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། ༄༅། ད །རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་གྲུབ་ཐོབ་ཀྱི་ཞབས་ལ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། ཕྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཁྱོད་རྣམས་འཁོར་བ་དང་ངན་སོང་དང་ཞི་ ༈ ། 


བ་ཉན་རང་གི་མྱང་འདས་ཀྱི་མཐའ་ལས་ཐར་བར་འདོད་པས། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་བླ་མེད་ཀྱི་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བར་བྱ་དགོས་ཏེ། དེ་ཡང་མ་རིག་པའི་གཉིད་སད་ཅིང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་བརྙེས་ཤིང་ཚོགས་ 
གཉིས་རྒྱས་པས་སངས་རྒྱས་དཀོན་མཆོག་དང་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་སོགས་བཤད་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སོགས་སྒྲབ་པ་དང་། ལྷག་མ་དང་བཅས་པ་དང་ལྷག་མ་མེད་པ་འགོག་ལམ་ནི་ 
འབྲས་ བུའི ཆོས་ ས་དཀོན་ མཆོག་ དང་ ། སོ་སོ་སྐྱ་བོ་དང་ཐེ ཐེག་ པ་ཆེ་ ཆུང་གི་འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་དེང་ནས་བཟུང་སྟེ་སྟིང་པོ་ བྱང་ཆུབ་ལ་གནས་ཀྱི་བར་དུ་སྐྱབས་ཞུས་ནས། གཏན་གྱི་ 





_ སྐྱབས་དེ་དག་གི་རྡེས་སུ་ཞུགས་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་འགོད་པར་བྱའོ་སྟམ་པ་ནི་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་སྐུབས་འགྲོ་སྟེ་ཐུན་དང་པོའོ། །སྐྱོན་ཟད་ཡོན་ཏན་ཀུན་རྫོབ་སངས་རྒྱས་དང་། 
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༄༅། །སློབ་དང་མི་སློབ་འགོག་ལམ་དམ་པའི་ཆོས་། །སློབ་མ་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་དགེ་འདུན་ཏེ། །སྐྱབས་གནས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་ཡོན་ཏན་ཀུན། །སྟིང་ནས་དྲན་པས་སྐྱབས་སུ་མཆི་ལགས་ཀྱི། །བརྩེ་བ་ཆེན་ 
པོས་མགོན་དུ་འཛིན་པར་གསོལ། ༡ ནམ་མཁས་ཁྱབ་ཚད་ཀྱི་ཁམས་གསུམ་འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་གི་མ་རྒན་མཐའ་མེད་འདིས། རང་རེ་འཁོར་བའི་གནས་འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་ཏུ་འཁྱམས་པའི་དུས་སུ། བདག་སོགས་ 
འཁོར་བ་པའི་བུ་རྣམས་ལ་ལས་ཉོན་གྱིས་བསྒྲབས་པའི་འཁོར་བའི་བདེ་འབྱོར་མ་བྱིན་བྱ་བ་མེད་པ་ཅིག་བྱིན་པས། མོ་རང་རྣམས་འཁོར་བ་དང་ངན་སོང་དུ་འཁྱམ་པ་དེས་ལན། དེའི་བྱས་ཤེས་བཟོ་བའི་ཕན་འདོགས་ 
པའི་ཆེད་དུ་འཁོར་འདས་ཉི་ཆེ་བའི་ཕན་པ་གང་བཏགས་ཀྱང་གཏན་བདེ་ལ་འགོད་མི་ནུས་པས། གཏན་གྱི་བདེ་བ་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་མེད་པས་དེའི་སར་འགོད་པ་ལ། དང་པོར་བདག་རྫོགས་བྱང་དུ་མངོན་པར་ དི 
སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་བྱས་ནས། དེ་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་འཇོག་པར་དམ་བཅའ་བ་ནི་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ཐུན་གཉིས་པའོ། །བདག་གིས་སྦྱིན་སོགས་བགྱིས་པའི་བསོད་ནམས་ 
འདི་དག་གིས །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་བགྱི འགྲོ་ལ་ཕན་ཆེད་སངས་རྒྱས་གྲུབ་པར་བསྔོ། །འགྲོ་འ ་ཕན་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པར་ཤོག༢ དེས་ན་རང་རེ་རྣམས་མཁའ་ཁྱབ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་ 
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ད པ་ལ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་དགོས་པ་ལས། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ངོ་བོ་གདུལ་བྱ་རང་ཅག་འདུལ་བ་ལ་བྱོན་པའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་རྡོ་རྡེ་འཆང་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་ཡིན་པས། དེའི་སྐུ་ལས་བུམ་པའི་དབང་བླངས་ 


ྣ ཡུས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་སྦྱངས། ལུས་སྐུ་རྡོ་རྗེ་སྤྲལ་པའི་སྐུར་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པར་བྱས། དེའི་གསུང་ལས་གསང་བའི་དབང་བླངས་ཏེ་ངག་གི་སྒྲིབ་པ་སྦྱངས། ངག་གསུང་རྡོ་རྗེ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུར་མངོན་ 


༨༡༠༩ ོད ༠ ༧༧ 


(པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པར་བྱས། དེའི་ཐུགས་ལས་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་བླངས་ཏེ་ཡིད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་སྦྱངས། ཡིད་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ཆོས་སྐུར་སངས་རྒྱས་པར་བྱས། དེའི་སྒོ་གསུམ་ལས་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་ ཀུ 
།དབང་བླངས་ཏེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་སྦྱངས། ཡེ་ཤེས་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྐུར་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པར་བྱས་ནས་དགེ་རྩ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་བསྔོ་བ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཏེ་གསུམ་པའོ། 
བདག་རྒྱུད་དམ་ཚིག་རྡོ་རྡེ་བཞི་པོ་ལ། །གཞན་མཆོག་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་བཞི་པོ་ཡིས། །དབང་བཞི་བསྐུར་ཐོབ་དེ་ཡི་ཚོགས་རྫོགས་ནས། །སྒྲིབ་སྦྱངས་སྒྲིབ་བྲལ་རྡོ་རྗེ་བཞིར་གྱུར་ཏེ། ང ཡང་བདག་གཞན་ནམ་མཁའི་མཐའ་ 


དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་འཁོར་བ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་བསགས་པའི་ལས་དང་ཉོན་མོངས་པའི་རྣམ་པར་སྨིན་པའི་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་དག་ཅིང་བྱང་བར་བྱེད་པའི་ཐབས་ནི། སེམས་ཅན་དེ་དག་མཐོང་ 


༄༅། །ཐོས་དྲན་རེག་ཙམ་གྱིས་གྲོལ་བར་ནུས་པ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྗེས་སུ་དྲན་པར་བྱེད་དགོས་པ་ལས། སྐུ་རྗེས་སུ་དྲན་པར་བྱེད་པ་ནི་མངོན་རྟོགས་ལྟར་བསྒོམ་ཞིང་། གསུང་རྗེས་སུ་དྲན་ 
པར་བྱེད་པ་ནི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་དཀྱིལ་གྱི་དབུས་སུ་རྷཾ་ཡིག་གི་མཐར་ཡི་གེ་བརྒྱ་པའི་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་བསྐོར་བ་ལྡགས་ཀྱི་སྟེང་དུ་བྱོན་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་སེམས་ཅན་རྣམས་རྡོ་རྗེ་སེམས་པའི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད་དོ། ི 
ཐུགས་རྗེས་སུ་དྲན་པར་བྱེད་པ་ནི་དེ་ལྟའི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད་པར་ནུས་པའི་ཐུགས་མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་གསུམ་དང་ལྡན་པ་དེས་བདག་སོགས་ནམ་མཁའི་མཐའ་མཉམ་གྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒྲིབ་གཉིས་སྦྱོང་ཞིང་ 
ཚོགས་གཉིས་བསགས་པར་ནུས་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་མཐུ་ཆགས་ཐོགས་མེད་པ་ལ་མངའ་བརྙེས་པར་ངེས་ཤེས་ཐེ་ཚོམ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བར་བསྐྱེད་ནས་དེ་ལྟའི་ཕན་ཡོན་ལས་ཐ་མལ་གྱི་སྒོ་གསུམ་དག་སྟེ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ 







༣༩༼༽ 


.$$1 


དཔའི་རྡོ་རྗེ་གསུམ་དུ་གྱུར་པར་བསྒོམས་ནས་ཡེ་གེ་བརྒྱ་པ་ཅི་ནུས་སུ་བཟླ་བ་ནི་བཞི་པའོ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་གསང་སྔགས་ཆོ་གའི་མེ། །སྒོ་གསུམ་སྤྱད་པ་ཙམ་གྱིས་སྡིག་སྒྲིབ་ཀུན། །རྩ་ལྟར་སྲེག་ནུས་སྔོན་གྱི་ཕྲིན་ལས་ 
སྟོབས། ས་ལས་མི་ཡོལ་བདབ ་ལ་བརྟན་པར་མཛོད། །ད་ནི་བད° ་ཉིད་ད་ལྟ་ཐ ནས་པའི་སངས་རྒྱས་སྟོང་ཐ ་ཞིང་མི་མཇེད་འཇིག་ ན་གྱི་ཁམས་འདི་ཉིད་སངས་རྒྱས་ཐ ངས་ཅན་མཚོའི་ཞིང་ བཞི་དང་རྙཾ ང་པོ་མེ་ཏོག་ | 







༽ 


གིས་རབ ཏུ་བརྒྱན་པའི ཞིང་ ལྟར་གྱུར ཅིང་། ཁྱད་པར་རང་རེ་གནས་པའི་ལྕགས་རི་མུ་ཁུད་ཀྱིས་བསྐོར་བའི་གན ས་འདི་ཉིད་འོག་མིན་སྟུག་པོ་བཀོད་པའི་གནས་ལྟར་སྣོད་བཅུད་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པར་གྱུར་ཏེ། དེར་ 
མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་སེམས་ ཅན་ཡོད་དོ་ཅོག་ ཞུགས་ནས་ས་ལམ་གྱི་ གྱི་རྟོགས་པ་སྐད་ཅིག་གིས་སྐྱེ་རུང་དུ་གྱུར་པ་དང་། བདག་གི་ལུས་ལོངས་སྒྱོད་དགེ་རྩ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ནམ་མཁས་ཁྱབ་པར་བཞུགས་པའི་བླ་མ་དཀོན་ ྦ 

ྣ མཆོག་ལ་འབུལ་ བའི་ འེ་དགེ་ བས་བདག་ སོགས་ འགྲོ་ ཀུན་གར་ གནས་པའི་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་དང་སྐལ་བ་མཉམ་པའི་ཆེད་དུ་བསྔོ་ བྲས དེ་ལྟར་འགྲུབ་ 

” པར་གྱུར་ཅིག །སངས་རྒྱས་ཞིང་ འདི དག་སྦྱངས་ཕུལ་བའི་དགེས། །ཞིང་འདིའི་རྟེན་ལ་རྫོགས་སངས་ཐོབ་གྱུར་ནས། །འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་མ་དག་གནས་ཐམས་ཅད། །སངས་རྒྱས་ཞིང་མཆོག་དམ་པར་དག་གྱུར་ཅིག །ད་དེཿ 
་ མགོན་པོ་འབྲི་ཁུང ་པའི་ ༢་གསུང་ གིས། །ལར ་ཅིས་ཀྱང་མི་ ལྟོ འཆི་བ་ བ་ལ། །ཀ་ བློ་གཏད་ ཅིག་ འདུག་གམ་ མི་ འདུག་ལྟོས། །ཞེས་གསུངས་པ་ ལྟར་ སྟིགས་ མ་ལྔ་ བདོའི་ཚེ་ ཐུང་ འདི་ ལ་ཆོས་བརྒྱད་ སོགས་ ཆེ་དང་འཁོར་བའི་ འི་ཆེད་ དུ་ 


ཏན བདེའི བྱ་བར མི་འགོ་བས ལོང་ཁོམ་ཐ ང་ཡོད་ཚེ་ཕྱི་མ་ཕན་གྱི་ནམ་ཕུབ ས་ཀྱི་ཐོས་ཐ ར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཐོབ་པའི་ཐབས་ཁོ་ན་ལས་བྱ་ལོང་མེད་པར་འབུང་དགོ། འོ་ན་དྭ་ཝ་རང་མི་འཆི་ 







[989 2༦།29ཏ.༦ཉིང ཏེར && 




















༄། །སྟམ་ན་ཚེ་སྲོག་མི་རྟག་པ་ལ་རྟག་འཛིན་གྱིས་བླུན་ཆེས་པས་བདེན་ཏེ། གཏུགས་ཀྱི་བྱུང་ན་བཟོད་པའི་གླགས་མི་རྟེད་པས། དབེན་གསུམ་པ་མགོན་ཡེས། །མ་བསམས་ཀྱི་བློ་བྲལ་འཇིག་དུས་མེད། །རང་ཐོག་ 
ཏུ་བྱུང་ན་ཅི་ཙུག་བྱེད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་བསམས་པ་ན་བློ་ཕབ་ནས་སྡོད་ཚུགས་པའི་སྐབས་མེད། མདོར་ན་ད་ལྟ་རང་རེ་ཀུན་ནམ་འཆི་ངེས་མེད་འདི་གཏན་གྱི་གྲོས་ཁྱུ་ནས་འབུད་ལུགས་འདིས་རང་རེའི་གཏན་མདུན་ 
གྱིས་རྐང་གཏོར་བ་ཡིན། དེས་ན་ཚེ་ཕྱི་མར་ནམ་འགྲོ་ཆ་མེད་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་ན། སྐྱི་རྒ་ན་འཆི་སོགས་འཁོར་བ་ལས་ཐར་ཐངབས་ཀྱི་བྱ་བ་ལ་མི་འཇུག་པ་མི་སྲིད་དེ་ཤ་མཁོན་ཅན་བཙོན་ལས་ཅི་ཐར་བྱེད་པ་ལྟ་བུ་ལས་ཚེ་ ` 
འདིའི་རྙེད་བཀུར་གྱི་སྡུག་བསྔལ་ལ་བདེ་བར་འཁྲུལ་ནས་དེའི་ཆེད་དུ་བྱ་བློ་ཀུན་སྱོ་སྤྱོད་ཁོ་ནར་བས་ན། ཚེ་འདིའི་རྙེད་བཀུར་རྣམས་བཤང་གཅི་ལྟར་འདོར་བའི་བྱ་བྲལ་གྱི་བློ་རྒོད་ལངས་པ་ཅིག་འོང་སྟེ། རྒྱལ་བ་རྒོད་ཚང་ 
པས། །ཕ་ཡུལ་འཕྲེང་ཐག་ཆོད་པ་དང་། །ཉེ་འབྲེལ་འབྱར་རྩི་གོགས་པ་དང་། །ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་འཁྲི་བ་ཆོད་པ་གསུམ། །འཆི་སྟིང་དུ་ཟེར་ན་ཅིས་མི་འོང་། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་བུའི་བློ་མི་སྲིད་པས། ནམ་འཆི་ངེས་མེད་ཟེར། 
བྱེད་རྒྱུ་ཆོས་སུ་ ག་པས་ལུས་ངཐ ཡི གེ་སྒབ་སྟིཿ སྤྲོང་ཁོ་ནས་མི་ཚེ་སྐྱོལ ་ལས་བྱ་བ་གལ་ཆེན་གཞན་ཡོད་དམ། ༤ དེ་ཊ ས་བདེ་བའི་སྟཌ ༥ལ་དེས་ན་གདན་སྨྱུག་བྲི་བ་འདྲ་བཤད་བཤང་གཅི་ངར་སྟབས་སོགས་ 
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དོར་ཏེ། རྐང་པ་རྡོ་རྡེ་སྐྱིལ་དཀྲུང་། ལག་པ་མཉམ་གཞག །སྒལ་ཚིགས་བསྲངས་དཔུང་པ་རྒོད་གཤོག་ལྟར་བཀྱེད། མགྲིན་པ་དགུགཿ ལྕེ་མཆུ་རང་བབས་སུ་བཞག །མིག་མིག་འབྲས་ཀྱི་མཚམས་སུ་ལྟོད་ཀྱིས་བལྟ། ལུས་ 
ཡི་དམ་དུ་གསལ་གདབ། སྤྱི་བོར་བླ་མ་བསྒོམ། སྟོང་པ་ཉིད་དང་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་དུ་རུང་བའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཉིས་ལ་བློ་སྦྱངས། དེ་ནས་མི་དྲན་དགུ་དྲན་གྱི་རིག་ཏུར་ཏུར་པོའི་ཤེས་པ་འདི་ 
ཉིད། གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་ཆོས་ཀྱི་ཡུལ་ཡིད་དུ་འོང་མི་འོང་གང་ལའང་ཡིད་བྱེད་ཀྱི་རྟོག་པ་དང་དཔྱོད་པ་ཙམ་དུ་ཡང་མི་བྱེད་ཅིང་། དེ་ལྟར་མི་བྱེད་པ་ན་ཤེས་པ་དེ་ཉིད་ཆགས་སྡང་གི་རྟོག་པའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བ་ལྟ་ག་ལ་ 
ཞིག་པས། མིག་ཤེས་ཀྱི་ཡུལ་གྱི་རྡེའུ་ལྟ་བུ་ཞིག་མིག་ཤེས་ཀྱིས་མངོན་སུམ་དུ་བྱས་པས་རྡེའུའི་ཆོས་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་པའི་གཟུགས་དེ་ཡིད་ཤེས་ཀྱི་ཡུལ་དུ་སོང་བའི་ཚེ་དེ་ག་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་སེམས་འཛིན། སེམས་འཛིན་གྱི་ ` 
དམིགས་པ་དེ་ཉིད་ ལ་ ་ཤེས་པ་མ་ཡེངས་པ ར་སྟན་ ལ་ཁབ་བ ཙུགས་པ་ ལྟ་བུར་ཉི་གན མ་ བྱ་ཞིང་། དེ་ ལས་ག ཞན་དུ་རྡེ འུ་དེ་ཉིད་དམ་ཡུལ་ག ཞན་ ལ་ཡེངས་སྟབས་ཀྱི་ ཤེས་པ་ཧད་དེ་བའི་རྣམ་གཡེང་དུ་མ་སོང་བ ར་དྲན་ ཤེས་ 
ཀྱིས་བཟུང་ ཡང་སེམས་འཛིན་རྡེའུ་དེ་ཉིད་ལ་བརྟེན་ནས་ཤེས་པ་གནས་སུ་མ་འདོད་ན། མིག་བཙུག་པའི་ཟིམ་མེར་བྱས་ཏེ་ཤེས་པ་གཟུགས་སོགས་ཡུལ་གྱི་རྗེས་སུ་མི་འབྲེང་བར་ཤེས་པ་ཁོ་རང་གི་ངོ་བོ་ལ་དྲན་པས་རྩེ་ 


༄་ 





༄༅། །གཅིག་ཏུ་གནས་ཏེ་སེམས་བྱུང་གཞན་གྱིས་བར་མ་ཆོད་པར་བྱའོ། ༧ ཡང་ཿ མིག་ཟིམ་མེར་བྱས་ཏེ་རྡོ་རྗེ་ནོར་བུའི་རྩེ་མོའམ་མལ་འོག་གང་བདེར། ཐིག་ལེ་ནག་པོ་ཆེ་ཆུང་སེམས་གང་ཟིན་ལ་རེ་མོས་ཀྱིས་ 
དམིགས་པ་གཏད། རྣམ་རྟོག་ཆགས་སྡང་གི་ཡུལ་སོགས་དགེ་མི་དགེ་ལ་ཆེར་འཕྲོས་ནས་སེམས་ཡེ་མ་ཟིན་ན། ཕྱག་ལེན་ལས་འབྱུང་བ་ལྟར་གྱི་ལུས་གནད་དྲག་པོས་བཅུན། སྔས་དང་འབོལ་སྟན་འཐུག་པར་བྱ། གྲང་བ་ 
དང་རླུང་ནད་ཅན་ཡིན་ན་ཟས་གསར་བཅུད་ལ་རྟེན་པའི་དྲོ་བའི་སྤྱོད་ཡུལ་བརྟེན། དེ་ནས་ཤེས་པ་རང་ཉིད་དམིགས་པ་འཛིན་ནུས་སུ་མི་གསལ་བའམ། ཤེས་པ་ཉིད་ལ་དམིགས་པ་མི་གསལ་བའི་སེམས་བྱིང་པ་སྟེ་རྨུགས་ 
2 ཕའ་སྱུར་ན། ཕུང་པོ་གསུམ་པ་ཁ་ཏོན་དུ་བྱ་ཞིང་། ཉེས་ལུུང་སོགས་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་གཉེན་པོ་སྟོབས་བཞིའི་སྒོ་ནས་བཤགས་པ་དང་། བླ་མ་དང་དཀོན་མཆོག་གི་ཚོགས་ཞིང་གསལ་བཏབ་ནས་བསགས་སྦྱངས་ཡན་ལག་: 
ྦ བདུན་པ་དང་ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་སོགས་རིག་སྔགས་བྱིན་རླབས་ཅན་བཟླ། ལས་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་གསུང་རབ་ལ་བལྟས་ཏེ་ངེས་པ་འབྱུང་དང་དད་པ་སྟིང་རྗེ་ཅི་སྐྱེ་བྱས་ནས་ཁམས་ངལ་གསོ། དི་བཟང་གི་ཆུ་ལ་རིགས་སྔགས་ཁྱད་ | 
པར་ཅན་བླཟས་པས་ཁུུས་བྱ་ཞིང་གདོན་བགེགས་འཇོམས་པའི་སྨན་གྱི་དུ་བས་བདུཐ 








༨ ཡང་= སེམས་བློང་བློངས་ཕོས་ཤེས་པ་མི་ཕེབས་པར་ཚོར་བདེ་དོན་གཉེར་སོགས་ཀྱིས་སེམས་རྒོད་པར་གྱུར་པའི་ཚེ། འབྱོར་ན་ 





རོ ་ཱ །མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་གསུམ་གྱི་མ ཐུ་སྟོབས་རྟོག་པ་དང་འབད་པ་མེད་པ ར་འབྱུང་བའི་ཡོན་ཏན་གྱི་ངོ་མཚར་དང་། དེའི་ཐུགས་རྒྱུད་ལ་བཞུགས་པའི་དམ་པའི་ཆོས་དཀོན་མཆོག་ནི་ཇི་ལྟ་བ་དང་ཇི་སྟེད་པའི་ཤེས་བྱ་ དྲ 
ཡོན་ཏན་གྱི་ངོ་མཚར་དང་། སྙོན་པ་དེའི་རྗེས་སུ་ཞུགས་པའི་དགེ་འདུན་དཀོན་མཆོག་ནི་རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པའི་རྒྱུའི་དགེ་བ་ལ་དོན་དུ་གཉེར་བའི་བསམ་སྦྱོར་གྱི་འདུན་པ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར། ཞུགས་པའི་ 
གང་ཟག་དེ་དག་ནི་བརྩོན་པ་དེའི་མཐུ་ལས་འཁོར་བ་ཐོག་མེད་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་རྣམས་ཀྱང་སྐད་ཅིག་ཙམ་གྱིས་འགག་ཅིང་། དགེ་འདུན་དེ་དག་གང་ཟག་གཞན་གྱིས་མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་ཙམ་གྱིས་མི་ཁོམ་པའི་གནས་ལས་ པབ 
ཐར་ཏེ་དལ་འབྱོར་གྱི་དངོས་པོ་འཐོབ་ལ་གུས་པས་མཆོད་ཅིང་སྟེན་ན། འཁོར་བ་དང་ངན་སོང་གི་རྒྱུན་ཆད་ཅིང་ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ལམ་དུ་འཇུག་ནུས་པའི་ཡོན་ཏན་གྱི་ངོ་མཚར་ལ་སེམས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་ 


ཆོ ་རྗེས་དྲན་གྱི་མདོ་ཁ་ཏོན་ ད་བླཀབ ས་ཏེ་དབ ་བ་བྱང་ཆེན་ ་བསྔོ ༡༠ རང་རེའི་རྒྱུད་ལ་འཁོར་བའི་ཉེས་དམིཿ ད།་འ ་ 
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བཟུང་ནས། སངས་རྒྱས་ཆོས་དགེ་འདུན་དཀོན་མཆོག་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་མ་བྲལ་བས་དཀོན་མ 























༡ 8 དི་ི་་ིིི་སི་ོོ་་་ བཏའབའལ༩བརརའའ༩༤ལརཿ བིསསསོསསསསསསསསས་ 
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ཟུ ངེས་འབྱུང་དང་། དཀོན་ ་མཆོག་ གསུམ་ ཀྱི་ ཡོན་ ཏན་ ལ་ དོན་ གཉེར་ ཀྱི ་དད་བ པ་ པ་དང་ ། ཉོན་མོ: མོངས་པ་ ཊཔ་དང་ཉེ་ ཉེ་བའི་ བའི་ཉོན་མོ མོངས་པའི་ ཆོག པ་དང་ བྲལ་བ བའི་སེམས་རབ་ །དྭངས་ ཀྱི་ཤིན་ སྦྱངས་ སོགས་ཐའ ཐར་པ་ པ་དང་ཐཿ ཐམས་ ས་ཅད་ ༨་མཁྱེན་ ། 
 ཆེ་འི་སལ་འ་ས་ོནཔ་ཡནབས་དི་ཉི་གིམཛད་པ་ིནལསདང་བདག་ད་མ་འབལ་བརབརེ་ཅང བླ་མ་འདི་ཉིད་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཤུན་གྱི་ངོ་བོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞིང་དམ་པ་འདི་ཁོ་ 

ན་ལ་ཚོགས་བསགས་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པར་འགྱུར་ཞིང་། བླ་མ་དེ་ལྟ་བུས་དགེ་མི་དགེའི་མཛད་པ་ཅི་བསྟན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཕྲིན་ལས་བཞེས་འགྲོ་བ་འདུལ་ཆེད་ཡིན་ཅིང་དེའི་ཞབས་ཏོག་ 
ཏུ་བདག་ གི སྒོ གསུམ་ ལོངས་ ངས་སྤྱོད་ད དགེ་ རྩ་ དང་ བཅས་པ་བཏང་ ཆོག་ པས་ རྱི པ་ འདེས་ བདག་གཞན་ སེམས་ ཅན་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་འ འཐོཔ་པའི་ རྒྱུར་ ངེས་པར་འགྲོ་ བའ་ དགའ་སྤྲོ་ ་ཚད་ མེད་ པའི་བསམ་པས་ དྲངས་ ས་ནས། ། 
ཁུ རྩ བརྒྱུད་ཀྱི་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་དྲན་གཞིན་པའི་བསྟོད་པ་དང་། ཁྱད་པར་མཁའ་མཉམ་གྱི་མ་རྒན་ཐམས་ཅད་སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་དང་བཅས་པ་ལ་ཤིན་ཏུ་སྐྱོ་བས་སྡུག་བསྔལ་གྱི་སྨྲེ་སྔགས་ཀྱིས་སྐྱབས་སྐྱེལ་ཞུ་བའི་གསོལ་ 











༢༩༠ 


༨. ༨ 


པའི་རྒྱུར ་ཀྱུར་གྱི་དགེ་རྩ་སྐད་ ཅིག་ ཅམ་བསྐྱེད་པར་ ནུས་ པའི་བླ་མ་ འདི་ ནི་ སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི ཀྱི་ཕྲིན་ ལས་ གཅིག ་ཏུ་བསྡུས་ནས་བདག་ སོགས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ བྱིན་གྱིས་རླབས་པའི་ 


༢༨༧ 
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ཙ༽ ༢༧༤༨ ༡༡ 


༄༅། །འདེབས་ཀྱི་འོ་དོད་ཆེར་འབོད་ཅིང་། སེམས་དེ་ཉིད་ལ་མ་ཡེངས་པར་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བཟུང་སྟེ་བསྐྱང་བར་བྱའོ། ༡༡ ཡང་དེ་ལྟར་བྱས་པས་ཡུལ་ལ་གཡོ་བའི་སྒྲ་དོན་འདྲེས་འཛིན་གྱི་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་ཆད་དེ། 
སྦ མི་རྟོག་པར་ལྷན་ནེ་གནས་ཤིང་། ཡང་དེའི་ངང་ནས་དད་པ་དང་སྙིང་རྗེ་དང་ངེས་འབྱུང་གཞིར་དང་ལྡན་པའི་ཤེས་པ་བུན་ལོང་དུ་གྱུར་ན་ཉམས་པར་རྒྱུན་ཇེ་རིང་བཞག་ནས། དགེ་རྩ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྔོ། ༡༢ དེ་ལྟར་བསྒོམ་ 
| པས་གང་ལ་དམིགས་པ་དེ་ཉིད་དམ། དམིགས་པ་དེ་ཉིད་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གནས་པའི་རྒྱུན་གྱི་ཤེས་ཉམས་དེ་ཉིད་ལས་ཡེངས་པ་ན་ཡང་སྔར་གྱི་གནས་པ་དེ་ཉིད་དྲན་ཤེས་ཀྱིས་མཚམས་སྦྱར་ནས་ནང་དུ་མཉམ་པར་བཞག་ - 
པའི་ཚེ་མཉམ་གཞག་དེ་ཉིད་ལ་ནང་དུ་འཇོག་པ་ན་འཇོག་བྱར་ཡོད་ལ། ལྡང་བ་ན་ལྡང་བྱ་རང་དབང་ཅན་དུ་ཀྱུར་པས་ཤེས་པ་བཀོལ་དུ་བཏུབ་སྟེ། ཉོན་མོངས་པས་བློང་བློང་པོར་མི་བྱེད་པའི་སེམས་ལྷོད་ཆགས་པ་ཞིག་ ངོ 
འབྱུང་ལ། དེའི་དུས་གཟུགས་སྒྲ་སོགས་ཕྱི་དོན་ལྔ་ལ་འདུ་བྱེད་ཀྱིས་སྤུ་རིས་སོ་སོར་གཅོད་པའི་རྟོག་དཔྱོད་ཀྱི་འཇུག་པ་ཆད་དེ་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ཟི་བུན་ནེ་བར་འགྲོ་བ་ཡོང་། དེ་ལ་ཉམས་བརྟན་པ་ན་སྔ་དྲོ་ཕྱི་དྲོ་ཙམ་ཇི་ 

ར་སོང་མི་ཚོར་བ་དང་། བཟའ་བ ་མ་སྨད་ཀྱང་བཀྲེས་སྐོམ་མེད་པར་ལུས་སེམས་ཉམས་དེ་ཉིད་ཀྱིས་བ ས་ཏེ་བདེ་འབོལ་ལེར་མཉེན་ལྕུག་ཏུ་དབུཿ ས་ཀྱི་རྒྱ་བ་ཡང་མི་ཚོར་བ་ཉམ་ ད་པ་འོང་ངོ་། ༡༣ ཡང་ཉམས་ 








ཀག་ 
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ཁགང་ཆགས་གསང་འབའ་འར་ག་ཁང་ཁ༨རརལ༤འབ༤༤་ཁ༤ར༤ལ༤ལའ༤ལ༧བའལཁལཤསསཉར་ཤབ་ཐབལའ། 











དེ་ དེ་བརྟན་ པས་ ཕྱིའེ་ རེག་ བྱ་ ལ་མ་ མ་ལྟོས་པ པར་ ང་ནང་དུ་སྲོག་རྩ་ རྩ་ དང་ མིག་སོ སོགས་ ནས་ ་དབང་ ༨་པོའི་ ནང་དུ་རླུང་ ཟིན་ པས 'ཤིག་ གམ སྲིན བུས་བ བཟོས་པ་ ལྟ་ བུའིརྩེའདར་གྲང་ཤུམསྦད་ཡམ་གྱིཡུསཀྱི་རྐང་གིཁོང་ཚུན་ནས་ཚོར་བ་ 


བདེ་བ་ཁོལ་བ་སྣམ་པ་དང་། ཚོར་བས་ཚིམ་ཆེས་པས་ལུས་སེམས་ གར་བུར་བསྐོར་བ་ལྟར་སོང་བས་ ལྷང་མི་ ་བཏུབ་ཅིང་མི་ འདོད་པ་དང་། གསང་སྔགས་ནས་བཤད་ པའི་བདེ་ཆེན་ ་གྱི་ཡེ་ཤེས་དེ་ཡང་འདི་ ལས་ལྷག་པ་ཅང་ 


.ཡོད་སྙམ་པ་འབྱུང་། དེས་དྲངས་ནས་སེམས་ཀྱི་ཐོག་ཏུ་ཕྱིའི་གཟུགས་སྒྲ་སོགས་ཡིད་དུ་འོང་བ་ལ་ཡིད་བདེའི་ཆགས་ པ་ལྷུ་མ་ཡིན་པར་ལུས་ཤིན་ ༈་སྦྱངས་ ཀྱི་བདེ་བས་དྲངས་པའི་དགའ་བ་དེས་འདོད་ཁམས་ཀྱི་ཆགས་པ་ 
སྤྱངས་པའི་སེམས་རབ་དྭངས་ལ་ཆོག་མི་ཤེས་པའི་ ཚིམ་པ་སྤྱི་གཙུག་ནས་རྐང་མཐིལ་གྱི་བར། ལུས་ཕྱི་ནང་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་པ་སྟམ་པ་དང་། ཡིད་དགའ་དེས་ནམ་མཁའི་མཐའ་ཁྱབ་པ་སྟམ་བྱེད་པ་དང་། དགའ་བ་དེ་ 


= 


ལས་ ལྷག་ པ་བཅོམ་ ལྡན་ འདས་ ཡབ་ཡུམ་ གྱི་ལས་ རྒྱའེ་ སྟོམས་ འཇུག་ ལའང་མེད་ པ སྣམ་ བྱེད་ པ་ འབྱུང་། ༡༤ ཡང་དེ་ ལྟའི་ དགའ་ པས་དངས་ པའི་ གསལ་ ཆ་ལ་ བསྐལ་ དོན་ གྱི་གཟུགས་ སྒྲ ་དྲེ་རོ་ རོ་ རེག་ བྱ་ སོགས་ ཀྱང་མངོན་ དུ་ 


«༽ „ ༨ ༤༨ ༨༤ ༢ ¬ ༽ 





གྱུར་སྟམ་བྱེད་པ་དང་། ཤེས་བྱའི་ཆོས་གང་ལ་རྟོག་དཔྱོད་བྱས་སོ་ཅོག་ཤེས་སྟམ་བྱེད་པ་དང་། ཤེས་པ་དེ་ཉིད་ལ་ཕྱི་ནང་གི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྒྲིབ་གཡོགས་དང་བྲལ་བར་ཤེལ་གོང་ལ་གཟུགས་བརྙན་ལྟར་འཆར་བ་སྟམ་ 
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༄་ 








ད་ མཚན་ལྡན་བུམ་རྫས་ཚང་བ་གཙང་ཞིང་དྲི་མ་མེད་པའི་ཆུ་དྲེ་བཟང་དང་བཅས་པ་སྦྱར་ཞིང་། མཐའ་མཆོད་པས་བསྐོར་ནས། བུམ་པ་གཞལ་ཡས་ཀྱི་ཁང་པ་དང་། དེར་རྡོར་སེམས་ཡབ་ཡུམ་བསྐྱེད་ནས་ཐུགས་ཀར་ཟླ་ 





གདན་ལ་ཧཱུཾ་ཡིག་གི་མཐར་ཡི་གེ་བརྒྱ་པའི་སྔགས་ཕྲེང་འཁོར་བཞིན་པ་ལས་འོད་འཕྲོས། སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་སེམས་རྒྱུད་སྡོམ་དམ་ཉམས་ཆག་ལ་སོགས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་ཉམས་པ་སོགས་ཀྱི་ 
ྦ སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་སྦྱངས། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད་ནས་སྔགས་ཕྲེང་ལ་བསྡུས་ཏེ། བུམ་ལྷ་ལ་མཆོད་བསྟོད་བྱས་ནས་ལྟ་དེ་ཉིད་སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱོང་བྱེད་ཀྱི་བདུད་རྩིའི་ཆུར་ཞུ་བར་དམིགས་ཤིང་། སྒར་ཡང་རང་ 


རེ 







ལྲི ་་བའི་བླ་མ་དེ་ཉིད་རང་ཊ ་ཡི་དམ་གང་ཡིན་པའི་༔ མ་པར་བ སལ་བཏབ་ནས་ལུས་སེམས་མ་བདེ་བའི་གོ་དེ་ཉིད་ 'བསྒོམ་པའམ། ཡང་ན་རང་གི་ཡི་དྲམ་ ་ཉིད་རྩ་བའི་བླ་མའི་ྣ མ་པར་གསལ་བཏབ་ནས་ཡུས་ 


གི་སྟིང་ག་ནས་འོད་འཕྲོས་རང་བཞིན་གྱི་གནས་ན་བཞུགས་པའི་རྡོ་རྡེ་སེམས་དཔའི་ལྷ་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྡིག་སྒྲིབ་ཉེས་ལྟུང་བཀྲུ་བའི་དབང་སྦྱིན་པའི་ཆེད་དུ་སྨྲན་དྲངས་ནས། དེ་དག་གིས་ཐུམ་པ་འཛིན་བཞིན་དུ་ཇི་ 
ལྟར་བལྟམས་པ་སོགས་ཀྱིས་བུམ་པའི་ཆུས་ལེགས་པར་ཁྲུས་བྱ་བ་དང་། ལུས་སེམས་གང་དུ་མ་བདེ་བའི་གནས་དེར་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་བསྒོམ་ཞེང་ཧཱཾ་ཡིག་ཟློས་སུ་བྱའོ། ༡༧ ཡང་དེ་ལྟར་བྱས་ཀྱང་བར་ཆད་མ་| 


༦ 


༣༤༨༤ 











།ོ་དང་ཀར་མི་འགྲོ་ཟོས་པ་ལུས་ཟུངས་སུ་མ་སོང་བར་ཉམས་སྟོབས་ཤོར་བའི་དུས་རྒྱུན་དུ་ཡིད་སྐྱོ་ཕྱེད་དེ་བ་ཞིག་འབྱུང་ལ། དེ་བྱུང་བ་ན་སླར་ངེས་འབྱུང་དེ་ཉིད་ལ་ངར་ཡང་ཡང་བླད་ནས། མིག་མཆི་མ་འཁྲུག་ཅིང་ལུས་བ་ 
སྤུ་ལྡང་ལྡང་དུ་ཉིན་མཚན་སྐད་ཅིག་ཀྱང་རྣམ་གཡེང་གིས་བར་མ་ཆོད་པར་དགེ་སྦྱོར་གྱི་ཐུན་དངོས་དང་། ཐུན་མཚམས་ཐམས་ཅད་དུ་དགེ་སྦྱོར་གྱིས་དུས་འདའ་བར་བྱའོ། ༢༠ དེ་ལྟ་བ་ཞིག་གི་བློ་སྐྱེས་པ་ན། ཚེ་འདི་བྱ་བ་ 
( ཕལ་པ་ཚ་དྲོའི་གཡོ་སྦྱོར་ཙམ་ཡང་བྱེད་མི་ཁོམ་ཁོམ་གྱི་བརྩོན་འགྲུས་རབ་ཏུ་འབར་ནས་ཉིན་མཚན་གྱི་ཆ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཆེས་ཐུང་དུ་སོང་བ་འདྲ་བའི་ཉིས་འབྱུང་། དེའི་དུས་ལྟོ་གོས་དང་གནས་མལ་འབྱོར་མ་འབྱོར་དང་། 










༽ 


ན་ཚོ་སོགས་ཀྱིས་གཅེར་མ་གཙེར་གང་གིས་ཀྱང་རྩིས་གདབ་མེད་པར། ཚེ་རབས་ཕྱི་མ་ཕན་གྱི་རང་གཞན་ལ་ཕན་བདེའི་རྒྱུའི་དགེ་བློ་འཕེལ་ཐབས་ཁོ་ན་ལས་གཞན་གྱི་གཉེར་བྱ་མེད་པ་ན། ད་ལྟ་འཆི་བའི་རྐྱེན་དཔག་མེད་ ྦ 
བྱུང་ཡང་དམ་པའི་ཆོས་མི་གཏོང་བར་སྲོག་དང་བསྡོས་ཏེ་དམ་པའི་ཆོས་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ཞིག་འབྱུང་ངོ་། དེ་ལྟའི་དད་པ་ཅན་ལ་དགེ་བློ་ཉམས་པའི་རྐྱེན་དུ་འགྱུར་ན་ལོ་བརྒྱར་འཚོ་ཞིང་བདེ་སྐྱིད་ཡོ་བྱད་ལྷ་དབང་བརྒྱ་བྱིན་ 
ལར་ཕུཿ ་སུམ་ཚོཐ ས་པ་འདྲ་ཞིཊ ཿ བུ ང་ཡང་བྱ་རྟོད་ལ་མནན་པ་ ་བུའི་བློ་ཞིག་མི་ བུང་མི་སྲིད་པས། དེ 
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་བུང་བ་ན་སླར་ཤེས་པ་དེ་ཉིད་ལ་ངར་ཡང་ཡང་བླད་ནས་རང་གི་སྒྲབ་པའི་དམ་བཅའ་ལ་སངས་རྒྱས་ཉིད་བོན་ནས་ | ༄ 












།བཟློག་ཀྱང་མི་ལྡོག་པ་ཞིག་འབྱུང་། དུསདེར་གཞན་ཟེར་ཚེ་འདི་སྒྲབ་པའི་རང་གཞན་གཉིས་ཐུངགི་ཚིག་ལ་སྟིང་པོ་མེདཔས་སུས་ཅི་ཟེར་ཀྱང་མི་ཉན་པར་འབྲོང་སྣ་ཐག་བོལ་བ་ལྟ་བུ་ཞིག་འབྱུངབས་གོ་ཆ་དེ་ 
པབ ཉིད་ལ་ཡང་ཡང་དྲན་ཤེས་ཀྱིས་མཉམ་པར་བཞག་གོ། ༢༡ དེ་ལྟར་འཁོར་བ་མཐའ་དག་གི་བདེ་བའང་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱ་མཚོར་ཤེས་པའི་ངེས་པ་དྲག་པོས་ཆགས་ཞེན་ལོག་པ་ན། ཚེ་འ འི་བདེ་ སྐྱིད་ གཏམ་གསུམ་ གྱི་ ྦ 
འབྱོར་ཐབས་ཕྱི་པ་ལྟར་དོར་བ་ཞིག་མི་ཡོང་ཀ་མེད་པའི་དུས་ཟང་ཟིང་རྙེད་བཀུར་གྱི་འཁྲི་བ་བཙན་ཐབས་སུ་ཆོད་པས། ཚེ་འདིའི་དཔལ་འབྱོར་གྱི་འདུ་འཛི་བྲེལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆེད་གཉེར་སྐད་ཅིག་ཙམ་ཡང་གཉེར་མེད་ ¬ 
དུ་བབས་པའི་འཇིག་རྟེན་བློས་བཏང་གི་བྱ་བྲ ལ་གྱི་ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད་པའི་ཚུལ་ལ་རང་ཉིད་ཀྱང་ལེགས་བྱས་སུ་མཐོང་ནས་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བའི་དག འ་བས་རང་གི་ལུས་སེམས་ཀྱང་བདེ་བ ར་ཚིམ་སྟེ། ལུས་ཀྱི་བྲོ་ནད་སོགས་ཀྱང་ | 
| བྲལ་སྟོབས་དང་མདངས་དང་གཟི་བརྗེད་སོགས་ཀྱང་རྒྱས་ནས་དད་པས་དགེ་བའི་ཁམས་སོས་ཤིང་། འཇིག་རྟེན་འདིའི་ཆོས་བརྒྱད་སྒྲབ་བློ་ཟད་པའི་བྱ་བཏང་གི་སྐྱེས་བུ་ཁྱད་པར་ཅན་རྣམས་ཀྱི་མཛད་སྤྱོད་རྣམ་ཐར་དང་ 


བཅས་པའི་ཆོས་གང་ཟག་ལ་ཡི འཕྲོ ་པའི་དད་པས་རྗེས་སྲུ་ཡི་རང་བ་ ང་དགའ་བའི་མོས་པ་སྡེ ས་ནས་དེའི་ཟ མ་ཐར་ལ་སྨོན་པ་ཉིན་མཚན་ ས་འདའ་པ་ བུང་བས་དེ་ ར་གྱི་བློ་རྩལ་དེ་ཉིད་ལ་ཐུཿ ་མཚམས་ཐམས་ 


ད བད 











ཅད་དུ་དགེ་སྦྱོར་གྱི་ཤུགས་བསྐྱེད་དེ། དེ་ལྟའི་སྐྱེས་བུ་དམ་པའི་མཛད་པ་ལ་སློབ་པའི་འདུན་པ་དྲག་པོས་དྲངས་ནས་དགེ་སྦྱོར་རྣམས་ལ་རྣམ་གཡེང་གི་དབང་དུ་མི་གཏོང་པའི་དྲན་བསྐུལ་ཡང་ཡང་དུ་བྱའོ། ༢༢ དེ་ལྟར་སྐྱེས་ 
བུ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་མཛད་པ་དང་རྣམ་ཐར་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཡིད་ཤོར་བའི་སྐལ་ཅན་དེས། སྔོན་བྱོན་པའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་དང་། གཞན་ཡང་མཁས་ཤིང་གྲུབ་པ་ 
བརྟེས་པའི་རྟོགས་ལྡན་འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱི་འདྲེན་པོ་དེ་དག་གིས་ཀྱང་སྔོན་དང་པོར་སློབ་ལམ་གྱི་གནས་སྐབས་སུ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་ཐུགས་བསྐེད་ཅིང་དེ་གོང་ནས་གོང་དུ་བོགས་ཐོན་ཏེ་མཁའ་མཉམ་གྱི་སེམས་ཅན་སྐྱབས་ རྔ 
མགོན་བྲལ་བ་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་འཇོག་པའི་མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་གསུམ་ཐོགས་པ་མེད་པ་ཐོབ་ཆེད་དུ། ཞིང་རྒྱ་མཚོར་སེམས་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་བསམ་པ་དང་མཐུན་པར་བསྐལ་བ་རྒྱ་མཚོར་བསག་སྦྱང་རྒྱ་མཚོ་ 
ཛད་པའི་ཕྲིན་ལས་སྐྱོབ་བའི་ནུས་མཐུ་ཅན་འདི་དང་སྐྱེ་བ་འདི་ཉིད་ནས་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོར་ཆོས་སྒུ་གཅིག་ཏུ་མ་གྱུར་གྱི་བར་འདུ་འབྲལ་མེད་པར། བླ་མ་དམ་པའི་རྡོ་རྡེ་གསུམ་གྱི་མཛད་པའི་ 
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| གནས་དམ་པ་བཞུགས་སོ་འཚལ་སྒྲབ་བསྟེན་མཆོད་པའི་ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་ཤིང་སྒྲིབ་གཉིས་བྱང་པའི་བསགས་སྦྱང་དུ་འགྱུར་ཞེང་། དེ་ལྟའི་ངེས་ཤེས་ཀྱིས་དྲངས་པའི་བསླབ་གསུམ་གྱི་དགེ་སྦྱོར་ལ་ཕྱི་ཤོལ་དང་ལེ་ལོའི་ 

རྐྱེན་ངན་ཐམས་ཅད་རང་འགགས་སུ་འགྲོ་བས་དེ་ཉིད་ལ་སེམས་རྩེ་གཅིག་པས་མཉམ་པར་བཞག་གོ། ༢༤ འོ་ན་རྩ་བའི་བླ་མ་དམ་པ་ཞེས་པའི་རྩ་བར་འཇོག་བྱེད་དེ་གང་ཞེ་ན། དང་པོའམ་རབ་མཆོག་གི་བླ་མ་ཞེས་པའི་ རྫ 
ྦ དཀོན་མཆོག་མཁའ་མཉམ་དུ་བཞུགས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཀྱང་མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་པ་རབ་དང་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཡིན་ཏེ། རང་རེ་འཁོར་བ་ཐོག་མེད་ནས་ཐ་མ་ད་ལྟ་ལ་ཐུག་གི་བར་དུ་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་དེ་སྟེད་དུ་བཞུགས་ 
པས་བད ་ལ་དགེ་འབྲེལ་འཇོཐ ་མ་ཐུབ་པ་དེ་བླ་མ་དམ་པ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་འཇོག་ཐུབ་པས་བླ་མ་དཀོན་མཆོཿ ་མཁའ་ཁུབ་ཏུ་བཞུགས་པ་ལས་བླ་མ་ ཀོན་མཆོཐ ་འདི་ཉིད་རབ་མཆོཿ ་ཡུལ་ ་ཕྱིན་པར་བྣ བ་པའི་ཕྱིར་ 












༄༅། །རོ་ །དེས་ནས་དེ་ལྟའི་བླ་མ་དེ་ཉིད་དང་མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་པས་བདག་ཅག་གི་རྒྱུད་སྒྲིབ་པ་སྤང་རུང་གཉེན་པོ་བསྐྱེད་རུང་དུ་སྨིན་པར་མཛད་པའི་བདག་རྐྱེན་གྱི་བླ་མ་རབ་འབྱམས་གང་ན་བ ཞུགས་པ་དེ་ཐམས་ 

ཅད་ཀྱང་རྩ་བའི་བླ་མ་ཡིན་པས། རྩ་བའི་བླ་མ་ཞེས་གཅིག་ཁོ་ན་ངེས་བཟུང་དུ་སྒོས་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་དེ་ལྟ་བུའི་བླ་མ་རང་རེའི་རྒྱུད་དང་འཚམ་པར་གདུལ་བྱ་འདུལ་བར་བྱོན་པའི་རྩ་བའི་བླ་མ་དེ་ཉིད་ནི་མཐོང་ཐོས་ ྣ 
དྲན་རེག་ཙམ་གྱིས་བདག་རྒྱུད་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་དག་ནུས་ཀྱི་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྐུ་ཡིན་ལ་ཡིན་བཞིན་གྱི་མོས་པ་ཁ་རྒྱལ་དུ་བཏང་སྟེ་བློ་མོས་གུས་ཀྱི་དབང་དུ་སོང་བས་ ྦྷ 
རང་རེ་ལ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བགོ་སྐལ་བླ་མ་གཅིག་པུས་ཆོག་ཅིང་། བླ་མ་དེ་ཉིད་བསྟེན་པ་ན་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བླ་མར་བསྟེན་པར་སོང་། སངས་རྒྱས་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་དང་བྱིན་རླབས་ཕྲིན་. 
ལས་འཚལ་ཏོ་ཅོག་འཇུག་ཡུལ་དུ་བདག་ཉིད་གྱུར་ནས་དམ་ཆོས་སྒྲབ་པ་ལ་བློ་ལས་སུ་རུང་སྟེ་རང་བློ་ལ་རང་ཉིད་ཀྱིས་རང་དབང་དུ་བསྒྱུར་ཐུབ་པའི་གཉེན་དུལ་ཅན་དུ་འགྲོ་ལ། དེ་ཙ་ན་གཉེན་པོ་དང་ཞེ་བཅད་བྱས་པ་ 


རྣམས་ཀྱང་ཐར་འཁྱོལ་བའི་སྒྲབ་ཚུགས་རི་བོ་ལྟར་བརྟན་པ་ཞིག་ཡོང་པས་སྒྲབ་པ་དེ་ཉིད་ལ་རྒྱུན་བསྲིངས་ནས་ཉམས་སུ་ལེན་པར་བྱའོ། ༢༥ དེ་ ར་སྒྲབ་པ་བསྙུངས་སུ་བསྲིངས་པ་ན་སྒོམ་པ་ཀླངས་སུ་ཕེབས་ནས། བྱ་ 
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རྒྱུ ་དམ་པཿ པའི་ཆོས་ལས་ པས་མེད་ཊི ཅིང་ དམ་པ་ པའི་ཆོས་ ངོས་ཉམས་ སུ་ བླངས་པ པས་ སྭ་བཱ་ཆ མ་ 'དང་ དཀོན་ ་མཆོག་ གི་ ཐུགས་ རྗེ དང་ ཕྱིན་ རླབས་ ུགས་ ནས་ ས་འཚོ། འདིའི་ འཇིག་ རྟེན ཆོས་ 'བརྒྱད་ ཀྱི་རྣམ་པ པར་ ར་རྟོག་ པའི་། སྡུག བསྔལ་ དང་། ། དེ་འ ལོ སྲ 

བརྟེན་པའི་ཆགས་སོགས་ཉོན་མོངས་པའི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་གདུང་བ་རྣམས་ཞི་ནས་ཡུས་སེམས་ཀྱི་སྟེང་དུ་བླ་མ་དང་དཀོན་མཆོག་གི་ཡོན་ཏན་དང་མཛད་འཕྲིན། རྣམ་པར་ཐར་པ་ལ་རྗེས་སུ་སློབ་པའི་མོས་པ་དང་བརྩོན་པ་ ྒ 
དང་ཤེས་རབ་དང་ཐབས་ཀྱིས་ལུས་སེམས་ཤིན་ཏུ་ལས་རུང་དུ་གྱུར་པ་ལ་དགའ་བ་དང་སྤྲོ་བའི་ཉམས་བཙན་ཐབས་སུ་སྐྱེས་ནས། དགེ་སྦྱོར་དེ་ཉིད་ཉིན་མཚན་ཁོར་ཡུག་ཏུ་འགྲོ་བས། བླ་མ་དང་དཀོན་མཆོག་གི་བཀའ་ ¬ ྦ 
ྦ དིན་དུན་ཆོས་པས་མོས་པ་རང་དབང་མི་འདུས་པར། ལུསཀྱི་སྤྱ་འགྲེང་མཚོང་རྒྱུག་རྡེབ་འཕགས། ངག་གི་ཀུ་ཅོ་སོགས་གླུབ་ཙོལ་མི་བྱ་བ་མེད་པར་འབྱུང་ཞིང་། ཡིད་ལའང་རང་གི་སྐོ་གསུམ་ལྟོས་མེད་དུ་བླ་མ་དང་དཀོན་ ༠ 
མཆོག་མཆོད་པའི་ཕྱིར་ལུས་ཀྱི་ཤ་དང་ཁྲག་དང་དབང་པོ་དང་དོན་སྟིང་རྣམས་ཀྱང་མཆཱལ་དང་མེ་ཏོག་གི་ཚུལ་དུ་ད་ལྟ་ཉིད་དུ་འབུལ་བར་བྱ་ སྙམ་ པའི་བློ་རྒོད་དྲག་པོ་སྐྱེ་བས། དུས་དེར་ལུས་ངག་གི་ཉམས་སོགས་རང 





་་ 






༦ 





|༅ཿ9༧༠ིཿལུར༧ཟིལཇེ་ཚེཿ༩ ༦ 






གཞན་གྱི་ལུས་སེམས་ལ་ཟུག་ རྔུ་དང་གནོད་པ་སྐྱེ་བའི་རིགས་མ་ཐ གཏོགས་ལུས་ངག་ད° ཀའ་སྤྲོའི་ཉམས་ཐམས་ཅད་བྱུང་རྒྱལ་དུ་ སྐྱོང་ཞེང་སྡུཐ ག་བསྔལ་དང་མྱ་ངན་གྱི་ཉམས་དང་ ཡིད་ཉམས་ལའང་ཡིད་ཀྱི་སྦྤུལ་པའི་མཁའ་ 








པབ ༄༅། །མཉམ་གྱི་བདག་གཞན་གྱི་ལུས་ལོངས་སྤྱོད་སྒོ་གསུམ་དགེ་རྩ་དང་བཅས་པ་བློས་བསླང་ནས་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་མཆོད་པ་ལས་དངོས་སུ་ཡུས་ལ་རྨ་འབྱེན་པ་སོགས་ཀྱེ་མཆོད་པའི་བསམ་སྦྱོར་སྤངས་ནས། ྣ 
ྦ མོས་གུས་སོགས་དགེ་བའི་ཉམས་དེ་ཉིད་ཀྱིས་དགེ་སྦྱོར་ལ་ཆེས་ཆེར་བརྩོན་པར་བྱའོ། །༢༦ ཡང་མོས་ཞུས་ཀྱི་ཉམས་དེ་ཉིད་སོགས་དགེ་བའི་ཉམས་ཅི་དང་ཅི་སྐྱེས་ཐམས་ཉད་ཀྱི་དེའི་འགལ་ཟླའི་ལས་ཤོན་གྱི་སྦྲིབ་པ་དེ་ 
ྦ དག་ ཞི་ཞིར་མ་གྱུར་གྱི་བར་དད་སོགས་ཀྱི་ཉམས་དེ་ ཉིད་ དྲན་པའི་རྩི་དང་མ་བྲལ་བར་བྱུང་རྒྱལ་དུ་བཏང་ནས། ། དེ་ དག་ནམ་ཞེ་བ་ན་དད་སོ་ སོགས་ ཀྱི་ཉམས་དེ་བྱུང་རྒྱལ་ དམི གཏོང་ བར་སླར་དད་སོགས་ ཀི་རྣམ པར་ རྟོག་ 
པའི་ཉམས་དེའང་དད་སོགས་ཀྱི་རྣམ་རྟོག་གི་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་དད་སོགས་རྟོག་པའི་ སྲོས པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་གཟོད་མ་ནས་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པའི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་རང་བཞིན་ཆོས་ཀྱི་སྐུའི་ངང་ལ་ གང་ 
ཟག་གི་དབང་བསྒྱུར་ཏེ་བཞག་དགོས་སོ་ཞེས་མགོན་པོ་འབྲི་ཁུང་པས་གསུངས་པའི་དོན། དེ་ལྟར་སྐབས་བབ་ཀྱི་སྤང་བྱ་གང་ཡིན་གཉེན་པོས་ཆོམས་རྗེས་སུ་སླར་གཉེན་པོའི་རྟོག་པ་ཁ་ཐལ་དུ་བཏང་ན་གཉེན་པོ་ཉིད་ 

ྦ ཀེ ས་སུ་འ ར་པའི་ ན་འབྲེལ་ཡོད་པའི་ཐ ནད་ཊ ལིགས་པའི་བ འ་སྩལ་ཏེ དཔེ ར་ན་དད་པ་ ་བུའི་བླ་མའི་བ འ་སྒྲབ་ འདོད་ཀྱི་མོས་པ འང་དེའི་བཟློག ཕོ ས་ཚར་ཆོཿ ཆོད་ ཆོད་ ཀྱི་ བར་བྱས་ ནས་ སྒར་ བཾ སྔོས་ བྲལ་ གྱི་རོ་ ངོར་ ྒ 










། ཟླས་ན། པ བླ་མའི་བཀའང་རང་གེ་ཇི་ལྟར་འདོད་པའི་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ལྟར་གྱི་བཀའ་སྩལ་སོགས་འབྱུང་བས་མདོར་ན་བླ་མ་ཉིད་མོས་གུས་ཀྱིས་ཚུར་ལ་དབང་དུ་ བསྡུ་བར་ནུས་ལ ། དེ་ལྟར་ལ་མ་བ ཟླས་ན་གསོལ་བ་ 








༄ 
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བཏབ་པ་ལས་བཟློག་པའི་བཀའ་སྩལ་སོགས་ཕེབས་ན་རང་རེས་སྒྲབ་པར་མི་ནུས་པ་སྒྲབ་དགོས་ཀྱི་བཀའ་ལས་འདས་པའི་ཉེས་པ་སོགས་འབྱུང་སྲིད་པས། དེ་ལྟ་ན་བླ་མས་བསྟན་པའི་གདམས་ངག་དང་རྗེས་བསྟན་ 
སོགས་དོན་མེད་པར་ཆུད་ཟོས་སུ་སོང་སྟེ། བླ་མའི་བཞེད་སྲོལ་རྣམ་ཐར་སོགས་ཀྱང་རང་གི་མོས་པ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་གི་རྡེས་སུ་ཁྱེར་བའི་དབང་དུ་འགྲོ །མཐར་བླ་མའི་གསུང་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་དམ་པའི་བཀྱི་བ་སྒྲབ་ཏུ་མེད་པར་ ( 


ྣ བླ་མའི་བྱ་བ་ཕལ་པ་ཚོང་ལས་དང་ཞེང་ལས་ཙམ་སྒྲབ་པའི་འབྲེལ་འཇོག་གི་དགེ་རྩ་བསགས་པའི་སྐལ་བ་མཆོག་གི་དམ་པའི་ཁུར་ཁྱེར་བའི་བུ་སློབ་ཏུ་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་གནད་གཟིགས་པས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། 


དེས་ན་ཚུལ་འདི་དགེ་བའི་ཉམས་གཞན་སྐྱེས་པ་རྣམས་ལའང་སྦྱར་རོ། ༢༧ ཡང་བླ་མ་དམ་པ་ལ་མོས་གུས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པའི་ཉམས་ཀྱིས་དྲངས་ནས་བདེ་གསལ་མི་རྟོག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གཉིད་རྨུགས་བྱིང་རྒོད་དང་ 
ས་པ་ན། མཁའ་མཉམ་གྱི་སེམས་ཅན་མ་རྒན་མཐའ་མེད་ཕལ་ཆེར་བདག་རྒྱུད་ཀྱི་བདེ་དགའི་ཉམས་མྱོང་འདི་ལྟ་དང་བྲལ་བའི་ཁར་འཁོར་བ་དང་ངན་སོང་ 






རང 





















༄༅། །གི་སྡུག་བསྔལ་དར་དྲག་རྒྱུན་རིང་མྱོང་བ་ལ་བྱམས་པ་དང་སྟིང་རྗེའི་བློ ་མི་བཟོད་པའི་སྡུག་བསྔ ལ་དྲག་པོ་རང་ཐོག་ཏུ་བ བ་ཏེ་རླུང་རྒྱུབའི་རྒྱན ཚད་པའམ། དུང་རྱེན་དུ་ལོག་པ་དང་། སོག་ནསོ་མཆོ་མོ་འྭབུག་ ང=་ 
ཅིང་ཡིད་བོག་ཅིང་བརྒྱལ་བ་ཙམ་དུ་གྱུར་ན། ཅི་འཁོར་བ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་མ་རྒན་སེམས་ཅན་སྐྱབས་མགོན་དང་བྲལ་བ་འདེ་དག་གིས་རང་རེ་བུ་རྣམས་ཀྱི་བདེ་འབྱོར་སྒྲབ་པར་རློམས་ནས་འཁོར་བ་དང་ངན་སོང་གི་ 


སྣོད་བཅུད་ལ་མ་བསྒྲབ་བྱ་བ་མེད་པ་ཅིག་བསྒྲབས་ཏེ་འཁོར་བའི་བདེ་འབྱོར་ཅི་སྟེད་ཅིག་བྱིན་པ་དེ་སྟེད་ཀྱིས་མ་རྒན་རྣམས་འཁོར་བ་དང་ངན་སོང་གི་སྡུག་བསྔལ་འདི་ཉིད་ལ་ཐར་སྐམ་མི་ཕྱེད་པ་འདི་ལྟར་གྱུར་པས་འོ་རེ་ དུ ྦ 
༈ །བརྒྱལ། ད་བདག་གི་རྒྱུད་ལ་བདེ་གསལ་མི་རྟོག་པའི་དགེ་བློ་འདི་ཉིད་སྐྱེས་པ་ལ་བརྟེན་ནས། བདག་གི་ཞི་ལྷག་གི་རྟོགས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བསྐྱེད་ཅིང་མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྒྲབ་པ་བདུད་ དད 
_ བསཞིའི་བར་ཆད་ཀྱི་དབང་དུ་མི་གཏོང་བར་མ་རྒན་སྡུག་བསྔལ་ཅན་འདེ་དག་གི་དོན་དུ་མལ་ས་འདེ་དང་སྟན་ཐོག་འདེ་དང་སྐད་ཅིག་འདི་ཉིད་དུ་སྒྲབ་པ་འདི་ལ་གེགས་བྱ་བའི་བདུད་དག་གིས་བདག་གི་སྲོག་བརྒྱ་སྟོང་དུ་ 


བཅད་ཀྱང་བཟོད་པར་བྱའོ་ཞེས་ཐེ ་ཆ་ཆེན་པོ་བཟེ ་ཞིང་། ཁུད་པར་ རུ བ་པ་ལ་བ གས་བྱེད་པའི་མི་དང་མི་མིན་གྱིས་གཙོས་པའི་( བུང་པོ་དེ་ཉིད་ལ་དམི ¡ཱ ས་ནས ཀྱེ་ཁྱོད་ཀྱིས་བདཿ ཀླ ་ལུས་སེམས་ལ་ཐ ནོད་པའི་ལས་ 

















ངན་བྱེད་པ། ཁྱེད་ཅག་གི་དོན་དུ་བདག་གིས་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པའི་ཕན་འདོགས་བྱེད་པ་ལ་སླར་བྱས་པ་མི་བར་བྱེད་པ་དང་། ཞི་བར་བྱེད་པ་དང་། ཉེ་བར་ཞི་བར་བྱེད་པ་དང་། རྩེ་གཅིག་པར་བྱེད་པ་དང་། མཉམ་པར་འཇོག་ 
པའོ། །ཉེར་བསྡོགས་བདུན་པོ་ལས། མཚན་ཉིད་རབ་ཏུ་རིག་པས་འདོད་པ་ལ་སྐྱོན་དུ་བལྟ་བ་བསམ་གཏན་ལ་ཡོན་ཏན་དུ་བལྟ་བས་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་སྤེལ་མར་བྱེད་པས་སོ། །རྩེ་གཅིག་གི་རྒྱུ་སྒོམ་བྱུང་གི་ཏིང་ངེ་ 
། འཛིན་མོས་པ་ལས་བྱུང་བ། ཉོན་མོངས་པ་ཆེན་པོའི་འབྲིང་ཆེན་པོའི་ཆུང་ངུ་རྣམས་སྤངས་པས་དབེན་པ་ལས་སྐྱེས་པ། ཉོན་མོངས་པ་འབྲིང་སྐོར་གསུམ་སྤང་བར་སླ་བསམ་པའི་དགའ་སྤྲོ་སྐྱེས་ཤིང་། ཉོན་མོངས་པ་རགས་ 
པ་དྲུག་ག་སྤངས་པས་དགའ་བ་སྡུད་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ། ཉོན་མོངས་པ་ཆུང་ངུ་སྐོར་གསུམ་སྤང་ཞིང་། ཉོན་མོངས་པ་གཏན་གཅོད་པར་བྱེད་པ་དཔྱོད་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ། ཉོན་མོངས་གཏན་ནས་སྤོང་བས་ཡིད་དུ་འོང་མི་འོང་ པ 
ལ་ཆགས་སྡང་གི་བློ་སྐྱེ་མི་སྐྱེ་བརྟགས་ནས་ད་དུང་ཉོན་མོང་ཕྲ་མོ་འདུག་ན་དེ་སྦོང་བར་བྱེད་པ་སྦྱོར་མཐའི་ཡིད་བྱེད། བསམ་གཏན་དངོས་གཞི་ཐོབ་ནས་སྦྱོར་མཐའི་འབྲས་བུ་ཡིད་བྱེད་དེ་ཡིད་བྱེད་བདུན་གྱི་བསམ་གཏན་ 


གྲུབ་ཚུལ་ནི་དེ་ ར་ཡིན་ཀྱང་ བདག་གི་རྡེ་རས་པ་ཆེན་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས། བསམ་བ ན་གྱི་ཉེར་སྡོཿ ས་སོགས་ཀྱི། བསམ་ཐ ཏན་སྒྲབ་ལུཿ ས་འདི་ཟ མས་ཀྱང་སྔོན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་འབྲས་བུའི་ ས་སུ་དེ་ལྟར 
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.|༄༅། །སྒྲབ་ཅིང་འཕྲལ་ལ་བསམ་གཏན་གྱི་སེམས་ཐོབ་ནས་མངོན་ཤེས་ལྔ་སོགས་སྟོན་པ་འབྱུང་ཡ ང་དེང་སང་བསྟན་པ་སྟིགས་མའི་དབང་གིས་དེ་ལྟའི་བསམ་གཏན་དངོས་གཞི་ཐོབ་པ་མི་འབྱུང་ཡ ང་། ཞི་གནས་ཀྱི་ 
སེམས་གནས་ཐབས་དགུ་དང་ཉེར་བསྡོགས་ཡིད་བྱེད་བདུན་སོགས་དོན་གྱི་ཚང་བ་དང་། རྡེས་མཐུན་པ་རྩིས་བྱར་ཡོད་པ་དང་། རྣམ་པ་གཅིག་ཏུ་ན་རྒྱུའི་ཐེག་པ་ ལ་སོགས་པར་གྲགས་པའི་ཉེར་བསྡོགས་ཀྱི་རིམ་པས་ཞི་ ¬ རླ 
3 །ལྷག་སྒྲབ་ཚུལ་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་ པའི་སྒྲབ་ཚུལ་ཡང་ཡིན་ཏེ། འཕགས་པའི་ཡུལ་དང་བོད་ཀྱི་ཆར་གྲུབ་པ་ཐོབ་པའི་སློབ་དཔོན་བར་མ་ཆད་པ་དག་གི་མན་ ངག་གི་སྒྲུ ་ཚུལ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པ་རྩོད་པ་དང་བྲལ་བར་ 

` །སྣང་ཞིང་ཁྲིད་ཚུལ་ འདི་ལ་བརྟེན་ནས་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་ གཤེགས་ པ་གྲངས་མེད་ པ་བྱུང་བའི་འབྲས་ རྟགས་ཡང་དག་ [སྣང་བའི་ཕྱིར་སྐལ་བ་ དང་ལྡན་ པ་དག་བདུད་ཀྱི་བློ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་ཁྲིད་པའི་ཟེར་སྒྲོས་ཀྱི་རྡེས་སུ་མི་ 
འབྲང་བར་ བྱའོ། ༢༧ ཡང་དེ་ ར་བསྒོམས་པ་ན་མི་མ་ཡིན་གྱི་ཐ སླ ནོད་བྱེད ་ཆེས་ཆེར་ལྷབ ག་པར་མི་མིན་ལ་ སོ ས་པས་ དངོས་ རྨི་ལམ་ ཡིད་ སྙང་དུ་མི་སྟག་པའི་རྣམ་འགྱར་གྱི་ལུས་ལ་ན་ཚ་སེམས་ལ་ 











སྡུག་བསྔལ་གྱིས་སྒྲབ་པ་ལ་ལེ་ལོ་དང་ཕྱི་གཤོལ་དང་སྐྱིད་ལུག་གིས་བར་བཅད་པ་ན། འདི་ལྟར་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། སྤྱིར་འཁོར་བ་དང་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་གང་ཟག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ལྟོས་ནས་བཞག་པ་ཙམ་གྱི་ 
ྦ སྣང་བ་ལས་མ་གཏོགས་རང་གི་ངོ་བོས་གྲུབ་པའི་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་གང་ཟག་འགར་ཡང་གྲུབ་པ་མེད་ལ་ལྟོས་ནས་འབྱུང་བའི་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་དང་གང་ཟག་འདི་ཐམས་ཅད་ནི་སྒྱུ་མ་ལྟར་བདེན་པར་མེད་བཞིན་དུ་ 
ྒ བདེན་སྣང་གི་རྫུན་ཆོས་ཙམ་དུ་ཟད་པ་འདི་ལ། ནམ་མཁའ་ཟད་པ་དང་གཞལ་དུ་མེད་པ་བཞིན་བཟོ་བར་བཟང་ལན་ངན་གྱིས་འཇལ་བའི་མ་རིག་པའི་བློས་ཆེས་ཆེར་སྒྱོ་བ་འདི་ལྟ་བུ་ལས་ཆེས་སྟིང་རྗེ་བ་ཅི་ཞིག་ཡོད་དེ། 
ྦ འདི་ལྟའི་ལས་ངན་བསག་པོ་འདི་ཉིད་འཁོར་བ་དང་ངན་སོང་གི་སྡུག་བསྔལ་གཞལ་དུ་མེད་པ་ྱོང་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། སྡུག་གེ་རྣམས་རེ་སྡུག་བསྔལ་ལོ་ཞེས་སྙིང་རྗེའེ་ངར་སྦྲགས་ཏེ་དར་དྲག་ལ་ཡུན་རིང་དུ་བསྒོམ་མོ། 
༢༨ དེ་ལྟར་བསྒོམ་པ་ན་འདི་ལྟར་བདག་ལ་གང་ཟག་འདིས་གནོད་པ་དང་། གེགས་སྣ་ཚོགས་བྱེད་པའང་གནོད་བྱེད་འདི་ལ་བདག་གིས་ཚེ་འདིའམ་ཚེ་རབས་གཞན་དུ་གནོད་པ་སྐྱལ་བའི་ལས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ཡིན་ངེས་པས། 
བདག་ཐཾ 'སྒོ་གསུམ་དགེ་བ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཐ ནོད་བྱེད་འདིས་ བྲ ཙེས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཐོབ་ཕྱིར་ ་བསྔོ་ཞིང་ཿ ཏོང་ལ བ།པར་བཐ ནོད་བྱེད་འདི་ཉིད་ལ་ཉེ་བར་མཁོ་ 
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༄༅། །ན་བདག་ གི་ བྱང་ཆེན གྱི་དགེ་ བའི་བསམ་ སྦྱོར་ གོང་དུ་འཕེལ་བ་ལས་ འགྲིབ་ པའི་ འི་རྐྱེན་ ད་མི འགྱུར་ན་ ལུས་སོགས་དངོས་ ཀྱིས་ གཏོང་བའམ། བྱང་ཆེན་ གྱི་གེགས་ སུ་འགྱུར་ན་རང་ལུས། ཨོཾ་ཨཱཿ རྷཱཾ་ལ་སོ' སོགས་ པའི་ 
8 གཏོགས་སྔགས་ཀྱིས་ དགོས་ དགུར་ ཡིད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། གནོད་བྱེད་དེ་ཉིད་ལ་ལས་ ཀྱི་ སྣང་ བའི་ བགོ་སྐ སྐལ་དང་མཐུན་པར་གནས་མལ་བཟའ་གོས་སོགས་ ཅི་དང་ཅི་ འདོད་པའི་རྣམ་པར་སྣང་ཞིང་བསྒྱུར་ཏེ ཏེ་ 
མཆོད་སྦྱིན་ ད་བྱེད པ་ནི། ཤ་འདོད་པ་ལ་ཤ། ཁྲག་ འདོད་པ་ལ་ཁྲག །དོན་ སྣོད་ འདོད་པ་ལ་དོན་སྣོད། བཤང་གཅི་དང་ངར་སྣབས་འདོད་པ་ལ་ བཤང་ གཅི་དང་ངར་སྣབས་སོགས་ཅི་འདོད་དུ་ཁྱེར་ཅིག་ཉེས་སྦྱིན་ནས། ¬, 
དེའི་ཚེ་དེ་ དག་ གིས་ཅི་ ལྟར་འདོད་པ་དང་མཐུན་ པའི་ཡོ་བྱད་མཁོ་ དགུ་ཅོག་ཐོབ་ ཅིང་ལུས་སེམས་བདེ་ དགས་ ཚིམ་ཞིང་བདག་ལ་གདུག་པ་དང་སྡང་བའི་ འི་སེམས་ཞི་ནས་བདག་གིས་ཚེ་འདིའམ་ཚེ་རབས་སྔ་མར་ལས་ ངན་ 


༢འ_.༨༽ 


བསགས་ པའི་ ལན་ཆགས་དང་ཤ ་མཁོན་ ཐམས་ཅད་དག་ཅིང་བྱང་སྟེ། ། གང་ཟག་ འདི་ ལ་བདག་ གི་ ལུས་ སྦྱིན་ པའི་ དགེ་ བ་འད་ཉད་ཀྱིས་མཚམས་སྦྱར་ནས། གནོད་ བྱེད་ འདིས་ གཙོས་ པའི་སེམས ་ཅན་ཐམས་ཅད་བདག་ གི་ 
ྦ སློབ ་མར་བསྡུས་ནས། བྱང་ཆུབ ་ཆེན་པོའི ལོའི་ཤེ གོ་འཕང་ལ་ འཇོག་པར་བྱའོ་ འོ་ཞེས་ དམ་བཅའ་ཞང་། སྐབས་ འདིའི་ སཱན་ཐ ཏོང་ཐ ་དགེ་བ ་དེའང་ ཀྲ ་ཏུ་གནོད་བྱེད་དེ་ཉིད་བྱང་ཆེན་ཐོབ་པའི་ཆེད་ཀྱི་དཐེ ་བར་ཡང་ཡང་བློས་བསྔོ་ 





གྲབ 











༄༅། །ཅན་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པ་དང་། དེ་ཉིད་དངོས་སོགས་ཀྱི་སྨྲོས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་འདུས་མ་བྱས་ཉེད་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་གཉིས་ཀར་ཡང་ཟད་པ་དང་སྣོན་པ་མེད་ཅེང་འཕེལ་བ་ ྒ 


དང་འགྲིབ་པ་མེད་པར་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཟབ་པ་ལས་ཆེས་ཟབ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་གང་ཟག་འདི་ཐམས་ཅད་ལ་བདེན་པ་གཉིས་ཀར་གྱི་རང་བཞིན་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ན། འབྲིག་སྣོན་དང་འཕེལ་ 
ཟད་དང་བདེ་སྡུག་དང་བཅིངས་གྲོལ་ལ་སོགས་འགར་ཡང་དམིགས་པར་མ་གྲུབ་ལ། དེ་ལྟར་མ་གྲུབ་པར་ཁོང་དུ་ཆུབ་པ་ན་མི་གནས་པའི་མྱ་ངན་ལས་ཡོངས་སུ་འདའ་པར་ནུས་ནའང་། དེ་ལྟར་ཁོང་དུ་མ་ཆུད་པས་སེམས་ 


ཤཱ ཅན་འདི་རྣམས་ཀྱི་རྟོག་ངོར་བརྟགས་པ་ཙམ་གྱིས་འཁོར་བའི་མཐའ་ལས་བརྒལ་མ་རྒལ་སོགས་ཀྱི་བདེ་སྡུག་གི་སྣང་བ་རྒྱུན་མི་ཆད་པར་ལྟོས་ནས་འབྱུང་བའི་འཁྲུལ་ཆོས་འདི་མ་བསལ་ན། འཁོར་བ་མཐའ་མེད་ནས་མ་ 
` རྒན་དུ་བྱས་པའི་སྡུག་བསྔལ་དར་དྲག་རྒྱུན་རིང་དུ་མྱོང་བ་འདི་རྣམས་ལ་སྐྱབས་མགོན་གཞན་དུ་མེད་པ་ཞེས་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་རང་ཉམས་རྒྱལ་པར་འགྱུར་ལ། དེའི་ཚེ་སེམས་ཅན་མཐའ་ཀླས་པའི་འཁྲུལ་ཆོས་རྫུན་སྣང་སྒྱུ་ 


མ་ལྟ་བུ་འདི་བདག་གིས་བཟློག་པ་ན་འཁྲུལ་ཆོས་རྫུན་སྣང་ཙམ་པོ་བ་རྒྱུན་ཆད་པར་འགྱུར་བས། བདག་གིས་བྱང་ཆུབ་སྒྱ་མ་ ་བུའི་སྒྲབ་པ་འདིའང་ ན་རྫོབ་རྫུན་སྣང་སྒུ་མ་ཙམ་དུ་འབད་པ་དོན་ཡོད་པར་འགྱུར་རོ། 
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ཞེས་ཆེས་ཆེར་ཡིད་ལ་དགའ་བ་དང་སྒྲོ་བས་བདེན་པ་གཉིས་ཅར་གྱི་ཆོས་ཉིད་འཕེལ་འགྲིབ་དང་ བྲལ་བ་བཞིན་འཕེལ་འགྲིབ་བཏུབ་པར་སྣང་བའི་ཆོས་ཚུལ་འདི་ནི་རང་ཅག་ཚུར་མཐོང་རྣམས་ཀྱི་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའོ་ 

ཞེས་ཟབ་རྒྱས་ཀྱི་ལྟ་བ་དྲན་པས་བསྐྱང་བར་བྱའོ། །༣༠ ཡང་ཀུན་རྫོབ་པའི་རྫུན་སྣང་འདི་ཉིད་ཀྱི་གཞལ་ངོ་ན་ད་ལྟ་རང་རེའི་ལས་མཐུན་གྱི་ཆུ་བུར་གྱི་མིག་གིས་ཆོད་པའི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ལྟ་བུའི་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་ཉི་ཚེ་བ་ 

ཅམ་གྱི་གོར་ཡང་དཔེར་མཚོན་ན་སྟོང་གསུམ་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སྣོད་བཅུད་ཁམས་གསུམ་པའི་འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་སོགས་གཞལ་དུ་མ་མཆིས་པ་ཞིག་ཡོད་པར་ལས་དང་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ལྟོས་པས་ 

_ & བརཅུད་མཐའ་ཡས་པར་སྣང་རུང་ལ། དེ་ལྟར་ག ཞལ་དུ་མེད་པའི་སྣོད་ བཅུད་མཐ འ་མེད་པ་དེ་ ཙམ་དུ་མཁ འ་ཁུབ་ཀྱི་སེམས་ ཅན་ཇི་སྟེད་པས་རང་རེ་ ལ་ འཁོར་བའི་བདེ་ འབྱོར་ཟད་ག ཞལ་མེད་པར་བྱིན་པའི་དྲིན་ཅན་མཐ འ་ 
ཀེ མེད་པ་དེ་སྟེ ད་ཀྱི་ནྣ མ ་བསྔལ་རང་ཐོཐ , ་བབ་སྟེ་སེམས་ཅན་དེ་ཉིད་ལ་རྟི ང་རྗེའི་གྲངས་དེ་སྟེ ད་སྐྱེ ་བས། ྫ རྭ ང་རྗེ་དཔེ་དྲངས་པའི་བྱམས་པ་དང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱང་སེམས་ཅན་དེ་སྟེ ད་ཀྱི་གྭངས་ཀྱི་ཚད་ཐ ལ་མེད་ 
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༦ ། །པར་སྤྲིན་ཆེན་ལས་ཆར་ཆེར་གཡོ་བ་ལྟར་རྩོལ་མེད་དུ་འབྱུང་བ་ན་ལས་ཚུལ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་སྣང་ཚུལ་སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་ཆོས་ལ་སྒུ་མ་ཙམ་དུ་ནམ་མཁའི་མཐས་ཀླས་པའི་མ་རྒན་རྣམས་ཀྱི་ 
སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུན་གཏན་དུ་བཅད་ནས་མི་གནས་པའི་མྱང་འ ས་སྒུ་མ་ལྟ་བུ་ལ་འགོད་པར་ནུས་སོ་སྟམ་པའི་ངེས་ཤེས་ཤུགས་དྲག་གི་བློ་ཡང་ནས་ཡང་དུ་གོམས་པར་བྱས་ཏེ། བསྒོམས་པས་མ་རྒན་སེམས་ཅན་མཐའ་ 
མེད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་གཏིང་དཔོགས་པར་རང་ཐོག་ཏུ་ཁེལ་བ་དང་། དེ་ལྟར་ཁེལ་བ་ན་དེ་དག་བསྒྲལ་བར་མི་ནུས་སོ་སྟམ་པའི་སྒྱིད་ལུག་དང་བྲལ་ནས་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་སྒྲབ་པ་མཐར་འདོན་གྱི་སྟིང་སྟོབས་ཆེན་པོ་རིམ་ 
ཛར གྱིས་འབྱུང་བས། དེའི་རྩལ་གོང་ནས་གོང་དུ་བསྐྱེད་དེ་སྒོམ་པར་བྱའོ། །༣༡ དེ་ལྟར་ཡང་ནས་ཡང་དུ་དྲག་ཏུ་བསྐོམས་པས། སྒོམ་པའི་རྣམ་རྟོག་གི་རྩོལ་བ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་སེམས་གཡེངས་ནས་གནས་སུ་མ་འདོད་ན། ཞོག་ 
ཅཱ རླུང་ཆ་གསུམ་གྱི་ཆ་གཅིག་གློད། ཆ་གཉིས་ཡར་ལ་དྲངས། སྟེང་རླུང་ཆ་གསུམ་ལས་ཆ་གཅིག་མནན་ཆ་གཉིས་གློད་དེ་གསུམ་པ་སྒལ་པ་ལ་སྦྱར་རམ་ཕྱིར་ཕུལ་བ་གང་བདེའི་སྒོ་ནས་རླུང་ཐུམ་པ་ཅན་དར་དྲག་ལ་རྒྱུན་རིང་ 
བར་བསྒོམས་པས། གང་ཟག་གི་རིས་ལ་ལ་གློ་བུར་དུ་ལུས་ཀྱི་ཕྱི་ནང་གང་རིས་ནས་བཙན་ཐབས་སྲ་དྲོད་ཤིང་གཙུབས་པས་མེ་འབར་བ་ལྟར་འབར་བས་དགུན་ཉི་མ་ལྡོག་སྒང་དུའང་ལུས་གཅེར་བུར་བསྡད་ཀྱང་གྲང་བའི་ 



























སྣང་བ་མི་འབྱུང་བ་དང་། ཐོད་པ་གས་པ་དང་སྤྱི་གཙུག་ཡུགསོང་སྟམ་པའི་ཟུག་དང་མི་བདེ་བ་དང་མགོ་ཟེ་བ་དང་ན་ཐོམ་པ་འབྱུང་ཞིང་། ལ་ལ་ཕོ་བ་ཁྲོག་ཅེངཁླུ་སྨུགབྱེད་པ་དང་ཡན་ལག་ཚོགས་གཞི་ཐམས་ཅད་ན་ཤིང་ 





- ཟླ 
0 གྲང་ཞུམ་དང་ཚ་བེར་བྱེད་པ་འབྱུང་ལ། ལ་ལ་དངོས་སམ་མཐོང་ཉམས་ལྟ་ཐུར་དཀར་པོ་དང་དམར་ལྡང་སོགས་ཀྱི་འོད་ཀྱིས་ས་གཞི་དང་ནམ་མཁའ་ཐམས་ཅད་འཁོར་བ་འབྱུང་བས། དེ་ལྟར་བྱུང་ན་གོས་དྲོ་བར་བྱ། ཟས་ | 
༦ བཅུད་ཅན་ཚོད་རན་པ་དང་། སྐུ་མཉེ་དང་ཉི་མ་སོགས་ཀྱིས་ཁམས་མི་ལྡོག་པ རྭ་བྱ། གང་ཟག་ལ་ལ་རྐྱེན་དེས་ཉམས་བཟང་པོ་སྐྱེས་ནས། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་གསལ་དྲི་མ་ཆེད་པ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཆོས་ཀྱི་སྐུའི་རྟོགས་པའང་ སྱ 
ཐེ ༢༢༢ ང་སྤེང་རྲམ་པའི་རོལ་ལ་མེ་བར་འབྲར་ལ། ངེ་རའ།གྲིམ་རློག་པར་བ།་འ་འཇིལ་པར།་བར་རེལམ་རན་གྲི་ངོར་ར་བང་ག་གི་གང་ལ། ཕྲབ ལ་རེའ་པོའི་ཆྔོགས་པ་བསྡེང་པའི་བཀྲའ་རིན་བྲསལ་བའི་ཕིར་པྲ་མ་དགཀྲོན་ 
ཤོ འད་ཕན མྲ སྟམ་པའ་རླམ་པ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ལ། དེ་ཅམ་རྱྱས ཆག པར་ག་ལ་འཇོན་པས་སྒར སེམས་ཅན གྱ་དན་དུ་བདག་ག་རྒྱུད་ལ་ཕྱག རྒྱ་ཆེན ལོའི རྟགས་པ་བསྐྱེད པའི་བཀའ་དྲིན བསྐུལ་བའ་ཕྱེར་བླ་མ་དཀན 
_ ¿ །མཆོག་ལ་གསོལ་བ་སྙིང་ཚེམ་ཚེམ་དུ་ཡིད་དུ་ཡིད་དང་ང་བྲེང་ངེར་གསོལ་བ་བཏབ་ནས། དེའེ་རྗེས་སུ་མོས་གུས་ཀྱི་བློ་རིག་སྟོང་རྗེན་ནེ་བ་དེ་ཉེད་ལ་མ་ཡེངས་ཙམ་དུ་སྐྱོང་བར་བྱའོ། །༣༢ ཡང་དྲག་ཏུ་བསྒོམས་པ་ན་རྣམ་ 


རྟོག་བཟང་ངན་ ་ཤས་ཤེང་པ་བཐ ཡེངས་ན། རྣམ་རོ ་གི་ཚུབ་མ་གང་དང་གང་ཡིན་པ་དེ་ཉིད་སེམས་འཛིན་གྱི་དམིཿ ས་རྟེན་ ་བཀོད་དེ་ཌྷ མ་ཚོག་ཅི་འཐ ་བ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ངང་ལ་བཞག་པས རྣམ་རྟོག་ཐ ངོ་བོ་རང་རིག་རྗེན་ 





ནེ་བ་དེ་ཉིད་ལ་གཡེར་ཐོན་ནས་རྟོག་ཐོག་དེ་ཉིད་དུ་རིག་པའི་བཙན་པའམ་གནས་ཆ་ཟིན་པས་སླར་གནས་པ་སྦྲབ་འདོད་ཀྱི་རྩོལ་བ་མ་དགོས་པར་གནས་པ་ལ་དགའ་བ་དང་རེ་ཞིང་འགྱུར་བ་ལ་སྡུག་པ་དང་ 
དགོས་པ་བྲལ་ནས་གནས་འགྱུ་ཐམས་ཅད་རང་རིག་གཅིག་ཏུ་གནས་པའི་ཡོ་ལང་དུ་རྟོགས་ནས་རིག་པ་དྲི་མ་མེད་པ་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གནས་པའི་ཉམས་ཁོར་ཡུག་ཏུ་འབྱུང་ཞིང་དེ་ཉིད་སྒོམ་གྱི་ངོ་ཏིར་བྱས་ནས་སྐྱོང་བ་ན་ ་' 
ཉམས་ལེན་མ་ཤོར་ཐབས་ཀྱི་གེགས་མི་འཇུག་པས། རྣམ་རྟོག་སྒོམ་དུ་མཁྱེར་ཤེས་པས་སྒོམ་ལ་མུ་གེ་མི་ཡོང་ཞེས་རྒྱལ་བ་རྒོད་ཚང་པས་རྩལ་དུ་བཏོན་ཏེ་འཁྲིད་པར་མཛད་དོ། །འདི་ལྟར་བཟློག་སྒོམ་གྱི་རྟེན་འབྲེལ་ པྲ | 
གནད་དུ་སོང་བས་སྒོམ་རང་འཁོར་དུ་མི་སྐྱེ་མི་སྲིད་པའི་གསང་ཕྲ་མོ་ཡོད་པས་དུས་དང་སྦྱར་ཏེ་ཁྲིད་པར་བྱའོ། །༣༣ དེང་སང་གང་ཟག་གི་རིགས་ཕལ་ཆེ་བ་ལ་རྩོང་བ་འདི་ཙམ་སྐྱེས་པ་ནས་རྟོགས་པའི་བོགས་སྐྱེད་ཆེར་ 
མི་འབྱུང་བས་དེའི་དུས་ཚེ་འདི་བློས་བཏང་སྟེ་སྒྲབ་པ་སྙུགས་སུ་ལོ་ཤས་འགའ་རེ་བསྲིངས་ནས་བསྒོམས་པས་ཉམས་སྱོང་དེ་ག་ལ་རེས་མོས་གུས་དང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་བོགས་ཐོན་ནས་ཤེས་པ་སྟོང་གསལ་རྟོག་བྲལ་ | 
གྱི་ངར་ཅན་དུ་འབྱུང་ལ། རེས་མོས་གུས་དང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་བོགས་ཐོཿ ་ནས་བྱིང་ཌ གས་འཕྲོ་རྒོད་ཀྱི་ཤེས་པ་འཚུབ་པ་དང་། རེས་ཉམས་བཟང་པོ་སྨྲ་བསམ་གྱིས་བརྗོད་མི་ཤེས་པས་ཉིན་མཚན་གར་སོང་ཆ་མེད་ 
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པར་ལྟོ་སྐོམ་སོགས་ཀྱང་བརྡེད་པ་དང་། རེས་དྲན་ཤེས་ཀྱིས་ནམ་སྐྱོང་དགེ་སྦྱོར་ལ་བློ་ལས་རུང་དུ་ཁྲོས་སེ་འགྲོ་བ་དང་། དགེ་སྦྱོར་དེ་ཉིད་རྨི་ལམ་དུའང་འདྲོངས་པའི་ཉིན་མཚན་བསྲེ་ཐུབ་པ་འབྱུང་བས། འདི་ཙམ་ལ་ཆོག་ 
 ཚོད་བཟུང་ནས་བདག་ལ་དགེ་སྦྱོར་ཁོར་ཡུག་མ་ཡོད་ཅེས་རློམ་པ་བྱེད་པའང་འབྱུང་ལ། གང་ཟག་ལ་ལ་རྱོང་བ་འདི་ཙམ་སྐྱེས་པ་ན་ཆོས་བརྒྱད་ཀྱི་རྣམ་རྟོག་གི་དབང་དུ་སོང་ནས་སྒྲབ་པ་བཞག་སྟེ། ཚེ་འདིའི་དྲག་བཏུལ་ 
སོགས་མ་བྱུང་ན་མི་འཆོར་སྟམ་པ་དང་། བྱུང་ན་འཆོར་སྟམ་པ་འབྱུང་ཞིང་དེ་ལྟར་གཞན་དོན་ལྟར་བཅོས་པ་ན་དང་པོར་རྱོང་བ་དེས་ཟིན་ཀྱང་ཕྱིས་མྱོང་བ་དེ་ཡལ་ནས་ཐ་མལ་ཁྲེས་པེར་འགྲོ་ཞེང་། སོང་བ་ན་གཞན་དག་ 
; གིས་ཀྱང་འདེ་དང་པོ་སྒོམ་ཆེན་པ་བཟང་པོ་ཡིན་པ་ལ་ད་སྡིག་ཅན་གྱི་སྤྱོད་པའམ་ཆོས་བརྒྱད་ཅན་ཟེར་ནས་གཤེད་སྐུར་སྣ་ཚོགས་འབྱུང་ལ། སྒོམ་ཆེན་དེ་འདྲའི་རིགས་པ་ལ་ལས་ཁོང་རང་གིས་སྤྱོད་ངན་དེ་ལྟར་སྤྱད་པས་རྨ་ ྦ 
| བབ་ཀྱི་དགོས་པའི་ངོ་ཚས་སྒར་དགེ་སྟོར་གྱིས་ཟིན་པ་ ད་ཀྱི་གཡོ་སྒུའི་གྲོལ་ཆ་སྟོན་པ་དང་། གང་ཟག་གི་རིཐ ས་དེ་འདྲས་རང་ཉིད་ཀྱི་མྱོང་བ་ཡལ་བ་དེ་བཞིན་: ་གཞན་གྱི་སྒོམ་ཆེན་ཟྣ མས་ལའང་རྒྱས་བཀབ་པའམ། 


` 
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།ཡང་རང་རྨ་བབ་ནས་གཞན་འགྲན་ཟླའི་སྒོམ་ཆེན་བཟང་པོ་ལ་བསོད་ནམས་འུར་བ་ལ་ཕྲག་དོག་སྐྱེ་སྟེ། སྤྱིར་སྒོམ་དང་སྒོམ་ཆེན་ཐམས་ཅད་ཟོག་པོ་ཡིན། ཆེ་གེ་འདིའི་དགེ་ཚོགས་ལས་བདག་གི་སྡེག་སྤྱོད་ 


ྦ དིའང་དགེ་བའི་མཆོག་དམ་པ་ཡིན་པས་ས་ལམ་བསྒོད་ཕུལ་ཆེ་ཟེར་བ་སོགས་ཀྱི་ཆོས་སྤོང་གི་ལས་སོག་པའི་རིགས་ཅན་ཀྱང་འབྱུང་བར་སྣང་ཞིང་། གང་ཟག་གི་རིགས་ལ་ལ་རྱོང་བ་འདི་ཙམ་དུ་སློབ་པ་ན་རྱོང་བ་ལ་ 
( གཡེང་བ་སོགས་ཀྱིས་མི་གནོད་པར་འདུག་སྟམ་ནས་བཟོ་རྩིས་སྨན་སོགས་ཀྱིས་ནོར་རྫས་དཔག་མེད་བསྡུས་ནས་མཆོད་སྦྱིན་དང་ཁྱད་པར་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་ལ་རྙེད་བཀུར་དང་ལུས་ངག་གི་ཞབས་ཏོག་ལས་སྒྲབ་པ་ལ་ = ྦ 





2 ནན་ཏན་མི་བྱེད་པ་དང་། ཡང་གང་ཟག་ལ་ལ་རྩྱོང་བ་འདི་ཙམ་དུ་སླེབས་པ་ན་ལོ་ཤས་དྲག་ཏུ་འབད་དེ་བསྒོམས་ཀྱང་རྟོགས་པ་ལ་ཆེར་བོགས་མ་ཐོན་པས་ཉམས་ལེན་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཟིན་བཞིན་པའམ་མ་ཟིན་ཀྱང་ཉམས་ 








ཤ ལེན་དེ་ཉིད་ཉམས་ཀྱང་སླའོ་སྟམ་ནས་བླ་མ་དང་དཀོན་མཆོག་གི་ཆེད་དུ་ལུས་ངག་གི་ཞབས་ཏོག་སྒྲབ་པའི་བསག་སྦྱངས་ལ་འབད་པ་སོགས་འབྱུང་ལ། དེ་ལྟར་གྱི་ཚེ་བླ་མ་མཚན་ལྡན་གྱི་བཀའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས་རྟོག་ | 
པ་དེ་ཉིད་བོཐ ས་འདོན་ཐབས་ཀྱི་བསབ ་སྦྱང་ལ་བླ་མ་ཉིད་ཀྱི་བ འ་བསྩལ་དང་ ་བླངས་ནས་སྲོཊ ་སྔོས་ཕྲ་སྒྲ བ་ན་ས་ལམ་བགྲོད་ཕུལ་ཆེ་ལ དེ་ ར་སྒྲབ་པར་མ་ཊ ས་ཀྱང་རང་གཞན་གྱི་རྒྱུད་ལ་ཚོཿ ར་ཧི་འཁལེལ། རི་། 





སྒྲ ་ཀྱི་དམིགས་རྐྱེན་ཅི་ཆུང་གི་ཐབས་ཁོ་ན་ལ་འབད་ཅིང་། གར་སྲིད་སྐལ་བ་ངན་པས་ཆོས་གང་ཟག་ལ་ལོག་ལྟས་ནག་པོ་ཁ་འབྱམས་སུ་སྤྱོད་པར་གྱུར་ནའང་རྗེས་ནས་དཀོན་མཆོག་གི་ཐུགས་རྗེས་སྔར་བྱས་ཀྱི་ལས་ལ་ | 
འགྱོད་པ་སྐྱེས་ཏེ་རྗེ་བཙུན་བླ་མའི་གསུང་ཚད་མར་བྱས་ནས་སྔར་གྱི་དགེ་སྦྱོར་ལ་སྒོ་གསུམ་གྱི་ཉམས་ཆགས་ཅི་བྱུང་ཐམས་ཅད་བཤགས་སྔམ་ཚུལ་བཞིན་དུ་བྱས་པས་ལས་སྒིབ་མི་འདག་མི་སྲིད་ཅིང་། ཕྱིན་ཆད་ད་ལྟ་ཉེད་ ྒ 
ྦ དུ་སྲོག་བརྒྱ་འགྱུར་དུ་ཆད་ཀྱང་ལས་ངན་དེའི་རྗེས་སུ་མི་འབྲང་བར་འཕགས་པའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་ཉིད་རྗེ་བཙུན་བླ་མ་དགྱེས་པའི་ལྟ་སྤྱོད་རྣམ་པར་དག་པ་སྒྲབ་པའི་སྐལ་ལྡན་དུ་བྱིན་གྱིས་རླབས་ཞེས་དགེ་ ་ 
བའི་རྩ་བ་སྒོ་དུ་མ་ནས་སྒྲབ་ཅང་། དགེ་བ་དེའང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཆེད་དུ་བསྔོའོ། །དེ་ལྟར་རང་གི་མི་དགེ་བའི་ལས་ངན་སྤྱོད་སྤྱོད་པོ་ཞིག་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཅང་འཇུག་ནུས་སམ་སྟམ་ན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་ ྦ པ་ 
དང་ཕྲིན་ལས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་། སེམས་ཅན་གྱི་ལས་ཚུལ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་ན། སེམས་ཅན་ལས་ཅི་ཙམ་ངན་པ་ཙམ་གྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་ཡང་འཇུག་ཚབས་ཇེ་ཆེར་འགྲོ་བ་ཡིན་ལ། དེའང་ 


༣༨.༣འ 


_[ སངས་རྒྱས་ཀྱིས་རང་རེ་ལ་ཐུགས་རྡེའི་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ལའང་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བླ་མ་ལ་ཐུགས་རྡེའི་བྱིན་གྱིས་བརླབས། དེས་རང་རེ་ལ་ཐུགས་རྡེའི་བྱིན་རླབས་ནས་རྒྱུད་སྨིན་གྲོལ་དུ་འགྲོ་བ་ཡིན་ཏེ། གྲོ་ལུང་པའི་ 


བང་ཁ་འྲ་ཁལ་ཤསལར 
། 


༥ 
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༄༅། །བསྟན་རིམ་ལས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ལ་གང་ག་ཀླུང་གི་བྱེ་མ་སྟེད་ཀྱི་བདུད་ཀྱི་སྡེའི་བ་སྤུ་ཉག་རེ་རེ་ལས་དེ་སྟེད་འཕྲུལ་ཀྱང་བར་ཆད་བྱ་མི་ནུས་པ་ལྟར། བླ་མས་བྱིན་གྱིས་རླབས་པ་ལའང་ 
བདུད་ཀྱིས་བར་ཆད་བྱ་མི་ནུས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་འབྱུང་ལ། འདི་ཡང་བླ་མ་དང་སློབ་མ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །བླ་མ་མཉེས་པར་བྱས་པས་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཚད་མེད་པ་ཐོབ་ཀྱང་མ་གུས་ 
པ་ཅུང་ཟད་ཙམ་གྱིས་ཉམས་པར་འགྱུར་ཏེ། རིགས་ངན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་གླིང་གཞན་ནས་མེ་ཏོག་དང་རིན་པོ་ཆེ་ལེན་ནུས་པ་ཞིག་ལ་རིགས་བཟང་ཞིག་གིས་གདམས་པ་ཞུས་པས་ཁྱོད་རིགས་ཀྱི་ང་རྒྱལ་ཅན་ཡིན་ནོ་ཞེས་ ྦ 
མ་གནང་། ང་རྒྱལ་བཅག་ནས་ཞུས་པས་གནང་ནས། དེ་ལ་བསྟེན་བཀུར་བྱེད་ཅིང་གནས་པ་ན། སློབ་དཔོན་ཤ་ཆང་སྒོག་པ་མང་དུ་ཟོས་ནས་ཁྲིའི་སྟེང་དུ་ཉལ་ཏེ་སྐུགས་པས་སློབ་མའི་ལུས་ཐམས་ཅད་བཛརྲད་པ་ལ་སློབ་. 
མས་ཤིན་ཏུ་ཐུགས་ལ་བཏགས་སྙམ་དགའ་བ་སྐྱེས་པས་བླ་མ་དང་ཡོན་ཏན་འདྲ་བར་གྱུར་རོ། །ཕྱིས་གཞན་ཞིག་གིས་ཁྱོད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་འདི་རིགས་ངན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་ཐོབ་བམ་ཞེས་དྲེས་པས། རིགས་ཀྱི་ང་རྒྱལ་གྱིས་ | 

མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་སྨྲས་མ་ཐག་ཡོན་ཏན་ལས་ཉམས་པར་གྱུར་པ་ལྟ་བུའི་བྱུང་བ་མཐའ་ཡས་སོ། །དེས་ན་ཞི་གནས་ལ་བ ན་པའི་སྐོམ་ཉིན་མཚན་བསྲེ་ཐུབ་ཀྱི་ཁོར་ཡུག་ལ་འབྲུག་སྐོར་བ་སོགས་ཀྱིས་ཉམས་འཁོར་ཡུག་ 
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ཀུ དང་རྟོགས་པ་འཁོར་ཡུག་གི་ཐ་སྙད་མཛད་ནས། འདི་ལ་ཉམས་འཁོར་ཡུག་མ་ཞེས་བརྗོད་དེ་རྟོག་པ་འཁོར་ཡུག་མ་བྱུང་གི་བར་ཉམས་འཁོར་ཡཕུག་ལ་ཡིད་བརྟན་མེད་པས་སྒོམ་འཇའ་ཚོན་མ་ཞེས་གསུངས་སོ། ༣༤ དེས་ 

| ན་བླ་མ་ཉམས་སྱོང་ཅན་གྱིས་ཁྲིད་པ་ན་སློབ་མའི་རིགས་ལ་ལ། སེམས་འཛིན་གྱི་དམིགས་སྐོར་གཅིག་གཉིས་དང་བསག་སྦྱང་གི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་བསྒུར་ཁ་སྣ་རེ་ཟུང་རེ་བསྟན་མ་ཐག་པར་མོས་གུས་དང་ངེས་འབྱུང་གི་བློ་ 

4 འགྱུར་ཐུལ་ཆེ་ཆེ་དང་། སྒོམ་ཡང་བཟང་པོ་སྐྱ་སྐྱེ་འདྲ་བ་ལ། དེ་ནས་སླར་བཏུད་དེ་བསྒོམས་པས་ནམ་གཞུག་ཆད་ཀའི་ཆར་ལྟར་རྒྱུད་ཐ་མལ་པར་ཐང་ངེ་བྲེང་ངེ་ལུས་ནས་མཐར་རབ་ཁ་ཏོན་ཡམ་མེ་བ་དང་བརྟུལ་ཞུགས་སྣ་ ~ 

(£ རེ་ཟུང་ལ་ཁ་འབྱར་ཞིང་། ཐ་མ་མངག་གཞུག་ཕའམ་ཚོང་པ་དང་ཞིང་ལས་པ་སོགས་སུ་འགྲོ་བ་ཡང་འབྱུང་ལ། ཁ་གཅིག་དམིགས་སྐོར་བརྒྱ་ཕྲག་ལ་སེམས་འཛིན་བྱས་ཀྱང་སེམས་གནས་སུ་མི་འདོད་པ་ལ། སྐབས་ཤིག་ 

ཌ ཡེངས་ཐབས་སུ་གནས་པ་རྩོལ་མེད་དུ་སྐྱེ་བ་དང་། ཁ་ཅིག་ལ་བསག་སྦྱང་གི་རྟེན་འབྲེལ་ལོ་མང་པོར་བྱས་ཀྱང་བློ་སྣ་གྱོང་ཀྱུ་རེ་གཤིས་ངན་ལོག་ལས་མེད་པ་ལ་སྐབས་ཤིག་ནས་ཞེན་ལོག་ངེས་འབྱུང་མོས་གུས་སྟིང་རྗེ་ལྟ་ ྒ 
བུའི་རྐྱེན་གྱིས་འཆི་བ་སྙིང་གཟེར་གྱི་དམ་པའི་ཆོས་ཁོ་ན་སྟིང་ལ་བརྣགས་པའི་སྒྲབ་པ་མཐར་འདོན་ཅན་འབྱུང་བ་དང་། ཡང་ཁ་ཅིག་རེས་གནས་པའང་དམ་དུ་སྐྱེ་ཞིང་། རེས་ཆགས་སྡང་ཕྲག་དོག་གི་ཟུར་མགོ་ཡང་རགས་ 
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༄༅། །ལ། རེས་གློ་བུར་དུ་མོས་དུ་དུང་སོགས་དང་ཞེན་ལོག་ཀམ་ཀམ་ཡང་སྐྱེ་ཞིང་། དེ་ལྟར་ལོ་དུ་མར་བསྒོམས་པ་ན་ལོ་རེ་ཙམ་དུ་ཡར་སྐྱེད་ཐོན་པ་འདྲ་ལོ་རེ་ཙམ་དུ་མར་སྐྱེད་ཡོང་བ་འདྲ་བའི་དགེ་སྦྱོར་གྱི་བྱ་བ་གང་ ® 
ལའང་རེས་གནས་ཀྱིས་ལན་པ་འདྲ། རེས་གྲོགས་ཀྱིས་ལན་པ་འདྲ། རེས་མཐུན་རྐྱེན་སོགས་ཀྱིས་ལན་པ་འདྲ་བའི་རྐྱེན་ལས་ཉམས་མྱོང་གི་འགྱུར་ལྡོག་མ་ངེས་པ་ཅི་རིགས་འབྱུང་ལ། རྐྱེན་དེ་འདྲས་ཁ་ཅིག་སྒྲབ་པ་མཐར་ཐ 
ཕྱིན་གྱི་སྒོམ་ཆེན་ངེས་འབྱུང་ཅན་ལོང་མེད་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བའི་འཇིག་རྟེན་ཚེ་འདི་བློས་བཏང་བའི་བྱ་བྲལ་ཆེན་པོའང་འབྱུང་ངོ་། །ཁ་ཅིག་ཚེ་འདིའི་འུར་སྒྲོབ་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་བླ་མ་དང་སྡེ་པ་ཆེན་པོའི་གཞན་དབང་གིས་འཁོར་ 
པོར་འགྱུར་བའི་བྱ་སྤུ་རླུང་ཁྱེར་ལྟ་བུའམ་ལ་ལ་མཁོས་མེད་ཀྱི་ཁ་ཏོན་ཅམ་ལ་བརྟེན་ནས་སྡོད་པའི་སྟོམས་ལས་པར་འགྱུར་ལ། ལ་ལ་བཟའ་བཏུང་སོགས་ཀད་ཀྲིག་གེར་བྱ་བ་གང་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་ཉིན་མཚན་ཆ་བགོས་ | 
བསྟོད་བསྔགས་དང་རྙེད་བ །ར་དོན་ ་གཉེར་བ་སོགས་དུ་མ་ བུང་བས། སྟེགས་ ས་འདིར་སློབ་མར་བཟུང་ནས་བློ་རྒྱུ ད་དམ་པའི་ཆོས་སུ་འཁྲིད་པ་ན་སློབ་མ་ ལ་བ་ངན་པ་དག་ཕལ་ཆེར་བདུད་དབང་དུ་འགྲོ་བ་ཤས་ 





། ཆེ་བས་ཕྱི་ནང་གི་བདུད་རྣམས་ལ་དཔོན་སློབ་གྲོགས་བཅས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཕན་ཚུན་དུ་སྒོ་དུ་མ་ནས་བསྲུང་བར་བྱ་ཞིང་། དམ་པའི་ཆོས་གཞན་དུ་བློ་བཀྲིར་རུང་བའི་སློབ་མའི་རིགས་ཐ་མ་ལའང་འདི་ལྟར་འབྱུང་སྟེ། 
འཕྲལ་གནས་གྲོགས་སོགས་ཀྱི་རྐྱེན་ཧུང་ཟད་ཀྱི་མི་དགེ་བའི་གཞན་དབང་དུ་སོང་ཡང་། ཕུགས་གཏིང་བློས་ཁེལ་བའི་བླ་མ་སྐྱབས་སུ་བཟུང་བ་དེ་ཉིད་སྐྱབས་གནས་བསླ་བ་མེད་པར་ཤེས་པའི་དད་པ་འགྱུར་བ་མེད་པས་ 

བླ་མ་དེའི་ཞབས་ཀྱི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ས་ཡ་སྟོང་དུ་བཤིག་པའི་ཆ་ཤས་བདག་གི་སྤྱི་བོར་ནོད་པའི་སྐལ་བ་ཐོབ་ན་ཧི་མ་རུང་སྟམ་དུ་སེམས་པས་བཀའ་ཅེ་ནུས་ཀྱིས་སྒྲབ་ཅིང་། སྒྲུབ་པར་མ་ནུས་ཏེ། མི་ཁོམ་པའི་གནས་ཅི་འདྲར་ ¬ 
སོང་ཡང་། བླ་མ་དེ་ཉིད་དང་མི་འབྲལ་བའི་སྒོ་ནས་བདག་གི་འདྲེན་པར་གྱུར་ཅིག་པའི་སྦྱོར་བས་བསྔོ་མ་ཐོགས་ནའང་། སྨོན་པ་ལ་སུས་བཟློག་ཀྱང་མི་གཏོང་བ་ཞིག་བྱུང་ན། བློ་སྔར་ཆོས་སུ་སོང་བ་དེ་ཡང་ཕྱིས་ཆོས་ལམ་ 
གྲོ་ཞིང་ཆོས་ལམ་དུ་འགྲོ་བའི་རྐྱེན་དུ་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་མིན་པའི་སྐྱབས་གནས་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་ལ་བློ་མ་ 
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དུ་འགྲོ་བའི་རྟེན་འབྲེལ་ཐམས་ཅད་རང་འགྲིག་ཏུ་འགྱུར་ལ། སྔར་བློ་ཆོས་སུ་མ་སོང་བ་ཡང་སྒར་བློ་ཆོས་སུ་འ 
།ཁེལ་བ་དེ་འཕྲལ་དུ་ཞེན་པ་ལོག་པ་སྐད། གཏོང་ཕོད་ཆེ་བ་སྐད། སྟིང་རུས་དང་བརྩོན་འགྲུས་ཆེ་བ་སྐད། ཚུལ་ཁྲིམས་གཙང་བ་སྐད་དུ་ལོ་ཤས་བྱས་པ་དེ་ཡང་བློ་ཆོས་སུ་མ་སོང་བས་ཚེ་འདིའི་སྣང་ཤས་ཀྱིས་ཀུན་ནས་ _ 


[)68%) =®!) ཆི །ཇེ.17& 














༄༅༄་ 


འཕྲིན་ལས་ཀྱི་མཐུ་རྡུགས་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱིས་སྐྱོབ་པར་ནུས་མི་ནུས་ཀྱང་རྩ་བའི་བླ་མའི་བཀའ་སྒྲབ་ནུས་མི་ནུས་ལ་རག་ལས་པས། བླ་མ་དང་དཀོན་མཆོག་གི་སྐྱབས་ལ་ཚད་མར་བཟུང་. 
| ནས་ཅི་གསུང་སྒྲབ་པ་མེད་པར་ཚིག་ཙམ་གྱིས་དཀོན་མཆོག་སྐྱབས་སུ་འཛིན་པ་ནི་དཀོན་མཆོག་གི་སྙུབས་དང་བྲལ་བས་ཐར་ལམ་གྱི་སྐལ་བ་ལས་རིང་དུ་ འགྱུར་ལ། དེས་ན་ཕྱི་ནང་གི་ཁྱད་པར་སྐྱབས་འགྲོས་འབྱེད་ 
 ཕའང་གནད་འདེ་ལ་ཐུག་གོ །དེས་ན་ དགེས སྦྱོར་དང་སྱོང་བ་ལ་འཕྲལ་བར་ཆད་ཅི་བྱུང་ཡང་དཀོན་མཆོག་གསུམ་འདུས་ཀྱི་ངོ་བོ་བླ་མ་དམ་པ་མཚན་ལྡན་ཞིག་གི་བཀའ་ལ་ཚད་མར་བཟུང་བའི་སྒྲབ་པ་ལ་སྦྱོར་བས་དངོས་ 
སུ་འཇུག་ མ་ ཐུབ་ ཀུང་ སྨོན་ པས་ སྒྲབ་ པའི་བསམ་ སྦྱོར་ གྱིས་ འདོད་ པའི་ དད་ པ་དང་མ་ བྲལ་ ན་ ཕུགས་ དགེ་ སྦྱོར་ རྐྱེན་ དབང་ དུ་མི་ འགྲོ་ ཀོ་བའི་རྟེན་འབྲེལ་མི་འཆུག་པས། འཕྲལ་རྐྱེན་ནམ་སྔོན་ལས་ཀྱིས་སྡོམ་དམ་སོགས་ལ་ | ྒ 
ཉམས་ཆག་ཅི་བྱུང་ཡང་ཡིད་མི་གསོད་པར། སར་ཡང་བླ་མ་དམ་པ་ཉིད་ལ་རྗེས་སུ་འཛིན་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ལེགས་པར་བསྒྲིགས་པ་ན་ཐར་པའི་ལམ་དུ་བདག་ཉིད་འགྲོ་བ་དང་བླ་མས་ཐར་ལམ་ ་རྗེས་སུ་འཁྲིད་ཅིང་མེ་ ] 


༄༅།། །བསླངས་པས་ཆོས་ཆོས་ལྟར་བཅོས་པར་སོང་བའི་དབང་གིས་ཆོས་དེ་ཉིད་ཐར་པའི་ལམ་དུ་མི་འགྲོ་བས་བླ་མ་དང་དཀོན་མཆོག་གིས་ཇི་ལྟར་སྐྱབས་ཀྱང་སྐྱོབ་པར་མི་ནུས ཤིང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི ྦ 
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༨ 


དང་བླ་མ་དེ་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱིས་བསྙུས་པའི་དཔོན་སློབ་ཀྱི་ལས་འབྲེལ་ཚེ་འདི་དང་སྔོན་དུ་མ་སོང་ངེས་པས། བཟའ་བཏུང་སོགས་ཟང་ཟིང་གིས་སློབ་མ་དེའི་སེམས་བསླུང་ཞིང་མགུ་བའི་དད་སེམས་འཇབ་བུས་འཇོག་པ་ 
! ལས་དངོས་སུ་སློབ་མར་བཟུང་བའི་ཡུལ་དུ་མ་གྱུར་པས། ར རྒྱུད་ནས་སྨོན་ལམ་གྱི་འབྲེ ལ་པས་སློབ་མར་བསྡུ་བར་བྱའོ། །ཡང་གང་ཟག་གི་རིགས་ལ་ ལམ་དུ་ཁྲིད་པ་ན་སེམས་ལ་གནས་ཆ་སོགས་ཅི་ཡང་སྐྱེར་མི་བཏུབ་པ་ 
ཧེ ༥༨ ལོ་ ༡ ˆ “༡ ལོ ལེ ཿ ; + ༡༢༥ ཛཾ ° ° >» = ` ་ 
ལ། ལྟ་སྒུའམ་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་ལྟ་བུའི་སེམས་འཛིན་དང་རླུང་སྦྱོར་བྱས་ན་ཆགས་ཉམས་ལྟ་བུའི་རྐྱེན་གྱིས་བདེ་གསལ་མི་རྟོག་པའི་སྟོང་ཉམས་སྐྱེས་ནས་ཆགས་ལམ་སོགས་གསང་སྔགས་ཀྱི་ལམ་ཉི་ཚེ་ལ་བློ་ཕྱོགས་པའང 
འབྱུང་ཞིང་། དེལྟའི་རིགས་ཀྱི་སྐ ལ་ལྡན་ལ་ལ་ཆགས་ ལམ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཁྲིད་པས་གསང་སྔགས་ཀྱི་རྣལ་ འབྱོར་པ་ འགྱུར་བའང་ཡོད་ལ། དེ་འདྲའི་རིགས་ཀྱི་སྐ ལ་དམན་ལ་ལ་ནེ་ཡུལ་གྲུ་དགུ་བསྐོར་བའི་སྨད་འཚོང་མ་ཞིག་ 
དང་ཕྲད་ནས་མཐརགྲོང་གསེབ་ཏུ་ཁྱི་ལྟར་འཁྱམ་པའང་འབྱུང་ལ། ཁ་ཅིག་ཁྲོ་བོའི་བསྐྱེད་རིམ་སོགས་ལ་སེམས་གནས་ཆ་རྙེད་པས་བཟླས་པ་སོགས་ཀྱི་མཐུ་ནུས་ཀྱིས་བློ་བྲིད་ནས་སྒོམ་ཆེཿ ་པར་མིང་བཏགས་པའི་མཐུ་ 


གཏོང་བར་འཛིན་པ་ཆོས་ཉིད་མེན་པས། བླ་མ་དམ་པ་ལ་མོས་རྒུས་མ་ཉམས་པ་འདི་ལམ་ཐམས་ཅད་ཀྱེ་རྩ་བར་འཛིན་པ་དེ་ལམ་དུ་འཁྲེད་པ་ན་འཁྲད་པར་བྱར་ཡོད་ཀྱི། དེ་ལྟས་འཁྲེད་པར་བྱརམི་ནུས་པའིསློབ་མ་དེ 


༦ ། 
ར་ས་ 








། །གཏད་ཁྲམ་གསུམ་གྲོང་ཆོག་འདྲེ་འདལ་སྲེའུ་གསེའུ་གསོ་བ་སོགས་བྱེད་པའང་འབྱུང་བས་དེ་དག་ནི་དམ་ཉམས་དང་འདྲས་ཁྱེར་གྱིདབངདུ་གྱུར་པ་ཡིན་པས། ྒོམ་ཆེན་འཆལ་པ་དང་སྒོམ་ཆེན་མཐུ་མཁན་ལ་ 


བལྟ་བར་ཡ ང་མི་རུང་ན་ལྷན་ཅིག་གནས་པར་ལྟ་ག་ལ་ཡང་རུང་སྟེ། ། བདུད་ཀྱི་དབང་དུ་འགྲོ་བའི་ཕྱིར་ཞེས་རྒྱལ་བ་འབྲི་ཁུང་པ་གསུངས་སོ། དལ ཡང་དེ་ ལྟར་ ཉམས་མྱོང་ཅུང་ཟད་སྐྱེས་པ་ན་སྔོན་ལས་སམ་འཕྲལ་རྐྱེན་གྱི་ 
སྤྱོད་ཡུལཔའི་ལྟ་སྡེམི་སྡེ་ཅི་རིགས་ཀི ཀྱིས་གང་ཟག་ འདི་ལྟ་བུའི་སྒྲབ་ ཚུགས་ ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་ཚུལ་ལ་ཉམས་མྱོང་བཟང་པོ་ཡོད་ངེས་ པས། དེའི་ གནས་ སུ་ཕྱིན་ཏེ་ཉམས་རྟོགས་དྲིས་པའི་ཚེ། དེས་ཉམས་མྱོང་གི་གསལ་ 
སྣང་བདེན་ནམ་རྫུན་ཅི་རིགས་བཤད་པ་ ན་གང་ཟག་དེ་དག་གིས་དེའི་ཡོན་ཏན་དེ་ལ་དད་ནས་འབུལ་ཞབས་སོགས་ཀྱི་བསྟེན་བཀུར་ གྱིས་མཆོད་པའི་ཚེ། བདག་ནི་སྒྲབ་པ་ཕོའམ་རྣལ་འབྱོར་པའམ་ཐུགས་དམ་པའམ་ 
སྒོམ་ཆེན་པ་བཟང་པོ་ཞེས་ང་རྒྱལ་གྱི གྱིས་ནོན་ཅིང་། དེ་ལྟར་བསྟེན་བཀུར་སོགས་རྣམ་གཡེང་ གིས་སྒྲབ་པ་ལའང་བར་ཆད་དུ་འགྱུར་ལ། དེར་མ་ཟད་ཡུལ་དེར་གནས་ པའི་ མཆོད་ གནས་ གཞན ་རྣམས་ཀྱང་བདག་ཅག་ལྟ་བུའི་ ྦ 


ཐོས་སོགས་དང་ལྡན་པའི་ཡོན་སྦྱང་བའི་ཞིང་ལ་བསོད་ནམས་མི་བསག་པར། སྒོམ་ཆེན་པར་གྲགས་པ་བསླབ་པ་དང་ཐོས་པའི་ནོར་གྱི་བྲལ་བ་ལ་དད་པས་བསྟེན་བཀུར་བ པ་ནི་བདུད་ཀྱི་ལས་སོ་ཞེས་ཕྲག་དོག་གིས་སྡང་ 
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| ཐམས་ཅད་ ཚ་སྒོ་ ཅན་ལ་ས་བོན་བཏབ་པ་ ལྟར་སེམས་ འདོད་སྡང་གིས་འཁྲུགས་ པས་དགེ་ བློའང་སྐྱེ་བར་མི་ འགྱུར་ལ། ཉོ ཉོན་མོངས་ ཆིར 


༽༄ 


ཉེན་ཆེན་པོ་ཡོད་དོ། །དེས་ན རང་ཉིད་ཀྱི་ཚུལ་གནས་ཐོས་བསམ་སྒོམ་པའི་ཡོན་ཏན་ཅི་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་དུ་འགྱུར་མི་འགྱུར་རང་གི་སྐྱབས་གནས་ཚད་མར་གྱུར་པའི་བླ་མ་ཉིད་ལ་ཞུ་བ་མ་གཏོགས། ཁ; 
གཞན་གང་ལའང་བཤད་དུ་མི་རུང་སྟེ་བཤད་ན་བདུད་ཀྱི་བློ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་དྲངས་ནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་ལས་ཕྱིར་ལྡོཐ ་ 


སེམས་དུ་མ་ བསྐྱེད་ཅིང་། དེ་ལྟར་བསྐྱེད་པ་ཐོས་པ་ནས་འགྲན་ཟླ་དེས་ ཀྱང་བདག་རི་སུལ་ དུ་དམན་ པའི་ས་བཟུང་། དཱ ཧྱུལ་པོའི་གོས་གྱོ: གྱོན། སྤྲང་ཟས་ ངན་ ་ཕྱིད་བྱས་པ་ལ་ཁོང་བཟང་པོར་གྲགས་ པའི་བསོད་ནམས་ཅན་ 
རྣམས་ལ་ཕྲག་དོག་པ་ནི་ཆེས་མི་འོས་སོ་སྟམ་པའི་སྡང་སེམས་སོགས་ཉོན་མོངས་པ་སྣ་ཚོགས་སྐེས་ནས་ རང་རེས་སྔར་སྒྲབ་པ་བྱས་ལོ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་དགེ་བ་འཇིག་པར་འགྱུར་ཞིང་ཕྱིན་ཆད་སྒྲབ་པ་བྱེད་ལོར་བྱས་པ་ 


དའ་རྐྱན་ གྱིས་ལས་ ངན་སྣ་ཚོགས་ལ་འཇུག་ན ནས་གཞན་ པའི་འགན་ '་ཟླས་དེ་ དག་ ལ་སྡིག་ ་ 
བསག་པར་ཡང་འགྱུར་བས། དེ་ལྟའི་ ལས་ཚུལ་ངན་པས་རང་ ཉེད་ མ་ཟད་རང་གཞན་དང་འབྲེལ་ བའི་ སྦྱིན་ བདག་ སོགས་ ཀྱི་ རྒྱུད་ལའང་ མི་ དགེ་ བ་དུ་མ་ འཕེལ་བྲས་ བདག་གཞན་ འབྲེལ་ཚད་ བདུད་ ཀྱི་ དབང་དུ་འགྱུར་ བའི་ | 


གུར་ན། ཐོས་བསམ་སྒོམ་པའི་ཡོན་ཏན་བསྒྲགས་ནས་ཚེ་འདིའི་རྟེད་བཀུར་གཡབ་ན་ _ 













མའི་གནས་སུ་བཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ལ་ལྟོས་ན་སྐུག་བྲོ་ཞིང་ངོ་ཚ་བའི་གནས་སུ་བལྟས་ནས་སྐྱོན་ཅི་ཡོད་ཐམས་ཅད་ལྟ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་དག་ལ་མཐོལ་ཞིང་བསྒྲགས་ནས་ཡིད་ལ་འགྱོད་པ་ཆེན་པོས་ ྒ ¬ 
„ བཤགས་པར་བྱ་ཞིང་། མདོར་ན་བདག་གིས་ལས་བཟང་ངན་གྱིས་འབྲེལ་ཏེ་ཚད་ཀྱི་ཡོན་ཡོངས་སུ་སྦྱང་བའི་ཞིང་དམ་པར་དངོས་སུ་མ་གྱུར་གྱི་བར་དུ་བདག་ཉིད་ཡོན་གནས་ཀྱི་ཞིང་དུ་སུས་ཀྱང་མི་མཐོང་བར་ཡོན་ཏན་ 
ཐམས་ཅད་གསང་ཞེང་སྤ་བའི་སྦྱོད་ལམ་ཁོ་ནས། སྒྲུབ་པ་མཐར་ཕྱིན་པར་བྱ་དགོས་སོ། །༣༦ དེ་ལྟར་ལེགས་པར་བསྒོམས་པས་ལོ་ཤས་སོང་བ་ན། ཡུལ་ག་གེ་དང་དགོན་ག་གེ་ནས། བླ་མ་ཆེ་གེ་དང་སྡེ་དཔོན་ཆེ་གེ་དང་། 
དགེ་བཤེས་ཆེ་གེས་ཁྱེད་ཀྱི་སྒྲབ་ཚུགས་དང་༔ མ་ཐར་ཐོས་པས་དད་པ་སྐྱེས་ནས་སྨན་འདྲེན་ཡིན་སྐད་པའམ། སྤྨན་འདྲེན་པར་མི་ཊ ས་ནའང་ཡོ་བྱད་ཀྱི་འབུལ་བ་འདི་བདག་གིར་མཛད་དེ། བདག་ཅག་ལ་གདམས་པ་ 
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[དང རྗེས་བསྟན་སྩལ་དུ་གསོལ། ཞེས་པ་དང་ཿ ཐ་ན་སྐུ་ཆབ་དབུ་ལོ་སོགས་མཆོད་པའི་རྟེན་དུ་གནང་དགོས་ཞེས་སམ། ཡང་ཁྱིམ་པའམ་རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་ཐོས་སྙོམ་དང་ཉམས་མྱོང་ཅན་དག་གིས་ཁྱོད་ལྟ་བུའི་སྒྲབ་ཚུགས་། ། 


དང་རྣམ་ཐར་ཅན་ལ་ཡོན་ཏན་ཅི་འདྲ་མངའ། བདག་གི་ཉམས་མྱོང་ཐོས་པ་སོགས་ལ་དཀའ་འཕྲང་འདི་ལྟར་བདག་པོ་པ་ལ་ཇི་ལྟར་ཡིན་གྱི་དྲི་བ་དང་སྐྱེས་སོགས་བྱུང་བ་ན། བདག་ལ་རང་གཞན་སྙིན་གྲོལ་ལ་འགོད་ནུས་ 
པའི་ཐབས་ཤེས་མྱོང་བ་བྱིན་རླབས་སོགས་གང་ཡང་མེད་དོ་ཞེས་རྣམ་གཡེང་དེ་དག་ལ་རི་དྭགས་ལ་རྫི་ཐེབས་པ་དང་མགོ་ནད་ལྟར་བྱོལ་ནས་རྒྱང་རིང་དུ་བྲོས་པར་བྱའོ། །ཡང་སྔར་གྱི་ཆོས་དང་ཟང་ཟིང་གིས་བསྡུས་པའི་ ྗ 


འབྲེལ་ཅན་དགེ་བཤེས་དང་མི་ཆེན་པོ་ལྟ་བུའི་གློ་བུར་དུ་སྒོ་བསྣན་ནས་འདུ་འཛི་ལ་སྦྱར་བྱུང་ན། བདག་ཉིད་ཀྱི་ལུས་ལུས་གནད་དང་མ་བྲལ་བ། ངག་སྨྲ་བཅད་དང་མ་བྲལ་བ། སེམས་འདུ་འཛི་ལ་རི་དྭགས་ལ་ལིངས་པ་ 


ཐེབས་པའི་བློ་ལྟར་གནས་བཞིན་པའི་སྒོ་ནས་མ་རྒན་གྱི་སྡུག་བསྔལ་མཐའ་མེད་སྟིང་ལ་གཟེར་ཆེད་དུ་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་ལ་ཐུགས་རྗེ་བསྐུལ་བའི་གསོལ་འདེབས་གདོང་མཆི་མས་ཁེབས་པ་བཞིན་འགྱུར་འགྱུར་དུ་བྱས་ 


ནས་དགེ་སྦྱོར་ལས་གནོད་པའི་ལོང་གཏམ་དང་བཟའ་བཏུང་གི་ཡོ་ལང་སོགས་ཀྱི་སྣ་ཐག་རྦད་གཅོད་དུ་བྱའོ། །ཡང་གང་ཟག་ཁ་ཅིག་བདག་སྟིང་ནས་ཆོས་གཅིག་བྱེད་པར་འཚལ་བས་ཁྱེད་ཀྱི་སློབ་མར་བཟུང་དགོས་སོ་ | 





ན་འཛུག་ལྡང་བདེ་ཞིང་འཇུག་ལྡང་གི་བྱེད་པ་གཉིས་ཀ་ལ་དྲན་ཤེས་རང་དབང་ཅན་གྱི་རྗེས་སུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་མི་རྟོག་པར་འགྲོ་ལྡོག་བྱེད་ནུས་པ་འབྱུང་ཞེང་། རྟོག་པ་ཉིད་ལ་སེམས་བཟུང་ནའང་རྟོག་པ་དེ་ཉིད་ ། 
དམིགས་པར་བྱས་པ་ལས་གཞན་དུ་གཡོ་བ་མེད་པར་མཉམ་པར་བཞག་པའི་འཇུག་ལྡོག་ཡང་ཟོར་ཅན་དུ་འགྱུར་ལ། དེ་ལྟར་རྟོག་པ་དང་མི་རྟོག་པ་གཉིས་ཀར་སེམས་མཉམ་པར་བཞག་པ་ལ་དྲན་པས་ཁ་ལོ་ཅི་འདོད་དུ་ 
ྒ བསྒུར་ནུས་པ་འབྱུང་ཞིང་། དེའི་ཚེ་ས་དང་མི་རྟོག་པ་གཉིས་ཅ ར་ལ་རེས་མོས་ཀྱིས་སེམས་ཟིན་པ་དེ་ཉིད་སྤེལ་མར་སྦྱངས་པས་གཅིག་བོགས་གཅིག་གིས་ཐོན་ནས་ཁ་ཕྱིར་བལྟའི་ཡུལ་ལ་རྣམ་གཡེ ང་གི་འདུ་ཤེས་ཀྱི་སྨུ་རིས་ ༥ 
སུ་ མི་གཅོད་ པར་། ནང་བལྟ་ཡུལ་ ཅན་གྱི་ ཤེས་པ་ རྩེ་གཅིག་ཏུ་གཡོ་ བ་མེད་པ་ ལ་དག འ་བདེ་རྟོག་དཔྱོད་སོགས་ ཀྱི་རྟོག་པའི་ འདུ་ འཛིན་ དང་བྲལ་བར་ ཤེས་པ་གཏིང་གས (ལ་ རང་རིག་ཏུ་ལྷོང་ བའི་ ཤེས་ རྒྱུན་དེ་ཉིད་བ ་མ་ པབ 
ཆད་པ་ལ་དྲན་ཤེས་ཀྱི་རྫིས་དལ་ལ་ལྷོད་ཆགས་པར་ཟིན་པ་ན། སེམས་ཞི་གནས་ཀྱི་ངང་དུ་ཆུ་བོ་ཆེན་པོ་གཡོ་བ་མེད་པར་འབབ་པ་ལྟ་བུ་འབྱུང་ཞིང་། དེ་ལྟའི་རྒྱུན་དང་མ་བྲལ་བ་དེའི་ཚེ། རྒོད་འགྱོད་འདོད་འདུན་རྣམ་འཚེ་ 


༤ ༢༤༡༧ ༧༧ ༨༧ 


སོ བ་ཀྱི་ཉོན་མོངས་མངོན་གྱུར་བ་འགར་ཡང་ ང་མི་སྲིད་པར་ ྐ ར་བ་ཡིན་ནོ། དེའི་མཉམ་ཐ ཞཿ ་རང་གི་ངོ་བོ་ལ་ཐ སལ་ཆ་དང་ལྡན་ཀྱང་རྣམ་ཐ ཡེང་གི་ཆོག་པའི་སྙིབ་གཡོཿ ས་ཀྱིས་མ་གོས་པ་ཉི་མ་སྤྲི ན་དང་བྲལ་བ་ 
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༄། །ལྟ་བུའི་ཉམས་སྐྱེས་ཞིང་། མཉམ་པར་འཇོག་པ་ལ་མཐུན་རྐྱེན་དང་འགལ་རྐྱེན་གྱི་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་རང་སེམས་སུ་ཤེས་ནས་རང་སེམས་ལ་སྤང་སྒྲབ་ཅི་བྱས་ཀྱང་བཏུབ་པ་ཆུ་ལས་རླབས་ཅི་བྱུང་ཡང་ཆུ་ལས་ 
མི་འདའ་བ་ལྟ་བུའི་ཉམས་སྐྱེ་ལ། དེ་ལྟར་མཉམ་པར་གཞག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྒྱ་མཚོ་གཡོ་འགུལ་མེད་པ་ལྟར་བརྟེན་པ་ལ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཡུལ་གྱི་སྣང་ཆ་མ་འགགས་པ་གཟའ་སྐར་ཤར་བ་ལྟར་སྣང་ཡང་དེར་འཛིན་ 
གྱིས་མི་བསྐྱོད་པ་བུ་ཆུང་གིས་ཟླ་བ་མཐོང་བ་ལྟ་བུའི་ཉམས་སྐྱེའོ། །དེ་ལྟར་ལེགས་པར་བསྐྱངས་པ་ན་གཉིས་ཀྱི་སྐབས་སུ་ཡང་ཉམས་རྱོང་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཟིན་ནས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ངང་དུ་ཕྱམ་འགྲོ་བ་ཡིན་ལ། འཆི་ཁར་ 

_ རྒྱལ་བ་འབྲིང་ཁུང་པས་གསུང་ཤིང་། ཉམས་རྩོང་འདི་ཉིད་དང་ལྡན་བཞིན་པར་ང་བདག་གི་མཁན་པོ་གཞི་མེད་རྩ་བྲལ་གྱི་རྟོགས་པ་དང་ལྡན་པའི་གང་ཟག་ནེ་བར་དོ་འདི་ཉིད་དུ་དམན་པའི་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བར་གྱུར་ 


ྒ བའང་ཡོད་དོ་ཞེས་དཔལ་ཀརྨ་པ་རང་བྱུ ང་རྡོ་རྗེས་གསུང་ངོ་ ཉིན་པར་གྱི་ཉམས་མྱོང་འདི་ཙམ་གཉེད་ ས་སུ་ཟིན་པ་ན་ཐ ཉིད་ཀྱི་འོད་ཐ སལ་དང་ འདི་ཉིད་འཆི་སྲིད་ ། ་ཟིན་ན་བར་དོ་དང་པོའི་འོད་གསལ་ངོས་ཟིན་ 
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པས་འཆི་བ་འོད་གསལ་ཆོས་སྐར་སངས་རྒྱས་པའི་གོ་ཆོད་པ་ཡིན་ཞེས། བདག་ཅག་གི་རྡེ་བཙུན་གོང་མ་ཁ་ཅིག་གསུང་ཡང་། རྗེ་བཙུན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་མཉན་པ་རས་ཆེན་གྱི་ཞལ་ནས། དེ་ནི་གདུལ་བྱ་བྲོད་པ་བསྐྱེད་ 
པའི་ཆེད་དུ་གསུངས་པ་ཙམ་དུ་ཟད་དེ། གཉིད་དུས་དང་འཆི་སྲིད་དུ་འོད་གསལ་ཟིན་ནས་འཆེི་བ་ཆོས་སྐར་སངས་རྒྱས་བྱེད་ཀྱི་འོད་གསལ་ནི་སྔགས་ཀྱི་རྫོགས་རིམ་སྒོམ་པའི་འོད་གསལ་ལམ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་འདིའི་ཁྲིད་ 
སྲོལ་ལྟར་ན་རྟོགས་པའི་འོད་གསལ་ཀྱིས་དེར་འགྱུར་བ་མ་གཏོགས། ཉམས་ཀྱི་འོད་གསལ་འདེ་ཙམ་གྱིས་དེར་མི་འགྱུར་རོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །༣༨ དེ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་རྫོགས་སངས་ཀྱི་གོ་འཕང་འདོད་ ¬ 
པའི་བླ་མའི་གུས་དང་སྲིད་པ་དང་ཞི་བའི་མཐའ་གཉིས་ལས་ངེས་པར་འབྱུང་བའི་ངེས་འབྱུང་དང་། དེས་དྲངས་པའི་ཉིན་མཚན་དུ་ཁམས་གསོ་བའི་གཉིད་དང་བཟའ་བཏུང་ཙམ་གྱི་དུས་མ་ཡིན་པར་ལེ་ལོར་མ་ཤོར་བའི་ པ 
བརྩོན་པ་བྱས་ནས་སྒྲབ་པ་ལ་འབུངས་ཤིང་གཉིད་དང་བཟའ་བཏུང་ཙམ་གྱི་དུས་མ་ཡིན་པར་ལེ་ལོར་མ་ཤོར་བའི་བརྩོན་པ་བྱས་ནས་སྒྲབ་པ་ལ་འབུངས་ཤིང་གཉིད་དང་བཟའ་བཏུང་གི་དུས་ཀྱང་རང་སའི་ཉམས་ལེན་ 
གྱིས་ཟིཿ ་པར་བྱས་པ་ན་སྒར་ཡང་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ལ་འཐོར་ ང་དག་པོ་འགས་ཀྱང་ཐ ཡོ་ཞིང་ ཁྲུགས་ཤིང་རྣོགས་པར་མི་ཊ ས་པར་དང་ཆ་ཇེ་ཆེར་འགོ་བ་ལྟར་མཉམ་པར་བཞབ ་པའི་ཊ ནས་ཆ་ལ་ཉོན་མོངས་པ་མངོན་ 
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༄༅། །གྱུར་པའི་རྟོག་པས་རྫི་བར་མི་ནུས་པར་མ་ཟད། ཤེས་པ་ཉིད་གཟུང་འཛིན་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་རིག་ཙམ་གསལ་ཙམ་དུ་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་གྱི་སྤུ་རིས་དབྱེ་མི་ཐུབ་པར་རང་གི་ངོ་བོ་སྒྲ་རྟོག་གི་བརྗོད་པ་ 
ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བར་སལ་ལེ་ཧྲིག་གེ་ཡེ་རེ་བ་ཡེར་ཐོན་ཏེ། དེ་ཉིད་མི་རྟོག་རྡེན་ནེ་བའི་ཤེས་རབ་ཆུ་དྭངས་པ་ལ་ཉ་འཕར་བ་རྗེས་མི་མངོན་པ་ལྟ་བུའི་ཤེས་ངོ་ན་རྣམ་རྟོག་གི་སྤོས་པས་ཇི་ལྟར་བསླད་ཀྱང་བསླད་མི་ནུས་ 

པ་དང་རྡེས་མི་འདོད་པའི་རིག་པ་གསལ་སྟོང་ལྷང་ངེ་བ་ཉམས་བདེ་གསལ་སོགས་ཀྱི་གཡོ་བ་དང་བྲལ་བ་དེ་ཉིད་ལྷག་པར་མཐོང་བྱའི་ལྷག་མཐོང་གི་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་ལ། དེ་ཉིད་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་གཉིས་སུ་ 
དབྱེར་མེད་པའི་སྒོ་ནས་རང་གིས་རང་རིག་པ་ནི་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་མཐོང་བ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་རྒྱལ་བ་རྒོད་ཚང་པ་དང་། གྲུབ་ཐོབ་ཨོཾ་རྒྱན་པ་དང་། ཡང་དགོན་པ་སོགས་ཀྱིས་རྩལ་འདོན་དུ་གསུངས་ཀྱང་། ཉམས་ལེན་ལ་བྲོད་ པ 


༡༡༡༨ ༩༡2 » ཀུ ༡༠ ༈༤ ༡༤ (༦༡༠1 + „༩༤ ༡༤" `>» 777 7 » ༡-( * ༡ ༡༤ * ༡༢༧ ༡༤༤ལ༥ ༩༤༡༡ - ༨ ° ་རལ།ཊ་ལ། ༨” +ལ ༡༤༧ ༡།༠༤ ༠༧ བབ > ༥ ༦ ཧགས ༡༤" ཀར ༡༤་ལ་ལ་ར" ཧི སེ».-; ` --¬~‹ 
པ་བསྐྱེད་པའི་ཐབས་ཙམ་དུ་གསུངས་པ་ཡིན་གྱི། ད་དུང་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་བར་མཐོང་བའི་སེམས་ངོ་མཐོང་བའམ་ཆོས་སྒུའི་རང་ཞལ་མཐོང་བ་ནི་མ ཡིན་ཏེ། འོན ཀྱང་རང་གི་སེམས་ཀྱི་སྟེང་དུ། ཏིང་ངེ་ ྒ 
ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཉམས་བཟང་པོ་དེ་ལའང་ཤེས་སྒྲིབ་ཀྱི་ཆའི་རྣོག་པའི་ཕྱོགས་ཅུང་ཟད་ཡོད་པ་དང་བྲལ་བས་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ 






འཛིན་བཟང་པོའི་ཉམས་རྩོང་སྐྱེས་ནས་ཉོན་མོངས་ཀྱི་ངན་རྟོགས་ཐམས་ཅད་ཟིལ་གྱིས་ནོན 








།འྲིག་གསལ་སྟོང་པའི་ངར་ཐོན་ནས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཉམས་རྱོང་དེའང་ནམ་མཁའི་འཇའ་སྤྲིན་ལྟར་ཇེ་དྭངས་སུ་གྱུར་པའི་སེམས་རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བའི་ཕྱོགས་གཅིག་ཙམ་རྣལ་འབྱོར་པ་དེ་ལ་མངོན་དུ་གྱུར་པ་ 
ཡིན་པས་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་མཐོང་བས་ལྷག་མཐོང་ཞེས་བརྗོད་ཀྱང་འགལ་བ་མེད་དོ། །འདི་ཙམ་གྱི་ལྷག་མཐོང་གི་དབང་དུ་བྱས་པའི་བདེན་པ་མཐོང་བ་མཚན་ཉིད་པར་དྭགས་བརྒྱུད་པས་བཞེད་སྟམ་པར་རྡེ་རེད་མདའ་ 
པས་ཀྱང་དགོངས་པར་སྣང་སྟེ། དེའི་དྲེས་ལན་ཞིག་ལན་ཞིག་ཏུ་དྭགས་བརྒྱུད་པའི་ལྟ་བ་རྟོགས་པ་དེ་རྗེ་མི་ལ་ལྟ་བུའི་མགུར་དང་བསྟུན་ན་ལེགས་པར་མཐོ་ན་སེམས་ཙམ་རྣམ་རྫུན་པའི་རྣམ་གྲོལ་དང་མཐུན་པར་འགྱུར་ 
ལ། དམའ་ན་གྲངས་ཅན་གྱི་རྣམ་གྲོལ་དང་མཐུན་པ་ཙམ་དུ་སྣང་ངོ་ཞེས་བྲིས་གདའ་འོ། །དེ་ལྟའི་ཉམས་མྱོང་ལེགས་པར་སྐྱོང་བ་ན་ཕྱིའི་ཡུལ་སྣང་འགག་ཡུལ་ཆེ་ཆུང་ཅི་ཡིན་ཀྱང་ཁ་ནང་དུ་ཕྱོགས་པའི་གནས་ཆ་གཉིས་ 
སྲབ་མོ་ལོག་པ་ཙམ་ལ་ཤེས་པ་སྟོང་གསལ་ཡུལ་མེད་རང་རིག་གི་ངར་ཐོན་ནས། རྒྱ་མཚོ་དྭངས་པ་ལ་གཟའ་སྐར་ཤར་བ་ལྟ་བུའི་རྨོངས་པའི་མུན་པ་དང་བྲལ་བའི་ཤེས་ཉམས་འབྱུང་སྟེ། འདི་ལྟའི་རྟོགས་པ་སྦྱངས་པ་ན་ 
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། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱང་ད་ ་ཉིད་ “ཤེས་པ་ལ་བྱར་ཡོད་དོ་སྟམ་པའི་དཿ འ་སྤྲོ་དང་བཅས་པ་ བུང་ལ འདི་ནི་ཞི་ཐ ནས་ཁོ་ནའི་ཉམས་མ་ཡིན་གྱི་ ༡ ་མཐོང་ཕྱོཿ ས་ཟིན་པའི་ཉམས་སུ་ཤེས་པར་བྱ་དགོས་ ་ 


༄ 


])78=:>$1. ལེཉ་ཡུ ཝི༦༡ཇྱ་ཆིཉ. 








།སྦྱིན་: ནས་ ཐུན་ མོང ་ཤིཿ གྲུབ རྟགས་སྟོན་པའང་འབྱུང་ལ། དེ་ཙམ་གྱི་སྐལ་བ་དང་མི་ལྡན་པ་རྣམས་ལའང་སྔོན་བྱོན་ གྱི་རྡེ་གོང་མ་རྣམས་འདི་ལྟའི་ དབེན་ གནས་ བསྟེན་ནས་སྒྲབ་པ་སྟིང པོར་མཛད་པ་ཆེས་ངོཚཚར་རོ སྙམ 
དུ། རྗེ་བཙུན་གོང་ མའི་དཀའ་ སྤྱད་ སྙིང་རུས་སོ སོགས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་ རྣམས་མཐོང་ཐོས་དྲན་པས་དད་པ་གསོས་ནས་དགེ་སྦྱོར་ལ་དྲག་ཏུ་བསྐུལ་བས་ཉམས་རྟོགས་བཟང་ པོ་སྐྱེ་ཞེང་། རྟོགས་ཀྱི་དགེ་ཚོགས་ཀྱྲིས་ 


ཐོག མེད ནས ཀུན གཞི་ལ་ཡོད་པའི་སྡེག་སྒྲབཀྱི་རྒ་འབྲས་ཚེ་འདིར་སློང་ནས་མི་འདོད་པའི་གེགས་སྣ་ཚོགས་འབྱུང་ཞིང་། དེ་ཉིད་ཀྱང་སྟོང་ཉིད་སྟིང་རྡེ་དབྱེར་མེད་ཀྱི་རྟོགས་པས་བོགས་སུ་ཐོན་ཏེ་སྡོད་འཁོར་བ་དང་ངན 
སྒྲིབ་ ཕལ་ཆེར་ རྟིང་ཐོ: ཐོན་དུ་འགྱུར་ལ། ཡང་དེར་སྔོན་གྱི་ ཀྱི་ཚེ་ཟད་པ་ ལྟ་བུའེ་ འི་རྐྱེན་གྱིས་ལས་ སྒྲིབ་ ཀྱི་ ཀྱི་ལྟོངས་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཆོའི་དུས་བྱས་པར་ཀྱུར་ནའང་ཉམས་ྱོང་དེ་ཉིད་དང་མ་ བྲལ་ན་སླ ར་སྲིད་པ་ 


” སོང་དུ་སྐྱེ་འགྱུར་གྱི་ལས་ 
4 གཞན་དུ་སྐྱེ་བ་ན་མང་ཆོས་ཚུལ་འདི་ཉིད་སྟོན་པའི་རྗེ་བཙུན་དང་མངལ་ནས་ཆོས་ཀྱི་འཕྲོ་འདི་ག་ནས་འཇུག་པར་འགྱུར་བའང་ཡོད་པས། གནད་འདེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། ། དཔལ་སྒམ་པོ་པཿ ཕག་མོ་གྲུ་པ་ཿ འབྲི་ཁུང་པཿ ཀརྨ 
པ་འབྲུག་པ་སོགས་རྣམས་ཀྱིས་ཙ་རི་ལ་ཕྱི་ཏི་སེ་ལ་སོགས་པའི་གནས་ཆེན་དུ། སློབ་མ་རྣམས་བརྲ་ངས་ཏེ་སྒྲབ་པ་ལ་བོགས་བྱུང་བ་ལམ་གྱི་མཐུན་རྐྱེན་དུ་ཆེས་བསྔགས་ནས། སྐྱེས་བུ་དམ་པ་དེ་༔ མས་ཀྱང་ཐ་མལ་པའི་ 


། དེ་ལྟའི་ཉམས་རྟོགས་ཀྱི་དགེ་ཚོགས་ཀྱིས་། 
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རྒྱལ་བ་རྒོད་ཚང་པ་དང་། གྲུབ་ཐོབ་ཨོ་རྒྱན་པ་སོགས་ཀྱི་འཛམ་གླིང་གི་གནས་ཆེན་ཕལ་ཆེར་དུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྟོགས་པ་བོགས་འདོན་རོ་སྟོམས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་སྐྱོང་བ་ལ་གཤེགས་པ་ལྟ་བུའི་ཚུལ་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ། །༤༠ 

དེ་ལྟར་སྒྲབ་པ་གཞུགས་སུ་བསྲིངས་ནས་སློབ་མ་དད་བརྩོན་ཤེས་རབ་ཅན་དང་རྟོགས་ལྡན་གྱི་བླ་མ་དག་ཕན་བུ་མཛངས་པ་མའི་ངོར་བལྟ་བས་མས་ལེགས་པར་ཡུས་སེམས་བསྐེད་པ་ལྟར་ཁྲིད་པ་ན། ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཆུབ་ ¬ 
4 ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་གདུངས་ཤུགས་དྲག་པོས་ཞམས་ཕྱོང་སྐྱེས་པའི་ཆོས་ཅན་སེམས་ཀྱི་གསལ་ཆ་དང་། ཆོས་ཉིད་སེམས་ཀྱི་སྟོང་ཆ་གཉིས་ཀ་ལ། སེམས་དེ་ཉིད་བཟོ་བཅོས་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པའི་ཤེས་ 
རབ་ཀྱིས་ཡང་ནས་ཡང་དུ་བལྟ་བར་བྱ་ཞིང་། ཅུང་ཟད་ངལ་དུབ་པ་ན་བླ་མ་ལ་ཆོས་སྒུའི་མོས་གུས་ཀྱིས་གསོལ་བ་ངར་ཅན་དུ་བཏབ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་བྱེད་ཀྱི་སེམས་དེ་ཉིད་ལ་འཁོར་འདས་ཀྱི་འདུ་བྱེད་པའི་སྦོས་ 
པས་མ་བསླད་པར་མ་བཅོས་པའི་ངང་དུ་ཨོཾ་སྭོ་རེ་བཞག་པར་བྱའོ། །འོ་ན་ཆོས་སྒའི་མོས་གུས་དེ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག་ཡིན་སྙམ་ན། ཁ་ཅིཐ ་གིས་བླ་མ་ཐུགས་བདེ་སྟོང་སྦྲོས་བྲལ་ཆོས་སྒུ་དང་བདཐ ་གི་བློ་རིག་སྟོང་སྒྲོས་བྲལ་ཆོས་ 







༄༅། །རྩོམ་དང་བྲལ་བར་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་སྣང་ཞིང་། སངས་རྒྱས་ནང་ཕན་ཚུན་གྱི་ངོར་སྨྲ་བསམ་བརྗོད་པ་དང་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བར་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཞེས་པར་ཐ་སྙད་གདགས་སུ་རུང་ཡང་། ཅི་ལྟར་ཐ་སྙད་བཏགས་ 
ཤིང་ཐ་སྟད་དུ་རུང་བ་དེ་ཙམ་དུ་དེ་ལྟའི་ཐ་སྟད་དེ་དག་འཇུག་པའི་མཚན་མཚོན་གཞི་གསུམ་གྱི་སྤྲོས་པ་གང་དུ་ཡང་མ་གྲུབ་པ་ནམ་མཁའ་དྲི་མ་མེད་པས་དཔེར་བྱ་བ་ལས་ཀྱང་འདས་པའི་རང་ཅག་ཚུར་མཐོང་གི་བློའི་སྤྱོད་ ྦ 
ཡུལ་གྱི་བསམ་པས་མི་ཁྱབ་པའི་ཡོན་ཏན་གཞལ་དུ་མ་མཆིས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་སེམས་ཅན་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་རྒྱུད་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་ཆོས་ཅན་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་དང་ཆོས་ཉིད་དོན་དམ་བདེན་པ་མཆིས་སོ་ཅོག་གི་ ཁྱ 
¬~ ༨༤ ˆ ¬ ༨ ¬ ` ༨ ༨ ¬ ~~ ༤༨ ˆ ༨ © 
དངོས་པོ་མ་ལུས་པའི་རྣམ་པར་སྣང་ཞིང་། སྦྲལ་བསྒྱུར་ལ་ཐོགས་པ་མེད་པའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་མངའ་བས། གདུལ་བྱ་གདུལ་བ་ལ་མཐུ་ནུས་ཀྱི་དབང་བཅུ་མཐར་ཕྱིན་པ་ནི་སངས་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཡིན་ལ་བདག་ལྟའི་ 
སེམས་རྒྱུད་ཀྱང་ཆོས་སྐུ་རྣམ་པར་དག་པ་དེ་ལྟའི་རང་བཞིན་ལས་གཞན་དུ་གཡོ་བ་མ་མཆིས་ཀྱང་ཕྱིན་ལོག་གི་བློ་མི་ཤེས་པའི་མུན་པས་བསྒྲིབས་ཏེ། འཁོར་འདས་ཀྱི་མཐའ་གཉིས་སུ་ལྟུང་བར་འགྱུར་ལ། ཕྱིན་ལོག་གི་ 
རྨོངས་པའི་མུན་པའི་ ཀྲུ ལ་པ་འདི་ཉིད་བྲལ་བ་ན། དཔལ་ ན་བླ་མ་དམ་པ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་མངའ་བ་ཁྱེད་ ར་བདག་ཀྱང་འགྱུར་ངེས་པས་ཁྱེད་ ར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ ཏཱ སོལ་ཞེས་རང་གི་དཔེ ་ཚ ས་ཅི་བྱེད་ཐམས་ཅད་མ་ 





|, 4 མ་དད་པའི་བློ་སྐྱེ་བ་ལྟ་བུ་འབྱུང་མི་སྲིད་པས། བླ་མའི་རྣམ་ཐར་དུ་མཚམས་མེད་ཀྱི་ལས་ཀྱི་མནར་མེད་པའི་སྡུག་བསྔལ་རྱོང་བར་མཛད་ཀྱང་ལོག་ལྟ་མི་སྐྱེ་བར་མཛད་པ་དེ་ཉིད་བླ་མ་ཆོས་སྐུའི་ཆོ་འཕྲུལ་གྱི་རྣམ་ཐར་དང་ 

| རཿ  འཕྲིན་ལས་བླ་ལྷག་ཉུ་མཐོང་ནས་སླར་ཡང་མོས་གུས་ཚད་མེད་སྐྱེ་བ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟར་སྐྱེས་པས་རང་སེམས་ཆོས་སྐུ་མངོན་དུ་བྱེད་པ་ལ་སྒྲིབ་བྱེད་ཀྱི་ཕྱིན་ལོག་གི་སྡེག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་སྐད་ཅིག་ཙམ་དུ་དག་ནས། རྗེ་བཙུན་ 
¦ བླ་མ་དམ་པའི་ཐུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒུར་དག་པ་ལྟར་རང་སེམས་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་རང་གཞན་དང་གློ་བུར་རྣམ་པར་དག་པའི་འོད་གསལ་བར་ཁོང་དུ་ཆུབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེའི་ཚེ་རང་གི་སེམས་ལས་བླ་མ་གཞན་དུ་བཙལ་མི་དགོས་ 

| པངར་རང་སེམས་བླ་མ་དམ་པ་ཆོས་ཀྱི་སྐུར་ཤར་བ་ཞེས་འབྱུང་ལ་དེ་ལྟའི་རྟོགས་པ་སྐྱེས་པ་ན་འདི་ལྟའི་རྟོགས་པ་བཀའ་དྲིན་དུ་སྩལ་བའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་འདི་ལས་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་བ་སངས་རྒྱས་ཙམ་ལ་མི་འབྱུང་སྙམ་ 





༤༽ 
༦ 








༄༅། །ནས། མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་སངས་རྒྱས་མཆིས་སོ་ཅོག་གིས་ཀྱང་འགྲན་དུ་མེད་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱལ་པོར་སྟིང་ཐག་པ་ནས་ཤེས་པའི་བཅོས་མིན་གྱི་མོས་གུས་སྐྱེ་ལ། མོས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་བསག་སྦྱང་རྫོགས་ཕུལ་ཆེ་ 





བས་དུས་སྐད་ཅིག་ཙམ་དུའང་ས་ལམ་མང་པོ་བཟླམས་ནས་རང་སེམས་སྤྲོས་བྲལ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་མངོན་དུ་འགྱུར་བར་བྱེད་དོ། དེ་ལྟར་དུས་སྐད་ཅིག་ལ་སྒྲིབ་པ་དཔག་མེད་འདག་པའི་མོས་གུས་ལ་དུས་མཐའི་མོས་གུས་ཞེས། 
བཀའ་བརྒྱུད་འདི་ལ་གྲགས་པས། མགོན་པོ་འབྲི་ཁུང་པའི་ཞལ་ནས། རྒྱུད་ལས་བྱུང་བའི། །བླ་མའི་དུས་མཐའ་བསྟན་པ་དང་། །བདག་གི་བསོད་ནམས་ལས་ཞེས་བྱ། །ཞེས་འདོན་དགོས་སོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །དེས་ན་ ¬ 
ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་ཕྲ་ཞིང་ཕྲ་བ་རྣམས་ཀྱང་ཇེ་དག་ཇེ་དག་ལ་འགྱུར་བའི་ཆེད་དུ་ད་དུང་དུས་མཐའི་མོས་གུས་དེ་ཉིད་ལ་ངར་ཕྱུང་སྟེ། དེའི་ངང་ལ་འཁོར་འདས་ཀྱིས་སྤྲོས་པ་གང་གིས་ཀྱང་མི་བསླད་པར་མཉམ་པར་གཞག་གོ་ པེ 
།དེ་ལྟར་མཉམ་པར་གཞག་པའི་མོས་གུས་དེ་ཉིད་བསོད་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཙོ་བོ་དང་རབ་ཕུལ་ཡིན་ལ། མོས་ུས་དེ་ཉིད་སྤྲོས་མཐའ་གང་གིས་ཀྱང་མ་བཅོས་པར་བཞག་པ་དེ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
གཙོ་བོ་དང་རབ་ཕུལ་ཡིན་པས་དེ་ལྟའི་ཚོགས་གཉིས་ཀྱི་བསགས་པ་ཟུང་དུ་འཇུག་པ་སྐད་ཅིག་རེ་རེར་ཡང་ཚོགས་པར་བྱེད་པའི་ཟབ་གསང་གི་ལམ་གྱི་མཐུས་རང་གཞན་གྱི་དོན་བྱེད་ཕའི་སྐྲ་གཉིས་མངོན་ ད་བྱེད་པ་ཡིན 















༦༡ དེ་ལྟའི་མོས་ཞུས་སྐྱེས་པ་ན་ལས་རྒྱུ་འབྲས་ལ་རྨོངས་པ་དང་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་རྨོངས་པའི་མ་རིག་པས་ུན་ནས་བསླངས་པའི་ལོག་ལྟའི་ས་བོན་རྩད་ནས་ཐོན་ཏེ། དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དེ་ཉིད་རྣམ་པ་སོ་སོ་སྐྱེ་བོའི་དགེ་ 
འདུན་དཀོན་མཆོག་གི་ཚུལ་དུ་སྣང་ཡང་མཛད་ཕྲིན་ཉིད་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཙོ་བོ་དང་རབ་ཕུལ་དུ་གྱུར་པས་དཀོན་མཆོག་འགྲན་གྱི་ཟླ་དང་བྲལ་བར་ངེས་ཤེས་སྐྱེ་བ་ཡིན་ཅིང་། སངས་རྒྱས་དེ་ཉིད་སངས་ 
རྒྱས་སུ་ འཇོག་བྱེད་དམ་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་གཙོ་བོར་གྱུར་པས་ཆོས་དཀོན་མཆོག་མཉམ་པ་མེད་པར་ངེས་ཤིང་དེ་ལྟའི་ཆོས་དང་གང་ཟག་གི་ཚོགས་དོན་ཅན་གྱི་སྐུ་དེའང་། སློབ་པ་དང་མི་སློབ་པའི་ཚོགས་དགེ་འདུན་སྲིད་དོ་ གུ 
ྒ འཚལ་གྱི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པ་ཉིད་ཀྱིས་དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཙོ་བོར་གྱུར་པས་དགེ་འདུན་དཀོན་མཆོག་མཚུངས་པ་མེད་པར་ངེས་ཏེ། མདོར་ན་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དེ་ཉིད་སྐྱབས་གསུམ་མ་ཐར་ཐུག་པའི་ 
བདག་ཉིད་དུ་རྟོགས་པའི་མི་བསླྲ་བའི་མོས་གུས་ཚད་མ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་རང་གི་རྩ་བའི་བླ་མ་བཀའ་དྲིན་ཅན་ལ་ལོག་ལྟ་གཏན་ཟད་ཀྱི་མོས་གུས་སྐྱེས་ན། མཁའ་མཉམ་གྱི་འགྲོ་བ་སྲིད་དོ་འཚལ་གྱི་ཡོངས་སུ་ 
| འཛིན་པའི་བླ་མ་དང་དཀོན་མཆོཐ ་ལའང་དེ་ལྟའི་ ན་ཁྱབ་ཀྱི་མོས་ ས་སྐྱེ་བ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆོས་ཉིད་ཡིན་པས རེ འི་མོས་གུས་སྐྱེས་པ་ན་འགྲོ་བའི་དོན་ལ་བྱོན་པའི་སྐྱབས་བ ནས་བླ་མ་དང་དཀོན་མཆོཿ ་རམས་རམ་ 


དེ 


| 







226 .3:/2, 


ཁི 


1¥ངེ་::2819 9. 
ྫ་ 








༄༅། །པ་བདུད་དང་ཕྱི་རོལ་པའི་དགེ་སྦྱོང་། སྡིག་ཅན་ལ་སོགས་པར་སྣང་ཡང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པར་སྨིན་གྲོལ་དུ་མཛད་པའི་ཕྲིན་ལས་ཁོ་ནར་ངེས་པའི་ཤེས་པ་གཏིང་ཚུགས་ 
འདྲེན་པར་འགྱུར་བས། སྐྱབས་གནས་དཀོན་མཆོག་སྲིད་དོ་འཚལ་ལ་བསག་སྦྱང་གི་ལས་འབྲེལ་མཐའ་ཡས་ཤིང་གཞལ་དུ་མེད་པ་བཀྱི་བར་གྱུར་ལ། དེའི་ཚེ་བདག་ཉིད་ཕྱོགས་བཅུའི་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ 
ྦ གར་གནས་ཀྱང་བསག་སྦྱང་གི་ཡུལ་གྱི་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་རྒྱ་མཚོ་ཚད་གཞལ་མེད་པ་དང་འབྲལ་མི་སྲིད་པས་བླ་མ་དང་དཀོན་མཆོག་གི་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྲིད་ཞིའི་མཐར་མི་ལྟུང་བར་འཛིན་པར་འགྱུར་བ་ཡང་ 
¥ རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆོས་ཉིད་དོ། །དེས་ན་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་གི་མཛད་ཕྲིན་ཐུགས་རྗེའི་ཡུན་ནི་མཁའ་མཉམ་གྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡིན་ལ། བླ་མ་དཀོན་མཆོག་གི་མཛད་ཕྲིན་དང་ཐུགས་རྗེ་རྗེས་སུ་མ་ཞུགས་པའི་སེམས་ཐ 
ཅན་ནི་སེམས་ཅན་གྱི་རིས་ན་འགར་ཡང་མེད་པས། སེམས་ཅན་འདི་རྣམས་ད་ལྟ་མི་ཁོམ་པའི་གནས་ལ་སོགས་པར་སྐྱེ་བར་གྱུར་ཀྱང་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་བླ་མའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་མཛད་ཕྲིན་མི་ཟད་པའི་ 


ར་ན་མཁའ་མཉམ་གྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བླ་མ་དཀོན་མཆོཿ ་ཉིད་ ་ཀོང་ 






༣ 
༦ 






རྒྱན་འཁོར་ཐམས་ཅད་བ ཞུགས་ནས་དེའི་སྣི བ་པ་སྦྲོང་བའི་ཕྲིན་ལས་སམ་༔ྩ མ་ཐར་ཅི་ཡང་སྟོན་ངེས་པའི་དད་པ་སྐྱེ་བར་ གར་ལ 










 ་ །རངརེལ་ཆོས་དང་ཟང་ཐིང་གི་རྙེད་པ་ཕན་སུམཚོགས་པ་སྟེར་བ་ལ་བཀའ་དྲིན་ཅན་དུ་ཞེན་ནས་སྙུབས་སུ་མཆི་ཞིང་གསོལ་བ་བཏབ་ཀྱང་ཚེ་འདི་བདའིབྱིན་བརླབས་ཉི་ཚེ་ལས་མཁའ་མཉམ་ཀྱི་སེམས་ཅན་ལ་ 
ཡུས་པ་མི་གནས་པའི་མྱང་འདས་ཀྱི་སར་འཇོག་ནུས་པའི་ཕན་བདེའི་བྱིན་བརླབས་རྒྱུད་ལ་ཞུགས་ནས་སྲིད་ཞིའི་རྒྱ་མཚོ་གཏན་སྐེམ་ནུས་པ་འབྱུང་བ་མ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་རིས་མེད་ཀྱི་མོས་གུས་སམ་དུས་མཐའི་མོས་གུས་ 
གནད་དུ་ཚུད་ན་འགྲོ་ཀུན་བླ་མར་མཐོང་བ་ཞིག་ འབྱུང སྟེ རྒྱལ་བ་རྒོད་ཚང་པས། ད་ལྟ་བདག་གི་གན་ དུ་བྱ་དང་རི་དྭགས་ ཚུན་ཆད་གང་བྱུང་ཆོས་རྗེ་རས་པར་མཐོང་ཡོད། ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་སྐྱབས་ 
ཤི གནས་ལ་ལོག་ལྟ་གཏན་ཟད་ཆོས་སྒུའི་མོས་གུས་འདི་ཉིད་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྟོ 'རྟོགས་ པ་བསྐྱེད་ཐབས་བླ་ན་མེད་པའོ། །༤༢ འདི་ལྟའི་མོས་པ་སྐྱེས་པ་ན། ཆོས་གང་ཟག་གི་ཁ་འཛིན་ཧྱི གྱིས་གྲུབ མཐའ་བཟང་ངན། ལྟ་སྐྱོད་དག་ 
མ་དག །འཁོར་ འདས་ དང་སངས་རྒྱས་སེམས་ཅན་བཟང་ངན་ལ་བརྟེན་པའི་གང་ཟག་བཟང་པོ་ཞེག་ལ་དག་སྣང་སྐྱེས་ན། དེའི་ཟློག་ཕྱོགས་ཀྱི་གང་ཟག་ངན་པར་གྲགས་པའང་མ་དག་པའི་སྣང་བ་སྐྱེ་བ་མི་འབྱུང་བས་སྣོད་ 
གི་རྭ་ སྐྱེ་བའི་དམིགས་རྐྱེན་གྱི་ཡུལ་རང་དག་ལ་འགྲོ་ཞིང་དེ་ལ་ 


རྨུབ་པ་ལས། ཆགས་སྙང་སོབ ས་ཉོན་མོངས་སྐྱེ ་བའ་ 









༢༩ 


བཅུད་ འཁོར་ ཐམས ཅད་ དག་ པ་རབ་འབྱམས་ས་འཆར་ བས། དེ་ ལ་ དད་ བགུས་ དང་ མཆོད་ རཾ ད་ཀྱི་ད 











རུ ཡིན། དེའི་ ལྟ་གྲུབ་དབུ་མ་པ་ ཡིན། ཁྱེད་ཀྱི ཀྱི་བླ་མ་བདུད་ ཡིན། ལྟ [གྲུབ དངོས་ སྨྲ་བ་ ཡིན་ ཟེར་ནས་ ཕྱོགས་ འཛིན་ གྱིས་ བླ་མ་ཆོས་ བརྒྱུད་ དགོན་ གནས་གྲྭས་ དེ་ མ་ གཏོགས་ པའི་ སྐྱབས་གནས་ཐམས་ཅད་གཏན་སྤང་བར་ 

ད་པའི་ སྡཾག ་རྒྱུན་ཡང་ངང་ གིས་ གཅོད་ པར་བྱེད་ དེ་། དེ་ ལྟའ་ འི་སྡིག་ པ་ ནི་ སྐྱབས་ སུ་འོས་པའི་ སྐྱབས་ བླ་མ་དང་ དཀོན་ མཆོག་ ཕྱོགས་ དུས་མཐའ་ཡས་པར་ བཞུགས་པ་དེ་དང་དེ་སྤངས་པས་སྐུབས་གནས་དཀོན་མཆོག་མཐའ་ 
? ཤར་སེ། པ་སྤངས་པར་འགྱུར་བས། ཐར་པ་ ལྟ་ཅི་སྨོས་ མཐོ་རིས་ཙམ་ཐོབ་ པའི་དགེ་ བའི་རྩ་ བ་རྒྱུན་བཅད་ པར་འགྱུར་བ་ཉིད་ ཀྱིས་ སྐྱབས་ དཀོན་ མཆོག་ དང་བྲལ་ བའི་གང་ཟག་ནི་ཐེག་ པ་ གང་གི་སྒོ་ སྒོར་ཞུགས་ཀྱང་ 
བ་ ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ན། ། ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་པ་ལྟ་ཅི་སྨོས། དེས་ན་ བཤད་མ་ཐག་ པའི་དད་ གུས་རྣལ་མ་ཞིག་སྐྱེས་ན། དད་པ་ཤེས་པ་དང་དག་སྣང་ཤེས་པ་ཞེས་བྱ་ལ། དེ དེ་ལྟར་ཤེས་པ་ཞིག་གིས་ དད་པ་དང་བ་ དག་སྣང་ 
སྦྱངཔའི་ཚེ་གང་ཟག་དད་པ དད་པ་ཅན་དང་དག་སྣང་ཅན་བྱ་བ་། དོན་དང་མཐུན་པ་ཞིག་འ. བུང་བ་ བ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་བླ་མ་ད”ེ ཀོན་མཆོཿ །ཚད་མར་ཊ །ར་པ་ཞེཊ ་ལ་སངས་རྒྱས་ཆོས་ སྐུའི་དད་པ་ཐོབ་པ་ན། བླ་མ་དེས་ ་ལ་བོང་བུ་ཡིན་ 


5 











བརྟན་ པའ འི་ཚོགས། གཉིས་ གོང་ནས་ གོང་དུ གས་ཤིང་ འཁོར་བ་ བ་དང་ ངན་ཐེ སོང་གི་རྒྱའི་ སི་སི སྒྲིབ མངོན གྱུར ས་ །བོན་ དང་བ བཅས་པ་ པ་པ་སྦྱོང་བ བར་ ར་འགྱུར་ རོ། ། །འདི་ ལྟའི་མོ' མོས་ 'གུས་ སྐྱེས་པ པ་ ཏན། གང་ ཟག་ ལ་ལས་ ངེད་ཀྱི་བླ་མ་སངས་ ། 
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༨ ~- པར» +ལ ༡༡༢" འི་ེ "ཕ་ལོ པ 
་ བྲས་པ་མེད་པའི་རྲེས་པ་འདེན་པར་འགར་པ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་ར་རཱར་མཐོང་བ བང་བུ་ཡན་པའ་ངས་པ་ལག 
ཱ བོ ད་ བད ལ3།་ལ་ ་ཡིེ ་ཞེས་བཀའ་བསྩལ་པ་ལའང་དེ་ག་ལྟར་གྱི་བསླྲ་བ མེད་པའི་ངེས་པ་འདྲེན པར་འགྱུར་བ ན་ན། ། ན་ཏྭ་ཏ ༨ ཞིན་ 5... རྐ འའ. 
༄༅། །བང་བུ་ལ་རྟ་ཡན། ཞ་ལ་ལྷམ ཡན། ཧཾ ཞྭ ན འ ལམ་ར ་ ་མི་རུང་བ་ནི་ཤེས་པ་ཉི་ཚེ་བའི་སྦྱོད་ཡུལ་དང་རང་རེའི་དབང་ཤེས་ཀྱིས་དེ ལྟར་ད གས པའ 
༨༨ '' ་པ་སྐིན་ཏེ་ རང་ཅ ་ཚུར་མཐོང་གི་རྟ་ཡིན་ན་བོང་བུ་མི་རུང་བ་དང་བོང་བུ་ཡིན་ན་རྟར་མི་རུ' ན་ཤ བྱ ༠༨ འའ. ༠ ཀྲེ '?"།" ༡ རང། ༡" 
པའི་ཤིས་པར་འགྱུར་སྟམ་ན་འགྱུར་བ་མེན་ཏེ། རང་ཅག་ཚུ་ འི་བླ་མ་ཆོས་སྐུའི་གཟིགས་པ་ཚད་མ་ལ་རྟ་ཡིན་ན་བོང་བུར་མི་འགལ་བ་དང་། བོང་བུ་ཡིན་ན་རྟར་མི་འགལ་བའི་མཁྱེན་པ་རིས་མེད་པ་བསླུ་བ 
ྒ ༩ ་ཆེ་པར་ཟད་ལ། ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པའི་བ་མ་ཆོས་སའི་གཟིགས་ ང £ རྫ སི 
| ༢^.= །བལ་ལ།འ་ཡྲིལ། ངེ་དྲིང་པང་ལོར་པ་སླེ ༤་སྙལ་གང་གནང་པ་བསྒྲབ་པས་ཤས་ -. ཧི 5ག2། 
མེད་པའ་དོན་ཅན་དུ་གྲུབ པའེ ཕྱར། ད་ཉད དཔང པར་བྱ་སྟ། བཀའ པ་ ཐཾ གན གླ པ་ ལ་བའི་ཚད་མ་ཡོད་པར་ནི་མི་སྒྲའང་། རྟ་ཡིན་ན་བོང་བུ་ཡིན་པར་མི་འགལ་བ་ཉིད ཀྱིས་ཕྱིར། མ་འགལ 
| ། ༨ »༡-4༠༡- ༡~°2༼༡༧༦༡༨༢༣༡༢ ༠༨༣ = ༡-(* ་རང་རལ་ལཕྲེལ་ པ (འགཿ།་འ་ཧ།་ ༨ „ 
ལ་23 ་མ་ཡོད་པར་ཐལ། རྟ་བོང་བུ་ཡིན་པ་དང་བོང་བུ་རྟ་ཡིན་པ་ཞིག་སྲིད་པའི་ཕྱིར་སྙམ ན། ཐཾ འབྲུ -- | .༨. . :25ང་ ་ཡེ་མི་སྦི , ༣ ང་གི་རྒྱུ་ཕྱི་ཡོ་བྱད་དང་ནང 
འབྲུ དཱ ༢༤༡ ༡༢༨༥༥༡༽‹ -༡{རཊ་ ་ ་མི་སྲི ་པརས་སམ་པ་གྲསམ གྱྱ་ཉམས་ཆག་འ ང་བ ད་ད། ག ༦ 
་གྲཔ་པ་ཞིད་དོ་ །བྲེས་ན་མོས་གྲས་ཚ ་མ་ཞིཐ ་སྐྱེས་ན་བླ་མའ་བཀའ་ལས་འདའ་བ་མ་སྲད་པས་སྡེམ་པ་གསུ: ྒ 
པ་ལ་མ་ ཁྲུལ་བས་ཚད་མས་ྭ བ་པ་ཉད་དོ ད ན ད 
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་གྱི་སྒྲབ་པ་སོགས་བཀའ་བཟུ ཏུད་ཀྱི་ཁྲིད་བསྲོལ་ནས་འ: ཧུང་བ་ ལྟར་སྒྲུབ་པར་བྱའོ། ༤༣ དེས་ ན་ཆོས་དང་ཐ ང་ཟཐ ག་ཐམས་ཅད་ལ་ 














སེམ: སེམས་ན་ལ་ ཆགས་ པ་དང་སྡང་ བའི་ ཉོན་མོངས་ དང་ མཚན་ འཛིན་ ལ་ བརྟེན་ ནས་ ས་འབྱུང་བ་ ཡིན ་ཅིང་། ། ཕྱི་ ཡོ་བྱད་ དང་ནང་ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བླ་མ་ ཆོས་ ས་སྲུའི་ ཡོ 7ོ་ལང་གི གི་མཛད་ ཕྲིན་ དུ་རྟོགས་པན་དེ་ལ་ བརྟེན་པ པའི་ འེ་ཟག་ ། 
' གཅས་ཟག་མེད་ ཀྱི་དགེ་ བའི་སྤྱོད་ པ་ལས། ལས་ངན་བསགས་པ་ ཡེ་མི་ འབྱུང་བའི་ཕྱིར། དེས་ ན་མཚོན་ ཉེད་དང་ ལྡན་ པའི་བླ་མ་ དམ་པ་ ཞིག་ ལ་དང་པོར་ དཀོན་ མཆོག་གསུམ་ འདུས་ གཅིག་ ཆོག་ རྒྱལ་པོ་ཆོས་ སྐུའི་མོས་ གུས་ 
སྙེས་ཕཝམ་སྐྱེ་བ་ལ་ཕྩོགས་པའི་མོས་གུས་ཅན་ཞིག་ལ་སྦྱབས་གནས་རིས་མེད་པ་ལ་རང་གི་རྩ་བའི་བླ་མ་དང་མཚུངས་པའི་ཀུན་ཁུབ་ཀྱིམོསགུས་མི་སྐྱེབ་མི་སྲིད་ལ། ཀུན་ཁྱབ་ཀྱི་མོས་གུས་དེ་ལྟར་སྐྱེས་པ་ན་དེ་ལ་བརྟེན་ 
པའ་བསག་སྟྱང་གནད་ དུ་སོང་ ང་བསག་སྦྱང་གནད་དུ་ར སོང་བྲས་རང་སེེམས་ཆོས་ སྒུ་རང་ལུས་གཟུགས་ ཀྱི་ སྒུར་ རྟོགས་ པའི་བ བཀའ་ དྲིན་ བསྩལ་ བའི་ བླ་མ་ གཅིག་ ཆོག་རྒྱལ་ པོ་ དེ་ ཉིད་ ལ་སླར་ཡང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་ 
་ ཤམ ང་། ཟི ་པར་ འཕུན་ གྱི་ ཆུ མེད་པ པའི་ མོས་ གུས་ཀྱ་ བོརྒད་མ མི་ལངས་ བྱ་བ་ བ་མེད་པ ཞིག་ ལོངས་ འབྱུང་ པས། ། དེ་ ལྟའེ་ མོས་པ་ཁོ་ན་ལ་རྒྱུན བསྲེངས་ ཏེ་ སེམས་མ་བཅོས་པར་ གློད་ པའི་ སྒྲབ་པ་ནི་བླ་མ་ཆོས་ སྒུའི་ སྒྲུབ་ པ་། 


༄༅། །ལོག་ ལྟ་ གཏན་ ཟད་ ཀྱི་རོ མོས་ གུས་ སྐྱེ་ པ་ ན། ཿ ། ཆོས་ ངོས་ཅན་ ཀུན་ རྫོབ་ བདེན་ པ་ ་དང་ཆོ ཆོས་ ས་ཉིད དོན་ དམ་བདེན་པ་ ་གཉིས་ ་ཀའི་༢ རང་ ང་བཞིན་ སྒྲིབ པ་ དང་ བྲལ་ བའི་ཡང་ དག་པ པའི་ ལྟ་ བ་ ྟགསཔ་མི་སྒེ་བ་མི་སྲིདདེ། དེ། རྒུ 
བསོད་ནམས་ཀྱི་བསགས་པ་རབ་ ཀྱི་མཐར་ཐུག་པ་ན་འབྲས་བུ་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་བསགས་པ་མངོན་དུ་མི་ འགྱུར་བ་མི་སྲིད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། དེས་ན་བདག་ ལྟ་བུ་ལ་ཆོས་སྐའི་མོས་གུས་དང་འདི་ ལྟའི་རྟོགས་པ་ཡོད་པ་མིན་ ཀྱང་། 


པ འདི་ལྟའི་གོ་བ་ཙམ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བ་འདིའང་། སྤྱིར་སྐྱབས་གསུམ་བཀའ་དྲིན་ཅན། ཡང་སྒོས་དཔལ་ལྡན་དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད། ། ཁྱད་པར་རྗེ་བཙུན་མཉན་པ་རས་ཆེན་རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་དང་བཅས་པའི་ཐུགས་རྗེ་ 


, ༡༢༨ ༢ ༨ ༨༧ ༨༠ འར ༨ ༢༨ ༢. ར >» ༨ ༤ ༤ རླ ༨ ༨..༨༽ ~ ༨ ¬. ཇི 
“ླ དང་དྱན་ཟླབས་ལས་ངས་པ་འདྲངས་བྱུང་ང་། །འད་ལྟའ་བཀའ་དྲན་གཟུགས་སུ་གྲུབ་ན་ནས་མཁའ་ཁམས་སུང་ལྟར་ཤང་། རྔ འགྲན་གྱད་མད། སྐུ་དྲན་པསམ་བཛརད་ཀྱ་ར་པ་ལས་བརྒལ་པ། ཞས་དགའ་བ་དང་སྦྲ་པའ་ 
ཤུགས་བཟོད་དུ་མེད་པ་སྐྱེས་སོ། །བྱིན་རླབས་དང་ཐུགས་རྡེ་ཅན་ཟེར་ན་སྱབས་མཆོག་ཁྱེད་རྣམས་ལ་ཟེར་བ་ཡིན་ནོ། ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་ཤིག་བྱིན་གྱིས་ཆློབས་ཤིག །འོན་ཡང་དག་པའི་ལྟ་བ་དེ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག་གོ་སྟམ་ 


ན། བལྟ་བར་བྱ་བ་ནི་རང་རྒྱུད་ཀྱིས་བསྡུས་པར་སྣང་བའི་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་སྣོད་བཅུད་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་དང་གཞན་རྒྱུད་ཀྱིས་བསྡུས་པར་སྣང་བའི་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་སྣོད་བཅུད་ཀྱི་ཆོས་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པར་གྲགས་པ་ 


























༢༤༡༧ 3༧༧ལཛཔ་འརཔ་ཏར་༤༤༨རརལ་འཇ༩ུ་ 











༤-༢༧༧༠༩༩༤ལངར་ཁར་ལང་རརཀའ་༡༢༠༢པ༠ 





ན་ལ དང དངོ ངོས་ཆོས་སྭུ་སྣང་བ་འདི་ དི་དག་ ཐམས་ཅད་ བསྡུ་བ་ བེམ་ཤེས་གཉིས་སུ་སྣང སྣང་པ་ ་བ་ལས། བེམ་ཤེས་ ་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་ནམ་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་སམ་ རང་གི་ངོ་ 


ིངོ་ཐོའམ་རང་གི་བདག་ཉིད་དམ།། ། 


སུ་གུབ་པ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། ཡིན་ན་རྒྱུ་ རྙྱེན་ལ་མ་ལྟོས་པར་རང་ ་བྱུང ང་གི་དངོས་པོར་འབྱུང་དགོས་པ་ལས་དེ་ལྟའང་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ྱ་རྐྱན་དུ་མ་འདུས་ཤིང་བསྐད་པའི་ལྟོས་རྐྱེན་གྱིས་དེ་ལྟར་འབྱུང 


བེམ་ཤེས་ཀྱི་དངོས་ཆོས་དེ་དག་རྫས་སྲུ་གྲུབ་པའི་དངོས་པོ་རང ་བདེན་པར་དོན་དམ་པར་མི་འགྲུབ་ཀྱང་ཐ་སྟད་དུ་དེ་ལྟར་གྲུབ་བམ་སྟམ་ན། བ་སྙད་དུའང་དེར་གྲུབ་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཡིན་ན་ཐ་སྟད་ 
ས་ཆོས་རྫས་གྲུབ་ཀྱི་དངོས་ཕོ་རང་བདེན་པར་འགྱུར་ལ། དེ་ལྟ་ན་ཐ་སྙད་དུ་སྐྱེས་བུས་བྱས་ པའི་གཞན་དབང་སོགས་ལ་རག་མ་ལས་པར་འགྱུར་མེད་ཀྱི་དངོས་པོ་ཡོངས་གྲུབ་པར་ཡོད་པའམ། ཡང་ 


ང་རྱུ་ཀྱིན སོགས་ཀུ་ཆོགས་པ་ལས་མ་རག་པར་ུ་མདདུ་འབུང་འོས་པ་ལས་དེ་༈ ༡འང་མ་ཡིན་པའི་ཡིར་ཏེ ེ་ལ་ཡན་ན་དངས་ཆོས་དེ་དག་རག་ཆད་ཅན་ནུ་འགྱུར་བས་ཐ་སྟད་དུའང་དངོས་པོའིབྱ ྒ 
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རར རེ 


ྣ སྐྱེས་ཀྱི་བློ་ངོས་ནས་ཇི་ལྟར་གྲགས་པ་ལྟར་འཇོག་པ་ཡིན་ལ། འཇིག་རྟེན་ན་ཇི་ལྟར་གྲགས་ཞེ་ན། བློ་རྟོག་པས་བེམ་པོ་ཞེས་པ་རིག་པའི་བྱ་བ་མེད་པར་བཏགས་པ་དང་། རིག་པ་ཞེས་པ་བེམ་ཆོས་ལས་ལོག་ 
་ པའི་རིག་པར་བཏགས་པ་ཙམ་ལ་ལྟོས་ནས་བཏགས་ངོ་དེ་ཙམ་དུ་བེམ་ཤེས་ཀྱི་དངོས་ཆོས་སུ་སྣང་འཛིན་ཞེན་པར་བྱེད་པ་ལས། དེ་ཕན་ཆོད་དུ་བེམ་ཤེས་ཀྱི་དངོས་ཆོས་འདི་ལྟར་གྲུབ་ཅེས་ཚད་མར་གྱུར་པའི་ཤེས་པས་ ; 





. := ༡ 
རྟོགས་པར་མི་རུང་སྟེ ། རུང་ན་མངོན་སུམ་དང་རྗེས་སུ་དཔག་པའི་ཚད་མས་རྟོགས་དགོངས་པ་ལས་དེ་ལྟར་ཡང་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དབང་པོའི་མངོན་སུམ་ཐམས་ཅད་ནི་དངོས་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་པ་དག་སྣང་བ་ཙམ་ལས་འདི་ 
། ༢ ༨ ༨ འ „་ ༩ ༨ ༨ ^ + ༧ ༡ = ༡ ༠ ༨ ༧ རོ ` ༨༧ / ༨ པཔ 
ྷ ལྟར་གྲུབ་ཅེས་རྟོགས་པར་བྱེད་པ འི་བླསླ་བ་མེད་པའི་ཚད་མ་ཅན་གྱི་ ཤེས་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཡིད་ ཤེས་མངོན་སུམ་གྱིས་ཀྱང་ཡུལ་ཆོས་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་ལ་བརྟེན་ནས་དེ་ཉིད་དངོས་ཆོས་སུ་སྣང་ཞིང་རྟོགས་པ་ཙམ་ལས་དེ་། 


ཉིད་དངོས་པོ་རང་བདེན་པའི་རྫས་ཡོད་དུ་མངོན་གསུམ་ཚད་མས་མ་རྟོགས་པའི་པའི་ཕྱིར་རྗེས་སུ་དཔག་པའི་ཚད་མས་ཀྱང་འགྲུབ་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དངོས་པོ་རང་བཞིན་ནམ་རང་གི་བདག་ཉིད་ཀྱི་རྫས་སུ་གྲུབ་པའི་ 


རྟགས་དང་དཔེ་ ནེས་བྱ་ལ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར དེས་ན་བེམ་ཤེས་ཀྱི་དངོས་ཆོས་ནི་བློས་རྟོགས་པས་བ གས་པ་ཙམ་གྱི་ངོར་དེའི་བྱ་བྱེད་ལས་གསུམ་བྱེད་པ་ལྟར་སྣང་བ་ལས་མ་གཏོགས་དངོས་པོ་རང་བདེན་པའི་རྫས་ཡོད་ 





ཀི 
༦ 


སྒོ་ནས་བྱ་བྱེད་ལས་གསུམ་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཤེས་པར་བྱ་ཞིང་དེ་ལྟར་ལྟ་སྒོམ་དུ་བྱའོ། །༤༤ འོ་ན་བཏགས་ཙམ་གྱི་བེམ་ཤེས་ཀྱི་དངོས་ཆོས་དེ་ཉིད་བཏགས་པ་ལྟར་བཏགས་ངོ་དེ་ཉིད་དུ་བཏགས་པའི་དངོས་ཆོས་ ; 


ྦ དེ་ལྟར་ཚད་མས་གྲུབ་བམ་ཞེ་ན། འདི་ལ་ཙོང་ཀ་པས་བཏགས་ངོ་ན་བཏགས་པའི་དངོས་ཆོས་དེ་ལྟར་ཚད་མས་གྲུབ་པར་འདོད་ཀྱང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ངེས་དོན་གྱི་མདོ་རྒྱུད་རྣམས་ལས་བརྟགས་ངོའི་བཏགས་པའི་ | 
། དངོས་ཆོས་དེ་ཉིད་ལྟར་ཚད་མས་གྲུབ་པར་མ་གསུངས་སྟེ་བརྟགས་ཆོས་ཀྱི་དངོས་ཆོས་དེ་ཉིད་ལྟར་ཚད་མས་གྲུབ་ན་དེ་ཉིད་ལྟར་མི་བསླ་བར་གྲུབ་དགོས་ལ་དེ་ཉིད་ལྟར་མི་བསླྲ་བར་ཡང་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ཉིད་ལྟར་ ྒ ¬ ྦ 









༣༨ 


མི་བསླུ་བར་གྲུབ་ན་བཏགས་པའི་དངོས་ཆོས་དེ་ཉིད་འདོགས་བྱེད་ཀྱི་བློའི་རྐྱེན་ལ་མ་ལྟོས་པར་བཏགས་པའི་ཆོས་དེ་ཉེད་རང་བཞིན་གྱི་རང་གི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་མི་བསྒྲ་བར་གྲུབ་དགོས་པ་ལས་དེ་ལྟའང་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། 
༢ ༢༨ བལ ༨ 


ཁྱབ་སྟེ་འདོགས་བྱེད་ཀྱི་བློའི་རྐྱེན་གྱིས་བཏགས་པའི་དངོས་ཆོས་བཅོས་མ་བདེན་མེད་དེ་མི་བསླྲ་བའི་དངོས་ཆོས་མ་བཅོས་པ་བདེན་གྲུབ་པ་ཉིད་དུ་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་ཏེ། འདོགས་བྱེད་བློའི་རྐྱེན་གྱི་བྱེད་པ་བཅོས་མ་བསླྲ་བ་ 
ཅན་དེས་བཏགས་པའི་དངོས་ཆོས་བཅོས་མ་འདུས་བྱས་བསླ་བ་ཅན་དུ་བྱས་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་རྐྱེན་ལས་སྐྱེས་པའི་བཏགས་པའི་དངོས་ཆོས་ནི་བཏགས་པའི་དངོས་ཆོས་དེ་དེ་ལྟར་གླབ་པ་མེད་དེ། གྲབ་ན་རྐྱེན་ལ་མ་ལྟོས་ ྦ 


༄ 


|)28ཿ;®1; ; ©®= 8 ཇེ [2 








པར་བཏགས་པ་ལྟར་གྱི་དངོས་ཆོས་རང་དབང་ཅན་དུ་སྐྱེ་དགོས་པ་ལས་དེ་ལྟར་ཡང་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར། གང་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་ཆོས་ལ་དངོས་པོའི་ཆོད་ཉིད་ཀྱི་བྱ་བྱེད་སྐྱེ་འགག་ཅན་དུ་ག་ལ་འགྲུབ་སྟེ། ཛི་སྐད་ | ། 
དུ། གང་ཞིག་རྐྱེན་ལས་སྐྱེས་པ་དེ་མ་སྐྱེས། །དེ་ལ་སྐྱེ་བའི་རང་བཞིན་ཡོད་མ་ཡིན། །ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། དེས་ན་བེམ་ཤེས་ཀྱི་བྱ་བྱེད་ལས་གསུམ་བདེན་པ་ལྟར་སྣང་བའི་དངོས་ཆོས་འདི་དག་ནི་བདེན་པས་ཆེས་སྟོང་བའི་ 
རྫུན་ཆོས་ཙམ་པོ་བ་ཁོ་ནར་སྣང་བ་ཉིད་ཀྱིས་ཕྱིར་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་ཞེས་བརྗོད་པས་བརྫུན་པའི་བདེན་པའམ་རྫུན་པར་བདེན་པ་ཞེས་འཇོག་ལ། དེས་ན་དེ་ལྟའི་དངོས་ཆོས་རྫུན་པར་བདེན་པའམ་རྫུན་པར་བདེན་པའི་ཆ་ ྦ ༦ | 
ལ་བཏགས་པ་དང་རྫས་སུ་གྲུབ་པའི་དངོས་ཕོ་རང་བདེན་པ་བདེན་པ་གཉིས་ཀར་གྲུབ་པར་མི་འོས་ཏེ། ད་ལྟའི་དངོས་ཆོས་ཀུན་ནས་སམ་ཡང་དག་པར་བརྲུན་ན་དེ་ལ་དེ་ཉིད་དུ་རང་བདེན་པའི་དངོས་ཆོས་འབྲུབ་མི་སྲིད་ ྗ པི 
ཅིང་༈ དེ་མི་སྲིད་ན་བརྫུན་པ་ཙམ་གྱིས་དངོས་ཆོས་སུའང་བདེན་པར་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། བརྫུན་ཙམ་གྱི་དངོས་ཆོས་སུ་བདེན་པས་བདེན་གོ་མ་ཆོད་པའི་ཕྱིར། བདེན་པ་ལས་ལོག་པའི་བརྫུན་པའི་ཡོད་པ་མིག་འཁྲུལ་གྱི་ ྦ 


དྲ 








དངོས་པོ་ལྟ་བུའོ། དེས་ན་དངོས་པོ་རང་བདེན་པ་གཉིས་ཀར་གབ་པ་ཁེགས་བཞིན་དུ་དངོས་པོ་རང་བདེན་པ་ཐ་སྣད་པའི་ཚད་མས་གབ་པོ་ཞེས་རློམ་པ་ནི། བུད་ཤིང་བསྲེགས་པའི་སོལ་བ 
ྦ ༩འ། དསན་ད དན་པ་གཉས་ཀར་གྲུབ་པ་ཁགས་བཞན་དུ་དངས་པ་རང་བདན་པ་ཐ་སྟད་པའ་ཆད་མས་གྲུ རླམ་པ་ན། བུད་ཤཿ ` སལ་ང 











འཙ་ཀྱང་མི་རྙེད་པ་བཞིན་ནོ། དེས་ན་སྣང་དམིགས་ཀྱི་ཆོས་འདི་ཐམས་ཅད་སྣང་བ་ལྟར་དེ་དང་དེར་གྲུབ་པ་དང་བྲལ་བར་ཤེས་པར་བྱ་ཞིང་དེ་ལྟར་ལྟ་སྒོམ་དུ་བྱའོ། །༤༥ དེ་ལྟར་རྟོག་པས་བཏགས་པའི་བཏགས་གཞག་ 
གི་འཁོར་འདས་ཀྱི་དངོས་ཆོས་སུ་སྣང་བ་དེ་དག་འདོགས་བྱེད་རྟོགས་པས་བཏགས་ནས་སེམས་ལ་སྣང་བ་ཙམ་ལས་དེ་ཉིད་དང་གཞན་དུ་གྲུབ་པ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་སྣང་བ་རང་སེམས་ཞེས་དཔལ་ལྡན་དྭགས་པོ་བཀའ་ | 
བརྒྱུད་པ་དག་གིས་རྩལ་འདོན་དུ་མཛད་དེ། རྗེ་འབྲི་ཁུང་གླིང་པས། །གྲུབ་མཐའ་སྣང་བ་རང་སེམས་ཡིན། །ཕ་སྐད་སྟོང་ཉིད་རྒྱུད་འབྲས་ཡིན། །ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། འོ་ན་སྣ་ཚོགས་སུ་སྣང་བའི་ཆོས་དེ་ལྟར་རང་བཞེན་ | | 
གྱིས་གྲུབ་པ་དང་བྲལ་བས་སྒྲིབ་གཉིས་སོགས་སྤྲོས་པའི་རྟེན་དུ་མ་གྲུབ་ནའང་འདོགས་བྱེད་ཀྱི་རྟོགས་པའི་དངོས་ཆོས་དེ་ཉིད་དེ་ལྟར་དུ་གྲུབ་བམ་སྟམ་ན། བཏགས་ཆོས་འཁོར་འདས་ཀྱི་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་དེ་དེ་ལྟར་གྲུབ་ |, 
པས་དབེན་པའི་རྫུན་ཆོས་ཉིད་དུ་གསལ་ན་དེ་ལ་ལྟོས་པའི་འདོགས་བྱེད་ཀྱི་སེམས་དེ་ཉིད་ཀྱང་བཏགས་ཆོས་དེ་ཉིད་ལ་མ་ལྟོས་པར་རང་གི་བདག་ཉིད་དུ་གྲུབ་པར་མ་དམིགས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རང་དབང་དུའམ་རང་བཞེན་ 


ནམ་རྫས་བཏགས་ཐ ང་རུང་གི་དངོས་ཆོས་སུ་ཐ པ་པའི་ཆྲོབ ་པའི་བདཿ ་ཉིད་ ་བདེན་ཅིང་དེར་བྣ བ་པ་མ་ཡིན་པ་བཏབཐ ས་ཆོས་ཡུལ་དང་འདོཐ ས་བྱེད་ཡུལ་ཅན་ཐ ཉིས་ ར་ཡང་དེ་དང་དེ་ཉིད་ ་བྤ བ་པའི་སྒྲོས་པ་དང་བྲལ་ ྫ 
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། །ཞིང་། དེ་ལྟར་བྲལ་ན་དེ་དང་དེ་མིན་དུ་གྲུབ་པའི་སྤོས་པ་དང་ཡང་བྲལ་བར་འགྱུར་རོ། །སྤྱིར་བཏགས་བཞག་གི་ཆོས་སུ་བརྡོད་པའི་ཆོས་དེ་ཡིན་ན་བྱ་བྱེད་གཞན་དབང་ཅན་དུ་གྱུར་པར་སོང་ལ། གཞན་དབང་ 
ཅན་གྱི་བྱ་བྱེད་ལ་རང་དབང་དུ་གྲུབ་པའི་བྱ་བྱེད་ཀྱིས་སྟོང་པའི་ཕྱིར། བཏགས་གཞག་གི་བྱ་བ་ཡུལ་གྱི་དངོས་ཆོས་མ་གྲུབ་པའི་ཚེ་དེ་འདོགས་བྱེད་ཀྱི་ཡུལ་ཅན་གྱི་དངོས་པོར་གྲུབ་པར་རྟོགས་ལྡན་གྱི་བློ་ལ་སྐྱེ་བ་མི་སྲིད་དོ། ྣ 
° དེའང་འདོགས་བྱེད་ཀྱི་རྟོགས་པའང་རང་དབང་དབང་དུ་གྲུབ་པ་མ་ཡིན་པས། རྐྱེན་དུ་མ་ཚོགས་པ་ཉིད་ཀྱིས། རྐྱེན་རྣམས་ཀྱང་རྐྱེན་དུ་མ་ཚོགས་པ་ལ་ལྟོས་ནས་འབྱུང་བས། རྐྱེན་རྣམས་ཀྱང་རྒྱུ་རང་རང་གི་ངོ་བོས་གྲུབ་པས་ 
¿ཊཾ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་བཅོས་མའི་རྐྱེན་ནི་མ་བཅོས་པའི་རྐྱེན་ཡང་དག་པར་གནས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །འདི་ལྟར་སྣང་སེམས་ཀྱི་ཆོས་འགར་ཡང་དེ་དེ་དང་གཞན་དུ་གྲུབ་པ་དང་མ་གྲུབ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྣང་དམིགས་ཉེ་བར་ཞི་བའི་ 
ཚུལ་དེ་ཉིད་ལ་ལྟ་སྒོམ་དུ་བྱའོ། ༤༦ དེ་ལྟར་སྣང་དམིགས་ཀྱི་ཆོས་ཉེ་བར་ཞི་བ་དེ་ཙམ་ལ་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་ཞེས་བཏགས་པ་ཙམ་དང་། དེའི་ཟློག་ཕྱོགས་ལ་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་ཞེས་བཏགས་པ་ཙམ་ལས། བརྫུན་ 
པར་བདེན་པའི་བདེན་པ་དང་བདེན་པར་བདེན་པའི་བདེན་པ་གཉིས་དངོས་པོའི་ཆོས་སྲུ་གུབ་ནས་བདེན་པ་གཉིས་ཀྱི་ཆོས་སུ་དོན་དམ་པར་མ་ཟད་ཀུན་རྫོབ་ ང་གནས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་བེམ་ཤེས་སོགས་ཀྱི་ཕུང་ 








ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་པའི་དངོས་ཆོས་ཀུན་རྫོབ་པའི་བདེན་པ་བདེན་པར་མེད་བཞིན་དུ་བདེན་པར་བལྟ་བས་ལས་དགེ་བ་དང་མི་དགེ་བའི་བསགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་འཁོར་བའི་ཆོས་འབྲུབ་པར་བྱེད་ལ། དེ་ལྟའི་ད་ངོས་ཆོས་། 
ཀུན་རྫོ་བ་པའི་བདེན་པ་ལ་བདེན་པར་མེད་བཞིན་ཏུ་ལྟ་བས་ཟག་བཅས་ཟག་མེད་ཀྱི་ཚོགས་གཉིས་བསགས་པས་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་མྱང་འདས་ཀྱི་ཆོས་འགྲུབ་པར་བྱེད་པས། ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པ་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ 
ྦ མདོ་རྒྱུད་ཀྱི་གསུང་རབ་ལ་བརྟེན་ནས། རྒྱ་བོད་ཀྱི་དགོངས་འགྲེལ་མཁན་གྱི་སློབ་དཔོན་མང་པོས་ཡང་ལོག་གི་རྣམ་བཞག་མང་དུ་མཛད་པ་ཡོད་ཀྱང་། འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་འབྲི་ཁུང་པས་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བརྫུན་ 
ཆོས་འདི་ཐམས་ཅད་འཁྲུལ་པའི་སྣང་བ་ཙམ་དུ་ཟད་ལ། འཁྲུལ་ཆོས་ལ་ལོག་པའི་འཁྲུལ་ཆོས་སྒུ་མ་ལྟ་བུ་དང་། ཡང་དག་པའི་འཁྲུལ་ཆོས་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུ་སྟེ། སྔ་མ་ལས་ཉོན་གྱི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་དབང་གིས་འཁོར་བའི་རྒྱུ་འབྲས་ 
ལོག་པའི་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་ཡིན་ལ། ཕྱི་མ་ཚོགས་གཉིས་ཏེ་ཀུན་ནས་རྣམ་བྱང་གི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་དབང་གིས་མྱང་འདས་རྒྱུ་འབྲས་ཡང་དག་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་ཡིན་ཞེས་གསུངས་པ་དང་། དགོངས་པ་འདི་དང་གནད་ | 


| ; ༡༧༧ /༼༽‹ ¬+ “༽. - „རེ ¬¬ ༨ ->(༡༽-༢༨ ༤༠༠ ~+ „>¬ ‹ ¬ ‹‹ ༡༡4 ༡༧༤༧ ༡༦༩༩ +. ༦༡༨༤ ¬ « -༡༢༡༨༽ ༡༩༨ ༧༩༤-༢ ལ ཊབ ༦ ལ་ཊབ་ «༡༤ ༡༤༨༧ ༦༽. ¬" »-¬ «+ 4 ༡ «༡༤ ༡༡༡༤ ཀད" པང ༠ ༦ ༡༢ * ང་ ༦ རླ ༡༤ ༨༡་བ ར་ཊ ༄་ སང (༤ གར་ཞ ས་བ 
__ གཅིག་པར་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་སྣེའུ་ཟུར་པའི་ལམ་རིམ་དུ། ཀུན་རྫོབ་ལ་ཡང་ལོག་གི་བདེན་པའི་འཇོག་ལུགས་མཐའ་གཅིག་ཏུ་མ་ངེས་ཏེ། ས་དང་པོའི་རྗེས་ཐོབ་ཡང་དག་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་སྣང་བ་ལྟོས་ཏེ་ཆོས་མཆོག་ 
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༄༅། །ཕྱིན་གྱི་ཀུན་རྫོབ་ཐམས་ཅད་ལོག་པའི་ཀུན་རྫོབ་ཡིན། ས་བཅུ་པའི་རྗེས་ཐོབ་ཡང་དག་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་སྣང་བ་ལ་ལྟོས་ན་ངེ་ཕྱིན་གྱི་ཀུན་རྫོབ་ཐམས་ཅད་ལོག་པའི་ཀུན་རྫོབ་ཡིན། ཞེས་གསུངས་སོ། དེ་དང་ 
མཐུན་པར་རྔོག་ལོ་ཆེན་པོ་དང་། གྲོ་ལུང་པ་ཡབ་སྲས་དག་གིས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གཟིགས་ངོ་ན་ཡང་དག་ཀུན་རྫོབ་འཁྲུལ་པའི་སྣང་བ་ཡོད་ལ། དེ་ལྟར་སངས་རྒྱས་ལ་འཁྲུལ་པ་ཅན་གྱི་ཡེ་ཤེས་མངའ་ཡང་ 
སངས་རྒྱས་སྒྲིབ་པ་དང་བཅས་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་འཁྲུལ་པ་འཁྲུལ་པ་ཉིད་དུ་ཁོང་དུ་ཆུབ་པ་ལས་མ་འཁྲུལ་པ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་མི་རྟོག་པའི་ཕྱིར་ཞེས་གསུངས་པས། འདི་ལྟར་འཁོར་འདས་ཀྱི་ ¬ 
ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་བདེན་པ་གཉིས་ཀར་མ་འཁྲུལ་བ་རང་བདེན་དུ་གྲུབ་པའི་ཆོས་ནི་འགའ་ཙམ་མེད་པར་ཁོང་དུ་ཆུབ་པར་བྱས་ནས་ལྟ་སྒོམ་དུ་བྱའོ། །༤༧ འོ་ན་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་འདི་ཐམས་ཅད་འཁྲུལ་པའི་དངོས་ ཇི 
ཆོས་སུ་གྲུབ་བམ་སྟམ་ན། ཆོས་དེ་དག་མ་འཁྲུལ་བའི་དངོས་པོ་རང་བདེན་པར་གྲུབ་པ་མིན་པས་དེ་ལ་ལྟོས་ནས་འཁྲུལ་པའི་ཆོས་སོ་ཞེས་བཞག་གི། འཁྲུལ་པའི་དངོས་ཆོས་སུ་གྲུབ་ནས་དེར་བཞག་པ་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ། 

འཁོར་འདས་ཀྱི་དངོས་པོའི་ཆོས་སུ་སྣང་ཡང་། དངོས་ཆོས་ཙམ་དུ་ཡང་རང་བཞིན་གྱི་གཟོད་ནས་སམ་གདོད་ནས་གྲུབ་པར་མི་རུང་ན། དེ་མ་འཁྲུལ་བའི་དངོས་ཆོས་དང་འཁྲུལ་པའི་དངོས་ཆོས་སུ་འགར་ཡང་འགྲུབ་ 
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ཡཁརརར༧ལ༩པལར།རརང 





[ུག་ལ་རུང་བའི་ཕྱིར། འོ་ན་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་རང་གཞན་ལ་སྐྱེ་འཕགས་དག་གི་གཟིགས་ཚུལ་ཇི་ལྟར་སྙམ་ན། རྒྱ་མ་སངས་རྒྱས་དབོན་གྱི་ཞལ་ནས། འཁོར་འདས་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པ་འདི་ལ་སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཀྱི་ 


བལྟ་ངོ་ན་སྒུ་མ་མཁན་གྱིས་སྐྱེ་བོ་གཞན་གྱི་མིག་དང་ཤིང་རྡེལ་སོགས་ལ་སྔགས་ནས་རྟ་གླང་དུ་སྣང་བ་ལྟར་སྣང་བ་ལྟར་སྣང་བ་དང་དེར་བདེན་པར་འཛིན་པ་གཉིས་ཀ་འབྱུང་བ་ལྟར་བལྟ་ལ། ཉན་རང་དང་ཀྱང་འཕགས་ 
ཀྱི་རྗེས་ཐོབ་ཀྱི་གཟིགས་ངོ་ན་སྒྱུ་མ་མཁན་རང་ཉིད་ཀྱི་སྔགས་ཀྱིས་རང་ཉིད་ཀྱི་སྔགས་ཀྱིས་རང་གི་མིག་དང་རྫས་སོགས་བསླད་པས་རྟ་གླང་ཏུ་སྣང་ཡང་། དེར་བདེན་པར་འཛིན་པ་ལྟར་བལྟ་ལ། འཕགས་པ་གསུམ་གྱི་ 


| མཉམ་གཞག་དང་ཡང་དག་པར་རྗོ་ག པ་ པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གཟིགས་ངོ་ནས་སྒྱུ་མའི་རྟ་གླང་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྒུ་མའི་སྣང་བ་ ལ་ཇི་ལྟར་བལྟ་བ་ ལྟར་གཟིགས་སོ་ཞེས་གསུངས་སོ། འདི་ལྟར་ན་འཕགས་པའི་མཉམ་གཞག་དང་ 


རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ནི་ཀུན་རྫོ་བ་དང་དོན་དམ་པའི་ཆོས་ལ་བདེན་པ་དང་མི་བདེན་པ་མི་བདེན་པའི་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་གྱི་སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ཞི་བ་ཙམ་ལ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་བྱང་ཆུབ་དང་ཆོས་ཀྱི་སྒུ་དང་ 


ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་བརྙེས་པ་དང་། ཡང་དབ ་པར་རྫོཐ ས་པའི་སངས་རྒྱས་ཞེས་འཇོག་པ་ལས བདེན་ཐ ཉིས་ཀྱི་ཡུལ་ལ་མཁྱེན་ཐ ཉིས་སོཊ ས་ཀྱི་སྣང་བ་རྒྱས་པའི་མཚན་མ་ཅན་གྱི་ཆ་ནས་སངས་རྒྱུས་དང་ | 










༄༅། །བྱང་ཆུབ་དང་ཆོས་སྐུ་སོགས་སུ་མི་འཇོག་པར་སྣང་ངོ་། །དེས་ན་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པ་འདི་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་འཕགས་རྣམས་ཀྱི་བློ་ངོ་ནས་ལྟོས་ཏེ་བཞག་པ་མ་གཏོགས་རང་བཞིན་ཚུགས་ཐུབ་ཏུ་གྲུབ་པའི་དངོས་ 

ཆོས་གཟོད་མ་ཉིད་ནས་དབེན་ཞིང་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་བས་ཤིང་། དེ་ལྟའི་དབེན་པ་དང་སྟོང་པ་ཉིད་དེའང་དོན་དམ་པར་དབེན་པ་དང་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་དེ་དེར་བདེན་པར་གནས་པའི་ཆོས་སུ་ཡང་གྲུབ་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཤིས་ རྭ ྒ 
བྱའི་གཞི་འདིར་བདེན་གཉིས་ཀྱི་ཆོས་ལ་འདི་ལྟར་བལྟ་བའི་ལས་སུ་བྱ་བ་ནི་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཀྱང་འགར་ཡང་མ་གཟིགས་པས་ཚུལ་འདེ་ཁོང་དུ་ཆུབ་པར་བྱས་ནས་ལྟ་སྒོམ་དུ་བྱའོ། །༤༨ དེ་ལྟར་འཁོར་འདས་། _ 
རཾ ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སེམས་ཀྱིས་བཏགས་པའི་རྣམ་འགྱུར་དུ་ཟད་ན་སེམས་དེ་ཉིད་འཁོར་འདས་ཀྱི་བྱ་བ་སྣ་ཚོགས་པར་དོན་བྱེད་པས་ཆོས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་འཛིན་པའི་ཕྱིར་ཆོས་ཀྱི་བདག་ཉིད་དུ་གནས་པ་དང་། སེམས་དེ་ 
| ཉིད་ཀྱི་འཁོར་འདས་ཀྱི་གང་ཟག་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྐྱེ་འཆི་ཉེར་ལེན་གྱི་ལས་བསོག་པར་བྱེད་པས་གང་ཟག་གི་མཚན་ཉིད་འཛིན་པའི་ཕྱིར་གང་ཟག་གི་བདག་ཉིད་དུ་གནས་སོ་སྟམ་ན། སེམས་ལ་གསལ་རིག་སོགས་ཀྱི་ 
མཚན་ཉིད་འཛིན་པའི་ཆ་ནས་ཆོས་དང་སེམས་ཀྱི་དཐ ་མི་དགེའི་ལས་བསོ ་པའི་མཚན་ཉིད་འཛིན་པའི་ཆ་ནས་གང་ཟག་ ་བཏཐ ས་གཞག་འཇིག་རྟེན་ ་གྲུབ་པས་འདི་ལྟར་མ་བརྟགས་ཉམས་དགའ་ཙམ་དུ་གྲགས་ 





ཀྐ ཀྱང་། སེམས་དེ དེ ཉིད་ཆེ ་ཆོས་ ངོས་དང་ ་གང་ ཟག་ གི་ མཚན་ཉི ཉིད་ དུ་དོན་ དམ་པ པར་ ར་བདེན་པ པའི་ འི་དབང་དུ་མ་ ་ཟད་ ཀུན་ རྫོབ་ བརྫུན་པ པའི་ འི་དབང་ དུ་ཡང་ དེར་ བདེན་པ པར་ ར་གནས་པ པ་མ་ ་མ་ཡིན་ ཏེ། སེམས་ དེས་ སེམས་ ཀྱི་མཚན་ཉི ིདཀྱི་བྱ་བ་དུ་ 
མ་འཇིན་པའི་ཆ་ནས་ཆོས་ཀྱི་བདག་ཉིད་དུ་གནས་པ་ལ། སེམས་དེ་ཉིད་སེམས་དེ་ཉིད་ཀྱི་བདག་ཉིད་དུ་གནས་པའི་བདེན་ན་དེ་ལྟའི་མཚན༡ཉིད་འཛིན་དུ་ཆུག་ཀྱང་སེམས་དེ་ཉིད་སེམས་དེ་ཉིད་ཀྱི་བདག་ཉིད་དུ་གནས་ 
 པའི་བདེན་པར་མི་རུང་བའི་ཕྱིར། སེམས་དེ་ཉིད་ཀྱིས་སེམས་ཀྱི་བྱ་བ་དུ་མ་འཛིན་པའི་ཆ་ནས་ཆོས་ཀྱི་བདག་ཉིད་དུ་གནས་པར་འགར་ཡང་མི་འགྲུབ་བོ། ། སེམས་དེ་ཉིད་སེམས་དེ་ཉིད་ཀྱི་བདག་ཉིད་དུ་གནས་པའི་བདེན་ 

པར་མི་འགྲུབ་པའི་ཚུལ་ནི། སེམས་རང་བཞེན་གྱི་གདོད་ནས་སེམས་ཀྱི་བདག་ཉིད་དུ་གནས་པའམ་གླུབ་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཡིན་ན་སེམས་དེ་རང་ངམ་གཞན་གྱི་བདག་ཉིད་དུ་གྲུབ་ནས་གནས་དགོས་པ་ལས་རང་གཞན་ གང་ 
| གིའང་བདག་ཉེ ཉེད་དུ་གྲུབ་ནས་གནས་པ་མ་ ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སེམས་ དེ་ཤེས་པ་ལས་གཞན་ པའི་བེམ་ཆོས་སོགས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ དུ་གནས་ནས་གྲུབ་ན་སེམས་དེ་གསལ་ ཞིང་རིག་པ་ལུས་ཅན་མ་ཡིན་པའི་ཆོས་སུ་འགལ་ 


ཅིག་ཕྱི་མའི་སེམས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ལ་སོགས་པར་འཕོ་འགྱུར་མི་རུང་བར་འགྱུར་བའི་ 


_ བའི་ཕྱིར། སེམས་དེ་ཉིད་སེམས་དེ་ཉིད་ཀྱི་བདག་ཉིད་དུ་གནས་པ་ཡིན་ན། སྐད་ཅིག་སྔ་མའི་སེམས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ལས་སྐད་ཅིཿ 
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པའམ་བདེན་པར་མི་བཟོད་དེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ངེས་པའི་དོན་གྱི་མདོ་རྒྱུད་རྣམས་ལས། འདས་པའི་སེམས་ནི་འགགས 






། མ་འོངས་པའི་སེམས་ནི་འདིར་མི་འོང་། ད་ལྟར་བའི་སེམས་ནི་གཟུགས་ཁ་དོག་སོགས་སུ་ 
མྭ་གྲུབ་ཅིང་། སེམས་དེ་ཉིད་སེམས་དེ་ཉིད་དུ་གྲུབ་ན་སེམས་ཀྱིས་སེམས་རང་ཉིད་རིག་ཅིང་གཞལ་བར་གྲུབ་དགོས་པ་ལས་རང་གིས་རང་རིག་པ་དང་། རང་གིས་རང་གཞལ་བ་དང་། རང་གིས་རང་སྱོང་བ་ཡང་མི་སྲིད་དེ། 
རང་གི་རང་ཉིད་ལ་བྱ་བྱེད་འགལ་བའི་ཕྱིར། རང་ལ་བྱ་བྱེད་འཐད་ནས་བྱ་བ་དེ་ཉིད་རང་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་ལ། རང་མ་ཡིན་པའི་སེམས་ཀྱི་བདག་ཉིད་སེམས་ཀྱི་བདག་ཉིད་གཞན་གྱིས་མཐོང་ན་རང་གི་སེམས་དེ་ཉིད་ + 
| རང་གི་སེམས་ཀྱི་བདག་ཉིད་དུ་གནས་པར་མཐོང་བར་མི་འགྲུབ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་སེམས་དེ་ཉིད་སེམས་དེ་ཉིད་ཀྱི་བདག་ཉིད་དུ་གནས་པ་དང་བདེན་པར་ཡོད་པའང་དེར་གྲུབ་པ་ནི་འགའ་ཡང་འགྲུབ་པའི་གནས་མེད་དོ། 
ཞེས་བཀའ་རྒྱ་ཆེར་བསྩལ་བ་ལྟར་ཁོང་དུ་ཆུབ་པར་བྱས་ཏེ་ལྟ་བསྒོམ་བྱའོ། །༤༩ ཀུན་རྫོབ་ཏུ་སེམས་དེ་ཉིད་ཀྱིས་འཁོར་འདས་ཀྱི་ལས་སྣ་ཚོགས་བསགས་ཤིང་བསགས་པ་ལྟར་འཁོར་འདས་ཀྱི་བདེ་སྡུག་སྣ་ཚོགས་པ་སྱོང་ 
པ་ཐ་སྙད་ཀྱི་ངོར་བསྒྲ་བ་མེད་པར་སྣང་ཡང་སེམས་དེ་ཉིད་དེ་ལྟའི་ལས་བསགས་རྱོང་གི་གང་ཟག་གི 


, བཱ ད ་བདག་ཉིད་དུ་དོན་དམ་པར་མ་ཟད་ཐ་སྟད་དུའང་གནས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། སེམས་དེ་གང་ཟག་གི་བདག་ཉིད་དུ་གནས་ན་ 
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༄༅། སྐྱེ་འཆི་ལ་སོགས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ལྷ་མི་དང་མཐོ་རིས་ངན་སོང་ལ་སོགས་པའི་གང་ཟག་མཆོག་དམན་དུ་འགྱུར་མི་སྲིད་པར་གང་ཟག་དེའི་བདག་ཉིད་དུ་འཕོ་འགྱུར་མེད་པར་གནས་རིགས་པ་ལས་དེ་ལྟར་ཡང་ 
མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། མཐོ་རིས་ངན་སོང་ལ་སོགས་པའི་གང་ཟག་ཅེས་པའང་ལས་ཀྱིས་བསགས་པའི་རྣམ་འགྱུར་གྱི་མིང་གཟུགས་ཀྱི་གནས་སྐབས་མ་ངེས་པ་སྣ་ཚོགས་པའི་དབང་གིས་བཏགས་པ་ཙམ་ལས། གང་ཟག་ 
ྦ རང་གི་བདག་ཉིད་མི་འགྱུར་བར་གནས་པའི་དོན་བྱེད་པའི་གང་ཟག་དམིགས་མྱོང་ཚད་མས་མི་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར། ལས་བྱེད་མྱོང་གི་སེམས་ཀྱང་གང་ཟག་གི་བདག་ཉིད་དུ་གནས་ཤིང་གྲུབ་པ་མ་ཡིན་པར་ཁོང་དུ་ཆུབ་པར་ 
ལྟ་སྒོམ་དུ་བྱའོ། །༥༠ དེ་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་སེམས་ཀྱི་བཏགས་སྣང་ཙམ་ལས་གཞན་དུ་མ་གྲུབ་ཅིང་སེམས་དེ་ཉིད་སྐྱེ་འགག་གནས་པ་ལ་སོགས་པའི་སྤོས་ཆོས་ཀྱི་བདག་ཉིད་དུ་མི་གནས་ན། དེ་ཉིད་ལས་གཞན་པའི་ པ 
སེམས་ཀྱི་ཁ་ལོ་བསྒུར་བའི་བྱེད་པོའི་གང་ཟག་རང་དབང་དུ་གྲུབ་པ་སོགས་བདག་གཞན་གྱི་རྒྱུད་ལ་ཡོད་མེད་སེམས་པ་ན་འགར་ཡང་མ་རྟེད་པའི་ཚེ། སེམས་དེ་ཉིད་ལ་མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ 
ཏོགས་ཚུ་རོལ་འཁོར་བའི་མཐའ་ལ་ཆགས་པའི་ཟག་བཅས་དགེ་བའི་ལས་དང་། ཕ་རོལ་ཞི་བའི་མཐའ་ལ་ཆགས་པའི་ 









ཐོབ་ཆེད་དུ་རང་གཞན་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ཆེད་ཀྱི་ཟཿ ་མེད་ཀྱི་ཚོགས་གཉིས་བསཐ ས་པའི་ལས་མ་ཐ 
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]ཟག་བཅས་དགེ་བའི་ལས་དང་། ཕ་རོལ་ཞི་བའི་མཐའ་ལ་ཆགས་པའི་དམན་པའི་མྱང་འདས་ཏྱི་ཆེད་ཀྱི་ཟག་མེད་ཀྱི་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཉི་ཚེ་བ་མི་བསོག་པར། སྲིད་ཞིའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་རྩ་ཐོན་དུ་སྟོངས་པའི་བསོད་ནམས་དང་ 


ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ འདུས་བྱས་མ་བྱས་ཀྱི་དགེ་ རྩ་ཆུ་བོའི་རྒྱུན་ལྟར་བསགས་པ་དང་། ལྷག་པར་འདུས་མ་བྱས་ཡེ་ ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ཀྱི་དགེ་ རྩ་བསྐྱེད་པའི་ཆེད་དུ་སྒོ་གསུམ་གྱི་འདུས་བྱས་བསོད་ཚོགས་ཀྱི་དགེ་རྩ་ཉིན་མ ཚན་ལུང་མ་ 
བསྟན་གྱི་བྱ་བས་བར་ཆད་པར་སྒྲབ་པར་བྱ་སྟེ། འཕྲལ་གྱི་ཆོས་སྤྱོད་ཀྱི་རིམ་པ་རྣམས་རྒྱལ་བ་རྒོད་ཚང་པ་ཆེན་པོས་ཐུགས་དམ་དུ་མཛད་པ་ལྟར་སྒྲུབ་དགོས་པས། གཉིད་དང་བཟའ་བཏུང་དང་ལེ་ལོའི་བདེ་བའི་རོ་མི་མྱོང་ 
བར་དབེན་པར་དགེ་སྦྱོར་ལ་བརྩོན་པའི་ཉམས་རྱོང་གི་དགའ་སྤྲོའི་རོ་སྱོང་བས་ཁམས་གསོ་བར་བྱས་ནས་སྒྲབ་པ་ཐང་ལྷོད་མེད་པར་ཐང་ངེ་དང་སྦྲིང་ངེ་བྱའོ། །༥0 དེ་ལྟར་བདག་མེད་གཉིས་ཀྱི་ལྟ་བ་རིགས་ཚུལ་གྱི་སྒོ་ནས་ 


གཏན་ལ་མ་ཕབ་ཀྱང་བླ་མའི་ལུང་ཙམ་གྱིས་དེ་ལྟར་བརྡ་སྤྲད་ནས་སྣང་སྲིད་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སེམས་ཙམ་དུ་གཏན་ལ་ཕབ་ནས་སེམས་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྟེང་དུ་མྱོང་བ་ལ་བཀར་ནས་ལྟ་སྒོམ་ཡང་ནས་ཡང་དུ་བྱས་ 


༡ རའ།ར་༢།རོལ།ར།ང།འ་ཕང་རོབ་།ར།སི་ཆོས་བར་བརེའ་ང་མང་བ་བམར་རང་གྲབ་བརེར་ང་མང་པབ་ལར་བྲབ་བརེར་རང་བལ་བའི་རྲོར་རླས།་རོར་པ་རིར་ད་ཆྲོག་ར་པལ་རིར་ཀྲིས་འཁོར་འངར་རྲོགས་ཀི་ཀྲའ་ཚོལ་རྲ་ 
_ པས། སམས་ལ་སགས པའི་ཕུང་སོགས་ཀྱི་ཆོས་གྲུབ་བདེན་དུ་སྣང་བ་ཐམས ཅད་གྲུབ་བདེན་དུ་སྣང་བ་ལྟར་གྲུབ་བདེན་དང་བྲལ་བའེ་དོན་དམ་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་རྟོགས་པ་ཉཾད་ཀྱེས་འཁོར་འདས་སོགས་ཀྱ་ཀུན་རྫོབ་རྒྱུ་ 




























` ༄༅། . །འབྲས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་དུ་རུང་བའི་རྱོང་བ། དཔེར་ན་སྒུ་མའི་བསླད་གཞི་སྒྱུ་མར་བསླད་པ་ལྟར་མ་གྲུབ་ཀྱང་བསླད་པའི་སྒུ་མ་ལྟར་སྣང་དུ་རུང་བ་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་ཉམས་བཟང་པོ་སྐྱེས་ནས་ 


| སླར་ཡང་སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་འདུས་བྱས་དང་འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ལ་འབད་པ་ཆེན་པོས་འཇུག་པ་གོང་ནས་གོང་དུ་འཕེལ་བར་འགྱུར་བས། དེ་ལྟའི་སྒྲབ་པ་ཡང་ཡང་དམ་བཅརའ་ཞིང་དེ་ཉིད་ 
° མཐ ར་ཅི་ཕྱིན་དུ་ནན་ཏན་བྱའོ། །༥༢ དེ་ལྟར་ཡང་ནས་ཡང་དུ་སེམས་ལ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་གནས་ཆ་གཡོ་བ་མེད་པའི་ངང་ནས་རང་རིག་པ་གསལ་སྟོང་གི་ངོ་བོ་དེ་ཉིད་ལ་བཅོས་བསླད་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་ཤེས་པས་ ངཱ 
ཤཿ མ་བཅོས་པར་ཅེར་ལྟ་ཅེར་འཇོག་གི་ལྟ་སྒོམ་གཞུགས་སུ་སྲིངས་པ་ན། དགེ་མི་དགེའི་རྟོག་པ་དང་རྟོག་མེད་ཀྱི་སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུང་བའི་ཤེས་པ་ཅི་སྟེད་ལ་ཐམས་ཅད་དམིགས་རྱོང་ཙམ་གྱི་དམིགས་སྱོང་དེ་ཉིད་ ྒ 
དི གཟོད་མ་ནས་སྟོང་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་ལྷག་ལྷག་ ཤར་ཅིང་། དེ་ལྟར་ཙམ་ནས་དེ་ལྟར་མ་རྟོགས་ནས་ཕྱིན་ཅི་ལོག་མཚན་འཛིན་དང་བདག་འཛིན་སོགས་སྒྲིབ་གཉིས་ཀྱིས་འཁྲུལ་ཏེ་འཁོར་འདས་ཀྱི་མཐར་ལྷུང་བ་རྣམས་ལ་ | 


སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་སྐྱེ་ཞིག་དེ་ལྟའི་སྟིང་རྗེའི་ངོ་བོ་ལ་བལྟས་པས་རིག་སྟོང་རྩ་བྲལ་དུ་རྗེན་ལྷང་ངེ་འགྲོ་བ་ན། སེམས་ཤེས་པའམ་བློའམ་རྟོག་པ་དེ་ཉིད་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ལྟ་སྒོམ་དུ་འགྲོ་བས་དྲན་ཤེས་ཀྱི་འཇུར་བུར་མ་བཅིངས་ 














་ ། །ུ་ལུ་ཤོར་ན། དེ་ལ་རྣམ་རྟོག་གམ་རང་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་དྲི་མ་མེད་པར་ངོ་འཕྲོད་པར་རློམ་ཡང་ས་རྡོའི་རི་བོ་ལ་གསེར་དུ་སྒོམ་པའི་ཕྱུག་པོ་དང་ཁྱད་པར་མེད་ཅེས་རྗེ་གྲུབ་ཐོབ་ཆེན་པོ་ཨོ་རྒྱན་པ་དག་གསུང་ངོ་།།ཧ ། 
དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རྒྱལ་བ་རྒོད་ཚང་པས། གང་ཤར་གྱི་རྟོག་པ་ངོས་བཟུང་བ་དང་། རྟོག་པ་དང་དྲན་པ་གཉིས་མེད་ཏུ་དག་ནས་ཐ་མལ་དུ་ཁྲེས་ཁྲེས་འགྲོ་ཡིན་འདུག་ན། འདི་ལ་ང་སྒོམ་ངོ་མཐོང་ཟེར་བ་ཡིན། དེ་ལྟར་རྟོག་པ་ ྦ 
འདག་པའི་གནད་མ་ཤེས་ན། གོ་ཡུལ་གྱི་དྲན་པ་ཡིན་ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་སྐལ་བ་ཅན་རྣམས་རང་སེམས་ལ་བསག་སྦྱང་གིས་གདར་ཤ་བཅད་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དགོངས་པ་ལོངས་པར་བྱའོ། །༥༣ འདི་ལྟའི་རྟོགས་པ་ 


༨༤ ༧ ༤༽ ི་ 


° སྐྱེས་པ་ན་རྟོག་ཆོས་ཀྱི་སྐུར་རྟོགས་པའམ་འཁྲུལ་པ་ཡེ་ཤེས་སུ་འཆར་བ་ཞེས་པའི་ལྟ་སྒོམ་བློའི་ཉམས་སྱོང་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བར་ཁོང་དུ་ཆུབ་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ཏེ། ཡང་དག་མ་ཡིན་པའི་ཀུན་ཏུ་རྟོག་པའམ་རྣམ་པར་ 





རྟོག་པ་ནི རོ ཁམས་གསུམ་པར་སྣང་བའི་གཞན་དབང་རྣམ་པར་རིག་པའི་སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུང་བའི་ཚོགས་པ་ཇི་སྟེད་པ་དེ་སྟེད་ཡིན་ལ་དེ་ལྟའི་ཡང་དག་མ་ཡིན་པའི་ཀུན་ཏུ་རྟོག་པ་དེ་དག་གིས་ཁམས་གསུམ་པར་ ྦ 
_ བཏགས་པ་དང་བཏགས་པ་དང་མཐུན་པར་སྣང་བའི་ཆོས་དེ་དག་ནི་བདེན་པར་མེད་བཞིན་ཡོད་པ་ལྟར་སྣང་བའི་འབྲུལ་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཡང་དག་པ་མིན་པའི་རྣམ་འགྱུར་དུ་ཟད་ལ། དེ་ལྟར་སྣང་བ་དང་རྟོག་པ་དང་འཛིན་ 










རའའའ་བ་ཁང་ཁབའའའར༨༡༠-5༠-27 











པའི་སེམས་ དང་སེམས་ཊ ལས་ ཙྩུང་བརྣམས་ ཀྱང་ཡང་དག་ ་པར་བདེན་ པའི་རྣམ་ང པར་ ར་རིག་པ་ པ་མ་ ཡ་ཡིན་ང པ་ *་ཉིད་ ྱི་ཕིར དེ་ལྟའི་རྣམ རྟོག དེ་ཉིད་ གདོད་ ནས་ས སམ་ མ་བཟོད་མ་ ནས་ རང་བཞིན་གྱི གྱ་ཞི་བ་ དང་སྤྲོས་ཿ པ་ མཐའ་དག་ དང་ 
ྣ བྲལ་བ་ཐོག་མའམ་གཞི་དུས་ཉིད་ནས་ རང་གཞིན་རྣམ་དག་དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཆོས་ ཀྱི་སྐུ་ཡིན་ ལ། དེ་ལྟར་ཡིན་བཞིན་དུ་ཡང་དག་མིན་རྟོག་དེ་ཉིད་ཀྱིས་དེ་ཉིད་ཀྱི་གནས་ཚུལ་ ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་བཟུང་ཞིང་ཀུན་ནས་ཉོན་ | 
ྦ མོངས་ཀྱི་རྣམ་རྟོག་དེ་དང་འགལ་ཟླར་གྱུར་པའི་གཉེན་པོ་རྣམ་བྱང་དད་སོགས་མོས་པའི་དགེ་རྐྱེན་གྱི་བསག་སྦྱང་དང་། བླ་མ་དམ་པའི་ཐུགས་རྗེ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་གྱིས་ཕྱིན་ལོག་གི་བློ་འཁྲུལ་པའི་དྲི་མ་རང་དག་ ྒ 
ལ་སོང་ནས། གློ་བུར་རྣམ་དག་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་སྟེ་དག་པ་གཉིས་ལྡན་གྱི་ཆོས་སྐུའི་རང་ཞལ་དྲི་མ་དང་བྲལ་བར་རང་རིག་རྗེན་པ་དྲི་མ་མེད་པར་མངོན་དུ་གྱུར་པ་དེ་ཉིད་ལ་རྣམ་རྟོག་ཆོས་སྐར་ཤར་བ་དང་རྣམ་རྟོག་ཆོས་སྐུར་ངོ་ ྦ 
ཤིས་པ་དང་ངོ་འཕྲོད་པ་ཞེས་བྱ་བར་བཞག་གོ། དེས་ན་རང་སེམས་བདག་ཡོད་མེད་ལ་སོགས་པའི་སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ཞེ་བའི་ཆོས་སྐུ་མངོན་དུ་བྱས་ན། དེ་ལས་གཞན་པའི་གང་ཟག་གི་བདག་ཡོད་མེད་ལ་སོགས་| 


པའི་སྒྲོས་པ་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ཞི་བའི་ཆོས་སྒ་མངོན་དུ་བྱེད་པས། འདི་ལ་དགོངས་ནས། རྗེ་མི་ལ་དང་དཔལ་སྒམ་པོ་པས། ཇོ་བོ་བཀའ་གདམས་པ་སོགས་ཀྱིས་སྔོན་ལ་ཉོན་སྒྲིབ་སྤངས་ནས་རྗེས་ལ་ཤེས་སྒྲབ་སྤང་བར་ 


` 
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ཤེས་སྒྲིབ་རང་དག་ཏུ་འགྲོ་ ལ། དེ་དག་ན་གང་ཟག་གི་བདག་ལྟ་སོགས་ལ་རྟེན་པའི་ཉོན་སྒྲིབ་རང་དག་ལ་འགྲོ་ བ་ལ་དགོངས་ནས་དེ་ལྟར་གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་ཞལ་ནས། རང་སེམས་གཞི་མེད་རྩ་བྲལ་དུ་ ྣ 
རྟོགས་ན་ང་བདག་གི་མཁན་པོ་གཞི་མེད་དུ་གྲོལ་བས་ཆོས་གང་ཟག་གི་བདག་འཛིན་རང་སར་གྲོལ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །༥༤ དེས་ན་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་སྒྲིབ་གཡོགས་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་དྲི་མ་མེད་པའི་ _ 
རིག་པ་རྟེན་མེད་པ་འདི་ལ། དམ་པ་རྒྱ་གར་གྱིས་རིག་པ་དྲི་མ་མེད་པ་གཅེར་བུ་རལ་གྲི་ཤུབས་ནས་ཐོན་པའི་གྲི་ལིང་ངར་མ་ཡུ་བ་དང་བྲལ་བའི་དཔེས་གསུངས་ཏེ། རང་སེམས་འོད་གསལ་བའི་ཡེ་ཤེས་དེ་ཉིད་འཁོར་ པམ 
འདས་ཀྱི་སྤོས་སྒྲིབ་ཀྱི་ཤུགས་ནས་ཐོན་པའི་རལ་གྲི་རྣོ་ངར་དང་ལྡན་པ་ཡུ་མེད་ལ་ག་ནས་རེག་ཀྱང་གཅོད་ཅིང་གཏུབ་པ་ལྟར་གཟུང་འཛིན་གྱི་རྣམ་རྟོག་གི་དྲ་བ་ཐམས་ཅད་དེས་གཅོད་པར་བྱེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་རིག་པ་དྲི་མེད་ 
སོར་བཞག་དེ་ཉིད་དུས་ཐ སུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ གོངས་པ་དང་ཡེ་ཤེས་མཐར་ཐུག་པ་ཡིན་པས། དེ་ཉིད་ལ་མ་བཅོས་པར་མཉམ་པར་གཞག་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ཡང་སེམས་འོད་ཐ སལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཆོས་ཅན་དི་ 












༡ ཁགར་ཟགསསསཆསང་ང་འ་འའམཁ་ཨ་བསའ་རང་ 
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ཅལལཇང་ར་རར་རར་ཡལཡརའ་རའ་ལ་བ་འབ་བང་ལཔ་ཤ ཤྲ 





༠༡༩༩༩༩༣སལང་རང་འང་ = ་ == 


༢༨ 


མ་མེད་པས་གཅེར་བུར་བུད་པ་དང་། ཆོས་ཉིད་དྲི་མ་མེད་པས་གཅེར་བུར་བུད་པ་གཉིས་ལས་དང་པོ་ནི། སྒྲིབ་གཉིས་རྟོགས་ཚོགས་འཁྲུལ་ཆོས་འཁྲུལ་པ་ལྟར་དོན་ལ་མི་གནས་པས་འཁྲུལ་པའི་དྲི་མ་མ་སྤངས་དབྱིངས་སུ་ 
དག་ཅིང་དྲི་མ་དང་བྲལ་བའི་གཅེར་བུར་ཐོན་པ་ཡིན་ལ། གཉིས་པ་ནི། དེ་ལྟའི་རང་སེམས་འོད་གསལ་བ་དེ་ཉིད་དེ་ཉིད་དངོས་ཆོས་སུའང་གྲུབ་པ་དང་བྲལ་ཞིང་། དེ་ལྟར་བྲལ་བ་དེའང་ཐ་སྟད་ཀྱི་ངོར་དངོས་མེད་ཀྱི་ཆོས ྦ 
སུ་དམིགས་མྱོང་གི་རྣམ་པར་སྣང་བ་ཙམ་དུའང་མི་རུང་ཞིང་། དེས་ན་རང་བཞིན་དང་གློ་བུར་གྱི་དྲི་མ་དག་གིས་རྣམ་པར་དག་ཅིང་སྒྲོས་མཚན་མཐའ་དག་དང་བྲལ་བས་གཉེར་བུར་ཐོན་པ་ཡིན་ལ། དེས་ན་བཅོམ་ལྡན་| 
འདས་ཀྱི་མདོ་རྒྱུད་རྣམས་ལས། ཆོས་ཅན་གྱི་ཆ་ནས་རང་སེམས་རིག་པ་དྲི་མེད་གཅེར་བུར་ཐོན་ཚུལ་ལ་གཞན་སྟོང་དང་། ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ཆ་ནས་རིག་པ་དྲི་མེད་གཅེར་བུར་ཐོན་ཚུལ་ལ་རང་སྟོང་སྟེ་དེའི་སྟོ། 


དེའི་སྟོང་པ་ཉིད་གཉིས་ 
པའོ། །གཅིག་པ་དང་ཐ་དད་སྤངས་པའི་སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་བ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱིས་འཁོར་འདས་དབྱེར་མེད་དང་ཉོན་མོངས་ཡེ་ཤེས་དང་སྲིད་ཞི་རོ་གཅིག་ཅེས་ཆེས་ཟབ་པའི་མདོ་རྒྱུད་ནས་དབང་རྣོན་ 








བརལ: འཁ་ལང་ ༠༢༢༤ ཤ=ར༡༡༤༠༤-༢-2:5:2562ཿརའབ་ཁཏའ 

















ཆེས་མཆོག་ལ་དགོངས་ཏེ་གསུངས་པ་ཡིན་ཞེས་བདག་གི་རྗེ་བླ་མ་མཉན་པ་རས་ཆེན་གྱིས་བཀའ་བསྙལ་ཏེ། དེ་ན་རིག་པ་དི་མ་མེད་པ་གཅེར་བུ་འདི་ཉིད་ལ། རྗེ་སྒམ་པོ་པས ཐ་མལ་གྱི་ 


་ཤེས་པ་སངས་རྒྱས་སྒམ་པོས་ 











` །བཟང་དུ་མ་བཏང་། སེམས་ཅན་འཁྲུལ་པས་ངན་སོང་དུ་མ་བཏང་བའི་ཆོས་དབྱིངས་འགྱུར་བ་མེད་པའི་རང་བཞིན། བཅོས་བསྒྱུར་གང་གིས་ཀྱང་བཟོར་མི་ཚུད་པ་རྟག་ཆད་ཀྱི་མཐའ་གར་ཡང་མི་འགྲོ་ཞིང་མི་ 

ྦ རུང་བ་དེ་ཉིད་སོ་མ་ལྷུག་པ་རང་བབས་སུ་འཆར་བའམ་མངོན་དུ་འགྱུར་བ་ཡིན་ཞེས་གསུངས་ལ། དེལྟའི་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་མ་བཅོས་དྲི་མས་དབེན་པ་དེའང་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་ཚོགས་བརྒྱད་དམ་ཚོགས་དྲུག་གི་ཤེས་པ་ ྦ 

| གློ་བུར་དྲི་མའི་སེམས་དང་སེམས་བྱུང་ཇི་སྟེད་པ་ཞིག་གིས་བསླད་ཅིང་རྣོག་པ་དང་བཅས་ཀྱང་ ། ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་དེ་ཉིད་གདོད་ནས ་དི་མ་ སོགས་ ཀྱི་ འགྱུར་ བ་མེད་པས་རྒྱུན་ཆགས་པར་འབྱུང་བ་དེ་ ཉིད་བསག་སྐྱ ང་གི་ ། 

| སྟོབས་ཀྱིས་བརྫུན་ཆོས་འབྲུལ་པའི་བཅོས་མའི་སྦུན་པ་ཐམས་ཅད་ལས་གྲོལ་ནས། མ་བཅོས་རང་བབས་ཐ་མལ་ གྱི་ཤེས་ པ་མངོན་ དུ་འགྱུར་བ་ ཡིན། འདི་ ལྟའི ་ཤེས་ པའང་གདོད་ནས་ བཞུགས་པས་ མངོན ་དུ་གྱུར་པ་ ཡིན་ ྒ 

གྱི་ གསར་དུ་དགེ་ཚོགས་ ཀྱིས་ བསྒྲབས་པ་ ནི་མ་ཡིན་ ཏེ། དེ་ ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། མདོ་ 'རྒྱུད་ལས། །བདེར་གཤེགས ་སྟིང་ ་ལོས་འགྲོ་ ཀུན་ ཡོངས་ལ་ཁྱབ། །ཅེས་དང་། རྒྱལ་བ་རྒོད་ཚང་པས། སྐྱེ་བོའི་དུས་ཀྱི་ཤེས་པ་དེ། །ཆོས་ ྦ 
ཀྱི་སྐྲ་རུ་གདའ་བ་ལས། །བླ་མས་བསྟན་ཀྱང་མ་དགོས་ པར། ། རྟོགས་ སུ་ཐང་ན་གཤའ་བ་ལ། ཞེས་ བུང་ངོ་། དེས་ན་དེ་ལྟའི་ཐ་མལ་ཤེས་པ་མངོན་དུ་གྱུར་པ་ན་རྣམ་ ཤེས་གློ་བུར་གྱི་དྲི་མ་ཐམས་ཅད་རང་དག་ལ་འགྲོ་ 


དོ 
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| 


།གིས་སེསསལ་ཚིས་འཇཆིལ་། 


ངོ་བོ་དག་ཐ སལ་དྲི་མ་ 


༣ 


ཟས་འཁོར་འདས་ཀྱི་མཐའ་གཉིས་སུ་ལྟུང་བའི་སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་རྒྱུན་ཆད་ནས་བདེ་སྟོང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་མངོན་ བྱེད པ་ཡིན་ལ། རྒྱུ་མཚན་དེའི་ཕྱིར། དཔལ་ཏོག་ཙེ་པས། །ཐ་མལ་ཤེས་པ་སྟིང་ 

གི་དབུས་བུ་སད། །ཚོགས་དྲུག་དག་ན་བདེ་ཆེན་རྒྱུན་ མི་ཆད། །བཏགས་པ་ཐམས་ཅད་དོན་མེད་སྡུག་བསྔལ ་རྒྱུ། །སྒོམ་དུ་མེད་པ་གཤུག་ མའི་ངང་ལ་ཞོག 
ཉིད་འདས། ༈ཡེ་ཤེས་དག་པས་གོས་པས་མེད། ཅེས་པ་སོགས་གསུང་རབ་རབ་འབྱམས་ནས་མཐའ་ཀླས་པ་འབྱུང་ངོ་། །འོ་ན་གཞུག་མ་ཐ་མལ་ གྱི་ཤེས་པ་ བདེར་གཤེགས་སྟིང་པོ° དང་གློ་བུར་དྲི་མ་རྣམ་ཤེས་ཚོགས་བརྒྱད་ 
ཀྱི་རྟོག་པ་ དྷེ ཉིད་རྫས་བཏགས་ཀྱི་དངོས་པོ་རང་ རྒྱུད་པ་ གཉིས་ སུ་གྲུབ་ བམ ་སྣམ་ན་དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་རྫས་བཏགས་ཀྱི་དངོས་པོར་ གྲུབ་ པའི་ཆ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མི་གནས་པ་སྒུ་མ་ཙམ་དུ་ཟད་པས་དེ་ ཉིད་ 
མངོན་དུ་བྱས་པ་ལ་ རང་བཞིན་ཆོས་ སྒུ་མངོན་དུ་བྱས་ པར་འཇོག་ཅིང་། གཤུག་མ་ཐ་མལ་ཤེས་པ་དེའང་གློ གློ་བུར་དྲི་མ་རྣམ་ཤེས་ཚོགས་ བརྒྱད་ ཀྱི་ཤེས་ པ་དེ་ཉིད་སྤོས་ཆོས་ ཀྱིས་མ་སླད་མ་བཅོས་པར་བཞག་པ་ན། དེ་ཉིད་ཀྱི་ 


།ཅེས་འབྱུང་བ་དང་། ཛི་སྐད་དུ། ཞུམ་པར་གིས་པ་ཆོས་ 


༢༨༩༤ 


མེད་པ་ཆུ་དང་མར་མེ་མ་རྣོགས་པ་རང་གསལ་དུ་བཞབ ་ན་དྭངས་ཤིང་ཐ ཟུགས་བརྣན་འཆར་བ་དང་ དྲི་མེད་དུ་གསལ་ཞིང་འབར་དུ་རུང་བ་ལྟར་ཐ ུ པག་མ་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པའང་མངོན་ ་བྱེད་པའི་ 





༄། རྟེན གྒོ གྲོ་བུར་གྱི་དྲི་ཿ མའི་རྣམ ་ཤེས་ །ཚོགས་ བརྒྱད་ 'ཀྱི་རྣམ་རྟོ རྟོག་ དེ་ཉི ཉིད་ ལ་ 'གནད་དུ་མ་ བསྣུན་པ པར་ བརྟེན་ པ་ 'གཞུག ་མ་ཐ་མལ་གྱི མལ་གྱི་ཤེས་པ་ མངོན་ དུ་བྱེད་པ པ་མ་ཡིན་ པས། དོན་ དེ་ལ་ དགོངས་ ནས། ཀླར པ་ རང་བྱུང 
རྒྱལ་བ་མཆོག་གིས། རྣམ་ཤེས་ཚོགས་བརྒྱད་ཀྱི་རང་ངོ་དྲེ་མ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་ངོ་བོར་ བཞུགས་ ལ། ཞེས་གསུངས་ཤིང་། དེས་ན་རྣམ་རྟོག་དེ་ཉིད་ལ་གནད་དུ་བསྟུན་དགོས་པ་ནི། རྡེ་སྒམ་པོ་པས། ྦ 

ྦ རྣམ་རྟོག་འདི་དགོས་པར་གདའ་སྟིང་དུ་སྡུག་པར་གདའ་མེད་ཀ་མི་རུང་བར་གདའ་ ཞེས་གསུངས་ཤིང་། དེ་ལྟའི་ཐ་མལ་ གྱ་ཤེས་ པ་མངོན་ དཱ བྱེད་པ་ ལའང་རྣམ རྟོག་དེ་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོ་ལ་ བལྟ བའམ་རིག་པ་རྐྱང་འདེད་ དུ་བྱེད་ ྲ ྒ 
' ཕ་དེ་ཉིད་ཉམས་ལེན་གྱི་སྙིང་པོ་ཡིན་ཏེ། དམ་པ་རྒྱ་གར་གྱིས། རྣམ་རྟོག་གི་སྲོག་ནས་མ་བཟུང་ན་ཆོས་སྒུའི་སྟིང་མི་འབྱིན་ཞེས་གསུངས་ཤིང་། འདེ་ཉེད་སྐྱོང་ཚུལ་ཡང་རྣམ་རྟོག་དེ་ཉིད་མ་བཅོས་རང་བབས་སུ་ སུ་སྐྱོང་བ་ ( 


༡༡༧༧ ཀ་དར ས་ 





པ ལས་གཞན་པའི་ཐབས་ཤེས་འགར་ཡང་མདོ་རྒྱུད་ནས་མ་གསུངས་ཏེ། ཤེར་ཕྱིན་ཉམས་སུ་ལེན་ན་བཅོས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡིད་ལ་མི་བྱ་བར་གསུངས་པ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་སྦྱོར་བ་ཡན་དྲུག་གི་ཁྲིད་ 





_ ཚུལ་ཐམས་ཅད་༔ དུ་སོར་གཞབཐ ་སོར་སྣ དྭ་ཀྱི་བཀྲི་ཚུལ་ཁོ་ནར་ཐ གསུངས་ཏེ བྲམ་ཟེ་ཆེན་པོས། ། །ཆུ་དང་མར་མེ་རང་ཐ སལ་བ ཅིག་ཕུར་ཞོག །འགྲོ་འོང་ང་ཡིར་མི་ལེན་མི་འདོར་རོ། །ཞེས་འབྱུང་བ་ ར་ཉམས་སུ་བླང་བར་ | | 









































༈ ། ༈༥༥ དེ ‹ འི་གཞ དུས་ ཀྱི་ བདེར་ གཤེགས་ སྙིང་པོ པ་ཐ་མལ་ གྱི་ཤེས་པ་ཆོ པ་ཆོས་ ཀྱི་ སྐུ་དེ་བ བཅས་ སུ་བཞུགས་པ་ པ་ དེ་ ཉིད་ གླ་ མའི་ དུས་ཐ ཐབས་ ཀྱི་ རྟེན་ འབྲེལ་ དང་ བདག་ གི་ བསོད་ ནམས་ ཀྱི བསགས་པ པས་ཞཁམ་ ཡམ་དུས་ ཀྱི་བདེ བདེར་ | ོ་ 
གཤེགསསྙངཔོ ཐ་མལ་ཡི་ཤས་པཆོསསྐུད་ ཉ་་བལ་ཅུམོགདྲནུརཔ་ ནལ། དེ་ཉིདཀིབདེ་སྟོང་དབྱེརམེདཀིསྒདངཡེ་ཤས་ལ་བད་བ་ཆེན་པོགཙོ་བར་བྱས་པའི་སྒ་ནས་སྟོང་་དང་གསལ་བ་དང་སྟང་བའིསྒོ་ 


སལལ ཀྱི་ སློབ་ཿ མ་གསུམ་ལས་ ལྷག་ པ་ལ་མི་གསུང་བར་གསུམ་ཆོས་ཞེས་པའི་ཐ་སྙད་མཛད་ལ། སྟོང་པ་གཙོ་བོར་བྱས་པའི་སྒོ་ནས་བདེ་བ་དང་གསལ་བ་དང་སྣང་ ྦ 
པའི་སྒོ་ནས་ ཞེ ལྷག་ གི་ས་ལམ་གྱི་རྟོགས་པ་གོང་ནས་ གོང་ དུ་བོགས་འདོན་པ་ནི་མདོ་སྔགས་ཐུན་མོང་བའི་གྲོལ་ལམ་ཡིན་པས། ཆོས་ཚུལ་འདི་ནེ་ཕྱག་ཆེན་ལྷན་ཅིག་ སྐྱེས་སྦྱོར་གྱི་ཁྲིད་སྲོལ་ནས་བཀྲི་བ་ལ་མགོན་པོ་འབྲི་ 


_ ཁུང་པས་རྟོགས་པ པ་ངོ་མཐོང ཐོང་གི་སློབ་མ་བཅུ་ལས་ལྷག་པ་ལ་མི་གསུང་བར་བཅུ་ཆོས་ཞེས་པའི་ཐ་སྙད་མཛད་ལ། སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ནས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བདེ་ཆེན་ལམ་ ད་བྱེད་ཚུལ་ནི་ཁོ་བོས་༔ ང་སེམས་དབྱེར་མེད་དང་སྐུ་ 
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༄༅། །གསུམ་ངོ་སྤྲོད་ལ་སོགས་པར་རྒྱས་པར་བཀོད་པས་དེར་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེས་ན་དེ་ལྟའི་མཉམ་གཞག་གཤུགས་སུ་བསྲིངས་ཏེ་ལྟ་སྒོམ་དུ་བྱའོ། །༥༦ དེ་ལྟར་བསག་སྦྱང་གིས་ལེགས་པར་བཅུན་ཆེས་པས་ 
རྟོགས་པ་ངོ་ཐོག་ནས་མ་བཅོས་པར་ཆུན་པ་ན། སྔར་ཞི་ལྷག་གི་ལྟ་སྒོམ་གྱི་རྱོང་བྱ་མྱོང་བྱེད་ཇི་ལྟར་མྱོང་བའི་འཁོར་གསུམ་དུ་རྟོག་པའི་ཁ་ཕྱིར་ལྟའི་གཟུང་ཆ་ལ་བཟང་རྟོག་དང་ནང་ལྟའི་འཛིན་ཆ་ལ་ལུང་མ་བསྟན་ཚོམ་མེ་ 
ེ མུན་ནེ་བ་ངོ་མ་ཤེ ས་པའི་དྲི་མ་ཞིག་ཡོད་པ་དེ་ལ་ཞེ་གནས་ཀྱི་གནས་ཆ་དང་ལྷག་མཐོང་གི་གསལ་ཆའི་ངར་དང་ལྡན་པའི་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་ཤེས་པ་མངོན་དུ་བྱས་སོ་སྟམ་ཞིང་རློམ་ནས་རང་གི་རང་ལ་མཐོང་ཆེན་པོ་སྐྱེ་བ་ 
ཞིག་ཡོད་པ་དེ། ཕྱིས་མོས་གུས་སམ་སྟིང་རྗེའམ་ངེས་འབྱུང་ངམ་དཀའ་སྤྱད་དམ་བཟླས་སྒོམ་མམ་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་ལེགས་པར་སངས་པའམ་དག་པ་ན། སྱོང་བྱ་མྱོང་བྱེད་རིག་བྱ་རིག་བྱེད་ཀྱི་འཁོར་གསུམ་དུ་ 
འཛིན་པའི་རྨོངས་ཆ་ལུང་མ་བསྟན་དེ་རང་སངས་སམ་རང་གྲོལ་ལམ་རང་ཞེག་ཏུ་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་ཀྱུར་པ་རང་སེམས་གཡའ་དང་བྲལ་བའི། མཁན་པོ་རྩད་ནས་ཆོད་པ་ཞེས་བྱའམ། གཞི་མེད་རྩ་བྲལ་གྱི་རྟོགས་པ་ཤར་ 


༤ ༢༨༩༤ ༢༨༩༧ 


ཀྱི་ངོ་བོ་ཞི་ ག་ཾ ་ཉམས་མྱོང་འཛིན་པ་དང་བཅས་པ་བཟང་རྩི་དང་མ་བྲལ་བ་འདི་ལ་ངོ་མ་ཤེ ས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དང་དྲི་མ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི་འཕཿ ས་ཆེན་གྱི་དཿ པ་བ སུམ་གྱི་རྗེས་ 






§ 
༦༽ 







བ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ བུང་ལ། དེ་ ར་སེམས་ 





་; ཐོབ་ལ་ཡང་ཡོད་པས། མདོ་ རྒྱུད་ནས་བཤད་པའི་ ཤེས་སྒྲིབ་ཕྲ་ཞིང་ཕྲ་བ་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་ཏིང་ འཛིན་གྱི་གཞོམ་བྱར་བཤད་པ་དེའང་ འདི་ཁོ་ན ར་ངོས་བཟུང་དགོས་པས་འདི་ལ་ཀུན་གཞི་མ་སྒྲིབ་ལུང་མ་བསྟན་གྱི་རྣོགས་པ་དང་ 

དྲི་མ་ཞེས་པར་འཛོག་གོ་ཞེས་སྦྱིར་བཀའ་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེ་དང་། ཁྱད་པར་རྒྱལ་བ་རྒོད་ཚང་པས་རོ་སྟོམས་ཀྱི་ཁྲིད་དུ་རྩལ་བཤད་མཛད་དོ། །དེས་ན་བཀའ་བརྒྱུད་འདིར་ཞུགས་པའི་རྟོགས་ལྡན་གྱི་བླ་མ་གྲགས་པ་ཅན་ | 
ཕལ་ཆེར་ཀྱང་དམ་ཉམས་དང་འདྲེས་ཁྱེར་དང་ཟང་ཟིང་ཚེ་འདིའི་ཐ་སྟད་དང་ཚུལ་འཆོས་ཀྱིས་གྲྭ་སློབ་གཡོབ་པར་བྱེད་པ་རྣམས་ཀྱང་། རང་སེམས་གཞི་མེད་རྩ་བྲལ་གྱི་གདར་ཤ་ཆོད་པ་དང་མཁན་པོ་གཞི་མེད་དུ་ཤར་བའི་ 
༡ རྟོགས་པ་མ་སྐྱེས་པར་ཞི་ལྷག་གི་ཉམས་དང་འོད་གསལ་ཁོར་ཡུག་ཙམ་ལ་བརྟེན་ནས་རྣམ་རྟོག་གི་འཆར་སྒོ་གསལ་རིག་སྟོང་པའི་ངར་ཐོན་ལ་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་མངོན་དུ་བྱས་སྣམ་ནས་ང་རྒྱལ་གྱི་བདུད་ཞུགས་ནས་འཆི་བ་ 
སྟིང་ཟུག་གི་སྒྲབ་པ་བློས་བཏང་བས། ཟང་ཟིང་ཆོས་བརྒྱད་ལྟའི་བུའི་བདུད་དབང་དུ་སོང་བ་ཡིན་ཞེས་མཚུངས་མེད་སྦྲལ་པའི་སྐུ་ཀརྨ་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུང་ངོ་། །དེ་ལྟའི་མྱོང་འཛིན་དག་ཐབས་ལ། སྒོམ་ 
བཤིག་པ་ཞེས་གྲགས་ཏེ། ཆོས་རྗེ་འབྲུག་པའི་ཞལ་ནས། སྒོམ་མང་སྟེ་བཤིག་ཤེས་ཤུང་ཞེས་འབྱུང་ལ། འདི་ལྟར་བཤིག་པའི་རྐྱེན་ཀྱང་རང་གི་མོས་གུས་དང་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་གཉིས་ལས་རང་གི་མོས་ཡུལ་གྱི་སྟོབས་ | 
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་ ༄། ་ ཀྱིས་ཞིག་པ་དེ་ཕྱིར་ལྡོག་མེད་པར་ཞིག་པ་ཡིན་ལ། བླ་མའི་མོས་ཞུས་ཀྱི་རྐྱེན་གྱིས་ཞིག་པ་དེ་ཕྱིར་ལྡོག་ཉེན་ཡོད་པས་ཡིད་བརྟན་མེད་དེ། རྟེན་ངོ་མཚར་བའམ། བླ་མ་དམ་པའི་སྤྱན་སྔར་རམ་དབང་བསྐུར་ ། 
དེ་ཡལ་བ་ན་སྔར་གྱི་ཞི་ལྷག་གི་ཉམས་རྟོགས་བཟང་པོའི་ཞེན་འཛིན་དེ་ཉིད་སླར་ཡང་ཁོར་ཡུག་ཏུ་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། དེས་ན་སྒོམ་བཤིག་པ་ལའང་། རང་རྡོལ་རང་ཞིག་གམ། བཤིག་རྡོལ་དང་རྐྱེན་རྡོལ་གཉེས་ལ་སྔ་མ་ཉེད་ 
ལེགས་ཏེ། རང་རྡོལ་ནི་ཚེ་སྔ་མར་བསགས་པ་སྔོན་སོང་གིས་ཚེ་འདིར་བརྡ་ཅམ་གྱིས་ཁྲིད་པས་རྟོགས་པ་སྐྱེ་བའི་གང་ཟག་ལ་དེ་ལྟར་འབྱུང་བ་ཤས་ཆེ་ལ། བཤིག་རྡོལ་ནི་ཚེ་འདི་ཉིད་དཀའ་སྤྱད་སོགས་ཀྱི་འབད་རྩོལ་དང་ | 
དཀའ་སྤྱད་དྲག་པོས་ཁྲིད་པས་རྟོགས་པ་སྐྱེ་བའི་གང་ཟག་གི་དབང་དུ་བྱས་སོ། །འདི་ལྟའི་གནད་ལ་དགོངས་ནས། ཆོས་རྗེ་འབྲུག་པའི་ཞལ་ནས། །རྣམ་རྟོག་སྒོམ་དུ་མ་ཤར་ན། །གང་བྱས་འཁོར་བའི་རྒྱུ་འབྲས་ཡིན། 


སྒོམ་ཆེན་སྒོམ་གྱི་མ་བཅིངས་ན། །གཞན་གྱིས་འཆིང་བར་མི་འགྱུར་བས། །གོ་བའི་ལྟ་བ་རྒྱབ་ཏུ་སྒུར། །སྒོམ་པའི་ཉམས་མྱོང་རྨང་ནས་བཤིག །ཅེས་འབྱུང་བ་ལྟར་རྟོགས་པ་ཁོང་ནས་རང་རྡོལ་དུ་འབྱུང་བའི་ཐབས་ཤེས་ 
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ད ལ་འབད་པར་བྱའོ། །དེས་ན་སྒོམ་རང་རྡོལ་དང་རྐྱེན་རྡོལ་དང་གཉིས་ཀའང་ཞང་འགྲོ་བའི་མགོན་པོས་རྗེ་སྒོམ་ཚུལ་གྱི་སྨྱན་སྔར་ཕྱིན་པ་ན་བཤིག་རྡོལ་དང་ཕྱིས་མོས་གུས་ཀྱིས་གསང་བའི་གནས་བདུན་དུ་སྒོམ་རང་རྡོལ་དུ་ 


` 


༣ 


བྱུང་ནས་ས་ལོག་གནམ་ལོག་གི་བསྟན་བཅོས་དང་མགུར་མ་མཛད་པ་དང་། དཔལ་ས་ར་ཧ་ལའང་མདའ་མཁན་མས་བདུད་རྩི་དྲངས་པའི་རྐྱེན་སོགས་ཀྱིས་སྒོམ་རང་རྡོལ་དུ་སོང་བས་དོ་ཧའི་མི་ཟད་པའི་གླའི་ཁ་བྱེ་བ་དང་། 


:བ ༨ ༢ རོ ཏྲ རེ ༩ “¬ 7 པེ = ཆེ ཌེ ཡེ + ཟབ ་ ༧ ཡོ ཧཿ |: [གེ ཡབ ཁ་ ཅ: ¬ 1 ༢༣. 
གཞན་ཡང་རྒྱ་བོད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྟོགས་པ་ཚད་མ་སྐྱེས་པ་ཐམས་ཅད་སྒོམ་རང་རྡོལ་དུ་སོང་བས་དུ་མ་རོ་གཅིག་གི་རྟོགས་པ་ཤར་ནས་སྣང་སྲིད་ཆོས་ཕུང་རབ་འབྱམས་སུ་རྟོགས་པས་སྨྲས་ཚད་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་ = 


| བཀའ་ལ་ལུང་ཆེན་པོ་བསྒྱུར་བ་གྲུབ་ཆེན་ཀརྨ་པཀྲི་ལྟ་བུའི་གང་ཟག་མཁའ་མཉམ་དུ་བཞུགས་པ་ལས། བདག་གིས་ཀྱང་འདྲེན་པ་དམ་པ་རྗེ་མཉན་པ་རས་ཆེན་ཞེས་བྱ་བ་དེ་མོས་གུས་ཀྱི་སྟོབས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཆོས་ཀྱི་ | 
| སྒུར་མ་ མཐོང་ཡ ང་། གཟུགས་སྐུ་ བྲ་ཆ། ལ་གྱི་སྐྱེ་ འཆིའི་ ཚུལ་སྟོན་པ་ཞིག་ ཆུ་བུར་གྱི་མིག་གིས་ མཐོང་བས་དེ་ ཙམ་ཡང་ བསྐ ལ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ནས་དགེ་བའི་ཚོགས་ ཚ༡ཐྲའ་ཡ། ས་པ་བསགས་པ་ནི་ རྐྱེན་ གྱི་བགོ་སྐ ལ༧་ལས་ 


_ རྙེད་པ་གོར་མ་ཆག་པ་ལ་ནམ་གཞག་གཏན་མདུན་གྱི་ཡིད་ངལ་གསོར་གྱུར་རོ། །རྟོགས་ལྡན་གྱི་རྒྱལ་པོ་གྲུབ་ཐོབ་ཀྱི་སྤྱི་མེས་ཟེར་ན་ཁྱོད་ལྟ་བུ་ཞིག་ལ་ཟེར་བ་ཡིན། གསོལ་བ་བཏབ་ཤེས་ཀྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་ན་གསོལ་ 










༄༅། །བ་ཐོབས་ངེས་ཀྱིས་བྱིན་བརླབས་འཛུག་ནུས་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་རློབས་པའི་བླ་མ་དམ་པ་དེར་འདུག་གོ། ངོ་ཤེས་བྱུང་ངོ་། ཡིད་ཆེས་བྱུང་ངོ་། ཐེ་ཚོམ་གཏན་ཟད་དུ་གདའོ། །༥༧ དེ་ལྟར་ལྟ་སྒོམ་དུ་བྱས་པས་རྟོགས་ ྣ 
པ་རང་ཤར་གྱི་གཤིས་ལ་སྦྱོད་པ་ན། རྗེ་སྒམ་པོ་པའི་ཞལ་ནས། །སེམས་ཉིད་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །སྣང་བ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་ཆོས་སྐུའི་འོད། །དེ་གཉིས་ཙན་དན་གྱི་དྲི་དང་ཉི་མའི་འོད་ཟེར་རམ། །ཏིལ་ལ་མར་ 
གྱིས་ཁྱབ་པ་ལྟ་བུའོ། །ཞེས་འབྱུང་བས། འདི་ལྟ་བུའི་ཆོས་སྒུའི་རང་ཞལ་མཐོང་ནས་ཆོས་སྒུའི་རང་འོད་ཡུལ་དུ་སྐྱོད་པ་སྣང་སྲིད་དག་པ་རབ་འབྱམས་སུ་ཤར་བས། སྣང་སྲིད་སྐུ་གསུམ་དུ་ཤར་བ་ཞེས་འབྱུང་ལ། དུས་དེར་ 
་ སྒོ་གསུམ་གྱི་སྨྱ ་པ་སྤྱོད་ཚད་སྐུ་གསུམ་གྱི་རྒྱུ་ཚོགས་ཀྱི་བསགས་པ་ལས་འཁོར་འདས་ཀྱི་མཐའ་གཉིས་སུ་ལྟུང་བའི་བྱ་བར་སྐད་ཅིག་ཀྱང་འགྲོ་མི་སྲིད་པས། འདི་ལྟར་རྟོགས་པའི་གང་ཟག་གིས་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཐབས་ 

ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་ལྟ་སྒོམ་གྱི་དགེ་ཚོགས་བསགས་པའི་དབང་དུ་བགྱིས་ནས་ཇི་སྐད་དུ། །གནས་གང་དུ་ཕྱིན་ཀྱང་གཞལ་ཡས་ཁང་། །གྲོགས་སུ་དང་འགྲོགས་ཀྱང་ཡི་དམ་ལྷ། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར། སྣང་བ་ལྷ་སྐུ་དང་རིག་ 


པ་ཆོས་སྐར་རྒྱ་འབྱམས་སུ་འགྲོ་བ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་འདི་ལྟའི་དུས་གསེར་གླིང་ནས་ས་རྡོ་བཙལ་ཀྱང་མི་རྙེད་པ་ལྟར་རང་རྒྱུད་ལ་ལྷ་སྔགས་བདེ་བ་སྟོང་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་རོལ་ལས་མ་དག་པའི་སྣང་རྱོང་དམིགས་ཀྱང་ 
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ˆ ༡༨༡༧ ༠༨ ༧ 


|འཆར་དུ་རུ་ : ་མ་ཡིན་པས། ། རྟོགས ་པ་ ་པ་འདི་ ག་ཙམ་། ཕྱི པ་ ཿ་ན་རྩོལ་ མེད་ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་པོ པོའི འགྲོ་ དོན རླབས་ པོ་ པོ་ཆེ་འབྱུང་བས་ མཐོང་ཐོས་དྲན་༢ེ རེག་དྲག་ གཉེན་ བར་མའི་འབྲེལ་ཿ པ་ པ་ཐོགས་ (ཚད་ལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ པོའི་རྟོཀ འེ་རྟོགས་པ་ 

ྦ བའི བཡོན་གུང་ལ་ཐ ཐེབས་འགྲོ་བས། བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཚད་ལྡན་དང་བསྟན་པ་འཁྲུལ་མེད་ཀྱི་དར་རྒྱས་ཀྱང་དེ་ཙམ་ནས་འབྱུང་བ་ཤེས་པར་བྱས་ནས་ཚུལ་འདི་ལྟ་ལ་འབད་པ་ཆེན་པོས་བསླབ་པར་བྱའོ། །༥༨ | 
དེ་ལྟའི་རྟོགས་པ་སྐྱེས་པ་ན་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དེ་ཉིད་ནས་བཟུང་། ཕྱི་ནང་གི་འཁོར་འདས་ཀྱི་དངོས་ཆོས་ཇི་སྟེད་པ་ཐམས་ཅད་སྣང་དམིགས་ཀྱི་མྱོང་བ་ཤར་ཚད་ལ་སྔར་ཆོས་ཅན་ཁོ་རང་གིས་རྣམ་རྟོག་སོགས་འཁོར་འདས་ ྦ 
ྒ དངོས་ཆོས་ཁོ་རང་གི་ཁོ་རང་རྣམས་ ཀྱི་རང་ངོ་སྒྲིབ་ ནས་དེའི་ཆོས་ཉིད་སྤྲོས་བྲལ་ 'སྟོང་པ་ ཉིད་ཆོས་སྐུ་མངོན་དུ་བྱེད་པ་ལ་སྒྲིབ་ཀྱིན་ཡོད་པའི་སྒྲིབ་པ་དེ་དག་ནས། ཆོས་ཅན་རྣམ་ རྟོག་སོགས་དངོས་ཆོས་ཁོ་རང་སྒྲིབ་པའི་ 
བསལ་ནས་དེའེ་ཆོས་ཉིད་སྤྲོས་བྲལ་སྟོང་པ་ཉིད་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་མངོན་དུ་བྱེད་པ་ལ་སྒྲིབ་གཡོགས་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་ནས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྟོགས་པ་ དེས་ འཁོར་འདས་ ཀིཾ ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་གཞལ་བ་ན། གཟུང་ འཛིན་ ། 


སྤྲོ ་པའི་དམིགས་མྱོང་གི་ཐོགས་རེག ་འགར་ ་ཡང་མེད་པ་ ་ནམ་མཁའ་ལ་མདུང་བསྐོ་ སོར་ ར་བ་འདྲ་བ་ ཞིག་ འབྱུང་ལ། འདི་དང་པོ་ དང་པོར རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་ ནས་སྟབས་སུ་མ་གྱུར ར་པ་ལ་ནི། རྟོ རྟོག་པ །་པ་འདི་ ཉིད་ སྐེས་ནས་ ཆོས་ཐམས་ཅད་དེའི དེའི་ 
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ཀྱི་ 
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[ཿཉ9༧༠ཿུ༦ཛི༩འཇི་ཅི་ 





























¡ ༄། , །ངང་ལ་ཚུར་བཞག་པའམ། དེ་ཉིད་ཀྱི་རྒྱས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཕར་བཏབ་སྟེ་མ་བཅོས་པར་བཞག་པ་ན། གང་ཤར་རང་གྲོལ་ལམ་ལལ་པོ་རྗྡེས་མེད་ཀྱི་ཉམས་འབྱུང་བས་སྔར་ལྟ་སྒོམ་ལ་རྩོལ་བཅས་ཀྱི་དྲན་ ྣ 
འཛིན་དང་བཅས་སྐྱོང་བ་ལ་དཀ འ་ཚེགས་ཀྱི་ཆའམ་དྲི་མ་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་དག་ནས་རྩོལ་མེད་ཀྱི་དྲན་པ་ཅི་བདེར་ འཁོར་ཡུག་ཏུ་ འབྱུང་བས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ལྟ་སྒོམ་སྐྱོང་བ་ལ་ཆེས་དབང་ཐོབ་པ ར' འགྱུར་བས། དོན་ 
འདི་ལ་དགོངས་ནས། བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་ཞལ་ནས། །འཕུར་ཤེས་ཀྱི་བྱ་ལ་ནམ་མཁའ་བདེ། །སྒོམ་ཤེས་ཀྱི་མི་ལ་རྣམ་རྟོག་བདེ། ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར་ཡིན་ལ། འདི་ཙམ་དུ་སླེབས་པ་ན་ཉ་ཆུ་ལ་གནས་ཀྱང་འཚུབ་མི་སྲིད་པ་ 
„ དང་། བྱ་རྒོད་པོ་བྲག་ལ་གནས་ཀྱང་ལྟུང་མི་སྲིད་པ་སོགས་ཀྱི་དཔེས་ཆགས་སོགས་ཉོན་མོངས་དང་མཚན་འཛིན་གྱི་རྣམ་རྟོག་ཅི་ཙམ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་ཀྱང་། དེ་ཉིད་ཀྱིས་འཁོར་འདས་ཀྱི་མཐར་ལྟུང་བའི་རྒྱུ་མི་བྱེད་པར་དུག་ 
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ྦ ལྔ་ཡེ་ཤེས་དང་ཕུང་ལྔའི་གཟུང་འཛིན་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ་སྣོད་བཅུད་སོགས་ཀྱི་རྒྱུའམ་གཞིའི་ངོ་བོར་སོང་ནས་སྤེལ་སྦྱང་རྣམ་དག་གིས་ལྷ་སྔགས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རོལ་པར་འགྱུར་ཚུལ་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་ལམ་ 
དང་སྦྱ ར་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་ཊ སུང་ཐུཐ ས་ཡོན་ཏཿ ་ཕྲིན་ལས་མི་ཟད་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོ་ལྔའི་ཆེད་ ལེ ས་པར་སྒྲབ་པ་ཡིན་ལ ཚུལ་འདི་ཉིད་རྗེ་མི་ལས་ཉ་དང་བྱ་རྒོད་སོཊ ས་ཀྱི་དཔེ་ ་མ་དང་བཅས་དོན་རྟོ༔ ས་པ་ 











༥ཀ། ལས་ ཉམས་པ་ ཚུལ་ལ་སྦྱར་བ་གླུར་ མཾ ཛད་པ་གངས་ ཅན་གྱི་སྐྱེ་བོ་ བམས་ ཅད་ཀྱི་ ཡིད་དང་རྣ་བ ར་ གུགས་པ་ ལྟ་བུའོ། །དེས་ན་རྣམ་རྟོག་སོགས་ ཀྱི་ཆོས་ བྲམང་ ཅད་ ལ་ཆོས་སྐུ་སྟོང་པ་ཉིད་ ཀྱི་རྟོགས་པ་ཉིད་ ཀྱི་རྟོགས་པ་ 
འདི་ལྟར་ཤར་བ་ན། བཀའ་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེ་འདིའི་རྗེ་བཙུན་དམ་པ་འགའ་འགས། །རྣམ་རྟོག་གི་རང་མཐིལ་རྡོལ་ཙ་ན། །སྣང་སྲིད་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཇི་སྟེད་ཀྱང་། །གཏད་མེད་དུ་ཟོ་ཞབས་ཐུད་གཞིན་སོང་། །བློ་ཡི་བཟུང་པ་ 
ཞིག་མ་རྙེད་དོ། །ཞེས་གླར་མཛད་པ་དང་། །རྟོགས་ལྡན་གྱི་བླ་མ་ལ་ལའི་གསུང་གིས། ད་ནི་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་འདི་ཐམས་ཅད་ལ་ཁོ་བོས་བལྟས་ངོ་ན་ཟོ་ཞབས་བུད་པ་ལྟར་སོང་། ཞེས་བཀའ་སྩལ་བ་རྣམས་ཀྱང་། 
 འདི་ལྟ་བུ་ལ་དགོངས་སོ། འདི་ལྟ་བུ་ལ་རྟོགས་པ་རབ་ཀྱི་མཐར་ཐུག་པ་ན། འཁོར་འདས་ཀྱི་དངོས་ཆོས་དེ་ཐམས་ཅད་ལ་བདེན་འཛིན་འཁྲུལ་སྣང་ཞིག་སྟེ། བདེན་མེད་སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་ཞི་ལྷག་གི་ཏིང་འཛིན་ལ་དབང་འབྱོར་ 
ནས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའི་རྫུ་ འཕྲུལ་ ལ་དབང་འབྱོར་བ་ཡིན་ཏེ། རྗེ་སྒམ་པོ་པས་ནང་གི་སེམས་བདེན་མེད་སྒུ་མ་ལྟར་རྟོགས་ན་ཕྱིའི་སྣང་བ་བདེན་མེད་སྒུ་མ་ལྟར་མི་སྲིད་བས་འདི་ལྟར་འབྱུང་བ་ཡིན་ཞེས་ཀ་བ་ ོ 


། ཤྤོབ།ར་འེ། ཀྲོ ་གརའ་པ་ངང་། རིར་ལོ་རེ་ཀྲ་་པར་རན་རབ་རམལ་ལོ་ཆ་འཕྲལ་གྲིས་འང༢།་བ་ར། རད་བོའི་གཞང་ང་པ་གལ།་ 
__  ལ་ཕྱག་ཡུག་ཡུག་མཛད་པས་ཀ་བ་མ་ཅད་ཕར་ཀ་བ་ལ་ཕྱག་ནམ་མཁའ་ལྟར་ཐོགས་མེད་དུ་འགྲོ་བའི་རྫུ་འཕྲུལ་བསྟན་པ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་ཀརྨ་པས་རྒྱ་ནག་རྒྱལ་པོ་རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་འདུལ་བ་ན། ཆུ་བོའི་གཞུང་དུ་བྱ་རྒྱལ་ _ _ 
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[)ཤ8:=8®19 ‰)2.༦ ཆི ཏི „¿® 













།༅། །ངང་པ་ལྟར་བྱོན་པ་དང་། ཙན་དན་གྱི་མེ་དབུས་སུ་དྲང་སྲོང་མེ་ལྷ་ལྟར་བཞུགས་པའི་རྫུ་འཕྲུལ་མཐའ་ཡས་པ་བསྟན་པ་ལྟ་ཐུ་དང་། རྒྱལ་བ་རྒོད་ཚང་པས་བྲག་རྒོད་ཚང་ཅན་དུ། །ཆོས་སྐུ་དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ་། ། 
གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །སྣང་བ་འདི་ཀུན་ཀྱང་ཟབས་ཏ་དང་ཟོབ་ཏ་རུ་འདུག་གོ། །ཀུན་རྫོབ་འདི་ཀུན་ཀྱང་སྒུ་མའི་ཟོབས་སྟོང་དུ་འདུག་གོ། །རྒྱ་བྲག་འདི་ཀུན་ཀྱང་ཟང་ངེ་དང་ཐལ་ལེ་རུ་འདུག་གོ། ཞེས་པ་ནས་ཏེ་ལོ་ 
ཤེས་རབ་བཟང་པོཿ མཁས་པ་ན་རོ་པཌ་ཆེནཿ སྒྲ་བསྒྱུར་མར་པ་ལོ་ཙཱ༔ དབང་ཕྱུག་མི་ལ་རས་པཿ ཆོས་རྒྱལ་ཟླ་འོད་གཞོན་ནུ་བདེར་གཤེགས་ཁམས་པ་རྡོར་རྒྱལཿ གྲུབ་ཐོབ་གླིང་རྗེ་རས་པཿ ཆོས་རྗེ་གཙང་པ་རྒྱ་རས་ 
ཌྷ བར་དུ་གསོལ་བ་བཏབ་བཞེན་རྒྱ་བྲག་ཆུ་ལྟར་འཕྱར་བའི་རྫུ་འཕྲུལ་བསྟན་པ་སོགས་བཀའ་བརྒྱུད་འདི་པས་འདི་ལྟའི་མཛད་ཕྲིན་མཁའ་མཉམ་དུ་བསྟན་པ་མུ་མེད་པ་ལྟར། རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་གཞའ་མེད་ཀྱི་རྫུ་འཕྲུལ་. 
_ གྱི་རྣམ་ཐར་རྒྱ་མཚོའི་ཚུལ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་རྟོགས་པར་བྱས་ནས། ཟག་མེད་ཀྱི་རྫུ་འཕྲུལ་སོགས་ཀྱིས་རང་གཞན་སྨིན་གྲོལ་ལ་འགོད་པར་མ་ནུས་ཀྱི་བར་སྒྲབ་པ་གཡེང་བའི་རླུང་ལ་མི་བསྐུར་བར་རྩེ་གཅིག་ཏུ་སྒྲབ་པ་ལ་ 


འབད་པར་བྱའོ། ༥(༩ དེ་ ར་ཐ་མལ་གྱི་ ས་པ་དེ་ཉིད་མངོན་དུ་ གུར་པ་ན། སེམས་རང་རིག་རྗེན་པ་དེ་ཉིད་ཞི་གནས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པ་ན། དབུས་ཀྱི་རི་བོ་མཆོག་རབ་ ང་གིས་མི་བསྐྱོད་པ་ལྟར་ 













ྐས་ 



















རྒ ཐོགས་དང་བྲལ་བར་ཇི་ལྟ་ཇི་སྟེད་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྒྱུར་གྱུར་པའི་མཁྱེན་པའང་སྒོམ་སྟོབས་དེ་ཉིད་ཀྱིས་རང་ཤར་དུ་འབྱུང་བ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་ཞི་ལྷག་དེ་ཉིད་མཉམ་རྗེས་རེས་འཇོག་ཏུ་འབྱུང་བ་མ་ 
༦ ཡིན་ཏེ་། ཞི་གནས་དེ་ཉིད་ཀྱི་ངང་ནས་ལྷག་མཐོང་གི་རྟོགས་པ་སྐྱེས་པའམ། ལྷག་མཐོང་གི་རྟོགས་པ་དེ་ཉིད་ཞི་གནས་ཀྱི་སེམས་རྩེ་གཅིག་པའི་རྟེན་དུ་སོང་ནས་ཞི་ལྷག་གི་སེམས་གཉིས་པོ་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་གཅིག་གི་ངོ་ ྔ 
རཿ བོར་མཚུངས་ལྡན་དུ་ལས་སུ་རུང་བའི་བྱ་བ་རང་དབང་ཅན་དུ་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །ཚུལ་དེ་ལྟའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་མ་ཡེངས་པར་ཉམས་སུ་ལེན་པར་བྱའོ། །“༠ དེ་ལྟར་རྟོགས་པ་ཆེར་བརྟན་པ་ན། འཁོར་འདས་ཀྱི་ | 
@ མཚན་སྣང་མངོན་གྱུར་ས་བོན་བག་ཉལ་དང་བཅས་པ་རྣམས་རིམ་བཞེན་རྡོ་ཚན་གྱི་ཐོག་ཏུ་ཁ་བ་བབ་པའམ། འབྲས་སོགས་ཀྱི་ས་བོན་ཉི་མས་སྐམ་པའམ། དུས་མཐའི་མེས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཙམ་ཡང་མ་ 


ལུས་པར་སྲེག་པར་བྱེད་པ་བཞེན་སྤང་གཉེན་དུ་སྦར་ནས་སྡོང་བར་བྱེད་དོ། དེས་ན་ནམ་མཁའི་མཐས་ཀླས་པའི་ཆོས་དང་ཐ ང་ཟག་ཐ ་མཚན་འཛིན་གྱི་སྒྲིབ་ཐོཿ ས་སྤང་བ་ལ་ཡ་ང་དང་འཇིཊ ས་ཞཿ ས་དང་བྲལ་བའི་སྙོང་ 


ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་སྒྲིབ་ 
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།ཉིད་སྟིང་རྗེ་ཟུང་འཇུག་ཏུ་རྟོགས་པའི་རྟོགས་པ་མི་འཇིགས་ཤིང་སྟེངས་པ་དང་བྲལ་བའི་རྩལ་ཆེན་པོ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །འཁོར་འདས་ཀྱི་སྤོས་ཆོས་འདི་ཐམས་ཅད་གདོད་ནས་སྤྲོས་བྲལ་ གྱི་ངོ་བོར་ དག་ པ་ 
ལས་གསར་དུ་བསག་སྦུང་གི་སྟོབས་ཀྱིས་སྤྲོས་བྲལ་དུ་སོང་བ་མ་ཡིན་པས་གདོད་ནས་ཡེ་བཞུགས་ཆེན་པོའི་དོན་དེ་དངོས་ཆོས་ཀྱི་བདག་ཉིད་དུ་གྲུབ་ནས་འདི་མངོན་དུ་བྱས་ཞེས་མཐོང་བྱར་མེད་ཀྱང་ ། དངོས་ཆོས་དེ་ཉིད་ 
དངོས་ཆོས་ལྟར་གླུབ་པའི་ཆོས་སུ་སྨྲ་བསམ་བརྗོད་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་ བའི་སྒོ་ནས་ཁོང་དུ་ཆུབ་པ་ནི། སྔར་ འདིས་ཀྱི་མི་ཕྲད་པ་ལྟར་དེ དེ་ཉིད་ལ་སྒྲོ་སྐུར་གྱི་ཤེ ཐེ་ཚོམ་བག་ཆགས་ཐམས་ཅད་ཆོད་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། 
}, དེས་ན་འཁོར་འདས་ཀྱི་དངོས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྨྲ་བསམ་སྒྲ་རྟོག་གི་ཡུལ་མ་ཡིན་པ་དང་ ཡུལ་ལས་འདས་ཞེས་ པའི་དོན་ཀྱང་། དངོས་སྨྲ་བ་དག་གིས་འཁོར་འདས་ ཀིདོན་བྱེད་པའི་བྱ་བ་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་གྲུབ་པའི་ ྣ 


དོན་ རང་མཚན་དེ ད། སྒྲ་རྟོག་ གཾ དངོས་ ཀྱི་བརྗོད་ པ་དང་ཡུལ་ དུ་མི་ རུང་བར་དངོས་ ལོ་ པོ་རང་མཚན་ དའ་སྨྱ་མཚན་ ཅམ་ ཞིག་ གཞན་༣ སེལ་ གྱི་སྒྲ་ རྟོག་ ག་ གི་ཞེན་ ཡུལ་ དུ་བྱེད་ རུང་ངོ་ཞེས་ འཆད་པ་ལྟར་མ་ ཡིན་ གྱི། འཁོར་འདས་ཀྱ་ 
དོ ངྲོས་ཆོཿ: དི་ནི་སྒྲ་རྟོག་གིས་བཏཐ ས་པ་ལྟར་བཏགས་ངོའི་ཡུལ་ཙམ་ང ་འཆར་རུང་བ་ དེ་ཙམ་ལས། དེ་ཕན་ཆད་ཀྱི ཀྱི་རང་ཐཾ ་མཚན་ཉིད་ཀྱི་དོན་བྱེད་པའི་དངོས་པོ་ པོ་རང་མཚན་དུ་གྲུབ་པར་སྐྱེ 






¬ འན] 











འཕགས་ཀྱི་སྒྲ་བསམ་བརྗོད་པའི་ཤེས་པ་ཚད་མ་གང་གིས་ཀྱང་འགྲུབ་པ་མི་སྲིད་པས། དེ་ལྟའི་དངོས་ཆོས་སྨྲ་བསམ་རྟོག་པའི་ཡུལ་མ་ཡིན་ཞེས་འཆད་པ་ཡིན་ཏེ། ཇི་སྐ་དུ། །ཁྱོད་ཀྱི་ཤེས་བྱའི་གཞི་འདིར་ནི། །གཟིགས་| 
འོས་ངོ་བོས་འགའ་མ་མཆིས། ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟ་བུའོ། །དེ་ལྟའི་དངོས་ཆོས་འདོགས་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་རྟོག་དེ་ཉིད་ཀྱང་གློ་བུར་དུ་རྐྱེན་ཚོགས་ཙམ་གྱིས་བཅོས་རྫུན་བསླད་པའི་རྟོག་པ་དང་རིག་པ་ཙམ་གྱི་དེ་དང་དེར་གྲུབ་པའི་མ་ 
བཅོས་བདེན་པ་མ་བསླད་པའི་རྟོག་བྱེད་དང་རིག་བྱེད་ཀྱི་དངོས་ཆོས་སུ་མ་དམིགས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། འདོགས་བྱེད་རྟོག་པ་དེ་ཉིད་དང་བཏགས་ཆོས་འཁོར་འདས་ཀྱི་དངོས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་དེ་དེ་ལྟར་གྲུབ་པའི་སྤོས་ཆོས་ 
འགར་ཡང་ཀུན་རྫོ་བ་དང་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་གཉིས་ཀར་བློའི་ཡུལ་དུ་བྱར་རུང་གི་ཤེས་བྱར་མ་དམིགས་སོ། །དེས་ན་དོན་འདི་ལ་དགོངས་ནས་ཤེས་རང་ཀྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ལྟ་སྒོམ་མཐར་ཐུག་ 
པ་སྐྱོང་བ་ན། ཤེས་བྱའི་ཆོས་རང་བདེན་པའམ་བདེན་པར་མེད་པ་འདི་ལྟ་བུའི་ཞེས་པ་བློའི་ཡུལ་ལས་འདས། ཡིད་ལ་བྱར་མེད་པའི་ངང་ཚུལ་གྱི་ཚོགས་གཉིས་ཀྱི་སྤྱད་པ་སྤྱོད་པར་བཀའ་རབ་འབྱམས་ལས་རྒྱ་ཆེར་ 


གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། དེས་ན་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཕར་ཡུལ་ལ་བཟུང་བ་དང་། ནང་རིག་པ་ལ་འཛིན་པའི་རྟེན་ཡུལ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་ན། བློ་ཟད་ཆོས་ཟད་གྲི་ཟད་བདར་ཟད་ཅེས་བྱ་བ་དང་ཆོས་ཉིད་ཟད་ ་ 
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།པར་སྐྱོལ་བ་ཞེས་པ་དེ་འབྱུང་བས། ཇི་སྐད་དུ། །རང་སེམས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ་ལ་རྟེན་ཡུལ་མེད། །མ་བཅོས་མཉུག་མའི་ངང་དུ་གློད་ལ་ཞོག །ཅེས་འབྱུང་བ་ལྟར་ཉམས་སུ་བླང་བར་བྱའོ། །°༡ འོ་ན་གང་ཟག་གི་ 
། རིགས་ཁ་ཅིག་ལ་ཞི་ལྷག་གི་རྣལ་ འབྱོར་གྱིས་སེམས་ རྒྱུད་མ་ཁྲིད་པ ར་ཞི་ ལྷག་གི་ཉམས་རྟོགས་མ་སྐྱེས་པར་ཐ་མ ལ་གྱི་ ཤེས་པ་རང་བྱུང་དུ་ངོ་ འཕྲོད་ཅིང་དེ་ངོ་ འཕྲོད་པ་ན་ཞི་ལྷག་གི་ཉམས་རྟོགས་ཐམས་ཅད་ཡ ལ་ནས་སྐྱེ་ 
བོ་ཐ་མལ་པ་ལྟར་འགྲོ་བས་དེ་ལྟ་ལ་འབྲས་བུ་གཞི་ཐོག་ཏུ་ཕེབས་པས་གང་ཟག་དེའང་ཐ་མ་ནག་འབྱམ་དུ་འགྲོ་བ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ཁ་ཅིག་ཟེར་བ་ཡོད་ཀྱང་དེ་ནི་ནོར་བའི་ཚབས་ཆེས་ཆེ་བ་ཡིན་ཏེ། གང་ཟག་སྦྱངས་པ་སྔོན་ ཆེ 
སོང་ལ་བླ་མས་ཞི་ལྷག་གི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཁྲིད་ཚུལ་གྱིས་མ་ཁྲིད་ཀྱང་ཚེ་རབས་སྔ་མའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་མ་ཉམས་པས་སྒོམ་རང་འཁྲུངས་སུ་འབྱུང་བ་དང་། ཁྱད་པར་སྐལ་ལྡན་དབང་པོ་ཡང་རབ་སྦྱངས་པ་སྔོན་ | 
སོང་གི་ཅིག་ཅར་བ་ལ་ཞི་ལྷག་གི་རྣལ་འབྱོར་རང་འཁྲུངས་སམ། ཚེ་རབས་སྔ་མ་ནས་ལས་འབྲེལ་ཡོད་པའི་བླ་མ་ལ་དད་སོགས་སམ་དེའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་རྐྱེན་གྱིས་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ལྟ་སྒོམ་རང་འཁྲུངས་ 
སུ་འབྱུང་བ་ཡོད་ལ། དེ་ ར་གྱི་ཚེ་ཞི་ལྷག་གི་ཌྩ ལ་འབྱོར་ཉིད་ལ་སྤང་ཐ ཉེན་གྱི་མཚན་མར་འཛིན་པའི་རློངས་ཆ་རང་ངོ་རང་ཐ ས་མ་ཤེས་པའི་བྲཐ ་སྒྲིབ་དག་བྱར་ཡོད་ཀྱང་། ཞི་ལྷག་གི་ཿ ཟུངས་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ 


རོ 








ྣ །སྐོགས་པ་སངས་ རྒྱས་ ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་པའི་ཡོན་ཏན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་རབ་ ཀྱི་མཐྲ ར་ཐུག་པ་ཕྱིར་ལྡོག་མེད་པར་འགྲོ་བ་ལས་ཡོན་ཏན་དང་སྤངས་རྟོགས་དེ་ཉིད་ཡལ་བ་དང་ཕྱིར་ལྡོག་མེད་པར་འགྲོ་བ་ལས་ 

ཡོན་ཏན་དང་སྤངས་རྟོགས་དེ་ ཉིད་ཡལ་བ་དང་ཕྱིར་ལྡོག་པ་སོགས་ཀྱི་སྐབས་མི་སྲིད་དེ། རིམས་ནད་ལེགས་པར་ བྱང་བའི་དཔེས་གསུང་རབ་ནས་འབྱུང་བ་བཞེན་ནོ། །དེ་ལྟའི་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཐོབ་པའི་ | 
བུ་གཞི་ཐོག་ཏུ་ཕེབས་བྱ་བ་དེའང་སེམས་འོད་གསལ་བ་དེ་ཉིད་གདོད་ནས་ཀློ་བུར་དྲི་མའི་ངོ་བོར་མ་སྐྱེས་པས་སྤངས་པ་རང་གཞན་གྱིས་ཐོབ་པ་དེ་ཉིད་ཕྱིས་ཟད་མི་སྐྱེ་བའི་ཡེ་ཤེས་སམ་བྱང་ཆུབ་བརྙེས་པ་ན། སེམས་ཀྱི་ངོ་ ྦ 
ནས་སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་འགར་ཡང་དེ་ལྟར་སྲིད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །རྒྱུ་མཚན་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། རྡེ་གྲུབ་ཐོབ་ཆེན་པོ་ཨོ་རྒྱན་པས། བདེ་གསལ་མི་རྟོག་ | _ 
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དུ་འགྲོ་བའེ་དོན་གྱིས་འབྲས་བུ་གཞི་ཐོག་ཏུ་ཕེབས་པའི་ལྷུང་བ་ནི་ག 























༄། །པའི་ཉམས་རྣལ་མ་མ་སྐྱེས་པར་ཐ་མལ་གྱི་ ཤེས་པ་སྒོམ་དུ་འཆར་མི་སྲིད། ཐ་མལ་གྱི་ ཤེས་པ་སྒོམ་དུ་ ཤར་ན་རང་བྱུང་ཡེ་ ཤེས་ཀྱི་རྟོགས་ཉམས་བྱུང་རྒྱལ་དུ་དགག་སྐྱེལ་མི་ཐུབ་པར་འབར་དུ་མི་ཡོང་མི་སྲིད། དེ་ 

| འབར་དུ་འབྱུང་བ་ཡིན་ཞེས་བཀའ་བསྩལ་ཏོ། །དེ་ལྟའི་ལྟ་སྒོམ་བྱང་དུ་ཆུབ་པ་ན་ཐ་སྟད་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པ་ལ་བརྟེན་ནས་བསོད་ཚོགས་ལ་འཇུག་པ་སྣང་རིག་གསལ་ལ་མ་འགགས་པར་ཡུལ་ཐོག་ནས་བཟུང་བའི་སྒྲོ་ ྒ ¬ 
འདོགས་ཆོད་། རིག་ཐོག་ནས་འཛིན་པའི་སྒྲོ་འདོགས་ཆོད་པས་ཤེས་པ་ཡུལ་མེད་དམ་རིག་པ་རྟེན་མེད་དུ་འཆར་བས་དེ་ཉིད་ལ་བློས་བྱས་རྒྱས་འདེབས་ཀྱི་སྟོང་ཉིད་ཀྱི་ཤོར་སར་མ་གོལ་བའི་ངང་ནས་བསྐྱང་བར་བྱའོ། ”ཾ' 
༦༢ ཡང་ཁ་ཅིག་གཉུག་མ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དངོས་པོའི་ཆོས་སུ་མ་སྐྱེས་པས་འདི་ལྟར་གྲུབ་བྱ་བར་ངོས་བཟུང་མེད། དངོས་མེད་ཀྱི་ཆོས་སུ་མི་འགག་པས་རྒྱུན་ཆད་མེད། དེ་གཉིས་གའི་ངོ་བོར་མི་གནས་པའི་ཆོས་ཤིག་ཏུ་ 
གནས་པས་དེ་ལ་དངོས་སུ་བལྟ་བྱ་དང་སྒོམ་དུ་མེད་ཅིང་བློའི་ཡུལ་ལས་འདས་ཀྱང་དེ་ལྟར་ཚིག་གིས་མཚོན་ནས་ཁོང་ཆུབ་པར་བྱ་བ་ཡིན་ཞེས་སྨྲ་བ་ལའང་། ཞེན་དོན་ལ་བཏགས་ཤིང་འཁྲུལ་པ་སྤངས་ནས་འཇུག་པར་བྱ་ 








། དགོས་ཏེ དེ་ཡ ང་གཉུག་མ་དང་གློ་བུར་བའི་སེམས་དང་སེམས་བྱུང་དེའི་སྣང་བ་དང་བཅས་པའི་དངོས་ཆོས་ལྟར་སྣང་བ་འདི་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་གཞན་ལ་སེམས་པ་ན། དངོས་པོའི་ཆོས་སུ་མ་སྐྱེས་པས་འདི་ལྟར་གྲུབ་ བྱ་ 
བའི་ངོས་བཟུང་མེད་པ་དང་། དངོས་མེད་ཀྱི་ཆོས་སུ་གྱུར་པ་མ་ཡིན་པས་མི་འགག་པའི་ཤེས་རྒྱུན་མ་ཆད་ཙམ་དུ་འབྱུང་བ་དང་། དངོས་པོ་དང་དངོས་མེད་གཉིས་ཀའི་བདེན་ཆོས་སུ་མ་གྲུབ་པ་ཙམ་ཡིན་ལ། ཞིག་ཏུ་བས་ས་ 
ལ་སྔར་ནས་དེ་ལྟའི་དངོས་ཀྱི་བདག་ཉིད་དུ་གྲུབ་པར་རྟོག་ཏུ་མི་རུང་བའི་སྨྲ་བསམ་བརྡོད་བྲལ་གྱི་རྟོགས་པ་སྐྱེ་ནས་ཚུལ་དེ་ཁོང་དུ་ཆུབ་པར་རིགས་པ་ལ། དངོས་ཆོས་ཉིད་དུ་སྨྲ་བསམ་རྟོག་པའི་ལོག་པར་རྟོག་པས་དེ་ལྟར་ 
ཁོང་དུ་མ་ཆུབ་པས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རང་ཞལ་མངོན་དུ་མ་བྱས་ཞེས་འཇོག་གི། དེ་ལས་གཞན་དུ་གཞུག་མ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དེ་དངོས་པོའི་ཆོས་སུ་མ་སྐྱེས། དངོས་མེད་ཀྱི་ཆོས་སུ་མ་འགགས་པ་སོགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་དེ་དག་ 
དང་ལྡན་པའི་ཆོས་ཤིག་ཏུ་གྲུབ་ཅིང་གནས་ནས་དེ་ལ་དངོས་སུ་ལྟ་སྒོམ་གྱི་རྟོགས་བྱ་དང་ཐོབ་བྱར་མེད་ཅིང་། བློ་ཡུལ་ལས་འདས་ཤིང་ཁོང་དུ་ཆུབ་པར་མི་ནུས་པར་མི་ནུས་ཀྱང་ཚིག་ཙམ་གྱིས་མཚོན་ནས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དེ་ 
དེ་ ་བུ་ཞི ་ཡོད་པར་ ག་སྙམ་པ་ཙམ་ ་སྦོམ་ ་བྱས་པ་དེ་ནི་ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ལ་ཉེ་བར་མཁོ་བར་མི་ དཱ ར་ཏེ། ཁོང་ ་ཆུབ་བྱའམ་རྟོཐ སྭ་བ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱཐ ་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
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ཱ ༄། པའི་གོ་འཕང་དེ ་བདེན་ གཉིས་ ཀྱི་ཤེས་ བྱ་ འགར་ཡ ཡང་མེད་པ་ ཉིད་ ཀྱིས་ བཅད ་ཞུགས་ ཐོབ་པར་ མེད་པ་དང་ ། དོན་ ལ་ ཡོད་ ཀྱང་ ཚིག ་ཙམ་ལས་ དེའི་གོ་ གོ་ཡུལ་ ཐོབ་བྱར་ མེད་ ན་ སྐྱེས་ བུས་ཞུགས་ཀྱང་ འབྲེལ་ པ་ མེད་ 
པས་མི་གནས་པའི་ཉེ་བར་ཞི་བའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱང་མངོན་དུ་མི་བྱེད་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །དངོས་པོ་དང་དངོས་མེད་གཉིས་ཀ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཤིག་དོན་ལ་གྲུབ་ཅིང་གནས་པར་རྟོགས་ལྡན་གྱི་སྐྱེས་བུ་ 
ྦ སུའི་རྒྱུད་ ལ་དགོས་པ་ཙམ་ ཀྱང་འབྱུང་མི་རི རིགས་ཏེ། དངོས་ ཆོས་དངོས་པོ་ པོ་དང་དངོས་མེད་ གཉིས་ ཡིན་ གྱི་ཆོས་ཤིག ་ཏུ་གྲུབ་ནས་ དོན་ལ་གནས་པར་འཛིན་པ་ཐ་སྟད་ ཀྱི་བརྡ་ ལ་བྱང་ བའི་སྐྱས བུ་ཙམ་ ལའང་འབྱུང་མི་ རིགས་ ༠ 
ན། དེའི་བཟློག་ཕྱོགས་ཀྱི་དངོས་ཆོས་ཤིག་དངོས་པོ་དང་དངོས་མེད་གཉིས་ཀ་མིན་པའི་ཆོས་ཤིག་དོན་ལ་གྲུབ་ཅིང་གནས་པར་འཛིན་དགོས་པ་ཙམ་ཀྱང་སྐྱེ་བ་མི་འབྱུང་ན། དེ་ལྟའི་ཆོས་དེ་དངོས་པོའམ་དངོས་མེད་ཀྱི་ '་ 
ཆོས་ཅི་འདྲ་ཞིག་ཏུ་ཡོད་ཅེས་ཐ་སྟད་ཙམ་དུའང་བཞག་མི་རུང་ན། དོན་དམ་པར་གནས་ཤིང་ཞུགས་པ་བློ་ཡུལ་ལས་འདས་པའི་བསྐལ་དོན་ཅན་དུ་གྲུབ་པ་དང་གནས་པ་འགར་ཡང་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟའི་གཞུག་མ་ 
ཕྱ ་ཆེན་དེ་བློ་ཡུལ་ལས་བསྐ ལ་ཞིང་ཚིཿ ་ཙམ་གྱི་གོ་བྱ་ལས་དོན་ལ་ཁོང་ ་ཆུབ་པ འམ་ཐོབ་བྱར་མེད་ཀྱང་། .ཚིག་ཙམ་གྱི་གོ་ཡུལ་ཡིན་ན་དེ་ འི་ཕྱཐ ་ཆེན་གྱི་རྟོཿ ་པ་དེ་སྒྲ བ་པར་མི་ནྲས་པས་ངལ་བཔ་ འབྲས་མེད་ ། ་རྒྱལ་གྱི་ | 
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ད ་; མགོ་ བོའི་ནོར་ ་བུ་ལེན་ པར་རྟོག་ པ་ 'ལྟ་བུ་སྟེ། དེ་ལྟའི་ཕྱག་ ཆེན་ལ་ རྟོག་ཚུལ་དེ དེའང་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ ག་ གོ་ཡུལ་ཙམ་ ་ལས་སྙིང་པོ་ཅི་ཡང་མེད་པས་དེ་ལྟའི་ལྟ་སྒོམ་སྐྱོ སྐྱོང་བའི་རྗེས་ སུ་མི་ འབྲང་བར་མ་འཁྲུལ་ བའི་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པ: པའི་ 
| ཉམས་ ལེན་ ལ་འབད་པར་ བྱའོ། ། །༦༣ དེ་ལྟར་ བསྙོམས་ ལས་ གང་ཟག་ གི་རི རགས་ལ་ཉམས་ རྟོགས་སྐྱེ་ཚུལ་ ྱིསྦྲ ངྲས་པ ། སྔོན་ སོང་གི་ དབང་པོ་ ་ཡང་རབ་ ཅིག་ ཅར་བ་དང་། ། སྔོན་ སྦྱངས་པ་ཅུང་ཟད་ སྔོན་ སོང་གི་ དབང་འབྲིང་ | 
ཐོད་རྒལ་བ་དང་། སྔོན་སྦྱངས་ཆ་ཤས་ཙམ་སོང་བའི་དབང་དམན་རིམ་གྱིས་པའི་རིགས་ཅན་གསུམ་འབྱུང་བའི་བློ་དང་སྦྱར་ནས་ནད་པ་ནད་ཀྱི་རིགས་མཐའ་ཀླད་པས་ན་བར་གྱུར་པ་ལ་སྨན་པ་མཁས་པས་སྨན་དང་སྤྱོད་ 
( ལམ་དང་བཅོས་ཀ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ནད་གསོ་བ་ལྟར། རྟོགས་ལྡནགྱི་བླ་མས་སྣོད་ལྡན་གྱི་སློབ་མ་ལ་ཐབས་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་གེགས་སེལ་བོགས་འདོན་གྱི་ཆོས་ཚུལ་མཐའ་ཡས་ཕས་གདུལ་བུ་པ་ལམ་གོང་ནས་གོང་དུ་འཁྲིད་ 
| པར་ བྱའོ་། །དེ་ཡང་རྟོགས་བྱའི་ལྟ་སྒོམ་ གང་དང་གང་ཡིན་ པ་ལ་ གོ་ ཉམས་ རྟོགས་ གསུམ་ ལ། གོ་ བ་ནི་རྟོགས་བྱ་དེ་ཉིད་སྒྲ་ རྟོག་ གི་ ཐོས་ བསྒམ་ གྱི་ཤེས་ རབ་ ཀྱིས་ ཡུལ་ དབིད པའོ། | །ཉམས་ནི་ རྟགས་བྱ་དེ་ཉིད་ དམིགས་ སཔར་ 
ཟུང་ནས་དེ་ལ་སེམས་ཟིན་པའི་གནས་ཆས་སྒོམ་བྱུང་གི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཡུལ་དུ་བྱེད་པའོ། །རྟོགས་པ་ནི་རྟོགས་བྱ་དེ་ཉིད་ལ་སེམས་ཟིན་པའི་སྒོམ་བྱུང་རྩེ་གཅིག་པ་ཙམ་གྱི་ཞི་གནས་ཀྱི་ཆས་སུ་བྱེད་པ་ལས་ལྷག་པའི་རྟོག་ 
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།པའམ་རྟོག་མེད་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་རྣམ་པར་འབྱེད་པའི་ཡུལ་དུ་བྱེད་པའོ། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་སྦྱོར་གྱི་ཁྲིད་ཚུལ་འདི་ལ་མྱོང་བ་སྐྱེས་ཚུལ་གྱི་ས་ལམ་བགྲོད་ཚུལ་ལ། རྗེ་སྒམ་པོ་པས་རྣལ་འབྱོར་བཞེར་ 
; མཛད་ ལའ † དེ་དག་གི་བཀ འ་བ རྒྱུད་ འཛིན་པའི་ རྗེ་བ ཙུན་དཔ ལ་ལྡན་བླ་མ་དག་གིས་དེའི་རྣམ་ག ཞག་མི་ འདྲ་བ་དུ་མ་མཛད་པ་ ལས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་གོ་ཉམས་རྟོགས་གསུམ་གྱི་རྣལ་ འབྱོར་གཞི་སུམ་བཅུ་གཉིས་སུ་མཛད་ 
| པའི་བཅུ་གཉིས་པོ་རེ་རེ་ལའང་བརྟན་པ་ཐོབ་པའི་ཕུལ་ཆེ་འབྲིང་ཆུང་ཛུའི་དབྱེ་བས་མཆོག་དམན་འབྲིང་གསུམ་གྱིས་བསྒུར་བས་སུམ་ཅུ་སོ་དྲུག་ཏུ་འགྱུར་བ་དང་། འཇིག་རེན་ལས་འདས་མ་འདས་ཀྱི་ཞི་ལྷག་གཉིས་སོ་ 1 
ྦ སོར་རྣལ་འབྱོར་བཞི་བཞི་སྟེ་བཅུ་དྲུག་དང་བཅུ་དྲུག་པོདེ་རེ་རེ་ལའང་ བརྟེན་ པ་ཐོབ་ཕུལ་ཆེ་འབྲིང་ཆུང་ངུའི་དབྱེ་བས་མཆོག་དམན་འབྲིང་ གསུམ་ གྱིས་བསྒུར་བས་ཞེ་བརྒྱད་ཀྱི་རྣམ་བཞག་དང་། ཚོགས་སྦྱོར་གྱི་ལམ་རྩེ་ ”' 
གཅིག་གི་རྣལ་འབྱོར། མཐོང་ལམ་ནས་མ་དག་ས་བདུན་གྱི་བར་སྤྲོས་བྲལ་གྱི་རྣལ་འབྱོར། དག་པ་གསུམ་ར་ཅིག་གི་རྣལ་འབྱོར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་སྒོམ་མེད་དུ་བཞག་པ་སོགས་མི་འདྲ་བ་སྣ་ཚོགས་ཤིག་འབྱུང་བ་ཐམས་ 
_ ཅད་ཀྱང་འ ལ་བར་མི་ ་སྟེ། དེ་ འི་ཉམས་མྱོང་རང་རང་ཐ ་ས་ན་རྣལ་འབྱོར་བཞིའི་ཐ་སྣྙད་བཤད་པ་དང་འཇུག་པའི་སྐབས་ཐོབ་འཁྲུལ་མེད་དུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། འདིར་ནི་གོང་དུ་བཤད་པ་ལྟར་རྣམ་རྟོག་གི་སྟེང་ནས་ 







རྣམ་ པ་རྟོག་དེ དེ་ཉིད་ལ་བསལ་ ལ་གཞག་ མ་ པ་དགོས་པའ པར་ཆོས་ ངོས་སྐུའི་ར རང་ ང་ཞལ་ ཉམས་ ཀྱི ཀྱི་ཞེན་ ཏ་འཛིན་༔ དང་ བྲལ་བ བའི་ འེ་རྟོགས་ ཐོག་ ནས་མཿ མཇལ་བ་ བ་ནས་ རྣལ་ འབྱོར་ ང་བཞིའི་མགོ་བརྩམ་པའི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ་བརྡོད་ན། དེ་ལྟའི་རྟོགས་པ་དེ་ 
ཉིད་ལ་བྲལ་བ་དང་ཐོབ་པ་མེད་རྐྱེན་གཞན་གྱིས་མི་གཡོ་བར་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གནས་པ་རྩེ་གཅིག་གི་རྣལ་འབྱོར་དང་། རྣལ་འབྱོར་དེ་ཉིད་ལ་འཁོར་འདས་ ཀྱི་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་སྤྲོས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྤྲོས་ བྲལ་སྟོང་པ་ཉིད་ནམ་ ྦ 
མཁའ་ལྟར་དག་པ་ལ་སྤྲོས་བྲལ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་དང་། སྦྲོས་བྲལ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་དེ་ཉིད་ཀྱི་ངང་ནས་འཁོར་འདས་ཀྱི་སྤོས་ཆོས་དུ་མའི་རྣམ་རོལ་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་རྩེན་པ་ལ་རོ་གཅིག་གི་རྣལ་འབྱོར་ཏེ། སྤྲོས་བྲལ་གྱི་ 





རྟོགས་པ་སྐྱེས་པ་ན་རྒྱུ་འབྲས་སྟོང་ཉིད་དུ་ཤར་བ་དང་། དུ་མ་རོ་གཅིག་ཏུ་རྟོགས་པ་དང་། རོ་ཅིག་རྟོགས་པ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པ་ན་སྟོང་ཉིད་རྒྱུ་འབྲས་སུ་ཤར་བ་དང་། རོ་གཅིག་དུ་མར་ཤར་བ་ཞེས་བྱ་ལ། དེ་ཉེད་ ཀྱི་ཕྱིར་སྤྲོས་ 
བྲལ་དང་རོ་གཅིག་གི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་སྐབས་འདིར་རིམ་གཞན་དགོངས་ནས། དཔལ་ཕག་མོ་གྲུ་པས་རྟོགས་ལྡན་ཐོད་པ་བོར་ཆོག་ཏུ་སངས་ རྒྱས་གསུངས་པ་དང་། ཕྱིས་གྲུབ་མཐའ་འགྱུར་ནས་རྟོགས་ལྡན་སྐྱེ་བའི་འཁོར་ལོ་ 


རྒྱུན་མི་འཆད་ཅེས་གསུངས་སོ། དེ་ནས་རྣལ་འབྱོར་དེ་ཉིད་ཀྱིས་སྦང་བྱ་མ་ལུས་པ་སྤངས། རྟོང གས་བྱ་མ་ལུས་པ་རྟོ། རྟོགས་ནས་སྒོམ་མེད་ཀྱི་༔ རྣལ་འབྱོར་ཏེ། རྣལ་འབྱོར་བཞིའེ་ཉམས་མྱོང་བསྟེ ད་ཚུལ་འདི་ལ་ཐ ཀངས་ཅན་གྱི་ཁྲོད་ | 


1 52:-2:::༢༠༢༡༢༡༡༤༤ལ་འ༤༢༤༤༤- 


།གས་འམནཡུལ་འིང་ལ་ི་ལ། 

















ྦ ༄༅། །འདིར། རྗེ དྭགས་ པོ་ལྷ་ རྡའི་རྟོགས་ཆོ ཆོས་ཞེས་གྲགས་ཀྱང་། ཞ་དམར་ ཅོད་ པན་འཛིན་པ་བཞི་པའི་ཞལ་ནས། སྐབས་འདིའི་རྣལ་འབྱོར་བཞི་ནི་སྔགས་ལུགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཁྲིད་སྲོལ་ལྟར་ན་ཡས་འབབ་ 

| མས་བརྟན་གྱི་འགའ་བ་ བཞིའི་ངོ་བོར་གྱུར་ པའི་ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་ པོའི་ ཡི་ཤེས་ ཉིད་ལ་འཆད་པ་ཡིན་ལ། མདོ་ སྔགས་ཐུན་ མོང་བའི་ཁྲིད་སྲོལ་གྱི་དབང་དུ་བྱས་ན་དེ་ལྟའི་དགའ་བཞི་རྗེས་མཐུན་པའི་ཕྱག་ཆེན་གྱི་མྱོང་བ་སྐྱེ་ཚུལ་ 
ཡིན་ཞེས་གསུངས་པ་ནི། བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་རྗེས་འཇུག་རྣམས་ལ་ཡིད་ཆེས་ཀྱི་ངེས་པ་ གཏིང་ ཚུགས་བསྐྱེད་པའི་བཀའ་དྲིན་མཚུངས་པ་མེད་པའི་བཀའ་བསྙལ་ཏོ། །དེས་ན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རྣལ་འབྱོར་བཞིའི་ཉམས་སྱོང་གི་ ངཾ ྒ 
: འཕགས་པའི་ས་ལམ་དང་སྦྱར་ནས་ རྟོགས་ པ་ བསྐྱེད ཚུལ་འདི་ལ། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ས་སྐྱ་པཆཱི་ཏ་སོགས་བོད་ཀྱི་མཁས་པར་གྲགས་པ་མང་པོས། དྭགས་པོ་ བའི་རྣལ་ འབྱོར་བཞིའི་ཆོས་ཚུལ་འདི་རྣམས་ཀྱང་སངས་ རྒྱས་ 
| ཀྱི་གསུང་རབ་ནས་འབྱུང་བ་མ་ཡིན་ཞེང་། འདི་ལྟའི་རྟོགས་པ་སྐྱེས་པའི་གང་ཟག་རྣམས་མདོ་རྒྱུད་ནས་བཤད་པའི་ས་ལམ་ཐོབ་པ་ཡིན་ན་མདོ་རྒྱུད་ཀྱི་ས་ལམ་གྱི་ཡོན་ཏན་སོགས་ཀྱང་མི་ལྡན་པས་ཆོས་ཚུལ་འདིའང་ཐ 
དད ད་ཀྱི་བསྟན་པ་དང་ གང་ཟག་ འདི་དབ ་ཀྱང་བ ད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བ རླབ་པ་དང་སྤྲ ལ་པ་ཡིན་པ ར་ ཞལ་ཁོན་བ ཅད་དེ་ཐ སུངས་ཀྱང་། གང་ཟག་གཞན་དང་གཞཿ ་ལ་དགོངས་ནས་ཉེས་པའི་དབ ག་བྱ་འགོག་པའི་ 


དགས་ པཾ ་ཅན་ གྱི གསུང་དུ་མོས་པ་ པ་ཇེ་ཆེར་ཐོབ་ བ་ནའང་། བཀའ་བརྒྱད ༈རིན་ངེ པོ་ཆེའི་སྟོཤ སྟོན་༩ པ་ 'དང་ བསྟན་པ་ པ་ཐམས་ ས་ཅད་ བདུད་  ཀྱི་ཆོཿ ཆོས་ ཡ་དང་ཿ གང་ ཟག ཏུ་བལྟ་བ བར་ ར་བྱ་ བ བ་ནི་ གནས་ སྐབས་ འགར་ ཡང་རིགས་པ པ་མ་ པ་ཡིན་ཏེ ཏེ། སེམས་ 
གྱི་མོས་པ་མི་མཐུན་པ་ཐ་དད་པ་དུ་མའི་དབང་ གིས་ རྒྱལ་བའི་ཆོས་ཚུལ་མི་མཐུན་པ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕྱིར། མདོ་རྒྱུད་ཀྱི་བཀའ་ཕྱོགས་རེ་བར་བསྟན་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འཕྲལ་དུ་སྒྲོས་མཐུན་མི་མཐུན་གྱིས་སངས་རྒྱས་ 
ཀྱི་བསྟན་པ་ཡིན་པ་དང་མ་ཡིན་པར་མི་འགྱུར་པའི་ཕྱིར་དང་། ཁྱད་པར་འཛམ་བུའི་གླིང་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་བསླང་བ་ལ་ཚད་མར་གྲགས་པ་ཁ་ཆེ་པར་ཆེན་ཤཱཀྱ་ཤྲི་དང་། ཛམྨུའི་གླིང་འདིར་ཚེ་གཅིག་གིས་ཕྱག་རྒྱ་ 
ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་ནས་འཆི་མེད་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ཐོབ་པ་རྩོད་པ་མེད་པ་གྲུབ་ཐོབ་མེ་ཏྲ་ཛོ་ཀི་སོགས་ཀྱིས་ཁྲོ་ཕུ་ལོ་ཙཱ་བ་ལ་གདམས་པའི་མན་ངག་རྒྱ་རྫ་སོགས་ལས་ཀྱང་དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་ཆོས་ཚུལ་འདི་ 
ཁོ་ན་བསྟན་ཅིང་། འདི་ཉིད་སྟོན་པའི་གང་ཟག་ལ་དབུགས་དབྱུང་གཟེངས་བསྟོད་དེ་འདི་ཁོ་ན་ལྟར་ཐར་འདོད་ལ་བསྟན་པའི་སྟིང་ཕོར་གདམས་པར་མཛད་སྣང་བས། སླར་ཡང་མི་འཕྲོག་པའི་དད་པ་སྟིང་ཁོང་རུས་པའི་ 
གཏིང་ནས་སྐྱེས་ཤིང་། དེར་མ་ཟད་བཀའ་བརྒྱུད་ཁྱོད་ཀྱིས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འདི་སོགས་འཇིག་རྟེན་གྱི་མཁའ་མཉམ་མཐའ་ཀྲས་སུ་འགྲོ་བ་གཞལ་དུ་མེད་པ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་ཕོར་འགོད་པ་གང་ཟག་ཁ་ཅིག་མ་གཏོགས་ 
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༄༅། །ལྟ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་སྐྱེ་འཕགས་ཐམས་ཅད་སྲིད་དོ་འཚལ་གྱི་མངོན་དུ་གྱུར་པ་འདི་ཉིད་ལ་ཡིད་ཆེས་པས་མི་བསླུ་བའི་སྐྱབས་དམ་པར་གྲུབ་པས། སྒོ་གསུམ་ 
ཅིང་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། བྱིན་གྱིས་ཆློབས་ཤིག །དེ་ལྟའི་རྣལ་འབྱོར་བཞི་ཕོ་རེ་རེ་ལའང་རྟོགས་པ་སྐྱེ་ཚུལ་མཆོག་དམན་འབྲིང་གསུམ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཉམས་སུ་ལེན་པར་བྱའ། །“༦ དེ་ལྟར་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པའི་ངོ་བོ་ 
| ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་མཉམ་པར་བཞག་པ་ན་མཉམ་གཞག་དེའི་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་ཐམས་ཅད་སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་བར་རྟོགས་པ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་བསོག་དང་། དེ་ལྟར་རྟོགས་པའི་མི་རྟོག་ཡེ ་ཤེས་དེ་ཉིད་ཀྱིས་བསོད་ཚོགས་ 
ྣ ལ་འཇུག་པའི་ཤེས་རབ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་བསོད་ཚོགས་དམ་པར་གྱུར་པ་ཉིད་ཀྱིས་དེ་ཉིད་ཚོགས་གཉིས་ཀ་སོག་བྱེད་ཀྱི་ཚོགས་རྫོགས་ཕུལ་ཆེས་ཆེ་བས་སྒྲིབ་པའི་ཚོགས་རྩད་ནས་འདག་སྟོབས་ཆེ་བ་ལ་ ྦ 
དགོངས་ནས། འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་འབྲི་ཁུངས་པས། མཉམ་གཞག་ལས་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་འབྱུང་། ཞེས་བཤད་ཅིང་། དེ་ལྟར་འབྲས་བུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་པའི་རྒྱུ་ལ་མཉམ་པར་གཞག་ 


པས་དེའི་རྗེས་ཐོབ་ཏུ་འབྲས་བུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་རིམ་གྱི་མངོན་དུ་ 





གྱི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་འདུད་ ། 


༨༤ ༨ ཁྱ ཧའ ༢ ༤ .ཧ༽. ༨ 
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གུར་བ་ཡིན་ལ། འདིར་རྒྱལ་བ་རྒོད་ཚང་པ་དང་ཡང་དགོན་པ་སོགས་འབྲུག་སྐོར་བ་རྣམས་ཀྱི་མཉམ་གཞག་རྗེས་ཐོབ་རྗེས་ཤེས་གསུམ་དུ་ 


གསུང སངས་ 'ཏེ། རྗེས་ ཤེས་ནི་ཿ མཉམ་ གཞག་ལ ལས་ ས་ལྔངཤ ནས་ རྗེས་ཐོཿ ཐོབ་ཀྱི་ཡོཿ ཡོན་ཏན་ ཐོབ་པའི་ ིརེསཀྱི་ཤེས་སུ་བཞག་ནས། རྗེས་ཤེས་ནི་མཁའ་ལྟ་བུ་དང་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུ་དང་ཨ་འཐས་ཐ་མལ་བ་གསུམ་དུ་མཛད་ནས། དང་པོ་མཉམ་ 
རྗེས་ འདྲེས་ པའི་དག་ པ་ཡན་ན་འབྱུང་བ་དང་། གཉིས་ པ་ ས་དང་པོ་ ་ནས་མ་དག་ས་བདུན་ གྱི་བར་ དང་། གསུམ་པ ་འཇིག་ རྟེན་ ཚོགས་ སྦྱོརགྱི་སར་ཕྱིན་ལ་སྦྱར་བར་མཛད་དེ དེ། འདི་ དང་མཐུན་ པར་ཤེར་ཕྱིན་ གྱི་འགྲེལ་བྱེ བྱེད་ 
དག ། ག །རྗེས་ ཐོབ་ ཟག་ མེད་ དང་རྗེས་ ཐོབ་ དག་པ་ ཞེས་རྣམ་ པར་དག་ པའི་རྗེས་ ཐོབ་ དག་པ་ བ་ནི་ རྗེས་ཤེས་ཨ་འཐས་ སུ་ཤར་བ་ ཞེས་ པ་ འདི་ཉིད་ཡིན་ནོ། ། །དེས་ན་ ཁྲིད་སྲོལ་ འདི་ལ་གོལ་ ས་གསུམ་དུ་མ་ གོལ་ཞིང་ཤོར་བ་ 
' བཞི་ ར་མ མ་གིར་ བ་ ཞིག་ དགོས་ ཞེས་པ པའི་ འི་གོལ་ ས་ གསུམ་ ན་ ན་ཞི ཀགནས་༩ ལ་ བརྟེན་ང པའི་ གོལ་ས་དང་། ཀརབ་བ།ཞི་ཞག་མཐང་ལ་བཏིན པའི་ གོལ་ རྲ ་སྟེ། དེའང་ ཁམས་གསུམ་ ཁོ་ འདིར་ ཁམས་ གོང་མ་ ལ་བྲར་པ་ དང་ཞི་ བར་ 


གོ གོལ་ས་དང་འདིའི་ཞར་བྱུང་དུ་ ངེས་ བ་དར་ཐ་བའི་བད བཙམབྱིགོ་འཕང་འདོད་དསྣ་མ ཞེས ང་བའང་བདེ་བ་ལ་ཞེན་ན་འདོ་ ད་ཁམས་སུ་ཐ གོལ་བ་ཞེས་པ་དེ་ཡིན་ལ རྒྱ་སྣོམས་འཇུག་གི་བསམ 
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༄༅། །གཏན་གྱི་མཐུན་ཁམས་གོང་དུ་སྐྱེས་ཀྱང་དེ་ཙམ་ལ་ཐར་པར་བལྟས་ནས་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ངེས་འབྱུང་གི་སྒྲབ་པ་དང་མི་ལྡན་ན་གསལ་བའི་སྟོམ་འཇུག་ལས་གཟུགས་ཁམས་དང་མི་རྟོག་པའི་སྟོམས་འཇུག་། ། 
ལས་གཟུགས་མེད་ཁམས་སུ་གོལ་བའི་གོལ་སར་བཞག་གོ། ཤོར་བ་བཞི་ལས་སྟོང་ཉིད་གཤིས་ཤོར་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་མྱང་འདས་ཀྱི་ངང་ལ་མི་གཡོ་ཞིང་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལས་རྒྱ་མི་འདའ་ 
འབ བའི་ཕྱིར་བསག་སྦྱང་སོགས་ཀྱི་འབད་པས་མི་གནས་པའི་མྱང་འདས་བཟང་པོ་གསར་དུ་བསྒྲབ་བྱར་མེད་ཅིང་འཁོར་བ་ངན་པ་སླར་སྤང་བྱར་མེད་ཅེས་བསག་སྦྱང་དང་སྤང་གཉེན་གྱི་འཇུག་པ་རྒྱུན་གཅོད་པ་ནི་ས་ལམ་ 
4 བགྲོད་པ་ལ་གེགས་བྱེད་པས་ཤོར་བ་དང་། སྟོང་ཉིད་རྒྱས་འདེབས་སུ་ཤོར་བ་ནི། འདི་ལྟར་ཀུན་རྫོབ་ཆོས་ཅན་གྱི་ཆོས་འདི་ཐམས་ཅད་དོན་དམ་ཆོས་ཉིད་ལས་ལ་མི་འདའ་བས་འཁོར་འདས་སོགས་ཀུན་རྫོབ་ཆོས་ཅན་ 
གྱི་ཆོས་ལ་སྤང་བླང་དགག་སྒྲབ་བྱ་མི་དགོས་པར། དང་པོའི་སངས་རྒྱས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་རང་གཤིས། གདོད་མའི་དགེ་བ་ཡེ་རྫོགས་ཆེན་པོར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བསག་སྦྱང་གི་འཇུག་པ་རྒྱུན་གཅོད་པ་ནི་ས་ལམ་བགྲོད་པ་ 


༢ ~~ ༧ 


ལ་གེགས་བྱེད་པས་ཤོར་ས་དང་། སྟོང་ཉིད་ལམ་ཤོར་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡེ་ནས་སྟོང་པའི་ཡེ་སྟོང་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ས་དང་ལམ་དང་འབྲས་བུ་ཐམས་ཅད་ཡིན་ཏེ། ཐར་པ་ནི་འཁྲུལ་པ་དང་ནོར་པ་ཟད་པ་ཙམ་དུ་ཟད་པའི་ 











༩༨༠༤༤་ 
༠༤༽ 
སམབམཁགསས་ 





| 










ཁྱ ཕྱིར་ཞེས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་གོ་ཉམས་རྟོགས་པ་ཅུང་ཟད་ཐོབ་པ་ན་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཆོག་པར་བཟུང་ནས་བསག་སྦྱང་གི་རྒྱུན་གཅོད་པ་ནི་ས་ལམ་བགྲོད་པ་ལ་གེགས་བྱེད་པས་ཤོར་བ་དང་། སྟོང་ཉིད་གཉེན་པོར་ཤོར་བ་ནི། ལས་ 
< ཉོན་སོགས་འཁོར་བའི་རྒྱུ་འབྲས་ཐམས་ཅད་ནི་དངོས་ཆོས་ཡིན་ལ། དེའི་གཉེན་པོར་སྟོང་ཉིད་པོ་བ་ཞིག་ལྟ་སྒོམ་དུ་བྱས་པས་འཁོར་བའི་དངོས་བདེན་པ་ཞིག་རྒྱུན་ཆད་པར་འགྱུར་བས་དེ་ག་ཙམ་གྱིས་ཆོག་པར་བཟུང་སྟེ་ 
° ྲློ བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་ཐོབ་བྱེད་ཀྱི་བསག་སྦྱང་རྒྱུན་གཅོད་པ་ནི་ས་ལམ་བཀྲོད་པ་ལ་གེགས་བྱེད་ཀྱི་ཤོར་བ་སྟེ། ཕྱི་མ་འདི་ནི་ཐེག་པ་དམན་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། རང་དོན་ཡིད་བྱེད་ཀྱི་བློ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། ྦ པཱ 
ད ཌཱ ” ཐར་པ་དངོས་པོར་ལྟ་བ་ཞེས་པ་དང་། ཐེག་དམན་གཞི་ཤེས་ཞེས་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལམ་གྱི་གེགས་ཀྱི་གཙོ་བོ་བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་གསུངས་སོ། །ལྷག་མཐོང་ཤེས་རབ་ལ་བརྟེན་པའི་ཤོར་བ་འདི་ནི་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་བལྟ་སྦྱོད་ ོ 
¿ ལས་ལོག་པའི་གཡང་ས་ཆེན་པོ་ཡོད་པས་ཤོར་བ་ཞེས་སོ་ཞེས་རྡེ་སྒམ་པོ་པ་ཁུ་དབོན་དག་གིས་ལེགས་པར་བཀའ་བསྩལ་པ་བཀའ་བརྒྱུད་འདི་པ་ལ་གྲགས་པའོ། །དེར་མ་ཟད་དེང་སང་ཟབ་མོ་སྟོང་པ་ཉིད་རྟོགས་ཚུལ་གྱི་ 








།མ་པ། །གཉིས་སྟོང་བདེན་གྲུབ་རྣམ་རིག་དབུ་མ་པ། །འདི་བཞིས་ཡུང་རིགས་ལྟར་སྣང་ལ་བརྟེན་ནས། །དབུ་མར་རཱོམ་ཞིང་རྒྱ་ཆེར་གྲགས་ན་ཡང་། །།རྟོག་གེས་བསླད་ཕྱིར་མཐར་འཛིན་ནང་ན་བཞུགས། 
ཐོག་མཐའ་གཉིས་ཀྱི་བདེན་གླུབ་འདོད་ཕྱིར་དང་། །གཉིས་པས་ཐབས་ཕྱོགས་མཐའ་དག་སྤང་ཕྱིར་དང་། །གསུམ་པས་བརྲུན་དང་བསླ་མེད་གཞི་མཐུན་དུ། །དཔྱད་ནས་སྨྲས་པ་འགལ་འདུའི་རང་ཞིན་ཕྱིར། །ཞེས་འབྱུང་ 
__ བས། འདོད་པ་དང་པོ་ནི་ཇོ་ནང་པ་དག་གི་བཞེད་པ་སྟེ། དེ་ལྟ་ན་སྟོང་ཉིད་བདེན་གྲུབ་པར་ཡོད་ན་དེ་ལས་མི་སྟོང་པ་ཅི་ཞིག་ཡོད་པས། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་དངོས་པོ་མཚན་འཛིན་ཕྱིན་ལོག་གི་གཉེན་པོར་སྟོང་ཉིད་ལྟ་སྒོམ་ 
ཤཱ: བྱས་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉིད་དེ་ཉིད་དངོས་བདེན་དུ་གྲུབ་པས་དངོས་ཆོས་སྤོང་བྱེད་ཀྱི་སྤང་གཉེན་དུ་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། དེའི་ཆེད་དུ་འབད་པ་དོན་མེད་པར་ཐལ་བ་དང་། འདོད་པ་གཉིས་པ་ནི་བོད་སྔ་ཕྱིའི་ཕྱག་རྫོགས་ཞི་བྱེད་ 
| གཅོད་ཡུལ་བར་ཁས་འཆེ་བ་ཕལ་ཆེ་བ་དག་གི་བཞེད་པ་སྟེ། དེ་ལྟ་ན་ཟབ་མོ་སྟོང་པ་ཉེད་རྟོགས་པ་ན་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་ཆོས་འདི་ཐམས་ཅད་བཙན་ཐབས་སུ་འགགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་དེ་ཀས་འཁོར་བ་ལས་གྲོལ་བ་ལས་ཐར་པའི་ ྦ 
་ཆེད་དུ་བསགས་སྦྱང་སོབ ས་བྱེད་མི་དགོས་པར་ གར་འ། དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་རྒྱུ འི་ཚོགས་ཐ ཉིས་སྤངས་པར་ གུར་བས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་གོ་འཕང་ལས་རིང་དུ་འཐ ར་བའི་ཕྱིར་དང་འདོད་པ་ཐ སུམ་པ་ 

















༄༅། །ག་ལ་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟའི་སྟོང་ཉིད་ཀྱི་ལྟ་སྒོམ་བཞི་པ་དེས་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་འདོད་པ་དག་གིས་ས་ལམ་བཀྲོད་པ་ལ་གེགས་བྱེད་ཀྱི་གཡང་ས་ཆེན་པོར་ཤོར་གོལ་དུ་འགྱུར་བས་གེགས་རྐྱེན་ངན་ 
ྦ པ་འདི་དག་གི་དབང་དུ་མ་སོང་བར་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྣལ་འབྱོར་ལྟ་སྒོམ་ལོག་པའི་ཤོར་གོལ་དང་བྲལ་བའི་ཉམས་ལེན་ལ་འབད་པར་བྱའོ། ༦༥ དེ་ལྟར་བསྒོམ་པའི་ཚུལ་ལ། བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་ཞལ་ནས། །སེམས་དང་རྣམ་ 
རྟོག་ཆོས་སྐུ་གསུམ། །གདོད་ནས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་ལ། །གདམས་པས་གཅིག་ཏུ་སྦྱོར་བས་ན། །ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་སྦྱོར་ཞེས་སུ་གྲགས། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར་ཉམས་སུ་བླང་བར་བྱ་དགོས་ཏེ། དེ་ཡང་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པ་ ༨ 
༅ཾ །འདི་ལ་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་དངོས་ཆོས་སུ་བཏགས་ཤིང་དེ་ལྟར་དངོས་སུ་སྣང་དུ་རུང་བའི་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་དང་། དངོས་མེད་ཀྱི་ཆོས་སུ་བཏགས་བརྗོད་ཙམ་ལས་དངོས་སུ་སྣང་དུ་མི་རུང་བའི་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་གཉིས་ལས། ”' 
འགྲོ་བ་རྣམས་དངོས་ཆོས་སུ་སྣང་བའི་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་འདིར་ཐ་སྣད་ཀྱི་ངོར་བཏགས་པ་ལྟར་སྣང་དུ་རུང་བ་ལ་གཟུགས་སོགས་ཀྱི་མཚན་འཛིན་ཏེ་ཤེས་སྒྲིབ་དང་། བདག་ལྟ་སོགས་ཉོན་མོངས་པའི་སྒྲིབ་པ་ཕྱིན་ཅི་ | 
ལྤོ ་གི་ཡུལ་ཅན་གྱི་རྟོཿ ་པ་ཐམས་ཅད་ཐོཐ ་མེད་ནས་ཡུལ་དེ་ལ་ལྟོས་པའི་ ཁྲུལ་དབང་གིས་དེ་ འི་བློ ཁྲུལ་པ་ངང་ངམ་ཤུབ སྭ་ཀྱི་སྐྱེ་བ་ཡིན་ཏེ། དངོས་ཆོས་ ན་རྫོ་བ་ཀྱི་བདེན་པ་ནི། དེ་ ར་འདོཐ ས་བྱེད་ཀྱི་རྟོག་ 










པས་བཏགས་པ་ལྟར་སྣང་རུང་དུ་རུང་བའི་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པ་ཡིན་ལ། དངོས་མེད་ཀྱི་ཆོས་ནི། དངོས་མེད་ཀྱི་ཆོས་སུ་བཏགས་བརྗོད་ཙམ་ལས་དངོས་སུ་སྣང་རུང་དུ་རུང་བའི་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། 
ྒ དངོས་མེད་ཀྱི་ཆོས་སུ་བཏགས་པ་དེ་དངོས་སུ་དངོས་པོར་སྣང་བར་གྱུར་ན་དངོས་མེད་ཀྱི་ཆོས་སུའང་བཏགས་བརྗོད་མི་འགྲུབ་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཏེ་དེ་དངོས་སུ་སྣང་རུང་གི་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པར་གྱུར་ན་དངོས་ཆོས་ཅན་ 
གྱི་ཀུན་རྫོ་བ་བདེན་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་དང་། དེའང་ཐ་སྟད་ཙམ་གྱི་ངོར་ཞིབ་ཏུ་དཔྱད་ན། དངོས་མེད་ཀྱི་ཆོས་ཞེས་བཏགས་བརྗོད་བྱེད་པའང་དེ་དངོས་པོ་དང་དངོས་མེད་གཉིས་ཀྱི་ལྟོས་ཆོས་ཀྱི་དབང་གིས་དངོས་ ྒ དུ 
མེད་ཀྱི་ཆོས་ཞེས་བརྗོད་ཀྱང་། དངོས་མེད་ནི་དངོས་པོར་མེད་ཙམ་ལས་ཆོས་ཞེས་བཏགས་བརྗོད་བྱེད་པའང་དེ་དངོས་པོ་དང་དངོས་མེད་གཉིས་ཀྱི་ལྟོས་ཆོས་ཀྱི་དབང་གིས་དངོས་མེད་ཀྱི་ཆོས་ཞེས་བརྗོད་ཀྱང་། དངོས་ | ' 
| མེད་ནི་དངོས་པོར་མེད་ཙམ་ལས་ཆོས་སུའང་ འཇོག་དཀའ་བ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་ནི་ཐ་སྟད་དུ་རང་ངམ་སྤྱིའི་མཚན་ཉིད་འཛིན་པའི་དོན་བྱེད་པ་ལ་འཇོགས་པ་ལས། དོན་བྱེད་པ་ཅན་གྱི་ཆོས་སུ་གྲུབ་ན་དེ་དངོས་མེད་དུ་མ་སོང་ 
བར་དངོས་པོའི་ཆོས་སུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། དེས་ན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སེམས་དང་རྣམ་རྟོག་དངོས་ཆོས་སུ་ན ང་བའི་ཆོས་ཅན་ ནན་རྫོ་བ་ཀྱི་བདེན་པ་དེ་ཉིད་ཐ དོད་ནས་སྒྲོས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་རང་བ ཞིན་ ་ 
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]༄། །རྐྱང་འདས་དང་ཆོས་སྣུ་སྟེཆོས་ཉིད་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་ཡིན་ཀྱང་། རྟོག་པའི་སེམས་དེ་ཉིད་འཁྲུལ་དབང་གིས་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་ཐོག་མེད་ནས་འཁྲུལ་པ་ལ། ད་ལན་གཞན་རྐྱེན་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་དང་རང་ 
ི་བསག་སྱང་གི་རནའབྲེལ་སགསཀིས་འཁྲུལཆདེ་རང་སེམས་སམརྟགཔདེ་ཤིདཀྱིཐས་བསམསྒོམཔའི་ཤས་རབའཁྲུལམད་ཀྱིས་བསལ་ནས། ཆོསཅན་དངོསཆསསུ་སྣངབའིབེམས་རྟགཔ་ཀུ་རྫོབབདེན་པ 
དེ་ཉིད་གདོད་ནས་སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་རང་བཞིན་མྱང་འདས་དང་ཆོས་སྒུ་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་དེ་ཉིད་མཛོན་དུ་བྱེད་པ་ཡིནཏེ། དེ་ལྟར་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་གཞིའམ་རྟེན་ནམ་ཆོས་ཅན་ནི་ལྟོས་འབྱུང་གི་རང་ § 


༨༧ ་་ ༠༨༽ སསསའརའ། 


|£ གི་སེམས་དང་རྣམ་རྟོག་དེ་ཉིད་ལས་གཞན་དུ་གཏན་ལ་དབབ་བྱའམ་བཙལ་བྱར་མེད་པས་སེམས་དང་རྣམ་རྟོག་གི་དངོས་ཆོས་དེ་ཉིད་རྟེན་དེ་ལས་གཞན་པའི་དངོས་མེད་ཀྱི་ཆོས་སུ་བཏགས་པའི་རི་རྭ་དང་གང་ཟག་གི་ 
་ བདག་ལ་སོགས་པ་དང་། ལྟོས་ངོ་ཙམ་དུ་རྟེན་འབྱུང་གི་དངོས་པོའི་དོན་བྱེད་པར་མི་རུང་བའི་ཡེ་ཆད་ཀྱི་དབང་གིས་ཐ་སྟད་དུ་དངོས་པོའི་རང་བཞིན་དུ་གྲུབ་མི་བཏུབ་པ་ཞིག་བདེན་གྲུབ་ཏུ་བཏུབ་པར་སྣང་བ་དེས་སྟོང་ 
པའི་སྟོང་པ་ཉིད་' ་བུའི་ཐ ཞིའམ་ ན་ནམ་ཆོས་ཅན་གྱི་སྟེ ང་དུ་གདོད་ནས་སྤྲོས་དང་བྲལ་བའི་རང་བཞིན་མྱང་འདས་ཆོས་སྒུ་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་མངོན་ བྱེད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ ཐ་སྟད་ འང་དངོས་མེད་ཀྱི་ཆོས་ 





























སུ་བརྫོད་ནས་དེར་སྣང་དུ་མི་རུང་བའི་རི་རྭ་སོ ས་ནི་དོན་བྱེད་པའི་ཆོས་སུ་བཏགས་ཀྱང་བློ་ལ་སྣང་དུ་རུང་བའི་སྒོ་ནས་དེ་ཉིད་ལ་གཟུང་འཇིན་སོགས་སྒྲིབ་གཉིས་ཕྱིན་ཅི་ལོག་གི་འཁྲུལ་པ་ བསྐྱེད་པཿཾ པའི་ འ་གཞི་ དང་ རྟེན ༈མི་ ྦ 


ཐིད་པས། དེ་ཉིད་ཀྱི་གཞེའམ མ་རྟེན ན་གྱི་སྟེང ང་དུ་འཁྲུལ་པ་བསལ་ནས་ གདོད་ ནས་ སྤྲོས་ བྲལ་གྱི་ཆོས་ སྐུའི་ རང་ཞལ་ མཐོང་བྱར་ མེད་ པའི་ཕྱིར་ རོ། །དེས་ ན་ དངོ་ ངྲོས་ཆོས་སྲུ་ སུ་སྣང་བའ་ སེམས་སམ ་རྣམ་ རྟོག་ དེ་ ཉིད་ ཀྱི་ སྟེང་ནས་ ཆོས་ 
་དང་ 










༨ འ.འ 


་གཏོར་མ་ནུ' ནུབ་ཏུ་བསྐྱལ་བ་ བཞེན་ ནོ། །གནད་ འདིའེ་ ཕྲ་གསང་ལེགས་པར་རྟོགས་ན། གངས་ཅན་གྱི གྱི་ལྡོངས་འདིར་ཕྱིས་བྱོན་པའི་དབུ་ བུ་མའཾ་ཤིང་རྟ་པ་ ཆེན་པོ་ཙོང་ཁ་པ་ཡབ་སྲས་དག 


རྟོགས་པར་མ་བྱས་ན། འདྲེ་ཤར 


ང་གངང་པ་ཡཛང་ང ༡ ༩༡༧༡པང་ཉབ་མཁ་ཆབསལ༼༧་༽༧༩༨༩) 


ས་ཅད་ སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གཏན་ལ་དཔབ་པར་བྱ་ཞེས་པའེ་དབབ་བྱའི་ཆོས་ནི་ཐ་སྟད་ཚད ་གྲུབ་ ཀྱི་ངོར་མི་ བསླུ་བའི་དོན་བྱེད་པའི་དངོས་ཆོས་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པ་དེ་ནི་མ་ཡིན་ལ། དངོས་པོ་རང་བཞེན་གྱི་ གྲུབ་ཏུ་མི་ 


དངོས་པོ་ཞིག་དངོས་པོ་བདེན་པ་བར་གྲུབ་པ་ལྟར་སྣང་བའི་ཀུན་རྫོ་བ་བདེན་པ་དེ་ཉིད་ སྟོང་ཉིད དུ་གཏན་ལ་དཔབ་བྱ་ཡིན་ཅིང་། འདི་གཉིས་ཀྱི་ཤན་མ་ྱེད་པའི་རྒྱ་བོད་ཀྱི་སློབ་དཔོན་གྲགས་ ལྡན་ ཐམས་ ཅས་ཅད་ ྒ ྦ 
ང་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱི་དགོངས་པ་ལས་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཡི ཡིན་ཏེ། ། དེས་ན་རྟེན་འབྱུང་གི་དངོས་ཆོས་སྟོང་ཉིད་དུ་གཏན་ལ་ཕབ་ནས་རྟོགས་པར་རློམ་པས་ལས་འབྲས་ལ་སྐུར་པ་བཏབ་པའི་ཆོས་སྡོང་གི་ལོག་ལྟས་མནར་མེད་ _ 
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ཌཱ ཟར ཅྭ 


།ཁམ་ཡསཁག་སས༦པབསསསསར་འགད་ 
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| རོ 
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། 
ཟི 


ས་བལྷས་སྦྱིནལྟརབརྫུནཅིང་བདེན་པར་མེད་ཀྱང་། བདེན་པར་སྣང་ནས་དེའི་ལག་ཏུ་ར་བང་གིརྭ་བ་སའི་ཕྲེང་བ་ལྟརབརྫུནཅིང་བདེན་པར་མེད་ཀྱང་བདེན་པར་སྣང་བ་དེ་ཉིད་ཀུནརྫོབ་བདེན་པ་ཡིན་པར་སྐྱེ་ 
འལགས་སུའེ་འབྲ འབྲུལ་པ་དག་མ་འཁྲུལ་ བའི་ འེ་དམིགས་ མྱོང་སྣང་ བའི་ཤེས་ པ་ལ་གྲགས་པ་མ་ ཡིན་པའི་ཕྱིར་འདི་ ལྟའི ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་ལ་སྨྲོས་པ་དང་བྲལ་ བའི་ ༢་སྟོང་ ཉིད་ རྟོགས་ཀྱང་དངོས་ཆོས་ཀུན་རྫོབ་ ཀྱི་བདེན་པ ་སྤྲོས་ 
པཾ 


་ྙེབརའགྱུརབའི་ཕྱར།ཞེས་གསུངས་པའང་རྒྱལབ་སྲས་བཅས་ཀྱིངེསདོནགྱི་བཀའ་རབ་འུམས་དང་ 


ྨོས་ིམཐུནཔ་བདེབླགཉུཁོང་དཆབཔར་འགྱརབཡིནཏེ། གནགརྗ་ནས་ཀུནམཁྱེནབྱེ 
ན་པ་གཉིས་སུ་གྲགས་པའི་ཆོས་ལ་ལྟོས་ འབྱུང་དུ་ དུ་དོན བྱེད་པའི་དངོས་པོ་དེ་དེ་ཉིད་ལྟར་བདེན་པར་མ་གྲུབ་པ་ལྟར་ སྣང་བའི་བདེན་ མེད་སྒུ་མ་ལྟ་ བུའི ༣རྫུན་ ཆོས་ལ་ཀུན་རྫོབ་བདེན་ པར་བཞག་ ནས། ཀུན་ རྫོབ་ 
ལ་སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་དག་དེ་ཉིད་ལ་བདེན་པར་བཟུང་བས་ ཀུན རྫོབ་བདེན་པ་དང་། འཕགས་པ་དག་དེ་ལ་བདེན་པ་མ་གཟིགས་པས་ཀུན་རྫོབ་ཙམ་ དུ་གཟིགས་པ་ལས། དེ་ལས་གཞན་པའི་མོ་གཤམ་གྱི་བུ་ ཞིག་ ¬ ར 


་ 


རའ 


༢༩ 


བ་ ཿ་བཟློག་ཿ པར་མི་འགྱུར་བས། ། ཙོང་ག་པ་ཡབ་སྲས་ཀྱིས་ཟབ་ཁྱད་དུ ་མས་བསྟན་པའི་སྟོང་ཉིད་ཀྱི་ལྟ་ཐ སྒྲོམ་ནི་ཐར་པ་དོན་ཐ ཉེར་ལ་མི་མཁོ་བས་རྨི་ལམ་ཙམ་ (འང་འདོད་པ་སྐྱེ སྐྱེ་བ་ལྟ་ཊ ་ག་ལ་ཞིག ་ཅེས་བཀའ་ 

















། 





རྒྱུད་རིན་པོ་ ཆེའི་ གང་ ཟག་ཐམས་ ཅད་ དབྱངས་ གཅིག་ མགྲིན་ གཅིག་ ཏུ གསུངས་ སོ། །འོ་ ན་ སེམས་ང དང་ རྣམ་ རྟོག་ སོགས་ཆོ ཆོས་ ས་ཅན་ དུ་བཟུང་ ནས་ དེ་ ཉིད་ཆེ ཆོས་ ས་གཞན་ ཀྱིས་ བདེན་ པར་མ་ གྲུབ་ད པའི་སྟོང་ཉིད་དུ་གཏན་ལ་ 
ང་བབ་པའི་སྐད་དུ་ཆོས་ཅན་སེམས་དང་རྟོག་པའི་སྟེང་དུ་སྟོང་ཉིད་དུ་གྲུབ་པའི་རྟགས་ཀྱང་གྲུབ་དགོས་པས། སེམས་ ་དང་རྣམ་ རྟོག དེ་དང་དེ་མྲ་གུབ་ན་ཆོས་ཅན་མྭ་གུབ་པས་དེ་ཉིད་དུའང་མི་འགྲུབ་པོ་སྟམ་ན། འདེ་ནི་སྔོན་ 

| མགོན་པོ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱི་སློབ་མ་སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་བསྐྱངས་དང་ཟླ་གྲགས་དང་ལེགས་ལྡན་བྱེད་སོགས་ལ་འདི་ལྟའི་འབེལ་མཆིད་བྱུང་ སྣང་སྟེ སྟེ། དགོས་པ་འདི་ཡང་ཆེད་དུ་སློབ་དཔོན་ལེགས་ལྡན་གྱིས་སེམས་སོགས་ཀྱི་ 
` ཆོས་ཅན་ ཛོ ཁྲ ཡོད་པས་ཆོས་ཅན་ མ་གྲུབ་ པའི་སྐྱོན་མེད་ཅིང་། དེ་ཉིད་དོན་དམ་པར་མ་གྲུབ་སྟོང་ཉིད་དུ་སྒྲབ་པས་བསྒྲབ་བྱ་མ་གྲུབ་པའི་སྐྱོན་མེད་ཅིང་། ཀུན་རྫོབ་ཙམ་དུ་ཆོས་ཅན་གྲུབ་པས་དེའེ་སྟེང་དུ་དེ་ལྟར་སྒྲབ་ 
པའི་རྟགས་དང་རྟགས་དེས་བསྒྲབ་བྱ་ སྒྲབ པའི་ཁྱབ་པ་མཐུན་པ་དང་མི་མཐུན་པའི་དཔེ་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ་ཀུན་རྫོབ་ཙམ་དུ་སྟོན་པ་བྱར་ཡོད་ཅེས་རང་གི་རྗེས་སུ་སློབ་པ་རྣམས་ལ་གདམས་པར་མཛད་ཅིང་། སློབ་དཔོན་ 
_ སངས་རྒྱས་ བསྐུངས་དང་ཟླ་བ་ དང་ཟླ་བ་གྲགས་པ་ པ་ནི། ཐྲ སེམས་དང་རྣམ་རྟོག་སོགས ་འདི་ལྟར་ཕྱི་ནང་དུ་སྣང་བ་ཆོས་འདི་ཐམས་ཅད་བདེན་པ་གཉིས་ཀར་མ་གྲུབ་ཀྱང་དེ་ལྟར་གྲུབ་པར་རྟོ། ག་ཅིང་འཛིན་པའི་ངོར་ཆོས་ཅན་སོགས 
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༄། །བཟུང་བས་དེ་ཉིད་སྟོང་ཉིད་མ་ཡིན་ན། ཁྱོད་རང་བདེན་པ་གཉིས་ཀར་གྲུབ་པར་བལྟ་བའི་དངོས་པོའམ་དངོས་མེད་ཀྱི་ཆོས་འདི་ལྟར་གྲུབ་པོ་ཞེས་གྲུབ་ཚུལ་སྨྲས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་ཉིད་མ་ཡིན་པར་གྲུབ་པའི་ 
དངོས་པོ་དེ་ཉིད་ལ་གནོད་པར་འགྱུར་བས། མདོར་ན་བདེན་གཉིས་སྲུ་གུབ་པར་ཞེན་པའི་ཆོས་དེ་ཐམས་ཅད་བདེན་པ་གཉིས་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་མི་སྟོང་པར་སུས་བརྗོད་པའི་ཕྱོགས་ལ་གཏན་ཚིགས་དང་ 
འཐད་པ་མི་འགྲུབ་པས། ཕྱོགས་དེ་འཛིན་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པ་ལས་རྒྱལ་བའི་སྐབས་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟར་སྨྲ་ན་འཇིག་རྟེན་གྱི་གྲགས་པ་ཡང་དག་ལ་བསྟོན་ཏེ་དངོས་མེད་པ་ལ་ཡོད་པར་རྟོག་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རྟོག་ = 
` སྒྲུབ་པའི་ཆོས་ཅན་སོགས་རྒོལ་བ་དེ་ངོར་བཞག་ཏུ་ཡོད་པས། ཆོས་ཅན་རྒོལ་ཕྱིར་རྒོལ་གང་ལའང་བདེན་པ་གཉིས་ཀར་གྲུབ་དགོས་མི་དགོས་ཞེས་རྩོད་པའི་གཞི་མེད་དེ་སེམས་དེ་དེར་མ་གྲུབ་པར་ཁོ་རང་གི་རྟོག་ངོའི་ 

སེམས་སོགས་ཀྱི་ཆོས་ཅན་བཟུང་བ་དེ་ཙམ་གྱིས་དེའི་དགོས་དོན་བདེ་བླག་ཏུ་འགྲབ་པའི་ཕྱིར་ཞེས་གསུངས་ལ། དེ་ འི་དགོས་པ་སྦོང་ཚུལ་གཉིས་བྱུང་བ་ལ་བརྟེན་ནས་དབུ་མ་ཐལ་རང་གཉིས་ཞེས་བྱུང་བ་ཡིན་ནོ། 
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དེས་ན་གནད་འདེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་དངོས་མེད་དང་དངོས་པོའི་ཡིན་ཕྱོགས་ཀྱི་ཕུང་གསུམ་དང་མིན་ཕྱོགས་ཀྱི་ཕུང་གསུམ་པའི་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་གཞིའམ་རྟེན་གྱི་སྟེང་དུ་འཁྲུལ་པའི་སྒོ་སྐུར་བསལ་ནས་འཁྲུལ་པ་དང་བྲལ 
བའི་ཆོས་སྐུ་མངོན་དུ་བྱར་མེད་དོ། དེ་ལྟའི་ཆོས་དེས་ཐ་སྟད་ཙམ་དུའང་དངོས་ཆོས་སུ་སྣང་ནས། སྤྲོས་བྲལ་ཆོས་སྐུ་ལ་སྒྲིབ་པར་བྱེད་པའི་སྤྲོས་ཆོས་བསྐྱེད་ནས་དེ་ལྟའི་སྤྲོས་ཆོས་ཀྱི་སྤྲོས་པ་བསལ་ཏེ་ཆོས་སྐུའེ་རང་ཞལ་ ྦ 
བལྟ་བའི་རྟེན་མི་བྱེད་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་བཏགས་པ་ལྟར་སྣང་དམིགས་སུ་མྱོང་བའི་སེམས་དང་རྟོག་པ་ཉིད་ཀྱི་སྟེང་དུ་སྤོས་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་བཅད་ན་དེའི་ཡུལ་གྱི་སྣང་བ་དང་བཏགས་བརྗོད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྟེང་དུ་སྤྲོས་སྒྲིབ ། 
ཆོད་པར་འགྱུར་བས་རྣམ་རྟོག་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་དང་སྣང་བ་རང་གི་སེམས་ཞེས་པའི་ཆོས་ཚུལ་ལ། བཀའ་བརྒྱུད་པ་འདི་པ་ཐུགས་ཀྱིས་རྩིས་པོ་ཆེར་བཟུང་ནས་དམ་ཆོས་བླ་ན་མེད་པར་མཛད་པས་སྐལ་ལྡན་གྱི་སྐྱེས་བུ་དག་ཆོས་ 
ཚུལ་འདི་ལ་རབ་རྟོགས་པ། འབྲིང་ཉམས་ཐ་མའང་གོ་བའི་ཤེས་རབ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་ཉམས་སུ་ཅི་ལོངས་ལ་འབད་པར་གྱིས་ཤིག །༦༦ །དེས་ན་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་སྦྱོར་ཞེས་པའི་གནས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཆོས 


` དེ་ལམ་ འ ཧྲ ་པ་དང་ཐ་དད་པའི་སྒྲོས་པ་མཉམ་པ་ཉིད་ ་བསལ་ནས་འཁོར་འདས་སམ་སྲིད་ཞིའམ་བདེན་ཐ ཉིས་སམ་ཆོས་ཅན་དང་ཆོས་ཉིད་དམ་ན མ་ཆ ་ཆོས་སྐུ་མཉམ་ཉིད་ ་སྦོར་ཚུལ་ཇི་ ར་རོ་ཞེས་རྟོག་པ་ན ` 
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༄༅། ཆོས་སྒུ་དོན་དམ་བདེན་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་དེ་ཉམས་སུ་ལེན་པར་འདོད་པས་རྣམ་རྟོག་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པའི་ཆོས་ཅན་དེ་ཉིད་དངོས་སུ་ཉམས་སུ་མ་བླངས་པར་དེའི་ཆོས་སྒ་ཉམས་སུ་བླང་བྱར་ 
མེད་དེ ཆོས་ཅན་རྣམ་རྟོག་དེ་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོའམ་རང་བཞིན་ལས་གཞན་དུ་ཆོས་ཉིད་ཆོས་ཀྱི་སྐུའི་ངོ་བོའམ་རང་བཞིན་གཞན་དུ་མེད་པར་ལྟན་ཅིག་ཏུ་སྐྱེས་པས་ཆོས་ཅན་རྣམ་རྟོག་གི་སྤྲོས་པ་དེ་ཉིད་སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་དང་ ྦ 
བྲལ་བར་ཉམས་སུ་བླངས་པ་ན། ཆོས་ཉིད་སྒྲོས་པ་དང་བྲལ་བའི་ཆོས་སྐུ་ཉམས་སུ་ལེན་པར་འགྱུར་ལ། ཆོས་ཅན་རྣམ་རྟོག་གི་སྤོས་པ་སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་བའི་སྦྱོར་ཚུལ་ཁོང་དུ་མ་ཆུབ་ན་ཆོས་ཉིད་སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་བ་ཆོས་ 6 
སྒུའང་སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་བའི་སྣྱོར་ཚུལ་ཁོང་དུ་ཆུབ་པར་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། དེས་ན་ཆོས་སྒུའི་རང་ཞལ་བལྟ་བར་འདོད་པས་རྣམ་རྟོག་གི་རང་ངོ་མ་བལྟས་ན་རྒྱུ་འབྲས་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་འགྱུར་ཏེ། ཉི་མའི་འོད་འདོད་པས་ཉི་ 
མ་མི་འདོད་པ་དང་། ཙན་དན་གྱི་དྲི་འདོད་པས་ཙན་དན་མི་འདོད་པ་དང་། དགུན་གྱི་དུས་ཆུ་འདོད་པས་ཆབ་རོམ་མི་འདོད་པའི་དཔེས་བཀའ་བརྒྱུད་འདིའི་བླ་མ་གོང་མ་དག་རྒྱ་ཆེར་གསུངས་སོ། །དེས་ན་རྣམ་གྲོལ་བྱང་ 
ཆེན་གྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་ཆེད་དུ་རྣམ་རྟོག་གི་ངོ་བོ་ལ་རོ་མེད་ཁུང་མེད་དུ་རྩ་འདེད་དུ་འཐར་འདེད་དུ་བྱེད་དགོས་སོ་ཞེས་རྗེ་སྒམ་པ་པོའི་ཞལ་ནས སྟོང་པ་ཉིད་ལྷ་འདྲེས་ཀྱང་སྒོམ་ཤེས། ཕན་མེད། དེ་ལས་ངོ་བོ་ཀ་སྒོམ་ 
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དགོས། ། ཞེས་ གསུངས་ པའང་རྣམ་ རྟོག་ །གི་ངོ་ ར་ བོ་ བ་འདི་ ཉིད་༩ ལ་ ཡ་དགོངས་ཿ པ་ ཿཡིན་ ་ན། །ཡང་ རྡེ སྒམ་པོ་ ཕོ་ པས་ པས་གཞུག་མ་ མ་ཐ་མལ་ མལ་གྱི་ཤེས་: པའི་ འི་ཆོས ་ཅན་ ཀྱི ྱི་སེམསདང་གློབུར་དྲ་མ་རྣམ་ཤེས་ཚོགས་བརྒྱདཀྱིཆོསཅན་གྱི་རྣམ་རྟོག་ལ ། 
ཐ་སྙད་དུ་འཁོར་འདས་ཀྱི་རྒྱུ་སོ་སོར་བྱེད་པས་རྣམ་འབྱེད་མཛད་དེ། དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཇི་སྐད་དུ་སྐྱེས་སྦྱོར་གྱི་ཁྲིད་དུ། །སེམས་དང་རྣམ་རྟོག་ཆོས་སྐུ་གསུམ། ཞེས་སེམས་དང་རྣམ་རྟོག་གཉིས་སུ་དབྱེ་བ་མཛད་ཀྱང་། དེ་ 
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 གཉིས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལ་དབྱེ་བ་མ་མཛད་ པར། ཆོས་ཅན་སེམས་དང་རམ་རྟོག་དེ་ཉིད་དེ་ལྟར་གདོད་ནས་སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་བའི་ཆོས་ཉིད་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཟབ་མོ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་རང་བཞིན་ཆོས་སྐུ་དང་། དེ་ལྟར་ ཅཿ 
” རྟོགས་ པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཏོགས་ཡེ་ཆོས་སྐུ་ཞེས་བཞག་ནས་ཆོས་ཉན་རྣམ་རྟོག་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྟེང་ནས་ཆོས་ཉིད་ཆོས་ཀྱི་སྒུ་བསྒྲབ་ པར་བྱའོ། །༦༧ དེ་ལྟར་ལེགས་པར་སྒོམ་ པའི་ཕྱག་ཆེན་གྱི་ཁྲིད་སྲོལ་ལ། མདོ་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱི་དགོངས་པའི་སྟིང་པོ་བླངས་ཏེ། རིན་པོ་ཆེ་ ཀྨར་ པཀྲིས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྐུ་གསུམ་དུ་ངོ་སྤྲོད་པའི་ཁྲིད་ཅེས་རྩལ་འདོན་དུ་མཛད་པའི་ཁྲིད་ཀྱང་རྣམ་རྟོག་འདི་ཉིད་ཀྱི་འབྱུང་ གནས་ འགྲོ་གསུམ་གྱི་ངོ་བོ་ 


གྱ་ངོ་བོ་ལ་བལྟས་པས། རྒྱ 
དེ་ལྟའི་རྟོ ་རྟོགས་པ་སྐྱེད་ཚུལ་ནི་སེམས་ཅཿ ་གྱི་ - ( 











། ༄༅། །སེམས་འདི་སྐྱེ་འགག་གནས་པའི་དངོས་ཆོས་རང་བདེན་པར་སྣང་བ་ལྟར་གྲུབ་ཅིང་བདེན་པ་ཡིན་ན། ཐ་སྟད་ཙམ་གྱི་ངོར་སེམས་སྐྱེ་འགག་སོགས་ཀྱི་དངོས་པོར་མི་རུང་བར་རྟག་ཆད་ཅན་གྱི་དངོས་པོར་འགྱུར་ 
ཏེ། སེམས་ཀྱི་འགགས་ཆ་འགགས་པར་བདེན་ན་སེམས་སྐྱེ་བ་མི་འགྲུབ་པས་སེམས་ཀྱི་དངོས་པོ་ཆད་པ་ཅན་དུ་འགྱུར་ལ་སེམས་ཀྱི་སྐྱེ་ཆ་སྐྱེ་བར་བདེན་ན་སེམས་འགགས་པ་མི་འགྲུབ་པས་སེམས་ཀྱི་དངོས་པོ་རྟག་པ་ 
ཅན་དུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། དེས་ན་ཐོག་མེད་ནས་འཁྲུལ་དབང་གི་སེམས་ཀྱི་སྐད་ཅིག་སོགས་ལ་རྟག་ཆད་སོགས་ཀྱི་བདག་བདེན་དུ་བཟུང་བ་དང་འཛིན་པས་འཁོར་བའི་གཞི་འདིར་འཁྱམས་པ་ཡིན་ལ་ད་ནི་ཆོས་ཅན་ ; 
སེམས་ཀྱི་སྐ སྐད་ཅིག་སོགས་ལ་སྒྱེ་འགག་གི་བདག་བདེན་གྱི་འཁྲུལ་མཚང་རིག་པར་བྱས་ནས་ཆོས་ཀྱི་འབྲུལ་པ་དང་བྲལ་བའི་ཆོས་སྒུའི་རང་ཞལ་འདི་ལྟར་དུ་བལྟ་བར་བྱ་སྟེ སེམས་དང་་ནམ་ཏྟག་འདི་ཉིད་སྐྱེ་བ་ལྟར་སྣང་ ད 
ཙམ་ལས་ སྐྱ བའི་རང་ གཞིན ་ལ་བལྟས་པ་ན་ སྐྱ བའི་ དངོས་ པོ་དེ་ཉི ཉིད་ བཏང་ བཞིན་ པར་ སྐྱ བའམ་མ་བཏང་བར་ སྐྱེ བཏང་ བཞེན་ པར་སྐྱེ་ན་སྐྱེ་བ་སྐྱེ་བར་མི་འགྲུབ ་སྟེ སྐྱ བའི་ དངོས་པོ་བཏང་བ་ ཉིད་ དུ་འགྱུར་ བའི་ཕྱིར་ དང་ 


མ་བཏང་བར་རྐེ ་ན་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཕྱིར་སྐྱེ ཧྐེ་བའི་དངོས་པོ་ཐ ཞན་དང་གཞཊ ་དུ་མི་འ གུར་བས་སྟེ སྐྱེ་བ་ཉིད་ཀྱང་མི་ གྲུབ་པར་ གྱུར་བས་རང་སེམས་སྐྱེ ཧྐེ་བ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་ན་སྐྱེ སཱེ་སོགས་ཀྱི་དངོས་ཆོས་གོ་ ་མ་བཀག་པས་དངོས་ 
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ཆོས་སྐྱེ་བ་ལྟར་སྣང་དུ་རུང་ལ། མ་སྐྱེས་པའི་ཆོས་ལ་འགག་ཏུ་མེད་པས། འགག་ཏུ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་དངོས་ཆོས་འགག་མེད་དུ་འབྱུང་བའི་གོ་མ་བཀག་པས་དངོས་ཆོས་འགག་མེད་དུ་འབྱུང་བ་ལྟར་སྣང་དུ་རུང་ལ། སྐྱེ 
( འགག་མེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ལ་གནས་པ་མེད་པས་གནས་པ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་དངོས་ཆོས་གནས་པའི་གོ་མ་བཀག་པས་དངོས་ཆོས་གནས་པ་ལྟར་སྣང་དུ་རུང་ལ། དེས་ན་སེམས་རང་གཞིན་སྐྱེ་འགག་གནས་པའི་སྐད་ཅིག་གི་ ྦ 
དངོས་ཆོས་རང་བདེན་པ་དེ་ཉིད་དུ་མ་གྲུབ་ཀྱང་། སྐྱེ་འགག་གནས་པའི་སྐད་ཅིག་གི་དངོས་ཆོས་བདེན་མེད་བསྡུ་རྫུན་གྱི་སྐྱེ་འགག་གནས་པའི་སྐད་ཅིག་ཙམ་དུ་སྣང་རུང་བའི་ཕྱིར། སེམས་ཀྱི་རང་གཞིན་དོན་དམ་པར་སྐྱེ་ % 
འགག་གནས་པའི་དངོས་པོ་དང་བྲལ་ཡང་ཀུན་རྫོ་བ་ཐ་སྟད་ཙམ་དུ་སྐྱེ་འགག་གནས་པའེ་དངོས་པོར་སྣང་བས་སྐྱེ་འགག་གནས་བྲལ་གྱི་སྐྱེ་འགག་གནས་པའི་གོ་མ་བཀག་ཅིང་། སྐྱེ་འགག་གནས་པས་སྐྱེ་འགག་གནས་བྲལ་ ༡ 
ལ་ཐོགས་རེག་གི་སྒྲིབ་པར་མ་བྱས་པས་དེ་ལྟའི་བདེན་པ་གཉིས་ཆོས་རང་གི་ངོ་བོས་ཐ་དད་པར་ཡང་མ་གྲུབ་ལ། ཐ་དད་པར་མ་གྲུབ་ན་གཅིག་པར་ཡང་ལྟ་ག་ལ་ཞིག་གོ། དེ་ལྟར་སེམས་ཀྱི་སྐད་ཅིག་སོགས་ཀྱི་རང་བཞིན་ 


སོ 


ས་ ¬ =: ་ - "_།། ༥ ༢ བླང ༡ ༦༩༡།༡༽‹ ཀ་མ" 
 ལ་སྒོ་སྐར་བསལ་བའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་རྟོཿ ས་པ་སྐྱེས་པ་ན་དེ་ འི་རྟོ ས་པ་དེ་ཉིད་ཆོས་སྐའི་ཉེ་རྒྱུ ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོཿ ས་དང་དེ་དང་ཟུང་འབྲེལ་གྱི་དཐ ་ཚོྲ ས་བསོད ཚོ །ས་གཟུགས སྐུའི་ཉེ་རྒྱ བྱེད་པས། དེ འི་ཚོགས་གཉེས 





༄༅། །བསག་སྦྱང་ ལམ་དུས་ ཀྱི་སྒུ་གསུམ་སྒྲབ་པ ར་ བྱེད་པའི་ ཉམས་ ལེན་ དུ་ངོ་སྤྲད་ནས། ྒ དེ་ཉིད་སྐུ་གསུམ་གྱི་ རྒྱུར་ ཉམས་སུ་བླངས་པ་ན་ཉམས་སུ་ ལོན་ཏེ་ རང་གི་བསྒྲབ་པ རྭ་བྱ་བ་མཐ ར་ཕྱིན་པ་ན་སྐུ་གསུམ་ གྱི་ 
ཤེས་པའི་ཉམས་རྟོགས་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་སྟེ། སྐྱེ་འཆི་དང་བར་སྲིད་དམ་སྔོན་དུས་ཀྱི་སྲིད་པ་དོན་དམ་པར་སྐྱེ་འགག་གནས་གསུམ་དང་བྲལ་ཞིང་། ཀུན་རྫོབ་ཏུ་སྐྱེ་འཆི་དང་བར་སྲིད་དམ་སྔོན་དུས་ཀྱི་སྲིད་པ་འབྱུང་དུ་རུང་བར་ 
ྦ བསོད་ཚོགས་ཀྱིས་རིམ་གཞིན་ཆོས་གཟུགས་ཀྱི་སྐུ་བསྒྲབས་ནས་སྐྱེ་འཆི་བར་དོ་སོགས་ཀྱི་སྲིད་པ་གསུམ་ལམ་དང་འབྲས་བུའི་སྐུ་གསུམ་གྱི་ངོ་བོར་འཆར་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟའི་རྟོགས་པ་ཐོབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་དེ་ 

རང་ཉིད་ ལས་ཉོན་གྱི་དབང་ཐཾ ས་འཁོར་བར་སྐེ ་བ་མི་ལེན་ཀྱང་ ཞན་དོན་ ྭ ན་པ་དང་སྨོན་ལམ་དང་ཉམས་རྟོཿ ས་ཀྱི་བྱེད་པས་ འཁོར་བར་ འཁོར་བའི་སྐེ ་གནས་དཔག་ ་མེད་པས་སྐྱེ ་འཆི་སྦ་ཚོཐ ས་པ་སྟོན་པ་ལ་ 
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དབང་ཐོབ་པ ར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། དེ་ལྟར་དབང་ཐོབ་པས་ནམ་ཞིག་མངོན་པ ར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པ་ན་ཡ ང་རང་དོན་དུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་འགག་གནས་པའི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དང་ བྲལ་བ་ཉིད་དུ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཉིད་དུ་ 

མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པ་ནའང་གཞན་དོན་དུ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པ་དང་སྤྲལ་པའི་སྐུའི་སྐྱེ་འགག་གནས་པའི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པའི་སྣང་བ་ལ་འབད་མེད་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་ནམ་མཁའི་མཐས་གཏུགས་པར་འབྱུང་ 
བ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་སྐྱེ་འགག་སོགས་དང་བྲལ་ཐཞིན་པར་སྐྱེ་འགག་སོགས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྣང་བའི་སྐུ་གསུམ་འབྱུང་བའི་རྒྱུའི་གཙོ་བོ་ཡང་རང་སེམས་སྐད་ཅིག་གི་སྐྱེ་འགག་གནས་པར་གྲུབ་ ( 
མ་གྲུབ་དང་སྐྱེ་འགག་སོགས་སུ་སྣང་རུང་མི་རུང་གི་སྒྲོ་སྐུརགྱི་འཁྲུལ་སྒྲིབ་གཅོད་པ་ལ་རག་ལས་པས། རྣམ་རྟོག་གི་སྟེང་ནས་སྐུ་གསུམ་གྱི་གོ་འཕང་སྒྲབ་པའི་ཐབས་འདིར་འབད་པར་བྱའོ། །རྣལ་འབྱོར་དེ་ཉིད་ཀྱི་རྟོགས་ 
པ་ཐོབ་པའི་ཆ་ནས་བཀའ་བརྒྱུད་འདི་ལ་ཀུན་མཁྱེན་འཇམ་དཔལ་བཟང་པོས་འདི་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པར་མཛད་དེ། །སྐྱེ་མེད་ཆོས་སྐུ་འགག་མེད་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས། །གནས་མེད་སྤྲལ་སྒུ་དབྱེར་མེད་ངོ་བོ་ཉིད། །སྐུ་ 
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ཡང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་སྦྱོར་གྱི་གདམས་པ་འདི་ལྟ་སྒོམ་སོགས་ཀྱི་སྤྲོས་པ་བཅད་ནས་ཞག་སྦྲེལ་ལམ། ཐུན་ཚོད་རེ་ཙམ་མམ། ཐུན་ཆུང་ངུ་རེ་ལས་མི་སྒོམ་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་། སྣོད་བཅུད་ 
ལྟར་བསྐོམ་པ་དང་། བླ་མ་ལ་མོས་གུས་སྒོམ་པ་དང་། རྗེས་བསྔོ་བས་རྒྱས་མ་བཏབ་ན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རྐྱང་སྒོམ་དུ་བྱས་པས་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་གནད་འཆུགས་པའི་ལམ་ལ་བར་ཆད་ཆེས་ཆེ་བ་འཇུག་པའི་ཕྱིར། དེ་ཡང་ 


༨༠ ༨༡༧ ༤༽ ༨༧༡ 


༄༅།། །འབྲི་ཁུང་པས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་ཡི་དམ་ལྷ། །བླ་མ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྟེ། །བསྔོ་བའི་ཆོས་ཀྱིས་ཉམས་སུ་བླང་། ཞེས་ཕུག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཐབས་ཤེས་ལྔ་ལྡན་གྱི་སྒོ་ནས་ཉམས་སུ་ལེན་དགོས་པར་གསུངས་ 






ཁ©༽ 
ྣ སེམས་ཅན་གྱི་དོན་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལས་བློ་ཕྱིར་ཕྱོགས་པ་ན་སེམས་ཅན་གང་དག་ལ་ལ་ཡིད་འོང་གི་ཆགས་བྱར་གཟུགས་ནས། དེའི་ཆོས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་མཁས་བཙུན་བཟང་གསུམ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཡོན་ཏན་འཕེན་ཕྱུག་ | 


| བཙན་གསུམ་ལྟ་བུའི་བདེ་འབྱོར་བདག་གིས་ཐོབ་པར་བྱ་སྟམ་པ་དང་། ཡང་སེམས་ཅན་གང་ལ་ལ་ཡིད་དུ་མི་འོང་བར་སྡང་བྱར་བཟུང་ནས་དེའི་ཆོས་ཕྱོགས་ཀྱི་མཁས་བཙུན་བཟང་གསུམ་འཇིག་རྟེན་གྱི་སྟོབས་འབྱོར་ 
ཕུན་ཚོགས་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་ཟིལ་གྱིས་མནན་པར་བྱའོ་སྙམ་པའི་མི་དགེ་བསམ་སྦྱོར་དེའི་དངོས་ཀྱི་རྣམ་སྨིན་འཁོར་བ་ངན་སོང་གི་སྡུག་བསྔལ་འབའ་ཞིག་ལ་དར་དྲབ ་ཡུན་རིང་དུ་སྦྲོད་པར་འགྱུར་ལ། དེ་ལྟར་གྱི་ 
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རཀ 








༨༤༢༨ ༨༩༠༤ 


གི་ཉི་ལྟར་འདོད་པའི་དོན་ལས་བཟློག་པའི་ འི་དངོས་ པོ་དེ་ཐོབ་པའི་གནས་གྲོགས་མཐུན་རྐྱེན་ཐམས་ཅད་འབད་མེད་དུ་འབྱོར་ཞིང་། འདོད་དོན་གྱི་དངོས་པོ་དེ་ཐོབ་ལ་བསྐལ་པའི་གནས་གྲོགས་མཐུན་རྐྱེན་ཐམས་ཅད་འབད་ | 
མེད་དུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ལ། དེས་ན་རང་གི་ཡིད་དུ་འོང་མི་འོང་གི་དབང་གིས་ཆགས་སྡང་ལ་སོགས་ཉོན་མོངས་པ་སྐྱེ་བའི་རྟེན་གྱི་གང་ཟག་དེ་ཉིད་ལྷག་པར་དམིགས་རྟེན་དུ་བཟུང་ནས་བདག་གིས་སྔར་ཕན་ 
མཁའ་མཉམ་གྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བདག་སོགས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་འགྲོ་བ་ནང་ཕན་ཚུན་ཆགས་སྡང་གི་དམིགས་རྐྱེན་དུ་བཟུང་ནས་ཕན་གནོད་ཀྱི་ལས་དུ་མ་བསྒྲབས་པས་འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་གཞལ་དུ་ 
མེད་པ་འདི་མྱོང་བ་ཡིན་པས། ད་ནས་ཆགས་སྡང་གི་ཡུལ་གྱི་འགྲོ་བ་སྐྱབས་མགོན་མེད་པ་འདི་རྣམས་ལ་བདེ་འབྱོར་དང་ལྡན་པའི་ཆགས་སྡང་གི་ཡུལ་དུ་མི་སྣང་ཞིང་ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་བདེ་འབྱོར་དང་བྲལ་ 
དག་གིས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བདེ་འབྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་གོ་འཕང་ལ་འགོད་པར་བྱ། དེའི་ཆེད་དུ་བདག་ཉིད་ | 





ང་པས པད 

















། བྱེད་པ་ དང་མྱོང་བ་རྒྱུ་མཐུན་ [ཀྱི་འབྲས་བུས་དེ་ བུས་དེ་ལྟའི་ཆགས་ སྡང་གིབླ་ ློ་རྒྱུན་ 'ལྡན ་དུ་འབྱུང་བ་ དང་། དེ་ལྟར་གྱི་བསམ་ སྦྱོར གྱིས་ །ཐོབ་ཏུ་རེ་བའི་མི་ཿ མཐུན ཕྱོགས་ཁོ་ན་ལ་ལོངས་ སྤྱོ པར་འགྱུར་ཞིང་། དབང་གི་འབྲས་ བུ་ནི་རང་ རང་། 
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༽ ༢༧༨ 


༄༅། །ཀྱི་མཁའ་མཉམ་གྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་འཇོག་ནུས་པའི་རྫོགས་སངས་ཐོབ་པ་ལ་སྒྲིབ་པའི་སྒྲིབ་པ་སྦྱང་ཆེད་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཉིས་ཀྱི་ངོ་བོའམ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་བསག་སྦྱང་ལ་ །། 
འབད་པར་ཧྱའོ། །ཞེས་སྟིང་ཐག་པ་རུས་པའི་གཏིང་ནས་རྒྱུད་འགྱུར་བར་ངེས་ངེས་སུ་སེམས་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། དེས་ན་སེམས་ཅན་གང་དང་གང་ཡིན་པ་དེ་དང་དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་འབྲེལ་པས་དངོས་སུ་བསྡུ་ན་དེ་ ྒ 
ཉིད་ལ་རང་གིས་གཙཅོས་པའི་འགྲོ་བ་རིས་མེད་པའི་འདྲེན་པར་བདག་ཉིད་གྱུར་ནས། གདུལ་བྱ་དེ་དག་ལ་ཆོས་བསྟན་པ་ན་ཚེགས་མེད་པར་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་སྨིན་གྲོལ་དུ་འགོད་ནུས་པར་འགྱུར་ཞིང་། འགྲོ་བ་དེ་དག་ གྱ 
,, བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་འབྲེལ་པས་དབང་དུ་མ་བསྡུས་ན་དེ་ཉིད་ལོ་དུ་མར་སློབ་མར་བཟུང་ནས་ཆོས་དང་ཟང་ཟིང་གི་དྲིན་གྱིས་བསྐྱབས་ཀྱང་། ཚེ་འདིའི་བདེ་འབྱོར་ཀྱི་ཆོས་དང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཕན་པ་ཙམ་ ྒ 
ལས་གདགས་མི་ནུས་པར་འགྱུར་བ་དང་། ཁྱད་པར་རང་གི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་འབྲེལ་ཅིང་དབང་དུ་བསྡུས་པའི་སེམས་ཅན་དེས་རང་གིས་ཅི་ལྟར་འདོད་པ་བཞེན་རང་གཞན་བྱང་ཆུབ་ཆེན་ཕོར་འགོད་པའི་མཐུན་ 
རྐྱེན་བསྒྲབ་པ་ལ་མཐུ་ནུས་ཐོགས་མེད་དུ་འབྱུང་ཞིང་དེ་ལྟར་བསྒྲབ་པར་འགྱུར་བ་དང་། དེ་ལྟར་བྱང་སེམས་ཀྱིས་དབང་དུ་བསྡུས་པ་དེས་ལྷག་ཏུ་རང་གི་སློབ་མའི་གཙོ་བོར་གྱུར་ནས་རང་ཐ ་ལས་འབྲེལ་དངོས་བརྒྱད་ནས་ 
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།བོགས་ཚད་ཀྱི་གདུལ་བྱ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འདྲེན་པ་དམ་པར་གྱུར་ནས། རང་གཞན་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་སྒྲབ་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ཏུ་འགྱུར་རོ། །དེས་ན་དམ་པའི་ཆོས་ལ་བརྟེན་པའི་བདག་མཁས་བཙུན་བཟང་གསུམ་ །། 
བྱ་སྟམ་པ་ཀུན་ཀྱང་དེ་ཉིད་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་ཟིན་ནས་རྟོག་པ་དེ་རང་དབང་དུ་འདུས་པ་ན་བདག་ཉིད་མཁས་བཙུན་བཟང་པོ་རབ་ཀྱི་མཐར་ཕྱིན་ནས། བདག་ཉིད་མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱང་མཁས་བཙུན་བཟང་གསུམ་དུ་གྱུར་ཏེ་རང་དབང་དུ་འདུ་བ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་སྔོན་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་འབྲི་ཁུང་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་ནས། ངས་སྔར་བསྒྲབ་པའི་དུས་སུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་ ཧྲ 


| ད་ལྟ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་དུས་སུ་དཔལ་ཐག་མ་བ་སོགས་འདུལ་འཛིན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཁན་པོར་གྱུར་པའི་མཁན་པོ་དུ་མ་དང་། གྲུ་སྐྱ་མོ་བ་སོགས་སྟོན་པ་མཁས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྟོན་པར་གྱུར་པའི་མཁས་པ་ཐམས་ཅད་དབང་ 





དུ་འ ས་པ་ཡིན་ལ 





བདག་འདུལ་བ་ལ་སོགས་ལ་མཁས་པའི་འདུལ་འཛིན་གཅིག་བྱ་སྟམ་དུ་དགོངས་པའི་རྟོག་པ་དེ་ཉིད་ཚེ་འདི་དང་རང་དོན་ཡིད་བྱེད་ཀྱི་བློའི་དབང་དུ་ཕར་མ་སོང་བར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཉིས་ཀྱི་དབང་དུ་ཚུར་འདུས་པས། ཏོ 





རྟོག་པ་དེ་རང་དོན་ཡིད་བྱེད་སོགས་ཀྱི་དབང་དུ་ཕར་སོང་ནས་ཚུར་མ་འདུས་ན་རང་ཉིད་འདུལ་འཛིན་དང་སྟོན་པ་དེའི་རྗེས་སུ་ཕར་སོང་ནས་མི་ཚེ་ཏྲིལ་སློབ་གཉེར་སོགས་ཐ་སྟད་དང་ཚུལ་འཆོས་ཙམ་ | 














_ ༄༅། །དུ་ཟད་ནས་ཆེས་སོར་འདུལ་འཛིན་དང་སྟོན་པ་དེ་དག་བཀའ་སྲོལ་འཛིན་པའི་གཙོ་བོ་ཞིག་ཏུ་འབྱུང་བ་ཡིན། དེ་བཞིན་དུ་ངའི་འཁོར་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་རྟོགས་ལྡན་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་དུ་མ་འདུས་ 


༨༧༨༠ ༧༩༧ ༢༧༠༤ 


པ་དང་། བརྒྱ་བྱིན་སོགས་འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བ་དཔག་དུ་མེད་པ་ཐམས་ཅད་འབད་མེད་དུ་དབང་དུ་འདུ་བ་ཡིན་ལ། དེ་བཞིན་དུ་བླ་མ་ཡི་དམ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་སོགས་མཆོད་ཡུལ་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 
སེམས་གཉིས་ཀྱི་དབང་དུ་ཚུར་བསྡུས་ནས་བསག་སྦྱང་ལ་གནད་དུ་བསྣུན་པའི་ལྟ་སྒོམ་བྱས་པས། ད་ལྟ་བླ་མ་ཡི་དམ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་ཐམས་ཅད་འདུ་འབྲལ་མེད་པར་དངོས་སུ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཅིང་བྱིན་ 
བརླབས་ཞུགས་ནས་བླ་མ་སོགས་དཀོན་མཆོག་དེ་དག་གི་ངོ་བོར་སངས་རྒྱས་པ་ཡིན། བླ་མ་སོགས་དཀོན་མཆོག་དེ་དག་ལ་མཆོད་སོགས་ཀྱི་རྟོག་པའང་རང་དོན་ཡིད་བྱེད་སོགས་ཀྱི་རྟོག་པའི་དབང་དུ་ཤོར་ན་མི་ཚེ་ཧྲིལ་ 
བླ་མའི་ཆེད་དུ་འཇིག་རྟེན་ཆོས་བརྒྱད་ཀྱི་ཞབས་ཏོག་གི་ལས་ཀར་ཟད་པ་དང་། མི་ཚེ་ཡི་དམ་སོགས་ཀྱི་བསྟེན་སྒྲབ་ལ་བསྐྱལ་ན་འཕྲལ་ནད་གདོན་སོགས་ཞེ་བ་དང་ཚེ་བསོད་རྒྱས་པ་དང་། རྒྱལ་པོ་སོགས་དབང་དུ་འདུལ་ 


+ ༡༤༢ རཾ ༠༡༢ ༡ ཀར་མ པ་།། པད་མ ༣༠༥ ་༡ཀྭ།་ལེ་༼༡"། ས་ཁ ་༡།༢།༨ན་ ༠" ་ར་ ལམ་བ" ༡ ༡ ༩༡༢༡ ། +ལ ༡ འཛོལ "(༢ ཨ༥།" ༠༡ཀ*(། ° "ར་།"( །ག་ "ཌ། ༡༠༡ ༠༢༡ཀ་་ = 
_ | བ་དང་། དགྲ་བོ་གསོད་རེངས་ཅམ་གྱི་ལས་ངན་གྱི་རྒྱུ་འབྲས་ལ་སྤྱོད་པས་ས་ལམ་གྱི་གེགས་སུ་འགྱུར་རོ འབྲིང་ཁུང་པའི་ཟབ་ཆོས་ལས་འབྱུང་བ་ལྟར་ཉམས་སུ་ལེན་པར་བྱའོ། “༩ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དེ་ལྟ་ 
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་ བུས་ ས་ཕྱག་རྒྱ་ཆན་པོའིརྟོགས་པ་ཟན་ཀྱང་སྣོད་བཅུད་ཡི་ད ཡི་ དམ་ ལྷའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ དུ་མ “ཤར་ ན་ གར་ ཿསྲིད་༔ བྱང་ ཆུབ་ ཀྱི ཀི་སེམས་ གཉིས་ དང་ འགལ་བ བའི་ འི་ཆགས་ སྡང་ སོགས་ ཀྱི ཉོན་མོཿ མོངས་པའི་ འི་བློ བྲོ་སེམས་ ཅན་ལ་ སྐྱེས ན་ དེ་ ཉིད་ ། ། 
¦ ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ གཉིས་ ལ་ གེགས་ བྱས་ནས་ས་ལམ་ གྱི་གོ་ འཕང་ལས་ཉམས་པར་འགྱུར་བས། གར་སྲིད་ སེམས་ཅན་དེ་ དག་ལ་ཆགས་ སོགས་ ཀྱི་ཉོན་ ཚོངས་པ་ སྐྱེས་ པའི་ཚེ་འདི་ ལྟའི་ ཉམས་ལེན་ གྱི་ཟིན་ པར་བྱ་ 


༢༡༥ ° ༤༡ ་ ‹༽ = ༡ " ༡༩༩ ༈ " ༩ཀ་ { ”་ ༨ - + ཀྭ ¶༤ཀ ༈ ༩" 2 ”~ « ༤ - >÷ ༢. རོ -ཿ + ཀར་བ ་ -=.»¬༨༽.ང :- ༩ | * + ༡༤༈ * ༡༤༧  ཀ༩ 4* 77༩ ༡༤ ༤ = ༦ ༡ - «=༤”¬*ར-- 
དགོས་ཏེ། སེམས་ཅན་དེ་དག་ཀྱང་ཉོན་མོངས་པ་ལྔ་ལས་སེམས་ཅན་ལ་ལ འདོད་ཆགས་ཤས་ཆེ་བའ་རགས་ དང་། ལ་ལ་ཞེ་སྡང་ཤས་ཆེ་བའེ་རིགས་སོགས་ཐ དད་པ་དུ་མ་ཿ ཡོད་ལ། སེམས་ཅན་ཉོན མོངས་གང་ཆེ་བ་དེ 


/ 






ཉེ ཉིད་ཀྱི་ལས་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་རང་ཉིད་ཀྱང་ཆགས་སོགས་ཀྱི་ཉོན་མོངས་པ་དེ་སྐྱེ་བ ར་འགྱུར་ལ། དེ་ལྟའི་སྤང་བྱའི་ཉོན་མོངས་པའི་རིགས་འདོད་ཆགས་ལྟ་བུ་ཤས་ཆེ་བའི་རྒྱུད་ལ་གཉེན་པོ་ཡེ་ཤེས་ ལྔའི་ནང་ནས་སོར་ 


རྟོག་ཡེ་ཤེས་ཤས་ཆེ་བར་ཤེས་དགོས་ལ། ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལས་གང་ཤས་ཆེ་བའི་རིགས་ཀྱི་གང་ཟགདེ་རྡ་རྗ་དང་རན་པོ་ཆེ་དང་པདྨ་དང་རལ་གྲི་དང་འཁོར་ལོའི་རིགས་ཞེས་པའིགཞེ་དུས་ཀྱིརྡོ་རྡེ་འཛིན་པ་ཡིན་ལ། དེ དེ་ལྟར་ 
ཡིན་པར་ཤེས་ན་རྣལ་འབྱོར་པས་སེམས་ཅན་དེ་དག་ལ་འདོད་ཆགས་སོགས་ཀྱི་རྟོག་པ་སྐྱེས་པ་ན་འདོད་ཆགས་རང་ག་བར་མི་བཏང་བར། སེམས་ཅན་དེ་དག་གཞི་ལམ་གྱི་བཅོམ་ལྡན་འདས་འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེ་ཡིན་པས། | 












































| ༄༅། ། །འདོད་ཆགས་སྐྱེས་པ་དེ་ཉིད་འདོད་ཆགས་རྡོརྡེའི་མཆོད་པ་དམ་པའི་ངོ་བོར་བྱིན་རླབས་ནས་མཆོད་པའི་དགེ་རྩ་བསགས་པས་དེ་ཉིད་ཐ་མལ་པའི་ཆགས་སོགས་ལྟར་འཁོར་བའི་རྒྱུ་མི་བྱེད་པར། དེ་ཉིད་རྡོ་རྡེ་ 
འཆང་ཆེན་པོའི་རྒྱུའི་ཆགས་སོགས་ཀྱི་ཉོན་མོངས་ཆེན་པོར་གྱུར་ཏེ། སེམས་ཅན་གང་ཆགས་སོགས་ཆེ་བའི་རིགས་དེ་ཉིད་འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་རིགས་སུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚངར་རྒྱ་བར་འགྱུར་བ་ ྦ 
ྦ ལས་གཞན་དུ་མི་འགྱུར་བའི་འབྲེལ་པ་ཐོགས་ནས་དབང་དུ་འདུས་པ་ན། བདག་དང་སློབ་མ་གཉིས་ཀའང་འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེའི་རིགས་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་རིགས་དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ ༦ 
རོ ཤིང་དེའི་ཚེ་བདག་ཉིད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་དེར་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོར་འགྱུར་བ་ན། སློབ་མ་དེའང་འདོད་ཆགས་རྡོ་རྡེའི་རིགས་ཀྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འོད་དཔག་མེད་དུ་གྱུར་ནས་འཁོར་དུ་འབྱུང་བ་ཡིན་ པ་ 
! ནོ། །དེས་མཚོན་ནས་སེམས་ཅན་གང་ལ་ཞེ་སྡང་སོགས་སྐྱེས་པ་ན་དེའི་རིགས་ཀྱི་རྡོ་རྡེ་ཅན་ཡིན་པ་ལ་ཡིན་བཞེན་པར་ ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེའི་མཆོད་སོགས་ཀྱི་མཆོད་པས་སློབ་མ་དེ་དང་བདག་ཉིད་གཉིས་ཀ་དེའི་ 

ྣ རིགས་ཅན་གྱི་དེ་གཞིན་གཤེཿ ས་པར་སངས་རྒྱས་པ་དང་། རང་ཉི ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོའི་རིགས་ཆེན་རིཿ ས་དྲག་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ ་འཚང་རྒྱ་བ་ན་སློབ་མ་དེ་དག་ཀྱང་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྡེའི་རིཐ ས་མི་བསྐྱོད་པ་སོགས་སུ་ 

















མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ཏེ་སྟོན་འཁོར་ཐ་མི་དད་དུ་བྱང་ཆུབ་བསྟེས་པ་ཡིན་པས། སྣོད་བཅུད་ཡི་དམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོར་དག་པའི་སྣང་བ་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ། །༧༠ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་སྣོད་ 
བཅུད་ཡི་དམ་གྱི་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་ཟིན་ཀྱང་བླ་མའི་མོས་གུས་གནད་དུ་མ་སོང་ཞིང་དམ་པ་ལ་བརྟེན་ནས་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་རྫོགས་པའི་སྒོ་ནས་བྱིན་རླབས་མི་འཇུག་སྟེ། རང་རྒྱུད་ཀྱི་དྲི་བཅས་གཤུག་མ་དམ་ཚིག་ 
དི་བྲལ་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གོ་འཕང་ལྟར་དམ་ཡེ་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེ་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར། སྤྱིར་སྐྱབས་གནས་ཀྱི་དཀོན་མཆོག་བླ་མ་མཚུངས་པ་མེད་པ་རྣམས་དང་། ཁྱད་པར་རང་རེ་ལ་ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ལམ་གྱི་ ཁོ 
སྣང་བ་སྦྱིན་པའི་བཀའ་དྲིན་འགྲན་གྱི་ཟླ་དང་བྲལ་བ་དེའི་བཀའ་དྲིན་བསོས་ཆེད་དུ། བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་སྒྲབ་པ་ལས་གཞན་པའི་སྒྲབ་པ་གང་གིས་ཀྱང་མི་འཁོར་བ་རྩལ་བ་དེ་ཉིད་ལ་ཡོན་ཏན་འགྲན་གྱི་དོ་ཟླ་མེད་པར་ 
བཟུང་ནས། དེ་ལྟའི་ཡོན་ཏན་ལ་ལྟོས་ན་བདག་ཉིད་འཁོར་བ་དང་ངན་སོང་གི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་འཆིང་བ་མཐའ་ཡས་པའི་རྒྱུའི་ལས་ཉོན་གྱི་སྐྱོན་གཞལ་དུ་མེད་པའི་བདག་ཉིད་དུ་ཐ ནས་པས་དམན་པ་ལས་ཆེས་དམན་པའི་ 


༣ 
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།འདུ་ཤེས་ཀྱིས་ང་རྒྱལ་ བྲལ་བར་བླ་མའི་ཡོན་ཏན་དེའི་ཆ་ཤས་ཅུང་ཟད་ཙམ་གཅིག་ཐོབ་པའི་དོན་དུའང་སྐད་ཅིག་རེར་སྲོག་བརྒྱ་སྟོང་བར་ནུས་པའི་སྒོ་གསུམ་གྱི་དད་གུས་ཆེན་པོས་བླ་མ་དེས་གང་མཛད་ ` 
ལེགས། གང་གསུངས་པ་ཐམས་ཅད་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་སྦྱོང་བའི་ཕྱིར་ཡིན་པས་ཅི་གསུང་བདེན་པས་སྒྲབ་པར་བྱ་བའི་མོས་གུས་མཐར་འཁྱོལ་བར་བྱ་སྟེ། ད་ལྟར་མ་བྱས་ན་མཐར་ཐུག་འཁོར་བ་དང་ངན་སོང་གི་སྡུག་ 
ྒ བསྔལ་དུ་འཁྱམས་པར་མ་ཟད་འཕྲལ་ཚེ་འདིར་ཡང་མཐོང་ཆོས་ལ་ཡོན་ཏན་གྱི་ཞིང་དམ་པ་ལ་སྐྱབས་གནས་བླ་མ་དམ་པའི་གུས་འདུད་ཀྱི་མོས་པ་མེད་པར་བདག་གིས་བླ་མ་བཟུང་བ་འདི་ལས་བདག་ཉིད་ཡོན་ཏན་མི་ ༦ 
ད དམན་པའི་ང་རྒྱལ་གྱིས། བདག་དང་བླ་མ་གཉིས་ཡོན་ཏན་བདག་ལྷག་པའམ་མཉམ་པ་ལ་བླ་མ་འདི་ལ་འཇིག་རྟེན་པ་དག་གིས་རྙེད་བཀུར་སོགས་ཀྱིས་མཆོད་པ་ནི་བདག་གི་བློའི་ཕྲག་པར་མི་ཤོང་ངོ་སྟམ་པའི་རྟོག་པ་ཕྲ་ | ༣ ྣ 
མོ་ཞིག་སྐྱེས་པ་ན། རང་ཉིད་ལ་རང་ཉིད་དང་མཉམ་པར་མ་ཟད་རང་ཉིད་ལས་དམན་པའི་གང་ཟག་ཐམས་ཅཧད་ཀྱིས་ཀྱང་དྲག་ཏུ་མི་བཟོད་པའི་ཕྲག་དོག་སྐྱེ་ནས་གནོད་པ་སྣ་ཚོགས་སྐྱེལ་ཞིང་། ཁྱད་པར་རང་ཉིད་ཀྱི་ 


|མཁན་སློབ་སོགས་བླ་མར་བཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་དེ་ལ་གྲྭ་སློབ་དང་སྦྱིན་བདག་སོགས་ཀྱི་ཟང་ཟིང་གི་བསྟེན་བཀུར་བྱུང་བ་ན་གང་ཟག་འདི་ལྟ་ལ་ཡོན་ཏན་གྱི་ཆོས་འགའ་ཡང་མེད་པས་བསོད་ནམས་བསག་ཡུལ་ 




















མིན་ནོ་ཞེས་ཕྲག་དོག་གི་ཡུལ་དུ་དགོངས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་མཐོ་དམན་འབྲིང་གསུམ་དུ་མས་རང་ལ་ཕྲག་དོག་སོགས་ཀྱི་ཉོན་མོངས་ཀྱི་དམིགས་རྐྱེན་དུ་གྱུར་པ་ན། བདག་ཉིད་ཀྱང་དེ་དག་ལ་ཞེ་སྡང་སོགས་སྐྱེས་ཏེ་ 
སྒོམ་གསུམ་ གྱི་ལས་ངན་དུ་མ་སོག་པར་གྱུར་པའི་འབྲས་བུ་ཚེ་འདི་ཉིད་དུའང་ ལྟོ་གོས་ སོགས་ཡོ་ ཡོ་བྱད་ཀྱིས་འཕོངས་ནས། དབུལ་ཕོངས་ནད་སོགས་མདོར་ན་གནས་ གྲོགས་ཆེས་ཡ་ང་བའི་རྐྱེན་གྱི་མྱ་ངན་དང་སྨྲེ་སྔགས་ 
འདོན་བཞིན་པར་འཆི་བར་བྱེད་གསང་སྔགས་ལྟར་ན་རང་གི་བཀའ་དྲིན་ཐོབ་ པ་ལ་སྒོ་གསུམ་གྱི་སྦྱོད་པ་ལ་ཐ་མལ་པར་ རྟག་པ་ཕྲམོ་སྐྱེ་ནརྡོརྡེ་དམྱལ་ཏ བར་སྐྱེ་ བ་ཉིད་ཀྱིས་ས་ལམ་གྱི་བར་ཆད་ཆེན་པོར་འགྱུར་ན་ཚེ་འདིར་ 2 
| མི་འདོད་པ་སྣ་ཚོགས་འབྱུང་བ་ ལྟ་ཅི་སྨོས་སོ། །དེས་ན་ཞིང་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་རང་གི་བཀའ་དྲིན་དངོས་སུ་ཐོབ་པའམ་ཐོབ་པར་མ གྱུར་ ཀྱང་ཐོབ་ཡུལ་གྱི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་ རིས་མེད་པ་ལ་མོས་གུས་ཀྱི་གདུང་ ”་ 
ཤུགས་དྲག་པོ་ཕུལ་ནས་དེའི་ སྒུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྣམ་ པར་རྒྱུད ལ་ཅི་ལོན་དུ་འབུངས་ཤིག །༧༡ །དེ་ལྟར་ཆོས་གསུམ་པོ་དེས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་ཟིན་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་བསྔོ སྔོ་བའི་བསྔོ་བས་རྒྱས་མ་ཐེབས་ 

ན ཕྱག་ཆེན་ གྱི་རྟོཐ །ས་པ་ དེའི་འབྲས་ བུ་དེའང་མཁའ་དང་མཉམ་པར་ ཕྱིས་ མཐས་ ་མི་ ་གཏུགས་པར་ཟད་མི་ཤེས་པ་མི་འབྱུང་སྟེ། བྱང་ཆེན་དུ་མ་བསྔོས་པའི་ འི་དགེ་བ་དེ་ཉིད་ཀྱི་འབྲས་བུའང་སྨིན་ནས་ཟད་པ་ལས་ད° ་བའི་ 
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ད ༄། །འབྲས་བུ་འཕེལ་ཞིང་ཡངས་པ་དང་མཐས་མི་གཏུགས་པར་མི་ཕྱིར། དེ་ལྟའི་བསྔོ་བའང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྫོགས་བྱང་ཐོབ་པའི་ཆེད་དུ་བསྔོ་བའི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་ནི་དམིགས་པ་དང་ 
སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་བྲལ་ཞིང་དམིགས་པ་དང་སྤྲོས་པའི་སྡུག་བསྔལ་ཅན་གྱི་འཆིང་བ་ཐམས་ཅད་ལས་དགྲོལ་བར་རུང་བའི་སྨྲོས་ཆོས་སྣ་ཚོགས་སུ་སྣང་བའི་དགེ་བ་དེ་ཉིད་བྱང་ཆེན་དུ་བསྔོ་བ་ཡིན་པས་དོན་དམ་པར་གང་ 
དུ་གང་གིས་དང་གང་བསྔོ་བའི་འཁོར་གསུམ་གྱི་སྨོས་པ་དང་བྲལ་ཀྱང་ཐ་སྟད་དུ་དགེ་བ་དེ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་ཆེད་དུ་དང་། གང་གིས་ན་དགེ་རྩ་བསག་པོ་རང་ཉིད་ཀྱིས་དང་གཞན་གྱིས་བསགས་པའི་དགེ་བའང་བསྔོ་ན་ 
རང་བསགས་པའི་དགེ་བ་བསྔོ་བ་དང་མཚུངས་པའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་ལ། བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྔོ་རྒྱུའི་དགེ་བ་ནི་ཚོགས་གཉིས་ཀྱི་དགེ་བ་འདི་ལྟ་བུའོ་ཞེས་དམིགས་ཀྱིས་བཀར་ནས་དགའ་སྤྲོ་དང་བཅས་ཏེ་བསྔོ་བར་བྱའོ། །དེའང་ 
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།ཉེད་‹ ལ་ ཡ་དགེ་ལ་ ལྭས་ ས་བསགས་ ་ནས་ བྱང་ ་ཆུབ་ ཆེན་པོ པོར་ ར་བསྔོ་ཿ བ་ མེད་ ཀྱང་༢ རང་ “་གཞན་ ཀྱི རྒྱད ཀྱི ཡོད་ དགེ་ སྨོན་འ འལར་ མ་གྱི་ རྒྱས་ བཏབ་ ནས་ བྱང་ ཆུབ ཏུ བསྔོ་ཿ བ་ བ་ཡིན་ ་ཞེས་ བདག་གི་རྗེ་བླ་མ་རས་པ་ཆེན་པོས་གསུངས་སོ། བྱི དེས་ ང་མམཔའཡང་བར་བངལ 


ན་ བླ་མ་ དམ་ པ་ལ་ རང་གིས་ཇི་ལྟར་ འདོད་པ ལྟར་ གསོལ་ བཏབ་ ནས་ དབང་ དུ་བསྡུ་བར་འདོད་ན། རེ 


དྲ 


སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་བདག་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ཆེད་ དུ་མོས་གུས་དྲག་པོས་གསོལ་བ་བཏབ་སྟེ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ 
| པོའི་ངང་ལ་མཉམ་ པར་བཞག་ན་བླ་མ་དམ་པ་ཆོས་གཞིན་དུ་དགྱེས་པས་དབང་དུ་འདུ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞེན་དུ་ཕྱིའི་ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་གཞན་རྒྱུད་དུ་གྲུབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་བསྐྱེད་རིམ་ གྱི་སྒྲབ་པ་ དང་། ནང་གི་ཡི་། 
དམ་ གྱི་སེམས་ཉིད་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྫོགས་རིམ་གྱིས་སྒྲབ་པའི་བསྟེན་ སྒྲབ་དྲག་ པོར་བྱས་ནས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ངང་ལ་མཉམ་པར་བཞག་ན་ཡེ་དམ་གྱི་ལྷ་དེ་དག་ རང་གིས་ཇི་ལྟར་འདོད་པ་ལྟར་གྱི་དངོས་གྲུབ་སྟེར་ ྒ 
ྦ བའི་སྒེ་ནས་ དབང་དུ་འདུ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིན་དུ་བདག་རྒྱུད་ལ་ཞེ་སྡང་ལ་སོགས་པའི་དུག་ལྔ་སོགས་ངན་རྟོག་གང་སྐེས་པ་ན་དེ་ཉིད་ཀྱི་དབང་དུ་ཕར་མི་གཏོང་བར་ཤེས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོ་རིག་སྟོང་གི་ཆ་དེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་། 


༥༩༡༢ ་བོརཔ་བ།ར་ང་ ་ར་རྡེལ་ལོའི་རང་འ། ་༢ར།ཆེར།་རེ་ཁ་རར་ལའང་པེ་བརོར།་ར་ར།མ་ངབ།་ལ།་༢༢།༩།༤་ངབ།འར་མལ་བརབཀ།ར།འ་ང་་ཡེ་ཤེར།ལའ་བོ་འཕང་བོབ་ངྲེང་སྲི་དྒག་ 
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༄༅། །ཚོགས་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པར་འགྱུར་བས་འདི་ལྟའི་ཉམས་ལེན་ལ་འབད་པར་བྱའོ། །དེ་ཡང་འདི་ལྟར་དུ་སེམས་བསྐྱེད་ཅིང་བསྔོ་བ་དང་སྨོན་ལམ་དུ་བྱ་སྟེ། བདག་གི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སོགས་ལྔ་ལྡན་གྱི་ཡན་ལག་ 
ཚང་བའི་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ལྟ་སྒོམ་འདིས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཚེ་གཅིག་ལུས་གཅིག་ལ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་འགོད་པར་བྱ་ཞིང་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་དེའི་ཆེད་དུ་བསྔོའོ། །བདག་གཞན་གྱི་ 
དགེ་བ་བསགས་པ་ཐམས་ཅད་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་དགོངས་པ་རྫོགས་པར་བྱ་ཞིང་དེའི་ཆེད་དུ་བསྔོའོ། །བདག་གི་དགེ་བ་འདིས་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་ 





@ རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསྟན་པ་འཛིན་སྐྱོང་སྲུང་གསུམ་བྱེད་པ་ལ་ནུས་མཐུ་ཐོགས་པ་མེད་ཅིང་འབད་རྩོལ་དང་བྲལ་བར་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་འབྱུང་བའི་རྒྱུ་ལ་སློབ་པའི་ཆེད་ཀྱི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བཀོལ་རུང་བའི་ཕྱིར་དུ་བསྔོ་ ྦ པེ 





བར་བཀྱིའོ། །ཞེས་ངག་ཏུ་བརྗོད་ཅིང་འདུན་པ་དྲག་པོས་ཡི་དམ་དུ་བྱའོ། །༧༣ དེ་ལྟར་ཡན་ལག་གི་ཆོས་བཞེའི་ཟིན་པའི་དངོས་གཞི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ལ་རྒྱལ་བ་འབྲི་ཁུང་པའི་ཞལ་ནས། །སེམས་ཉིད་ཀྱི་ནམ་ 


|མཁའ་ཡངས་པ་ལ། །རྣམ་རྟོག་གི་སྤྲིན་ཚོགས་མ་དེངས་ན། །མཁྱེན་ཐ ཉིས་ཀྱི་གཟའ་ ར་མི་བཀྲ་བས། །སེམས་མི་རྟོག་འདི་ལ་ནན་ཏན་མཛོད། །ཅེས་འབྱུང་བས། སེམས་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཁམས་གསུམ་པ་ལ་སོགས་པའི་ 





།སློས་ཆོ། ཆོས་ སུ་རྟོག་ པས་ ས་འཁོར་ང བ་ བ་དང་ དེར་ ་མྨི་རྟོ རྟོག་པ པས་ ས་མུང་ འདས་ཐོབ ཐོབ་པར་ འགྱུར་ང བས་མི་རྟོ རྟོག་ ཡེ ཐི་ཤེས་ ཉིད་༩ ལ་ ཡ་བསྔགས་ ནས། རྡེ་སྒམ་པོ པོ་པས་ རྣམ་ རྟོག ་གི་ངོ་བོ་ཉིད་འ ལ་ "བལྟ་བ བའི་ འི་རྟགས་ པ་ པ་ཕྱག་ཆེན་དུ་གསུངས་པ་དང་ 

འགལ་ལོ་སྟམ་ན། དེ་ལྟར་རྟོག་པས་ཁ་ཕྱིར་བལྟ་བས་ཀུན་རྫོབ་འཁོར་བའི་ཆོས་སུ་སྣང་ཡང་རྣམ་རྟོག་དེ་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོ་ལ་ཁ་ནང་དུ་བལྟས་པས་རྟོག་པ་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོ་རྟོག་མེད་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་རྟོགས་པ་ན་དོན་དམ་མྱ་ངན་ 
ལས་འདས་པ་ཉིད་ ཀྱི་ཕྱིར་། རྣམ་ རྟོག་གི་ངོ་བོ་ ལ་བལྟས་པས་མཾ མི་རྟོག་ །ཡེ་ཤེས་སུ་འགྲོ་བ་དང་མ མི་རྟོག་ ཡེ་ཤེས་ ཀྱང་རྣམ་ རྟོག་གི་ངོ་བོ་ལས་གཞན་ དུ་མེད་པས་རྣམ་ རྟོག ཆོས་སྒུ་དང་། འཁོར་འདས་དབྱེར་མེད་ ཀྱི་ལྟ་ སྒོམ་ བདེ་ 2 ཡཱ 
བླག ཏུ་འགྲུབ་ པ་ཡིན་ནོ། †༧༦ དེས་ན་རྗེ་བྲམ་ཟེ་ཆེན་པོ་ས་ར་ཧ་ནས་དཔལ་ཤ་ལཝ་རི། མངའ་བདག་མེ་ཏེ་པ་ནས་བཟུང་སྟེ་དཔལ་ལྡན་དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་ཆོས་ཚུལ་བློ་འདས་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ 
¦ །ཁྲིད་སྲོལ་འདི་ལ་ ཞི་ ལྷག་ གང་གི་ སྐབས་སུའང་དཔྱད་སྒོམ་ གཙོ་བོར་མི མི་མཛད་པར་དང་པོར་ཉོན་མོངས་དང་མཚན་འཛིན་མངོན་གྱུར་ བའི་ གཉེན་པོར་ ཞི་ གནས་ ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ དང་། རྗེས་ ཞུས ཉོན་ཆེ མོངས་ ས་དང་ མཚན་ 
འཛིན་གྱི་ས་བོན་ གཅོད་པའི་གཉེན་ པོར་ལྷབ ་མཐོང་གི་ ཤེས་རབ་ ་བསྐྱེད་པའི་ཆེད་ཊ ་སེམས་སེམས་ཉིད་ཀྱི་གཞེ། ཆོས་ཆོས་ཉིད་ངང་དུ་ ༥་གཞེ་གཞི་མལ་མལ་དུ ་མ་བཅོས་ པར་བཞག ་པའི་འཇོག་སྒོམ མ དི་ཉིད་ལ་ ཙོ་ཐོར་ ྫ 


ངི 


།མཛངའས་ཡུལའཟིངའིི་ལ། 
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༦༦༦༦ 


ྒ དག ནི་ ཕྱོགས་ བྱཅུར་ འགྲོ་ བར་ རྩོམ། །ཐོངས་ པར་གྱུར་ ན་ མི་ གཡོ་ ་བརྟན་པར་གནས། །གོ བཟློགས་ རྔ་མོང་ལྟ་བུ བུར་བདག་ གིས་ རྟོགས། །བུ་ཁྱོད་ ནམ་ཀྱང་རང་ལ་ཅར་ཏ་ལྟས། །ཞེས་ དང་། །ནམ་མཁའ་ ར་བ ཆུ་འཐུང་དང་ | ྣ 
་; དེ་ ཡི་འགྲམ་ དུ་ཞོག་ ཅིག་ རང་ག་བ། །ཞེས་ འབྱུང་ བའི་ཕྱིར་ རྒྱ་ མཚོའེ་ འ་ནང་ན་ཤར་ བའི་རི་བོ་ ནི་རྒྱ རྒྱ་མཚོའ་ སྟང་གི ནམ་མཁའ་ནས་ བལྟས་པ་ན་རི་བོ་ཆུ་འཐུང་བ་ ལྟར་ མགོ འཇུག་ ལྡོག་ སྟེ གཟུགས་བརྙན་གནས་པ་ལ། དེ་ - 

ྦ ཐབབས་གང་ གིས་ ཀྱང་ ང་བཟློག ཏུ་མི་ བཏུབ་པར་རང་གར་བཞག་ དགོས་ པཾ ་བཞིན། བཅོས་ རྫུན་ ྱི་སྒབ པ་སེམས་ ཀྱི་གནས་ཚུ་ ཚུལ་ དུ་འདོད་ ནས་མ་ ཞུགས་ པར་འོད་གསལ་བ་ ཉེད་ ལ་གནས་ཚུལ་དུ་གཞུག་ པའི་ཐབས་ གང་ གིས་ 
ཀྱང་བྱར་ མེད་ པས་ མངོན་ པར་བྱང་ཆུབ་པར་ འདོད་ པས་སེམས་མ་བཏོས་ གཟོ་ མེད་ ལྷུག་ པའི་ངང་ ང་ཉིད་ དུ་བཞག་པ་ལས་ཐབས་གཞན་ མེད་ པས་ དེ་ ཉེད་ དུ་བཞག་པར་ བྱའོ། །འདི་ ལ་ཁ ་ཅིག་ དེ་ ལྟར་ སེམས་ཀྱིས་སེམས་མ་ 





། ༄། །གནད་ དུ་བསྡུན་ པས་ ས་སྤྲོས་ ཆོས་བཅོས་མའ་ མའིསྒིབ་པ་ པ་ཐམས པས་ཅད་༢ རང་ ངང་ཞིར་ འགྱུར་ང པ་ ཡིན་ ཏེ། དཔལ་ས ས་ར་ ་ཧས། །འཇུར་ བུས་ཿ བཅིངས་པའི་ འི་སེམས་དེ ད་ ་ནི། །གློད་ན་གྲོལ་བར་ཐེ་ཚོམ་མེད། ཅེས་དང་ །བཅིངས་པ་ ་ | 


༢༨ ༢ ༡༨༩༧ ༠༤༽ ༩༽ ༨ 
༢༥༧༦༽ ༨ 


= 


༡༤ ¬ ཊཾ 


བཅོས་པ་དང་འདུ་མི་བྱེད་པ་དང་བཟོ་མི་བྱེད་པར་བཞག་པར་མི་ནུས་ཏེ། སེམས་ཁོ་རང་རྐྱེན་སྣང་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བཅོས་བཅོས་མ་ཡིན་པ་དང་། སྐྱེ་འཇིག་སོགས་འདུས་བྱས་པའི་འདུ་བྱེད་པ་ཅན་ཡིན་པ་དང་། སེམས་དེ་ 


[)789:281>‰)2&®8>5 ཇ.2>1[ 





།ཉེད་དགེ་མི་དགེ་ལུང་མ་བསྟན་གྱི་སེམས་བྱུང་རྣམས་དང་མཚུངས་པར་མི་ལྡན་པ་མི་སྲིད་པས་སེམས་ཡིད་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་བྱ་བྱེད་ལས་གསུམ་གྱི་བཟོ་སྣ་ཚོགས་འབད་རྩོལ་མེད་པར་འབྱུང་བ་ལ་རང་གཞན་གྱི་ཐབས་ 
གང་གི་སྒོ་ནས་ཀྱང་དགག་ཏུ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་སྨྲ་བ་ལ། ཅི་སེམས་དེ་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་ཚོགས་བཀག་པའི་སྒོ་ནས་མ་བཅོས་པ་དང་སེམས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་སྐྱེ་གནས་སོགས་བཀག་པའི་སྒོ་ནས་འདུ་མི་བྱེད་པ་དང་། སེམས་ལ་ 





ཀ་ ༤6 


སེམས་བྱུང་གི་བྱ་བྱེད་ལས་གསུམ་བཀག་པའི་སྒོ་ནས་བཟོ་མེད་དུ་བཙན་ཐབས་སུ་བཞག་པ་དང་བཞག་ནུས་པའང་མ་ཡིན་གྱི། མ་བཅོས་པ་ལ་སོགས་པར་འཛོག་ཚུལ་ནི། བདེ་བར་གཤེགས་པའི་བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་ 
” དཔང་པོར་བཞག་ནས་དེ་ཉིད་ནས་འབྱུང་བ་གཞན་འདི་ལྟར་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུང་བ་གང་དང་གང་ཡིན་པ་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གདོད་མའི་རང་གཤིས་གསལ་རིག་སྟོང་པ་དྲི་མ་དང་བྲལ་བའི་གཅེར་བུ་ ཁོ 


༽.འ-. ¬ ༨ 


དེ་ལས་འདས་མ་འོངས་ད་ལྟ་བའི་ཡུལ་གྱི་མཚན་མ་དང་དེ་འཛིན་གྱི་ཡིད་བྱེད་གང་གིས་གསར་དུ་ཤེས་པ་དེ་ཉིད་ལ་སྤྲོ་སྡུད་གང་གིས་ཀྱང་མ་བཅོས། མི་བཅོས་བཅོས་པར་མི་འགྱུར་བའི་ལྷུག་པ་རང་བབས་སུ་འཇོག་པ་ 
ཡིན་ལ།[ སེམས་དང་སེམས་ལས་འབྱུང་བ་དག་གི་ཁ་ཕྱིར་ལྟའི་ཕུལ་གྱི་ཚོར་བ་ཉམས་སུ་མྱོང་བའི་རྡེས་སུ་དེ་ཉིད་མཚན་མར་འཛིན་པའི་འདུ་ཤེས་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་རྡེས་སུ་དྲངས་པའི་འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཡུལ་སྣང་གཞན་དུ་མའི་རྗེས་ 


༤ 
= 











༄༅། །སུ་མི་འབྲང་བར་འདུ་མི་བྱེད་པར་འཇོག་པ་ཡིན་ལ། མོས་གུས་སོགས་ཀྱི་སེམས་ཅན་སེམས་བྱུང་དེ་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོ་གསལ་རིག་སྟོང་པ་ལ་དྲན་ཤེས་དང་མ་བྲལ་བ་ཙམ་ལས། དེ་ལས་གཞན་པའི་རྣམ་རྟོག་གི་ 
། ལས་མ་འཆོལ་བར་བཟོ་མེད་གཉེར་མེད་རང་བབས་སུ་བཞག་པ་ཡིན་ཅིང་དེ་ལྟར་བཞག་ཀྱང་ནུས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ལྟར་བཞག་པར་མི་ནུས་ན་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་སློབ་མར་བཅས་པའི་བཀའ་བསྟན་བཅོས་རབ་འབྱམས་ 
ནས། སེམས་སྤྲོས་པས་མ་བཅོས་པ་དང་དངོས་པོ་དང་མཚན་མར་འཛིན་པ་འདུ་མི་བྱེད་པ་དང་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པའི་ལྟ་སྒོམ་བྱ་བར་གསུངས་པ་ཐམས་ཅད་དོན་མེད་པར་འགྱུར་རོ། དེ་ལ་ཁ་གཅིག་དེ་ལྟར་གསུངས་པ་དོན་ 
` ཡོད་ཀྱང་། ཁྱེད་བཀའ་བརྒྱུད་པ་སྐལ་བ་དམན་པས་སྤྲོས་པས་མ་བཅོས་པ་དང་དངོས་མཚན་འདུ་མི་བྱེད་པ་དང་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ལྟ་སྒོམ་བྱ་དབང་མེད་དོ་ཞེས་ཟེར་བ་ནི། སྟོན་པ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ 
ཉེད་ཀྱིས་ང་དང་ང་འདྲ་བ་མ་ཡིན་པས་གང་ཟག་གི་ཚོད་འཛིན་པར་མི་ནུས་པར་གསུངས་པ་ཉིད་ཀྱིས། དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་པའི་རྒྱུད་ཚོད་འཛིན་པའི་སྟོན་པ་སངས་རྒྱས་ཁྱེད་ཅག་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་སྐྱབས་སུ་མཆི་བ་ 

ལས་འོས་ཅི་ཡོད་ཀྱང་། དངོས་སྤོས་ཀྱི་མཚན་མས་དབེན་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ལྟ་སྒོམ་དངོས་སུ་བགྱི་བའི་སྐལ་བ་མེད་པའི་དུས་སུ་ཡང་དེ་ལྟར་བགྱི་ནུས་པའི་སྐལ་ལྡན་དུ་ཆེས་སྨོན་ལམ་གདབ་པ་ལས་ཆོས་ཚུལ་དེ་སྤང་ 


༣༩༼༽ |. 
£ 
མས་ས 





ཁགརླཛ་འ་ཁའ་ར་ཁངཆ་ཁ་པ་ས་པ འཁར 














༨༧༧ 


རུ །དེ་ལྟར་སེམས་ཀྱི་གདོད་མའི་རང་གཤིས་ལས་སླར་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་གྱི་སྤོས་པའི་གཟུང་འཛིན་གྱི་སྨོ་སྡུད་ཀྱི་མ་བཅོས་པ་རང་བབས་སུ་བཞག་པ་ན། སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུང་བའི་རང་ངོ་སྤྲོས་པའི་གཡའ་དང་བྲལ་ 
༼ ནས་ཤེས་པའི་རང་མདངས་རྗེན་པར་ཐོན་པ་ན་ཤེས་བྱའི་ཆོས་ལ་མཚན་ལྟའི་སྦྲོས་པ་གཞི་མེད་རྩ་བྲལ་དུ་ཆོད་པས་ཤེས་སྒྲིབ་རང་སར་དག་ཅིང་། དེ་དག་པ་ན་ཤེས་བྱའི་མཚན་མ་ཙམ་དུ་བཟུང་བའི་སྒྲིབ་པ་ལ་བརྟེན་ནས་། 
ཏྲ ྒ བདག་ལྟ་སོགས་ཉོན་མོངས་ཀྱི་སྒྲིབ་པའང་རང་གྲོལ་དུ་འགྲོ་བ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་སེམས་སྒྲིབ་གཉིས་ཀྱི་གཟེབ་ལས་གྲོལ་བའི་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པར་འགྱུར་བའི་ཕུལ་ཆེ་ཆུང་ཡང་སེམས་མ་བཅོས་པར་བཞག་པའི་མཐུ་ 
¡ སྟོབས་ཆེ་ཆུང་དང་རྩལ་རྫོགས་མ་རྫོགས་ལ་རག་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་སེམས་དངོས་སོགས་ཀྱི་སྤྲོས་པའི་ཆོས་གང་གིའང་རྗེས་སུ་མི་འབྲང་བར་འདུ་མི་བྱེད་པ་ན། སྤྲོས་ཆོས་ཟད་དུ་མེད་པ་ཆེས་རྒྱ་ཆེ་བ་རྣམས་ཀྱང་རང་གི་ངོ་ 


༡༡༧ ༡ ༡༩ 


རེལ ། > ཤའ .-་-༨།་༡༡༽ མར་པ རེ་མ །' ༨ ད་ཀ སམ བ་ཀ ལ་།་༡། ༢ ་ལ་ཌ་།་རེརོ་་ ("༣༡༡ ༨ 2 - ་ཀའེང་ཀིང།་ཆྲོགས་ར།་བོལ་ར།་ར་ཕདེབལ་པའི་ར་བྲོར་ལ་རོ།ར་ར་འེ་ངརོར།་རོར་ པར 
_ །བོ་སྤྲོས་པའི་བདག་ཉིད་དུ་མ་གཤིས་པས་མ་ཤིས་པ་དེ་ཉིད་ལ་མ་གཤིས་པར་རྟོགས་པའི་ཟབ་ཚོ་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་འོད་གསལ་བ་ཉིད་ཀྱིས་རྟོགས་པ་ཐོབ་པ་ན་སྒྲིབ་པའི་ས་བོན་ལ་སོགས་པའི་དངོས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 











156 


| བར་བྱ་བ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། སྟོན་པ་སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱིས་ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཐོབ་པར་བྱེད་པ་ལ་ཆོས་ཚུལ་དེ་ལྟའི་ལྟ་སྒོམ་མ་བྱས་ན་ཐར་པ་བླ་ན་མེད་པའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་མི་འགྱུར་བར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། ྦ 














༄། །འཛིན་པའི་ཆགས་ཐོགས་ཀྱི་རྟེན་གྱི་གོ་རྙེད་པའམ་མ་ཐོད་པ་ན་ནམ་མཁའ་ལ་ཡི་གེ་བྲིར་མ་བཏུབ་པ་བཞིན། སྒྲིབ་པའི་ས་བོན་བག་ཉལ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པའི་གནས་ངན་ལེན་པའི་རྟེན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ 

རང་གྲོལ་དུ་འགྲོ་བ་ཡིན་ཅིང་། སེམས་སེམས་བྱུང་གི་ངོ་བོ་ཆོས་ཅན་གསལ་རིག་ཙམ་དང་དེའི་ཆོས་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་དེ་ལས་གཞན་པའི་དུས་གསུམ་གྱི་བསྡུས་པའི་བདག་ལྟ་སོགས་ཉོན་མོངས་པ་དང་། དགེ་མི་དགེ་ 
| ལུང་མ་བསྟན་པའི་བྱ་བྱེད་ཀྱི་ལས་གང་ཡང་མ་བགལ་ན་འཁོར་བར་འཁེན་བྱེད་ཀྱི་མ་རིག་པ་དང་འདུ་བྱེད་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཡན་ལག་གི་ལས་སོག་པར་མི་འགྱུར་ཞིང་། དེ་ལྟའི་ཤེས་པ་ལས་མེད་དང་བཟོ་མེད་དུ་སོང་བ་ 
ན་འཁོར་བ་གྲུབ་བྱེད་ཀྱི་སྲེད་ལེན་གྱི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཡན་ལག་ཀྱང་རང་འགགས་སུ་འགྲོ་བས་རྟེན་འབྲེལ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་དབང་གིས་འཁོར་བའི་སྐྱེ་གནས་སུ་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་ཚོགས་འགགས་ནས་ཞི་བ་མྱ་ངན་ལས་ 
ཞདས་པའི་གོ་འཕང་དམ་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེས་ན་སེམས་མ་བཅོས་པ་དང་ལྷུག་པ་དང་རང་བབས་དང་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པ་དང་། བློ་འདས་དང་རང་ཐང་དང་རང་གར་བཞག་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རང་གཤིས་རྒྱ་ 


བྲི ་སྒོམ་དང་ཁྱད་པར་མེད་ཅེས་གསུངས་ཤིང་། བོ་དོང་པ་ཆེན་པོ་སོགས་གྲགས་ལྡན་དུ་ 










དེ་དང་མཐུན་པར་ཙོང་ག་པ་ཡབ་སྲས་དང་ 












༄ 
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མས་གསུངས་ཀྱང་།རྱ་ནག་བྭ་ཤངགི་ྟ་སྒམཇ་ྟརཡན་གྱིམཐའམཆདདེ།རྱ་ནགཧཤངཞེས་གྲགས་པཅམཡས་ད་ཉདཀྱིགསངརབ་ཀིཚུལཁང་ད་མ་ཆུབཔའི་ཕྱེར།བདག་ཉེད་ཆེན་པོ་ས་པར་ཧྱསའདིལྟའ་ྟ་ 


༤༨༨ ༨ 


སྒོམ་ནོར་པ་ ཅན་གྱི་ཕྱིར་ ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་པོར་མི་ རུང་ངོ་ཞེས་ག སུང་བ་ནི་ ཆེས་མི་ འཐད་དེ། དེ་ ལྟ ར་ན་ཆོས་རྗེ་ས་པར་ རང་གི་ རྗེ་བ ཙུན་གོང་མ་ཁུ་དབོན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ག སུང་ རབ་དང་ས་པང་ འཕགས་པ་དབོན་སྲས་དང་བ ཅས་ 
རའེ་ མདོ་ སྔགས་ ཀྱི་ངེས་དོན་ ཕྱག་ རྒྱ ཆེན་པོའི་ཁྲིད་སྐོར་ གྱི་ ལམ་འབདྲ ས་སྤྲོས་མེད་སོགས་ བརས་ཅཧ ད་ནས་སེམས་མ་ བཅོས་ པ་དང་ ལྷུག་པ་སོགས་སྨོས་ 3 ཐག་པ་དེ་ཉེད་ ཀྱི་མ ཉམ་པ = ཞག་པ་ནི་ ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་པོའི་ ལྟ་སྒོམ་ 


༢༨ ༨༨ 


བསྐྱང་ཚུལ་ཡན་ 
པ་ལས། དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པའི་བཀའ་བརྒྱུད་ལས། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་གྲུབ་ཐོབ་དུ་མ་བྱུང་བ་དང་དེ་ལྟར་བྱུང་ངོ་ཞེས་ས་སྐྱ་པ་རང་གི་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་ནས་རྒྱས་པར་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། རང་གིས་རང་ཉིད་སུན་འབྱིན་ 


༢༤༨ 

















ནོ་ ཞེས་བདེ་བ ར་ག ཤེག ས་པའི་བ ཀ འ་དང་། རྒྱ་བོད་ཀྱི་སློབ་དཔོན་ཚད་ ལྡན་དུ་མ་དང་ རང་ཉིད་ཀྱི་བླ་མ་གོང་མ་ རྗེ་བ ཙུན་ཁུ་དབོན་གྱི་ ལུང་གི་ངེས་པ་དང་བ ཅས་ཏེ་ རྒྱ་ཆེར་བསྟན་ཅིང་དེ་ ལྟར་རྒྱ་ཆེར་བསྟན་ 


158 


པར་མཛད་པ་འདི་ནི་གདུལ་བྱ་འདུལ་ཐབས་བླ་ན་མེད་པ་ཡིན་ཀྱང་། ཅི་རིགས་ཀྱི་མི་དགེ་བ་སོགས་པའི་སྡིག་རྟེན་དུ་ཡང་འགྱུར་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། ས་སྐུ་པཌྟི་ཏས། ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ལྟ་སྒོམ་འགོག་པ་ __ 





) 
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¬. 6, བད < ལ། ཡ(" ༡  ར་ །" ཁ((" ,=>- -~ མེ ༡༡༽ ༨ ད་ལས ༠ ༡ ("2 ཀཀ ("2 ༡༡ (" ༡ཀ༡ ཁས ༠ ༡༡ ༡" -»>།༽-༡༢ ༡" ༡ ངི ‹ ལེ ༡༨ ༨-* ་ ཀོ ¬ ༡༡༧༡ => >, ‹༡- ༡༤༨ ༡༨.༢(-༡༢༨. གབ ་ 
དོན་གྱི་ཆོས་ཚུལ་རྣམས་དངོས་སུ་སྤངས་ཏེ་བརྒྱུད་ནས་བདེ་བར་གཤེགས་པ་སོགས་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པའ་གང་ཟག་དུ་མའང་སྤོང་བར་འགྱུར་བས། དཀོན་མཆོག རིན་པོ་ཆེའེ་སྐྱབས དང་བྲལ་བའཾ་གཡང་ས་ཆེན པ 
རལོ་༡ར༢ོ༨་༡ཀ༽་རར་ལར ༡༡ ‹འ༤-=བ་ལ༧ོ་ ༢ ༩ར། ༡༢༠༥ རོ་ཁ ད་ཀར །'ིང་་ཁ། ར་ཊ === རྲེ!" ༡༢༣ དཀོས"! "2" རོལ་ཤཔ ཇ། ༡ རོ་ང། དོར" བ་ཏེ་གར་པ་ཆེན་ལོ་སེ་བ་འརེ་ _པ་ 
པོར་འཆོར་བའི་ཉེན་སྣང་བའི་ཕྱིར། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ས་སྐྱ་པཌཱཾ་ཏ་སོགས་དམཾགས་པ་མེད་པས་ཐུགས་རྗེ་དང་མཁྱེན་པ་མངའ་བའ་དགོངས་པ་ཟབ་མོཾ་ཐར་པ་འདད པའ་མོས་པ བཏགས་ཏེ་གུས་པ ཆེན པོ་སྐྱེ་བ་འད རི 
÷ ༣ ཟར ར་པ བརག ༡ ཀའོ ༢ ངར ༡།་རོ་ལར།།ེ་ང་རོར།རོར།། ཤ༢།ར། འང་རྲ།" ༠་ཀཆོང་ར།འི་ར་རྔོབ།་ཤིས་ © །༠2། བ་ར ༡༥༡ ལའད།་རྲ་ ར་ལ འབ , 
ནས་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་མི འབྲེལ་བས ལེན་པར་བྱའོ། །༧༥ ཡང་འཁོར་འདས་ལ་སོགས་པའ་དངོས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྨྲ་བསམ་བརྡོད་པའ་སྒྲ་རྟོག་གེས་བཏགས་པ་ལྟར་སྣང་ཞང་བཞག་ནུས་ལ་དེ་ལྟར་བཞག ཕྲ 
པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྒྲ་བསམ་བརྗོད་པའི་སྒྲ་རྟོག་གིས་བཏགས་པ་ལྟར་སྣང་ཞིང་བཞག་ནུས་ལ་དེ་ལྟར་བཞག་པའི་ཆོས་དེ་བློའི་ཡུལ་ཙམ་ལས་གཞན་དུ་མ་གྲུབ། ཅེས་པ་དང་། ཡང་འཁོར་འདས་ལ་སོགས་དངོས་ཆོས་ 


ཐམས་ཅད་སྒྲ་བསམ་བརྗོད་པའི་སྒྲ་རྟོ ས་གིས་བཏགས་པ་ལྟར་སྣ ང་ཞིང་བཞའ ་མི་ཊ ས་པས་ཆོས་དེའི་ 








༄། ད །འདི་ལ་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པ་དག ཆིག་ལ་མི་རྟོནདོན་ལ་རྟོན་པའི་སྒོ་ ནས་འཇུག་པ་ལ་ཚིག་དོན་ནམ་ཡིག་དོན་ཉིད་ཉྱིས་ཚིམ་སྟེ་མགུ་བ་བསྐྱེད་པར་མི་བྱ་སྟེ། བྱས་ན་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་མདོ་རྒྱུད་ཀྱི་ངེས་ 







བློའི་དངོས་ཡུལ་ལས་འདས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སྨྲ་བ་ནི་ནང་འགལ་ཆེན་པོ་ཡིན་ཏེ། གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་ཆོས་ 











། 
| 


༄- 
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༧===བ་ར་ཁར་ཡངའས་ཁའ་འབའ་བའ་འ་བཡང་འབང་ཡའ 


༨ 








ཆར་ཁ་ཁངང་བཁང་ཁ་ཁའ་འཁ་ཡང་ཁ་འ་ཁ་འབངབ་བཿབ་འའའང་བངའ༤༢༤༤་པངར༩༤༡༡བ ===༢་རང་འའབ༤འ་ངབ་ར་ཁ་ ༤བརརརརརའརརལ་ར་འཁརརརརརརརརའ རྫས ༼ཌ༼ཌ༼ཌ༼ 


` ༢.༣ ༣. 


ཆོས་སྨྲ་བསམ་བརྗོད་པའི་སྒྲ་རྟོག་གིས་བཏགས་པ་ ལྟར་སྣང་ཞིང་བཞག་ནུས་ལ། དེ་ལྟར་བཞག་པའི་ཆོས་དེ་བློ་ཡུལ་ཙམ་ལ་གཞན་དུ དུ་མ་གྲུབ་ཅེས་པ་ ནི། མ་བརྟགས་པའི་འཇིག་ རྟེན་གྲགས་པའི་ཐ་སྟད་ཀྱི་ངོར་འཁོར་ 
ཏ འདས་ལ་སོགས་པའི་དངོས་ཆོས་ཀུན་རྫོབ་པའི་བདེན་པ་འཇོག་ཚུལ་ནི་དེ་ཙམ་ཞིག་གི གིས་བཞག་པ་ ཡིན་ ལ། དེ་ཙམ་ལས་རང་ གི་ བདེན་པར་གྲུབ་ པའི་འཁོར་འདས་ལ་ སྲོགས་ པའི་ དངོས་ཆོས་བཞག་ཏུ་མེད་ པའི་ཕྱིར་ ཏེ། 
བཞག་ཏུ་ཡོད་ན་བློའི་རྟོག་པའི་རྐྱེན་ལས་མ་ལྟོས་པར་འཁོར་འདས་སོགས་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་དངོས་ཆོས་སུ་གྲུབ་པར་ཡོད་དགོས་པ་ལས་དེ་ལྟར་ཡོད་པ་ཡང་དམིགས་སྱོང་གིས་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། འཁོར་འདས་ཀྱི་དངོས་ཆོས་ ཁོ 
ཀུན་རྫོབ་ཏུ་བདེན་པའི་ཚུགས་རིགས་པས་དཔྱད་པ་དང་རྣལ་འབྱོར་པའི་ཉམས་རྟོགས་དང་འཕགས་པའི་ཕེ་ཤེས་ཀྱི་གཟིགས་ངོ་ན་ཐུབ་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཡང་འཁོར་འདས་ལ་སོགས་པའི་དངོས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྨྲ་བསམ་ ྦ 


འ༢༣ ༨༤ 


 བརྡོད་པའི་སྒྲ་ རྟོག་གིས་བཏབ ས་པ་ ཕྣར་སྣང་ཞེང་བཞག ་མི་ཊ ནུས་པས་ཆོས་དེ་བློའི་དངོས་ཡུལ་ལས་འདས་ཞེས་སྨྲ་བའི་ཞེན་དོན་ཀྱང་ཕྱི་ནང་གིས་དངོས་སྒྲ་བ་ཅི་རིཿ །ས་ཀྱི་འདོད་པ་ ཕྣར་འཁོར་འདས་ལ་སོགས་པའི་དངོས་ 


ཟམས་ཅད་རྟོག་པས་ བཏུགས་བཞག་གིི་བླའི་ཡུལ་ཡིན་ན་རྟོག རྟོག་པས་བཏགས་བཞག་གི་བློ་ཡུལ་ལས་འདས་པར་མི་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར་ཞེས་དགོས་ན། དེ་ ལྟར་ བརྗོད་པ་ལ་ ་འགལ་ བ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། འཁོར་འདས་ཀྱི་དངོས་ 


ཁོ 















༄༅། །ཆོས་ཐམས་ཅད་དོན་དམ་པར་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་བདེན་པར་གྲུབ་ནས། དེ་སྨྲ་བསམ་བརྗོད་པའི་རྟོག་པས་བཏགས་པ་ལྟར་སྣང་ཞིང་བཞག་མི་ནུས་པ་དང་ཆོས་དེ་བློའི་དངོས་ཡུལ་ལས་འདས་ 
 བརྗོད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། འཁོར་འདས་སོགས་ཀྱི་དངོས་ཆོས་གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་གྱི་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པའི་ངོ་བོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་གནས་ཚུལ་ལ་རིགས་ཤེས་ཚད་མའི་རྣལ་འབྱོར་པའི་ཉམས་རྟོགས་ཀྱི་རྟོགས་པ་ ; 
ཁྱད་པར་ཅན་དང་། འཕགས་པའི་མཉམ་གཞག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གཟིགས་ངོ་ན། དོན་དམ་པར་མ་ཟད་ཀུན་རྫོབ་ཙམ་དུ་དེ་ལྟའི་དངོས་ཆོས་དེ་དངོས་པོ་རང་བདེན་པར་གྲུབ་པ་སྨྲ་བསམ་བརྡོད་པའི་སྒྲ་རྟོག་གིས་བཏགས་པ་ ྦ 
ལྟར་སྣང་ཞིང་བཞག་མི་ནུས་པས་ཆོས་དེ་བློའི་དངོས་ཡུལ་ལས་འདས་པ་ཡིན་ཞེས་དགོངས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ལྟར་མ་ཡིན་གཟིགས་པ་དེའི་ངོ་བོར་གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་གྱི་དངོས་ཆོས་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་དེ་བློའི་ ྦ 
ཡུལ་དུ་བདེན་པར་གྲུབ་ན། ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པ་ཙམ་མ་ཡིན་པར་དོན་དམ་པའི་བདེན་པར་གྲུབ་པར་སོང་ལ་དེ་ལྟའང་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། གཟིགས་པ་དེ་དག་གི་ངོ་ན་དངོས་ཆོས་ཀྱི་སྨྲོས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་ | 

ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་ནམ་མཁའ་ལ་ བུང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། གཟིགས་པ་དེ་ཙམ་གྱི་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་ལ་དོན་དམ་བདེན་པ་ཞེས་བཏགས་པ་ལས་དོན་ 











སྤྱོར་བ་ལྟར་འགྲོ་བར་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཀྱི་བཀའ་རབ་འབྱམས་ལས་ 








` 


[98%›¬®[; >:2.& ® 2 ཉི. 









ད དམ་བདེན་པ་ཞེས་དང་ངོ་བོ་གྲུབ་པའི་དོན་དམ་བདེན་པ་ནི་བཞག་ཏུ་མེད་པའི་ཕྱིར ། ཇི་སྐད་དུ། གང་ལ་རྣམ་ ་པར་ཤེས་དང་སེམས་ཡིད་མཐོང་མེད་པ། ། དི་ནི་ཆོཿ 





མཐོང་བ་དཔེ་གཞན་ གྱིས་ནེ་ སྙད་པར་ནུས་མ་ ཡིན། །ནམ་མཁའ་མཐོང་ཞེས་སེམས་ཅན་ ཚིག་ ཏུ་རབ་ བརྗོད་ཀྱང་། །ནམ་མཁའ་ ཇི་ ལྟར་ མཐོང་ཞེས་དོན་དེ་ བརྟག་ པར་ གྱིས། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར་རོ། །མདོར་ན་གཟུགས ྦ 






| ནས་ རྣམ་ མཁྱེན་ གྱི་བར་གྱི་ཀུན་ རྫོབ་ བདེན་ སཔའམ་ གུན་ རྫོབ་ ཀྱི་དངོས་ ཆོས་ གུན་ རྫོབ་ པའ་ངར་ རྟྙག་ པའི་ བཏགས་ པ་ ལྟར་ སྣང་ཞེང་བཞག །ནུས་ པའམ་རུང་པ་ ཉིད་ ཀྱི་ཕྱིར། 
དངོས་ཆོས་སུ་ཇི་ལྟར་རྟོག་པས་བཏགས་ཀྱང་གྲུབ་སྣང་དུ་འབྱུང་མི་རུང་ཞིང་མི་ནུས་པ་བདེ་བླག་ཏུ་ཁོང་དུ་ཆུབ་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ཏེ། ། ཇི་སྐད་དུ། ། །དོན་དམ་བློ་ཡི་སྤྱོད་ཡུལ་མིན། 


རྫོབ་ཀྱི་ངོར་ཚད་མས་གྲུབ་བམ་མ་གྲུབ་ཇི་ལྟར་ཞེ་ན འདི་ལ་ཙོང་ཐ ་པ་ཡབ་སྲས་དག ། ན་རྫོབ་བདེན་པའི་བདེན་པ་ཐ་རྟ ད་པའི་ཚད་མས་༔ བ་སྟེ། དེ་ཐ་ཧྭ ད་པའི་ཚད་མས་མ༔ བ་ན དོན་དམ་བདེན་པའི་བདེན ངཾ 





འདི་ ནི་ ཆོས་ ས་མཐོང་ཡིན་ཞེས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བསྟན། ` 
འི་ངོར་རྟོ དེ་ཉིད་དོན་དམ་པའི་བདེན་པའམ་དོན་དམ་པའི་ 


།བློ་ ནི་ གཀུན་ རྫོབ་ ཡིན་ པར་ འདོད། ཅེས་ 
འབྱུང་ ང་པས་ སོ། །འོ་ན་ གཟུགས་ ནས རྣམ་ མཁྱེན་ གྱི་ བཔར་ གྱི་ཀུན་ རྫོབ་ ཀྱི་ བདེན་ སའམས་ དངོས་ ཆོས་ གུན་ རྫོབ་ པའི་ ་ངོར་ རྟོག་ མས་ བཏགས་ པ་ ལྟར་ སྣང་ཞེང་ བཞག ནུས་ པར་རུང་ བའི་ གྲུན་ རྫོབ་ བདེན་ པའི་ བདེན་ པ་ དེ་ ཉིད་ ཀྱུན་ 






༄། །རིགས་ཤེས་ཚད་མ་དང་རྣལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་གྱི་ཚད་མས་ཀྱང་མི་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར་ཞེས་གྲུབ་བྱེད་དུ་མ་དང་བཅས་ཏེ་གསུངས་ཀྱང་། རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་དག་གི་བདེན་གཉིས་ཀྱི་ཆོས་ལ་གཟིགས་པ་ 
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།དག་ཐོག་མེད་ནས་ུན་རྫོབ་ཀྱིབདེན་པའི་དོནབྱེད་པའི་བདེན་ཆ་འདི་ལ་བདེན་ཆ་འདི་ལ་བདེན་མི་བདེན་སོགས་ཀྱིསྨོསསྒྲིབ་ཀྱས་འཁོར་བར་བཅིངས་ཕར་བྱས་པ་ལས་དངོས་པོ་བྱས་པ་ཅན་ལ་མ་རག་ 
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བཞག་པ་དེ་ཙམ་གྱི་བཏགས་ཆོས་དང་མ་བྲལ་བ་དེའི་ཚེ་ན། གང་ཟག་དེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྟོགས་པས་བཏགས་བྱེད་ཀྱི་རྟོག་གེ་པ་ཞེས་བཞག་པ་ཡིན་ལ། འཁོར་འདས་སོགས་ཀུན་རྫོབ་པའི་ཆོས་རྟོག་པས་མི་འདོགས་པ་ 
ལས་འདས་པ་མི་རྟོག་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་ཞུགས་པ་ན་ནི་སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་དངོས་པོར་ཡོད་མེད་སོགས་རྩོད་པར་མི་བྱེད་ལ། དེས་ན་ཇི་སྐད་དུ། འཇིག་རྟེན་ནི་ང་དང་རྩོད་ཀྱི་ང་ནི་འཇིག་རྟེན་དང་མི་རྩོད་དོ། 

ཞེས་དང་། རྟོག་གེ་རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་རྩོད། །རྣལ་འབྱོར་རྟོག་གེ་པར་མི་རྩོད་དོ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་།་ དེ་ཡང་རིགས་པ་དང་མི་རིགས་པའང་རྟོག་གེ་པའི་ཕྱོགས་དག་ལ་ཡོད་ཀྱི། སྤྲོས་པ་མེད་པ་ཁོང་དུ་ཆུབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ | 
ལ་ནི་རིགས་པ་དང་མི་རིགས་པར་རྟོག་པའི་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། རཾགས་པ་དང་མི་རིགས་པའི་ཚད་མ་དག་དང་འཇིག་རྟེན་རྟོག་གེ་པ་དག་ལ་ཐ ནས་པ་ཡིན་གྱི་སྨྲོས་པ་དང་བྲལ་བ་དབུ་མ་པའི་ | 
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། །ཕྱོགས་ལ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །རྒྱུ་མཚན་དེའི་ཕྱིར། དཔལ་ལྡན་དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་པ་དག །ལྟ་བ་ལུང་རིགས་དང་བྲལ་བ་ཞེས་འབྱུང་བས་ཟབ་མོའི་དེ་ཁོ་ན་ལ་གཞོལ་བ་ན་རང་སེམས་གཤུག་མ་ཐ་མལ་ 
| གྱི་ཤེས་པ་ལ་རྟོག་པས་ འདོགས་བྱེད་ འདོགས་བྱའི་བཅོས་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མ་བཅོས་པར་མཉམ་པར་བ ཞག་པར་བྱའོ། དེས་ན་སྤྲོས་བྲལ་གྱི་རྣལ་ འབྱོར་པས་ཀྱང་མཉམ་གཞག་ལས་ལངས་ཏེ་རྡེས་ཐོབ་ཏུ་རྟོག་གེའི་ ྦ 
རྟོག་པ་གཞིག་པ་ན་རྟོག་གེ་པ་རང་གི་རྟོག་ཚུལ་གྱི་འདོད་པ་དེ་ལ་རྟོག་གེ་པ་རང་གི་འདོད་པའི་རིགས་པས་མི་འགྲུབ་ཅེས་གནོད་པ་བསྟན་པ་ལས་རྣལ་འབྱོར་པ་རང་གི་གྲུབ་པའི་རིགས་པ་ནི་བསྟན་བྱར་མེད་དེ་རྣལ་ 
ྦ འབྱོར་པ་ལ་རིགས་པ་དང་མི་རིགས་པའི་ཆོས་འགར་ཡང་དམིགས་བྱར་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་རྟོག་གེ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བཅོས་བསླད་དང་བྲལ་བའི་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་རྗེན་པ་དེ་ཉིད་སྐྱོང་བར་བྱའོ། །༧༧ གོང་དུ་བཤད་ | 
པའི་ཤོར་བ་བཞེར་ཤོར་ཚུལ་ནི། བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་རྗེ་བཙུན་ལ་ལས་རྗེ་སྒམ་པོ་པའི་དགོངས་པ་བསྐང་ནས་གསུངས་པ་ལྟར་བྲིས་པ་ཡིན་ལ། རྗེ་མི་ལས་རྗེ་སྒམ་པོ་པ་གསུངས་པའི་སྒྲོས་དངོས་ནེ་འདི་ལྟ་སྟེ། སྟོང་ཉིད་རྒྱས་ | 
འདེབས་སུ་ཤོར་བ་ནི། གཟུང་བ་དང་འཛིན་པའི་བློའི་ཡུལ་དུ་གྱུར་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པར་སྒོམ་པ་ཡིན་ཟེར་བ་ཡོད། སྟོང་ཉིད་ཤེས་བྱའི་གཤིས་ལ་ཤོར་བ་ནི། འདི་ལྟར་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ 
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| ཉིད་ཡིན་མོད་ཟེར་བ་ཡོད། སྙོང་ཉིད་གཉེན་པོར་ཤོར་བ་བྱ་བ་ཉོན་མོངས་པ་དང་རྣམ་རྟོག་གང་སྐྱེས་ལ་ལྟས་པས་དེ་དག་སྟོང་པ་ཉིད་ཡིན་ཟེར་བ་ཡོད་སྟོང་ཉིད་ཆགས་པར་ཤོར་བ་ནི། ང་ལ་སྒོམ་རྒྱུ་མེད་ཅིང་སྒོམ་ཐམས་ 
ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ཡིན་ཟེར་བ་ཡོད། དེ་ཐམས་ཅད་ལམ་ཡང་དག་པ་མ་ཡིན། འོན་ཀྱང་ལས་དང་པོ་པ་ལ་བློའི་བདེན་ཞེན་ལྡོག་པ་ལ་ཕན་དུ་རུང་བ་ཙམ་ཡིན། ལར་སེམས་ཀྱི་གཞི་རྩ་མ་ཆོད་ན་བདེ་གསལ་མི་རྟོག་གསུམ་གྱི་ 
ཉམས་ཀྱང་སྲིད་པ་གསུམ་མ་འདས་པའི་རྩ་བ་མ་ཆོད་པའི་ཉམས་བྱ་བ་ཡིན། འོ་ན་ལམ་ཡང་དག་པ་གང་ཡིན་ན། བླ་མ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་གཅིག་གིས་སློབ་མ་སྣོད་དང་ལྡན་པ་གཅིག་ལ་ངོ་སྤྲོད་ཁྲིད་པ་ན། གཞུག་མའི་ | 
ཤིས་པའི་གཤིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཡོད་པ་དེ་སངས་རྒྱས་ལ་ཆོས་སྐུའི་སྣང་བར་གསལ། རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་ཐབས་དཔག་ཏུ་མེད་པས་མཚོན་ཏེ་ངོ་སྤྲད་ནས་བསྒོམས་པས། ལྟ་བ་ངང་ གིས་རྟོགས། ཉོན་མོངས་ཤུགས་ 
ལ་འགག །རྣམ་རྟོག་རང་སར་གྲོལ། ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་ཀྱུར། གནས་ལུགས་ཞམས་སུ་མྱོང་སྟེ། ེ་ལྟའི་ཕྱོང་བ་དེ་ངག་ཏུ་སྨྲར་མ་བཏུབ་བརྗོད་ཀྱང་ཕྱོགས་ཙམ་ལས་དོན་གཏན་ལ་འབེབས་པའམ་མཚོན་མེ་ནུས། དཔེར་ 
ན་གཞོན་ནུ་མའི་བདེ་བའམ་ལྷུགས་པའི་རྨི་ལམ་བཞེན་དུ་གཞི་སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཡོད་ཀྱང་ངོ་མ་ཤེས། དེས་ན་བརྒྱུད་ ན་གྱི་བླ་མ་བསྟན་པ་གལ་ཆེ་བར་གདའ། གཤུག་མའི་ཤེ ས་པའམ་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་དེ་ཕུགས་གར་ 
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དང་འདི་ལྟར་གནས་པ་དང་གྲུབ་པོ་ཞེས་པའི་ཕུགས་གར་ཡང་མ་གཏད། དེ་ལྟར་གཏད་དུ་མ་ཐུབ་པས་ཕུགས་གཏད་པའི་གོ་ཐམས་ཅད་དམིགས་ཐོགས་ཀྱི་ 





སྒྲིབ་པ་དེ་སེམས་ཅན་རིས་མེད་པའི་ རྒྱུད་ལ་ཡོད་ཀྱང་བླ་མ་མཚན་ཉིད་དང་ ལྡན་པ་ ལ་ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྟོགས་པ་བསྐྱེད་ཕྱིར་གྱི་ 
ཚོགས་མ་བསགས་པ་རྣམས་ལ་སྒྲིབ་པའི་གཡའ་དང་བྲལ་བར་མངོན་དུ་མི་འགྱུར་ཀྱང་། དེ་ལྟའི་བསགས་པ་ཅན་ལ་སྤོས་སྒྲིབ་དང་བྲལ་བར་མངོན་དུ་གྱུར་ཏེ། དེའི་ཚེ་སངས་རྒྱས་རང་གི་སེམས་ལ་རྙེད་པར་འགྱུར་བས། 


ཧད་དང་ཡེ་ནས་བྲལ་བ་ལ་གསེར་ལ་གཡའ་ལྟར་རང་བློ་ལ་རང་གི་འཛིན་པའི་སྤོས་པས 


དི་བྲལ་གྱི་ཐ་མལ་གྱི་ེ་ཤེས་དེ་ཉིད་སྤྲོས་ཆོས་འགར་ཡང་མ་གྲུབ་པས་སྤོས་པའི་བརྗོད་པས་འདི་ལྟར་གྲུབ་ཅེས་སྨྲ་བ་དང་། སྨྲས་པ་ལྟར་མཚོན་མེ་ནུས་ཤིང་། དེས་ན་གྲོང་པའི་ཆོས་ཀྱིས་མ་གོས་པའི་གཞོན་ནུ་མ་ལ་ཁམས་ 
འཕོ་བའི་ཚོར་བདེ་ཡོད་ཀྱང་། འཁྲིག་པའི་རྐྱེན་མེད་པར་དེའི་བདེ་བ་ཉམས་སུ་མི་རྱོང་ལ་རྐྱེན་ཚང་བ་ན་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་བཞིན་གཞུག་མའི་ཡེ་ཤེས་རང་ལ་ཡོད་ཀྱང་། བླ་མ་དམ་པའི་མོས་གུས་དང་ཕྱིན་བརླབས་ཀྱི་རྐྱེན་ 


གྱིས་སད་པར་མ་བྱས་པ་དེའི་ཚེ་རང་ངོ་རང་གིས་ཤེས་པར་ངོ་འཕྲོད་མི་འཕྲོད་ལ་རྐྱེན་གྱིས་སད་པར་བྱས་པ་ན་ངོ་འཕྲོད་དོ། །དེའི་ཚེ་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་དེ་ཉིད་རྟག་མི་རྟག་བདེན་མི་བདེན་གཏན་གྱི་བསླྲ་བ་མེད་པ་འདི་ 
། 


དངོས་པོ་མ་བཀག་པས 





འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་གོ་སངས་རྒྱས་ 





༢༣... ༨ 


༄༅། : །།དང་སེམས་ཅན་གྱི་ཕྱོགས་གར་ཡང་མ་འགགས། དེས་ན་དངོས་ཆོས་ཐམས་ཅད་གདོད་ནས་སྟོང་བཞིན་མི་སྟོང་བ་དངོས་པོའི་ཆོས་ལྟར་སྣང་དུ་རུང་བ་ནི་ཆོས་དེ་ཉིད་ཀྱི་མཐུན་དཔེར་བཟུང་བ་ལས། དེ་ལས་ 
མ་གཏོགས་པའི་དེའི་སྒྲབ་བྱེད་དུ་མི་སྟོང་བའི་དངོས་པོ་རང་བདེན་དུ་གྲུབ་བཞིན་མཐུན་དཔེར་བཟུང་ནས་སྒྲབ་ནུས་མི་སྲིད་པས་སྒྱུ་མ་རྨི་ལམ་དང་མེ་ལོང་གི་གཟུགས་བརྙན་སོགས་དངོས་ཆོས་བདེན་མེད་ཀྱི་དཔེས། སད་ 
དུས་ཀྱི་དངོས་པོ་བེམ་ཤེས་སོགས་དངོས་པོ་རང་བདེན་པ་དེ་ཉིད་དུ་མ་གྲུབ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་མཚོན་པར་བྱེད་དོ། རྒྱུན་དེས་དངོས་ཆོས་གཅིག་སྟོང་པ་དང་མི་སྟོང་པ་འདུས་བྱས་པ་དང་འདུས་མ་བྱས་པ་གཉིས་ཀར་རྟོག་ = 
རུང་བས་མི་འཐད་པ་ལྟར་སྣང་བ་ལས་འཐད་པར་རུང་ཡང་དེའི་རང་བཞིན་བརྗོད་པ་ན་འགལ་བ་ལྟར་བརྡོད་པར་འགྱུར་བས། དེའི་དངོས་དོན་ཇི་ལྟ་བ་བརྗོད་པ་གང་གིས་བརྡོད་ཀྱང་དོན་ཚིག་ཐོག་ཏུ་མི་ཕེབས། རང་གི་ | 
མོས་པ་དང་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་སྟོབས་འབའ་ཞིག་གིས་གཤུག་མའེ་དོན་འཆར་བ་མ་གཏོགས། སྒྲུབ་བྱེད་ཐ་སྟད་སྤྲོས་པས་བསྒྲབ་བྱ་ཐ་སྙད་ཀྱི་སྨྲོས་སྒྲིབ་ཡུལ་དུ་བྱེད་པ་ལས་དོན་དམ་སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་བ་ཡུལ་དུ་བྱེད་ ྒ 
མི་ནུས་པའི་ཕྱིར། ཐ་སྙད་གང་གིས་ཀྱང་མི་རྟོག་པའི་རང་བྱུང་གི་ཡེ་ཤེས་གཅིག་འཆར་བས་དེའི་ངང་ལ་སོར་བཞག་ཏུ་བྱས་པ་དང་རྟོཿ ས་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྒྲིབ་ཚོགས་གཅོད་པའི་ཚོགས་གཉིས་གོང་དུ་འཕེལ་བ་ལས། དེ་ 





།ལས་གཞན་པའི་བསགས་སྦྱང་གི་བཅས་བཅོས་མི་བྱ་བར་རང་དགར་བཞག་པ་ཉིད་ཀྱིས་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བཀའ་བསྩལ་པས་དེ་ལྟར་ཉམས་སུ་ལེན་པར་བྱའོ། ༧༨ འདིར་འདི་ཤེས་། ། 
པར་བྱ་སྟེ། རྗེ་སྒམ་པོ་པའི་རྨི་ལམ་བྱུང་ཚུལ་རྗེ་མི་ལ་ལ་མགུར་མར་མཛད་དེ་ཞུས་ནས། དེའི་ལྟས་ཀྱི་ལུང་བསྟན་མགུར་དུ་མཛད་པའི་མཐར་ཚིག་ལྷུག་པར་འདི་སྐད་དུ་གསུངས་ཏེ། བུ་ལྟ་རྗེ་དུས་ད་རེས་ཁྱོད་ལ་བྱུང་བའི་ 
མཚན་ལྟས་དེ་རྣམས་མ་འོངས་པ་ན་ཆོས་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པའི་ལྟས་ཡིན་ཏེ། ཕ་རྒན་ངས་འཆད་ཤེས་པས་ཞིབ་ཚགས་སུ་བཀྲོལ་ཏེ། བརྡ་དོན་ངོ་སྤྲད་པ་རྣམས་མ་བརྡེད་པར་གྱིས་ལ་དུས་ཕྱིས་བདེན་རྫུན་གཏན་ལ་ཕོབ་ཅིག 
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ྒ བདེན་པར་གྱུར་ཙ་ན་ང་ལ་ཡང་མོས་གུས་ཁྱད་པར་ཅན་ད་ལྟའི་འདེ་དང་མི་འདྲ་བ་ཞིག་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བ་ཡིན། བུ་ཁྱོད་ལ་ཡང་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་མ་བཅོས་པར་མཐོང་བའི་རྟོགས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་ཞིག་དེའི་དུས་སུ་འཆར་བ་ཡིན་ 
ཏེ ཚེ་འདི་རང་ལ་སྐྱེ་འཆི་གཉིས་བཟློག་སྟེ་མཆཾ། ལར་ཁྱོད་སྒོམ་གཤའ་མ་གཅིག་བྱེད་བསམ་ན་རྨི་ལམ་དང་མཚན་ལྟས་ལ་མངོན་ཞེན་མ་ཆེ། བདུད་འཛུག་པའི་རྒྱུ་ཡིན། བླ་མས་ཇི་ལྟར་གསུངས་པའི་རྗེས་སུ་སྒྲབ་པའི་ 
རང་གི་ཞེ་བཅད་མ་གཏོགས། གཞན་གྱི་ངག་གི་རྡེས་སུ་འབྲངས་ནས་སོས་སོ་མི་ཟིན་པའི་རྒྱུ་ཡིན། རང་གི་སྒོ་གསུམ་བླ་མ་ལ་ཕུལ་ནས་བྱ་བ་ཅི་བྱེད་ཀྱི་སྣ་ཐག་བླ་མའི་ཕྱག་ཏུ་གཏོད་པ་ལས་རང་གི་འདི་ཕྱིའི་མདུན་མ་རང་ 


[)7&)༄®!;).༤®8.] ®. 












༄༅། །འདོད་ཀྱིས་སྦར་ཚོད་བཟུང་ན་འདི་ཕྱིའི་གཏན་བདེ་རྩ་བ་ནས་སྟོར་བས་གསང་སྔགས་ལྟར་ན་རྩ་ལྟུང་དང་པོའི་སྐྱོན་འབྱུང་། གང་ཟག་གོང་འོག་དང་རང་མཉམ་གྱི་སྐྱོན་ལ་ཡེ་མ་བལྟ། ངན་རྟོག་མ་མང་གྲོགས་ 
པོ་སོགས་ལ་ཕན་འདེབས་དང་ཤ་ཚ་སྐད་ཀྱི་བཅས་བཅོས་མ་བྱེད། གཞན་གྱི་སེམས་མི་ཤེས་པར་རྒྱུད་ཆོད་བཟུང་བ་རློམ་སེམས་ཀྱི་ལྟུང་བ་འཕོག་པའི་རྒྱུ་ཡིན་འོ་སྐོལ་ད་ལྟ་སྐྱེས་ཤི་བར་དོ་འཁྲུལ་པ་ལ་ལོངས་སྦྱོད་པའི་ 
སྣང་བ་འདི་རྨི་ལམ་ཆེན་པོ་རྨི་བདེ་བ་ཡིན། ཉིན་མོ་བྱས་པའི་བག་ཆགས་དེ་ནུབ་མོ་གཉིད་ལོག་ཙ་ན། རྣམ་ཤེས་ཡིད་ཀྱི་འཁྲུལ་པར་འབྱུང་བ་དེ་རྨི་ལམ་བར་མ་སྒྱུ་མ་གཉིད་ཀྱི་འཁྲུལ་པ་བྱ་བ་ཡིན། བག་ཆགས་དེ་གོམས་ 
་ྦ པ་མཐར་ཕྱིན་པ་ལས་དགེ་སྡིག་གི་ལས་ནས་བསགས་ཕ་རྡེས་སུ་འབྲངས་ཏེ་སྲིད་པ་བར་དོར་བདེ་སྡུག་གི་ཚོར་བ་ཉམས་སུ་རྩོང་བ་དེ་རྨི་ལམ་ན་རྲི་ལམ་ཆེན་པོ་སྒྱུ་མ་ན་སྒུ་མ་ཆེན་པོ་བར་དོ་ན་བར་དོ་ཆེན་པོ་ཡིན་ཏེ་དེ་ 

ལམ་དུ་བྱེད་པ་ལ་རྨི་ལམ་དང་སྒུ་ལུས་སྦྱང་པའི་རྩལ་མཐར་ཕྱིན་པ་འཚལ་བས་ཤུགས་ཕྱུང་ལ་སྒོམ་པ་མཛད་དོ། །ཅེས་གསུངས་པའང་། སྔོན་བྱུང་སྟོན་པའི་རྣམ་པར་རྗེས་འཇུག་གདུལ་བྱའི་ཉམས་ལེན་དུ་བསྒྲབ་པར་ 
རིགས་པས། ད་ལྟར་གྱི་དངོས་སྣང་རྫུན་པ་དང་འཁྲུལ་པ་ལ་བདེན་ཞེན་གྱི་དབང་གིས་དགེ་མི་དགེའེ་ལས་བསགས་པས། འཁྲུལ་པའི་རྒྱས་འབྲས་བུ་འཁྲུལ་སྣང་ཐ ་འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོ་འདིར་འཁྱམས་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལས་ 







ངཱ 
སམཔསམསསཛ་ 







ཉྫི་ལམ་དང་སྒོམ་ཉམས་ཀྱི་དངོས་སྣང་སོགས་བརྫུན་པ་ལས་ཉིང་བརྫུན་འཁྲུལ་པ་ལས་ཉིང་འཁྲུལ་ཉིད་ཡིན་པས་དེ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་ཏེ། ལས་བསགས་ན་བདུད་དམ་བར་ཆད་འཇུག་པ་ཡིན་ཏེ། སླར་ཡང་འཁོར་བར་ 
འཁྲུལ་བ་ལས་ཉིང་འཁྲུལ་དུ་འགྱུར་བའི་རྒྱུ་འབྲས་ལ་སྤྱོད་པའི་ཕྱིར། དངོས་སྣང་ལ་བདེན་རྫུན་སྤང་དགོས་ན་རྨི་ལམ་ལ་བདེན་རྫུན་བྱེད་པར་རིགས་པའི་གནས་ག་ལ་ཡོད། དེས་ན་རྟོགས་ལྡན་གྱི་བླ་མ་མཚན་ཉིད་ལྡན་པ་ ད 
ྦ ཞིག་གིས་སློབ་མའི་ རྒྱུད བབས་ཅི་ ལྟ་བུ་ཞིག་གི་སྒོ་ནས་ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྟོགས་ པ་ལ འགོད་པའི་མཁྱེན་ བརྩེ་ནུས་གསུམ་མངའ་བ་དེས་སློབ་མ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་སྐ ལ་ལྡན་དེ་ ལ་དགེ་སྡིག་སོགས་ཀྱི་ ལང་ འདི་སྒྲུབ་པ ~་ = 
| བཀའ་སྩལ་གནང་ཚད་སློབ་མ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱག་ཆེན་གྱི་རྟོགས་པ་བསྐྱེད་ཐབས་ཡིན་ལ། སྒྲབ་པར་ནུས་མི་ནུས་སོགས་ཀྱི ཀྱི་བློས་བཏགས་ནས་བཀའ་ བསྒོ་བ་ དེ་གྱེན་ལ་བཟློག་པ་ སྟེ བསྒོ་ བ་རྣ་བ་ལ་ གཟོན་ པ་ན། དེ་ ལྟ་ བུའི་ 

ྒ ལས་ངན་དེས་ཕྱག་ཆེན་གྱི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པ་ལ་གེགས་བྱེད་པར་མ་ཟད་མནར་མེད་པ་སོགས་སེམས་ཅན་དམུལ་བ་ཆེ ཆེན་པོ་རྣམས་སུ་སྐྱེ་ བའི་ལས་ཡིན་ཏེ། བླ་མས་འདི་ ལྟར་ ་སྒྲབས ་ཤིག་ པར་བཀའ་སྩལ་བ་དེ་རྟེན་ འབྲེལ་ 

| གྱི་ཆོས་ཉིད་ཀྱིས་སློབ་མས་བཟནུ སུབས་ན་ཕྱག་ ཆེན་གྱི་རྟོ གས་པ་ སྐེ་ རྒྱུའི་དགེ ་བ་ 'བླ་ན་མེད་པར་འ གུར་བ་དེ་ནི་དགེ ་བའི་ནང་ནས་འགྲན་ ཀྱི་ཟླ་མེད་པའི་དགེ བ་ཡིན་པ་བཞིན དེའི་ལྡོབ ལྡོག་ཕྱོ གས་བ ཀའ་དེ་སློབ་མ་དེས་མ་ 1 
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༄། །བསྒྲབས་ན་ཡོན་ཏན་གྱི་གནས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་མི་ཐོབ་པའི་ཉེས་པ་དང་དེ་ལས་སྐྱོན་གྱི་གནས་རྡོ་རྗེ་དམྱལ་བར་སྐྱེ་བའི་རྒྱུའི་མི་དགེ་བའི་ནང་ནས་ཀྱང་འགྲན་གྱི་དོ་ཟླ་མེད་པའི་མི་དགེ་བ་བླ་ན་མེད་པར་འགྱུར་ 

བའི་ཕྱིར། དེས་ན་རང་གི་སྣ་ཐག་རྗེ་བཙུན་བླ་མ་དམ་པའི་ཕྱག་ཏུ་ཕུལ་ནས་བདག་མཐོར་གཏོང་དམར་གཏོང་སྐྱིད་སྡུག་ལེགས་ཞེས་རྗེ་ཁྱེད་རང་ ཤེས་ཞེས་ལིངས་སྒུར་དུ་གསོལ་བ་སྟིང་ནས་བཏབ་པ་ན་སློབ་མ་དེའི་ ྒ 
, བསག་སྦྱང་མྱུར་བ་ཉིད་དུ་མཐར་ཕྱིན་ནས་ཚེ་གཅིག་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་མི་རྒྱ་མི་སྲིད་པ་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆོས་ཉིད་ལ་གནས་པས། དུས་དེར་བླ་མ་དམ་པའི་བྱིན་བརླབས་སྐལ་ལྡན་གྱི་སློབ་མའི་ ( ༦ 
| རྒྱུད་ལ་འཇུག་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་བླ་མ་དམ་པའི་བཀའ་དགེའང་རུང་སྡིག་ཀྱང་རུང་སྩལ་ཚད་མཁའ་མཉམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བཞེད་པ་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཏན་འདུན་སྒྲབ་ཆེད་ཡིན་པས་དེ་རང་ 
ཉིད་ཀྱིས་སྒྲབ་པར་མ་བྱས་ན་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་དགོངས་མི་རྫོགས་ཤིང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅཧད་ཀྱི་འདོད་དོན་སྒྲབ་པར་མི་འགྱུར་བས། དོན་ལ་སྲིད་ཞིའི་གང་ཟག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་དང་འགལ་ཞེང་ | ྒ 


བཀའ་བཅག་པའི་ཉེས་པར་འགྱུར་པས རང་རེས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ ་སངས་རྒྱས་སྒྲ བ་ཕྱིར་བླ་མ་བསྟེན་ནས་བླ་མའི་བ འ་བཅག་ནས་བྱང་ཆུབ་རྩོན་པས་སྒྲབ་པ་སྐད་བྱས་ཀྱང་ནད་པས་སྨན་སྨུགས་ན་ནད་ལས་ 
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ཉམས་ བྱེད་ ཀྱིས་ ཉེས་ པ་ བསྐྱེད་ པའིེ་ སྐབས་ཡོད་དེ། ཆཚེ་ འདིའི་ བདེ་ འབྱོར་ གྱི་ ལཾ ན་ འདོག ས་ར ཆེར་ ནཾ = གཾ ཞག་གཏན་ འདུན་ གྱི་ཕན་བདེའི་བ ~་ ཆད་ ཀྱི་ རྒྱུའི་གཙོ་བོར་ འགྱུར་བ་ ཤ་སྟག་ཏུ་ཡོད་ པའི་ཕྱིར། ཁུད་པ ར་གང་ 
ཟག་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་གཞན་རྒྱུད་སྐྱོན་ཅན་རྟོག་པ་ནི་དཀོན་མཆོག་སྐྱབས་གནས་དམ་པ་རྣམས་ལ་ལོག་པར་བལྟས་པས་སྐྱབས་གནས་སྤངས་པས་མངོན་མཐོ་ངེས་ལེགས་ཀྱི་གཞི་གཏན་རླག་ཏུ་བྱེད་པའི་ཕྱིར། གང་ཟག་ 


ད གསོར་མི་རུང་བ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྒྲབ་པར་མི་འགྱུར་རོ། །གཞན་ཡང་སེམས་ཅན་གཞན་རྒྱུད་ལ་སྐྱོན་དང་ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་གཙོ་བོ་འཁོར་འདས་ཀྱི་མཐར་ལྟུང་བའི་སྒྲིབ་གཉིས་བག་ཆགས་གནས་ངན་ལེན་དང་བཅས་ ྒ 
པ་ཚང་བར་ཡོད་པས། འདི་ཡོད་གཞན་འདི་ཐམས་ཅད་བདག་གི་སྲིད་གཉིས་ཀྱི་མཐར་མི་ལྟུང་བའི་རྫོགས་བྱང་དུ་འགོད་བྱེད་སངས་རྒྱས་སྒྲབ་པར་བྱ་བའི་བསམ་སྦྱོར་གོང་ནས་གོང་དུ་བོགས་ཐོན་དགོས་པ་ལས། སེམས་ 


༥ † 
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ྦ སུའི་འང་གཞན་ཟྗྭ ད་སྐྱོན་ཅན་ ་བཟུང་ནས་སྐྱོན་གྱི་ཆ་ནས་སྨད་པར་མི་བྱ་སྟེ། གར་སྲིད་རང་ལས་དམན་པའི་གང་ཟབ ་སྐྱོན་ཅན་གྱི་སྐྱོན་རང་གིས་བསལ་བར་ཊ ས་ན་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་བྱམས་པ་དང་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོས་ 








༄༅། །སྐྱོན་དེ་བསལ་བ་ལས། དེ་ལ་སྐྱོན་གྱི་ཆ་ནས་ཤུགས་བ་དང་ཡིད་མི་བདེ་བ་སྦྲབ་པའི་ལས་ངན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་བྱར་མི་རིགས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། བྱས་ན་རང་ཉིད་ཀྱི་ལེགས་བྱས་གྲངས་མེད་པ་ཉམས་པའི་སྡིག་ 
པ་ཆེན་ཕོས་རང་རྒྱུད་ཀྱི་དགེ་བའི་རྒྱུ་འབྲས་ཉམས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་ཉིན་སྣང་གི་སྐབས་འདིར་སྐྱེ་ཤི་བར་དོའི་དངོས་སྣང་གི་འཁྲུལ་པ་འདི་འཁྲུལ་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ 
པོས་བསལ་ནས་འཁྲུལ་པའི་སྣང་བ་རྣམ་དག་ཏུ་སོང་བ་ན་མཚན་སྣང་གི་འཁྲུལ་པའང་ཆོད་པས་བར་སྲིད་ཀྱི་འཁྲུལ་པའང་དག་ནས་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་བ་ཡིན་པས། འཁྲུལ་བྲལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ | 
པོའི་ ཉམས་ ལེན་ འདི་ སྱེ ཤི་བ ར་དོ་ སྲིད་པ་བ ར་དོ་རྨི་ ལམ་པ ར་དོ་ག སུམ་གྱི་ འཁྲུལ་སྣང་ གི་ རྐྱེན་དང་ བསྒེ ས་ཏེ་ འཁྲུལ་པ་ཆོད་ ཐུབ་ངེས་ ཀྱི ཉམས་ལེན་གདེང་ཁེལ་བའི་སྒྲུབ་པ་རྣམ་གཡེང་དང་ བྲལ་བར་རྩེ་གཅིག་ཏུ་སྒྲུབ་ 
པར་བྱའོ། ༧༩ ཡང་རྗེ་སྒམ་པོ་པས་རྟོགས་པ་ཕུལ་བ་ན། རྗེ་ཆེན་པོ་མི་ལའེ་ཞལ་ནས་འདི་སྐད་དུ་བཀའ་བསྩལ་ཏེ། ད་ནི་ཡི་དམ་ལྷ་ཞལ་མཐོང་སྟེ། ལོངས་སྦྲལ་གཉིས་དངོས་སུ་མཐོང་། ཆོས་སྒུ་དང་ད་གཟོད་མཇལ་ 


བར་འདུག་གི་ད་དུང་དབུས་སུ་སོང་ལ་སྒོམས། སྔར་གྱི་འཕྲང་ཚོ་ངས་བསལ་བ་ཡིན། ད་མངོན་པར་ཤེས་པའི་འཕྲང་བྱ་བ་ཡོད། དེ་བྱུང་ཙ་ན་ལྷའི་ཐུའི་བདུད་འབྱུང་བས་ཤིན་ཏུ་གསང་བ་གལ་ཆེ། སྦྱིར་ཡོན་ཉན་ཐམས་ 








ྤྲ༡༩་ཡ་འགས།༡་་གས་འཁགན་སཀགཏལབས་ 


¦}¥ ༄༦ི ཏུ \,ཏིི ལིཆི | 


།ཅད་གསང་བ་ལས་འབྱུང་ཞིང་། དབང་པོ་རྒོན་པོ་རྒྱུའི ་སྟོབས་ཅན་ལ་བདུད་ཀྱིས་མི་ཚུགས་པ་ཡིན་ཏེ། ཁྱོད་ དབང་ པོ་རྣོན་ པོ་གཅིག་འདུག་མོད་ཀྱིས་གསང་སྔགས་གསང་བས་འགྲུབ་པ་ཡིན་པས་གསང་ལ་སྒྲབས་ཤིག 


པའི་རྟོགས་པ་ཞིག ་རྒྱུད་ ལ་སྐྱེ། དེའི་དུས་སུ་མི་རྒན་ང་ལ་ཡང་སངས་རྒྱས་དངོས་སུ་མཐོང་བའི་འདུ་ཤེས་བརྟན་པོ་འབྱུང་། བུ་ཁྱོད་རང་ལ་ཡང་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་མ་བཅོས་པར་མཐོང་བའི་རྟོགས་པ་ཡང་དག་པ་སྐྱེ་བས་དེའི་། & 
¡' དུས་སུ་ཚོགས་ པ་ སྐྱོངས། རླུང་ལག་ པོར་ལ་ཚུད་དམ་མི་ཚུད་ལྟོཿ ལྟས། ། དེ་ཚུད་ན་ རླུང་གི་འཕྲང་ལས་ ཐར་བ་ཡིན་ གསུང་། ། དེ་ནས་ རྡེ་སྒམ་ ཕོ་པས་ཐལ་པ་ལ་སོར་མོ་ མོ་གཏད་ཅིང་སོར་མོར་རླུང་གཅུན་ པས་ཐལ་བ་བུན་བུན་བྱུང་། 
ནང་པར་བླ་མའི་ དྲུང་དུ་དེ་ལྟར་ཞུས་པས། རྡེ་ཆེན་ པོ་མི་ལས་ར་ རླུང་་ དབང་ཐོབ་བྱ་བ་ནི་མིན་ཏེ། རྩ་ རླུང་ ལས་སུ་རུང་བ་བྱ་བ་ཡིན། ད་ཁོ་བོ་དང་འགྲོགས་མི་དགོས་ཏེ། དབུས་ཀྱི་ཕྱོགས་སུ་སོང་ ཞིག ། །སྤྲལ་བ་དང་ 
_ བསྒྱུར་བ་ བ་ལ་ ལ་སོགས་ པའི་ ཆོ་ འཕྲུལ་སྣ ་ཚོགས་ པ་ མཆོག་ དང་ཐུན་ ཿམོང་ ང་གཉིས་ ཀྭ་གྲུབ་ནས་འོང་ཐ ། འདི་ནས་ཤ ར་གྱི་ཕྱོགས་སྒམ་པོ་བདར་གྱི་རི་བོ་རི་རྒྱལ་པོ་གདན་ལ་བཞུགས་པ་ལྟ་བུའི་རྩེ་མོ་རིན་པོ་ཆེའི་བྲོག་ཞུ་ལྟར་ཡོ: ད་ 


སེམས ་ཅན་ལ་ཕན་པར་ འདུག་པ་ པས་ ས་ཚོགས་ པ་ཡང་ སྐྱོངས་ གསུང་། ཚོགས་པ་སྐྱོང་བའི་དུས་ནམ་ལགས་ ཞུས་པས། སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་མཐོང་ ནས་ དེ་ འལ བརྟན་པ་ཐོབ་པ་ན་སྐྱོངས། ཇེ་ཞིག་ནས་ཁྱོད་ལ་ད་ལྟ་དང་འདྲ་བ་མ་ཡིན་ 


ཐུ 







གདུལ་བྱ་སྣོད་དང་ལྡན་པ་འོང་བས། དེར་སོང་ལ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་གྱིས་ཤིག །ཅེས་བཀའ་སྩལ་བ་ལྟར་གྱི་དོན་ཤེས་པར་བྱས་ནས་རྣམ་པར་ཐར་པ་དེའི་རྗེས་སུ་བསླབ་པར་བྱ་དགོས་ཏེ། དེ་ཡང་རང་རེ་སྐལ་བ་དམན་ 
པ་རྣམས་ལ་རྗེ་སྒམ་པོ་པ་ལྟ་བུ་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ཞེག་སླར་ས་ལམ་བགྲོད་པའི་ཚུལ་དུ་སྣང་བ་དེ་ལྟའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ལ་དངོས་སུ་བསླབ་པར་དཀའ་ཡང་། རང་རེ་རྣམས་ཚེ་འདིའི་ཆོས་བརྒྱད་ཀྱི་བྱ་བ་མ་འཁོར་བ་ཐོག་མེད་ 
ནས་མཁའ་མཉམ་གྱི་གཞི་འདིར་མ་བསྒྲབ་བྱ་བའི་ལས་མེད་པ་ཞིག་ལ་འབུངས་ཀྱང་། བདེ་བ་རྟག་ཏུབ་ཏུ་ཐོབ་པ་ལྟ་ག་ལ་ཞིག་ལས་དེས་སླར་འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་འདིར་འཁྱམས་པ་ཡིན་པས། དུས་ད་ལེན་འཁོར་ 
| བ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱ་མཚོ་འདི་ལས་ཐར་བའི་ཐབས་འདེ་ཁོ་ན་ལས་ཆེ་འདིའི་བདེ་སྐྱིད་སོགས་ཀྱི་གོ་འཕང་འཕྲལ་མནོག་ཆུང་ཞིང་ཕུགས་ཡ་ཆེས་ང་བའི་བྱ་བ་ལ་དུག་སྦྲལ་གྱི་མཆེ་དུག་ལྟར་སྐྲག་ཆེས་ན་འདོད་པའི་ཡོན་ | 
ཏན་གྱི་འདུ་འཛིས་དབེན་པའི་གནས་སུ། སེམས་འཁོར་བར་འཁོར་བའི་རྒྱའི་ལས་དང་ཉོན་མོངས་པ་རྣམས་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་རྣམས་ལ་མཉམ་པར་བཞག་ནས། དེའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་རྣམས་ལ་ 
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| དན་དང་ཤེས་བཞིན་གྱིས་ལེགས་པར་ངོས་ཟིན་པར་བྱས་ནས་སྤོང་བ་ལ་བརྩོན་པ་ན། ཆགས་སོགས་ཉོན་མོངས་པའི་རྣམ་གཡེང་དང་སྡིག་ཏོ་མི་དགེ་བའི་ཆོས་ཀྱིས་སེམས་ཤིན་ཏུ་ཡོངས་སུ་སྦྱངས་ཤིང་ལས་རུང་དུ་གྱུར་ཏོ། 
སེམས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་དམིགས་པ་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བཞག་པ་ལས་རིམ་གྱི་ཞེ་གནས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྲུབ་པ་ན། དེའི་སེམས་ཀྱི་རྩལ་ཆ་ལ་འབད་མེད་དུ་ལྟའི་མིག །ལྷའི་རྣ་བ། གཞན་གྱི་སེམས་ཤེས་པ། སྔོན་གྱི་གནས་རྗེས་ 
སུ་དྲན་པ་། ལུས་ངག་གི་རྫུ་འཕྲུལ་སོགས་མངོན་ ཤེས་ལྔ་པོ་རྣམས་ཀྱང་དང་པོར་ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཉམས་སྣང་དུ་རྲི་ལམ་ལྟ་བུར་འཆར་ལ། ཇི་ཞིག་ན་ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་ཉིད་ཆེར་བརྟོན་པ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཉམས་ 


སྣང་དེ་དངོས་སྣང་དུ་ཁྱེར་ནས་དང་པོ་རང་སྣང་ལ་དངོས་སུ་མངོན་ཤེས་ཀྱི་བྱེད་པ་རྣམས་སྣང་ཞེང་། དེ་ཉིད་ལ་ལེགས་པར་རྩལ་བསྐྱེད་དེ་སྦྱངས་པས་གཞན་སྣང་ལ་དངོས་སུ་མངོན་ཤེས་ཀྱི་བྱེད་པ་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་སྟོན་ནུས་པ་ 


འབྱུང་ལ། འདི་ལྟའི་མངོན་ཤེས་ཙམ་སྟོན་པ་ལ་ནི་ཕྱག་རྒྱུ་ཆེན་པོའི་སེམས་རང་ངོ་གཤའ་མ་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གནས་པའི་རྩེ་གཅིག་གི་ཆུང་འབྲིང་ཆེན་པོའི་གོ་ཉམས་རྟོགས་གསུམ་གྱི་རྟོགས་པ་ཐོབ་པ་ནས་འབྱུང་བས། དེ་ 
། ཡང་གང་ཟག་གི་རིགས་ལ་ལ་ལ་ཕྱཐ ་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཉམས་ཀྱི་དྲེ་མས་མ་སྦྲགས་པའི་རྟོབ ས་པའི་སེམས་ཀྱི་རང་ངོ་ འཕྲོད་པའི་སྨྲོས་བྲ ལ་ཆུང་ངུ་ཙམ་གྱི་རྟོཿ ས་པ་སྐྱེས་པ་ལས་འདི་ འི་མངོན་ ཤེས་སོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་བརྒྱ་ 
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༄༅། །འགྱུར་སྟོང་འགྱུར་དུ་འཆར་ཆེས་སླ་བ་ཡིན་ནོ། །ཁ་ཅིག་ལ་རྟོགས་པ་ཤར་བ་སླ་ལ་འདི་ལྟའི་ཡོན་ཏན་སྐྱེ་དཀའ་བའི་གང་ཟག་གི་རིགས་ཀྱང་ཡོད་དོ། །འོ་ན་འདི་ལྟའི་མངོན་ཤེས་སོགས་མ་ཤར་བའི་ཕྱག་རྒྱ་ 
ཆེན་པོ་རྟོགས་པའི་སེམས་ཀྱི་རང་ངོ་འཕྲོད་པའི་སྤྲོས་བྲལ་ཡན་གྱི་རྟོགས་པ་སྐྱེ་བ་སྲིད་དམ་མི་སྲིད་སྙམ་ན། འདི་རྡེ་སྒམ་པོ་པ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་ཞལ་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་སྣ་ཚོགས་པའི་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་མཐའ་ 
ཀླས་པས་ཞེ་གནས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་གྱི་མངོན་ཤེས་སོགས་མེད་ཀྱང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྟོགས་པ་རྣལ་མ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བ་སོགས་ཡོད་དེ། དཔེར་ན་ཤེས་རབ་རྐྱང་གྲོལ་གྱི་དགྲ་བཅོམ་ཐོབ་པར་འགྱུར་བ་ལ། བསམ་གཏན་གྱི་ = ྦ 

རཿ སེམས་མ་ཐོབ་ཀྱང་བསམ་གཏན་གྱི་ཉེར་བསྡོགས་ཙམ་གྱི་རྟེན་ལ་དེའི་དགོས་དོན་སྒྲབ་ནུས་པ་ལྟ་བུའི་ཕྱིར་དང་། རྒྱུའི་ཐེག་པར་ས་དང་པོ་ཐོབ་པའི་ལུས་རྟེན་ལ་འཁོར་ལོ་བསྒྱུར་བའི་ལུས་སོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་དང་རྫུ་ ཁོ 
འཕྲུལ་ཐོབ་དགོས་ཀྱང་། གསང་སྔགས་ཀྱི་མཐོང་ལམ་ཐོབ་པའི་ལུས་རྟེན་གདོལ་པ་དམངས་རིགས་སོགས་ཀྱིས་ཀྱང་འབྲུབ་ཏུ་རུང་བ་ལྟ་བུའོ་ཞེས་གསུངས་པ་ལ། ས་སྐྱ་པའཱཾ་ཏ་ཆེན་པོས། བཀའ་བརྒྱུད་པ་དག་གི་ཞི་ལྷག་ 


གྲི ལ་འབྱོར་དང་ ན་པར་ཁས་འཆེ་བ་ མས་ཞི་ ་གི་ཡོན་ཏན་དང་མི་ ཕཱན་པས་ཞི་ལྷག་གི་༔ ལ་འབྱོར་མཚན་ཉིད་པ་མ་ཡིན་པ་དང་ ཁྱད་པར་ཁྱེད་རང་ཐ ་སེམས་ངོ་འཕྲོད་པར་འདོད་པའི་ངོ་འཕྲོད་ཚུལ་དེ་མདོ་རྒྱུད་ 

























ཀྱི་ས་ལམ་དང་སྦྱར་ན་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མཐོང་ལམ་ཡིན་པར་འཆད་གདའ་བ། སེམས་ངོ་འཕྲོད་ཚུལ་དེ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མཐོང་ལམ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། ཡིན་ན་མདོ་རྒྱུད་ནས་མཐོང་ལམ་གྱི་ཡོན་ཏན་དེ་དག་གང་དང་ཡང་མི་ 
¦ ལྡན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་གསུང་བ་ལ། བཀའ་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེའི་ཞལ་ནས། དེ་ལྟར་ཁ་ཚོན་མཐའ་གཅིག་ཏུ་གཅོད་པར་མི་ནུས་ཏེ། མ་དག་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་འདིའི་ཉན་རང་དགྲ་བཅོམ་དང་བྱང་སེམས་འཕགས་པ་རྣམས་ 
[ ཀྱི་སྐུ་ཚེ་མཛད་ཕྲིན་རྫུ་འཕྲུལ་སོགས་ལས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དག་པའི་ཞིང་ལ་ལ་ན་སྐྱེ་བོ་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་ལམ་དུ་མ་ཞུགས་པ་རང་དགར་གནས་པ་རྣམས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་པའི་བསམ་གཏན་དང་ཤེས་རབ་དང་རྫུ་འཕྲུལ་རྣམས་ 
ཝུ སེམས་ཀྱི་སྒུ་ཚེ་མཛད་འཕྲིན་རྫུ་འཕྲུལ་སོགས་རྒྱ་ཆེ་ཞིང་ངོ་མཚར་བར་སྣང་བ་ལྟ་བུ་རང་དང་གཞན་གྱི་ངོར་སྔོན་གྱི་ཚོགས་བསགས་ཚུལ་གྱིས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་འབྱུང་དུ་རུང་བ་བཞེན་དུ། མདོ་ 

རྒྱུད་ནས་ཞེ་ལྷག་གི་ཡོན་ཏན་དང་འཕགས་པའི་ཡོན་ཏན་བཤད་པ་རྣམས་དང་མི་ལྡན་ཀྱང་རྣལ་འབྱོར་དང་གང་ཟག་དེ་དག་ཞི་ལྟག་གི་རྣལ་འབྱོར་མ་ཡིན་པ་ངས་འཕགས་པའི་གང་ཟག་མ་ཡིན་པར་ཡང་མི་འགྱུར་ཏེ། མདོ་ 
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༄། ། །རྒྱད་ནས་ཞི་ལྷག་རྣལ་འབྱོར་དང་འཕགས་པའི་གང་ཟག་རྣམས་ལ་ཡོན་ཏན་དེ་ལྟར་འབྱུང་བར་གསུངས་ཀྱང་། ཡོན་ཏན་དེ་དག་དང་མི་ལྡན་ན་རྣལ་འབྱོར་དང་གང་ཟག་དེ་དག་ཞི་ལྷག་གི་རྣལ་འབྱོར་མིན་པ་ 


དང་འཕགས་པའི་གང་ཟག་མ་ཡིན་པར་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཀྱི་བཀས་མ་བཅད་པའི་ཕྱིར་དེས་ན་སེམས་ཀྱི་རང་ངོ་ཤེས་པའི་ཐ་མལ་ཁྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཤེས་པའི་ཕྱོགས་ཙམ་མངོན་དུ་གྱུར་པ་འདི་ཆེས་དཀའ་བ་ལས། 






| བསམ་གཏན་གྱི་སེམས་ལ་བརྟེན་པའི་མངོན་ཤེས་སོགས་ནི་ཆེས་སྒྲབ་སླ་བ་ཡིན་ཏེ། ཐ་མལ་ཤེས་པའི་རང་ངོ་ནི་སྔར་ཕན་འཁོར་བར་ཇི་ཙམ་བསྡད་ཀྱང་མིང་དོན་བརྡ་སྤྲོད་པ་ཙམ་ཐོས་པའི་སྐལ་བ་འཚལ་བ་སྲིད་མཐའ་ 






༢༨༠ 


ཟྭ མ་བཀག་ཙམ་ཡིན་ལ། ནམ་མཁས་ཁྱབ་པའི་གཞིར་རྡུལ་ཕྲ་རབ་རེའི་ཁྱོན་ལའང་ལན་གྲངས་གཞལ་དུ་མེད་པར་བསམ་གཏན་གྱི་སེམས་ལ་བརྟེན་ནས་རྫུ་འཕྲུལ་སོགས་མ་ཐོབ་བྱ་བ་མེད་པ་ཞིག་ཐོབ་ཀྱང་། ད་དུང་ 
འཁོར་བ་ལས་རྟ་རྔ་གང་ཙམ་ཡང་མ་འཕགས་པར་གྱུར་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་ཞེ་གནས་སོགས་ལ་བརྟེན་ནས་མངོན་ཤེས་སོགས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཉི་ཚེ་བའི་གཞན་སེམས་བསྒྱུར་ནུས་པ་ཙམ་ནི་ཁམས་གསུམ་པའི་འགྲོ་བ་ 
ཞིན་གྱི་སྐྱོན་ཁོ་ན 






སལ 


་སེ། རང་ 


ཌ ༽ 


་རང་༢།པོང་ང་རང་བའི་བོར་འ༢འ་རོན་༢་འཁོར་བ་རབ་བརར་དི་རང་ ་ངོ་རོའི་འར་འ"འངང་རར་ཡོར་འའར་འལའ་འརིང་ལ་སྲིར་ེི་བོར་འའ་ངེ་རའ།བྲོལ་ར།༢།༤་རམ༩་ལེ༢འ་སི་རོ་ 
_ཐམས་ཅད་ལ་ཡོད་དུ་རུང་བའེ་ཡོན་ཏན་ནེ་དོན་ལ་འཁོར་བ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རང་ འི་ངོ་བོའི་ལས་མ་འདས་པས་ཡོན་ཏན་མཚན་ཉིད་པ་མིན་པའི་ཡོན་ཏན་དེ་ཙམ་ཐོབ་པ་ལ་ང་རྒྱལ་རིན་མི་ཆོ 












རེ་འཁོར་བ་ཐོགས་མེད་ནས་འཁོར་བའི་རྫུ་འཕྲུལ་སོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ལ་ང་རྒྱལ་ནས་ཆགས་སྡང་གི་ལས་བསགས་པས་འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་དུ་ལྟུང་བར་གྱུར་པའི་ཕྱིར་རོ། དེས་ན་འཁོར་བ་འདི་སྡུག་བསྔལ་ \ 
དུ་སྟིང་ཐག་པ་ནས་རྟོགས་ན་མངོན་ཤེས་སུ་མ་ཟད་འཁོར་བས་བསྡུས་པའི་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བདག་རྒྱུད་ལ་སྤུངས་སེ་བྱུང་ཡང་། དེ་ཐམས་ཅད་དམྱལ་མེའི་ཀློང་ལྟར་སྡུག་བསྔལ་དུ་མཐོང་ 
ནས་ངེས་པར་འབྱུང་བ་དྲག་ཏུ་འཕེལ་བར་འགྱུར་བས་མངོན་ཤེས་སོགས་ལ་ཡོན་ཏན་དུ་མཐོང་ནས་གཞན་ལ་ངོམ་པ་མི་འབྱུང་ཡང་། སེམས་ཅན་ལ་སྟིང་རྗེས་ཀུན་ནས་བསླངས་ཏེ། བདག་གི་ཡོན་ཏན་འདི་འདུལ་བྱ་ ཤཿ ྦ 
' རྣམས་ལ་བསྟན་པ་ན་བདག་ལ་འདུན་པར་འགྱུར་ལ། དེ་ཅི་ཙམ་འདུན་པ་དེ་ཙམ་དུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་ལ་སྦྱར་བར་བྱའོ་སྟམ་ནས་རང་གི་ཡོན་ཏན་གཞན་ལ་སྟོན་པ་སོགས་འབྱུང་སྲིད་ལ། དེའི་ཚེ་ལྟའི་བུའི་བདུད་བྱ་བ་གྲྭ་ ཁོ 
སློབ་སོགས་ཀྱི་ཆོས་བརྒྱད་ཀྱི་ཟང་ཟིང་འུར་ཚིལ་གྱི་འབྱུང་། དེ་ཐམས་ཅད་ཟང་ཟིང་མེད་པའི་དམ་ཆོས་སྒྲབ་པ་ཤ་སྟག་ལ་བཀོད་ནུས་པ་བྱུང་ན་རང་གཞན་གཉེས་ཀའི་རྒྱུད་སྨིན་གྲོལ་དུ་སོང་སྟེ་ལྷའི་བུའི་བདུད་རང་གི་ ྦ 


དབང་ ་ཚུར་འདུས་ནས། བསབ ་སྦྱང་ལ་བོགས་ཆེར་ཐོན་འགྲོ་ཡང་དེ་ ར་མིན་པའི་ ད་བ ར་གྱི་ཟང་ཟིང་དེ་ལ་མི་ཐ ཅང་བ་ལ་སྦང་བུ་འཁོར་བ་ ར་ཆེ་འདི་དོན་གཉེར་ ་མ་འདུས་ན་ཆགས་སྡང་གི་ལས་བསགས་ན་ 
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༄༅། །བདག་ཉིད་དུ་མ་ཟད་ ༢ང་༧་ འདུས་པ་དང་དེ་ ལ་བརྟེན་ནས་ཡང་ འདུས་ཉིད་ འདུས། ཐ་ན་དེ་ ལ་བརྟེན་པའི་དུ། ¦ འགྲོ་ཚུན་གྱི་རྒྱུད་ ལ་སྡིག་པ་ཆེན་པོའི་ འདམ་དུ་བྱིང་ནས་ངན་སོང་ངན་ འགྲོའི་གནས་འོག་ནས་ 
འོ འོག་ཏུ་ལྟུང་བར་འགྱུར་རོ། །དེས་ན་མངོན་ཤེས་སོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཅི་བྱུང་བ་རང་གིས་གསང་ཞིང་སྡེ སྦེད་དེ་རང་ རྒྱད ལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྟོགས་པ་གཤའ་མ་སྐྱེས་ནས། རྙེད་བཀུར་སོགས་ལ་བརྟེན་ནས་བདག་ བསྟོད ྣ 
གཞན་ སྒྲོད་ཀྱི་ ཆགས་སྣ སྡང་རྣམ་པར་དག་སྟེ། དེའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་མཐུས་རང་ལ་ འདུས་ པ་ཐམས་ཅད་རྙེད་ བཞུར་ ཟང་ཟིང་ལ་བརྟེན་ནས་བདག་བསྟོད་གཞན་སྨོད་ཀྱི་ཆགས་སྡང་སོགས་ ཀྱི་ལས་ངན་དྲུངས་ནས་ འཕྱིན་པའི་ ༦ | 
རྟོགས་ པ་ཐོབ་པའི་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་ལ་འགོད་ པའི་གྲུབ་ པ་ཐོབ་སྟེ། འཇིག་རྟེན་ཆོས་བརྒྱད་ལྷའི་ བུའི་བདུད་ ཚར་གཅོད་ནུས་པ་ན། མངོན་ཤེས་སྲོ སོགས་ ཀྱི་རྣམ་ཐར་ཆེད་ དུ་གསང་ནས་ སྒྲུབ་པ་ལ་ནན་ཏན་ བྱ་མི་ བག 
དགོས་པས་གདུལ་བྱ་འདུལ་བ་དུས་ལ་བབ་མ་བབ་ རང་གི་ཉམས་རྟོགས་ཀྱི་རྩ་ལ་དང་སློབ་ མའི་དད་ཤེས་བརྩོན་པའི་སྐལ་བ་ལ་བརྟགས་ནས་རང་གཞན་ གྱི་ཚོགས་གོང་འཕེལ་གྱི་ཉམས་ལེན་ལ་འབད་པར་བྱའོ། །༨༠| 
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ཡང་རྗེ་སྒམ་པོ་སྤྲལ་པའི་སྐའེ་རྣམ་ཐར་གྱི་ཚུལ་ནེ། གདུལ་བྱའེ་མོས་སྣང་ཙམ་གྱིས་ཕྱི་བ་ཡིན་ལ། མདོ ར་ན་ས་ཐོབ་པ་ཡན་གྱིས་ལོངས་སྐུ་མཐོང་དུ་རུང་ལ། ཚོགས་ལམ་ཆེན་པོ་པ་ཡན་གྱིས་མཆོག་གི་སྤྲལ་སྐུ་མཐོང་ 
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ཁཔཔ་བའའཿ 


























འཁའཁཁག་ཁགཆལརལ་ཁར་འརའལག་་༠པ པ་འ ༩: 

















' རུང་ལ། དེ་ལྟར་མིན་པའི་སྐྱེ་བོས་ལོངས་སྤྲལ་གྱི་སངས་རྒྱས་དངོས་སུ་བལྟར་མེད་པར་བརྗོད་ཀྱང་། སྔགས་ལུགས་ལྟར་སྔགས་ཀྱི་ག 





| 
ཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་གེས་སྤིན་རུང་གི་གང་ཟག་གིས་ཀྱང་ལོངས་སྤྲལ་གྱིས་སངས་རྒྱས་མཐོང་དུ་རུང་སྟེ། དེ་ལྟར་མཐོང་རུང་མིག་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཐུས་ཕབ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་ནང་དུ་ 
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; གཞག་པར་སྔགས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆོ་གས་མཛད་པའི་ཕྱིར། མཛད་པ་དང་མཐུན་པར་མཐོང་དུ་ཡང་རུང་སྟེ། སྔགས་ཀྱི་དབང་རྣོན་གྱི་རིགས་དང་སྔགས་ཀྱི་དགེ་བའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་མཐུའི་བྱེད་པ་གཞན་ལས་མཐུ་ཆེ་ཞིང་ 


' ¡ ནུས་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ཕྱེར། དེས་ན་སྔགས་ལམ་ནས་འབྱུང་བའི་བྱ་སྤྱོད་ཀྱི་དཀའ་ཐུབ་དང་། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་སྐུ་སྐོམ་ཞེང་སྔགས་བཟླ་བ་དང་ཕྱག་རྒྱ་འཆིང་བ་དང་གླ་གར་སོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་དང་བསྟོད་པ་, 
| ` ¬ ༤༽ ¬ ༨༧༤ ˆ  ་ ༣ ཛ༤༽ ¬ ༠༤ རབ ་་ ྐ ༩ ༨༩༤ ~༦༽ ༤ ས་ ( ྒ ˆ ¬ ` < ; | 

དང་། བླ་མེད་ཀྱི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེའི་ཆོ་གའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་མཐུ་ལས་སོ་སོ་སྐྱེ་བོའེ་གང་ཟག་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་མདོ་རྒྱུད་ནས་བཤད་པའེ་ལོངས་སྤྲལ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཞེ་དྲག་གི་སྐུའི་རྣམ་པ་དང་། གཞན་ཡང་ 

| 

། | 


































༢༩༤ 


༄། །བཤད་པའི་ལོངས་སྤྲལ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞལ་བལྟ་བ་དང་ཆོས་ཉན་པར་བྱར་ཡོད་དེ། བཀའ་བརྒྱུད་འདི་ལ་གྲགས་པའི་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་གོ་འཕངས་འདི་ཉིད་དོན་གཉེར་གྱི་གང་ཟག་ནི། ྒ 
རྫོགས་སངས་དོན་གཉེར་གྱི་གང་ཟག་གཞན་གང་ལས་ཀྱང་དབང་པོ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་ཅིང་། གོ་འཕང་འདི་དོན་གཉེར་གྱི་དད་པ་དང་མོས་པ་ནི་རྫོགས་བྱང་ཐོབ་བྱེད་ཀྱི་དགེ་བ་གང་ལས་ཀྱང་དགེ་རྩ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པས། དེ་ ྦ 
| ལྟའི་དགེ་ཚོགས་བསགས་པ་དེས་རྒྱུད་སྨིན་པ་དང་གྲོལ་བའི་མཐུ་རབ་ཏུ་རྒྱས་པས་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལོངས་སྤྲལ་གྱི་སྒུ་དངོས་སུ་མཐོང་བའི་སྐལ་ལྡན་དུ་འགྱུར་བ་ཡིན། དེས་ན་བཀའ་བརྒྱུད་འདི་པའི་བླ་མས་ མ ྦ 
ཤ' ྦ སློབ་མ་ཁྲིད་པ་ན། སྔོན་འགྲོའི་ཉམས་མྱོང་སྐྱེས་པ་ཙམ་ནས་ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་ཞལ་གཟིགས་པ་བགྲང་གིས་མི་ལངས་བ་འབྱུང་བ་ལ། ཁ་ཅིག་གིས་འདི་ནི་ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་མ་ཡིན། འདྲེ་ལ་སོགས་པ་མི་མིན་ལྟ་བུ་དང་། །ནད་ | 










འ༢.༽.༨༧. 


སོགས་ཀྱི་ལས་ངན་གྱི་འཁྲུལ་སྣང་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ཟེར་བ་ནི་ཐེག་པ་མཆོག་གི་སྟེང་ཕོ་བླ་ན་མེད་པའི་བསྟན་པའི་ལོ་རྒྱུས་ཙམ་ལ་དད་པ་འདྲེན་པའི་ཐེ་ཚོམ་དང་ཁུ་འཕྲིག་ཙམ་ཡང་མ་ཞུགས་པའི་སྐལ་བ་ངན་པ་ཁོ་ནར་ཟད་ 






དེ རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ ཤཱག་དཔལ་ཏེ་ལོ་ཕ་དང་པོར་ བ་པ་མ་བརྙེས་པ་ཐ་མལ་པའི་དུས་སུ། དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དེ་ཉིད་རེས་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་དུ་མར་སྤྲལ། རེས་རྣལ་འབྱོར་པ་བརྒྱ་སྟོང་དུ་མར་སྤྲལ། རེས་སྤྲལ་པའི་ 
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༡ ༩ ± 
༼- ༡ 
འཐ ཝའ 


` [བསགས་པས་བླ་མ་དེའི་མཚན་ཐོས་པ་ཙམ་གྱིས་དད་པའི་རྐྱེན་གྱི་ལས་འབྲེལ་སད་དེ། རྗེ་སྒམ་པོ་པས་ལྕཿ ས་རི་ཞེག་གི་ཁར་ཐུགས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ལ་ཕྱམ་ཕྱམ་འགྲོ་གཞིན་པར་ཕྱག་གི གིས་ཡི་དྭཿ ས་ལ་ཆུ་སྦྱིན་མཛད་པ་ 








སྲ་གབ་ཐོབ་པ་དང་། དཔལ་ནཱ་རོ་པ་ལ་ཐ་མལ་པའི་དུས་སུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མས་ དངོས་སུ་མི་སྡུག་ པའི་མཚན་སོ་ སོ་གཉིས་དང་ལྡན་ པའི་བུད་མེད་ ཀྱི་སྐུར་བཞེངས་ནས་ཤར་ཕྱོགས་སུ་སོང་དང་། ཏེ་ལོ་ ྣ 
ང་མཛ ལ་ནས་མཆོག་གེ་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་ལུང་བསྟན་པ་ལྟ་བུ་མེད་པའི་བྱུང་བ་ཙམ་ལའང་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེས་དཔྱོད་པ་དང་བྲལ་བའི་གང་ཟག་ཏུ་སྣང་བའི་ཕྱིར། དེས་ན་རྗེ་མི་ལས་ཆོས་སྐུ་དང་གཟོད་མཇལ་ཞེས་ 
གསུང ངས་པ དེའང་ཉམས་ཀྱི་ཤེས་པ་གསལ་སྟོང་ཙམ་གྱི་རང་ ཞལ་མིན་པའི་ གཉུག་མ་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པའི་དྲི་མ་དང་བྲལ་བའེ་ རང་ཞལ་མཐོང་བ་དེ་ལ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་དང་འཇལ་བར་འཇོག་པ་ཡིན་ལ། མཇལ་ཚུལ་འདེ་ལ་རྗེས་| 


མཐུན ་པར་མཇལ་བ་དང་དངོས་སུ་མཇལ་བ་གཉིས་ལས། རྗེས་མཐུན་ པར་མཇལ་བ་ནི་ཆོས་ཚུལ་འདི་སྟོན་ པའི་དཔལ་ ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་ལ་རང་རེས་ཆོས་ཚུལ་འདིའི་དོན་དུ་ཚེ་རབས་སྔ་མ་ནས་དགེ་བའི་རྩ་བ་རྒྱ་ཆེར་ 


ཁྱིའུ་ལོ་བ ལོ་བ བྱཅུ་གསུམ་པར་སྤྲའ ་སྤྲལ་ནས་རྩེད་མོ་རྩེ་ བཞིན་ པའི་རྡོ་རྗ རྡེ་འཆང་དང་ དངོས་སུ་མ སུ་མཇལ་ ནས། ། །ངོ་བོ་ བོ་གཟུགས་ མེད་ མཐོང་བ་པོ་ཡང་ ང་མེད། །ཅེས་ ་སོགས་ ་ཚིག་ སུ་བཅད་༔ པ་ ་གསུང་༔ པ་ཙམ་ གྱི རྐྱེན གྱིས་ཏེ ཏེ་ཾ ལོ་པ་ ་པ་མཆོག་གི་ ྒ 


ཐོ དི 


འདུག །ཡུན་རིང་པོ་ཞིག་འབྱོན་ཡང་མ་མཁྱེན། དེ་ནས་དལ་གྱི་བྲང་ཁང་དུ་བྱོན་ཏེ། དགེ་སྦྱོར་གྱི་གཙོ་བོ་ཡན་ལག་བདུན་པ་ཡིན་པས་མཛད་ཙམ་ན་འཕྲོ་སྟོར་ཞིང་སོང་། ད་ཅི་བྱུང་བ་ཡིན་ནམ་དགོངས་ནས་གཟིམས་མལ་ 


དུ་བཞུགས་ཏེ་བསྒོམས་པས་ཁང་པ་ལ་སོགས་ཡུལ་སྣང་ཐམས་ཅད་དངོས་པོར་མ་གྲུབ་པར་སྟོང་ཕྱམ་གྱི་སོང་བས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་སྒྲིབ་ཐོགས་དང་བྲལ་བར་ཡིད་ཡུལ་དུ་གསལ་བ་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ 


༢༨ ༨ 





ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་ལ། དེས་ན་མོས་ུས་སྟིང་རྗེ་ངེས་འབྱུང་དྲག་པོ་སོགས་ཀྱི་རྐྱེན་གྱིས་སེམས་གཟུང་འཛིན་གྱི་སྦྲབས་ལས་ཐོན་པའི་རིག་བྱ་རིག་བྱེད་ཀྱི་ཉམས་རྱོང་གི་ངར་དང་ལྡན་པའི་ཤེས་པ་སྟོང་གསལ་དྲི་ 


། ༄༅། ། །ན། སྤྲང་ཕོ་གསུམ་གྱིས་རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོ་མི་ལའི་འཕྲོས་པ་གསན་པ་ཙམ་གྱིས་བཙན་ཐབས་སུ་བ་སྤུ་ལྡང་ཞིང་མཆི་མ་བབ་པའི་དད་པ་ཚད་མེད་པ་སྐྱེས་ཏེ། སྔར་གྱི་སེམས་དེ་མ་ཡིན་པ་ཞིག་རྒྱུད་ལ་ཤར་ 


ྦ དེ་མ་ཡིན་པའི་ཤེས་པ་ཞེག་ཤར་བ་ལས། ཕྱིས་རྗེས་རས་པས་ཁྲིད་མཛད་ནས་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་སྤྲད་པ་ན། ངོ་བོ་སྔར་རྗེའི་མཚན་ཐོས་པའི་དུས་ཐུགས་རྒྱུད་ལ་འཁྲུངས་པའི་ཤེས་པ་དེ་ལས་ལྷག་པའི་འཕྲོད་རྒྱུར་མི་གདའ་ ྦ 
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༄༅།། །ཡིན་འདིར་ཕྱག་ཡིན། །ཞེས་འབྱུང་བ་འདི་ལྟའི་མོས་གུས་སྐྱེས་ནས་སྲིད་ཞིའི་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པའི་ངོ་བོའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རབ་འབྱམས་སུ་ཤར་བ་དེ་ལ། དཔལ་ལྡན་འབུག་པའི་ 
ཞལ་ནས། དག་སྣང་ཞིང་སྦྱོང་གི་རྟོགས་པ་སྐྱེས་པའི་ཚད་དུ་བཞག་ལ། སྲིད་ཞིའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་དག་པ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་སུ་འཆར་བ་ལའང་། མོས་གུས་བླ་མའི་ཁྲིད་ལ་མྱོང་བ་གཤའ་མ་མ་སྐྱེས་ན་མི་འབྱུང་ 
སྟེ སྣང་སྲིད་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་སྒུ་གསུམ་གྱི་ངོ་བོའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཤར་དགོས་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་ཞལ་ནས། །སྣང་སྲིད་སྐུ་གསུམ་དུ་ཤར་བ་ན། །ལམ་གང་ཤར་ལ་སྤང་བླང་ག་ 
¿4 ལ་དགོས །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། དེས་ན་རང་སེམས་ཀྱི་ཉམས་དང་རྟོགས་པའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་སྐུ་རང་ཞལ་དྲི་མ་དང་བྲལ་བར་མཇལ་བའེ་མོས་གུས་རྒྱུད་ལ་ཅི་སྐྱེའི་བསག་སྦྱང་ལ་འབད་པར་བྱའོ། །༨༡ ཡང་དབང་པོ་ 
རྣོན་པོ་རྒྱུའི་སྟོབས་ཅན་ལ་བདུད་ཀྱིས་མི་ཚུགས་པ་ནི། རྒྱུའེ་སྟོབས་ནི་གཞུག་མ་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པའི་སྟེང་ན་ཡོད་པའི་སེམས་ཅན་རིས་མེད་པ་ལ་བྱམས་པ་དང་སྟེང་རྗེའི་སེམས་དེ་ཉིད་ཡིན་ལ། བྱམས་པ་ནི་བྱང་ཆེན་གྱི་ 
བདེ་བ་དང་མི་འབྲལ་བར་ལྡན་འདོད་ཀྱི་སེམས་ཅན་གྱི་བདེ་འབྱོར་དེ་ལ་ཡིད་དགའ་སྤྲོའི་ཆགས་པའི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་བློ་ཡིན་ལ། སྟིང་རྗེ་ནི་བྱང་ཆེན་གྱི་བདེ་བ་དང་བྲལ་བར་དགོས་པའི་སེམས་ཅན་གྱི་སྡུག་བསྔལ་དེ་ལ་ 
























ཡིད་འབྱུང་བའི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་བློ་ཡིན་པས། སྙིང་རྗེ་དེས་དྲངས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཡིད་འོང་གི་བྱམས་པ་ཆེན་པོའི་སེམས་ལ་མཉམ་པར་གཞག་པ་ན་སྔོན་གྱི་ལས་སམ་འཕྲལ་གྱི་རྐྱེན་དུ་གྱུར་པའི་བདུད་ཚོགས་ ྦ 
བྱེ་བ་བརྒྱ་སྟོང་གིས་གླགས་འཚོལ་བ་ན། རང་གིས་སེམས་ཅན་ལ་བྱམས་པ་བསྒོམས་པའི་མཐུ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་བདུད་ཚོགས་དེ་དག་གིས་རང་ལ་བྱམས་པས་ཕན་འདོགས་པ་ལས་གནོད་ཅིང་འཚེ་བའི་གདུག་སེམས་ཀྱི་བསམ་ 
ོྦ སྦྱོར་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ཞི་བར་འགྱུར་བ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆོས་ཉིད་ཡིན་པས་བདུད་ཀྱི་སྦྱོད་ཡུལ་ལས་འདས་པར་འགྱུར་རོ། དེས་ན་བདུད་ཀྱི་བར་ཆད་བསྲུང་བའི་ཚུལ་ཡང་བདུད་སོགས་ཀྱི་སྐྱེ་བོ་ཐུན་མོང་བའི་ངོར་ཕྱིར་ 
དྲ མངོན་པར་སེམས་ཅན་རིས་མེད་པ་ལ་བྱམས་པ་དང་སྟིང་རྗེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་སྒྲབ་པ་ལྷུར་བྱེད་བཞིན་པས་ནང་ལྐོག་ཏུ་གྱུར་པ་གསང་སྔགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་ནན་ཏན་དུ་སྒྲབ་པ་ནི་གསང་སྔགས་ཀྱི་སྒྲབ་པ་ལ་བར་ 
ཆད་བསླུང་བའི་ལ་སྲུང་འཁོར་བླ་ན་མེད་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ཏེ། བདུད་སོགས་ཀྱི་ངོར་མངོན་གྱུར་དུ་བྱམས་སྟིང་རྗེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་སྒྲབ་པ་ལྷུར་བྱེད་པའི་རིང་ལ་ལྐོག་ཏུ་གསང་སྔགས་ཀྱི་སྒྲབ་པ་གསངས་ནས་སྤྱད་ 
པས་བདུད་སོགས་ཀྱི་ངོར་མ་ཚོར་བར་སྒྲབ་པའི་དགོས་དོན་གྲུབ་སྟེ་བཙན་ས་ཟིན་པ་ནི། བདུད་སོགས་ཀྱི་ངོར་གསང་སྔགས་ཀྱི་སྒྲབ་པ་མངོན་གྱུར་དུ་བྱས་ཀྱང་བདུད་མཐའ་ཡས་པས་གསང་སྔགས་ཀྱི་སྒྲབ་པ་ལ་བར་ཆད་ 
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ཐར་ལས་འདི་ལྟར་འབྱུང་སྟེ། འོལ་ཀའི་དགེ་ལུང་དུ་ཕྱགས་ཕེབས། དེར་ལོ་གསུམ་བཞུགས་དེ་གོང་གཉལ་གྱི་སེ་བ་ལུང་དུ་ལོ་དྲུག་བསྒོམས། དེར་བཟའ་ཆེ་བར་བྱུང་། སྒོམ་པ་ལ་ཡང་བཟའ་དགོས་པར་འདུག་དེར་སེམས་ ྦ 

ཀྱིས་ངོ་ཨེན་ཙམ་མཐོང་། སྤྱིར་ཁོ་བོ་ལ་སྒོམ་སྐྱེས་དཀའ་བར་བྱུང་། རྨི་ལམ་བཟང་པོ་གཅིག་རྨིས་ནས་ད་བཟོད་སྐྱེས་པ་ཡིན་གསུང་། རྨི་ལམ་ཇི་ལྟ་བུ་རྨིས་ཞུས་པས། གསེར་བརྐོས་པས་གཞོང་པ་གང་རྙེད། འདི་ལ་བརྒྱད་ 
 སྟོང་པ་གཅིག་འབྲི་དགོས་བྱས་པ་རྨིས། དེ་ནས་ཆེར་མ་ལོན་པར་ངེས་ཤེས་ཅིག་སྐྱེས། དང་པོ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སེམས་སུ་ཤེས་པ་ཅིག་བྱུང་། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་སྦྱོར་ཨེན་རེ་ཙམ་མ་གཏོགས་སྒོམ་པ་ནི་གཏུམ་མོ་ཁོ་ན་ 
བསྒོམས་པས། དེ་ལྟར་སྒོམ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་རྟོག་པར་འདུག་རྟོག་པ་གློ་བུར་བར་འདུག དེ་ཐམས་ཅད་སེམས་སུ་འདུག་སྟམ་པ་ཅིག་ནང་ནས་རང་ཤུགས་ཀྱིས་བྱུང་། དེ་ནས་ཅི་ཞེག་ན་ཤེས་པའི་ངོ་བོ་སྔར་འདྲིས་ཀྱི་ 
མི་དང་འཕྲད་པ་འདྲ་བ་ཞེག་བྱུང་། རིག་པ་རང་གི་ངོ་བོ་དེ་ཡེར་གྱི་མཐོང་། སྔར་གྱི་སྒོམ་དེ་དང་མི་འདྲ་བར་སིང་ངེ་ཡེ་རེ་བ་བྱུང་སྟེ། སྔར་གྱི་ཆོས་ཀུན་དང་བླ་མའི་མགུར་ཀུན་བཀྲ་ལམ་གྱི་བྱུང་། རེས་ནི་སྣང་བ་སྒྱུ་མ་ལྟར་ | 


ལལ་ལལ། རེས་འགའ་ནེ་ཨ་ཐང་ངེ་བ་ལྟ་བུ་ཡང་བྱུང་། རེས་ཤེས་པ་རང་གི་ངོ་བོ་གཅིག་པུར་སོང་། དེས་ན་ཐམས་ཅད་སྒོམ་དུ་སོང་བས་སྒོམ་རྒྱུ་གཞན་དུ་མི་འདུག སྒོམ་མཁན་དང་སྒོམ་གྱི་ངོ་བོ་མ་རྙེད། སྔར་ཐོས་ 0 
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། མེད་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་ནའང་སེམས་གློ་བུར་རྣམ་དག་གི་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་བོགས་འདོན་རྒྱུ་ནི་ཡོད་དེ། ཇི་སྲིད་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་སེམས་ལ་སྐྱོན་དང་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་འཕེལ་ཟད་ཀྱི་བོགས་འདོན་ 
བྱར་ཡོད་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་སྔར་དམིགས་རྱོང་གི་རྟོགས་པ་ཀུན་རྫོ་བ་ཀྱི་སྣང་ཆ་ཅི་བྱུང་ཡང་དེ་ལ་མཚན་འཛིན་གྱི་ཞེན་པ་འབྱུང་བའི་དོགས་ཡོད་ཀྱང་། དེ་ནི་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་སྣང་བ་ཇི་ཙམ་དུ་སྣང་བ་དེ་ཙམ་དུ་བདེན་པར་མ་ 
གྲུབ་པ་འོད་གསལ་འབའ་ཞིག་གི་སྣང་བར་སོང་ནས་རྫུན་སྣང་ཐམས་ཅད་ལ་འདུན་པ་ཙམ་གྱི་བསྒུར་བགོད་རང་དབར་དུ་བྱེད་པ་ལ་རྩལ་རྫོགས་ནས་བསྟན་པ་ཐོབ་སྟེ་དམིགས་མྱོང་གི་རྣམ་རྟོག་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་སྤོས་ཆོས་གང་ ྦ 
རང་བདེན་པའི་འཁོར་བའི་ཆོས་སུ་འཛིན་པ་འཁྲུལ་པ་མྱང་ངན་དང་སྡུག་བསྔལ་ལས་རང་ཤུགས་ཀྱི་གྲོལ་བའམ་འདས་པའི་རྟོགས་པའི་གདེང་ཆེན་པོ་ཐོབ། དེ་ཙ་ན་གང་ལ་གང་གིས་གནོད་པའི་རང་གཞན་གྱི་རྒྱུད་དུ་སྣང་ 
| བའམ་བདག་དང་གང་ཟག་གནོད་བྱ་གནོད་བྱེད་དུ་དམིགས་པའི་མཚན་མ་དང་དེར་འཛིན་དང་བྲལ་བས་བཟླས་པ་སོགས་མ་བྱས་ཀྱང་འདྲེ་གདོན་གྱི་གནོད་པ་ཅུང་ཟད་ཀྱིས་ཀྱང་རྫི་བར་མི་ནུས་ཏེ། མཚན་མ་དངོས་པོ་ 
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༄༅། །བདེན་པ་ཅན་གྱི་གནོད་བྱ་གནོད་བྱེད་གནོད་པ་ཡོད་རིང་ལ་དེ་ལྟའི་འཁོར་གསུམ་གྱི་གནོད་པས་གནོད་བྱར་ཡོད་ལ། མཚན་མ་དངོས་པོ་བདེན་པ་ཅན་གྱི་འཁོར་གསུམ་གྱི་གནོད་པ་ཅན་གྱི་འཁོར་གསུམ་གྱི་ 
གནོད་པ་དང་བྲལ་རྗེས། དེ་ལྟའི་འཁོར་གསུམ་གྱི་གནོད་བྱར་མེད་པའི་ཕྱིར་ནམ་མཁས་ནམ་མཁའ་ལ་གནོད་བྱར་མེད་པ་བཞེན་ནོ། །སྔོན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དམ་ཆོས་ཉིད་དམ་ཡིན་ཡུགས་ཤེས་པའི་རྟོགས་ 
པའི་མཁས་པ་དང་ཕྲད་ན་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ཇི་ལྟར་ཡིན་སྨྲ་བ་ལ་རྟོགས་པ་གདེང་ཚུགས་མེད་པས། ཚུལ་དེ་སྨྲ་བ་ན་ཉམ་ང་བ་ལ། ད་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡིན་ལུགས་ལ་གཏིང་མི་གཡོ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ རྡ 
༤ རྟོགས་པའི་བཟོད་པ་ཆེན་པོ་ཐོབ་པས་ད་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཀྱང་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་འདི་ལྟར་ཡིན་པ་དང་། འདི་ལྟར་གླུབ་ཅེས་དངོས་སུ་བྱོན་ནས། དེ་ལྟར་མིན་ནོ་ཞེས་བཟློག་སྟེ་གསུངས་ཀྱང་། དེ་དེ་བཞེན་ཏེ་ "' 
| བདག་གི་རྟོགས་ཚུལ་དེ་ནི་འཁྲུལ་པའོ་ཞེས་འཇིགས་ཤིང་བག་ཚ་བ་ཉམ་ང་བ་མེད་པ་ཞིག་འབྱུང་ལ། རང་ལས་གཞན་པའི་གནས་ཡུགས་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་ཅན་གྱི་མཁས་པ་ཞིག་དང་གནས་ཡུགས་ཀྱི་དོན་ལ་གླེང་ 
སླང་བྱས་པ་ན ཁོང་གི་མཚཿ ་ཉིད་དེ་ཟ མས་གནས་ལུཐ ས་ཀྱི་དོན་ལ་མི་འབྱོར་བར་རྒྱང་ ་ལུས་འགྲོ་བ་ཞིག་འབྱུང་བ་དེར་གདའ་བས། གཤུཿ ་མ་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་ལྱཿ རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྟོཐ ས་པ་འདི་ ་བུའི་རྟོཿ ས་པ་དང་ 


དེ་ལྟར་སྦྱིན་པ་ན་སྦྱིན་པ་དེས་འཚོ་ཆས་བྱས་ནས་སྡིག་པའི་ལས་བྱེད་པའི་རྐྱེན་དུ་འགྱུར་ན་ལྟོ་གོས་སོགས་ཀྱང་སྦྱིན་མི་རུང་ཞིང་། དེ་ལྟ་ན་འཁོར་དུ་བསྡུས་པའི་སློབ་མ་དག་ཡོན་གནས་ཀྱི་ཞིང་མ་ཡིན་པ་ཞིང་ཡིན་པ་ལྟར་ 
24 བཅོས་ནས་ཐ་སྟད་དང་ཚུལ་འཆོས་བསླབས་ནས་ཡོན་ཡོངས་སྦྱོང་གི་དཀོན་མཆོག་ཏུ་ཁས་ལེན་དུ་བཅུག་སྟེ། དད་ཅན་གྱི་ནོར་རྫས་བླངས་ནས་ལྟོ་གོས་སོགས་ཀྱིས་བསྐྱང་བ་ནི་ག་ལ་རུང་སྟེ། དེ་ནས་སློབ་མ་སྐྱོང་བ་ན། 
|, སློབ་མ་དེ་ཉིད་ལ་བླ་མས་དེ་ལྟར་བསྐྱངས་པའི་བཀའ་དྲིན་ལྟ་ག་ལ་ཞིག རྒྱུ་དེས་སློབ་མ་དེ་ངན་སོང་སོགས་མི་ཁོམ་པའི་གནས་མཐའ་མེད་དུ་སྦྱོར་བ་དེ་ལས་གནོད་ཚབས་ཆེ་བ་ཅི་ཞེག་ཡོད་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་སློབ་མ་སྐྱོང་ | 
2 བ་དང་གྲོགས་དང་འགྲོགས་ནས་བདག་རྒྱུད་ལ་སྤང་བྱ་སྒྲིབ་ཚོགས་འགྲིབ་ཅིང་གཉེན་པོ་ཚོགས་གཉིས་འཕེལ་བའི་ཐབས་ལ་འབད་པར་བྱའོ། །མདོར་ན་འཁོར་སྐྱོང་བས་བདུད་དབང་དུ་འགྲོ་མི་འགྲོ། ཚོགས་པ་སྐྱོང་རན་ 
མ་རན་གྱི་ཚོད་འཛིན་ ་རྗེ་སྒམ་པོ་པས། དེ་ལ་འཁོར་མང་པོ་དང་རྫས་ཀྱི་བསོད་ནམས་ཆེན་པོ་འབྱུང་བ་ནི། གསང་སྔགས་ནས་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲབ་ཏུ་བཤད། བདུད་ཀྱི་བར་ཆད་ཀྱང་ཡིན། བདུད་ཀྱིས་སྒྲབ་པ་པོ་ལ་ 





༄། །དངོས་སུ་བར་དུ་བཅད་མི་ནུས་ཏེ། སྔོན་ལ་འཁོར་དང་སྦྱིན་བདག་གིས་བར་དུ་གཅོད། དེ་ནས་རྫས་དང་བསོད་ནམས་ཆེ་བས་དགེ་སྦྱར་གྱི་བར་དུ་གཅོད། དེ་ནས་སྒྲབ་པོ་དེའི་སེམས་རྒྱུད་ཆགས་སྡང་གི་དབང་ 
དུ་སོང་ནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་དུ་བར་དུ་གཅོད་འཁོར་སློབ་ནོར་རྫས་སོགས་བདུད་ཀྱི་བར་ཆད་ཡིན་མིན་རང་གི་སེམས་ལ་བལྟ། དེ་ཙམ་འདུས་པ་ཉིད་ཀྱིས་བདག་གཞན་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཉིས་ཀྱི་ལྟ་སྣོམ་སྤྱོད་པ་ 
འཕེལ་ན་དངོས་གྲུབ་ཡིན། དེ་ལས་ལྡོག་ན་བར་ཆད་ཡིན་ཞེས་གསུངས་པའང་དྲན་པར་བྱས་ཏེ་རྒྱུད་ལ་སྦྱོར་རོ། ༨༤ །དེ་ཡང་གྲོགས་སྡིག་པའི་བཤེས་སྤོང་ནས་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དང་འགྲོགས་ནས་ཡོན་ཏན་གྱི་ 


ངིའི་གདོ་ མེད་པར་གྱིས། ཆོས་ཐམས་ཅད་གཅིག་ ཏ་དིལ་ལ་ཉམས་སུ་ལོང་། མི་རྒན་ང་ལ་གསོལ་བ་ཐོབ གཞན་ཡང་དུག་གསུམ་རྒྱས་ 
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བོགས་ཇི་ལྟར་འདོན་པ་ནི། རྗེ་མི་ལས། རྗེ་སྒམ་པོ་པ་ལ་འགྲོ་ཁར་འདི་ལྟར་བཀའ་སྩལ་ཏེ། ང་ལ་ཡང་དགེ་སྦྱོར་སྐྱེ་དཀའ་བར་བྱུང་བ་ལ་གདམས་ངག་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་ཉམས་རྟོགས་ཁྱད་པར་ཅན་སྐྱེས། བུ་ཁྱོད་ལ་ ° 
ཡང་དགེ་སྦྱོར་འཕེལ་འགྲིབ་བྱུང་ན་གདམས་ངག་འདེ་དགོས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པ། རླུང་སེམས་གཉིས་མེད་ཀྱི་ངོ་སྤྲོད་དང་ཤོག་དྲེལ་གནང་། ལར་ཁྱོད་ལ་སྒོམ་ཆེན་པ་མཐར་ཐུག་པ་ཅིག་འོང་བར་འདུག་གསུང་སྟེ། དབུས་ 
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འབར་བ་གཡོད་པཡེན། དཔེར་ན་སེམས་ཅན་སྦྲུལ་ལ་རྐང་ལག་དང་གཤོག་པ་ནི་མེད། སྒྲུལ་ལས་ཉམས་ཆུང་བ་ནི་མེད་པ་ལ་ཁོ་མཐོང་བ་ཙམ་ཧྱིས་མི་རྣམས་སྐྲག་ཅིང་དངངས་ནས་འོང་བ་དེ དེ་ནང་ན་ ཞེ་ སྡང་ ཆེན་ པོ་ | 
ཡོད་ པའི་རྟགས་ ཡིན། ནང་ན་ ཞེ་སྡང་ཆེན་ པོ་ ཡོད་ན་ཕྱི་རོལ་ ཐམས་ཅད་དགར་ལངས་ འོང་བ་ ཆོས་ཉིད་ཡིན། གང་ཟག་འགའ་ ཞིག་རྡོ་བུག་ པ་ཅན་ དང་ཤིང་ཉ་ག་ཅན་ཚུན་ ཆད་ཉ་ར་བྱེད་པ་ ཡོད་དེ། རྒས་ན་རྒན་རྒྱགས། ཤི་ ྦ 
རན ་དུར་ཟན་ དགོས། གཞོན ་དུས་ ཚོགས་སོ སོགས་པ་ལ་ ནོར་ དགོས། དེ་ མེད་ན་ ཆོས་མི་འོང་ཟེར་ ནས་ཐ་ན་བུན་བཀྱེད་ཁེ་ ཁེ་ཚོང་ལ་སོགས་བྱེད་པ ་ཡོད། དེའི་ ནང་ན་འདོད་ཆགས་ ཆུ་བཞིན་ ཁོལ་ ནས་ ཡོད་པ་ ཡིན། ཡང་གང་ཟག་ 
ཁ་ཅིག་ ཡང་དག་ པའི་དོན་ སྒོམ་ པའི་དུས་ད་ལྟ་ མ་ ཡིན། ཚེ་གཅིག་ ལུས་ ༈གཅིག་ གིས་འཚང་རྒྱ་བ་ཤེས་བྱ་ལ་མི་སྲིད ཚོགས་མ་ བསགས་ པར་ལྡེག་ པ་མི་ འབྱོངས། སྙིང་རྗེ་མ སྒོམ་ པས་ཉན་ ཐོས་སུ་གོལ། ཐབས་ཁྱད་དུ་། 


_བསད་ ་རུ་སོང་ཟེར་བ་ཡོད། དེའི་ནང་ན་གཏི་མུག་མུན་པ་འཐིབས་པ་ལྟར་ཡོད་པ་ཡིན། དེ་འདྲའི་མི་དང་གཏམ་བྱེད་དུ་ཡང་མི་ཉན། གཏམ་བྱས་ན་དང་པོ་ཁྱོད་ཀྱི་བླ་མ་གང་ཡིན། ཆོས་གང་ཡིན་ཟེར་དུ་འོང་ 
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པའི་མི་དང་འགྲོགས་སུ་མི་རུང་། དེའི་ གྲིབ་འཕོགས་པ་ཡིན། དེ་ཡང་གང་ཡིན་ན་སྣང་བ་དགྲར་ལངས་ཀྱི་རིགས་ཅན་ཆོས་དང་གང་ཟག་ཐམས་ཅད་ལ་ངན་སྨྲས་ཆེར་འདོགས་པའི་གང་ཟག་ཡོད་དེ དེའི་ ནང་ ན་ ཞེ་ སྡང་ཆེ མེ་ 


204 








༄༅། ། རང་གིས་ ལེགས་པར་བཤད་ཀྱང་དེ་ འདྲ་མི་སྲིད་ཟེར་ནས་ཞེ་སྡང་གི་དབང་གིས་ཆོས་དང་གང་ཟག་ ལ་སྐུར་བ་ འདེབས། བདག་ག ཞན་ཐམས་ཅད་ངན་ འགྲོར་སྐྱེ་བའི་ ལས་སོག་དེ་བས་ན། ཐོས་ནས་བློ་ཆུང་ 

འདི་ཡིས་འདི་ནི་སྤང་བྱེད་དེ། །སྤངས་ནས་སྐྱབས་མེད་གྱུར་པ་དེ་ནི་མནར་མེད་འགྲོ། །ཞེ་འབྱུང་བས། བདག་ལ་བརྟེན་ནས་གཞན་རྒྱུད་ལ་སྡིག་པ་སོག་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་དུག་གསུམ་རྒྱས་པའི་མི་དང་འགྲོགས་མ་རུང་ 
སྟེ'། ༈ཉན་ཐོས་ནང་དུ་ཞག་བདུན་གནས། །ཡན་ལག་ཉེས་པ་བདུན་པ་ཡིན། །ཞེས་འབྱུང་བའི་དོན་ཡང་དེ་ཡིན། དེས་ན་རྣམ་གཡེང་འདུ་འཛི་ལ་རི་དྭགས་རྨས་མ་བཞིན་བྱ་བཞིན་ནམ་བག་ཟོན་ཆེ་བར་བྱ། ཞི་བ་དུལ་བ་ 
བྱ། རྩེ་རེག་ཆུང་བར་བྱ། བཟོད་པ་ཆེ་བར་བྱ། ཐམས་ཅད་དང་མཐུན་པར་བྱ། གཙང་སྦྲ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བར་བྱ། རྟོག་པ་ཤིན་ཏུ་ཆུང་བར་བྱ། རི་མཚམས་དང་སྨྲ་བཅད་དང་བདག་སྦྱར་གསུམ་གྱིས་དུས་འདའ་བར་བྱ། རང་། 
སེམས་སངས་རྒྱས་སུ་རྟོགས་ཀྱང་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་མི་སྤོང་བ་ལ་སློབ། བསག་སྦྱང་གཉིས་པོ་རང་སར་དག་ཀྱང་ཚོགས་ཆུང་དུ་ནས་བསག ལས་འབྲས་མཁའ་ལྟར་དག་ཀྱང་སྡེག་པ་ཆུང་དུ་ནས་འཛེམ། མཉམ་རྗེས་ 
ཁྱོད་ཡོས་བུའི་ལོ་རྟ་ཟླ་བའི་ཚེས་བཅུ་བཞི་ལ་ 


འདྲེས་པའི་ཉམས་ཡོད་ཀྱང་ཐུན་བཞིའི་ཟ ལ་འབྱོར་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཉམས་སུ་ལོང་། བདག་གཞན་མཉམ་ཉིད་དུ་རྟོཿ ས་ཀྱང་ཆོས་དང་གང་ཟག་ལ་སྒུར་པ་མི་བཏབ། བུ་ 
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། བྲིན་དང་སྟེ་ནམ་གྱི་རི་ལ་སླེབ་པར་གྱིས་ཤིག ཅེས་བཀའ་བསྩལ་པས་ཤེས་པར་ བྱ་སྟེ། དེ་ཡང་ཁྱོད་ལ་དགེ་སྦྱོར་སྐྱེ་དཀའ་བའི་དུས་རླུང་སེམས་གཉིས་མེད་ཀྱི་གདམས་ངག་གནང་བ་ནི། གདམས་པའི་སྙིང་པོ་ ོ ་བྱང་ 
སེམས་གཉིས་འདུ་བྲལ་མེད་པར་སྒོམ་པ་ཡིན་པ་ལ་དེའི་དགོས་དོན་གྱི་ས་ལམ་གྱི་རྟོགས་པ་སྐྱེ་དཀའ་བར་བྱུང་ན། གསང་སྔགས་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་གནད་བཅིངས་པས་མུུར་དུ་འགྲུབ་པ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆོས་ཉིད་ཡིན་ པས། 
རྟེན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་རླུང་བཅིང་བས་བརྟེན་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཉིས་རང་འཆིང་དུ་འགྲོ་བས་དེའི་ཐབས་འདི་ལྟར་རོ་ཞེས་གདམས་པའི་ཁྲིད་སྲོལ་ཀརྨ་བཀའ་བརྒྱུད་ལ་གཙོ་བོར་གྲགས་པའི་རླུང་སེམས་གཉིས་མེད་ཀྱི་ 
ྒ གདམས་པ་སྟེ། ཁོབོས་ཁྲད་ཚུལ་དེ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་བཤད་རྒྱ་ཆེར་བྱས་ཡོད་པ་དེར་བལྟ་བར་བྱའོ། །ྱོད་ལ་སྒོམ་ཆེན་མཐར་ཐུག་པ་ཅིག་འོང་བར་འདུག་གསུངས་པའང་། སྒྲུབ་པ་ལ་ཚེ་འདིའི་འདོད་ཡོན་དང་འཁོར་ བའི་བདེ་ 
བ་དང་ཞི་བ་མྱང་འདས་ཀྱི་བདེ་བ་ལ་ཆགས་པའི་རྣམ་གཡེང་གི་དབང་དུ་མི་འཆོར་བའི་སྲིད་ཞི་གཉིས་ལ་མི་གནས་པའི་སྒྲབ་པ་མཐར་ཕྱིན་པ་ཞིག་འོང་བར་བཀའ་རྩལ་ཏེ། དེང་སང་དང་པོར་སྒྲབ་པ་སྐད་བྱེད་པ་ཀུན་ཀྱང་། 
མཐར་ཚེ་འདིའི་འདོད་པ་སོགས་ལ་ཆགས ་ནས་ལམ་ལས་ཕྱིར་ལྡོག་པ་ཁོ་ན་མང་བས། དེ་ལྟ་བུའི་དབང་དུ་མ་སོང་བ་ལམ་གྱི་སྲོག་ཏུ་གསུངས་སོ། །ཚེ་ཕྱི་མ་ཕན་གྱི་མདུན་མ་མ་གཏོགས་ཚེ་འདིའི་བདེ་འབྱོར་ ག་འདྲེས་ཀྱི་ 


་༄: 


[}78/2®1;22&®92] 82 





[£8;' ®! ༤: ‰®8¡ ནི... 


ཏ ཆེས་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྟེན་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པས་འདོད་བདེ་འདི་སྙིང་ལ་བརྣགས་པ་ནི་བདུད་མ་རུང་བའི་སྡེ་མཐའ་ཡས་མུ་མེད་པ་བདག་གི་སྙིང་ལ་ཞུགས་ནས་སྒྱོ་བ་ལས་ཆེར་སྒྲོ་བར་གྱུར་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་ཚེ་འདིའི་བདེ་ 

| འབྱོར་སྙན་གྲགས་ཀྱིས་རང་གཞན་ལ་ཕན་བཏགས་པར་འདོད་ནས་དེའི་ཕན་བདེའི་གཞི་མངའ་ཞབས་ས་གཞི་ཁང་མཁར་ནོར་རྫས་གྲྭ་སློབ་གནས་གཞི་གཙུག་ལག་ཁང་བཤད་སྒྲབ་ཀྱི་སྡེ་སོགས་ཆོས་དང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ 
 འདུ་འཛི་སྔར་ཡོད་གང་འཕེལ་དང་སྔར་མེད་གཞི་ནས་སྒྲབ་པ་སོགས་ཆེ་འདིའི་བདེ་སྐྱིད་སྙན་པ་སྒྲབ་པའི་བྱ་བ་ལ་རྟོགས་དཔྱོད་མ་བཏང་ན། འཕྲལ་ཡེངས་རྟེན་དང་རང་ཉམས་དགའ་བ་ལྟར་སྣང་ཡང་འཕྲལ་ཕུགས་ 
གཉིས་ཀར་སྡུག་བསྔལ་དང་ཡིད་མི་བདེ་བ་བསྐྱེད་ཅིང་། དེའི་ཆེད་དུ་སྡིག་སྡུག་གཏམ་གསུམ་ལ་མ་འཛེམས་པར་འབད་པ་ཅི་ཙམ་གྱི་ཇེ་ཆེར་ཡི་མུག་སྐྱེ་བའི་ལས་ངན་མངོན་མཐོ་ངེས་ལེགས་ཀྱི་ལམ་དུ་འགྲོ་བའི་རྐང་པའི་ 
གདོས་ཐག་ཡིན་པས་བཙན་ཐབས་སུ་ཆོད་པར་གྱིས་ཤིག དེ་ཡང་བཤད་ཉན་སོགས་ཀྱི་གཞན་རྒྱུད་དགེ་བར་བསྒྱུར་བ་དང་བསོད་པ་ལ་རང་གི་རྒྱུད་དགེ་བ་ཟང་ཡག་ཏུ་སོང་ན་ཤ་ཐང་དུ་ཆེས་ཆེར་འབད་པས་རང་གི་སྙན་ 
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____ གགས་སོགས་ཀྱི་ཕྱིར་བཤད་སྒྲབ་སོགས་ཀྱི་གཞན་དགེ་བ་ལ་སྦྱར་བ་སྐད་ཀྱི་དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་དང་གཙུག་ལག་ཁང་སོགས་མི་ལྕོགས་མི་འགྲུབ་གཞིན་ངལ་བ་དུ་མས་སྒྲབ་མི་དགོས་པར། རང་དང་འབྲེལ་ཏོ་ཅོག་གི་གདུལ་ 



















༄༅། །བྱ་གཞན་རྣམས་ངང་ངམ་ཤུགས་ཀྱི་ཐོས་བསམ་སྒོམ་པའི་བྱ་བ་ལ་མི་འཇུག་མི་སྲིད་དེ། བདག་ཉིད་མངོན་མཐོ་ངེས་ལེགས་ཀྱི་སྒྲབ་པ་ལས་བྱར་མེད་ན་རང་དང་སྐལ་མཉམ་ལྷན་ཅིག་འདུས་པ་ཆོས་དང་ཟང་ 
ཟིང་གིས་བསྡུ་བའི་འབྲེལ་པར་གྱུར་ཚད་ཀྱང་དགེ་བའི་རྩ་བ་དེ་ཁོ་ན་སྒྲབ་པ་ལས་ལོང་མེད་པ་ཞིག་འབྱུང་ལ། དེ་ལ་ཚོགས་པ་ཆོས་པ་ཆོས་གཞིན་དུ་སྐྱོང་ཞེས་རྣམ་པར་བཞག་པའ་བྱེད་དོ། །དེ་ལྟའི་བྱ་བ་དེ་སྒྲབ་པ་ལ་ ྦ 
ྦ བདུད་ཀྱི་བར་ཆད་མི་ནུས་པའི་སྐལ་ལྡན་ལ་དགེ་འདུན་དུ་འཇོག་ཅིང་། དེ་ལྟའི་དགེ་འདུན་མཚན་ཉིད་པ་ཞིག་ཡོད་ན་དེའི་འཚོ་རྐྱེན་བརྒྱ་བྱིན་སོགས་ལྷ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱིས་སྒྲབ་པས་ཆེད་དུ་ རང་གི་རྨོ་རྐོ་སོ་ 
ྒ ྦ ནམ་ཚོང་ཁེ་བུན་བཀྱེད་དང་དཀོན་མཆོག་མཆོད་རྫས་ཀྱི་དཀོར་རྙེད་བཀུར་གྱི་ཆེད་དུ། རྒྱལ་པོ་སོགས་ལ་སྟེར་ནས་རྙེད་པས་རྙེད་ཚོལ་དང་ཐོབ་ཀྱི་འཇལ་བ་སོགས་ལས་ངན་པས་དགེ་འདུན་གྱི་འཚོ་བ་སྒྲབ་མི་དགོས་པ་ ྦ 
༩ དང་། དེ་ལྟར་ལོག་པའི་འཚོ་བ་སྤངས་ནས་ཡང་དག་པའི་འཚོ་བས་འཚོ་བའི་དགེ་འདུན་དག་གི་མཆོད་པའི་ཞིང་གི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་རྟེན་དང་གཙུག་ལག་ཁང་རྣམས་ཀྱང་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ 
དད་པ་ཐོབ་པའི་ཚངས་སོགས་རྣམས་ཀྱིས་ལྷ་མིའི་ནོར་བུའི་རིན་ཐང་གཞལ་དུ་མེད་པ་ལས་གྲུབ་པ་བཞེངས་ནས། དགེ་འདུན་དགེ་ལ་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཆེད་དུ་སྩལ་བ་ལྷ་སའི་ཇོ་བོ་ལྟ་བུ་སྟེ། དེ་ལྟའི་དཀོན་མཆོག་གི་རྟེན་ 











¦ ཡྲིན་ལས་ཀྱང་རྒྱས་པར་འགྱུར་བ་དང་། ཡང་དགེ་འདུན་དེ་ལྟའི་མཆོད་ཞིང་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་རྒྱུ་ཙམ་ཚོགས་པ་ལ་འབད་མེད་དུ་རང་བྱོན་གྱི་མ་ག་དྷའི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་དང་ལྷ་སའི་རང་འབྱོན་ལྔ་ལྡན་ལྟ་བུའི་ ྦ 
རཱ རྟེན་དང་གཙུག་ལག་ཁང་སོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་དང་དད་ཅན་གྱི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་དགེ་བའི་མོས་པའི་རྩོལ་བ་གཉིས་ཚོགས་རྟེན་འབྲེལ་ལས་དེར་འདུས་རྣམས་ཀྱི་ཅི་བསམ་པ་འབད་མེད་དུ་ | 
| ཁྲ | འགྲུབ་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལ་གཞན་དུ་སྡིག་སྡུག་མི་དགེ་བའི་ལས་ཀྱིས་བསྒྲབས་ནས་སྒུ་དང་གཙུག་ལག་ཁང་དང་དགེ་འདུན་སོགས་ཅུང་ཟད་གྲུབ་པ་དེས་ཀྱང་སླར་དགེ་རྩའི་རྟེན་ཆེར་མི་བྱེད་གཞི་བྱེད་པ་དེ་ལྟས་མི་འབྱུང་བའི་ 
ཅེ ཕྱིར། དཔེར་ན་དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི། ཆོས་འཁོར་མཚལ་གུང་ཐང་། ཀརྨ་པའི་གདན་ས་གོང་འོག། འབྲི་གདན་སྟག་ལུང་ཡར་ཐང་དང་ཕྱིར་ཐང་དང་རྭ་སྒྲེང་ལྟ་བུ་འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བ་དང་རྒྱ་གར་ནག་ཧོར་སོག་གི་རྒྱལ་ 

ཕོ་ མས་ཀྱིས་གཙུག་ལག་ཁང་དང་དགེ་འདུན་གྱི་གནས་གཞི་བཙུགས་པ་ ་བུའོ། །དེས་ན་འཁོར་བའི་སྡིག་སྡུག་འཕེལ་བའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིང་མངོན་མཐོ་ངེས་ལེགས་ཀྱི 






`. ¬ 


དེ་བསོད་ནམས་དུ་མའི་ལས་ལས་གྲུབ་ཅིང་སླར་ཡང་དགེ་ཚོགས་དཔག་མེད་ཀྱི་གཞི་བྱེད་པས་རྟེན་དེ་ལ་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་སློབ་མར་བཅས་པའི་ཡེ་ཤེ 









ཐོ་ངེས་ལེགས་ཀྱི་ལམ་ལ་གེགས་བྱེད་པའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་རྟེན་ 








༄། ། 
ལས་དངོས་དེས་འཁོར་བ་དང་ངན་སོང་གྱི་རྒྱུ་བྱེད་པས་བདུད་ཀྱི་ཆོ་འཕྲུལ་དང་ནག་པོའི་བསྟན་པ་ཡིན་པས་དེའི་དགེ་བའི་ཕན་ཡོན་ལས་མི་དགེ་བའི་ཉེས་དམིགས་ཆེ་བའི་ཕྱིར། དེ་ལྟའི་དགེ་བ་ལྟར་སྣང་བའི་འཁྲི་བའང་ 
བཅད་པར་བྱའོ། །༥༥ དེས་ན་ད་ལྟ་རང་རེས་གཞན་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་དགེ་བ་ལ་བཀལ་བའི་བསམ་པ་དང་སེམས་བསྐྱེད་འདོད་འདུན་དྲག་པོ་ཡོད་ཀྱང་སྦྱོར་བས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མི་འགྲུབ་པ་ན་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ 
བྱེད་པ་སྐད་བྱས་ཀྱང་སྦྱོར་བས་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་པ་ལྟ་ག་ལ་ཞེག་རང་གི་ལྷག་པའི་བསམ་པ་དེའང་ཉམས་འགྲོ་བས་རང་རེ་ལས་དང་པོ་པས་ད་ལྟ་གཞན་དོན་མི་འགྲུབ་པར་ངལ་བ་འབྲས་མེད་ལས། བསམ་པས་བྱང་ 


བཏང་ན་གཞན་དོན་ལྟ་ག་ལ་ཞིག །རང་དོན་ཀྱང་མི་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར། དེ་སྐད་དུ། གཞན་དོན་སྐྱོང་བ་སྐད་དང་ཕྲིན་ལས་དང་བསྟན་པའི་རྒྱུན་འཛུགས་པ་སྐད་ཀྱི་གདོས་ཐག་མ་བཅད་ན་རང་གཞན་གཉིས་ཀར་མངོན་ 






དང་དགེ་འདུན་གྱི་སྡེའང་དཀོན་མཆོག་ལ་བརྟེན་པའི་དཀོན་མཆོག་གི་ལས་གཟུགས་བརྙན་ཙམ་ཡིན་པས་དཀོན་མཆོག་དང་འབྲེལ་བའི་དགེ་བ་ཕྲ་མོ་ཙམ་འབྱུང་དུ་ཆུག་ཀྱང་། དེ་དང་འབྲེལ་བའི་སྡིག་པའི་ ། 








[དཾ 
དཱ 


ཆུབ་ཆེན་པོའི་གཞན་དོན་གྱི་འདོད་འདུན་ཇི་ཙམ་ཡོད་པ་དེ་ཙམ་དུ་སྦྱོར་བས་གཞན་དོན་འབད་མེད་དུ་འབྱུང་ནུས་པའི་ཆེད་དུ་རང་ཉིད་ཀྱི་བྱང་ཆེན་གྱི་སྒྲབ་པ་མཐར་འདོན་ལས་སྒྲབ་པ་གཞན་དང་སྐད་ཀྱི་གཡེངས་རྐྱེན་ལ་ 














--=- རཁའལརཏལ། =: 








_ དཔགས་ཏེ་ཤེ་ 








དབ ངསལགས་ཀི་མ ་མིང་ཙམ་ཡང་མི་ཐོས་པར་ དམ་ པའི་ཆོས་ ངས་སྒྲུབ་ མི་ པེ་ཁོ་པ པའི་ འི་གནས་ མཐའ་ མེད་པ པར་ ར་འཕྱན་པ པར་ ར་འགྱུར་བ བས་ ས་སྒྲབ་ པ་ གཡེང་རྐྱེན་ལ་ ལ་མི་ མི་སྐུར་ང བར་ ར་འབད་པ པས་ 'སྒྲབ་ དགོས་ སོ། །ཁྱད་ཿ པར་རང་རེས་ ཚེ་འདི་ སྙིང་ ྒ 
ངཱ ྦ ལ་ ན་པའི་ ལླབ་མ ང་པོ་བསྡུས་ ནས་ དེ་ དག་ གི་ བཤད་སྒྲབ་ ་སོགས་ ཀྱི་ བསྟན་ པའི་ ༢་གཟུགས་བརྙན་ལྟར་ སྒུ་ ཀྱང་། དང་ པོར་ ལོ་ཤས་ ཅམ་བཙུན་པ་ལྟར་ བཅོས་པ་ དེ་ དག་ གི་ སེམས ་རྒྱུད་ལས་ སུ་མི་རུང་བས་ཆོས་ བརྒྱད་ 
¿ །སོགས་ཉོན་མོངས་དྲག་པོ་ ག་པོ་སྐྱེ་བའི་ རྟེན་དང་ཕྲད་པ་ན་རབ་ ཏུ་བྱུང་བའི་ ཕྱོགས་ ཀྱི་བྱ་བ་ ཐམས་ཅད་དོར་ནས་ ཁྱིམ་པ་མ་རབས་ལས་ ཀྱང་དམན་ པའི་ལས་ལ་ འཇུག་པ་རང་གཞན་ གྱི་བྱང་ཆུབ་ ཆེན་པོའི་དགེ་བ་ལ་ལོག་པར་ 
རཾ ” གེགས་བྱེད་པ་ལ། ལ་ པ་ན་ཐབས་ གང་གི་ སྒོ ནས་ བཟློག་ ཀྱང་བཟློག་ མི་ཐུབ་ ན། འདི་ འདྲའི་སེམས་ ཅན་ ༈བདག་ གིས་ རྫོགས་ བྱང་དུ་འགོད་ པར་མི་ནུས་ པས་སེམས་ཅན་ གྱི་ དོན་ དུ་བདག་ གིས་ བྱང་ཆེན་ སྒྲབ་པར་ཡང་ མི་ 
ཏཾ ནུས་ སོ་ སྟམ་ནས། བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་ལམ་ལ་ གེགས་ བྱེད་ པ་དང་། སེམས་ཅན་བློས་སྐང་ གི་ ཉེས་པས་ཀྱང་ གོས་ པའི་ ཉེན་ ཆེས་ཆེ་བས་ གདུལ་བྱ་ སློབ་མར་ འཛིན་པའི་དུས་སྐབས་ཀྱང་རང་རྒྱུད་ཀྱི་དགེ་བ་སྟོབས་སུ་གྱུར་མ་གྱུར་ལ་ ྦ 





ཁི 


བཤ་ 





_༄། །གྲོགས་པོ་ཞིག་གྲོགས་སུ་བཟུང་ནས། 


རེངས་ཤར་ཤར་ ་ཉལ་ན། 





༢༨༩༡ ༤༽ 


' ཉིད་ཀྱི་མངོན་མཐོ་ངེས་ལེགས་ཀྱི་གཞི་རྩ་ཐམས་ཅད་རྨང་ནས་ཞིག་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། དོན་དེ་ལ་དགོངས་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དགེ་སློང་རྣམ་པར་དག་པ་ཚུལ་འཆལ་དང་ལྷན་ཅིག་གནས་ཁང་གཅིག་ཏུ་སྐྱ་ 


༢༨༩༧ རྒང 





རང་རྒྱུད་ཀྱི་དགེ་རྩ་གོང་ནས་གོང་དུ་དག་ཅིང་སྤེལ་བར་བྱ་དགོས་པ་ལས། རང་ལས་དམན་པའི་བྱང་ཆེན་གྱི་དགེ་བ་སྒྲབ་པ་ཙམ་དང་། དགེ་མི་དགེ་ལུང་མ་བསྟན་ 
སོགས་འདྲེས་མར་སྤྱོད་པའི་འཁོར་བའི་ལས་ལ་གཞོལ་བའི་གྲོགས་དང་ལྷན་ཅིག་བདག་ཉིད་ཐུན་ཚོད་ཙམ་དུའང་གནས་མི་རུང་སྟེ། དེ་ལྟར་གནས་ན་དེའི་འཁོར་བའི་རྒྱུ་དགེ་མི་དགེ་ལུང་མ་བསྟན་གྱི་ལས་ཙམ་ལས་བྱང་ 
ཆེན་གྱི་དགེ་ཚོགས་མི་སྒྲབ་པས། གྲོགས་དེས་གྲོགས་དེའི་ལས་ཇི་ཙམ་གྱི་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་བདག་ཉིད་ཀྱང་ལས་དེ་ཅམ་ལ་བཀོལ་ཞིང་སྤྱོད་པར་འགྲོགས་དགོས་ན་དེ་ཅམ་གྱི་རང་ཉིད་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་ལས་ལ་ 
བར་ཆད་དུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་ན་གྲོགས་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དགེ་འདུན་གྱི་འདུས་པ་ལས་སྐྱེ་བོ་ཐ་མལ་པ་བྱང་ཆེན་གྱི་ལམ་ལས་ཕྱིར་ཕྱོགས་པ་དང་ལྷན་ཅིག་གནས་པར་མི་བྱ་སྟེ། བྱས་ན་རང་ 


ལྕགས་ཀྱི་ཁང་པ་མེ་འབར་བའི་དམྱལ་བར་བསྐལ་པར་གནས་པར་གསུངས་སོ། །དེས་ན་དེ་ འི་གྲོགས་དམ་པ་མ་རྙེད་པ་ན་བདག་ཉིད་བ ང་བའི་ཆེད་ ་ནག་པོའི་ཕྱོགས་ཀྱི་མི་མ་ཡིན་དང་ ྦ 
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ཆོམ ཆོམ་རྐུན་ དང་ གཅན་ ་གཟན་ དང་ དུག་ སྦྲལ་ ་སོགས་ཡ་ ཡ་ང་བའི་ བའི་གནས་ དང་ དུག ་ཅན་ ྱི་ཆུ་སོགས་ མི འཕྲོད་པ: པའི་ས་ ༣་ས་གཞི་ཿ དང་ ། རྒྱལ་ཿ ཝོ་ པོ་ངན་ པ་ སོགས་ ཀྱིས་ བདག ུ་ བྱས་ང པ་མ་ མ་ཡིན་ང པ་ ཿ་དང་ །ཀྐ ཀཱ་ཀློས་བཟུང་བ་ལྟ་བུའི་ཡུལ་མིན་ | 


པས་དཀོན་མཆོག་ལ་དད་པ་དང་ལྡན་པའི་སྐྱེ་བོ་གནས་པས་སློང་མོས་རྒྱུ་བ་ན། ཟས་གོས་ཀྱི་འཚོ་ཆས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ ་རྙེད་སླ་བ་དང་། དཀར་ཕྱོགས་ཀྱི་མི་མིན་སོགས་ཀྱིས་ལེགས་པར་བསྲུངས་ནས་མཐུན་རྐྱེན་སྦྱོར་ 


བར་འགྱུར་བ་དང་། རིག་ པ་འཛིན་པ་དང་ གྲུབ་པ་རྣམས་ ཀྱིས་ བསྟེན་ པར་འོས་པ། སྔོན་ནས་བསམ་གཏན་པ་དག་ གིས་ ཉེ་བར་བསྟན་པའི་ འི་བསྟེ་ གནས་སུ་གྱུར་ ཅིང་། ། ལྷག་པར་རང་ རེའི་ བཀའ་བརྒྱུད་ གོང་མ་དག་ གིས་ 
་ད ྣ དངོས་གྲུབ་བསྒྲབས་ཤིང་བརྟེས་པའི་གནས་སུ་གྱུར་པ། བཔའ་བ་དང་མཁའ་འགྲ་ནམས་ལེགས་པར་འྭས་ནསབྱནགྱས་རླབས་པའི་དབེན་གནས་གངས་རེའྲ་ར་རའམ་ནགས་ཁྲད་དམ་སྤངལྗངསཤིན་ཏུཉམས་ 
དགའ་ཞིང་ཡིད་དུ་འོང་བའི་བྱ་དང་རི་དྭགས་ཀྱིས་རབ་ཏུ་མཛེས་པར་བརྒྱན་པ། ཆུ་དང་ཁྲོན་པ་དང་བྲག་རི་སོགས་ཡིད་ཀྱིས་བཀོད་པ་ལྟར་ལེགས་པར་གྲུབ་པ། ཁམས་དང་རིག་པ་རང་བཞིན་གྱི་དྭངས་པའི་གནས་དེ་ལྟ་ 


བུར་རང་བྱུང་དུ་གྲབ་པའི་བྲག་ཕུག་གམ་བྱ་སྐྱིབས་སམ། ཚ་གྲང་ལས་སྐྱོབ་པའི་བསམ་གཏན་གྱི་ཁང་བུར་གྲོགས་མེད་པར་གཅིག་པུར་གནས་ཏེ་སྒྲབ་དགོས་པ་ལས། སྒྲབ་གནས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཀརྨ་པའི་གདན་ས་གོང་ 
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༄༅། །འོག་བར་གསུམ་ལྟ་བུ། དྭགས་ལྷ་དཔལ་གྱི་སྒམ་པོ། ཙཱ་རི་ཏྲ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ། ལ་ཕྱི་ཆུ་བར། མི་ལའི་རྫོང་དྲུག གངས་དཀར་གྱི་རྒྱལ་པོ་ཏི་སེ། བྱང་འབའ་རོམ་བྲག །ཤར་ཕྱོགས་སྤུང་རི། གནས་མཆོག་ 
¡£ འདུ་ལོང་། རྫ་བོལ་ཏི། ཞང་རིན་པོ་ཆེའེ་གསང་བའི་གནས་བདུན། འདོབ་སྤང་ཕུག འདམ་ཆེན་ཅོ་ར། མོན་ཤ་འུག ཇོ་མོ་གངས་དཀར། གཉན་ཆེན་ཐང་ལྷ། ལྟོ་གྲོ་བོ་ལུང་ལ་སོགས་རང་རེའི་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་སྒྲབ་ 
གནས་རྣམས་སུ་སྔོན་གྱི་གོང་མ་དག་གི་རྗེས་སུ་ཞུགས་ཏེ། རང་རེས་འདི་ལྟར་བསྒྲབས་ཆོག་པའི་སྐལ་བ་ཞེས་ཉིན་མཚན་གར་སོང་མི་འཚལ་བའི་སྤྲོ་བ་དང་བཅས་པས་སྒྲབ་པ་ངང་གི་འཕེལ་བའི་རྒྱུ་ཚོགས་ཚང་བར་བྱ་ 
དགོས་པ་ལས། འདི་ལྟར་སྒྲུབ་པ་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གནས་པའི་རིའི་ས་བཅད་དང་། དེར་བསམ་གཏན་གྱི་ཁང་བུ་ཇི་ལྟར་བྱ་བ་དང་། གཡོས་ཁང་གནས་མལ་སོགས་ཀྱི་བཅའ་གཞེ་ཟས་གོས་སོགས་ཆོས་མཐུན་དུ་རྙེད་པའི་ 
ལཾ ཆོ་ག མི་མིན་སོགས་ཡུལ་ལྷ་གཞི་བདག་ཆོས་བཞེན་དབང་དུ་བསྡུ་ལུགས། དེ་ལྟའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་སྒྲབ་པ་བར་ཆད་བྲལ་བར་དངོས་གྲུབ་བོགས་སུ་ཐོན་ཅིང་གེགས་སུ་མི་ཟག་པའི་ཐབས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་མངོན་སུམ་དུ་ 
གཟིགས་པའི་བླ་མ་གོང་མ་དག་གིས་རི་ཆོས་སུ་གྲགས་པ། རྒྱལ་བ་འབྲི་ཁུང་པ་དང་། ཀརྨ་པ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ་དང་། རྒྱལ་བ་ཡང་དགོན་པ་དང་། མཁས་གྲུབ་ཆེན་པོ་འཇམ་དབྱངས་གྲགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱས་པར་བསྟན་ ྦ 
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བ་དང་། རྣམ་གཡེང་གི་དུག་གི་གྲིབ་ཕོག་ན། དགེ་བའི་ལས་ལྟར་སྣང་བ་དུ་མས་གཡེངས་ཤིང་བྲལ་ནས་དགེ་བ་མཚན་ཉིད་པའི་ལས་ཕྱི་ཤོལ་དུ་སོང་བཞེན་པར་འཆི་བ་དང་། ལེ་ལོ་དང་སྟོམས་ལས་ཅན་གྱི་དུག་གི་གྲིབ་ 
ཕོག་པ་ན། དགེ་བའི་ཕྱོགས་ལ་སེམས་མི་སྤྲོ་ཞིང་གཉིད་དང་ལོང་གཏམ་དང་སྙེལ་བ་དང་ཕྲེས་པ་དང་བཟའ་བཏུང་དང་གླ་གར་སོགས་ཀྱིས་དུས་འདའ་བས། རང་གི་སྐྱེ་ན་འཆི་སོགས་འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་སྐྲག་གི་བློ་མི་ 


སྐྱེ་བར་དུད་འགྲོ་ལྟར་བྱིང་ངེར་གནས་པ་དང་། རང་དོན་ཡིད་བྱེད་ཀྱི་དུག་གི་གྲིབ་ཕོག་པ་ན། རང་ཉིད་འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་ལ་ཡ་ཆེས་ང་ནས་དེ་ལས་ཐར་ཐབས་མ་གཏོགས། སེམས་ཅན་མ་རྒན་གྱི་སྡུག་བསྔལ་དར་ 
དྲག་གི་སྡུག་བསྔལ་དང་ཕྲད་དོགས། བདེ་བ་དང་བྲལ་དོགས་ཀྱི་ཤ་ཚ་སྟིང་ལ་མི་བྲབས་པར་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལ་སྟིང་ལས་ཆུང་ཇུར་འགྱུར་བ་དང་། ལས་འབྲས་དང་བདེན་པ་དང་དཀོན་མཆོག་སོགས་ལ་དད་པ་མེད་ ྦ 


ཅིང་མ་དབ ་པའི་ནཱ ང་བ་ཅན་གྱི་༢ ང་ཟག་གི་དུག་གི་གྲིབ་ཕོཿ ་པ་ན རང་ཉིད་ལས་ཡོན་ཏན་གྱིས་ ༩ ་པའི་མཆོད་བསྟོད་ཀྱི་བླ་མའི་ཐ ནས་༔ མས་ལ་འདིའི་ཡོན་ཏན་ནི་ཅིར་ཡང་མི་སྣང་བས་ཡོན་ཏན་འདི་ ་བུ་ལ་ཤེས་ 





༄༅། །དཀའ་སྤྱད་ལོ་མཚམས་རི་འགྲིམ་དང་མངོན་ཤེས་གྲུབ་རྟགས་ལྟར་བཅོས་པ་སོགས་བྱས་ནས་སྦྱིན་བདག་དང་གྲྭ་སློབ་ཀྱི་ལོག་འཚོའི་རྟེད་བཀུར་སྡུད་ནས་འདུས་པ་དེ་དག་བསོད་ནམས་མིན་པའི་ལས་ལ་སྦྱོར་ 
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[28 >®; (®; 5 ]§ 7 


ཐེག་དམན་བློ་ཆུང་མཆོག་འཛིན་ཅན་ནོ། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་རང་སྐྱོན་ལ་ཡོན་ཏན་དུ་བལྟ་བའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་རང་གི་སྒོ་གསུམ་གྱི་སྐྱོན་མི་སྤང་བར་ཁ་རྒྱལ་དུ་བཏང་བ་དང་། ཡང་བླ་མའི་གནས་སུ་གྱུར་པ་དག་གི་དབང་དུ་བྱས་ ( = ྦ 
( . ད ` =. ` ི ( ཛྫ > 2 ཇོ × ལོ .ཤངད་རཾཾ་་¬  ་༡༢༨༽- -༡༡༩༩༡ བ་ཀ" ྷད་སྲཊ་། ༽ ་ 
? ནས་གང་ཟག་གཏོང་ཕོད་ཅན་ལ་མདོ་མེད་པོ་དང་། ངེས་འབྱུང་ཞེན་ལོག་ཅན་ལ་སྟིང་མེད་བསམ་རླག་པོ་དང་། དག་སྣང་མོས་གུས་ཅན་ལ་འབྱུང་མེད་ཕྲ་ཆལ་པོ་དང་། འགྲོ་ཀུན་སྐྱི་བོར་ཁུར་བའེ་དམན་པ་ཅན་ལ་ཁོས ྒ 
མེད་རང་ཚུགས་ཤོར་བའི་ཟུངས་ཟད་པོ་དང་། ཕན་སེམས་སྟིང་རྗེ་ཅན་གྱི་སྤྱི་ཚིས་པོ་ལ་ཀླད་མེད་སྙིང་སྟོང་བྱ་སྒྲོ་མགོ་དང་། བྱང་སེམས་ཞི་དུལ་ཅན་གྱི་འགྲོ་བ་སྐྱོང་བ་ལ་ཆོས་བརྒྱད་ཞེ་འདོད་ཅན་གྱི་འཇིག་རྟེན་ཕེར་རྒོད་ ྒ 


དི ]འདོད་ཀྱི་དད་པ་དང་མོས་པ་མེད་ཅིང་། དེ་མེད་པའི་དབང་གི་བླ་མ་དམ་པ་དེ་ལྟ་བུའི་གོ་འཕང་ཐོབ་འདོད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་གྱི་རྗེས་སུ་མི་སློབ་པར། བླ་མ་དམ་པ་འདི་ནི་བག་མེད་པའོ། །འཆལ་པའོ། །རྩེ་རེག་ཅན་ནོ། །ཚུལ་ 


ཆོས་ཅན་ནོ། །ཁ་གསགས་ཙམ་བུ་ཅན་ནོ། །ཁེངས་པ་ང་རྒྱལ་ཅན་ནོ། །རྣམ་གཡེང་འདུ་འཛི་ཅན་ནོ། །ཁོང་འཁྱོག་ཀོ་ལོང་ཅན་ནོ། །གདུག་ཅན་ཞི་ཚུལ་ཅན་ནོ། །ཁ་འཇམ་ཁོང་དྲན་ཅན་ནོ། །ཟོག་པོ་བསླུ་ཆོས་ཅན་ནོ། 


།ཅན་དང་། ཚེ་འདི་བློས་དང་སྟིང་ནས་སྒྲབ་པ་བྱེད་ལ་གཏད་མེད་རླུང་ཁྱེར་སྨྱོན་བཅོས་མཁན་དང་། རྒྱལ་ཁ་གཞན་ལ་སྟེར་ནས་ཐུབ་ཁ་རང་གིས་ལེན་པ་ལ་མི་གོ་མ་ཆོད་མཁོས་མེད་ཆོས་ལ་སྐུབས་དང་། གྲུབ་རྟགས་རྫུ་ 














༄༅༄ 


དུ་བསྡུས་ནས་ བདེ་ལ་འགོད་ པའི་ཐུགས་ རྡེ་ཅན་ལ་རྫས་ར སམ་ སྔགས་ ཀྱིས་ སྣང་བ་ བསྒྱུར་ནས་ རྒྱལ་ །མས་ ཕུང་ལ་གཏད་ པའི་ ར་སྒྱ་མ་ཅན་ནོ ཞེས་ ཟེར་ན ན། རང་ཉིད་ཀྱི་མི་དགེ་ བའི་ལས་ ངན་ པ་སྦྱོད་ པའི་བླ་ གྲོགས་ གཡོག་ 


༤ 


སྒེར་མཛའ་སྙིང་སྡག་གྲྭ་སློབ་སྦྲིན་བདག་འབྲེལ་ཡོད་སུ་ལ་འདུག་ནའང་དེའི་ལྟ་ སྤྱོད་སྒོམ་པའི་གྲིབ་རང་ལ་ཕོཿ ་ཡོང་བས་དེ་ལྟ་བུ་དང་མི་མཛའ་མི་མཁོན་པས་ཆོས་དང་ཟང་ཟིང་གི ་འབྲེལ་པ་བཅོད་རིང་དུ་འབྲོས་པར་ 


། ༄༅། ཕུལ་མངོན་ཤེས་འགྲོ་འདུལ་ཅན་ལ་ཟོག་པོ་བདུད་ཁྱར་ཆོས་བརྒྱད་ཅན་དང་ ཤེས་བྱ་གཏན་ལ་འབེབས་པའི་མཁས་པ་གཞན་དོན་ཅན་ལ་མི་ཤེསདགུ་ཤེས་མི་བྱེདདགུ་བྱེད་ཅན་དང་། རྒྱལ་ཁམས་དབང་། ། 


ྒ 


| 
| ༽ ། 
༡༡༩༤༩༠༩༥་ 


འཁོར་ སྦྱིན་ བདག་སོགས་ཁ་ཤས་རེ་དང་ངན་མཐུན་ཕྱོགས་ གཅིག་ མཐོས་ན་ཟླ་ཤས། དམས་ན་ཞག་ཤས་ཅམ་དུ་བསྡེབས་ནས་ རང་དང་རིས་མཐུན་གྱི་རེ་ཟུང་རེ་མ་གཏོགས་ཆོས་གང་ཟག་ཐམས་ཅད་ལ་འབར་བཏག་སྣ་ 
ཚོགས་བྱེད ་ཅིང་། གྲོགས་དེ་དག་དང་ཡ་ཟུངས་ མི་ཐུབ་པར་ སྐད་ ཅིག་ རེར་ མིག་ ལྟ་ལུགས་ལེགས་ཉེས་ཅམ་ གྱིས་བརྩེ་རེག་མ་བཟོད་པར་འགྲས་ ཏེ་སྙ སྟིང་ བཟས་ནའང་མི་ཆིམ་པར་དྲག་ནག་པོར་བཟུང་ནས་གཏན་མཁོན་དུ་ ( 
བྱེད་པའི་སྤྲེའུདང་ཁྲ་དང་ལ་ལྟ་བའི་སྒོ་གསུམགྱི་སྤྱོད་པ་ཅན་དུ་འགྱུར་བར་བྱེད་པས། དེ་ལྟར་འགྱུར་བའི་གྲོགས་སུ་མ་ཟད། དེ་ལྟའི་དུག་བླ་མ་མཁན་སློབ། ཕ་མ་རྒན་རབས། ཆོས་འཇིག་རྟན་གྱི་དྲིན་ཅན། ནང་གཡོག་། 













རོ པོ །ན་མངོན་མཐོ་དང་ངེས་ལེགས་ཀྱི་ལམ་ལ་གེགས་བྱེད་པའི་ཕྱིར། ཡང་གང་ཟག་ཁ་ཅིག རང་གཞན་གྱི་ཚེ་ ཕྱིའི་བདེ་འབྱོར་གང་སྒྲབ་ཀྱང་རང་རེ་ལ་དེ་ལྟར་སྒྲབ་ནུས་པའི་སྟོ བས་འབྱོར་དགོས། སྙོབས་སྒྲབ་ སབ 
ྦ པ་ལ་ཁ་དྲག་དབང་བཙན་གྱི་གཉེན་བྱམས་པས་སྐྱོང་བའི་སྡེ་ཚོ་རིས་འཕན་དར་སྒོ་ཧྲགས་ཀྱི་དགྲ་སྡང་བ་འཇོམས་ནུས་པ་དཔུང་དུ་ཁུར་རྒྱུ་ཡོད་པ་ཞིག་དགོས། སྟོབས་དེ་འདྲ་སྒྲབ་པ་ལ་དེ་ལྟའི་གཉེན་བྱམས་པའི་སྡེ་རིས་ ྒ 
ཀྱིས་རང་ལ་སྐྱོང་བ་ལ་འབྱོར་བ་དགོས། འབྱོར་པ་དེ་ལའང་གང་ལ་གང་འོས་དང་གང་དགོས་ནོར་རྫས། ཡ་ཀི་རྒྱལ་པོ་ནས་མ་གི་སྤྲང་པོའི་བར་གྱི་མཁོ་བའི་ཡོ་བྱད་སྣ་མ་ཐོགས་པ་རྡོ་ཐུག་པ་ཅན་ཤིང་ཉ་ག་ཅན་ཡན་ཆད་ = 
།ི བསགས་ནས་ཆོས་དང་ འཇིག་རྟེན་གྱི་བྱ་བ་རླབས་རྒྱ་མ་ཆུང་བ་སྒྲབ་ཟེར་བ་དེ་ནི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་ཡུལ་ལ་བདེ་བར་ འཁྲུལ་ནས་འདོད་ཆགས་ཀྱི་ཉོན་མོངས་པའི་གདོན་ཆེན་པོས་ཟིན་ནས་སྨྱོན་པ་ལས་ཆེར་སྒྱོ་བ་ཡིན་ཏེ། ཡ་ 
ཟས་ནོར་སོགས་ཀྱི་རྙེད་བཀུར་ནི་རྣམ་ཐོས་ཀྱི་བུ་ལྟར་འབྱོར་ནའང་། དེ་དག་ལ་སྐྱེ་བོ་ཆགས་ཅན་གྱི་སྒྱོན་པ་རྣམས་དེ་ཡིད་འོང་གི་དངོས་ཕོར་མཐོང་ནས་སྲོག་དང་བསྡེས་ཏེ་མ་ཐོབ་པ་ཐོབ་ཏུ་རེ་བས་ཕྲོག་པར་བྱེད་ཅིང་། 
རང་ཉིད་ཀྱང་དགྭ་ཟླ་དང་བཅས་པའི་ལས་སྔོན་སོང་ཡིན་པས་དེ་ད° ་གིས་དེ་འཕྲོག་པར་ཡང་ནུས་པས་ཡོད་པ་སྲང་གི་མི་ཐུབ་པའི་སྡུག་བསྔལ།དེ་ འི་འབྱོར་རྫས་ཀྱི་འབྱོར་པ་མེད་ན་དེ་ཐོབ་ཆེད་ ་རང་སྲོག་དང་བསྡོས་ 


འདི 














| 








འི་བློ་གདེང་མེད་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་སང་ཙམ་སྡོད་པའི་བློ་གདེང་ ྦ 
མེད་ངེས་ན་ཚེ་ཕྱི་མའི་བདེ་སྐྱིད་ཀྱི་བསམ་སྦྱོར་ལས་ཆེ་འདིའི་བདེ་སྐྱིད་ཀྱི་བསམ་སྦྱོར་སྐད་ཅིག་ཙམ་ཡང་བཏང་ག་ལ་ཕོད། དེ་ལྟར་བཏང་ནས་ཆེ་འདིའི་བདེ་སྐྱིད་ཀྱི་ཆེད་དུ་ཆགས་སྡང་གི་བསམ་སྦྱོར་སྐད་ཅིག་རེས། ངན་ 
སོང་གི་གནས་སུ་བསྐལ་པ་དུ་མར་ལན་གྲངས་དུ་མར་སྐྱེ་ན་སྡུག་བསྔལ་དེ་སུ་ཞིག་བཟོད་པར་ནུས་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་འཆི་བ་མི་རྟག་པ་གཤའ་མ་ཞིག་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་ན། ཞག་གཅིག་ཕན་གྱི་ལྟོ་གོས་ཙམ་ཡང་སྒྲབ་ལོང་མེད་ ྦ ༤ 
པར་དམ་པའི་ཆོས་ཁོ་ན་སྒྲབ་པ་ཞིག་འབྱུང་བས། དེ་ཙ་ན་ལྟོ་བསོད་སྟོམས། གོས་ཕྱགས་དར་ཁྲོད་པ། གནས་མལ་གཞི་ཇི་གཞིན་པ། གནས་ཤིང་དྲུང་བས་མཐའ་པ། སྨན་བཀྲས་ཏེ་བོར་བ་ལ་བརྟེན་པའི་ཁྱིམ་ནས་ཁྱིམ་ པེ 
མེད་པའི་རབ་བྱུང་དང་འཇིག་རྟེན་ཚེ་འདིའི་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་བཏང་བའི་བྱ་བཏང་ཆེན་ཆོག་ཁྲི་མཆོག་དང་ཁམ་པ་ལུང་དང་ཞུ་ཡས་དངོས་གྲུབ་ལྟ་བུ་ཞིག་འབྱུང་བ་ཡིན། དེ་ལྟར་མིན་པའི་འདེ་ཕྱིའི་གཏན་བདེ་ནོར་རྫས་སྡེ་ 


རིས་ཀྱི་དཔུང་ལ་རེ་བ་དེ་ནི་གཏན་གྱི་བདེ་བ་ཆགས་སྡང་གི་ལས་ངན་བསགས་པས་བདེ་བ་ཐོབ་ཅིང་སྡུག་བསྔལ་སྤོང་བ་ལ་རེ་ས་དང་སྐྱབས་མགོན་ཞས་པ་ཉིད་དང་ལས་ངན་གྱིས་འབྲེལ་ཚད་ཚེ་འདི་དང་ཕྱི་མ་ཐམས་ཅད་ 


།ཡོད་ཀྱང་རང་རེས་གདེང་ཁེལ་བར་ཞག་གཅིག་ཏུ་ལོངས་སྤྱོད་འབྱར་འོང་བའི་བློ་གདེང་མི་ཁོལ་ཏེ། སང་ཙམ་ཡང་མི་འཆི་བར་སྡོད་པར་ངེས་པ 


པཐ་ 

















རེ 


།ནི་ཆོས་དང་གང་ཟག་ལ་ལོག་པར་བལྟ་བའི་གཏི་མུག་མུན་ལྟར་འཐིབས་བའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཆོས་སྤོང་གི་ལས་བསགས་པའི་སྡིག་ཅན་ཏེ། འདི་ལྟའི་ལས་ཅན་གྱི་སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་ཆེན་པོ་ 
དེའི་ལུས་ཀྱི་ཚད་འཕགས་པ་བརྒྱད་སྟོང་པ་སོགས་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུང་བར་མ་སྤོབས་ཏེ། གསུངས་ན་དེའི་འཁོར་དུ་འདུས་པ་རྣམས་ཆེས་དངངས་ནས་ཁ་ནས་ཁྲག་དྲོན་མོ་སྒུགས་ནས་ཚེའེ་དུས་བྱེད་པའི་ 
ཕྱིར་ཞེས་བཀའ་བསྩལ་བ་ཡིན་ལ། དེས་ན་གང་ཟག་དེ་འདྲ་དང་འཕྲོས་པ་བྱས་ཙམ་གྱིས་ཁྱོད་ཀྱི་བླ་མ་དང་ཆོས་གང་ཟག་ཇི་ལྟ་བུ་ཡིན་ཞེས་དྲིས་ནས། ཆོས་དང་གང་ཟག་ལ་སྐུར་འདེབས་ཀྱི་ལས་ངན་བསགས་པར་ 
འགྱུར་བས། དེ་ལྟ་ལ་སྒོ་གསུམ་གྱི་འབྲེལ་པ་གང་ཡང་འདོགས་མི་བཏུབ་སྟེ་བཏགས་པ་ན་བདག་ཉིད་ཉམས་པར་མ་ཟད། ཁོ་ཉིད་ཀྱང་ཉམས་པ་བཅོས་སུ། མི་རུང་བའི་ལས་སོག་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། གར་སྲིད་དེ་ལྟའི་ 
| རིགས་ཀྱི་འགྲོ་འདུལ་སྐད་པའི་བླ་མ་སོགས་གྲགས་ལྡན་དུ་གྱུར་པ་དང་ཕྲད་ཅིང་འབྲེལ་པར་འདོགས་དགོས་པར་གྱུར་ན་རང་གི་ཆོས་དང་གང་ཟག་གི་འཕྲོས་མི་བྱེད་པར་ཕ་རོལ་པོ་བླ་མ་དེའི་སྐྱོན་གྱི་ཆ་ནས་མི་ལྟ་བར་ 
ཡོན་ཏན་གྱི་ཆ་ནས་བལྟས་ཏེ། གུས་པ་ཆེན་པོས་བླ་མར་བཟུང་ནས་ཆོས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་ཐོགས་པར་བྱས་ཏེ། རྣམ་ཐར་ངན་པ་མི་མཐོང་བར་ཡོན་ཏན་ཅན་དུ་མཐོང་བར་གསོལ་བ་གདབ་པར་བྱ་སྟེ། རྒྱལ་བ་རྒོད་ཚང་པས་ 






བཿ མཁན་པོ་ འབ་རྩེ་བྱ་བ་ཞིག་དང་མ ཛལ་བ ས། དེས་སྦྱིར་གསང་སྔགས་སྒོས་ ཕྱག་ རྒྱ་པ་ ཡང་སྒོས་དྭགས་པོ་བ་ ལ་བཀྱོན་པ་ཞིག་ འདུག་ཁོང་གི་དེ་ཇི་ ལྟར་ ཡིན་ ཀྱང་ རང་རེ་ཆོས་པ་གཅིག་གིས་གཅིག་ ལ་སྐྱོན་ འཛིན་པ་དེ་མི་ 
ལེགས་པས། དེའི་རྐྱེན་གྱིས་བླ་མ་མཐོང་ཚད་ལ་ཡོ: ན་ཏན་གྱི་ཆ་ནས་ཆོས་འབྲེ ལ་རེ་བྱས་གསོལ་བ་བཏབ་བླ་མར་ཁུར། དེའི་དབང་གིས་ཆོས་མཐོང་ཚད་ཐོས་ཚད་ལ་སློབ ་དཔོན་ཟེ ར་བ་དེ་ཡི ན། དེས་ན་ཆོས་པས་ཆོས་པ་ལ་ 
ྣ འབ ར་བ་འདི་མི་ལེགས་པས་སྦྱིར་ཆོས་པ་སྒྱི་ལ་འབར་ཞིང་སྐྱོན་ལ་མི་བལྟ་བར་ཡོན་ཏན་དུ་བལྟ་བས་སྟན་པའི་བ་དན་ཕྱོགས་བཅུར་བསྒྲགས་པའི་ཐུགས་དམ་མཛད་པ་ཡིན་ལ། སྤྱིར་དམ་བཅའ་བཅུ་གཉེས་མཛ པ་ར 
འདི་དམ་བཅའ་གསུམ་པར་སྣང་། དེས་ན་ཉོན་མོངས་པ་གཏི་མུག་གི་དབང་གི་ལས་ལ་ལོག་ལྟ་ལས་ལས་ངན་པའི་ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་མི་སྲིད་ཅིང་། ལོག་ལྟའི་ནང་ནས་ཀྱང་རྒྱུ་དང་འབྲས་བུའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དང་། དེའི་ནང་ 
ཐོས་ཀྱི་ནང་དུ་ཞག་བདུན་དུ་འདའ་ན་དམ་ཚིག་ཉམས་པར་འགྱུར་བས་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་བཅའ་བར་མཛད་པའང་དགག་དགོས་འདི་འདྲ་བ་ལ་དགོངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ལོག་ལྟའི་ལས་སྒྲེབ་དག་པ་ལ། _ 
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༄༅། ་ །ཐེག་ཆེན་གྱིས་ཆོས་བྱང་ཆེན་གྱི་རྒྱུར་རྟོག་པའི་ཤེས་རབ་སྐྱེ་བ་ཞིག་དགོས་ལ། དེ་ལྟའི་ཤེས་རབ་སྐྱེ་བ་ལ། དེ་ལྟའི་རྒྱུའི་སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པའི་ཚོགས་སོག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པའི་ཆེད་དུ་ ྦ 
དམིགས་ནས་ལྷག་ཏུ་བསགས་པ་ན། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་རྒྱུ་དང་འབྲས་བུའི་ཚུལ་སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་རྣམ་རོལ་ཁྱད་པར་གསང་སྔགས་ཐབས་ཀྱི་ལམ་ཉོན་མོངས་ཡེ་ཤེས་འཁོར་བ་མྱང་འདས་སུ་དག་པའི་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་ཆོས་ 
གང་ཟག་ལ་ཆེས་ངོ་མཚར་བའེ་དད་པ་ཐོབ་བ་ལས་ཤེས་རབ་ཀྱི་སྐལ་བར་མི་འབབ་པའི་བློར་མི་ཤོང་བའི་ལོག་ལྟའི་དྲི་མ་ཐམས་ཅད་དག་ནས་སྐལ་ལྡན་གྱི་སྐྱེས་བུ་དམ་པར་དབང་པོ་འཕོ་བའང་ཡོད་དོ། །དེ་ལྟར་སྲིད་ ྒ ངཱ ྦ 
ཞིའི་མཐའ་མཐོང་བའི་དད་ཤེས་ཀྱི་སྐལ་བ་ཅན་རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་བྱ་དང་རི་དྭགས་ཀྱིས་མི་སོགས་ལ་བག་ཟོན་གྱི་ཡ་ང་བ་ཙམ་དུ་རང་གཞན་གྱི་རྒྱུད་ལ་སྲིད་ཞེའི་མཐར་ལྟུང་བའི་རྒྱུའི་ཉོན་མོངས་པ་དང་སྡིག་ཏོ་མི་དགེ་བའི་ བས 
ཆོས་དང་མཚན་རྟོག་དང་། དེ་ལྟའི་ཉེས་པ་རྒྱུད་ལྡན་གྱི་གང་ཟག་དང་འགྲོགས་པ་ལ་དེ་ཙམ་དུ་ཡ་ང་བས་སྤང་བ་ལྷུར་བྱེད་པ་ཞིག་འབད་མེད་དུ་མི་འབྱུང་མི་སྲིད་པས། དེ་ཉིད་ལ་སླར་ངེས་འབྱུང་གི་བོགས་འདོན་པའི་བག་ 
ཟོན་ཇེ་ཆེར་བྱ་ཞིང་ག ལ་སྲིད་ཉོན་མོངས་པ་དང་རྡི ྒྐ ཏོ་མི་དཐེ ་བའི་ཆོས་ཀྱིས་ཅུང་ཟད་གོས་པ་ན དེས་སེམས་ཅན་རྩེ་རེག་ཏུ་ཊུ ར་ནས་འགྱོད་པས་ཡིད་ལ་ཐ ཅགས་ནས་དཔེ སྦྱར་གྱི་དཿ འ་སྨོའི་ཤུགས་ཉམས་པར་མི་བྱ་ 



















༄༅།། །སྦགས་པར་བྱ་ཞིང་གཞན་ལའང་དེས་འབགས་པར་མི་བྱ་སྟེ། ཐ་ན་དབེན་པའི་གནས་སུ་དཀོན་མཆོག་མཆོད་པའི་རྫས་སོགས་ལའང་གླ་རྩིའི་དྲི་དང་གུ་གུལ་གྱི་དྲི་སོགས་བསྲེས་པ་ན། འབུ་སྲིན་དང་མི་མིན་ 
སོགས་ཀྱི་ལུས་སེམས་ལ་འཚོ་བར་འགྱུར་བའི་ཉེན་ཡོད་པས་སྐབས་ཤེས་པར་བྱས་ནས་གཙང་སྦྲ་ལ་ནན་ཏན་དུ་བྱའོ། །སྐྱེ་བོ་རྣམས་ལ་ལྟས་ངན་དུ་གྲགས་པའི་ཡུལ་དེར་བྱ་རོག་དཀར་པོ་དང་། མཚན་མོ་འཇའ་ཚོན་ 
སོགས་ཀྱི་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པ་འབྱུང་ཡང་། དེ་མི་ཤེས་པའི་མཚན་མར་མི་རྟོག་པར་རྐྱེན་དབང་གི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆོས་ལ་ཅིར་ཡང་སྣང་ཞིང་གང་ཡང་འཆར་བ་ཙམ་དུ་བལྟ་བ་ལས། དེ་མི་དགེ་བའི་རྟགས་ལ་སོགས་པར་ རླ 
| ཆོོམ་པར་མི་བྱ་སྟེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་རྟོག་པས་བཏགས་གཞག་ཙམ་ལས་རང་ངོས་ནས་མ་གྲུབ་པས་ལྟོས་དབང་གི་རྟེན་འབྲེལ་ཙམ་དུ་གང་མི་དགེ་བའི་རྒྱུར་བཏགས་ན་མི་དགེ་བའི་འབྲས་བུ་འབྱུང་བའི་ཉེན་ཡོད་པའི་ཕྱིར། པམ 
ྒ དུ དེས་ན་ཁྱིམ་པ་དང་འབྲེལ་བཅད་པའི་ཆེད་དུ་རི་མཚམས་དང་། སྤོང་བ་པ་ནང་ཕན་ཚུན་དུ་རྣམ་གཡེང་བཅད་པའི་ཆེད་དུ་སྒོ་འདག་བཅར་དང་གཏམ་སྨྲ་བཅད་དུ་བྱའོ། །རང་སེམས་ཆོས་ཀྱི་སྐུར་ངོ་འཕྲོད་ཀྱང་ད་དུང་བླ་མ་ 

རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ལ་བརྟེན་ཏེ་བས ་སྤང་མཐའ་ཡས་པར་བསྒྲབས་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འབད་མེད་ ་གྲོལ་བའི་ཆོས་གཟུགས་ཀྱི་སྐ་སྒྲབ་དགོས་པའི་ཕྱིར། བླ་མ་དམ་པ་རྟག་ཏུ་མི་འབྲལ་བར་བསྟེན་ནས་མཆོད་ 
















ཆུ་བཞག་ལྟར་ཐ་མི་དད་པར་འགྱུར་ལ། བླ་མའི་གཟུགས་སྐུ་དང་རང་གི་གཟུགས་སྐུ་གཉིས་ཀྱང་སེམས་ཅན ་གྱི་ཁམས་སྦྱང་བའི་ཆེད་དུ་སྐུ་དག་རྣམ་ཐ ར་མཛད་པ་ཐམས་ཅད་མཚུངས་པ ར་མཉམ་ཉིད་རོ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་ནས་ 
སེམས་ཅན་གྱི་དོན་སྒྲབ་པ་ལ་ཐུགས་རྗེའི་འཇུག་པ་ལྷན་ཅིག་ཏུ་འབྲལ་བ་མེད་པར་གནས་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་སྦྱོང་བར་མཛད་པ་ཡིན་ལ། དེའི་སངས་རྒྱས་ནང་ཕན་ཚུན་དུ་གྱུར་ཀྱང་སྔོན་དཔོན་དང་སློབ་མའི་འབྲེལ་ 
ྷ གྱིས་སྔོན་སློབ་མར་གྱུར་པའི་སངས་རྒྱས་དེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་དེའི་རིགས་ཀྱི་བདག་པོར་མཛད་ནས་ཅོད་པན་གྱི་རྩེར་བཀུར་ཏེ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཐའ་ཡས་པ་བསྒྲབས་པས་རིགས་ཀྱི་བདག་པོའི་རྡོ་རྡེ་ 
| ྦ འཛིན་ པ་དེ་ཉིད་ ཀྱི་དགོངས་པ་ཡོངས་ སུ་སྐོང་ བའི་ མཆོད་ རཾ ས་དགྱེས་དགུར་རྟག་ཏུ་མ ཉེས་པ ར་ བྱེད་པ་ནི་རྟེན་ འབྲེ ལ་ གྱི་ཆོས་ཉིད་དོ། །དེས་ན་བཀ འ་དྲིན་ ཅན་གྱི་སྐྱབ ས་གན ས་མཐར་ ཐུག་ བླ་མ་རྡོ་ རྗེ་སློབ་དཔོན་དང་སྐྱེ་བ་ 
 འདི་ནས་བཟུང་ཇི་སྲིད་ནམ་མཁའ་གནས་ཀྱི་བར་རྟག་ཏུ་མཉེས་པ་དམ་པ་བགྱིད་པས་མི་འབྲལ་བའི་རྟེན་འབྲེལ་ལེགས་པར་འགྲིག་ན། བདག་ཉིད་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ནས་ཀྱང་བླ་མ་དམ་པ་རིགས་བདག་ _ 
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༄༅། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དེ་དང་ནམ་མཁའ་མ་ཞིག་གི་བར་དུ་འབྲལ་བ་མེད་པར་གཙོ་འཁོར་གྱི་རྣམ་པར་ལྷན་གཅིག་ཏུ་གནས་པར་འགྱུར་ཞིང་། བདག་ཉིད་ཀྱང་རིགས་བདག་གི་རྒྱས་དེ་ལྟར་སེམས་ཅན་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྟག་པའི་སྐྱབས་སུ་འགྱུར་ནས་གང་གི་སྐྱབས་སུ་བཟུང་བ་དེ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་མེད་པར་བསུང་བའི་སྐྱབས་མགོན་ཐུགས་རྗེ་དང་ནུས་པ་མཚུངས་པ་མེད་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟའི་སངས་རྒྱས་གཙོ་ 
འཁོར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རབ་འབྱམས་གཞལ་དུ་མེད་པ་དེས་འཁོར་འདས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་མཐའ་མེད་པ་འདི་གཏན་སྐེམས་སུ་བྱེད་པ་ཡིན་པས་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བཀའ་དྲིན་ཅན་གྱི་བླ་མ་དམ་པ་བསྟེན་པར་བྱའོ། ཆེ 
འཁོར་འདས་ཀྱི་ཕན་བདེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུ་ཚོགས་གཉིས་ཡིན་པས་ཕན་བདེ་ཕྲ་མོ་ཙམ་ཡང་ཚོགས་གཉིས་ཆུང་དུ་བསགས་པ་ལས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་ཚོགས་གཉིས་ཆུང་དུ་ལས་མ་བྱུང་ཡང་ཅི་སོགས་བྱེད་ཅི་སོགས་བྱེད་ཅིང་ བཱ 
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མདོར་ན་བདག་གི་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་སངས་མ་རྒྱས་ཀྱི་བར་དུ་དེའི་ཆེད་ཀྱི་བསག་སྦྱང་བསག་དགོས་ལ། དེ་ལྟའི་བསག་སྦྱང་རབ་ཀྱི་མཐར་ཐུག་པ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པ་ནའང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ 
ཐུགས་མཛད་ཕྲིན་ཐམས་ཅད་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དགེ་བའི་རྩ་བ་མཐའ་ཡས་པ་སོགས་པར་འགྱུར་བའི་རྟེན་གྱི་ཕན་པ་དང་བདེ་བ་དང་དགེ་བ་དམ་པའི་སྒུ་ན་དུ་འགྲུབ་ལ། དེ་ལྟར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སའི་ཆོས་ཐམས་ 





ངི 
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པའི་གོ་འཕང་མཐར་ཐུག་པ་བརྙེས་པའི་ཕྱིར། ཞེས་ཟེར་བ་ཡོད་ཀྱང་། རྒྱལ་བ་འབྲི་ཁུང་པ་ཆེན་པོའི་གསུང་གིས། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྒྱུ་ཚོགས་གཉིས་ཀྱི་དགེ་རྩ་རྫོགས་པའི་གོ་འཕང་མཐར་ཐུག་པ་བརྙེས་པ་ཉིད་ཀྱི་ 
འབྲས་བུ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་དགེ་བའི་རང་གཞིེན་འབའ་ཞེག་པར་གྱུར་པ་ཡིན་ཏེ། རྒྱུ་དགེ་བ་དང་བདེ་བ་ལས་འབྲས་བུ་དགེ་བ་དང་བདེ་བ་འབྱུང་བ་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་བསླྲ་བ་མེད་པ་ 
ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སའི་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་མཛད་ཕྲིན་ཐམས་ཅད་འགྲོ་བ་རྫོགས་བྱང་དུ་འགོད་པར་མཛད་པའི་དགེ་རྩ་འབད་མེད་དུ་བསྐྱེད་པའམ་སྒྲབ་པ་ཁོ་ན་ལས་གཞན་མཛད་ཕྲིན་གྱི་བྱ་བ་སྒྲབ་པ་མི་ 
སྲིད་དེ། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ནེ་དགེ་བའི་རྩ་བ་བསྒྲན་ཅིང་བསྐྱེད་པའི་རྒྱུར་གྱུར་པའི་ནོར་བུའི་འབྱུང་ཁུངས་བཟང་པོ་ལྟར་དགེ་རྩ་བསགས་པའི་ཕྲིན་ལས་ཕྱིར་ཟློག་མེད་པ་ལ་མངའ་བརྙེས་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་རྫོགས་ 


།ཅེད་ཀུང་དུས་གསུམ་དུ་ཚོགས་གསུམ་བསགས་པའི་རང་བཞིན་འབའ་ཞིག་ལས་གཡོ་བ་མེད་པ་ཡིན་ནོ། །འདི་ལ་ཁ་ཅིག རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ནི་ཚོགས་གཉིས་བསག་པར་བྱ་བ་མ་ཡེན་ཏེ། ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་། 
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།དོན་འགྲུབ་མུར་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་དེས་ན་ཇི་སྐད་དུ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ནི། །འགྲོ་དོན་ཐུགས་ལ་དགོངས་འགྲུབ་ཤོག །མགོན་པོ་ཡིས་ནི་གང་དགོངས་པ། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་བདེ་འབྱོར་ཤོག 
ཅེས་འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དགེ་བ་ཇི་ལྟར་དགོངས་པ་བཞིན་གྱི་མཛད་ཕྲིན་སེམས་ཅན་ལ་འབྱོར་བའི་སྨོན་ལམ་དང་བསྔོ་བ་བྱ་བར་རིགས་ཞེས་གདམས་སོ། །འཁོར་འདས་ཀྱི་ལས་རྒྱུ་འབྲས་ཐམས་ཅད་ 
དངོས་པོ་རང་བདེན་དུ་མ་གྲུབ་པར་ནམ་མཁའ་ལྟར་རྟོགས་ཤིང་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་དག་ཀྱང་མི་དགེ་བ་ཆུང་ཇུ་ནས་འཛེམ་པར་བྱ་དགོས་ཏེ། མི་དགེ་བ་ནི་རྒྱུ་འབྲས་སོགས་དངོས་པོ་རང་བདེན་པར་བཟུང་བ་ལས་ཆགས་ 2 
སྡང་སྐྱེས་ནས་དེའེ་དབང་གིས་མི་དགེ་བའི་ལས་དང་། དེའི་འབྲས་བུ་སྡུག་བསྔལ་བསྐྱེད་པ་ཡིན་ལ། ལས་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་དངོས་ཆོས་རང་བདེན་པར་འཛིན་པའི་འཁྲུལ་རྒྱུ་སངས་པ་འཁྲུལ་པ་དེས་སྒྱོ་བའི་མི་དགེ་བའི་ལས་ པ་ 


རླེ 








༩ ༢༨༠༧ ཀྐ བོའི་ , 


ལུ ཆུང་ངུ་ཙམ་ལའང་སྐྲག་ཅིང་དངངས་པ་སྐྱེ་བར་རིགས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ལྟས་རང་གཞན་ལ་བདེ་དགེའེ་དོན་མ་ཡིན་པ་དུ་མ་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར། འཕགས་པ་དག་གི་སྡེག་ཏོ་མི་དགེ་བ་ལ་ཡ་ང་བས་འཛེམ་པ་ཚམ་སོ་སོ་སྐྱེ་བོ 
མཁས་གྲུབ་རྟོགས་ལྡན་དུ་གྲགས་པ་སུས་ཀྱང་མཛེམ་པའི་སྐབས་ཡོད་པ་མིན་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་འཕགས་པ་དག་གིས་ཀྱང་མི་དགེ་བ་སོཿ ་པའི་ཐ ཞི་མེད་ཅིང་ཐ ར་སྲིད་ཉན་ཐོས་དགྲ་བཅོམ་ ་བུ་དགྲ་བཅོམ་ལས་ཉམས་ 

















འི་ཆོས་ཅན་གྱི་དགྲ་བཅོམ་པ་ལྟ་བུ་སྤང་བྱའི་སྒྲིབ་པ་རྣམས་སླར་ལྡོག་པར་འགྱུར་བའི་ 
ཕྱིར་། འཕགས་པ་རྣམས་ནི་རང་གི་སྤངས་རྟོགས་ལས་ཉམས་དོགས་ནས་མི་དགེ་བའི་ལས་ལ་སྤྱོད་པ་ཡེ་མི་སྲིད་པ་ལྟར་སྣང་ཞིང་། ཁྱད་པར་ཐེག་ཆེན་འཕགས་པ་ལ་ནི་མི་དགེ་བའི་ལས་ཀྱི་རྒྱུ་བ་རྨི་ལམ་ཙམ་དུའང་འཆར་ 
བའི་གནས་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་འཕགས་པ་ནི་གང་ཟག་གིས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པས་འཕགས་པའི་ས་ཐོབ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། མི་དགེ་བ་སྤྱད་ཀྱང་འབྲས་བུ་བདེ་བ་འབྱུང་བར་རིགས་སོ་སྟམ་ན་མ་ཡིན་ཏེ། འབྲས་ 
སེམས་དཔས་ཀྱང་མི་དགེ་བ་སྤྱད་ན་ངན་སོང་དུ་ལྟུང་ཞེས་གསུངས་སོ། །དེས་ན་དེང་སང་ཟབ་མོ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ལྟ་བ་རྟོགས་ན་མི་དགེ་བའི་སྤྱོད་པ་སོགས་ལ་སྤྱད་ཀྱང་རྒྱུ་དེས་འབྲས་བུ་སྡུག་བསྔལ་བསྐེད་མི་ནུས་ཏེ། རྒྱ 


་ ་ཤའར།་རང་ཟོར་རིང་ར་གརར་ཡིར་ར་ལར་ཆོགར།་༢་སྲིརགེ་བའི་ལར་ི་ར་ལྲོལ་རིལ་རོགར།་རར་རྔར་བརོ ་བ=ར་རྔོལ་སྲི་སྲབ།་ལབསལ་ཚོང་པ་རྡོབ་ཕ་བྲག་ལ་འ་བར་རང་འབྲ་བར་བ་འབོ་བའི་ཡིར་ཟེས་ 
འབྲས་ཐམས་ཅད་སྟོང་ཉིད་དུ་གནས་ཤིང་དེ་ལྟར་རྟོགས་ན་མི་དགེ་བའི་ལས་ཀྱི་རྒྱུ་སྟོང་ཉིད་རྟོགས་པས་རྒྱུན་བཅོད། འབྲས་བུ་ངན་སོང་གི་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་བ་སོགས་བག་ལ་ཞ་བར་རང་འགགས་སུ་འགྲོ་བའི་ཕྱིར་ 


པའི་ཉོན་མོངས་པའི་གནས་ངན་ལེན་གྱི་སྤྲེའུ་ལྟར་མཆོང་བ་དང་། རྟ་རྒོད་ལྟར་འཚེར་བའི་བག་མེད་པའི་ལས་བསགས་ན་ཉམས་པ 
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། ༄༅།། ཟེ ར་ནས། ཕྱག་རྫོགས་ཀྱི་ལྟ་བ་མཐོན་པོའི་གོ་ འཕང་ལ་གནས་པ་ལ་གདེང་བཀལ་ནས་སྦྱོད་པ་ངན་སོང་གི་ རྒྱུ་ལ་ འཇོལ་ཉོག་ཏུ་སྤྱོད་པ་ནི། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་དོན་དངོས་པོ་ཆད་སྟོང་གི་ཆད་ལྟར་བ ལྟས་ཏེ་ལྟ་བ་ 
ལས་ཉམས་ཤིང་། ལྟ་བ་ལས་ཉམས་པའི་དབང་གིས་མཐོ་རིས་ཙམ་ཐོབ་པའི་དགེ་ཙའང་གཅོད་པའི་སྤྱོད་པ་ལ་ཞུགས་པས། སྤྱོད་པ་ལས་ཀྱང་ཉམས་པའི་རིགས་དང་དགེ་བའི་རྩ་བ་རྒྱས་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པའི་གང་ 
ཱ ཟགདེ་ལྟ་བུའིརྗེས་སུ་བསླབས་པར་མི་བྱ་བར་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཀྱི་རྗེས་སུ་བ སླབ་པར་བྱའོ། ༩༠ །གཉུག་མ་ཐ་མལ་གྱི་ཤེ ས་པ་རྗེན་པ་མངོན་དུ་གྱུར་ཏེ། དེ་ཉིད་ཀྱི་ངང་ནས་བསག་སྦྱང་སོགས་བྱེད་བཏུབ་པའི་མཉམ་ 
བྷ གཾ གཞག་ གི་ ལྟ་བ་རྗེས་ཐོབ་ ཀྱི་ སྤྱོད་པ་དང་བསྲེ་བར་ནུས་པ་ ནའང་མཉམ་གཞག་གི་ཡེ་ཤེ ཤེས་ཚོགས་སོགས་ཀྱིས་ཚིམ་པར་མི་བྱ་སྟེ། ད་དུང་གཉིད་དང་ཟས་སོགས་ཀྱི་དུས་མ་གཏོགས་ཉིན་མཚན་ཐུན་བཞི་ཁོར་ཡུག་ཏུ་རྗེས་ 
ཙཾ ` ཐོབ་ བསོད་ནམས་ཚོགས་སོག་ལ་ཆེར་བརྩོན་པས་སྒྲབ་པ་ནན་ཏན་དུ་བྱ་ དགོས་པའི་ ཕྱིར། དེ་ ལྟར་མ་བྱས་ན་ཡང་དག་ པའི་མཐའ་དུས་མ་ཡིན་པར་མངོན་དུ་བྱེད་པར་ འགྱུར་ཏེ། དོན་ འདི་ལ་དགོངས་ནས་བཅོམ་ལྡན་ 


མི་སེ མི་སྐྱེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་པ་ད° ་གིས་འདོད་ན་ཞཿ ་བ ན་གྱིས་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་ གྱུར་རོ། ཞེས་གསུངས་པའང་མི་ ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་པས་ཐ ཞཌ ་དོན་གྱི་བསོད་ 


















ྲ ཚོགས་ཀྱི་གཟུགས་སྐུ་བསྒྲབས་ཤིང་ཆོས་སྐུ་སྒྲིབ་ཚོགས་ཀྱིས་ཆེས་དག་པར་མ་སྦྱངས་པར་འཁོར་བ་རྒྱུན་གཅད་པ་ཙམ་གྱིས་མྱང་འདས་དོན་དུ་གཉེར་ན། མི་སྐྱེ་བ་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་པ་དེ་ཉིད་ལ་ཞག་བདུན་དུ་མཉམ་པར་ 

བཞག་ན། ཡང་སྲིད་ཉེ་བར་ལེན་པའི་རྒྱུའི་ུན་བཏགས་དང་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་ཉོན་མོངས་པའི་སྒྲིབ་པ་རྣམས་སྤངས་ཏེ་སྲེད་པ་མེད་པར་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་དགོངས་སོ། །བདག་གཞན་གྱི་རྒྱུད་ 
བདག་ཏུ་མངོན་པར་ཞེན་པ་ལྟར་གྱི་བདག་ཏུ་འཁྲུལ་པའི་སྒྲིབ་པ་དག་ནས་བདག་མེད་པར་མཉམ་ཉིད་དུ་རྟོགས་ཤིང་། ལྷག་པར་རང་གཞན་གྱི་རྒྱུད་ལ་གཞུག་མ་བདེར་གཤེགས་སྟིང་པོ་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་མཉམ་ཉིད་དུ་ ཁྱ 
བཞུགས་པར་ཁོང་དུ་ཆུབ་པ་ན། འཁོར་འདས་ཀྱི་གང་ཟག་ཐམས་ཅད་གདོད་ནས་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སུ་གསལ་བའི་བསྙེད་རིམ་མཐར་ཕྱིན་གྱི་མོས་གུས་དང་། གང་ཟག་དེ་དག་གི་རྒྱུད་ལ་གདོད་ནས་སྒྲིབ་པའི་སྦོས་ མ 
། པ་ཐམས་ཅད་བྲལ་བའི་རྫོགས་རིམ་མཐར་ཕྱིན་གྱི་མོས་གུས་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པས། སྲིད་ཞིར་ཡོད་དོ་འཚལ་གྱི་གང་ཟག་ཐམས་ཅད་ལ་སྐུར་པ་གདབ་པའི་ཡུལ་དུ་མ་མཐོང་པས་རང་གི་རྩ་བའི་བླ་མ་རྡེ་སངས་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་སྒུ་ 


ལྟ་བུ་ཤ་སྟུག་མཐོང་ནས། དེ་ལྟའི་སྐྱེ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རང་གི་རྩ་བའི་བླ་མ་སངས་རྒྱས་དེ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་ལས་གཞན་དུ་མི་འདའ་བའི་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ་གནས་སྐབས་ཀྱི་གང་ཟག་ 
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༩༡༡༢༡༢༦༩༧བོལེཝ༦༨ ༢༠༠༤ 





















༄༅། །ཅི་རིགས་ཀྱི་སྣང་ངོ་མ་གཏོགས་དོན་ལ་བཟང་ངན་དང་མཆོག་དམན་མེད་པ་མཉམ་པ་ཉིད་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ངོ་བོར་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་སངས་རྒྱས་སུ་ཡིད་ཆེས་ནས་ 
སངས་རྒྱས་ཡིན་བཞེན་གྱི་མོས་གུས་ཕྱིར་ལྡོག་མེད་པའི་རྟོགས་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ལ། འདི་ལྟར་རྟོགས་པའི་དད་པ་དང་མོས་གུས་ཅན་ཞེས་པ་མིང་དོན་མཐུན་པ་ཞིག་འབྱུང་སྟེ། དཔེར་ན་སའི་སྟེང་ན་མོས་གུས་ཀྱི་ ( 
རྟོགས་པ་ཐོབ་པ་དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་ཅེས་མོས་གུས་ཀྱི་བཀའ་བབས་ནམ་མཁའི་ཁམས་སུའང་འགྲན་དུ་མེད་པའི་སྟན་གྲགས་ཅན་འདི་བྱུང་བ་གཞིན་ནོ། །དེས་ན་འཁོར་བའི་གང་ཟག་དམན་པར་བྱས། མྱང་འདས་ཀྱི་ ངཱ 
གང་ཟག་བཟང་བར་བྱས་ནས་གང་ཟག་ལ་ལ་བསྟོད་ཅིང་མཆོད་བཀུར་གྱི་གནས་སུ་བཟུང་ནས་བསྟོད་མཆོད་བཀུར་སྟིར་བྱེད། གང་ཟག་ལ་ལ་དེའི་ཤུགས་ཀྱིས་ངན་པར་བཟུང་ནས་སྨད་པ་དང་བཤུང་བ་སོགས་ཀྱི་དམན་ པ་ 
པའི་གནས་སུ་གཞུག་ན། སྲིད་ཞིའི་གང་ཟག་རིས་མེད་པར་སྤྱི་བོར་ཁུར་ནས་བསྟོད་བཀུར་གྱི་དགེ་རྩ་བསག་པའི་སྒོ་ནས་བླ་མེད་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། གང་ཟག་ལ་ལ་རིས་སུ་ཕྱེས་ནས་བསྟོད་སྨད་ཀྱི་ཕན་ 
འདོགས་གནོད་སྐྱེལ་བྱས་ནས་མཁའ་མཉམ་གྱི་སྐྱེ་དགུ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་བདེ་ སྒུབ་པར་མ་སོང་ཞིང་ ཉི་ཚེ་བའི་ཕན་བདེ་ནི་འཁོར་བ་ཐོག་མེད་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་རིས་ན་རང་རེས་མ་བཏགས་པ་འགར་ཡང་མེད་ཀྱང་ 










ཕན་བདེ་དེས་འགྲོ་བ་དེ་དག་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་དུ་འགོད་མ་ནུས་པར་མ་ཟད་བདག་ཉིད་ཀྱང་རྒྱུ་དེས་འཁོར་བ་མཐའ་མེད་འདིར་འཁྱམས་པར་བྱས་པའི་ཕྱིར། ཡོས་བུ་ལོ་རྟ་ཟླ་བའི་ཚེས་བཅུ་གཞི་ལ་སྟེ་ནམ་གྱི་རི་ལ་སླེབ་ 
ང། ར་གྱིས་ག སུང་བ་ནི། དེའི་ཉིན་པ ར་སྒུ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ འདུལ་སྐ ལ་རྣམས་རྫོག ས་ཏེ་ཆོས་ ཀྱི་དབྱིངས་སུ་གཤེགས་པ་ ལ་དགོངས་ནས། དེའི་དུས་སྱུ་སླེབ་པ་ན་ རྗེ་སྒམ་པོ་པ་ལ་རྟོགས་པ་ཁྱད་པ ར་ཅན་ འཁྲུངས་པའི་རྟེན་ འབྲེལ་ 
མཐོང་བའི་ཐབས་ལ་སྦྱོར་བའི་མཛད་པ་ཁོ་ནར་སྣང་བ་ལས་དོན་མེད་པའི་བྱ་བ་སྐད་ཅིག་ཙམ་ཡང་སྤྲལ་པའི་སྒུ་འགྲོ་བའི་དོན་ལ་བྱོན་པ་རྣམས་ལ་མངའ་བ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་སྤྲལ་པའི་སྐུ་འགྲོ་བློའི་མེ་ལོང་དག་པ་ 
འཆར་བ་ན། སྐལ་བ་དམན་པའི་མ་དག་པའི་བློ་ཅན་དག་གིས་མཛད་པ་དང་རྣམ་ཐར་འདི་ལྟར་བསྟན་པ་དང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་འགྱུར། མཛད་པ་དང་རྣམ་ཐར་འདི་ལྟར་བསྟན་ན་བསྟན་པ་དང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་མི་ 
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འགྱུར་ཞེས་རྟོགས་པ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་ཕྲིན་ལ སེམས་ཅན་གྱི་བྱེད་པ་ ར་བ༧ཝ་བའི་ལྐོག་ཆོག་གི་ལས་བསྒྲ། ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་གང་ཟག་དེ་ ས་སྡོམ་དམ་སོཿ ས་བླངས་ཤིང་ ་སྒོམ་དང་བསྟེན་སྒྲབ་སོཿ ས་ལ་ 
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། ༄། །བརྩོན་པ་སྐད་དུ་བྱས་ཀྱང་། སྡོམ་དམ་སོགས་མི་ཐུབ་ཅིང་ཉམས་རྟོགས་དང་ལྷ་སོགས་ཀྱི་མཚན་རྟགས་དང་སྡིག་སྒྲིབ་དག་པའི་མཚན་མ་དང་ལས་ངན་དག་པའི་ལུས་སེམས་ལ་མནར་སྦྱངས། སོགས་ལྷོངས་ 
པར་མི་འགྱུར་རོ། དེ་ལྟའི་སྦྲལ་སྒུས་འགྲོ་བའི་དོན་ལ་དགེ་བའི་མཛད་པར་མ་ཟད། མི་དགེ་བ་ལྟར་སྟོན་པའི་མཛད་པས་འགྲོ་བ་འདུལ་ནའང་སྔོན་གྱི་བཀའ་བརྒྱུད་གོང་མ་དག་གིས་དེ་ལྟའི་རྣམ་ཐར་ལ་མཆོག་ཏུ་རྗེས་སུ་ 





¿£ ྦ ཡི་ རང་ བའི་ ལྟ་ བས་པ ལྟས་ཏེ་ སྲོག་དང་སྡོས་ནས་དེ་ དག་ ལ་གུས་པ་ ཆེན་པོས་བ ཀ འ་གང་གནང་གི་ རྗེས་སུ་ འཇུག་པ་ན། དེ་ཉིད་ཚོགས་ སོག་གི་སྒྲབ་ རེ མཆོག་ཏུ་སོང་ནས་ཆེད་དུ་ ལྟ་སྒོམ་དང་བསྟེན་ སྒྲུབ་ སོགས་ ལ་མ་ 





ྦ འབད་ཀྱང་ངང་ངམ་ཤུགས་ལ་སྒྲིབ་པ་དག་པའི་ལྟོངས་དང་མཚན་མ་དང་། ཡི་དམ་གྱི་ལྷའི་སྣང་བ་དང་། ཉམས་རྟོགས་སོགས་རང་རྡོལ་དུ་སྐྱེས་ཡོང་བས་བཀའ་བརྒྱུད་ཆེན་པོ་དེ་དག་གི་རྣམ་པར་ཐར་པའི་རྗེས་སུ་བསླབ་ ྦ 
པར་བྱའོ། (༩3 དེ་ནས་རྗེ་ཆེན་པོ་མི་ལས་རྗེ་སྒམ་ཕོ་པ་ལ་རླུང་ལག་སོར་དུ་ཚུད་མི་ཚུད་ཀྱི་བརྟགས་པ་མཛད་པ་སོགས་ཀྱི་དོན་ནི་འདི་ལྟར་སྣང་སྟེ། སེམས་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་བྱ་བ་བསྒྲབ་པ་ལ་དབང་ཐོབ་པ་དང་ལས་སུ་ 
རུང་བ་ལ། སེམས་དེ་ལྷན་ཅིག་འཇུག་པའི་རྟེན་རླུང་ འང་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་བྱ་བ་སྒྲ བ་པ་ལ་དབང་ཐོབ་པ་དང་ལས་སུ་རུང་བ་དགོས་ལ། དེ་ཡང་རླུང་ལ་དབང་ཐོབ་པའི་དང་པོར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བྱ་བ་སྒྲབ་པའི་རླང་ལས་ 
















རུང་དུ་གྱུར་པ་ཞིག་དགོས་པས། རླུང་ལའང་རླུང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཙོ་བོ་དག་མ་དག་གི་ཀུན་གཞིའི་ཤེས་པ་བརྟེན་པའི་སྲོག་གི་རླུང་ཉིད་ལས་སུ་རུང་བར་བྱེད་དགོས་ལ། སྲོག་གི་རླུང་དེ་ཉིད་ལྟེ་བ་ཡན་གྱི་དབུ་རྐྱང་རོ་གསུམ་ 
| བྱས་ཞེས་རྣམས་པ་འཇོག་པ་ཡིན་ལ་རླུང་དེ་དག་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་དགེ་བ་བསྐྱེད་པའི་ཆེད་དུ་ལུས་ཀྱི་གནས་དེ་དག་ཏུ་རླུང་གི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་བཅིངས་ཏེ། ལུས་ཀྱི་རང་གནས་སོ་སོར་འཆིང་བར་གྱུར་པ་ན་ཡུས་ཀྱི་ 
དམིགས་ ང་སེམས་གསུམ་གཏད་ཙམ་གྱིས་ཐ ནས་དེ་དང་དེར་རླང་ཕྱི་ནང་ ་འབྱིན་སྡུད་བྱེད་པར་ཊ ས་པ་དེའི་ཚེ་རླུང་ལས་སུ་རུང་བ་ཡིན་པས་ཆགས་ལམ་པ་དག་གི་རིག་མ་དང་སྟོམས་པར་འཇུཐ ་པའི་དབབ་བཟློག་ 
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༄༅། །བཀྲམ་ཁྱབ་སོགས་ཀྱི་རླུང་གི་སྦྱོར་བ་དང་འཕོ་བ་དང་གྲོང་དུ་འཛུག་པའི་རླུང་ལས་རུང་གི་སྦྱོར་བ་འདི་ཙམ་གྱིས་བདེ་བླག་ཏུ་གྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། །རླུང་ལ་དབང་ཐོབ་པའི་ཚུལ་ལ་གཞུག་མ་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་དེ་ 

ཉིད་གཤིས་སྐྱེ་བ་མེད་པ་སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་སྟོང་པ་ཉིད།རྟོགས་པ་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་སོག་གི་རྟེན་མངོན་བྱང་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་རླུང་ལ་རང་དབང་ཐོབ་པ་དང་། གཤུག་མ་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་དེ་ཉིད་གདོད་ནས་ 
ྦ གདངས་འགག་པ་མེད་པ་དྲི་མ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་རྟེན་འབྲེལ་ཙམ་དུ་རྟོགས་པའི་བསོད་ནམས་ཚོགས་སོག་གི་རྟེན་བདག་ཕྱིན་རླབས་སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་རླུང་ལ་རང་དབང་ཐོབ་པ་གཉིས་ལས། མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ 
ཀཱ ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་རླུང་ལ་རང་དབང་ཐོབ་པ་ན་གཞུག་མ་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པའི་སེམས་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་མཁའ་ཁྱབ་འགོག་པ་ཆེན་པོའི་ངོ་བོར་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པར་འགྱུར་ཞིང་། བདག་བྱིན་བརླབས་སྒུ་མ་ལྟ་ 
བུའི་རླུང་ལ་རང་དབང་ཐོབ་པ་ན། གཤུག་མ་དྲི་བྲལ་འགྱུར་མེད་གཞི་ཡུས་ཀྱི་གཟུགས་དེ་ཉིད་གཟུགས་ཀྱི་སྒུ་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བའི་ངོ་བོར་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པར་འགྱུར་ལ། འོད་གསལ་ཆོས་ཀྱི་སྐུར་མངོན་ 
པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བ་ན་སྒུ་ལུས་གཟུགས་ཀྱི་སྐུར་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་མི་རྒྱ་མི་སྲིད་ཅིང་། སྒྱ་ལུས་གཟུགས་ཀྱི་སྐུར་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བ་ན་འོད་གསལ། ཆོས་ཀྱི་སྐུར་མངོན་པར་རྫོགས་ 
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ྦ པར་འཚང་མི་རྒྱ་མི་སྲིད་པས་སྐུ་གཉིས་ལྷན་ཅིག་ཏུ་སྐྱེས་ཤིང་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་སྒུ་དེ་ལ་རིགས་དྲུག་པ་ཟུང་འཇུག་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་སྐུའི་གོ་འཕང་ཞེས་རྣམ་པར་འཇོག་ལ། རིགས་དྲུག་ཅེས་པའང་མ་དག་པའི་ཕུང་པོ་ལྔས་ 
གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་ཕུང་པོ་ཐམས་ཅད་ཉོན་མོངས་པ་ལྔས་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་ཉོན་མོངས་ཐམས་ཅད་དང་། ཕུང་པོ་ལྔ་དང་ཉོན་མོངས་ལྔ་པོ་དེ་ལྡན་གྱི་གང་ཟག་ལྔས་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་གང་ཟག་ཐམས་ཅད་མདོར་ན་ཆོས་ 
། དང་གང་ཟག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རིགས་ལྔའི་ངོ་བོར་གནས་པ་དང་རིགས་ལྔས་མ་བསྡུས་པ་མེད་ཅིང་། རིགས་དེ་ཐམས་ཅད་སྒྲིབ་པ་དང་བྲལ་བའི་གཞན་མཆོག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཆོས་གཟུགས་ཀྱི་སྐུ་གྲུབ་བདེ་ཐ་མི་དད་པའི་ ` 
ྦ རིགས་ནི་རིགས་དྲུག་པར་བཞག་ལ། དེ་ཉིད་ལ་ནང་གསེས་ཀྱི་ཕུང་ལྔ་ཉོན་ལྔ་དེ་ལྡན་གྱི་གང་ཟག་ལྔ་སྟེ་ཆོས་གང་ཟག་གི་ཆ་ཐམས་ཅད་སྒྲིབ་བྲལ་གནས་གྱུར་གྱི་ཆ་ནས་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ་དང་སྐུ་ལྔ་དང་ཡེ་ ཤེས་ལྔ་ཞེས་ ྦ 
པའི་སངས་རྒྱས་སུ་བཞག་གོ། ད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་རླུང་ལས་རུང་དུ་གྱུར་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་ལའང་ལས་རུང་དུ་འགྱུར་བས། ད་ནི་མྱུར་དུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་རླུང་དང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་རང་དབང་ཐོབ་པར་གདོན་མི་འཚལ་བས་ཁོ་ ྦ 
 བོ་དང་འགྲོགས་མི་དགོས་ཏེ། དབུས་སུ་སོང་ཞིག་དེ་ཡང་རླང་ལས་རུང་ཙམ་དུ་གྱུར་པ་ན་ ང་གི་བྱེད་པའི་རྗེས་སུ་སེམས་དབང་མེད་དུ་འགྲོ་མི་དགོས་པར་སེམས་ཀྱི་བྱེད་པའི་རྗེས་སུ་ ང་དབང་མེད་དུ་འགྲོ་བ་ཞེག་འབྱུང་ 












༄༅། །བ་ཡིན་ཏེ། འཁོར་བའི་གནས་སྐབས་སུ་རླུང་སེམས་གཉིས་ཀྱི་ནང་ནས་རླུང་རང་དབང་མེད་པར་བསྐྱེད་པའི་ཤུགས་ཀྱི་རྗེས་སུ་ཉོན་མོངས་པའི་སེམས་རང་གར་འཁྲུལ་ནས་དེའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས་འཁོར་ 
བར་འཁོར་བ་ཡིན་ལ། མྱ་ངན་ལས་འདའ་བའི་སྐབས་རླུང་སེམས་གཉིས་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སེམས་རང་དབང་དུ་ཟིན་པ་ན་དེའི་ཤུགས་ཀྱིས་ལས་རླུང་གི་རྒྱུ་བ་འབྱིན་སྡུད་རང་གར་དབང་དུ་འདུས་ནས་དེའི་རྗེས་སུ་མི་འབྲང་ 
བར་རླུང་ལས་རྣལ་འབྱོར་རྒྱལ་བར་གྱུར་པ་དེའི་ཚེ་འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་དང་མྱ་ངན་ལས་འདས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཡང་ཀུན་རྫོབ་འཁྲུལ་པའི་ཆོས་འདི་ཐམས་ཅད་རྟོག་པས་བཏགས་ནས་བཞག་པ་ཙམ་ཡིན་པས། 
ཡུལ་ཅན་རྟོག་པས་ཇི་ཙམ་བཏགས་པའི་བཏགས་ཆོས་ཡུལ་གྱི་སྣང་བ་འཁྲུལ་པ་དེ་ལ། འདོགས་བྱེད་རྟོག་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་འདོགས་བྱེད་རྟོག་པས་བཏགས་པའི་ཆོས་སུ་མ་རྟོགས་པར། བཏགས་ཆོས་ཀྱི་སྣང་བ་འཁྲུལ་པ་ 
ངཱ དེས་མ་འཁྲུལ་བའི་དངོས་ཆོས་རང་བདེན་པར་ཞེན་པ་དེའི་ཚེ་བཏགས་ཆོས་ཀྱི་སྣང་བ་འཁྲུལ་པ་དེས་འདོགས་བྱེད་རྟོག་པ་དེ་ཉིད་ཀྱང་འདོགས་བྱེད་རྟོག་པའི་དངོས་ཆོས་རང་བདེན་པར་རྟོག་པའི་འཁྲུལ་པ་སྐྱེད་པར་བྱེད་ 

།ཅིང་། དེ་ཉིད་ཀྱི་བཏཐ ས་ཆོས་རང་བདེན་པར་མེད་པ་དེ་ཉིད་ཀྱང་རང་བདེན་པར་གྲུབ་པའི་འཁྲུལ་པ་སྐྱེད་པར་བྱེད་དེ། གསུང་རབ་ལས། རི་མོ་མཁན་གྱིས་གཤིན་རྡེའི་གཟུཿ ས་བིས་པ་ལ་རི་མོ་མཁན་རང་ཉིད་སྒྲཊ ་པ་ 
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དྷེ ཕེད་པ་དང་ །དང་ ། ། སྒུ་མ་མཁན་གྱི གྷ གྱས་སྤྲལ་ པའི་ གཤེད་མ་ལ་སྨྱ་མ་མཁན་ རང་ ང་ཉིད་ དངངས་ པ་ ལྟར། སེམས་འཁྲུལ་པའི་སྣ། སྣང་ པ་ལ་སམས་ ཉིད་ ཀུང་འ འཁྲུལ་པ པའི་ ཤིས་ པར་ འགྱུར་ བར་ དཔེ་ དང་བ བཅས་ ཧས་ཏེ་ ་གསུངས་པ་ ཉིད་ ཀྱིད ཕྱིར་། ། 
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དེས་ན་ཀུན་ རྫོབ་ འབྲུལ་ པའི་ཆོས་ འདི་ འདོགས་ བྱེད་ ཀྱི་རྟོག་ པ་ ཉིད་ ཀྱང་བཏགས་ཆོས་ཙམ་ལ་ལྟོས་ཏེ་བཞག་ པའི་རང་གི་ངོ་བོ་བདེན་ པར་མ་གྲུབ་པ་ སྟོང་པ་ ཉིད་དུ་རྟོགས་པ་ན་དེའི་བཏགས་ཆོས་ ཀུན་ རྫོབ་ འཁྲུལ་ པའི་ 
བདེན་པ །ཐམས་ཅད་ཀྱང་ བདེན་ པར་མ་གྲུབ་པ་ སྟོང པ་ ཉིད་ དུ་རྟོགས ་ཤིང་། དེ་ལྟ ལྟར་བཏགས་ ཆོས་ ཀུན་ རྫོབ་ པའི་ཡུལ་ སྟོང་ཉེད་ དུ་རྟོགས་ འདོགས་ བྱེད་ རྟོག་ པའི་ ཡུལ་ཧན་གྱ་ གྱི་སེམས་དེ ད་ ཉེད་ ཀྱང་སྒྲོས་ བྲལ་ དེ་ སྟོང་པ་ ཉིད་ ྦ 
རྟགས་པར་ཡང་འ འགྱུར་རོ། རོ། །དེས་ ན་རླུང་ སེམས་ གཉིས་ ལའང་ རླུང་གི་ ཆའང་ སེམས་ཀྱི ཀྱ་བཏགས་ ཆོས་ཅམ་དུ དུ་ཟད་པས། བཏགས་ ཆོས་ ཀྱི་རླ་ རླང་ དེའང་ འཁོར་བ་དང་རྱྱ་ འདས་ ཀྱེ རླུང་ གཉིས་ ལས་འཁོར་བའི་ རླུང་ནི་ རླུང་རང་ 
: བདེན་ པ་འཁྲུལ་ པར་སྣང་བའི་ རླུང་ཡིན་ལ། ། འཁྲུལ་ པའི་རླུང་ ང་དེ་ཉིད་འཁྲུལ་ པའི་སྣང་འཛིན་ དང་མ་བྲལ་ བའི་ རིང་ལ་འཁོར་ བའི་རླུང་དུ་འགྱུར་ལ། འབུལ་ པའི་སྣང་འཛིན་ དང་བྲལ་བ་ཆླུང་དེ་ཉིད་མྱ་ངན་ ལས་འདས་ པའི་ ྦ 


རླུང་དུ་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་འཁོར་འདས་ཀྱི་རླུང་ སེརས་འི ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སེམས་ཀྱིས་བཏགས་པའི་ཆོས་ཁོ་ན་ལས་གཞན་དུ་འབྱུང་བ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་འབྲི་ཁུང་པས། འཁོར་ 






































|༣།  །འདས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་བསམ་པ་སྐད་ཅིག་མའི་རང་གཟུགས་སམ་རང་འོད་དམ་རང་སྣང་ཁོ་ནར་གསུངས་པ་འདི་ཉིད་རྒྱལ་བ་རྲས་དང་སློབ་མར་བཅས་པའི་འཇིག་རྟན་ཀུནརྫོབ་མཁྱེན་པའི་ཚུལ་ནེ་དེ་། ། 












ཙམ་དུ་ཟད་དོ། །དེ་ ལྟར་ལས་ཀྱི་རླུང་ལས་རྣལ་འབྱོར་པ་རྒྱལ་ན་སེམས་ཀྱི་མདུན་པ་ཙམ་ཀྱིས་གདུལ་བྱའི་ངོར་རང་ལུས་སྤྲུལ་པ་དང་བསྒུར་བ་སོགས་ཀྱི་ཆོ་འཛུལ་སྣ་ཚོགས་སྟོན་ནུས་པ་འབྱུང་བ་རྟེན་ འབྲེལ་གྱི་ཆོས་ཉིད་ 
ཡིན་པས། དེ་ཙམ་གྲུབ་པ་བདག་ཉིད་ལ་མཆོག་འཇིན་དང་ང་རྒྱལ་གྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མཐའ་ཡས་པ་སྦྲབ་པ་ལ་ཆོག་ཚོད་མི་འཛིན་པར་སླར་ཡང་རང་རྱུད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ཟད་པར་སྤངས་པ་ལ་གོ་ཆ་ཆེར་བགོས་ཏེ། ། དེ་ ༦ ༦ ྦ 
་' ལྟར་རང་རྒྱུད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་སྤང་བའི་ཐབས་ཀྱི་གཙོ་བོའང་མཁའ་མཉམ་གྱི་སེམས་ཅན་མཐའ་དག་སློབ་མར་བསྡུས་ནས་དེ་དག་གི་རྒྱུད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ཟད་པར་སྦྱོང་བའི་བསག་སྦྱང་ལ་འབད་པར ་ ་ཀོས་ཏེ། དེ་ཡང་དངོས་སུ་ 
4ྭ སློབ་མར་བཟུང་བ་དག་སྨིན་པ་དང་གྲོལ་བར་བྱས་པའི་རྒྱདས་རང་རྒྱདཀྱི་ས་ལམ་གོང་ནས་གོང་དུ་རྟོགས་པའི་ན་འཕར་བར་འགྱུར་བ་དང་། སློབ་མ་དེ་དག་སྨིནགྲོལ་གྱི་མཐུ་རྙེད་པ་ན་རང་ཉ ད་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་ལ་ 
ཕྱིར་བཟློག་མེད་པའི་སྒོ་བ་དང་སྙིང་སྟོབས་དང་བརྩོན་པ་གོང་འཕེལ་དུ་ གུར་བའི་ཕྱིར་དང་། ལམ་དུས་སུ་དངོས་སུ་སློབ་མར་བསྡུས་ནས་སྙིན་པར་བྱས་སོ་ཅོག་བདཿ ་ཉིད་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བ་ན་དེ་སྟེད་ | 
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¡འགྱུར་རོ །ཞེས་དང་ཀུན་དགའ་བོ་ དེའི འི་ཚེ་དགེ་སྣ སློང་མི་གཅོན་པ། ལྟོད་པ། ལོངས་སྤྱོད་མང་བ་སྤོངས་བ་ལས་ཉམས་པ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཉམས་པ། ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལ་བ། སྡིག་ པའི་ཆོས་ཀུན་ཏུ་སྐྱོད་པ། འདུ་འཛི་ལ་དགའ་ 


ང་བདག ཉིད་ དང ང་མཚུངས་པར་ཊ པར་དུས་ གཅིག་། ཏུ་རྣམ་པ་ ་ཐམས་ སས་ཅད་ མཁྱེན་ཿ པ་ ༥་མངོན་ པར་ ར་རྫོགས་ པར་འཚང་ རྒྱ་བ བར་ འགྱུར་ང བའི་ འི་ཕྱིར། ཁྱོད་ ཀྱི་ཚེ་ རབས་སྔ་མ་ ནས་ བྱང་ཆུབ་ ཆེན་ པོའི་ ཆེད་དུ་འཁོར་བསྡུས་པའི་སློབ་མ་སྐལ་ 
མ་ཤར ར་གྱི་ ཕྱོགས་ སྒམ་ ལོ་ བདར་ ཀྱི་རི་བོའི་ མགུལ་དུ་ལྷགས་པར་འགྱུར་བས། དེ་ འདུལ་བ་ལ་ སོང་ ཞིག་ པར་ལུང་བསྟན་པ་ ཡིན་ ནོ། །དེ་ དང་ རྗེས་ སུ་མཐུན་པར་ བཅོམ་ ལྡན་འདས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པས་ ཀྱང་རྗེ་ སྒམ་ 

གངས་ཅན་ ཀྱི་ ཁྲོད་ འདིར་ སློབ་ མ་བསྡུ་ཚུལ་ སོགས་ རྒྱས་པར་ལུང་བསྟན་པ་ ཡིན་ ཏེ། སྟིང་ རྗེ་ པད་དཀར་ལས་ ཛི་སྐད་ དུ། ཀུན་དགའ་ བོ་ ང་འདས་ནས་མ་ འོངས་པའི་ དུས་སུ་བྱང་ ཕྱོགས་ ཀྱི་ རྒྱུད་ དུ་དགེ་ 
| སློང་འཚོ ཀྱིད་ ཅེས་བ བ་སྔོན་ གྱི་རྒྱལ་ བ་ལ་ལྷག་པར་བྱ་བ་བྱས་པ་སངས་རྒྱས་ བརྒྱ་སྟོང་མང་པོ་ ལ་ བསྟེན་ བཀུར་བྱས་པ། དགེ་ བའི་ར་བ་ བསྐྱེད་ པ། ལྷག་ པའི་བསམ་པ་ བསྐྱེད་པ། ། ཐེག་ པཾ ་ཆེན་པོ་ ལོ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་ 
པ། སྱི་བོ་མང་པོ པོ་ལ་ ཕན་པ་དང་ བདེ་ བའི་ ཕྱིར་ ཞུགས་པ། མང་ ང་དུ་ཐོས་ པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའི་ སྡེ སྡེ་སྣོད་འཛིན་པ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་བསྔགས་པ་བརྡོད་པ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཡང་དག་པར་རབ་ཏུ་སྟོན་པ་ཞིག་འབྱུང་བར་ 
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༨༤ ༨༩༠2 ༧༤ 


རྗེ་ སྒམ་ པོ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་ ནས། སྔོན་བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཉིད་ཀྱི་ སྤྱན་སྔར་ཁོ་བོ་ཟླ་འོད་གཞོན་ནུ་ཞེས་བྱ་བར་གྱུར་ནས་ ཏིང་ངེ་འཛིན་དམ་པ་བཙལ་ ཞིང་། འདིར་ཡང་ཁོ་བོས་ཁྱེད་ རྣམས་ ཏིང་འཛིན་འདི་ལ་བཀོད་དེ་སངས་ ྦ 
རྒྱས་ཀྱི་ བསྟན་པ་ལ་བྱ་བ་ཆེར་བྱས་པ་ཡིན་ ནོ། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་མཐུན་པར། །མདོ་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྒྱལ་པོ་ལས་ ཇི་སྐད་ དུ། ཟླ་འོད་གཞོ་ནུར་གྱུར་པ་སེམས་དགའ་ནས། །སངས་རྒྱས་ སྤྱན་སྔར་འདུག་སྟེ་ སྟེ་ཚིག་སྨྲས་པ། 
སྐྱེས་བུ་དམ་པ་མྱ་ངན་ཡོངས་འདས་ན། །མ་འོངས་ དུས་ན་བདག་ གི་ མདོ་འདི་ བཟུང་། །ཞེས་དང་གཞན་ ༈ཡང་སྟིང་རྗེ པད་དཀར་ལས། དགེ་སློང་འཚོ་བྱེད་དེ་ འཁོར་དྲེ་ནམས་ ལ་ཁྲོ་བའི་སེམས་དང་དབང་པོ་མ་ཉམས་པ་དང་ 


དད་ པ་ དང་ ། དང་ ས་ མཆོག་ དང་ ཐུ པས་ གོས་ དུར་ སྨྲི བགོས་ཤིང་ཚུལ་ ཁྲིམས་ ཅཧན་ ཐམས་ ཅད་ ལ་ སྦྱིན་ གནས་ སུ་འདུ་ཤེས་ བསྐྱེད་ ནས་ སྦྱིན་ པ་ བྱིན། དགེ་ བའི་ར་ བ་ སྐྱེད་ པར་ བྱིད དེ། དྱང་ཆུཔ་ སེམས་ དཔར་ བྱེད་ པའི་ 
དགེ་ ་བའི་རྩ་  བ་རྒྱ་ ཆེན་པོ ཁོ་ རྣམ ་པ་ པ་པ་སྣ་ཚོགས་ཿ ས་བ བསགས་ཿ ནས་མཆི་བའེ ུ ་དུས་བྱེད་ མ་ ཐག་ ཞུ བ་ཕྱོགས་སུ་སངས་ རྒྱས་ཀྱི་ ཞིང་བྱེ་བ་བརྒྱ་ 


སོགསཀྱིམཆོད་པ་བྱེདདོ་འཇུག་པ་སོགས་ཀྱང་དངོས་ཤུགས་ཀྱིས་ཡུང་བསྟནཏོ། །དེར་མ་ཟད་མདོ་དེས་དྭགས་པོ་བཀའ་རྒུད་པ་དག་གིས་ ་རྱལབའ་སུགསང་ཐུགསཀོ་རྟནསོགས རྒྱས་པར་བྱེད་པ་དང་ལུང་བསྟན་ཏོ།། 
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།ཆས་ཨེཉཨ༡༠ ༦༦ 









„པོ 
ཌཀ 


ཊཱ སྙོང་ ང་འདས་ པ་ན་ 'དེ་བཞེན་ (གཤ གས ་པ་ འོད་ དཔག་ ག་མེད་ཀྱི་ ཀི་སངས་ རྒྱས་ ཀྱི་ ཞིང་( འཇིག་རྟེན་ | 









༄༅། །གྱི་ཁམས་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་ཞེས་བྱ་བར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འོད་དྲི་མ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བར་འགྱུར་རོ། །ཀུན་དགའ་བོ་དགེ་སློང་འཚོ་བྱེད་དེས་ཀྱང་ངའི་བསྟན་པ་འདི་ཡངས་ཤིང་རྒྱས་པར་ 
བྱེད་པར་འགྱུར་གྱི། ཀུན་དགའ་བོ་ཁྱོད་མུ་ངན་མ་བྱེད་སྤྲེ་སྔགས་མ་འདོན་ཅིག ཀུན་དགའ་བོ་ང་ཚངས་པར་སྤྱོད་པ་རྒྱས་པ་དང་ལྟ་དང་མི་རྣམས་ཀྱིས་ནོས་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་དང་ཡང་མདོ་གཞན་དག་ལས་རྡོ་རྡེ་གདན་ 
གྱི་བྱང་ཕྱོགས་ཁ་བ་ཅན་གྱི་ལྡོངས་ཆུའོ་བ་ཧ་ལོ་ཧི་ཏའི་འགྲམ་རི་བྲག་ཚང་ཚིང་ཅན་ན་དགེ་སློང་འཚོ་བྱེད་ཅེས་གྲགས་པ་དག་པའི་འཁོར་དང་འདྲེས་པ་ལྔ་བརྒྱ་ལས་མི་ཉུང་བ་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡེ་ 
ཤེས་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པ་ཞེས་སོགས་རྒྱ་ཆེར་གསུངས་པ་ལྟར་ཤེས་པར་བྱའོ་དེས་ན་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་འཁྲུལ་པ་མེད་པར་ཡུང་བསྟན་པའི་བཀའ་བརྒྱུད་འདི་ཉིད་ཀྱི་ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད་པའི་རྗེས་སུ་འཇུག་ཅིང་བསླབ་ 
པར་བྱའོ། ༩༢ །དེས་ན་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་རང་གི་རྒྱུད་ལ་གནས་ཀྱང་མངོན་དུ་མ་གྱུར་པ་གཞུག་མ་ཆོས་ཅན་ཀུན་རྗོབ་ཀྱི་བདེན་པ་དང་། ཆོས་ཉིད་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་དྲི་མ་དང་བྲལ་བར་འདུ་མི་བྱེད་པར་ཆོས་ 
དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོར་ལྷན་ཅིག་ ་སྐྱེས་པའི་སྡོས་བྲལ་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་འདི་ཉིད་རང་ལ་མངོན་དུ་གྱུར་པ་ན འཁོར་འདས་ཀྱི་འཆིང་གྲོལ་གྱི་མཚན་མ་ཐམས་ཅད་རང་སར་གྲོལ་ཞིང་དེ་ཉིད་མངོན་ ་མ་གྱུར་པའི་ 
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 འིང་ལ་སྲིད་ཞི་མཚན་སྤྲོས་ཀྱི་སྡུགས་སུ་ཚུད་དེ་འཁོར་འདས་ཀྱི་སྤྲོས་ཆོས་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའི་མཐར་ལྷུང་བ་ལས་ཡང་དག་པའི་མཐའ་ཆེན་པོར་དབུགས་ཕྱིན་པའི་གྲུབ་པ་དང་བདེ་བ་ལ་རེག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཞེས་རྗེ་སྒམ་པོ་ 








པའི་ཞལ་ནས། རང་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོའི་གནས་ཚུལ་ཇི་ལྟ་ན། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་གཉུག་མ་ཡེ་ཤེས་རང་ལ་གནས་པ་དེས། གྱད་ཀྱི་ལུས་ལ་ནོར་བུ་ཡོད་པའམ། དབུལ་པོའི་ཁྱིམ་ན་གཏེར་ཡོད་པ་ལྟ་བུ་བླ་མའི་གདམས་ངག་གི་ 
ངོ་ཤེས་པའི་དཔེ་མུན་ཁུང་དུ་སྒྲོན་མེ་བཏེག་པ་ལྟ་བུའམ། སྒྲོན་མེ་ཐོགས་ཏེ་ཕྱིན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་རྙེད་པ་ལྟ་བུ་སྟེ་དཔེའི་དགོངས་པ་བཞེ། གཉེས་འཛིན་གྱི་རྟོག་པ་རང་སར་གྲོལ་བའི་དཔེ། རྒྱ་མཚོའི་འཁྱག་པ་ཞུ་བ་ལྟ་ ༢ ྣ 


བུ། སྣང་རིག་གི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཉིད་དུ་རོ་གཅིག་པའེ་དཔེ་ཆུའི་སྟེང་དུ་ཁ་བ་བབ་པ་ལྟ་བུ་དང་། ཚོགས་དྲུག་གི་སྣང་བ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་དག་པའི་དཔེ། ནམ་མཁའ་ལ་སྤྲིན་དེངས་པ་ལྟ་བུ་དང་། སེམས་ཉིད་ ༠ 


ཡོངས་སུ་དག་པའི་ངོས་ལ་ཤེས་བྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་མ་ལུས་པ་གསལ་བའི་དཔེ་གཡའ་དང་བྲལ་བའི་མེ་ལོང་ལྟ་བུ་སྟེ་དཔེའི་དགོངས་པ་བཞི། ཡུས་སེམས་བདེ་བས་རྒྱས་པ་གཞོན་ནུ་ཟླ་བ་རྒྱས་པ་ལྟ་བུ། དེ་ཉིད་ཉམས་སུ་ 
འི་ཆོས་ལ་ཉམ་ང་མེད་པའི་དཔེ་རི་དྭགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་སེང་གེ་ལྟ་ | 





རྩོང་བ་གཞན་ལ་བཤད་མ་ཐུབ་པའི་དཔེ་ལྐུགས་པའི་ལྕེ་ཐོག་ཏུ་སྦྲང་རྩིའི་རོ་བཞག་པ་ལྟ་བུ། ཕྲ་རགས་ཀྱི་བག་ཆགས་ཐམས་ཅད་རང་སར་དག་པས་འཁོར་བ 


༄༅། །ཕུ་དང་། སེམས་ཉིད་ཡིད་གཞིན་གྱི་ནོར་བུ་དེ་ལ་འཁོར་འདས་ཀྱི་དགོས་འདོད་མ་ཡུས་པ་འབྱུང་བའི་དཔེ། ནོར་བུ་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་ལྟ་བུ་སྟེ་དཔེའི་དགོངས་པ་བཞི། དེ་ལྟར་དཔེའི་དགོངས་པ་བཅུ་ 
གཉིས་ཀྱི་དོན་མགུར་དུ་བཞེངས་པ། ཨེ་མའོ། །ངོ་མཚར་རྨད་ཀྱི་ཆོས། །སེམས་ཅན་མ་ཡུས་ཐམས་ཅད་ལ། །དེ་ཉིད་ཡོད་དེ་རྟོགས་པ་མེད། །དཔེར་ན་གྱད་ཀྱི་ནོར་བུ་གཞིན། །རང་ལ་ཡོད་དེ་ངོ་མ་ཤེས། །རྒྱུན་དུ་ ྦ 
འགྲོགས་ཀྱང་ཞལ་མ་མཇལ། །བླ་མའི་དྲིན་གྱིས་དུས་འདིར་རྟོགས། །མུན་པའི་དཀྱིལ་དུ་ཟླ་ཤར་གཞིན། །རང་བློའི་དཀྱིལ་ན་ཡེ་ཤེས་ཤར། །ཤར་བའི་ཉི་མ་ནུབ་པ་མེད། །ཉམས་སུ་མྱོང་བས་རང་རྒྱུད་ཚིམ། །བྱིན་ ¬ 
རཿ རླབས་སྟོབས་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་རྒྱས། །རང་རིག་ཡེ་ཤེས་ནང་ནས་ཤར། །བརྗོད་བྲལ་ཉམས་མྱོང་བློ་དང་བྲལ། །དོན་དང་བློ་ཕྲད་ངོ་མཚར་ཆེ། །མ་བསམས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་ལ། །བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ཡེ་ཤེས་གསལ། །རྟག་ པ 
ཏུ་ལོངས་སྤྱོད་ངོ་འཚར་ཆེ། །འོད་གསལ་ངོས་བཟུང་མེད་པ་ལ། །ཉམས་ལེན་བྱེད་པ་རྨད་ཀྱི་ཆོས། །རང་ཉིད་ཆོས་སྐུར་གྱུར་པ་ངོ་མཚར་ཆེ། །སྣང་གྲགས་སེམས་སུ་ཤེས་པས་ཞེ་འདོད་དྲལ། །དགའ་དང་སྤྲོ་བ་རྒྱུན་ཆད་ 
མེད་པར་འབྱུང་། །བདེ་བ་ཆེན་པོའི་གནས་གཅིག་རྙེད་པ་འདྲ། །ཕྲ་རགས་སེམས་ཀྱི་བག་ཆགས་དབྱིངས་སུ་དག །སེང་གེ་གཞིན་དུ་ཉམ་ང་མེད། །སྐྱེ་ཤི་འཁོར་བའི་ཆོས་དང་བྲལ་བ་ན །ནམ་མཁའ་བཞེན་དུ་ངོས་ 
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 བཟུང་ཀུན་དང་བྲལ། །ཕྱོགས་ལྷུངམད་ཅིང་ཞེ་འདོད་དབྱིངས་སུ་ཞི། །སེམས་ཉིད་དེ་ལྟར་རྟོགས་ན་ལྟ་བ་ཡིན། །སྣང་སེམས་གཉིས་འདྲེས་ཆུ་དང་འཁྱག་རོམ་གཞིན། །དོནདེ་གཅིག་ཏུ་གོན་རྟོགས་པ་ཡིན། །དེ་དོན་ནང་ 
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བའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་འཁྲུལ་པ་དག་ན་འཁྲུལ་སེམས་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཁ་ཕྱི་ནང་དུ་དམིགས་པའི་སྣང་རིག་གི་དངོས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་གཉུག་མ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟིང་པོའི་སེམས་ལས་གཞན་དུ་གྲུབ་པར་དམིགས་ཕྱོང་དུ་མི་རུང་ 
བར་འགྱུར་ཏེ། འཁྲུལ་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་རང་གྲོལ་དུ་སོང་ན་དེས་ཁྱད་པར་དུ་བཏགས་པའི་འཁྲུལ་ཆོས་ཀྱི་དངོས་སྣང་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རང་གར་ཞེ་བར་འགྱུར་པ་ནི། ཆུའི་སྟེང་དུ་ཁ་བ་བབ་པ་ཆུར་སོང་བ་ན་ཁ་བའི་ཆ་ 
མི་སྣང་བ་བཞིན་ནོ། །འོ་ན་འཁྲུལ་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་དང་དེའི་ཁྱད་པར་གྱི་སྒྲོ་སྐུར་གྱི་བཏགས་ཆ་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ཞེ་བ་ན། གཟུང་འཛིན་ཅན་གྱི་ཚོགས་དྲུག་གི་ཤེས་པ་ཡུལ་བཅས་རྣམས་རང་སར་རང་བདེན་པར་ཀྲིག་ 
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གེར་མ་འགགས་པའི་རྩལ་ཆ་བཀྲ་ལམ་མེ་པར་གླུབ་ཅིང་སྣང་ངམ་ཞེ་ན། འཁྲུལ་པའི་སེམས་འཁྲུལ་པ་དང་བྲལ་བའི་སེམས་ 


སྙིང་པོའི་སེམས་ལ་སྣང་ཞིང་མཁྱེན་པ་དང་གཟིགས་པ་ཡོད་དམ་ཞེ་ན། གཞན་གྱི་སེམས་འཁྲུལ་པ་དང་མ་འཁྲུལ་བས་བཏགས་པའི་ཚོགས་དྲུག་གི་ཤེས་པ་ཡུལ་དང་བཅས་པ་ནི་རང་སེམས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྙིང་པོས་ཡེ་ 






ཀྱི་ཆོས་ཉིད་དམ་ཆོས་དབྱིངས་སུ་དག་པ་ན། སེམས་དེ་ཉིད་ཀྱི་འཁྲུལ་ཆའི་ཚོགས་དྲུག་གི་སྣང་ 

བ་ཐམས་ཅད་རང་ས་ན་བདེན་པར་སྐད་ཀྲིག་གར་གྲུབ་ཅིང་བཀྲ་ལམ་མེ་བར་ལུས་པར་མ་འགྱུར་ཏེ། དེ་ཉིད་རང་བདེན་པར་རྟོག་པའི་སེམས་དེ་ཉིད་འཁྲུལ་པ་ཉིད་ཀྱིས་རང་བདེན་པར་མ་གྲུབ་པ་ཉེ་བར་ཞི་བ་དེ་ཉེ་བར་ཞི་ 
བ་ཉིད་དུ་མངོན་དུ་བྱས་ནས་འཁྲུལ་པའི་སེམས་དེ་ཉིད་ཀྱང་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་ཉེ་བར་ཞི་ན། དེའི་བཏགས་པའི་འཁྲུལ་ཆའི་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་རང་བདེན་པར་སྡོད་ག་ལ་ཚུགས་པའི་ཕྱིར་ནམ་མཁའ་ཐོགས་མེད་ལ་སྤྲིན་ ཏེ 
དང་འཇའ་ཚོན་ཆགས་པ་དང་སྡོད་ས་མེད་པ་ལྟར་རང་བཞེན་གྱི་ཡལ་བར་འགྱུར་རོ། འོ་ན་རང་གི་སེམས་འཁྲུལ་པའི་ཚོགས་དྲུག་གི་འཁྲུལ་ཆའི་སྣང་བ་རང་ལ་རང་བདེན་པ་མ་འཁྲུལ་བ་ལྟར་སྣང་བ་གཞུག་མ་འཁྲུལ་མེད་ པ་ 
ཀྱི་སེམས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་དག་ནའང་རང་སེམས་འཁྲུལ་བར་མི་འགྱུར་བའི་རང་དང་གཞན་གྱི་སེམས་འཁྲུལ་པ་དང་མ་འཁྲུལ་བས་བཏགས་པའི་ཚོགས་བརྒྱད་དམ་དྲུག་ལ་སོགས་པའི་སྣང་ཆ་དེ་གཞུག་མ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 












༄། །ཤེས་ཀྱིས་མི་མྱེན་པ་དང་ཁོང་དུ་མི་ཆུབ་པ་མ་ཡིན་ཏེ། རང་སེམས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྙིང་ཕོ་འཁྲུལ་པའི་སྒྲིབ་པ་དང་བྲལ་བས་གཞན་གྱི་སེམས་འབྲུལ་བ་དང་མ་འཁྲུལ་བས་བཏགས་པའི་ཚོགས་དྲུག་གེ་ཤེས་། ། 
པ་ཡུལ་བཅས་ཀུན་ཇི་ལྟ་བར་རྟོགས་པ་ལ་གེགས་བྱེད་ཀྱི་རང་རྒྱུད་ཀྱི་འཁྲུལ་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་སྤང་བར་བྱས་ཟིན་པའི་ཕྱིར་དང་། རང་སེམས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྙིང་ཕོ་འཁྲུལ་པ་དང་བྲལ་བཉིད་ཀྱི་འཁྲུལ་ཆོས་ཚོགས་དྲུག་གི་ ྒ 
ཤིས་པ་རང་ལ་འཁྲུལ་བར་འགྱུར་བའི་འཁྲུལ་སྣང་དང་བཅས་པ་བསྐྱེད་པར་བྱ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། འཁྲུལ་པའི་རྒྱུ་མ་ ལུ ས་པ་སྤངས་པར་བྱས་པ་ལ་འབྲས་བུ་འཁྲུལ་པའི་ཉེས་པ་འབྱུང་བ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། གཞན་པད་ཀྱི་ 


= ༨འ༨ ~~ = ༨ ¬ ༨༨ ༨ པེ ༨ ~¬ ` ˆ ཕེ 
| འཁྲུལ་ཆོས་རང་སེམས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟིང་པོས་མཁྱེན་ཅིང་ཁོང་དུ་ཆུབ་ཀྱང་རང་སེམས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟིང་པོ་འཁྲུལ་པའི་སེམས་སུ་མཾ་འགྱུར་ཏེ། རང་རྒྱུད་ཀྱ་སམས་འབྲུལ་པས་རང་འབྲུལ་པར་འགྱུར་གྱ་གཞན་རྒྱུད་ཀྱ་ | 











སེམས་འཁྲུལ་པའི་ཆོས་རང་སེམས་ལ་སྣང་ཞིང་ཁོང་དུ་ཆུབ་ཀྱང་རང་སེམས་ཀ་བ་ལ་འབྲང་ལྕག་རྒྱབ་པ་ལྟར་རང་ལ་འཁོར་ནས་འཁྲུལ་བར་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། རང་གི་སེམས་ཉེད་གཤུག་མ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟིང་པོ་ 





ཁྲུལ་སྒྲིབ་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ངོས་ལ་ ཁྲུལ་པའི་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་ཤེས་བྱ་དཀྱིལ་འཁོར་མ་ཡུས་པ་མེ་ལོང་ཐ ཡའ་དང་བྲལ་བ། གཟུགས་བསྟན་ཏོ་ཅོག་སྣང་བ་ལྟ་བུའོ། །དེ་ལྟར་གཉུག་མ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟིང་ 



















། པོའི་སེམས་འོད་གསལ་ལ་གྲོ་བུར་སེམས་ཅན་གྱི་སྦུན་པའི་སེམས་རྣམ་རྟོག་གི་ཆོས་ཅི་ཤར་ཡང་གཞུག་མ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྙིང་པོའི་སེམས་འོད་གསལ་བ་ཉོན་མོངས་པ་དང་རྙོག་པ་ཅན་དང་སྒྲེབ་པ་ཅན་དུ་བྱེད་མི་ནུས་ཏེ། 
སྔར་རང་སེམས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟིང་པོ་འོད་གསལ་བ་ལ་བརྟེན་པའི་གློ་བུར་དྲི་མའི་སེམས་ཀྱིས་རྣོགས་པ་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟིང་པོའི་སེམས་འོད་གསལ་སྒྲིབ་པ་ལྟར་ཐ་སྟད་ཀྱི་ངོར་འགྱུར་སྲིད་ཀྱང་། ཕྱིས་རང་སེམས་ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟིང་པོ་འོད་གསལ་བ་ལ་བརྟེན་པའི་གློ་བུར་དྲི་མའི་སེམས་ཀྱི་རྙོག་པ་ཞི་བ་ན། སླར་གློ་བུར་དྲི་མའི་སེམས་ཀྱི་རྙོག་པ་དེ་ཕྱིས་ལྡང་བ་མེད་པར་རིམས་ནད་ལེགས་པར་བྱང་བ་ལྟར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཏེ། གཞུག་ 
མའི་རང་སེམས་འོད་གསལ་བས་ནི་རྣམ་པར་མ་དག་པའི་སེམས་ཀྱི་རང་བཞེན་དུ་མ་ཞུགས་པས་དེའི་ཕྱོགས་མི་འཛིན་པའི་ཕྱིར་དང་། གཞན་རྒྱུད་ཀྱི་རང་སེམས་སངས་རྒྱས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟིང་པོ་ལ་སྒྲིབ་བྱེད་ཀྱི་སྒྲིབ་པས་ 
རང་རྒྱུད་ཀྱི་རང་སེམས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟིང་པོ་ལ་སྒྲིབ་པར་མི་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། གཞན་གྱི་འཁྲུལ་སྒྲིབ་ཀྱིས་གཞན་རྒྱུད་འཆིང་བར་མི་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། འཆིང་གྲོལ་ཐམས་ཅད་རང་རང་གི་སེམས་ཀྱིས་བསགས་པའི་ལས་ 
ཀྱི་རྗེས་སུ་བྱེད་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་རང་སེམས་གཉུག་མ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟིང་པོ་འོད་གསལ་བ་ཉིད་ལ་བརྟེན་པའི་གློ་བུར་དྲི་མའི་སེམས་དབྱིངས་སུ་ཞི་བ་ན་རང་སེམས་གཤུག་མ་འོད་གསལ་བ་དེ་ཉིད་རང་ཐ ཞན་གྱི་གློ་བུར་ 
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༄༅། །དྲི་མའི་འཁྲུལ་སྒྲིབ་གང་གིའང་ཕྱིན་ཅི་ལོག་གི་རྟོག་པས་བསླད་པར་ནུས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། སྤངས་རྟོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཕྱིར་ལྡོག་མེད་པར་མཐར་ཕྱིན་པའི་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ཟིན་པས་ ྦ 
གཤུག་མའི་རང་སེམས་ཀློ་བུར་དྲི་མའི་ཟླ་དང་བྲལ་བས་གཅིག་ཕུར་གནས་པའི་ཕྱིར། ཇི་སྐད་དུ། །གཉུ ་མའི་ཡིད་ནི་གཅིག་ཏུ་སྡོད་དང་རྣལ་འབྱོར་པ། ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དེ་ལྟར་རང་སེམས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟིང་པོ་སྒྲིབ་ 
¦ གབྲལ་ལ་ཤེས་བྱའི་ཆོས་སྣང་མི་སྣང་མཁྱེན་མི་མཁྱེན་སོགས་ཀྱང་ཐ་སྟད་འཇིག་རྟེན་གྲགས་ངོར་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པའི་ཆོས་ལ་ཇི་ལྟར་རུང་བའི་ཚུལ་བརྡོད་པ་ཡིན་གྱི། རིགས་པས་དཔྱད་པའམ་འཕགས་པའི་གཟིགས་ངོ་ $ 
དང་། རྣལ་འབྱོར་པས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་མཉམ་པར་གཞག་པའི་ངོ་ན་ནི། སྒྲིབ་བྲལ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྙིང་པོའི་སེམས་ལ་ཤེས་བྱའི་ཆོས་སྣང་མི་སྣང་མཁྱེན་མི་མཁྱེན་སོགས་འགར་ཡང་བཞག་ཏུ་མི་བཏུབ་སྟེ། ཤེས་བྱའི་ ༠ ། 
ཆོས་སོགས་ཀྱི་སྣང་ཚུལ་ནི་མ་བརྟགས་པའི་རྫུན་ཆོས་ཀྱི་ལྟོས་བཞག་ཙམ་དུ་ཟད་པ་ལས་ཡང་དག་པར་དཔྱད་བཟོད་དུ་གྲུབ་པའི་ཆོས་སུ་ནི་སྨྲ་བསམ་བརྡོད་བྱར་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཚུལ་དེ་ལྟར་ཁོང་དུ་ཆུབ་ནས་རང་ 
སེམས་གཞུག་མ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཐ་མལ་གྱི་ ཤེས་པ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་རང་ངོ་རང་གིས་ ེ ས་པའི་ཐབས་ལ་བརྩོན་པར་བྱའོ། ༩༦༤ །དེ་ལྟའི་རང་སེམས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟིང་པོ་ཐ་མལ་གྱི་ ཤེས་པ་མངོན་དུ་བྱས་ 
















༤ པ་ན་ཟག་བཅས་ ི་གེ་མི་དགེའི་ལས་ཀྱིས་བསྒྲབསཔའི་རྣམ་སྨནགྱིལུསསམས་སྐྱེའཆིཅནགྱིརྒྱུན་ཆད་ནས། ཟག་མེད་རྡོ་རྗེའི་ ལུས་ སྤེམས་སླེ སྐྱེ འཆེ དང་ བྲལ་ བའི་ བདེ་ བཾ ་ཆེན་ པོའི་སྐུ་ གསུང་ཐུགས་ མངོན་ དུ་བྱས་ པ་ 
ལས་ཉམས་པར་མི་ ་འགྱར་ ཏེ། བྱིས་པ་ཁམས་མ་ཉམས་པ་ལུས་སེམས་ལ་ 'སྡུག བསྔལ་གྱི་ཚོར་བ་རགས་པ་མི་འཆར་བའི་དཔེས་མཚོན་ ལ། དཔེ་དེའང་ཕྱོགས་ཙམ་ལས་འདི་ ལྟའི་དཔེ་ ་ཡང་དག་ པ་ནི་རྙེད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། འདི་ 
ལྟའི་གོ་འཕང་གི་རྟག་བདེ་དང་མཉམ་པའི་ ཏུག བདེ་ཤེས་བྱ་ལ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར། བདེ་བ་དེ་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་ན་འཁོར་འདས་ཀྱི་ ཀྱི་བདེ་བ་ཉི་ཚེ་བ་གང་གིས་ཀྱང་མཚོན་ཞིང་བརྗོད་པར་མི ་ནུས་པས། ལྷུག་པའི་ལྕེ་ཐོག་ཏུ་སྦྲང་ 

རྩིའི་རོ་བཞག་པ་ལྟ་བུའོ། དེ་ ལྟ་ ནའང་འདི་ལྟའི་གྲུབ་བདེ་མངོན་དུ་བྱས་ པའི་རྣལ་འབྱོར་ནང་ཕན་ཚུན་དུ་ནི། ནང་རིག་ འགྱུར་མེད་ཀྱི་བདེ་བ་ཞེས་པ་རྣལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་གྱིས་ཕན་ཚུན་ དུ་ཉམས་ སུ་མྱོང་བྱར་ཆེས་ཆེར་ 


གྲུབ་ སྟེ། བདེ་ ཆེན་ གྱི་རོ་མྱོང་བའི་བསོད་ ཚོགས་ཀྱི ཤརྡ རྗེ་འཆང་གི་གོ་ འཕང་སྒྲབ་ཚུལ་ ལ། གསང་སྔགས་ བླ་ན་མེད་ པའི་རྒྱུད་ ལས་རྣལ་འབྱོར་ཕོ་མོ་ཚོགས་ཀྱི ཀྱཾ་འཁོར་ལོ་ ལོ་བསྐོར་བའི་ཚོགས་སོ: སོགམྱུར་བདའི་བྱ་སྒ་ བའི་སྤྱོད་ པ་ 
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། འཁོར་འདས་ཀྱི་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྒྱུན་ཆད་པ ར་འགྱུར་ཞིང་། ` དེ་ལྟ་ན་རིག་པའི་བྱ་བ་དང་བྲལ་བ་ན། སྔོན་གྱི་དགེ་ཚོགས་ཀྱི་བསགས་འབྲས་དངོས་ཕོའང་བེམས་ཆོས་ཙམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་བྱེད་པར་ 
འགྱུར་རམ་ཞེ་ན། རང་སེམས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟིང་པོ་འོད་གསལ་བ་དེ་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་གྱི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་རྣམ་པར་རིག་པའི་བློའི་བྱ་བ་ཅན་མ་ཡིན་ཡང་བེམས་ཆོས་ཙམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱ་བ་བསྒྲབ་དགོས་པར་ཡང་མི་ 
འགྱུར་ཏེ། ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བའང་སོ་སོའི་ཡིད་རིག་པ་ཉིད་ཀྱིས་དེ་དང་མཐུན་པར་བསམ་པ་བསྐང་བའི་བྱ་བ་ཅན་དུ་གྲུབ་པས་བེམས་སྟོང་རང་དགའ་བར་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། གཞུག་མ་རང་སེམས་བདེར་གཤེགས་སྟིང་ ཅཱ ྦ 
ཕོ་འོད་གསལ་བས་འཁོར་འདས་ཀྱི་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་སྒྲབ་པའི་དཔེར། དཔལ་ཆེན་ས་ར་ཧས། ཡིད་གཞིན་ནོར་བུ་དཔེར་མཛད་དེ་ཇི་སྐད་དུ། སེམས་ཉིད་གཅིག་པུ་ཀུན་གྱི་ས་བོན་ཏེ། །གང་ལ་སྲིད་དང་རྱ་ངན་འདས་འཕྲོ་ ད 
བ། ༈འདོད་པའི་འབྲས་བུ་སྟེར་བར་བྱེད་པ་ཡི། །ཡིད་བཞིན་ནོར་འདྲའི་སེམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། དེས་ན་རང་སེམས་སྟིང་པོ་འོད་གསལ་བ་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་རྒྱུ་ལམ་འབྲས་བུར་རྣམ་དག་ཏུ་སྒྲབ་ 
_ པས་གཤུག་མ་སེམས་ཉིད་ཆོས་ཅན་སྒྲིབ་བྲལ་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པ་དང་གཤུག་མ་སྤྲོས་བྲལ་ཆོས་ཉིད་སྒྲིབ་བྲལ་དོན་དམ་གྱི་བདེན་པ་གཉིས་གཅིག་གོ་ཐ 






|9ེ9289-2ུ།9༦༠ི92ཇེ་ཆི 





ཅིག་གིས་མི་འགེགས་པར་ཆུ་ལ་ཆུ་བཞག་པ་ལྟར་ངོ་འཕྲོད་པར་ 











.ན. ད་ལ ་གྲི་ཤེས་པའི་ 
༣ =-.༨ ་ཅན་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཀྱ ང་པ་ཐ་མལ་གྱ་ཤ 
འོ། ༩༥ །དེ་ལྟར་ཚིག་ལྷུག་ཏུ་བཀའ་སྩལ་བ་ཚིགས་སུ་བཅད་དེ་གསུངས་པའི་དོན་ནི། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ ར་དྲི་མའི་སེམས་ 
༄༅ ར་བས་དེའི་ཆེད་དུ་ལེགས་པར་འབད་པར་བྱའོ། (༩༥ །དེ་ལྟ ག རྩུག་ཏུ ཡོ >... -.~ དེའང་རང་བློས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟིང་པོ་འོད་གསལ་བ་ལ་སྒྲིབ དྱད་གླ་ཐུ་ ། | 
༄༅། །འགྱུ་ .--.་ ་ཡི་ ར་པ་ནི རང་བློ་རང་ལ་ལྐོག་གྱུར་དུ་སོང་བ ཡན ཏ། ད བླ ༨ ༨. -~. ¬. བྲ་བེ ་གློ་བུར་དྲི་མའི་ ( ༤༩༽ ། 
སྲོག་ཅན་དུ་འཁོར་བ་ཐོག་མེད་ནས་གནས་ཀྱང་། རང་ལ མངན་དུ་ འགྱུ ན། ¬ ¬ པོ་འོད་གསལ་བ་དེ་བསྐ ལ་དོན་དུ་སོང་བ་ཡིན་ལ། དེས་ན་འོད་གསལ་བའ སེམས་དེ་ལ་སྒྲི དྱད་གླ པ འུ 
ྒ | མོང་བས་ངེས་སྲིབ་པས་རང་ཐོ་སྔརས་ཆས་ཀི་སྲིལ་པོ་ ཀྐ རོར ་པས་འཁོར་བའི་གནས་ ་ 
$= རཀ ་ས་མང་བས་དས་ བ་པས་རང་བླ་སངས་རྒྱས་ཀྱ་སྟ ༨ ་ངང་འྲོལ་ལོ་ར་པ་རོ་རྲོང་ཁཔར་ ས་པས་འཁར་བཔའ་གན ( ཿ 
རང་ལ་མངོན་དུ་གྱུར་ཅིང་ཆེས་གསལ་བ་ཉམས་སུ་རྩོང་བས་དེས་སྒྲི ཐོང་གི་གང་ཟག་ཆེས་གྲཟང་འཛིན་གྲི་རྨམ་རྲིག་ཅན་གྲི་ལས་དང་ཞོན་ཚོངས ཐག ྦ 
རང་ལ་མངན་དྲུ་སུ པ ྦཱ ་སུ་མྱོང་བ་ལ་ནི་ཚུ་རོལ་མཐོང་བ་ཞེས་དང་། ཚུར་མཐོང་གི་གང་ཟག་ཅེས་གཟུང་འཛིན་གྱི་རྣམ་རིག་ཅན་གྱི་ལས་དང་ཉོན འི་སྒོ་སྐར་དབྱིངས་སུ་ཡལ་བའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ 
སེམས་དེ་ཉིད་རང་ལ་མངོན་དུ་གྱུར་ཅིང་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་ལ་ནི་ཚུ་རོལ ཞས་དང་། ཅུ ཛིན་གྱི་མ་རིག་པའི་གཞན་དབང་གི་རྣམ་རིག་དེ་ཉིད་ཀྱི་འཁྲུལ་པའི་སྒྲོ་སྐུར་དབྱིངས་སུ་ཡལ་བའི་ད དུ ད 
ྦ མེད་བཞིན་ལས་ཀྱི་དབང་གིས་སྐྱེ་བས་སོ་སོ་སྐྱེ་བོར་ཡང་འཇོག་གོ། འོ་ན་གཟུང་འཛིན་གྱི ཤེས་པ་དེ་ཉིད་མངོན་དུ་འགྱུར་བ་ཡིན་ལ། ཚུར་མཐོང་གི་རྣམ་རིག་ 
༄༡ ༢༤༩. གེ བང་༢ རབ ལས་ཀ བང་ ས་སྐྱ་པས སྐྱ _ .༨. „= ཀྐ ༧ ༡༢༤] ༧ རླ! ་ཤས་ར། མངན ༦ ནྣ _ 
ས་སར་རང་ད ད ཞན ད གཾ འི་རྟེན་འབྲེལ་འགྲིཊ ་པ་ན་ཕ་རོལ་རང་སེམས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟང་པོ་འོད སལ བ་ཐ གྱི དེ་ཉིད 







རལ „-ཛ༽.- ཌོ ་ རེ པ ར་བ 
དམ་པ་བསྟེན་པ་སོགས་ཀྱི་རྒྱུ་ཚོགས་ལེགས་པར་ཚ་ 
















རབ་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྙིང་པོ་འོད་གསལ་བའི་དོན་གཉིས་ངོ་འཕྲོད་པ་ན་མ་རིག་པའི་རྣམ་རིག་གི་བརྡོད་པ་དང་ཉམས་སྱོང་གི་བློ་དང་བྲལ་བས། ཇི་སྐད་དུ། བརྡོད་བྲལ་ཉམས་མྱོང་བློ་དང་བྲལ། །དོན་དང་བློ་སྤྲད་ངོ་ 
མཚར་ཆེ། ཞེས་འབྱུང་ལ། དེ་ལྟར་རིག་པ་ཡེ་ཤེས་སྒྲིབ་བྲལ་དུ་མངོན་དུ་གྱུར་ན་དེ་ཉིད་ལ་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་འབད་མེད་དུ་འབྱུང་བ་ལ་གེགས་བྱེད་ཀྱི་བར་ཆད་ཀྱི་བར་ཆད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་གང་ཡང་མེད་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ུ 
ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་མ་བསམས་པར་འབད་མེད་དུ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་འབྱུང་ལ། དེ་ལྟའི་རིག་པ་ཡེ་ཤེས་དེའང་གཟུང་འཛིན་གྱི་ཡུལ་ཅན་འོད་རབ་ཏུ་གསལ་བས་སྤྲོས་པའི་ཆོས་སུ་ངོ་བཟུང་དུ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱིས། ཞའོད་། ༥ 


གསལ་ངོས་བཟུང་མེད་པ་ལ། །ཉམས་ལེན་བྱེད་པ་རྨད་ཀྱི་ཆོས། ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར་ཡིན་ལ། དེ་ལྟར་རིག་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཉེ་བར་འཁྲུལ་བའི་སྣང་གྲགས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རང་སེམས་འོད་གསལ་བ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
དྲ་བ་ལ་ཞེ་འདོད་དད་བྲལ་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ སྙང་གྲ ས་སེམས་སུ་ཤེས་པས་ ཞེ་འདོད་བྲལ དཿ འ་དང་སྤྲོ་བ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ བང་ 










སྙིང་པོ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་རོལ་ཏུ་ཤེས་པས། དེའི་ཉེ་བར་སྨྲ ཤེས་འབྱུང་བ་ལྟར་ཡིན་ལ 
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རྩེ་གཅིག་འཇོག་ན་སྒོམ་པ་ཡིན། ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར་ཤེས་པར་བྱ་དགོས་སོ། །ངག་དོན་སྒོམ་ལྟ་ཐོག་ཏུ་སྐྱོལ་བ་ནི། རང་སེམས་འོད་གསལ་བ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟིང་པོ་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་མངོན་དུ་བལྟ་བའི་ཆེད་དུ་འཛིག་རྟེན་ 
ྒ དང་ འཇིག་རྟེན་ ལས་འདས་པའི་ཞི་ལྷག་གི་ལྟ་སྒོམ་བྱས་སོ་ཅོག་གི་བྱེད་པ་མཐར་ཕྱིན་དགོས་པའི་དོན་གྲུབ་པས་ཐ་མལ་ ཤེས་པའི་རང་ཞལ་གཞན་དྲིང་མེད་པར་གཞལ་བྱ་དང་བལྟ་བྱར་ཡོད་པས་སྒོམ་ལྟ་ཐོག་ཏུ་སྐྱོལ་བ་ 
ཡིན་ནོ། སྒོམ་བདག་པོའི་ལག་ཏུ་གཏད་པ་ན། བལྟ་བྱ་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་ལ་བློ་བྲལ་བྱར་མེད་ཀྱི་སྒོམ་པ་ཀློང་དུ་གྱུར་ནས་ལྟ་སྐོམ་འབྲལ་མེད་ ་སོང་བའི་ཟ ལ་འབྱོར་པ་དེས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྫུ་འཕྲུལ་སོགས་འཕབ ས་པའི་ 


༤ཁང་རལ་ 
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༄། །རྟགས་སྟོནམི་སྟོན་ཅི་ཡིན་ཀྱང་། ྒྲབ་གཉིས་ཀྱི་བྱ་བྱེད་ཐམས་ཅད་ལས་རིང་དུ་འཕགས་པས་འཕགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཆེན་པོ་ཉིད་ལྟ་སྒོམ་གྱི་གྲུབ་པ་ཆེན་པོའི་ས་ལས་མི་གཡོ་བའི་བདག་ཉིད་དུ་འགྱུར་ 
པས་ སྒོམ བདག་ སོསོའི་ལག་ཏུ་གཏད་ཕའམ་ འཕྲོད་པ་ ཡིན་ནོ། །འདི་ལྟ་བུའི་ཐབས་སྟོན་ པའི་བླ་མ་རྗེ་ཆེན་པོ་མི་ ལ་སྒུ་དྲིན རེ་ཆེ། འདི་ལྟ་ཐུའི་ཐབས་ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་པོ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་སྦྱོར་གྱི་མན་ངག་ ངོ་མཚར་ཆེ་ཨང་། ཐ་ 
མལ་གྱི་ཤེས་པ་འདི་མངོན་དུ་བྱས་པ་ན། ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པའི་རང་ཉམས་ཀྱི་བདེ་དགའ་ལ་འཕེལ་ འགྲིབ་མེད། རང་གི་ངོ་བོ་ལས་བཟང་ངན་གྱི་རྟོགས་པ་ལ་མཐོ་དམན་མེད། བྱ་བྱེད་ཐམས་ཅད་ཡེ་གྲོལ་དུ་སོང་བས་སྤང་ 
རྦལ ཀླང་མེད་པའི་ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད་པ་ཀློང་དུ་ཆུབ་ཕ ས་བསྒྲབ་བྱའིདོན་ལ་སྒྲ་སྦུར་མ་ཆོད་པའི་ཐེ་ཚོམ་མེད། ཅེས་བཀའ་སྩལ་པས། སིདཞི་རང་གྲོལ་དུ་འགྲོ་བའི་ཆོས་ཚུལ་དང་གང་ཟག་འདི་ལྟ་བུ་ལ་སྟིང་ཁོང་རུས་པའི་གཏིང་ 
8? ནས་ མོས་པ་མི་བཟོད་པར་བསྐྱེད་པའི་བཀའ་དྲིན་ སྩོལ་ཿ བ་པོ། རྗེ་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་གྲུབ་ཐོབ་ཀྱི་ཞབས་ཀྱི་ པདྨ་ ཡང་ནས་ ཡང་དུ་བཀའ་ དེན་ ཟླ་ མེད་ པཾ དུན་ པས་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་འདུད་དོ། །བྱིན་གྱིས་རློབས་ 

ག་ ངོ་འཕྲོད་བུ བུང་། སྟིང་ཐག་པ་ནས་གསོལ་བ་མི་འདེབས་པའི་ 
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ག་ས ༨༡༧ 


འགྱུར་བ་མེད་པའི་བསོད་ཚོགས་ཉིད་ཐབས་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་གྲུབ་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟའི་བླ་མ་རིན 


༡༧ ༡༠༨ ༡༨༧༡ ༢༨ 


་པོ་ཆེ་རྟོགས་ལྡན་གྱི་རྒྱལ་པོའི་གང་ཟག་ལ་དད་སོགས་ཀྱི་དགེ་བའི་ལས་འབྲེལ་ཡོད་ན། ལས་དེ་ཉིད་ཀྱི་འབྲེལ་བའི་རྒྱུ་འབྲས་ 
ལས་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་དེའི་ཐུགས་རྗེ་དང་ནུས་པ་ཚད་མ་མཆིས་པས་བསླུ་བ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་མྱུར་དུ་སྒྱོབ་པར་ནུས་པ་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་དུ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྟོགས་པ་དང་ལྡན་པའི་གང་ཟག་ལ་མོས་པའི་ 


དབང་མི་འདུག་གོ། ཞེ་ཐག་པ་ནས་དད་པ་མི་སྐྱེ་བའི་སྲན་ཐབ་མི་འདུག་གོ། དེ་ལྟར་ཆོས་དང་གང་ཟག་འདི་ལྟ་བུའི་གོ་འཕང་གི་ཆེད་དུ་སྐད་ཅིག་རེར་ལུས་སྲོག་བྱེ་བ་བརྒྱ་སྟོང་དུ་ཆད་ཆད་འབད་པར་གྱིས་ཤིག མཁའ་ 
དང་མཉམ་པར་གཞལ་དུ་མེད་པའི་བདེ་ལེགས་འབྱུང་བར་འདུག་པས་དེའི་ཆེད་དུ་བརྩོན་པར་སྒྲབས་ཤིག (༩༦ དེས་ན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་འདི་ཉིད་མངོན་དུ་འཆར་བའམ་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་ཐབས་སུ་སྦྱིན་ 
གཏོང་ཚུལ་ཁྲིམས་ཐོས་པ་དཀའ་སྤྱད་ལྟ་སྒོམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར། བསྟེན་སྒྲབ་བཟླས་བརྡོད་བསྐྱེད་རྫོགས་ཕྱག་རྒྱའི་རྒྱས་འདེབས་གང་གི་བསོད་ཚོགས་ལས། འདི་ལྟའི་རྟོགས་པ་ཐུགས་ལ་འཁྲུངས་ནས་དེ་ལྟའི་རྟོགས་པ་ ལ་ 
? མཁའ་མཉམ་གྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འགོད་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་ཆོས་འདེ་ཉིད་ཀྱི་རྟོགས་པ་བདག་རྒྱུད་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ལས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་ཐོགས་པའི་ཆེད་ཀྱི་བླ་མ་ཉིད་ལ་མོས་གུས་གཏིང་ཁེལ་གྱི་དད་པ་ 
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༨༩༦༽ ༨༩ 


ཕྱག་ རྒྱ་ཆེ ་ལོའི་ ཊའི་རྟོགས་ པའ་ འི་ཆེད་ དུ་མོས་ གུས་ གཅིག་ ཆོག་ ། 











ྒ ༄། ད དདགེ་ ལས་མཐུ་ཅན་དུ་སྨིན་ པ་ན་ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་ པོའི་ཆོས་ལ་མོས་པ་ ངང་གི་རྫོགས་ནས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ པོའི་རྟོགས་པ་ངང་གིས་འཆར་ བར་འགྱུར་བས། 





8 རྒྱལ ་པོ་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ། (༩༧ །མོས་གུས་ཅི་ལྟར་བྱེད་ན། དེ་ལྟའི་རྟོགས་པའི་ཆེད་དུ་ཚེ་འདིའི་བྱ་བ་བློས་བཏང་ནས་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་བླ་ན་མེད་པའི་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་ལོ་གྲངས་དུ་མར་ཉིན་མཚན་ཡེངས་ ྦ 
ྩླ མེ ད་ཀྱི་སྒྲབ་པས་མ་གྲུབ་ཏེ་ཡི་ཆད་ཅིང་སྦྱེད་ ལུག་པ་ན་སྤོགས་ཆོག་གམ་ལོག་ནོན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ཉིད་ལ་མོས་གུས་བཅོས་མིན་དུ་བསྐྱེད་ཅིང་སྐྱེས་པ་ལས་དགོས་དོན་བདེ་བླག་ཏུ་འགྲུབ་པ་སྟེ། དེའི་ 
ཚུལ ཧབ 


་ཡང་རྗེ་ སྒམ་ པོ་པ་ ཉེད་ ཀ་རྣམ་ པར་ཐར་པར་འབྱུང་བ་ ལྟར་བརྗོད་ པར་བྱ་སྟེ། ཇི་སྐད་ དུ། བཀའ་གདམས་ ཀྱི་གློགས་ པོ ་རྣམས་ བྱ་ཆ་ཆོས་ སྤྱོད་ མང་དུ་བྱེད་ པའི་རམ་མ་ བཏེག་ན་སྡིག་ སོག་ པར་འདུག་པས། ཁོང་རྣམས་ ྒ 
ཀྱི་རམ་ འདེགས་ བྱས་པས། སྔར་ གྱི་ཉམས་ མྱོང་ཁྱད་ པར་ཅན་རྣམས་ ཡལ། དཀའ་ཐུབ་བྱས་པས་ལུས་སྐམ་ སྟེ། བླ་ མའི་ཞལ་ ནས་ བྱེ་མ་བཅར་བ་ལ་མར་ཁུ་མི་ འོང་། ཤཉུང་ཀར་ལ་ མར་ཁུ་ཡོང་བ་ ཡིན། ལུས་བཅུད་ མེད་ པ་།| 
ལ་ཏིང་ངེ་འཛིན་མི་ཡོང་གསུང་བ་དེ་ཌོ་ན་བཞིན་དུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡང་ཤོག དེར་ཐུགས་མ་བདེ་ནས། ད་ང་ལ་སྒོམ་གྱི་སྐལ་བ་རང་མེད་ལས་ཆེ། སྔར་གྱི་བཀའ་གདམས་ཀྱི་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་སར་འགྲོ་དགོས་སྟམ་པ་ལས 














།ཡང་ཐུགས་དགོངས་བཏང་བས། ངའི་བླ་མ་དེ་སངས་རྒྱས་དངོས་ཡིན། ཁོང་གི་ཞལ་ནས། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྒོམ་དུས་སུ། །ལུས་ངག་དགེ་སྦྱོར་མ་བརྩོན་ཅིག །མི་རྟོག་ཡེ་ཤེས་ཡལ་ཉེན་ཡོད། གསུངས་པ་དེ་འདི་ཡིན་པར་ 
འདུག ད་ནི་དམྱལ་བར་ད་ལྟ་རང་སོང་ནའང་སོང་། བླ་མ་དེ་ལ་ལྟས་པ་འཆའ་བ་ཡིན། རྗེ་ཁོང་རང་མཁྱེན་སྟམ་པའི་བློ་བཅོས་མ་མ་ཡིན་པ་ཅིག་སྐྱེས། བློ་ཁེལ་ངེས་སུ་བཀལ་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། དར་ཅིག་ན་རྡེ་ 
བཙུན་གྱི་སྣང་བ་ཤར་བས་མདུན་དུ་ཅེན་གྱིས་བྱོན། དེ་ནས་རིང་པོར་མ་པར་དྲོད་ཀླ་སུ་ཚུད་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པ་མཆོག་གི་རྟོགས་པ་སྐྱེས་ཏེ་མགུར་བཞེངས་པ། ཨེ་མའོ། །རང་རིག་ཡེ་ཤེས་འོད་གསལ་ 
འདི་། ;ཡོད་མེད་མཐའ་ལས་འདས་པ་གཅིག །རྟག་ཆད་གཉིས་དང་བྲལ་བ་གཅིག །ངོས་བཟུང་མེད་པར་གསལ་བ་གཅིག །ཡེ་ཤེས་ཡིན་ཕྱིར་སྐྱེ་འཛིགས་བྲལ། །སྤྲོས་བྲལ་བདེ་བའི་ངོ་བོ་ཅན། །དམིགས་པའི་ཡུལ་མེད་ 
ཇོ་བོ་གསལ། །བདེ་བ་ངོས་བཟུང་མེད་པའི་ཉམས། །སྟོང་པ་ཡེ་ཤེས་གསལ་བའི་ཉམས། །འབད་རྩོལ་མི་དགོས་ཡེ་གསལ་ཉམས། །འདུ་འབྲལ་མེད་པར་གཉིས་མེད་ཉམས། །དགག་སྒྲབ་མེད་པར་འོད་གསལ་ཉམས། རེ་ 


དོན་དང་བློ་རུ་འཕྲོད་པས་ངོ་མཚར་ཆེ། ངེས་ཤེས་གཏིང་ནས་སྐྱེས་པས་ གུར་ལྡོག་མེད། །ཐམས་ཅད་རྫུན་ ་ཤེས་པས་ཞེན་པའི་འཛིན་པ་མེད། །རྣམ་རྟོ ེ ་སེམས་སུ་ཤེས་པས་ 
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དོགས་མེད་པར་འབྲས་ཐོབ་ཉམས། 





། ༄༅། །སྤང་བླང་གཉིས་དང་བྲལ། །ཉོན་མོངས་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པས་གཉེན་པོ་བསྟེན་མི་དགོས། །རང་སེམས་དེ་ལྟར་རྟོགས་ན་ཆོས་སྐུ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། །ཅེས་གསུངས་ཏེ། བོ་དྷེ་ཅེའི་ཕྱག་ཕྲེང་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་ཡོད་པ་དེ་ 
ལྕང་མའི་སྡོང་པོ་གཅིག་ལ་བརྡབས་ཏེ། དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཁོ་བོ་ལུང་བསྟན་ན་ཤིང་འདི་ལ་ཁྱོད་སྐྱེ་བར་གྱུར་ཅིག་ཅེས་གསུངས་པས། བོ་དྷེ་ཅེ་དེ་ལྕང་མ་ལ་འཕྲལ་དུ་སྐྱེས་སོ། །དེའི་དུས་སུ་རང་ 


€ ༨ ༢ -་ ༨ ¡® ལེ ༢༣ ༩༡༧ ༢༨ ཨི ༤༨ ༧ ༨༩༧ ༨ ༨ 
་སམས་སླྒ་བ་མད་པ། ཅཧ་ཡང་མ་ཡན་པ ཧྱིར་ཡང་མ་ པ་པ། རྣམ་པ་གསམལ་བ། ཅར་ཡང་སྙང་པ། ཅར་ཡང་བཏབ་པ་ང་མཆཚོར་ཆེ་གསང་ནས་མཁའ་གྲསངས་པ། སྐེམས་ཉད་འོད་གསལ་སྙང་པ་འ ་བཡན་ 
ག་སམས་སྐྱ་པ་མད་པ། ན་པ། གྲུབ་པ། རྣམ་པ་གསལ་བ། དྣང་བ། ཏབ གསུང་ནས་མགུར་གསུངས་པ། སམས་ཉད་འད་གསལ་སྟང་པ་འད། །ལྟ་བ་ཡན་ | = 









ྦ པར་ད་བཟོད་ཤེས། །ཐ་མལ་ཤེས་པ་ཡེངས་མེད་འདི། །སྐོམ་པ་ཡིན་པར་ད་བཟོད་ཤེས། །སེམས་ལ་ངེས་ཤེས་སྐྱེས་པ་ནི། །རྟོགས་པ་ཡིན་པར་ད་བཟོད་ཤེས། །རང་ལུས་ལྷུག་པ་ཞེན་མེད་འདི། །སྤྱོད་པ་ཡིན་པར་ད་ ཤཡ 


བཟོད་ཤེས། །རང་རིག་ངོ་བོ་སྟོང་གསལ་འདི། །ཆོས་སྒུ་ཡིན་པར་ད་བཟོད་ཤེས། །ཐོབ་མེད་རང་སེམས་རྣམ་དག་ནི། །འབྲས་བུ་ཡིན་པར་ད་བཟོད་ཤེས། །ཨེ་མ་རིན་ཆེན་སེམས་ཀྱི་ཀློང་། །རྒྱུ་ཡི་དུས་ན་འབྲས་བུའི་ 
དེ་ཕྱིན་ཆད་སྡིག་འཕྲོ་ཆད་ཀྱང་སོ་མ་སོད་ན་འོལ་ཁར་བྱོན་ཏེ་དཿ ་ལུང་དུ་ཕྱཐ ་ཕེབས་སོ། ཞེས་ བུང་བ་ལྟར་ ྦ 


དངོས །རྟོགས་ཤིང་མངོན་དུ་མ་གྱུར་ཀྱང་། །མཚན་མའི་དྲི་མས་མི་གཡོག་འཚལ། ། ཞེས་གསུངས་སོ། 








ད ཚོགས་སོག་གྱི་རྒྱལ་པོ་བླ་མ་དམ་པ་ལ་མོས་གུས་དཀར་པོ་ཅིག་ཐུབ་འདི་ཁོ་ ན་ལ་འབད་པར་བྱའོ། ༩ རཾ དེ་ལྟར་རྗེ་ མམ་པོ་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་དེ་ཉིད་སྔོན་བྱུང་གོང་མའི་རྣམ་ཐར་རྗེས་འཇུག་གདུལ་བྱའི་ཉམས་ལེན་གྱི་ ྦ 


ལམ་ར ཀ་ཊ" ༡ ཤེལ་༡༢་(།་༡༽༨་ ་རོ་ *་ད།་རེ༡་༢་༡།ཁ།་ "༩༢༠༡ ༡-༠༡༤༡ཀ༽་༽་ ༡༢ འེ ༡༢༩༩ * {~° ་ཀ།༼་༩༢།ཁ་།་ རཀྲེའ་། ཁ་།་ *༡༽` ༡༡༤༢ ཛ(༤༽ བྲ ༤༡ {༠2 ?-" "༡-་ད། ཀླེང 
ུ ཆགས རང་དག་ལ་འགྲ བ ལྟ་བུའ བསག སྦྱང་གནད དུ་མ སང་ན ལུས་ཀྱ་དཀའ་ཐུབ དང་ངག ཐཾ བཟླས བརྗད་ཉ་ཆ་པ་ལ་བསྐལ པར་འབུངས་ཀྱང་ལས་སམས གདུང་པ བསྐྱེད་པ་ཙམ ལས་ཐར་པ དང་ཐམས་ཅད མཁུན ` 


༽ 
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པའི་རྒྱུར་མི་འགྱུར་ཏེ་འགྱུར་ན་འཁོར་བ་ཐོག་མེད་ནས་ཐར་པའི་ཐབས་ནི་མིན་པ་ལ་ཐབས་སུ་བཟུང་ནས་ཇི་ཙམ་འབད་ཀྱང་གྲོལ་བར་མ་གྱུར་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། ཕྱི་རོལ་པའི་བཀའ་ཐུབ་དང་བཟླས་བརྗོད་བཞེན་དུ་འགྱུར་ 
བ་ལ། ཆོས་ཆོས་སུ་འགྲོ་བའམ་ཆོས་ལམ་དུ་འགྲོ་བ་ཞེག་དགོས་ཏེ། དེ་ལྟར་མ་སོང་བས་བཀའ་གདམས་ཀྱི་བྱ་ཆ་ཆོས་སྤྱོད་སོགས་ཀྱང་ཆོས་ལས་སུ་སོང་བ་ལས། ལས་ཆོས་སུ་མ་སོང་བའི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་ལམ་ལ་རྣམ་ 
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གཡེང་དུ་སོང་བས་སྔར་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་ཤོར་བར་འ ༨ དེ་ཡང་དགེ་བའི་བ ཤེས་གཉེན་ཆེན་པོ་སྤོ་ཏོ་བའེ་ཞལ་ནས། རང་རེ་རྣམས་ཐོབ ་མེད་ནས་འཁོར་བར་འཁྱམས་པ་འདི་ཅིས་ལན་ན། ཚོགས་མ་བསཐ ས་པས་ 






















ཅིག་དེ་ཉིད་དམ། དེར་མ་ཟད་ཁྱེད་ཉིད་མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་ཙམ་གྱི་མདོ་ཉིད་དུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྟོགས་པ་རང་འཁྲུངས་སུ་སྐྱེས་ནས་སྨིན་གྲོལ་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ཕྲིན་ལས་ཐོགས་པ་མེད་པར་འབད་མེད་དུ་འབྱུང་ 
བ་སྒྲབ་པར་མཛད་ནས་ད་ལྟ་ཕྲིན་ལས་དེ་ལྟ་བུ་ལ་མངའ་བརྙེས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། བླ་མ་ཁྱེད་ལ་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས། རྩེ་བའི་ཐུགས་རྗེ། མཛད་པའི་ཕྲིན་ལས། སྐྱོབ་པའི་ནུས་མཐུ་ཆགས་ཐོགས་མེད་པར་མངའ་བས། < 
| བདག་སོགས་འཁོར་བའི་སེམས་ཅན་སྐྱབས་མེད་མགོན་བྲལ་རྣམས་རེ་ལྟོས་སྐྱབས་མཆོག་ཁྱེད་ལ་བཅས་པ་རྣམས་ད་ལྟ་ཉིད་དུ་བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ། སྲིད་པ་དང་ཞི་བའི་མཐའ་གཉིས་ལས་བསྒྲལ་དུ་གསོལ། ཞེས་གཏིང་བློ་ ༠6 
འགྱུར་བ་མེད་པར་ཁེལ་བའི་གསོལ་བ་གནད་དུ་ཐེབས་པར་བཏབ་ཅིང་། བཏབ་པའི་དགེ་ཚོགས་ཀྱི་མཐུས་ས་ལམ་གྱི་རྟོགས་པ་སྐྱེ་བ་ལ་སྒྲིབ་བྱེད་ཀྱི་དྲི་མ་འགྲིབ་ཏུ་རུང་ཞིང་། ས་ལམ་གྱི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཡོན་ཏན་སྐྱེ་རུང་གི་ 


དགེ་ཚོཿ ས་ཀྱི་དབང་པོ་སྨིན་པའི་ ད་ཅིག་དེར། རྗེ་ཆེན་པོ་མི་ལའི་ཆོས་གཟུཐ ར་ཀྱི་སྐའི་ཧྲ ང་བ་རྗེ་སྒམ་པོ་པའི་སྤྲན་དང་ཐུགས་ལ་མངོན་ ་གུར་ཏེ དེ་ རྟ འི་ད འ་བ་དང་སྤྲོ་བ་ཆེན་པོའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་རྒྱུད་ཡོངས་ , 


པྫོ 


|)799:280:-262/9 ཨི, 









།སུ་དང་བར་གྱུར་པ་ ལས་རིང་པོར་མ་ ལོན་ཿ པ་ ་ན། ཁམས་ གསུམ་ འཁོར་བར་སྐྱེབའི་སྲིད ལེན་ གྱི་ཆགས་ པའི་མེ་དྲོད་སྦྲ སྦྱོང་བྱེད ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་ རྗེ་སྲིད་པ་ གསུམ་ གྱི་ཆགས་ ཆེན་ རབ་ཏུ་འབར་ བའི་མེ་དྲོད་ 
ཉམས་པ་མེད་པར་ཀླངས་སུ་ཆུད་དེ་ཆུད་པས་སྒུ་ གསུང་ཐུགས་ རྡོ་རྗེ་གསུམ་ གྱི་བདག་ ཉིད་དམ་ རྒྱུའི འེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ དཀར་དམར་མཐིང་གསུམ་རབ ་ཏུ་ཞུ་བ་ལས་ལེགས་པར་ ང་བཞེངས་ པའི་སྐུཕྲིན་ ལས་ཀྱི་ ཕྱག་རྒྱ་ཧེ་རུ་ 
ཀ་ཡབ་ཡུམ་ཁ་སྦྱོར་ལས་ཉམས་པ་མེད་པ་དང་། གསུང་ཡེ་ཤེས་ ཀྱ་ཕྱག་རྒྱ་རང་འོད་ཀྱི ཀྱི་རིག་མ་དང་འབྲལ མི་ཤེས་པ་ དང་། ཐུགས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་མོའི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་སྟོང་པ་ ཉེད་ཀྱི་ཡུམ་ དང་འདུ་མི་ བྱེད་པའི་ 
ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ མོའི་སྐུ་གསུང་ ང་ཐུགས་ཡེ་ཤེས་ ཀི་རྣམ པར་རོལ་པ་ནམ་ མཁའི་མཐར་ཐུག་ པར་མཉམ་པའི ༢་མཆོག་ གི་ ཕ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན པའི་གོ་འཕང་བླ་ན་མེད་པ་ བརྟེས་སོ། དའི་ཚེ་རང་ཆྒུ རྒྱུད་ལ་ཡོད་པའི་ འེ་རིག་ པ་ ཡེ་ཤེས་དེ་ནི་ ྦ 
འཁྲུལ་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་ བའི་ཤེས་ རྦབ་ཀྱི་ བདག་ ཉིད་ དུ་གནས་ པའི་ ཕྱིར། ཤིས་པ་ ཉིད་ དང་ཤེས་པ་དེ་ལས་གཞན་ པའི་ཤེས་ བྱའེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཡོད་མེད་ སོགས་ ཀྱི་སྨྲོས་ པའི་མཐའ་འགར་ ཡང་གྲུབ་པར་མ་ 
གཟི ས་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་དངོས་པོ་རང་བདེན་པར་ཡོད་ན་དངོས་པོ་རྟག་པ་ཅན་དུ་འཐུ ར་ཞིང་། དངོས་པོ་ཙམ་ ་མི་རུང་བ་ཡིན་ན་དངོས་པོ་ཆད་པ་ཅན་ ་འགྱུར་ལ། དེ་ ་མ་ཡིན་པར་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་ལ་ 


རེ 
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[༧9 ༧ཐིཿུ༦༦ཞི༩ལ་ཆི། °: 


ི་ོ 


༣ 


ར 


ཁ༤༤༤ལའརངལསལམངམངར་པ་ཁཅར་ཡལ་རར་འལར་འ་ལར་ལལང་བའ་བཔ་བ་ཡ་བ་རར་ར་ར་ར་༤་ར་༡༤༤༤་ཡཡང་ཡམ་ཡམ་འབཊར་པ་ར་ཆབ་འར་ཟངའ་༤་འཚམ2མ:::987༩༦.་པཨ2༧9༧༧༩༩༤༤༢༡༩༤༧༡༧༤༩༦5༡༩༤༢འརའ་འང་འ་ར་འརརའ ༩འཔ་ལའཁལའའ་ཁའ༧་བའ་ལབརཔལ༧ 


༨༡༡ ༧ 


།དངོས་པོ་རྟག་པ་དང་ཆད་པ་གཉིས་ཀ་དང་བྲལ་ བས་འཁོར་འདས་ 'ཀི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྒུ་མ་ཙམ་ དྲུ་བ་བྱེད་བཏུབ་ཅིང་། དེ དེ་ལྟར་བཏུབ 'ཀྱང་བྱ་བྱེ, བྱེད་རང་བདེན་པར་ངོ ར་ངོས་བཟུང་དུ་མ་གྲུབ་ བཞེན་ ན་དུ་དངོསཔོར་སྣང་བ་མེ་ལོང་། 


གི་ གཟུགས་བརྙན་ ལྟར་ཤིན་ཏུ་གསལ་ བ། དེ་ལྟར་རྟོགས་ པའི་ཡེ་ཤེས་དེ་ཐོག་ མ་དང་ཐ་མའི འ་རྒྱུན་བར་མ་ཆད་དུ་འབྱུང་བས་མ་འོངས་ པའི་ཕྱི་མཐའ་མི་ གཏུགས་ པའི་ཕྱིར་སྐྱེ་འཇིག་ དང་བྲལ་ཞིང་། དེས་ནི ་སྤོས་པ་ལ་བརྟེན་ 
པའི་ སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་ལས་ གོལ་བས་ སྤྲས པ་མེད་པའི་བདེ་བའི་ངོ་བོ་ཅན་དང་ ། དེ་ཡང་ཤེས་བྱ་ཕྱོགས་ གཅིག་པར་དམིགས་པའི་ཡུལ་མེད་པ་ཕྱོགས་སུ་མ་ཆད་པར་ངོ་བོ་ཐམས་ཅད་དུ་གསལ་ཞེང་གོ་མ་འགགས་པ། © 


” དེ་ལྟར་མ་འགགས་པའི་རྡོ་རྡེ་ གསུམ་ བདེ་ དགའི་ ཉམས་དང་ལྡན་ ཞིང་། དེ་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ ཀྱི་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་དགྱེས་དགུར་རོལ་བ་ལ་གོ་འགེགས་བྱེད་ཀྱི་སྟོང་པས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྒྱུ་རྩ ལ་ཤིན་ཏུ་གསལ་བ་ལ་དབང་ཐོབ་པ། དེ་ ཟི 
འབད་པས་སྒྲབ་ མི་ དགོས་ ཡེ ་ཤེས་ ཉིད་ ལ་གསལ་ འགྲིབ་ མེད་ པས་རེས་ག་བ་མ་ཡིན་པར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་དང་ཡོན་ཏན་ཅན་རྣམས་འདུ་འབྲལ་མེད་ཅིང་ཕྲིན་ལས་དེའི་བྱེད་པ་གདུལ་བྱ་སེམས་ཅན་གྱི་དད་མ་དད་ཀྱི་ 


སུན་འབྱིན་པ་དང་། མི་འབྱིན་པའི་དབ ༡༽ ་སྒྲབ་ཀྱི་དེ་རྒྱུད་ལ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་འཇུཿ ་པ་འཕེལ་འགྲིབ་ ་རི་ ༡ ར་བར་འཇུཿ ་ཅིང་ཁྱབ་པས། མཁའ་མཉམ་གྱི་སེམས་ཅན་གྱི་ཕུང་པོ་ག ཞལ་ ་མེད་པ་འདི་ཡང་མཐར་མངོན་ 






༄༅། །པར་རྫོགས་པར་སངས་སམི་རྒྱས་པར་མི་འགྱུར་བའི་རེ་དོགས་དང་ བྲལ་བས། གདུལ་བྱ་འགྲོ་བའི་དོན་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཆེན་པོའི་འཇུག་པ་ཕྲད་པས་སྐད་ཅིག་དེར་སྨིན་པ་དང་གྲོལ་བའི་དོན་ཡོད་ ། 
པས་ངོ་འཚར་ཆེའོ། །འདི་ལྟའི་རྟོགས་པ་སྐྱེས་པ་ན་འགྲོ་དོན་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་འབྱུང་བའི་ངེས་པ་མི་འཁྲུལ་བས་འགྱུར་ལྡོག་མེད་ཅིང་། འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ལ་དག་མ་དག་འཆིང་གྲོལ་སྣ་ཚོགས་པར་འབྱུང་བ་ཐམས། 
ཀཱ ཅད་ཀུན་རྫོབ་རྫུན་ཆོས་ཙམ་དུ་ཟད་པས་དེ་ཉིད་ལ་དེ་དེར་གྲུབ་པའི་ཞེན་འཛིན་དང་བྲལ་བར་འགྱུར་ཞིང་། མདོར་ན་སེམས་ཅན་གྱི་དུས་སུ་འཁོར་བའི་རྣམ་རྟོག་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དུས་སུ་མྱང་འདས་ཀྱི་རྣམ་མཁྱེན་ཐམས་ | ཅུ ; 
| ཅད་ཀྱང་གཉུག་མ་འོད་གསལ་གྱི་སེམས་དང་གློ་བུར་དྲི་མའི་སེམས་དག་གི་སེམས་ལས་བྱུང་བའི་ཆོས་སུ་ཟད་ཅིང་། མ་དག་བློ་བུར་གྱི་སེམས་དེའང་གཤུག་མ་འོད་གསལ་གྱི་སེམས་དེ་ཉིད་ལས་འཁྲུལ་པར་གྱུར་པའི་ ཡལ 







༨༽ ༠༠༥༨ 


 འྲུལ་ཆོས་ཙམ་ལས་མ་འཁྲུལ་བའི་སྤང་བླང་གི་གཞིའི་དངོས་པོར་མ་གྲུབ་པས། སྤང་བླང་གཉེས་དང་བྲལ་ཞིང་དུག་ལྔ་སོགས་ཉོན་མོངས་པ་ལྔ་པོའང་སེམས་ཅན་གྱི་དུས་ན་འཁོར་བའི་བྱ་བ་སྣ་ཚོགས་སྒྲབ་ཀྱང་སངས་ ྦ 
རྒྱས་ཀྱི་དུས་ན་མྱང་འདས་ཏེ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་བྱ་བ་སྣ་ཚོགས་སྒྲབ་སྟེ། འདོད་ཆགས་སོགས་རང་གཞན་གྱི་རྒྱུད་ལ་ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ལ་བར་དུ་ཊ ཅོད་པར་བྱེད་པ་ན་དུག་ལྔ་དང་ཉོན་མོངས་པ་ལྔ་ལ་སོགས་པར་ 


ཏེཡེ་ཤེ 






| བཞག་ལ། དེ་ཉིད་རང་གཞན་གྱི་རྒྱུད་ལ་ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་གོ་འཕང་དང་ཡོན་ཏན་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་ན་སྨན་ལྔ་དང་བདེ་བ་ལྔ་དང་ཡེ་ཤེས་ལྔར་བཞག་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་འདོད་ཆགས་སོགས་སྡུག་བསྔལ་ 

བའི་གནས་ལ་མ་ཆགས་པར་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་གནས་ལ་ཆགས་ན་ཆགས་པ་ཆེན་པོ་ཉིད་ཀྱི་འཁོར་བའི་སྦྲོས་སྒྲིབ་ཀྱི་གཉེན་པོ་དམ་པར་འགྱུར་བ་ལས་སྒྲིབ་སོགས་ཀྱི་གཉེན་པོ་དེ་ལས་གཞན་ཆེད་དུ་བསྟེན་མི་དགོས་སོ། 
དེ་ལྟའི་བྱེད་པ་མཐར་ཕྱིན་པ་ན་ཆོས་སྐུའི་མཛད་པ་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་འབྱུང་ངོ་། །དེ་ལྟ་བུའི་རྟོགས་པ་ཐུགས་ལ་འཁྲུངས་ནས་རྟོགས་པ་དེ་ལྟ་བུ་ཐོབ་པ་དེ་མི་སྐྱེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཆེན་པོ་ཐོབ་པའི་དག་པའི་ས་ལ་གནས་པའི་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལུང་བསྟན་ཐོབ་པ་ཡིན་མིན་བརྟག་པའི་ཆེད་དུ་ལྕང་མ་ལ་བོ་དྷི་ཙོའི་ཕྲེང་བ་བརྡབས་ནས་བདེན་སྟོབས་བརྗོད་པས། དེ་ཉིད་དུ་བོ་དྷི་ཅེའི་ལོ་ 
 འབྲས་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པ་འཁྲུངས་སོ། །དེ་ལྟའི་རྟོགས་པ་དེའང་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། རང་གི་སེམས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་སྣང་སྲིད་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་བ་ལྟར་སྣང་ཡང་སྐྱེ་བ་དང་བྲལ་བ། ཅིའི་རྣམ་པར་སྣང་ཡང་ 
ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་དབང་དུ་ 
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ཅིའི་ངོ་བོར་ཡང་གྲུབ་པ་མ་ཡིན་ལ། ལྟོས་པའི་དབང་གིས་རྣམ་པ་གསལ་བར་ཅིར་ཡང་སྣང་ཞིང་བཏུབ་པ་ཉིད་དུ་གཟིགས་ཤིང་མངའ་བརྙེས་པས། རང་རྒྱུད་ཀྱིས་བསྡས་པའི་སྣང་སྲིད་ 














༩ ༨ ༠ 


འགྲོ་འོང་ཐམས་ཅད་ལ་ཆགས་ཐོགས་དང་བྲལ་བར་དབང་ཐོབ་པ་ཡིན་ནོ། དེའི་ཕྱིར་སེམས་ཉིད་ཆོས་ཅན་འོད་གསལ་བ་དང་། 





། །འདོད་དགུར་བསྒུར་བས་བདེན་གཉིས་ཀྱི་ཆོས་ལ་སྤྲལ་བསྒྱུར་བཤེགས་བཞུད་ 
་ཆོས་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་བདེན་པ་གཉིས་པོ་གཅིག་གོ་གཅིག་གིས་མི་འགེགས་བཞེན་བདེན་པ་གཉིས་ཀའི་བདེན་པར་མ་གྲུབ་བཞིན་དུ་བདེན་པ་ལྟར་བྱ་བ་བྱེད་པར་མི་འགལ་བ་དེ་ནི་སྲིད་ཞི་གཉིས་ཀ་ལ་མི་གནས་པར་ 
འདོད་པའི་ལྟ་བྱའི་ལྟ་བ་ཡིན་པ་ད་བཟོད་དེ་ད་ལྟ་ཤེས་སོ་དེ་ལྟར་བལྟ་བའི་ལྟ་མཁན་གྱི་གདོད་མའམ་ཐ་མལ་ལམ་འཁྲུལ་བྲལ་ལམ། རང་ལུགས་ཀྱི་ཤེས་པ་གང་གིས་ཀྱང་མི་ཆོད་པར་མི་ཆད་དུ་མི་ཕེངས་པར་འབྱུང་བ་ནི་, བུ 
སྒོམ་པ་ཡིན་པར་ད་བཟོད་ཤེས་ཏེ། དེ་ཉིད་ལས་གཞན་དུ་གོམས་བྱའི་སྒོམ་པ་བྱར་མེད་དོ། །དེ་ལྟའི་ཤེས་པ་དེ་ཡུལ་ལ་འཛིན་པ་མེད་ཅིང་རིག་པ་དེ་ཉིད་ཀྱང་རིག་ཙམ་ལས་ཡུན་ཚུགས་ཐུབ་བམ་དཔྱད་བཟོད་དུ་བརྟེན་དུ་ €༽ 
མེད་པ་གཞི་མེད་རྩ་བྲལ་དུ་ཁོང་དུ་ཆུབ་པ་དེ་ཉིད་ཉམས་མྱོང་ཡིན་པར་ད་བཟོད་ཤེས་ཏེ། རིག་པ་གཞི་མེད་རྩ་བྲལ་དུ་རྟོགས་པའི་བློ་འདས་ཀྱི་ཉམས་མ་སྐྱེས་ན་སྲིད་ཞིའི་རྩ་བ་གཅོད་མི་ནུས་ཏེ། བདེ་གསལ་མི་རྟོག་སྟོང་ 


པའི་དྲན་པ་དྲན་མེད་སྐྱེ་མེད་ཀྱི་ཉམས་ཐམས་ཅད་འཇིག་ ན་གྱི་སྒྲོས་པའི་ཟག་པ་དང་བཅས་པའི་མྱོང་བ་ལས་མ་འདས་པའི་ཕྱིར་དེ་ལྟའི་བློ་འདས་བྱར་མེད་དུ་སོང་བ་ན། རྟོག་མེད་དང་རྟོག་པའི་ཤེས་པ་གང་གིས་ཀྱང་ 


-3ཿ ༦ 








 །ས་དངས་པའི་སེམས་ལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་བའི་ངེས་ཤེས་ནི། གནས་རྟོགས་པའི་རྟོགས་པ་ཡིན་པར་ད་བཟོད་ཤེས་ཏེ། རྟོགས་མེད་ཀྱིས་དྲངས་པའི་ངེས་པ་ནི་དེར་འཛིན་མེད་པས་ངེས་པ་མི་བརྟན་པ་དང་ 
རྟོག་པས་དྲངས་པའི་ངེས་པ་ནི་སྒྲོ་འདོགས་པ་ཙམ་ལ་གནས་ཚུལ་གང་དང་གང་ཡིན་པ་ངེས་པར་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། ད་ལྟའི་ངེས་ཤེས་ནི་ངེས་ཤེས་བཏགས་པ་ཙམ་དུ་འགྱུར་རོ། །རྟོག་པ་རྟོག་མེད་ཀྱི་ཤེས་པ་གང་གིའང་ 
ཡུལ་ལ་འཛུག་པ་ཆད་པའི་ངེས་ཤེས་ནི། མཆོག་ཏུ་འགྱུར་བ་མེད་པའི་ངེས་ཤེས་ཏེ། ངེས་ཤེས་དེ་ནི་ངེས་ཤེས་གཞན་གྱི་གནོད་པར་མི་ནུས་པའི་བྱང་ཆུབ་དང་རྟོགས་པའམ་མཁྱེན་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་རྟོགས་ནས་སྒོ་ = 
གསུམ་རང་ལུགས་ལྷུག་པར་བཞག་པ་ནི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་སྤྱོད་པ་ཡིན་པར་ད་བཟོད་ཤེས་ཏེ། དེ་ལྟའི་རྟོགས་པ་སྐྱེད་པ་ན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྤྱད་པ་ལས་གཞན་པའི་སྤྱོད་པ་འབྱུང་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟའི་རང་རིག་སྒྲིབ་པ་ ° ྦ 
ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྟོང་ཞིང་འགྲོ་བའི་དོན་འབད་མེད་དུ་གསལ་བར་འབྱུང་བ་དེ་ཆོས་སྒུ་ཡིན་པར་ད་བཟོད་ཤེས་ཏེ། རྟོགས་པ་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ཀྱི་སྒུ་ནི་ཆོས་ཉིད་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་དང་ཆོས་ཅན་གཟུགས་ཀྱི་སྐུ་གཉིས་ཀྱི་ཚོགས་ 
གྱི་འདོད་ནས་སྒྲིབ་པས་རྣམ་པར་དག་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། གློ་བུར་གྱི་དྲེ་མ་ཕྱིས་ནས་དག་པས་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པ་ལྟར་སྣང་ཡང་སེམས་རང་ 









༄ 









༣ 
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དོན་ཅན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ལ་ཆོས་སྐུར་བཞག་པའི་ཕྱིར། སེམས་རང་བཞིན་ 









ཙ ༨ ༢༨༧༧ 


༄༅། །གི་ངོ་བོ་ལ་སྔར་དྲི་མ་མ་དག་པ་ཞིག་ཕྱིས་དྲི་མ་དག་པས་བཟང་དུ་མ་སོང་བའི་ཕྱིར། །ཐོབ་མེད་རང་སེམས་རྣམ་དག་འདི། །འབྲས་བུ་ཡིན་པར་ད་བཟོད་ཤེས 
མེད་པའི་རྒྱུའི་དུས་ནས་རང་གི་ངོ་བོ་སྒྲིབ་པའི་རང་བཞིན་དུ་མ་སྐྱེས་པས་དྲི་བྲལ་གྱི་འབྲས་བུར་གནས་པས། རྒྱུའི་དུས་ནས་འབྲས་བུའི་དངོས་པོར་མི་འགལ་བས་དེ་ལྟར་རང་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་དེ་ཁོ་ན་ལྟར་གནས་པ་དེ་ལྟར་ 





། དེས་ན་སེམས་འོད་གསལ་བ་དེ་ཉིད་ཐོག་མ་ ྣ 






༨༩༤ ༨ ༤༠༠༧ ༢༩༧ ༤༽ ༨༠ ༤༽ ཅལ ༨ ^ར༢ འ ༨༡ ༨༩ ༢༨༧༧ ༨ ། 
]སྨར་རྟོགས་ཤང་མངོན་ད་མ་གྱར་ཀྲང་། སྲར་བློ་ཤོན་ལོག་ག་སེམས་འོད་གསལ་ལ་མཚན་མའེ་འཛིན་པའི་སྒེབ་པས་མ་གཡོགས་པར་བློ་ ལ་པས་མ་བཅས་པ་རང་བབྲས་ས་བཞག་པར་འཆཚལ་ཞྲེས་གྲ་སངས་པ་ལར་ ¬ 
ྔ་རོགསཤིང་མདན་དུམརཀྱང།སར་བློཡིནལག་གི་སམས་འད་གསལ་ལ་མཚན་མའིའཛནཔའིསབ་པས་མིགཡོགསཔརབློ་འབུལཔས་མ་བཅསཔ་རང་བབས་སུ་བཞག་པར་འཚལ་ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ ཌྷ 
 ཁོང་དུ་ཆུབ་པར་བྱས་ཏེ་ཉམས་སུ་ལེན་པར་བྱའོ། (༩༩ །འོ་ན་རང་གི་སེམས་ཉིད་གཤུག་མ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟིང་པོ་འོད་གསལ་བ་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་དེ་རང་གི་ངོ་བོ་ཇི་ལྟར་དུ་ཁོང་དུ་ཆུབ་ཅེས། རྗེ་སྒམ་པོ་པ་ལ་སྒོམ་པ་ཚུལ་ ྫ 






༤༨ ༨༡་ ༤༽ <༨༽ 


ཁྲིམས་སྟིང་ཕོ ་ངོ་བོ་ག་དར་གྱི་ཞུ་ལན་ནས་འབྱུང་བའི་དོན་གྱི་སྟིང་པོ་བསྡུས་ཏེ་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་རིག་པའི་ངོ་བོར་སྐྱེས་པའི་རིག་པ་དེ་ནི་ཁ་ཕྱིར་ལྟའི་ཤེས་པ་ལས་རྒྱང་ཆད་ཀྱི་གཟུང་བ་དང་འ ་པ་། 
ྒ ཅན་གྱི་ཐ ཞན་རིཿ ་དང་། ཐ ཟུང་འཛིན་རྒྱང་ཆད་པ་མིན་པའི་ཁ་ནང་ འི འི 





འི་ཤེས་པ་གསལ་བའམ་མི་གསལ་ཀྱང་རུང་། མྱོང་བ་ཙམ་གྱི་ངོ་བོར་སྐྱེས་པའི་རང་རིག་པའང་མ་ཡིན་པའི་རང་གཞན་གང་གི་རིག་པར་ཡང་ལུང་ 
















བསྟན་དུ་མེད་པའི་བརྗོད་པ་དང་བྲལ་བའི་རང་བཞེན་གྱི་རིག་པ་བཟོད་མི་ཚུད་པ་ཞིག་ཡིན་དེ་ལྟ་ནའང་རྱོང་ཙམ་དང་རིག་ཙམ མེད་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་རིག་པ་སྟེ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཚུལ་དེ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག་གོ་སྟམ་ན་ཤེས 


༡༡ ༡ 7, -ད == ༩༨ ཡེ ཡེ " ཚེ ཡེ ༨ ་ ༧ ཡེ སེ ཚོ རེ ལེ ,འ མེ ‹ན " 7 ༦ 
པའི་རང་ངོ་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པ་ན་རང་སེམས་ ཡི་སྟང་ལ་སྟོང་སེང་བའི་ཉམས་མྱོང་ཅན་གྱི་སྟོང་པ་དང་སྟོང་པ་དེ་བློ་ཡུལ་དུ་གང་དུའང་ བཟུང་མ་བཏུབ་སྙམ་པའི་སྟོང་འཛིན་དང་བཅས་པའི་སྟོང་པ་ཉེད་མ་ཡིན་པར་སྟོང་ 






༣ 


„༨ ༨༽. ༨ 


ཚུལ་བློ་དང་ཡུལ་གྱིས་རེག་མི་ཐུབ་པའི་སྨྲོས་པས་རྔོ་མི་ཐོགས་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་ཡིན། ེ་ལྟ་བུའིཆོས་ཅན་གྱི་རིག་པ་དང་ཆོས་ཀྱི་སྨོས་པ་དང་བྲལ་བའི་སྟོང་པ་ཉིད་གཉིས་པོ་དེ་ལྷན་ཅིག་ཏུ་སྒས་པས་མངོན་དུ་གྱུར་ན་གྱུར་ 
མཉམ་དང་། ལྐོག ་ཀྱུར་དུ་སོང་ ནའང་ སོང་ མཉམ་ ཡིན། མངོན་ དུ་ཀྱུར་པའ་ ི་ཚེ་ཡེ་ ནས་གནས་པ་ དེ་ རང་ གིས ་ཤེས་ པ་ལ་ཡེ ་ཤེས་ཞེས་ཟེར་བ་ཡིན་གསུང་། དེ་ལྟར་མངོན་དུ་གྱུར་ན་རྡོག་གིས་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་གཡོས་ཀྱང་ 
ནམ་མཁའ་ དྭངས་པ་ལ་ཉི་མ་ཤར་ བ་རླུང་པོ་ཕྲ་མོ་ལྡང་ ཡང་ཉི་མའི་ གསལ་ཆ་ མི་འགྲིབ་པ་ ལྟར། མཉམ་པར་བཞག་པ་ ཉིད་ ལ་རྗེས་ཐོབ་ཀྱི་རྣམ་རྟོག་དང་འགྲོགས་སུ་ཡོད་ཀྱང་། རྣམ་རྟོག་སྤྲོས་སྒྲིབ་ཀྱི་ལས་མི་སོག་པར་ 
རང་སེམས་ཆོས་སྒུའི་རྒྱན་ ་འགྲོ་བས་མཉམ་རྗེས་ཟུང་གཅིག་ཏུ་ཕྲུགས་པ་ཡིཿ རང་བཞིན་གྱི་རིཿ ་པ་དང་སྤྲོས་བྲ ལ་སྟོང་པ་ ན་ཅིཐ ལྷེ ས་པ་དེ་མངོན་ ུ ར་པ་ན་ཡེ་ ༢ བ་ཀྱི ང་ཡང་མངོན་ ་གྱུར་ཏེ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རླང་ 
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་བོ་དེ་ཡང་བར་དོའི་ཤེས་པ་གསལ་པ་དེ་ཉིད་ལ་འཆར་བ་ན་འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་གང་གི་ལུས་སེམས་ལེན་པའི་བར་དོ་ལས་ཉོན་གྱི་སེམས་དེ་སེམས 


༢༩༤ 





ངོ དེ་དེ་ལྟར་གྲུབ་པའི་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་བདེན་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྫུན་མ་སྒྱུ་མ་ 
ལྟར་རང་གྲོལ་དུ་འགྲོ་བས་དེའི་ཚེ་འཁོར་བའི་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་རྒྱུན་ཐམས་ཅད་རང་ལྡོག་ཏུ་འགྲོ། ཞེས་གསུངས། འོ་ན་ངོ་བོ་སྒོམ་པ་ཉེད་ཀྱིས་ལས་རླུང་འདག་ལ། འོ་ན་ལས་རླུང་ལ་གནད་དུ་བསྣུན་པའི་སྒོམ་པའི་བྱེད་པ་དོན་ 
མེད་དམ་སྙམ་ན་མ་ཡིན་ཏེ། འཇུག་ཤེས་དྲུག་གི་དབང་པོའི་གནས་སུ་རླུང་གི་རྒྱུ་བ་བཅིངས་ནས་དགུ་མའི་མར་སྣ་ནས་རླུང་གྱེན་དུ་ཞུགས་པས། ལྟེ་འོག་རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གཏུམ་མོའི་མེ་དྲོད་སེམས་གསུམ་འབར་བས་ | 
| དབུ་མའི་ནང་དུ་གནས་པའི་ཀུན་གཞི་རྣམ་ཤེས་ལ་གནས་པའི་འཁོར་བའི་བག་ཆགས་ཐམས་ཅད་སྲེག་པ་ཉིད་ཀྱིས་རང་སེམས་འོད་གསལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྙིང་པོའི་ངོ་བོ་རྗེན་ལྷང་དུ་རྟོགས་པའི་རྟོགས་པ་དེ་ཉིད་བོགས་ ྦ 
ཐོན་ནས་ངོ་བོ་ཆེ་ཆེར་འབྱོངས་པ་ཡིན་པས། དེའི་གནད་ཀྱི་བླ་མ་མི་ལ་གཏུམ་མོ་གཅིག་པུ་སྒོམ་པ་ལ་ནན་ཏན་མཛད་པ་ཡིན་ཞེས་གསུངས། ལས་རླུང་རྩ་བ་ནས་འདག་པའི་ཐབས་ལ་ངོ་བོ་རྟོགས་པའི་སྒོམ་མེད་ན་འདག་། 
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༄༅། །འགྲོར་མེད་དེ། ད་ལྟ་ངོ་བོ་རྟོགས་པའི་གང་ཟག་དང་ས་བཅུ་པ་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ངོ་བོ་ལ་བཟང་ངན་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་གསུངས་། འོ་ན་ངོ་བོ་རྟོགས་ནས་ཆུ་བོ་རྒྱུན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་དུ་མ་སོང་བ་ཞིག་ཤི་ན། 
སྔར་བསགས་དང་ཚེ་འདིའི་ལས་ངན་ཚེ་རབས་ཕྱི་མར་རྗེས་སུ་འབྲེང་ངམ་སྟམ་ན་མི་འབྲེང་སྟེ། ངའི་སློབ་མ་གཙང་པ་གཅིག་ཚེ་སྟོད་ལ་ཁོང་གསུམ་གྱིས་རྒྱས་པ་གཅིག་བཙོངས་ན་ལོངས་སྤྱོད་པ་ཅིག་འདིར་བྱུང་། སྒོམ་ 
བཏབ་པས་སྒོམ་སྐྱེས་ངས་ཁོང་ལ་སྡེག་པ་སྦྱོང་བའི་ཐབས་སུ་ཤེས་རབ་སྟིང་པོ་མང་པོ་བྲིས་ལ་འབུལ་དགོས་བྱས་པས། དེས་སྡིག་པ་འདག་གམ་ཟེར་བ་ལ་འདག་བྱས་པས་འོ་ན་བྱའོ་ཟེར། ཕྱིས་ངས་སྐྱོ་བསངས་ལ་སོང་ 2 
བའི་དྲུང་དུ་བྱུང་། ང་ལ་སྡིག་པ་སྦྱོང་རྒྱུ་རང་མི་འདུག་ཟེར། ཁོས་ངོ་བོ་རྟོགས་པས་དེ་ཙུགས་ཡིན་ཞེས་གསུངས། སྡིག་པ་འདག་པ་ལ་སྟོབས་བཞིས་བཤགས་པ་རྒྱུན་རིང་པོ་བྱས་པ་ལས་ངོ་བོ་ཡུད་ཙམ་སྒོམ་པ་འདག་ བཱ 
སྟོབས་ཆེ། ངོ་བོ་རྟོགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཆ་ནས་ས་ལམ་དང་སྦྱར་ན་སྒོམ་ལམ་ནོན་འདུག །འཕྲལ་སྣང་བའི་རྟགས་ལ་ཚོགས་ལམ་ཆེན་པོ་ཡང་མ་ནོན་པར་འདུག་ནའང་ངོ་བོ་རྟོགས་པ་དེ་ས་ལམ་དང་བསྟུན་ན་སྒོམ་ ྦ 


ལམ་ནོན་པ་ཡིན་ཏེ རང་བ ཞེན་ཉིད་དབང་ཆེ་བ་ཡིན་ཞེས་ཐ སུང་ ངོ་བོ་ཉིད་རྟོཿ ས་པའི་མོས་དཐ ་སད་རུང་ལ་འདི་ཉིད་ཀྱི་རྟོཿ ་པ་ཁོ་ན་ལ་རྩལ་འདོན་གྱི་བསཐ ་སྦང་ 












དེ་ཡང་དབང་པོ་རྣོན་པོ་ཅིག་ཅར་བའི་གང་ཟག་ལ 












_ ' ༄༅། །བྲལ་དང་ཟུང་འབྲེལ་ཅི་རིགས་སུ་ཡོད་དེ། དངོས་བསྟན་སྟོང་ཉིད་ཀྱི་ཚུལ་དང་། སྦས་དོན་མངོན་རྟོགས་ཀྱི་ཚུལ་གཉིས་ལས། དངོས་བསྟན་སྟོང་ཉིད་ཀྱི་ཚུལ་གྱི་གདུལ་བྱ་བཀྲི་ཚུལ་ནི། མགོན་པོ་ཀླུ་སྒྲབ་ནས་ 
བརྒྱུད་པའི་དབུ་མའི་ལམ་གྱི་ཁྲིད་ཚུལ་དང་། སྦས་དོན་མངོན་རྟོགས་ཀྱི་ཚུལ་གྱི་གདུལ་བྱ་བཀྲི་ཚུལ་ནི། རྡེ་བཙུན་བྱམས་པ་ནས་བརྒྱུད་པའི་སེམས་ཙམ་གྱི་ལམ་རིམ་གྱི་ཁྲིད་ཚུལ་ཡིན་པས། དངོས་བསྟན་སྟོང་ཉིད་ཀྱི་ཁྲིད་ 
ཚུལ་དབང་པོ་རྣོན་པོའི་རིགས་ལ་དབུ་མ་ཐལ་འགྱུར་བའི་ལྟ་སྒོམ་གྱིས་སྤྲོས་པ་ཅིག་ཅར་གཅོད་པའི་རྒྱུན་ཆད་རབ་ཏུ་མི་གནས་པའི་དབུ་མ་ཞེས་སུ་གྲགས་ལ། ལུགས་འདིས་པས་ཀྱང་སྣང་རྟགས་གཙོ་བོར་མི་སྒྲབ་པར་དེ་ 
 ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་རྟོགས་པ་ལ་གཙོ་བོར་མཛད་པས་སྣང་རྟགས་ཀྱི་ཡོན་ཉན་ཐམས་ཅད་ཞར་བྱུང་དུ་རྩལ་རྫོགས་པར་འགྱུར་བའི་བཀའ་སྲོལ་ཡང་སྣང་ལ། དེས་ན་བདག་གི་རྡེ་བླ་མ་འོད་ཟེར་ཞབས་ཀྱི་ཞལ་སྔ་ནས། ཁོ་བོ་ 
ཧི རྟོགས་པའི་དབང་དུ་བྱས་ན་མདོ་སྡེ་ས་བཅུ་ནས་བཤད་པའི་ས་བརྒྱད་པ་ནོན་པ་ཙམ་ཡིན་ལ། རྟགས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ན་ཚོགས་ལམ་ཆེན་པོའི་ཡོན་ཏན་ཅི་ཡང་མེད་ཅེས་གསུངས་སོ། །གཞན་ཡང་ངོ་བོ་ག་དར་ལས་ 


འདི་ལྟར་འབྱང་སྟེ། ངོ་བོ་རྟོགས་ན་རང་རྒྱད་ཀྱི་འཆིང་བ་རང་སར་གྲོལ་བས་སྣང་རྟགས་ཐམས་ཅད་གཞན་ལ་འབད་མེད་དའང་འབྱང་བས་རང་ངོ་ནས་སྣང་རྟགས་མཐོང་བ་དང་བསྟན་ཀྱང་མི་དགོས་སོ། །གསང་སྔགས་ 
དི་ལྟར་འཐུ ན་རང་རྒྱུད་ཀྱི གོལ་བས་སྣུང་རྟགས་ཐམས་ཅད་གཞན་ལ་འབད་མེད་དུའང་འབྱུ ནས་སྣང་རྟགས་མཐོང་བ་དང་བསྟན་ཀྱང་མི་དགོས་སོ། །གསང་སྔག 
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ལྟར་ན་སྣང་རྟགས་ཕལ་ཆེར་རྩ རླུང་སྒོམ་ན་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་འཕྲལ་ལ་འབྱུང་ཡ ང་འཚང་རྒྱ་བ་ལ་མི་ཕན ། སྤྱིར་བྱམས་ཆོས་སོགས་ནས་འབྱུང་བའི་སྣ ང་རྟགས་ཚང་ཡ ང་རྟོགས་པ་མེད་པ་ཡང་ཡོད་ལ། རྟོགས་པ་ཡོད་ 
ཀྱང་སྣང་རྟགས་མེད་པ་ཡང་ཡོད་ལ། གཉིས་ཀ་འཛོམ་པའི་གང་ཟག་ཏེ་གང་ཟག་གི་རིགས་ཐ་དད་པ་དུ་མ་ཡོད་ཅེས་ཨ་ཏི་ཤས་འབྲོམ་ལ་བཀའ་སྩལ་ནས་བཀའ་གདམས་ཀྱི་བླ་མ་དག་གིས་ཀྱང་བཤད་ཅིང་ལ་ལ་ཅི་ཙུགས་ 
འོང་མ་ངེས་པར་བཤད་ཡོད་གསུང་། དེས་ན་རྟགས་མེད་ཀྱང་རྟོགས་པ་ཡོད་པས་རྟོགས་པ་ལ་ཐེ་ཚོམ་མི་ཟ་བར་རྟོགས་པ་ཉིད་སྐྱོང་བར་བྱའོ། ༡༠༠ །ཡང་ངོ་བོ་ག་དར་ལས། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ཀྱང་ངོ་བོ་དེ་ག་ཡིན་དེ་ཉིད་ = 
མངོན་དུ་གྱུར་ཐབས་ལ་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་སོགས་པ་ཡིན། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ཀྱི་རང་གི་དེ་གསར་དུ་སྐྱེ་བ་དང་། གནས་པ་དང་འཕེལ་བའི་རྒྱུ་གང་ཡང་མི་དགོས་ཏེ། ཁོ་རང་གི་ངོ་བོ་ལ་རེས་གནས་རེས་མི་གནས། 
རེས་འཕེལ་རེས་འགྲིབ་པ་གང་དུའང་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། འགའ་ཞིག་ངོ་བོ་ཤར་ནས་བསོད་ ནམས་ བསགས་ནས་ངོ་བོ་སྒོམ་ན་ངོ་བོ་གསལ་དུ་འགྲོ་བར་འདུག་ཟེར་ཏེ་ངས་ནི་ངོ་བོ་ཤར་ནས་བསོད་ནམས་བསགས་ཀྱང་ངོ་ 
བོ་གསལ་དུ་འགྲོ་བ་མ་ཚོར་བར་འདྲ་བ་ཞེག་བྱུང་། ངོ་བོ་ཤར་ན་དེ་ཉིད་ལ་གནད་དུ་བསྣན་པས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ངོ་བོ་དངོས་སུ་རྟོགས་ཕུལ་ཆེས་པ་ན་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཞར་ལ་རྫོགས་འགྲོ་ 
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།བ་ཡིན་ཏེ། འཁོར་ལོ་བསྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོ་གང་དུ་ཡོད་པའི་བསོད་ནམས་འབྱུང་བ་དེར་བློན་པོ་རིན་པོ་ཆེ་སོགས་རིན་པོ་ཆེ་རྣམས་འབྱུང་བའི་བསོད་ནམས་ཀྱང་དེའི་ངང་དུ་ཡོད་པ་དང་འདྲ་བ་ལྟ་བུའོ། 
སྒོམ་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་དག་ན་སྤང་བྱ་ཐམས་ཅད་ཟད་པར་ཟད། རྟོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པར་ཕྱིན། ངོ་བོ་ཤར་སྒོམ་གྱིས་སྡེག་པ་བཤགས་པས་སྡིག་པ་རྩ་བ་ནས་དག་པས་ངོ་བོའི་དབྱིངས་སམ་ 
རུང་ལ་སྡེག་སྒྲིབ་ཀྱི་ཆ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མཐོང་བ་མེད་པས་ངོ་བོ་སྒོམ་པ་གཅིག་པུས་ཆོག་གསུངས་ཏེ། དེཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། མགོན་པོ་འབྲི་ཁུང་པས། མཉམ་གཞག་ལས་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་འབྱུང་། ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། ® 
@ ངོ་བོའི་རྟོགས་པ་འདི་ཉིད་ཤར་ནས་སྐྱབས་སུ་སོང་བ་ན་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་སྐུབས་འགྲོ་སྡོམ་པ་བསླུང་བ་ན་ཟག་མེད་ཀྱི་སྡོམ་པ། སྙིང་རྡེ་འཆར་བ་ན་དམིགས་མེད་ཀྱི་སྙིང་རྡེ། སེམས་བསྐྱེད་པ་ན་དོན་དམ་སེམས་བསྐྱེད། དམ་ ་ 
| ཚིག་སྐྱོང་བ་ན་ཡེ་སླུང་གི་དམ་ཚིག་ཡིན་པས། ངོ་བོ་འདི་ཤར་ན་སྐྱབས་སེམས་སྡོམ་དམ་ཐམས་ཅད་ལས་ཉམས་པ་མེད། ངོ་བོ་མ་ཤར་ན་སྐྱབས་སེམས་སྡོམ་དམ་སོགས་ཕྱོགས་རེ་བ་ལ་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པ་སྐད་བྱས་ཀྱང་ནམ་ 
བུང་། ངོ་བོ་ཤར་ན་བླས་བ་མེད་པར་བདེན་པས་དེའི་ཤུགས་ཀྱིས་སྐྱབས་སེམས་སོགས་ཀྱང་བདེན་པ་མཐར་སྐྱེལ་དུ་རྫོགས་འགྲོ་བ་ཡིན། ཀུན་གཞིའི་ 


༄༅། །ངོ་བོ་ 









༨ རར... ༢༨ 
ཕུགས་ཉམས་འགྲོ་བས་བཟླུ་རྫུན་གྱི་མཐེ སྐོར་འདྲ་ཞིཐ ་ལས་ཡི་ 














| རྣམ་ཤེས་ དང་ངོ་བོ་ གཉིས་ཀྱི ཀྱི་ཁྱད་པར་ །ར་ཡང་རང་ངོ་རིག་པ པ་ 'དང་མ་ རིག་པ པའི་ འི་ཁུད་པཿ པར་མ་ ་མ་གཏོགས། ཀུན་ ༈་གཞིའིརྣམ ཤེས་བྱ་བ་ངོ་བོ་ལ ལས་ ས་རང་ཚོ་ཐུབ་པ པར་ ང་གཞན་ དུ་མ་གྲུབ ངོ་བོ་དེ་ ཉིད་ ཀྱི་རང་གཞིན་ ་ལ་ 'ལུང་མ་ བསྟན་རང རང་། 
ག་བར་སྒྲིབ་པའི་རྣམ་རིག་དམིགས་རྣམ་ཕྱོགས་གཅིག་པ་མིན་པའི་རྨོངས་པ་ནི་ཀུན་གཞི་སྟེ་དེས་འཁོར་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་གཞི་མེད་ དུ་འབྲུལ་ པ་དང་བྲལ་ བར་རྟེན ་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་ངོ་། །ངོ་བོ་འདི་ཉིད་རྩེ་ ཟིགཅིག་ | 
ཏུ་ཡེ་རེ་བའི་ཆ་ཞི་གནས། རིག་པ་གྱུང་གྱུ་བའི་ཆ་དེ་ལྷག་མཐོང་ཡིན་པས་ངོ་བོ་ལ་འཆར་སྒོ་ཅི་ཡང་འབྱུང་བས། ངོ་བོ་ལ་མཐའ་གཅིག་ཏུ་འདི་ལྟར་འཆར་བྱ་བའི་ངེས་བཟུང་ མེད། ངོ་བོ་སྒོམ་པས་བར་དོའི་སྐྱེ་སྲིད་དག་ནས་ ྦ 
འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར། གལ་ཏེ་སངས་མ་རྒྱས་ན་གཙང་མ་རིས་ཀྱི་འཕགས་པའི་གནས་སུ་སྐྱེས་ནས། སངས་རྒྱས་དང་བླ་མའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་རྒྱུད་བསྐུལ་ནས་འཚར་རྒྱ་བ་ཡིན། དེ་ལས་འགྲོ་ས་མེད་གསུངས་སོ། །ངོ་བོ་ 
| རྟོགས་པ་དེ་བར་དོར་འཁོར་བར་སྒྱེ་བའི་སྐྱེ་བ་དག་ཙ་ན་ཡུས་རིག་པ་ དང་བྲལ་དུས་ངོ་བོ་དེ་ཉིད་དེར་ཆོས་སྒུར་སངས་རྒྱས་པ་ཡིན་ནམ་འོན་ཏེ་རིག་པ་འོག་མིན་དུ་འགྲོ་ནས་སངས་རྒྱས་པ་ཡིན་ཞམ་ཞེ་ན། རིག་པ་ལུས་| 


_ །ལས་ ས་འདས་ཏེ '་སྲིད་རྩེ་ལས་ བརྒལ་བའི་འོག་མིན་གྱི་ གྱཾ་ག འོ 
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ནས་ ་བྱ་བ་ཞི ་ཏུ་སོང་ནས་འཚང་རྒྱ་བ་མིན དེ་ཉིད་དུ ་བློ་བྱས་རྫུན་པའི་སྒྲིབ་ཐ ཡོགས་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་ཆོས་ཀྱི་སྐའེ་རིག་པ་དྲི་མ་མེད་པའི་གཞི་དེ་ལ་འོག་ 























། ༄། །མིན་ཟེར་བ་ཡིན། ངོ་བོའི་རིག་པ་གཟུགས་ཅན་མིན་པས་ཡར་མར་སོགས་ཀྱི་གནས་ལ་བགྲོད་པའི་འགྲོ་འདུག་མེད། དེ་ཉིད་ལ་ལྡང་འཇུག་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པས་མཉམ་རྗེས་མི་འབྱུང་། ངོ་བོ་དེ་ཉིད་གང་དུ་ 

ཤར་བ་དེར་མཁའ་མཉམ་གྱི་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་དེ་གསལ་བ་ལས། ངོ་བོ་དེ་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གན་དུ་སོང་ནས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཚུལ་གྱིས་འཚང་རྒྱ་བ་མིན་ངོ་བོ་ཤར་ཕྱིན་རྣམ་རྟོག་ཅི་སྐྱེས་ཀྱང་ངོ་བོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ ྒ 

།ྭ གཞི་ཐོག་ཏུ་གྲོལ་བས་རྣམ་རྟོག་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཐོག་ནས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བསྒོམས་པས་རང་གྲོལ་དུ་འགྲོ་གསུང་། ངོ་བོ་ཤར་ཡང་ད་དུང་མཐར་མ་ཕྱིན་པས་རྟོག་པ་ཅུང་ཟད་འགྱུར་ཡང་དེ་ཉིད་ཡིད་བྱེད་གཡོ་བའི་རླུང་དང་ངོ་བོ་ རེ 

 ཉིད་ཀྱི་རྟོག་པ་བྱ་བ་ཡིན་པས་བདེན་རྟོག་ནུས་མེད་དུ་སོང་བ་དེས་དགེ་མི་དགེའི་ལས་བསགས་ཀྱང་སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་ལས་སུ་སོང་བས་འཁོར་བའི་བདེ་སྡུག་གི་འབྲས་བུ་གང་ཡང་འབྱིན་མི་ནུས་གསུང་། དེས་ན་རྟོགས་ལྡན་ བཱ 
གིས་སྡེ་འཁྲུག་མཛད་པ་ལྟ་བུའི་ཕྲིན་ལས་སྐྱོང་བ་ལའང་མཆོག་ཏུ་དད་པ་བྱ་བའི་གནས་ཁོ་ནའོ། ཡང་འདི་ལྟར་གསུངས་ཏེ། སེམས་ཙམ་པས་རིག་པ་ཉིད་དོན་དམ་བདེན་གྲུབ་ཏུ་འདོད། དབུ་མ་པས་རིག་པ་ཉིད་དེ་དང་ 




















དེར་མྭ་གྲབ་པའི་དོན་དམ་སྐྱེ་མེད་དུ་འདོད། དེ་ལ་གསང་སྔགས་པས་རིག་པ་བདེ་བའི་ངོ་བོར་བསྐྱེད་དེ་ལྟ་སྒོམ་དུ་བྱེད། རྫོགས་ཆེན་པས་དེ་ཉིད་ཕྱལ་སྟོང་དུ་ལ་བཟླས་ཏེ་ལྟ་སྒོམ་དུ་བྱེད། ཕྱག་རྒྱ་པ་རྣམས་དེ་ཉིད་བཏང་ 
སྟོམས་ཙམ་དུ་བྱས་ནས་ལྟ་སྒོམ་དུ་བྱེད་ཀྱང་། དེ་ལྟའི་ཚུལ་གྱི་རྟོགས་པ་ཐམས་ཅད་བློས་བྱས་ཀྱི་ལྟ་སྒོམ་ཡིན། བློས་བྱས་དེ་ཙམ་ ་ངོ་བོ་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པའི་གནས་ཡུགས་ཀྱི་ལྟ་སྒོམ་དུ་མ་སོང་བྱས་ནས་ལྟ་བསྒོམ་དུ་རིག་ 
པའི་གནས་ཡུགས་དེ་ལྟར་འདོད་ཅིང་ཞེན་པས། དེ་དང་མཐུན་པར་རྟོགས་སའི་ཉམས་མྱོང་མ་དག་གི་རིང་ལ་བློ་བྲལ་གྱི་ངོ་བོ་ཤར་བ་མི་སྲིད། འོན་ཀྱང་གྲུབ་མཐའ་དང་ཐེག་པའི་རིམ་པ་དང་སྒོ་བསྟུན་པའི་ཉམས་རྟོགས་ ཟར 
ཀྱང་རང་སའི་བསག་སྦྱང་གི་སྐལ་བ་དང་འཚམ་པར་འབྱུང་བའི་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་དང་རང་གི་བསོད་ནམས་ཡིན་པར་ནན་ཏན་དུ་བསྒོམ་བྱ་ཁོ་ནར་གསུང་སོ། །གནད་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། མགོན་པོ་འབྲི་ཁུང་པས། ཆེན་པོ་ 
གསུམ་གྱི་མ་རེག་པ། འོད་གསལ་ལས་འདས་པ་དགའ་བ་བཞི་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་ལྟ་བ་དང་རྟོགས་པ་ཞེས་གསུངས་སོ། །ཡང་འདི་ལྟར་གསུངས་ཏེ། ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པའི་ངོ་བོ་དེ་ཉིད་ལ་ཡང་ཆོས་ཅན་སེམས་ 
དེ་ིད་ཀྱི་རང་བཞིན་སྤྲོས་བྲལ་དུ་ཡེ་ནས་ཤེས་པ་དེ་ཤེས་པ་གཞན་ལས་མ་ལྟོད་པར་རང་བྱུང་ 






་་་ 





༦ 






|78;.~®[; >) ± ཏེ. ..1 






ཀྱི་ངོ་བོ་དང་། ཆོས་ཉིད་དོན་གྱི་ངོ་བོ་གཉིས་ལས་དང་པོ་ནི་གསལ་ལ་མ་འགགས་པ་སྣ་ཚོགས་སུ་འཆར་བའོ། །གཉིས་པ་ནི 


༢༥ ཉནཏཞ༢འ་›.༤ལ༧་།གཏ་ཁལ་འན6འམཉཔ༦༡༧༢༦ག༢༧༤)༦༦༢ - ' -༢༢༨༡༩༤༨༢༡༩༤༨ 





༢༠༧༢ གྱི་ཐིམ་ནས་གཙོའི་སེམས་སྣང་མཆེད་ཐོབ་གསུམ་དང་། སེམས་བྱུང་ཀུན་རྟོག་བརྒྱད་ཅུ་རིམ་གྱིས་བསྡུས་ནས་འོད་གསལ་དུ་ཐིམ་པ་ན། སྔར་ངོ་འཕྲོད་པའི་ཐ་མལ་གྱི་ ཤེས་པ་དེ་ཉིད་ཡེ་རེ་མཐོང་བ་ན། རླུང་གི་རྒྱུ་བ་ཐིམ་ 


བརྟེན་ པའི་རྣམ་རྟོག་རགས་པ་སྐྱོད་བྱེད་ཀྱི་རླུང་ཡང་གཡོ ལོ་མི་ནུས་པའི་སྐབས་དེར་ཡས་ཀྱིརླུང་གི་རྒྱ་བ་རང་དབང་གི་ཤེད་ཅན་དུ་འཉྲེར་མི་ནུས་སོ། །མ་མི་ལའི་ཞལ་ནས། ཝོ འོད་གསལ་བ་ལ་རྒྱུན་པར་གནས། །བར་དོའི་ 


རར 


ཉིད་ དུ་འཁོར་རྒྱུན་གཅོད་ནུས་པས ། དེའི་ རྟེན་འབྲེལ་ གྱིས་ཕྱི་ རྟགས་སུའང་ས་ གཞི་ གཡོ་བ་དང་ནམ་མཁའ་ སྒྲིབ་ བྲལ་ལ་འཇའ་དང་འོད་ཟེར་མེ་ཏོག་གི་ཆར་སོགས་འབབ ཅིང་སྒུ གདུང་སྐུ་གཟུགས་དང་ རིང་བསྲེལ་གྱི་ཕུང་ 


༨༩༤ 


_ ཕོ་འགྱུར་ལ། གསུར་དྲི་སོཊ སྲད་ལན་མེད པརྦད་བཟང་༔ ་ངད་ཀྱིས་ས་དང་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་འབྱུང་ཞིང་། ནམ་མཁའ་ནས་རོལ་མོའི་སྒྲ་སོགས་གྲག་པའང་འབྱུང་བ་ཤ་སྟག་བྱུང་བ་ལ་རྩིས་པོ་ཆེར་བྱེད་ཅིང་སྐལ་བ་ 





པའི་དབང་གིས་སྨར་རྣམ་རྟོགསྐྱདབྱེད་ཀྱི་རླུང་ལྡང་མི་ནུས་པས་དུས་དེར་འོད་གསལ་གྱི་ངང་དུ་རྒྱ་འབྱམས་ནས་ཇི་ལྟར་འདོད་གཞིན་མངའ་ བསྒུར་དུ་ཡོད་པ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་བར་དོར་རང་ཡུས་མེད་པས་རང་ཡུས་དེ་ལ་ 








294 


གྲོང་ཁྱེར་དེས་མི་མཐོང་། །ཞེས་གསུངས་པས། དེང་སང་བཀའ་ བརྒྱུད་ ཀྱི་སྲོལ་འདི་ལ། འཆི་སྲིད་ ཀྱི་དུས་ཐུགས་དམ་ལ་ བཞུགས་མ་བཞུགས་ ཀྱི་ཐ་ སྟད་མཛད་ནས་དེར་ཐུགས་དམ་རྒྱུན་ རིང་ཐུང་གང་ལ་ བཞུགས་པ་ན་དེ་ 









༄། །དང་ལྡན་པའི་གདུལ་བྱ་དག་གིས་འདི་ལྟ་བུ་མཚར་ཆེའོ་ཞེས་དད་པས་གསོལ་བ་འདེབས་ཤིང་སྐྱབས་སུ་མཆི་བར་བྱེད་པ་ལ། བོད་ཀྱི་མཁས་པར་ཁས་འཆེ་བ་མང་པོས་འདི་ལྟ་བུ་ནི་མདོ་རྒྱུད་ལས་མ་བཤད་ | 
པའི་རང་བཟོའི་སངས་རྒྱས་ཚུལ་བརྫུན་མ་ཡིན་ཅིང་། ངོ་མཚར་གྱི་རྟགས་འདི་རྣམས་ཀྱང་བདུད་ཀྱི་མཚན་མའོ་ཟེར་བའང་སྣང་བ་ནི། ཕྲག་དོག་གམ་རྨོངས་པའི་འགྲོ་བའི་གཏམ་དུ་ཟད། འོད་གསལ་མངོན་དུ་བྱས་པས་ 
4 །འཚང་རྒྱ་བའི་ཚུལ་སྤྱིར་མདོ་རྒྱུད་དང་ཁྱད་པར་གསང་སྔགས་ཕྱི་ནང་། སྒོས་དཔལ་ལྡན་འདུས་པ་སོགས་ཀྱི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་འོད་གསལ་བའི་རིམ་པ་མཐའ་ཡས་པས་སངས་རྒྱས་སྒྲབ་པའི་ཚུལ་གཞལ་དུ་མེད་པའི་ཆ་ཙམ་ ༦ 
ཀྱང་མ་ཐོས་པར་བྱུང་རྒྱལ་དུ་སྨྲས་འདུག་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་འདི་ལྟ་བུའི་མན་ངག་ལ་རླུང་སེམས་གཉིས་མེད་ཀྱི་གདམས་པ་ཞེས་པ་སྟེ། ཀརྨ་བཀའ་བརྒྱུད་ལ་གྲགས་པའ་ཟབ་ཆོས་ཀྱི་གནད་ཀྱང་འད་ཁོ་ནར་ཤེས་དགོས་ ༠ 
ཏེ། ཛི་སྐད་དུ། མཚུར་མདོ་བོ་ལུང་གི་དགོན་པ་ན། །ཆོས་རླུང་སེམས་གཉིས་ལ་མངའ་བརྙེས་པ། །རྡེ་དབུ་སེའི་སྐུ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ངེད་གསོལ་འདེབས་ཀྱི་བུ་ཚོ་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟ་བུའོ། 

བཀའ་གདམས་པའི་བླ་མ་རྣམས་སྔགས་སྒོམ་པར་འདུག་ཀྱང་། རབ་ཆེ་འདི་འཕྲིང་བར་དོ། །ཐ་མ་སྐྱེ་བ་ཕྱི་མའམ་སྐྱེ་བ་བདུན་ལ་འཚང་རྒྱ། དེ་མ་རྒྱས་ན་དམ་ཚིག་ཉམ་པ་ཡིན་པས་ཐོག་ཅིག་རྡོ་རྗེ་དམྱལ་བར་འགྲོ་ _ 



















༡-༠༩༩ངལལལབག༤རརཔརའརལལམལྟང།རབལ་ཁ་རར་བརར་རབངངརངལལའྟལའའའཡཁཟར་ངར་༤ང 


༨ 


གསུངས་ཏེ། སྐྱེ་བ་བརྒྱུད་ནས་སངས་རྒྱས་ དགོས་ པ་ན 


པ་ན་མཉམ གཞག་ཏུ་ངོ་བོ་མ་ཤར་བ་ཉིད་ལ་ཐུག་པའི་ཕྱིར། ལ་ཆ་གྲང་མོ་འབྱར་དུ་མ་བཏུབ་ཕ་ལྟ་ཐུའོ། 


དངས་ད 


བསག་སྦྱང་ལ་ནན་ཏན་བྱ་དགོས་སོ། ༡༠༡ །མདོར་ན་རང་ལ་གང་སྣང་གི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་སེམས་ཉིད་ཀྱི་དབང་བསྒྱུར་བྱའི་སྣང་བ་ལས་སྣང་ཆས་རང་སེམས་དབང་མེད་དུ་བསྒྱུར་བྱའི་ཆོས་སུ་མ་གྲུབ་པས། འཁོར་ 








་༡ི བདོར ཤ༢།ར།"རང་བར་ི་སྲེར།ཁ།འང་༡། བཀག 2།ཁ། ཆའང 2 རད རོབ ཡི་འི་པླ། ལ་ར ར་༡༡ང་༡གའི་ཀ་ོར།ར།ར། ར་རང །ང་༡གའད།་ར།རྲ་ར། 2༤༡ ༡།ར།ར། ཚེར ཁ་རལ ཕོ་ལ བ། 
འདས་འཆང་གྲོལ་ཐམས་ཅད་རང་ག་སེམས་ཉེད་ལ་རག་ལས་པས། སེམས་དེ་ཉད་ལྷ་ནམ ག་ག་དྲ་མའེ་རྗེས་སུ་འབྲང་བའཾ་བཅོས་མས་མ་བསླད་པར་བཞག་པ་ནས་དེའ་ངང་ལས་མ་ཡེངས་པའ་དན་པས་སྐྱོང་བས་ནམ 


ནི་ཚེ་འདིར་མཉམ་ གཞག་ འོད་ གསལ་ བ་མལ་ཤེས་པ་ ངོ་མ་འཕྲོད་པའི་དབང་ དུ་བྱས་ པ་ ཿ་ཡིན་ ཏེདེལྟརངོའཕྲད་ན་འཆིསྲད་དུ་སངས་མི་རྒྱས་ཀ་མེད་ཀུ ཀྱང་དེལྟར་མ་རྒྱས་ 
།འདིའི་ ༢་སངས་རྒྱས་ཀྱང་མ་ མཐའེ་ས་མཚམས་ དང་ཡ་ མཐའི་ས་མཚམས་ གཉིས་ ལ་ཡ་མཐའི་ས་མཚམས་ ནི་ རྫོགས་ ྦ 
རྒྱ ས་ཉིད་ ལ་བཟུང་ལ། མ་ མཐའི་ས་མཚམས་ནི་ལས་ ཀྱི་དབང་ གིས་ འཁོར་ བར་སྐྱེ་བ་ ལེན་ པའི་གནས་ པ་ལ་གྲོལ་ནས་ངོ་བོའ་ རྟོགས་ པ་དེ་ ཉིད་ ཀྱིས་ དག་པ་དང་མ་དག་ པའི་གནས་ གང་དང་གང་དུ་སྐྱེ་བ་ ལ་རང་། 
དབང་ཐོབ་པ ལ་སངས་ རྒྱས་སུ་བརྗོད་པ་ཡིན་གྱི། ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བ ཅུ་གསུམ་རྡོ་རྗེ་ འཛིན་པ་ ལྟ་བུའི་ས་ལ་མ བྲ འ་གཅིག་ཏུ་བཟུང་བ་མིན་པར་ ཤེས་པ་དགོས་པས་མཉམ་ག ཞག་ཏུ་ངོ་བོ་ངོ་ འཕྲོད་པའི་ ྦ 


_ 296 









དིད་པ་བར་མ་དོ་མི་མཐོང་བའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་དྲག་མི་འོང་བ་ལ་ཟོན་དང་སྐྱེལ་མ་མི་དགོས་པ་ལྟ་བུའོ། །དེའི་དོན་མཉམ་གཞག་ཏུ་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པའི་ངོ་བོ་འཕྲོད་ནས་རིག་པ་ཉམས་རྱོང་གི་ཚུལ་འདི་ལྟ་བུ་ཡིན་ཞེས་ ། 
བརྗོད་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟར་མཉམ་གཞག་ཏུ་ངོ་མ་འཕྲོད་ཀྱང་ཐ་མལ་ཤེས་པའི་ངོ་བོ་གཤིས་ཀྱི་བཞུགས་ཚུལ་རང་ཉམས་སུ་ཅི་ལྟར་འཆར་ཚུལ་ཞར་བྱུང་དུ་བརྡོད་ན། ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྟོང་པའི་ 
སྟོང་པ་ཉིད་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་སྙིང་པོ་དེ་ཉིད། ཇི་སྐད་དུ། སྲོག་ཆགས་ཐམས་ཅད་ཀུན་ལ་ཡང་། །དེ་ཉིད་ཡོད་དེ་རྟོགས་པ་མེད། ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར། བ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་པ་རིག་རྱོང་གི་ངོ་བོར་ = 
། ཤེས་པ་ཉིད་ ཤེས་པའི་བདག་ཉིད་དུ་བར་མ་ཆད་དུ་རང་རྒྱུད་ལ་ཡོད་ཅིང་། དེའི་རང་གི་ངོ་བོ་རང་ཞལ་ཡེ་མཐོང་གི་ཚུལ་གྱིས་མཐོང་བ་རྒྱུན་མི་ཆད་པར་གནས་ཀྱང་། དེ་དང་ལྷན་ཅིག་པའི་བཅོས་མ་གློ་བུར་གྱི་དྲི་མའི་ 
སེམས་ཀྱི་ཕྱིན་ཅི་ལོག་བློར་དྲངས་པས་སེམས་ཅན་ཐ་མལ་པ་དག་གིས་སྒྲོ་སྐུར་བཅད་དེ་ཁོང་དུ་ཆུབ་པའི་བྱང་ཆུབ་དམ་པར་མ་གྱུར་པ་ན། དཔེར་ན་གཟུང་འཛིན་མིག་ཤེས་ཚད་མས་གཟུགས་རྟོགས་ཀྱང་མ་ངེས་པ་ལྟ་བུ་ 


སམས་ཀྱ་ 
_ དང་། སྒྲ་ ག་འཛིན་ཅན་གྱིས་སྒྲ་མི་ ག་པར་མ་ངེས་པ་ ་བུའོ། དེས་ན་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པའི་རྱོང་བ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚུལ་ཅན་དེ་ཉིད་ཀྱི་དེ་ཉིད་༔ མ་པར་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་སུ་མ་ཐུ བ་ན དེ་ཉིད་ཿ སལ་བ་རབ་ཀྱི་མཐར་ཐུག་ 










༥ 






༄ 
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།ཏུ་གྱུར་ཀྱང་སྒྲིབ་པའི་མུན་པ་སེལ་མི་ནུས་ཏེ། ཤེས་པ་རྣམས་ཀྱང་རང་ཉིད་ཤེས་པ་དང་གསལ་བའི་རང་གཞིན་དུ་མེད་ན་རང་ལས་བཞིན་པའི་གསལ་བྱེད་དང་ཤེས་བྱེད་རིག་བྱེད་ཀྱི་དེ་གསལ་བ་དང་ཤེས་པ་ ྦ 
། དང་རིག་པར་བྱ་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར། དེར་མ་ཟད་སེམས་ཅན་ཐ་མལ་པ་ནམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཆོས་དང་གང་ཟག་ཐམས་ཅད་ལ་དེ་དེར་གྲུབ་པའི་དངོས་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ལས་དངོས་པོར་གྲུབ་པར་ཡང་དག་པར་མཐོང་བ་མེད་ཀྱང་། ཏ 
ཕྱན་ཅི་ལོག་གི་བློས་ཆོས་གང་ཟག་གི་བདག་ཏུ་ཞེན་ནས་དེར་མཐོང་བ་ཉིད་ནི་འཕྲུལ་པ་སྟེ། དེའི་འྲུལ་པ་རྩད་ནས་ཆོད་པ་དེ་ཉིད་ལ་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་པ་ཆོས་ཀྱི་མིག་རྡུལ་མེད་ཅིང་དྲི་མ་དང་བྲལ་བ་ཐོབ་ཅེས་པ་ 
དང་། མི་ སྐྱེ བའི་ཆོས་ལ་ བཟོད་པ་ཐོབ་པ་ཞེས་ འབྱུང་ལ། དེ་ལྟའི་གང་ཟག་ དེའང་འཕགས་ པའི་རྣལ་ འབྱོར་པ་ཞེས་པར་འཇོག་པ་ ཡིན་ ནོ། །དེས་ན་འཕགས་ པ་རྣམ་པར་གྲོལ་ བའི་སྡེ་ དང་། སློབ་དཔོན་སེང་གེ་བཟང་པོ་ 


དག་རྒྱལ་བའི་ཡུམ་ནས་འབྱུང་བའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རིགས་ཀྱང་སེམས་ཀྱི་སྟོང་པ་ཉིད་དེ་འབྲས་བུའི་སྐབས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་སྐུ་དང་འདྲ་བས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རིགས་སུ་བཞག་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་དེ་ཉིད་ཐོས་བསམ་སྒོམ་པས་| 











༼ བཞག་ ་སྟེ། བརྒྱད་ སྙོང་ འགྲེལ་ ཆེན་ལཿ ལས། 
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18: ~$®1.. ཡུང ༡ ཅི ༦ 








དམིགས་པ་ ག་མ་འཕྲོས་པ་དེ་ལ་ཡེ་ རེ་སྒོམ་པ་དང་། དེ་ལས་ཚུར་ལོག་ནས་སེམས་ ཀྱི་ངོ་བོ་གང་དུ་ཡང་བཟོར་མི་ཚུད་པ་ལ་གཉམ་ པར་གཞག་པ་གཉིས་གང་དགའ་ཞུས་པས ། ངོ་བོ་རྟོགས་ཕྱིན་ ཁྱད་པར་མེད་སེམས་ཉིད་ 
ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་དེ་ཉིད་དང་། དེ་ཉིད་འོད་ཡིན་པས་གང་ལ་མཉམ་པར་གཞག་ཀྱང་། བསག་སྦྱང་རབ་ ཀྱི་མཐར་ཐུག་ པའི་རྒྱར་འགྲོ་ཞེས་གསུངས་སོ། ད་ང་ལ་འདི་མེདགོས། ཁྱོད་རང་གི་རིག་པ་ལ་མཉམ་པར་གཞག་ 
པས་ཐེ་ཚོམ་ཐམས་ཅད་ཆོད་ནས་འོང་། ཚེ་འདི་སྒྲབ་པའི་འཁོར་ལོངས་སྤྱོད་སྟན་གྲགས་ ཀྱི་གདོས་ཐག་ཆོད་ལ་སྒོམས་ཤིག ང་དང་མི་འབྲལ་བར་དུས་ ཐམས་ཅད་དུ་ཡོད་པ་ཡིན་གསུངས་སོ། །ཡང་ད་བདག་ལ་དོན་ ཕུལ་ 
དུ་བྱུང་བའམ། | གདམས་པ་མ་ཚང་བ་ཡོ ཡོད་ན་ཞུ་ཞུས་པས། ད་དོན་ལ། གོང་དུ་ཕུལ་དུ་དབྱུང་རྒྱུ་མེད་གདམས་པ་མ་ཚང་བ་ཡང་མེད། ང་ལ་འདས་མ་འདས་མེད་པས་ཁྱོད་ཀྱིས་ཤེས་པར་གྱིས་དང་། བྱིན་གྱིས་རློབ་པ་ཨ་ 


(ཅང་ཆེ། བཀ འ་བརྒྱད་ཀྱི་བླ་མ་ར མས་དང་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་ཐམས་ཅད་ཁྱོད་ཐྟེ 






དུས་ལ 


། ཇོ་བོ་ཉིད་བཟུང་བ་ཡིན་ན་ཡང་ཐ་སྟད་དུ་ ྱར་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་མ་བཟུང་བ་དང་འདྲ་བ་ཉིད་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པར་ལྟ་བུའོ། །ཡང་ངོ་བོ་ག་དར་ལས། ཡུལ་གཅིག་ལ་། 


300 


༢༨༩༩ ༢༨༡༧ ༢༠༩ 





སྒོམ་སྒྲབ་བྱེད་པའི་ཕྱི་བཞིན་དུ་འབྲངས་ནས་བྱིན་གྱིས་རློབས་པར་འདུག ཁྱོད་ལ་བར་ཆད་མི་འོང་། དོན་གྲུབ་ནས་འོང་ཞེས་བཀའ་བསྩལ་ 











༄༅། །པར་ལྟར་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་ པ་ངོ་འཕྲོད་ན ནས། དེ་ལྟར་ ལྟ་ སྒོམ་ བྱའོ ། ༡༠༢ དེ་ ྟར་ ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་པོའི པོའི་ལཱ་ ལྟ་སྒོམ་ གྱི་ཚུ་ ཚུལ་ལ། རྗེ སྒམ་ ལོ་པ་ དང་། རྗེས་ དུས་ག གསུམ་ མཁྱེན་ པའི་ ཞུས་ལན་ནས་འབྱུང་བ་ ལྟར་ བརྗོད་ 
| ཅིང་ཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ་ནི་འདི་ལྟར ར་འབྱུ བྱུང་སྟེ དེ འི་ དེའི་ཞུས་ ལན་ལས། བླ་མ་ རིན་ པོ་ཆེ་ལ་ཕྱིས་ཁོ་བོས་ གཏུམ་མོའི་གདམས་ངག་ ཅིག་ ཞུས་ནས་ བསྙོམས་ པས་ཞག་འགའ་ ལོན་ པ་དང་། གང་ནས་བྱུང་ཆ་མེད་ པའི་སྔར་གྱི་ 
| ཤེས་པ་འདི་མ་ཡིན་པར་གསལ་སེ སེང་ངེ་བའི་ཉམས ཤིག་ ་བྱུང་ཞུས་ པས། ཞལ་ནས། དེ་དཀར་ པོ་ གཅིག་ ཐུབ་བྱ་བ་ ཡིན་ པས། སང་ གནངས་ དང་ཕྱིས་ རྟག་ཏུ་དེ ཅུག་ འོང་བ་ ཡིན་ པས་རྒྱབ་ཡོལ་དྲོ་བར་གྱིས་ གོས་སྲབ་པར་ 
| གྱིས་ལ་སྒོམས་དང་ཤེས་པ་སྐོལ་དུ་བཏུབ་ པར་འདུག་ གི་ གསུངས་པ་ ནི། གཏུམ་མོའཾ་གདམས་ངག་ གི་ ཐ་མལ་གྱི་ རླུང་སེམས་ལྟེ་ བའི་ཐད་ཀྱི་རྩ་ དབུ་མར་བསྡུས་ པའི་ སྟོབས་ ཀྱིས་ སྟིང་ གའི་ རྩ་དབུ་མའཾ་ འི་སྙིང་ པོའི་རྩ་ཁ་བྱེ་ 
(° ནས། དེར་གནས་པའི་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་དཀར་པོ་གཅིག་ཐུབ་དེ་གསལ་སེང་ངེ་བའམ་ཉམས་ཡེར་གྱི་ཐོན་པས་བཞིའི་རྩ་གཅིག་གི་མགོ་ཤུག་གེ་བྱུང་བ་ཡིན། རྒྱབ་ཡོལ་དྲོ་བས་སྟིང་གའི་ཐད་དྲོས་པས་སྐར་རྩ་ཁ་བྱེད་ ། 
| བའི་ཆེད་ཡིན་ལ། གོས་སྲབ་པར་བྱས་པས་ལུས་ལྕིད་ཀྱིས་མ་ནོན་པས་གཏུམ་མོའི་མེའི་ཁམས་འོག་ཏུ་མ་ཚུབ་པར་ཡང་བར་གྱེན་དུ་བསྐྱོད་པའི་རྐྱེན་འགྱུར་བ་ཡིན། དེ་ནས་བཟའ་མེད་དེ་བཟའ་ཚོལ་དུ་ཕྱིན་པས་ཟླ་བ་ 


56] 





གཅ ག་ [ཉམས་ དེ་ ཡུན་ མི་རིང་ ་བར་ཡང་ ཡང་སྒོམ་ ངཾ ་ནི་ ཏིང་འཛིན་དེ དེའི་ ངར་མ་ཡལ་ བར་ཤུགས་ ཡང་ནས་ ཡང་དུ་འདོན་ པ་ ཡིན། ཡང་ ང་ལན ་ཅིག་ བསྒོམ་ བྱ་ སྒོམ བྱེད་ སྣང་གྲགས་ འདི་ཅི་ ཡང་མ་ མཐོང་ བར་ རི ་ 












































-, ༨ག༦༩༣༧༧༡༩༤༠༨༨ར༡པབཞནརར༨---༡ 1༡༨ ༡༨ སང་།པ 


།མཛིས་ལ༧སང་པང་༧ིངའཆི་ལ། 
༠ ད་ 


སྲམ་ད 3 ད་མ་མཇལ།དེ་ དེ་ནས་འོ ་འོལ་། ཁ་ སུབ་ན་བ། ན་བཞུགས་པར་ ཕྱིན་པས་ ཞག་འ འགའ་ སྒོམས་པས། ། བདེ་གསལ་མི་ སི་རྟོགས་ཿ པའི་ཉམས་ གཤའ་མ་ ཞིག ་ཐུང་ནས་ཞུས་པས། ཧུ་ལྟ་སྒོམ་བཟང་བར་འདུག་སྟེ། དེ་རྩ་བ་གང་ནང་བྱུང་ ྒ 
ས། མ་ཤེས་བྱས་པས། འོ་ན་ད་རུང་དེ་གཅུག་སྐོམ་དགོས་པ་ ཡིན་ གསུང་། ཞག་འགའ་ བསྒོམས་པས པས། བདེ་གསལ་བདེ་འགྲོ་ བའི་ལམ་ ཀུན་ཏུ་དེ་ཟ སེམས་ཡིན་ སྟམ་ པ་ཅིག་ བྱུང་། རྣམ་ 'རྟོགས་ ཡང་སེམས་སུ་ཤེས་པ་ ྒ ྒ 
བག་རེ་ཡོང་བར་འདུག་ཞུས་པས། ཞལ་ནས། བདེ་གསལ་དང་དྲོད་ལ་སོགས་པ་ ཅི་ བྱུང་ཡང་ ཡུན་མི་རིང་བར་ སྒོམ་པ་ ཡིན་གསུང་། དེའི་དོན་སྔར་རྩེ་ གཅིག་ གི་ རྟོགས་པ་དེ་བསྐོམས་སྟོབས་ ཀྱི་བདེ་སོགས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ ྒ 






གསུམ ་ྱི་མདངས་ཐོནནས། ལེར་ན་གསེར་ལ་གཡའ་གཅོད་པའི་སྨས་སྦྱར་བས། ཁ་དགཆས་གསལབར་འགོ་བལ་བེ།  དེ་གང་ནས་ཐུངན་དཀར་པ་གཅགཐུབ་ཤི་ཏོགས་པ་ལ་བེན་པའི་ཉམས་དེ་གངནསྱུང་ངོ་ 
: ཤེས་ན་རྩ་ཁ་ཆོ་ ( 
























































༡ །༽ ཡ༽ ༨༩༥ 


ར་བྲེད་པ་ཡིན་དེ་ཝར་མ་ཤེས་ན་མི་འདོད་པ་ཅིག་བང་བའི་དྲས་ས་དེ་བར་ཆད་ད་འགོ་པ་ཡྲིན་ ནཿ ། རང རོར།ར།༡༡།༡འོར(་འ་༤་༡།བ། དད་དང ཆ༡འ༡་༩།༠༽ ༢ ་༩།ཁ་ རརར (༡༤༡༢ ་།༢་༢།ཀ༡ཀ་ར་ ༨ 
[པའ་བྱེད་པ་ཡིན་དེ་ལྟར་མ་ཤེས་ན་མི་འདོད་པ་ཅིག་བྱུང་བའི་དུས་སུ་དེ་བར་ཆད་དུ་འགྲོ་བ་ཡིན་གསུངས་པའེ་དོན། དངོས་སྣང་ལ་ལྟོས་ན་རྨི་ལམ་གྱི་སྣང་བ་རྫུན་པ་ཡིན་པས་དངོས་སུ་སྣང་ཡང་བདེན་པར་མ་གྲུབ་ན་རྨེ 


། ༄། ་ །གསལ་སིང་ངེ་བ་གཅིག་བྱུང་ཞུས་པས། ཞལ་ནས། དེ་ལྷུགས་པས་རྲི་ལམ་རྨིས་པ་དང་། གཞོན་ནུ་མའི་བདེ་བ་ལྟ་བུ་སྟེ་བཤད་པས་ཤེས་པ་མ་ཡིན། ཁྱོད་རང་བསྒོམས་པས་ཤེས་པ་ཡིན། མ་བདེ་བ་ཅི་བྱུང་ 
ྦ ཡང་ཁོ་བོ་མཚམས་དམ་པའི་དུས་སུ་ཡ ང་ཡོང་། ཆོག་གསུང་བ་ནི། གཞུག་མའི་ཤེས་པ་དེ་གློ་བུར་དྲི་མ་འཁྲུལ་པའི་གཟུང་འཛིན་དང་བྲལ་བར་རྗེན་པར་བུད་པ་དེ་ཡིན། དེ་རང་ཅག་ཚུར་མཐོང་གི་རྣམ་ཤེས་ཡུལ་བཅས་ ྦ 
ྒ དིངས་སུ་དག་པས་རང་རེའི་རྣམ་རིག་གི་ཡ ད་ཀྱི་བརྗོད་པས་འཆད་མི་ཤེ ས་ཀྱང་བསྒོམས་སྟོབས་ཀྱི ས་སོ་སོར་རིག་པའི་ཤེས་པའམ་སོ་སོར ར་རྟོགས་ པའི་ཡྲེ ་ཤེས་ཀྱི་ ཁོང་དུ་ཆུབ་ བྱར་བསྟན་པ་ ཡིན། ཡང་རྨི་ལམ་ ན། དགེ་ 
སློང་གཅིག་གིས་སྔར་མ་ཐོབ་པའི་ཆོས་ཅིག་བཤད་པ་རྨི། དེ་གསལ་ བ་ཅིག ་བྱུང་ཞུས་པས། ཞལ་ ནས། དེ་ལ་ཁྱོད་དགའ་བར་འདུག འདུག་བྱས་པས། བཀའ་བཀྱོན་དྲག་པོ་ཞེག་མཛད་ནས། ཁོ་དེ་མངོན་སུམ་དུ་ཡང་ཆོ་ 
ཀློ འཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་བྱུང་བ་ན་དེ་སྒྱུ་མར་ཤེས་ན་ལམ་དུ་འགྲོ་བ་ ཡིན། བདེན་པར་བཟུང་ན་བར་ཆད་ཡིན་པས་སེམས་ལ་ཅི་ཤར་བ་བཟང་ཡང་དང་དུ་མི་བླང་། ངན་པ་བྱུང་ཡང་མི་སྤང་། དེ་ཐམས་ཅད་ གཉིས་མེད་དུ་ཤེས་ 
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སྣང་ བདེན་ པར གྲུབ་པ་ལྟ་ག་ལ་ཞིག་པས པས། ། དངོས་ སྣང་ད' དང་ ང་ནི་ལམ་ མ་དུ་ཡིད་ འང་མི ཡི་འོང་གི་བཟ བཟང་ ང་ངན་ ཀྱི་ དངོས་ སྣང་དེ་ཉི ཉིད་ དངོས་པོ ཕོར་མ མ་གྲུབ་པ པས། ས། དེ་‹ ལ་ སྤང་ བླང་གི་དགག་ སྡུག་ གི་སྒོ་གསུམ་གྱི་སྤྱད་པ་ ཊན་ སྤྱོད་པ པ་ 
འཁྲུལ་ པ་ཉིད་ཀྱིས་ཡང་དག་པའི་ས་ལམ་ལ་བགྲོད་པའི་བར་ཆད་དུ་འགྱུར་བ་ཡིན་ཞེས་དགོངས་སོ། །དེས་ན་ འཁྲུལ་ པའི་སྣང་བ་ ཐམས་ཅད་ཀྱང་འཁྲུལ་པའི་སེམས་ཉིད་འཁྲུལ་བའི་དབང་གིས་དེ་ལྟར་དུ་སྣང་བ་ཡིན། གློ་ 
། བུར་དི་མའི་སེམས་ཉིད་དུ་ཟད་ལ། མ་འཁྲུལ་བའི་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་མ་འཁྲུལ་བའི་སེམས་ཉིད་མ་འཁྲུལ་བའི་དབང་གིས་དེ་ལྟར་ རང་ལ་སྣང་བ་ ཡིན་པས་གཞུག་མའི་སེམས་ཉིད་དུ་ཟད་པས། འཁྲུལ་པའི་སྣང་བ་ 


? སེམས་དང་བཅས་པ་དོན་དམ་ པར་མ་ཟད་ཐ་སྟད་དུའང་ཐག་ཁྲའེ་སྟེང་གི་སྦྲལ་ལྟར་ཡོད་པས་ཡོད་གོ་ཆོད་པ་མིན་ཏེ། ཇེ ཇ་སྐད་དུ། འཁོར་བའི་ཆོས་རྣམས་ཐག་ཁྲ་ཡི། །སྦྲལ་ལྟར་མེད་པ་ཉིད་དུ་འདོད། ཅེ ཅས་འབྱུང་ལ་འབྲུལ་ 


ཤེས་ ཀྱི སྣང་བ་རང་ སེམས་ ན་ཐ་སྟྙད་དུའང་ བདེན་ པའི་ དོན་ མི་ བྱེད་ པ་ལ་ དགོངས་ ནས། འཇིག་ རྟེན་ གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་འབྲི་ཁུང་པས་ལོག་ཤེས་ནི་སྣང་བ་རང་སེམས་ཀྱི་ཁོང་དུ་མ་ཆུད་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ་ 


ང་གཏུམ་མ མོ་སྙོམས་པས་དྲོད་སྐྱེས་པའི་༔ དུས་སུ། ཉོན་མོངས་པའི་འཆེང་བར་སོང་ཊུ ཞུས་པས ཞལ་ནས་དེ་བྱང་སེམས་རྒྱས་པ་ཡིན་པས། དེ 


༨ ༨. 


དེ་བདེ་བར་ཁྱེར་བ་ཡིན ་རྗེ་ནོར་བུ་ནས་ཡར་བཀྲམ་ནས་སྤྱི་བོ་མན་ཆད་བདེ་ 
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། བདེ་བ་དེའི་བདེན་པ་གཉིས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་རིག་བྱེདཀྱི་རྒྱའི་རྐྱེན་གྱི་རིག་མ་ལ་ཆགས་པ་ཇེ་ཆེར་བསྐྱེད་པའི པའ་ ཕྱིར དུ་ཐིག་ ལེམི་ གཏང་བ བར ར་རྡོ་རྗ ནོར་ བུའི་རྩེ ནས་ ཡར་ཟློག་པ་ཡིན་ལ། ཡང་གཤུག་མའི་རྟོགས་པ་མ་ཤར་བས་ 
གཏུམ་མོ་སྒོམས་པའི་བདེ་དྲོད་ཀྱིས་འཁྲིག་ཚོར་གྱི་བདེ་བ་ལ་ཆགས་ཀྱང་འཁོར་བར་སྐྱེ་བའི་ཉོན་མོངས་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། དེའི་ཚེ་ཕྱག་རྒྱ་དང་རང་ཉིད་ལུས་ལྷ་དང་ལྷ་མོར་གསལ་ཞེང་ཕན་ཚུན་འཁྱུད་པའི་མེ་རླུང་གི་སྦྱོར་ 
བ་ཐམས་ཅད་ངག་སྔགས་སུ་འགྱུར་ལ། ཁྱད་པར་གཏུམ་མོ་ཕེ་ཤེས་སྐྱེད་བྱེད་ཀྱི་མེ་དྲོད་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ སེམས་ང་བའི་ཉྟེན་གྱི།ཁབས་དངས་མཞུ་པའི་ཉེནའབ་གྱ་འདུ་འཕྲདཀྱ་བཀྲགའཀུལ་བརྟེགཔའི་ཡས་ ྦ 
ྦ སེམས་ཀྱི་ཚོར་བདེ་ནི་ཡིད་ཆོས་ཉིད་ཐུགས་རྡོ་རྗ རྗེ་གཞུག་མ་བདེར་གཤེགས་སྟིང་པོ་རྗེས་མཐུན་པ་ཡིན་ལ། དེས་དེ་ལྟར་ཡ ང་ནས་ཡང་དུ་ལྟ་སྒོམ་བྱས་པས་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་ཉིད་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་ཐབས་བླ་ ྦ 
ན་མེད་པ་ཡིན་པས། དེ་ཉིད་ ཀྱིཆེད་དུ་རིག་མ་ལ་ཆགས་ པ་སོགས་བདེ་བ་བསྐྱེད་པའི་རྣམ་འགྱུར་མཐའ་ཡས་པ་ནི་ ནི་འཁར་བར་སྐྱེབའི་རྒུར་མི འགྱུར་གྱི་ཁར་འཁོར་བའི་རྩ་བ་གཅོད་བྱེད་ ཀྱི་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ མཆོག་ཏུ་ 
གྱུར་པར་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། སླར་ཡང་དེ་ལྟའི་བདེ་བ་འཕེལ་འཕེལ་ཐབས་ཀྱི་ཆགས་པ་མི་ཉམས་པར་བྱ་བའི་ཆེད་དུ་བདེ་བའི་རྟེན་ ཀྱི་དྭངས་མ་གང་དུ་གནས་པའི་རྩ་ཡིག་གཟུགས་གསལ་བའ་བྱེད་པའི་ཡིད་དམིགས་ ཀྱི་ 
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དཱ ༄། །འདུན་པ་གཏད་དེ་དེ་ལྟའི་རྩ་ཡིག་གསལ་བ་དེས་དྭངས་མ་ཕྱིར་མི་འཕོ་བར་སྟོད་ཀྱི་ནང་དུ་ཆུ་བཟུང་བ་ལྟར་འཛིན་ནུས་པ་ཡིན་ཞེས་དགོངས་སོ། །ཡང་བདེ་བ་བསྐྱེད་པའི་ཐབས་གསུངས་པ་ལྟར་བྱས་ 
བསྒོམས་པས། དེ་ཉིད་ལ་ཤེས་པ་མ་ཡེངས་པ་བདེ་གསལ་དུ་འདུག་པ་ལ་རྣམ་རྟོག་རེ་བྱུང་ཡང་སེམས་སུ་ཤེས་པ་བྱུང་བས་རྣམ་རྟོག་འཕྲོར་མ་བཏུབ། ཡང་དེ་ག་ལ་བཞག་པས་སྣང་གྲགས་སེམས་སུ་ཤེས་པ་བྱུང་བས་ཡུལ་ 
ཀྭ ཡུལ་ཅན་གྱི་རྣམ་རྟོག་འཕྲོར་མ་བཏུབ་ཞུས་པས། ཞལ་སྔ་ནས། རྣལ་འབྱོར་མ་ག་ག་དྷ་རས། རྣལ་འབྱོར་པ་བཛྲ་ཤྲཱི་ལ། རིགས་ཀྱི་བུ། ཡུལ་ལ་མ་བལྟ་སེམས་ལ་ལྟོས། །བྱ་བ་མ་མང་ཞེ་འདོད་ཀུན་དང་ཕྲོལ། །ཉམ་ང་ | 
མ་བྱེད་དོགས་པས་བདག་མ་བཅིང་། །སེམས་ནི་གར་ག་ཉིད་དུ་ཐོང་མས་ཐོང་། །ཞེས་པས་བཛྲ་ཤྲཱི་གྲུབ་པ་ཐོབ་སྐད་དེས་ན་ཇི་སྐད་དུ། གཉིས་མེད་ཤེས་པ་ཆུ་དང་འོ་མ་འདྲེས་པ་འདྲ། །ཉམས་མྱོང་སྤྲིན་ལྟར་ཇི་ལྟར་ | 
འགྱུར་ཡང་རུང་། །རྣལ་འབྱོར་ཤེས་པ་གླང་པོ་ལྟ་ཐུར་གང་རྟོགས་པ། །ནམ་མཁའ་གཞིན་དུ་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པ་ཡིན། །རིག་པ་རྣམ་རྟོག་ཕྱིར་འབྲང་མ་ཤོར་བར། །རྣམ་རྟོག་ཅི་བྱུང་སེམས་སུ་ཤེས་པར་གྱིས། །བྱ་བ་ཡིན་ 
པས། རྲི ་པ་གསལ་སིང་ངེ་བ་ནམ་མཁའ་བཞིན་ ་སེམས་སུ་ ཤེས་དགོས་པ་ཡིན་ཐམས་ཅད་སེམས་སུ་ཤེས་པ་བྱུང་ན། མཛོ་ཕོ་བྱང་དུ་སོང་ཡང་སྣ་ཐག་ལག་པར་ཡོང་བྱ་བ་ཡིན་ཟྷ མ་རྟོཿ ག་སྤྲ ན་དང་འདྲ་བ་ཡིན། རྲེས་ཅི་ 
















། ཙུག་ཡོང་། རེས་གང་ཙུག་ཡོང་མ་ངེས། དེ་ཐམས་ཅད་ཉམས་བྱ་བ་ཡིན། ཐམས་ཅད་སེམས་སུ་ཤེས་པར་གྱིས་ལ་སྒོམས་གསུངས་པའི་དོན་ནི་གཤུག་མའི་རྟོགས་པ་བདེ་གསལ་གྱི་ཏིང་འཛིན་དུ་རྩལ་རྫོགས་པ་ན། ཡང་དེ་ 
ཉིད་ལ་མཚན་མའམ་སྤྲོསའཛིན་གྱ་རྣམརྟག་རེ་བྱུ་ཡང་དེཉིད་མཚན་སྤྲས་སུ་མགྲུབ་པར་གཞུག་མའིསེམས་སྟངཉིད་རྟནའབྱུང་ཉིད་དུ་ཤེས་པས། མཚན་འཛིནགྱ་རམ་རགསྐ་འི་གཞི་རྟནམད་དུའགྲ། དེ་ཙན་སྣང་ 
གྲགས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་མ་འཁྲུལ་བའི་དག་པ་རབ་འབྱམས་སུ་འཆར་བས་དེ་ལ་བརྟེན་པའི་མཚན་འཛིན་གྱི་རྟོག་པ་འཕྲོ་བའི་ཡུལ་མི་རྙེད་དེ། ནམ་མཁའ་ལ་རལ་གྲི་བཏབ་ཀྱང་ནམ་མཁའ་རལ་གྲིས་ཐོགས་པར་མི་བྱེད་ | 
པ་ལྟ་བུའོ། །དེས་ན་མ་ག་ག་དྷ་རས། སྤྲོས་པའི་ཡུལ་ལ་མ་བལྟ་བར་གཤུག་མའི་སེམས་ལ་ལྟོས། འདོད་བྱའི་དངོས་པོ་ཆོས་མ་གྲུབ་པས་དེ་ལ་ཞེ་འདོད་བྱས་ཀྱང་ཐོབ་བྱ་ཅི་ཡང་མེད་ཅིང་། །དེ་ལྟར་མེད་པས་གང་ཟག་དང་ | 
ཆོས་སོགས་རྒྱུན་ཆད་པར་མི་འགྱུར་བས་ཡ་ང་བ་སྟེ་ཉམ་ང་བས་བདག་འཆེང་བར་བྱེད་མི་དགོས། དེའི་ཚེ་གཞུག་མའི་སེམས་མངོན་དུ་གྱུར་ན་སེམས་དེ་ཉེད་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཡིན་པས་དེ་ལ་རེ་དགོས་ཅི་ཡང་མི་ 
ར་སེམས་ཉིད་སངས་རྒྱས་སུ་གྱུར་པ་ན་སེམས་དང་སྣང་བ་གཉིས་ཀ་ལ་ཐ ཟུང་འཛིན་གྱི་རྟོག་པའི་ངང་དུ་ཆུ་དང་འོ་མ་འདྲེས་པ་ ར་འགྱུར་རོ། དེའི་ཚེ་ 
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དེ 


དགོས་པས་གང་དགར་ཐོང་ཡང་འཕར་འཕར་བུབ་མི་ཡོང་ 








༄༅། །སེམས་དེ་ཉིད་ལ་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་སོགས་རྩལ་ཅི་ཤར་ཡང་རྟག་པ་མིན་པར་རེས་འགའ་བ་ཉིད་ཀྱིས་གླང་པོའི་གཟིགས་སྟངས་ལྟར་གཞུག་མའི་སེམས་ཀྱི་གང་ལའང་ཆེད་གཉེར་མེད་པར་བཏང་ | 
སྟོམས་སུ་བཞག་པས། གཤུག་མའི་སེམས་རྣམ་རྟོག་གི་ཕྱིར་མ་ཤོར་བར་རིག་པའི་རྒྱལ་ས་ཟིན། དེ་ཙ་ན་རིག་པ་སྒྲིབ་བྲལ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་དེ་ཉིད་ལ་བརྟེན་ནས་སྒྲིབ་བཅས་ཀྱི་སེམས་ས་སོགས་འབྱུང་ཆེན་རྣམས་སྐྱེས་ 
འཇིག་བྱེད་པ་ལྟར་འབྱུང་ཡང་། མཐར་སེམས་ཉིད་ཀྱི་ནམ་མཁའ་ཉིད་མི་འགྱུར་བར་གནས་པ་ལས་ས་སོགས་ཀྱི་འབྱུང་བ་ལྟ་བུའི་གློ་བུར་གྱི་སེམས་སྣང་དང་བཅས་པ་བརྟན་པར་མི་གནས་པས་གཉུག་མའི་སེམས་མངོན་ 


དུ་གྱུར་ན་མཛོ་ཕོ་བྱང་དང་སྣ་ཐག་རང་གི་ལག་པའི་དཔེའོ་ཞེས་དགོངས་སོ། །དེས་ན་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་གཞུག་མའི་སེམས་ཀྱི་འཕྲུལ་ཁོ་ནར་ཟད་པས། འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་གཞུག་མའི་སེམས་ 
སུ་ཤེས་པར་བྱས་ནས་གཉུག་མའི་སེམས་ལ་དབང་ཐོབ་པའི་ཐབས་ལ་ནན་ཏན་དུ་བྱའོ། ༡༠༣ །དེས་ན་གཤུག་མའི་སེམས་འཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གོ་གསལ་ཞིང་ཁྱབ་པའི་སྣང་བ་གཞལ་དུ་མེད་པའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་ 
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ད ཀྱང་རྐྱེན་དེ་ཉིད་ཀྱིས་རྗེས་སུ་འགྲོ་ལྡོག་བྱེད་པའི་འོད་གསལ་ཡིན་པས་འགྱུར་མེད་ཀྱི་འོད་གསལ་མངོན་དུ་བྱས་པ་མ་ཡིན། དོན་དེ་ལ་དགོངས་ནས་ཡང་དེར། འོད་གསལ་བྱ་བ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སེམས་སུ་ཤེས་པ་ལ་ཟེར་ 
བ་ལགས་སམ་ཞུས་པས་དེ་ཙུགས་ཡིན་དེ་ལྟར་རྟོགས་ཙ་ན་རང་གི་རིག་པ་གསལ་ལ་མ་འགགས་པ་སྐྱེས་འགག་མེད་པ་རྒྱུན་མ་ཆད་པ་དེ་ཉིད་འོད་གསལ་བ་ཡིན་གསུང་ཡང་འདི་སྐད་གསུངས་ཏེ། དེ་ལྟའི་གཤུག་མའི་ 
སེམས་འོད་གསལ་གྱི་སྒོམ་པ་དེ་ད་ལྟ་མངོན་དུ་བྱས་ན་བར་དོའི་སྣང་བ་འཆར་བ་ལ་ཕྱོགས་པ་ན། ཞོད་གསལ་དེ་དེར་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས་འཆར། དེའི་ཚེ་རང་བཞིན་གྱི་འོད་གསལ་གྱི་མདུན་བསུས་ནས་འོང་བ་ཡིན་ 
གསུང་སྒོམ་ནུས་ན་དེས་ཆོག་གམ་ཞུས་པས། ཞལ་སྔ་ནས། དཀར་པོ་གཅིག་ཐུབ་དེ་ལ་བྱེད་པ་ཡིན། ང་ལ་ཡང་དེ་ལས་མེད་གསུང་། དེ་ལྟའི་སྐོམ་དེ་ཉིན་གསལ་མཚན་མི་གསལ་བར་འདུག་ཞུས་པས་ཞལ་ནས། ཉིན་ 
གསལ་བ་དེ་རིག་པ་སྣང་བ་དང་འདྲེས་པ་ཡིན། མཚན་མོ་ཅི་ཡང་མ་ཡིན་པའི་བདེ་སིང་ངེ་བ་ཅིག་ཡོད་པ་ཡིན་གསུང་། དེ་འགྲོ་བའི་ལམ་ཀུན་ཏུ་ཡོང་ངམ་ལྟོས་གསུང་དེ་ག་ལྟར་འོང་འདུག་ཞུས་པས། ོ་དེ་ཡིན་གསུངས་ 

ད་ལྟ་གློ་བུར་དྲི་མའི་འཁྲུལ་པའི་སེམས་རྟེན་བྱེད་པའི་རྣམ་སྨིན་གྱི་ལུས་དེ་དེར་བའི་སྐད་ཅིག་དེར་རྟེན་འབྲེལ་ཡུས་དེ་ཞིག་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་བརྟེན་པ་སེམས་དེའང་གནས་པར་མ་གྱུར་པ་ན་སྔར་བསྒོམས་ 
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།པའི་གཤུག་མའི་སེམས་དེ་སྒོམ་པའི་མཚམས་སྦྱོར་གྱི་འཕེན་པས་དེར་ཡེར་ཐོན་པ་ཞིག་འོང་། དེར་ཐོན་པ་ན་གཤུག་མའི་སེམས་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་རྣམ་རྟོག་གི་བར་སྲིད་ཀྱི་ལུས་སོགས་ལེན་པའི་འདུ་བྱེད་པའི་ 
གོ་མི་ རྙེད་ པར་རང་བཞིན་ ལྷུན་གྲབ་ཏུ་རང་གི་ཤེས་པའི་དབྱིངས་སམ་ཀློང་དུ་ཡོད་པའི་འོད་གསལ་དེ་ཉིད་དེར་ལྡང་སྟེ་མདུན་བསུས་པ་ལྟར་འབྱུང་བས། དེ་ཉིད་ལ་དགེ་ཚོགས་ཀྱི་ལས་བསགས་པས་སྐད་ཅིག་དེར་སངས་ 
རྒྱས་ཀྱི་ སྐུ གསུམ་གྱི་ཞིང་འཁོར་ལོངས་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་འབད་མེད་ དུ་འབྱུང་ པས་འཚང་རྒྱ་བའི་བསག་ སྦྱང་གི་བྱ་བ་ལ་དཀར་ པོ་གཅིག་ཐུབ་ཡིན། འཚང་རྒྱ་བའི་ཐབས །ཤིས་ ལ་ང་ལ་དེ་ལས་མེད་དོ། །འོད་གསལ་གྱི་ = 
སེམས་དེ་ཉིན་པར་ཚོགས་དྲུག་གི་དབང་པོའི་ལམ་ནས་ཚོགས་དྲུག་གི་ཡུལ་གྱི་སྣང་བ་དང་འདྲེས་པས་ 'འབྲུལ་ མ་འཁྲུལ་གྱི་སྣང་བ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཆར་བས་གསལ་བ་ཡིན། མཚན་མོ་གཉིད་ དུས་དབང་པོ་ནས་ཚོགས་ 
དྲུག་གི་ཤེས་པ་ཕྱིར་མི་འགྲོ་བས་དེ་དང་ལྷན་གཅིག་ཏུ་འོད་གསལ་གྱི་སེམས་མི་འཕྲོ་བར་འོད་གསལ་གྱི་སེམས་རྒྱ་དང་རིས་སུ་མ་ཆད་པར་རྱོང་བྱ་ཅན་གྱི་ཚོར་བ་བདེ་བར་ མེད་ཀྱང་མྱོང་བྱ་དང་བྲལ་བའི་བདེ་སིང་ངེ་བར་ 
ཡོད་པར་ཡིན། དེ་སྦྱོད་ལམ་གྱི་དུས་མི་གནོད་པར་བྱུང་ན་རྟོགས་པ་མངོན་གྱུར་གྱི་དབང་དུ་བྱས་པའི་མཉམ་རྗེས་འདྲེས་པ་ཡིན་པས། དེ་ལྟའི་མཉམ་རྗེས་འདྲེས་འདྲེས་སུ་བསྒོམས་ཤིག ཡང་ཞལ་ནས། རིག་པ་གསལ་ 
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དྲན་རྟོག་ཅི་བྱུང་ཡང་རྩ་བའི་སེམས་སུ་ཤེས་པར་གྱིས། བཅས་བཅོས་ཀྱི་རྟོགས་དཔྱོད་མ་བྱེད་པར། ལུས་སེམས་ཁོང་གློད་ལ་གླེན་སྒོམ་རང་གྱིས་དང་། 
དེ་ཡང་ཆུ་མ་རྙོགས་ན་དྭངས་པའི་རང་བཞིན། སེམས་མ་བསླད་ན་གསལ་བའི་རང་བཞིན་བྱ་བ་ཡིན་པས། རྟོག་དཔྱོད་སོགས་ཀྱི་བཅས་བཅོས་བྱས་ན་ཆགས་སྡང་སོགས་ཀྱི་གློ་བུར་བས་མི་གསལ་དུ་འགྲོ་བ་ཡིན་གསུངས་ 
པའི་དོན་ནི། རྩ་བའི་སེམས་ནི་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་དེ་ཉིད་ཡིན། དེ་མངོན་དུ་གྱུར་ན་འཁྲུལ་བ་དང་མ་འཁྲུལ་བའི་དྲན་རྟོག་ཐམས་ཅད་ཆུ་རླབས་ཆུ་ལས་མ་གཡོས་པ་ལྟར་རྩ་བའི་འོད་གསལ་གྱི་སེམས་ཀྱི་དབྱིངས་དེ་ཉིད་དུ་ རྔ 
འཆར་ནུབ་ལས་གཞན་དུ་འགྲོ་འོང་ཡོད་པ་མ་ཡིན། དེ་ལྟར་འགྲོ་འོང་མེད་པའི་དོན་རྟོགས་ཤིང་དེ་ཉིད་ལ་དབང་འབྱོར་ན་ཆོས་བརྒྱད་དང་ཉོན་མོངས་ཀྱི་བདུད་བཅོམ་པར་འགྱུར་བས་རྒྱུ་དེས་སྐྱེ་འཆི་ལ་རང་དབང་ཐོབ་པ་ པ་ 
ཉིད་ཀྱིས་ལས་དཀར་ནག་གི་དབང་གིས་འབྱུང་བའི་རྣམ་སྨིན་གྱིས་ལུས་ལ་རང་སེམས་འོད་གསལ་བ་ཆགས་ཐོགས་མེད་པར་འགྲོ་བས་འབྲས་བུ་ཕུང་པོ་དང་འཆི་བདག་གི་བདུད་ཀྱང་རང་ཆོམ་དུ་འགྲོ་བ་ཡིན། དེ་ཙ་ན་ 

ཁྲུལ་པ་ ང་མ་ ཁྲུལ་བའི་དྲན་རྟོག་གང་ཐ ས་ཀྱང་མ་བཅོས་པར་ལུས་སེམས་རང་བབས་ཀྱི་ངང་ནས་ཡུལ་ཡུལ་ཅན་ལ་༔ མ་པར་འབྱེད་པའི་རྩོལ་བ་མེད་པར་གླེན་སྒོམ་བྱས་པ་ན་ཆུ་མ་རྙོང ས་ན་གསལ་བའི་དཔེས་ 


སེང་ངེ་འདག་པ་དེ་ར་བའི་སྤེམས་ཡིན་པས་དེ་མ་ཤོར་པར་གྱིས་ལ 
དུག་པ་ད་རྩ་ ན་པསད་མ་ཤར་བར་གྱས་ལ། 
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༄། །གཤུག་མའི་སེམས་ཀྱི་རང་མདངས་ཀྱི་གསལ་ཆ་ཐོན་ནས་འོད་གསལ་གྱི་ངང་ལ་རྒྱ་འབྱམས་སུ་འགྲོ་བ་ཡིན། དེ་ལ་རྟོག་དཔྱོད་སོགས་བཅོས་མས་རྙོགས་པ་ན་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་གྱི་རྣམ་པར་རིག་པའི་སེམས་ 
མུན་པ་ཆེན་པོ་ཉེར་ཐོབ་ཀྱི་ངོ་བོར་འགྱུར་རོ་ཞེས་དགོངས་པས་སེམས་རང་བཞེན་གྱི་འོད་གསལ་བ་དེ་གློ་བུར་གྱི་འོད་གསལ་བའི་ཐབས་ལ་འབད་པར་བྱའོ། ༡༠༤ །ཡང་ཞལ་སྔ་ནས་གཤུག་མའི་ལ་བཙན་ས་ཟིན་ན། མི་ 
ཀཱ དགེ་བ་སོགས་རྣམ་རྟོག་འཁྲུལ་པས་བསྐྱེད་པའི་འཁྲུལ་སྣང་ཐམས་ཅད་འཁྲུལ་པ་གཞི་མེད་རྩ་བྲལ་དུ་རྟོགས་པར་འགྱུར་བས། དེའི་ཚེ་མྱོང་ངེས་ཀྱི་རྒྱུ་འབྲས་མི་བསླྲ་བའི་ལྷག་མ་ཡོད་ཀྱང་། དམྱལ་བ་སོགས་ཀྱི་འཁྲུལ་ ༠༡ 
ཏ སྣང་རྒྱུན་རིང་རབ་ཏུ་མི་མྱོང་བར་དར་གྱི་ཕོ་ལོང་བརྡབས་པའི་ཚོད་ཙམ་ཅིག་འབྱུང་སྟེ། སློབ་དཔོན་ཏོག་ཙེ་པས། ཤེས་པ་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་ནི། །བག་ཆགས་ངན་པའི་སྣང་བ་ཡིན། །དམྱལ་བ་དག་ཏུ་སྐྱེ་སྲིད་ཀྱང་། ། 
ཊཱི ( དམྱལ་བ་རང་ཡང་བདེ་བ་ཅན། །བྱ་བའི་དོན་ཡང་དེ་ཡིན་གསུངས་པའི་དོན་ནི། རྟོགས་ལྡན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་བུ་སྨད་སོགས་ཁྱིམ་ཐབ་དང་ལྷན་ཅིག་པར་འཚོ་བས་བྲེལ་ཞིང་ཕོངས་པའི་སྡུག་བསྔལ་ཀྱིས་མནར་ཞེང་ ; 

སྦྱོང་བ་དང་། ན་ཚ་ཐུག་གཟེར་ཐ ཏམ་ངན་སོགས་སྡུག་བསྔལ་དུ་མ་ བུང་བ་ནི་༔ མ་སྨིན་གྱི་ལུས་སེམས་རཿ ས་པའི་རྒྱ་ལས་མ་གྲོལ་བ་ལ་སྔོན་གྱི་ལས་ངན་གྱི་འབྲས་བུ་བསླ་བ་མེད་པ་སྒྱ་མ་དང་རྨི་ལམ་ཙམ་ ལྩོང་ཡང་ 


ྣ གཤུག་མའི་སེམས་འཁོར་བ་ཐོག་ མེད་ ནས་ སྡུག བསྔལ་ དང་ ལྷན་ ཅིག་ 'ཏུ་ སྐད་ ད་ཅིག་ གིས་བར བར་མ་ ་མ་ཆད་ང པར་ ང་འགྲོགས་ ཀྱང་ སྐད་ ཅིག་ ཙམ་ ་ཏུའང་ སྡུག བསྔལ་ 'གྱིས་གོ: གོས་ མ་ ཀྩོང་ བ་ དེ་ ཉིད་ འདིར་ མངོན་ དུ་གྱུར་པ པས་ ཊགཏན་ གྱི བདེ་ 

བའི་གོ་འཕང་གྲུབ་པས། འཕྲལ་གྱི་ལས་ ཉོན་ ཀྱི་ སྡུག་ བསྔལ་ཉི་ཚེ་བ་དེ་དག་ ལ་ རྟོགས་ ལྡན་ གྱི་ རྣལ་ འབྱོར་པ་དེ་ མངོན་ མཐོ་ངེས་ ལེགས་ ཀྱི་བར་ ཆད་དུ་འགྱུར་ དོགས་ པའི་ཉམ་ང་ བག་ ཚ་མེ མེད་པར། འཁོར་བའ་ འི་བདེ་ སྡུག་ 
| ཟམས་ཅད་སྒྱུ་མ་རྨི་ལམ་གྱི་རྣམ་རོལ་ཏུ་རོ་སྟོམས་ཤིང་རྩལ་སྦྱོང་བར་བྱེད་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྒྱ་མ་ལྟ་བུའི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་ དུ་རྣམ་པར་འཕྲུལ་ནས་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའ་ འི་ཞེང་ དང་ལུས་ལོངས་ སྤྱད དུ་ཡོངས་ སུ་དག་པར་བྱེད་པས་ < 
དམྱལ་བ་སྡུག་བསྔལ་ཅན་ དེ་ཡང་ འོག་ མིན་ བདེ་ བ་ཅན་ དུ་འགྲོ་ ཞེས་ དགོངས་ པའོ། །ཡང་ཉིན ་ཅིག་ མཉམ་གཞག་ལ་གསལ་ སིང་ འདུག་དུས་སུ་བྲག་།་ གཅིག་ ན་ཕར་སོང་བ་ལ ་རྨི་ལམ་ ཡིན་ སྙམ་ནས་ གཡང་དེ་ ལ་ དེའུ་སོང་ © 
ཞུས་པས། ཞལ་སྔ་ནས། དེ་ དང་པོ་ སྣང་བ་བན་བུན་ དུ་སོང་བ་ ཡིན། གཉིས་ པ་དེ་ འོད་ གསལ་ ཀྱི་ ངང་དུ་རྫོགས་ པ་ ཡིན། གསུམ་པར་ དེ་ ཉིད་ ལ་དབང་འབྱོར་བ་ ཡིན་ པས་ དེ་ ཀུན་ལ་ བཅོས་རྒྱུ་མེད་ གཡང་ དུའང་མི་ འཆོར་ 


༢ 


- ་པའི་རྡོར་རི། བྲག་པར་ལན་རྡོར་ངས་ཞྲི་གརལ་སྲིལ་རེ་བ་རེ་གཞག་མའི་སྤེ་ད་ཡྲིར། སྲིལར་རེ་རིང་གྲང་ལ་བརྲེན་པའི་ལར་ལ་བར་ལ་འགྲིང་རང་མྲེ་འིགཀ་མེང་པས་རེ་མེས་བསྲེབ་པ་བར་གཡང་ང་འཆོར་ 


༽ 


།ཐཛཔསེ༦༧༦ཚི༤འཇཆི་ལ། ྒ 











༄༅།། །ྒྱུ་མེད། དེ་དེ་མངོན་དུ་གྱུར་ལ་ཁད་པ་ན་དང་པོར་རགས་པ་རྣམ་སྨིན་གྱི་ལུས་སེམས་འདི་རང་དགར་བུན་ནེ་ལོང་ངེར་དམིགས་བྱར་མི་འོང་དེ་ནས་རང་སེམས་དག་པའི་འོད་གསལ་གྱི་སྣང་བ་རབ་འབྱམས་སུ་ 
ལམ་གྱིས་འགྲོ། དེ་ནས་བྲག་དེ་ལྟ་བུ་ལ་ཐལ་ཀྱང་གཡང་ལ་མི་འཆོར་བར་ནམ་མཁའ་ལ་གོམ་པ་བཏབ་ནས་ཕྱིན་ཀྱང་། རང་ཉིད་གང་འདོད་པ་བཞེན་གྱི་ས་ལ་གོམ་པ་བཏབ་པ་ལྟར་འགྲོ་བ་ལ་དབང་འབྱོར་བ་ཡིན། དེ་ 
ཡང་མགོན་པོ་འབྲི་ཁུང་པའི་གསུང་གིས། འཁོར་འདས་ཀྱི་གནས་དོན་ལུས་ཀྱི་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་དག་མ་དག་གི་སེམས་སྐད་ཅིག་མའི་རང་གཟུགས་ཀྱི་འགྱུར་བ་ཁོ་ནར་གྲུབ་པས། སེམས་དགེ་མི་དགེའེ་སྐད་ཅིག་གི་བྱེད་ ༦ 
པས་འཁོར་འདས་ཀྱི་བདེ་སྡུག་འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་སོ་སོའི་སྣང་བ་སྣ་ཚོགས་པར་འཆར་བ་འབྱུང་སྟེ། དེ་ཡང་སེམས་སྐད་ཅིག་མ་བསམ་པའི་རང་གཟུགས་ཀྱི་འགྱུར་བས་སེམས་ཉིད་ཀྱང་སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་བའི་རང་ ༠ 
གཟུགས་སུ་འགྱུར་ལ། སེམས་ཀྱི་རང་གཟུགས་ཀྱི་འགྱུར་བས་སེམས་ཀྱི་སྣང་བ་དེའང་དེ་དང་མཐུན་པའི་སྐད་ཅིག་མའི་རང་གཟུགས་སུ་འགྱུར་ཞེང་། སྣང་བ་སྐད་ཅིག་མའི་རང་གཟུགས་ཀྱི་འགྱུར་བས་དེའི་ལུས་ཀྱང་དེ་ | 
དང་མཐུན་པའི་སྐད་ཅིག་མའི་རང་གཟུགས་སུ་འགྱུར། དེ་ཡང་སེམས་ཀྱི་སྣང་བ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དང་། སེམས་དང་དེའི་སྟང་བས་དེའི་ལུས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་དང་། དེ་ལྟའི་གང་ཟག་གིས་རང་གཞན་གྱི་ཐ ནས་ 















། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པར་སྦྱོང་བར་བྱིན་གྱིས་རློབ་པ་དང་། རང་གི་གདུལ་བྱའི་རྒྱུད་སྨིན་གྲོལ་དུ་བྱིན་གྱིས་རློབ་པ་ལ་ཆགས་ཐོགས་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བར་དབང་འབྱོར་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བཞེད་ལ་དེས་ 
སེམས་ལ་རང་དབང་ཐོབ་ན་དེའི་དབང་གིས་དེའི་སྣང་བ་དང་ལུས་སོགས་རང་རྒྱུད་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་ཆོས་ཐམས་ལ་རང་དབང་ཐོབ་པས་སེམས་ཀྱི་བསྒུར་ཁ་ཙམ་གྱིས་ཟད་པར་དང་ཟིལ་གནོན་རྫུ་འཕྲུལ་སོགས་འགྲུབ་པ་ 
ལ་ཚེགས་མེད་པའི་ཕྱིར་། ཇི་སྐད་དུ། བདུད་རྩི་ཐབས་སྦྱོར་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པའི་ཚེ། །ལུས་སྣང་སེམས་གསུམ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པའི་བརྡར། །སྐུ་ཡི་སྦྲལ་པ་སྐད་ཅིག་གྲངས་མེད་སྤྲལ། །འདྲེན་མཆོག་རྒྱལ་པོ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་ ༦། 
འཚལ་བསྟོད། །ཅེས་འབྱུང་བ་ལྟར་རོ། །ཡང་ལན་ཅིག་དྲོ་སྐད་ཙམ་རེ་དྲན་པ་མེད་པར་མཉམ་གཞག་རང་ལ་ཕྱམ་ཕྱམ་འགྲོ་བ་བྱུང་ཞུས་པས། ཞལ་ནས། འོ་དེ་མི་འདོད་ཤེས་དེ་ཡིན། སྔོན་ཡང་དེ་འདྲ་གཅིག་གི་མགོ་ པཔ 
བསྐོར་མང་དུ་བྱུང་བ་ཡིན། དེ་འདྲ་རབ་གཅིག་གིས་ལྷ་རྒན་པོའི་རྒྱུ་བྱེད། ད་ལྟ་སྒོམ་བཟང་བ་ལྟར་སྣང་ཡང་སང་གནངས་ཡལ་ནས་འགྲོ་བ་ཡིན་ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་ནི། སྤྱིར་ཞི་གནས་ཀྱི་ཏིང་འཛིན་དེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ 


| ཡང་ད མྲ ་པ་མ་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན་མ་ཡིན་གྱི ; དེ་ཐ ་ཙམ་གྱིས་ཆོཿ ་པར་གཟུང་ནས་དེ་ཉིད་ཐར་པའི་གོ་འཕང་དུ་བ ས་ན་ཐར་ལམ་ལས་གོལ་བར་ ༡ ར་ཏེ རང་རེ་འཁོར་བ་ཐོབ ་མེད་ནས་སྔོན་མུ་སྟེ ཀང་རྡོ ས་སུ་སྐེ་བ་ 







༣ 
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༄༅། །བླངས་པའི་སྐབས་སུ་ཁམས་གོང་གི་རྒྱུའི་ཞི་གནས་ལ་ནམ་མཁའི་ཁོངས་འདིར་མ་བསྒྲབས་བྱ་བ་མེད་པ་ཅིག་བསྒྲབས་པ་ཡིན་ཀྱང་འཁོར་བ་ལས་མ་འཕགས། འཛིག་རྟེན་པའི་ཞི་གནས་དེ་ལྟ་བུ་ལ་བརྟེན་ 
། ནས་ཐར་པའི་ཆེད་དུ་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཞི་གནས་བསྒྲབས་ཏེ། དེ་ཡང་གཞུག་མ་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་སྤྲོས་སྒྲིབ་ཀྱིས་སྟོང་བའི་སྟོང་པ་ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་བྱེད་པའི་སོ་སོ་རང་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལྷག་མཐོང་དང་ཟུང་ 
འབྲེལ་དུ་ལྟ་སྒོམ་བྱས་པས་སྲིད་ཞེ་གཉིས་ལ་མི་གནས་པའི་བྱང་ཆེན་གྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པ་ཡིན། དེ་ཡང་རྗེ་སྒམ་པོ་པ་ཉིད་དང་ཕོར་བཀའ་གདམས་ཀྱི་བླ་མ་རྣམས་ལ་གདམས་པ་གསན་ནས་བསྒོམས་པ་ན། ཏིང་ངེ་འཛིན་ ངཱ ྦ 
གྱི་དམིགས་པ་ལ་ཇི་ཙམ་གཏད་པའི་འཕེན་པ་བཏང་བ་དེ་ཙམ་དུ་འཇོག་ནུས་པ་བྱུང་སྟེ། གཉིད་ཐུན་རེ་ཙམ་མིན་པ་རྒྱུན་མི་ཆད་དུ་སོང་བར་འདུག་པས་ཇི་ཙམ་འོང་བལྟས་པས་ཞག་བཅུ་གསུམ་ཙམ་རྒྱུན་མ་ཆད་པར་བྱུང་། “'. 
ཕྱིས་ངན་དུ་སོང་སྟེ། རྩ་རྒུད་པས་ལན་པ་འདྲ་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་མགོ་ནོན་པས་དྲན་ཚོར་གང་ཡང་ངོས་མི་ཟིན་པ་བྱུང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་བདེ་བས་བློ་ཕྲོགས་ནས་འདོད་ཡོན་ལྔ་ཡིད་ལ་མི་འགྱུ་བ་བྱུང་གསུང་བ་ལྟར་ ( 


༨.༽ར ༨ 


སླར་དེ་ཉིད་ཀྱིས་མ་ཚིམ་པར་ཐ དོད། རྗེ་ཆེན་པོ་མི་ལ་ལ་ག ། ས་དགོས་པ་བྱུང་བ་ཡིན་ནོ། །ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་དེ་ཉིད་རིག་པའི་སོ་སོ་རང་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཤིཿ ་ཐ་སྙད་དུ་འཐད་ན དབུ་མའི་བསྟ ན་བཅོས་ ྦ 













༄ 
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དུ་མ་ནས་ཐ་སྟད་དུའང་རང་གིས་རང་རིག་པའི་ ཤེས་པ་མི་སྲིད་པ ར་གསུངས་པ་མ་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན། མི་གནོད་ཤེས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱེས་དེ་ཉིད་རིག་པའི་རང་ལ་བྱ་བ་བྱེད་པའི་རང་གི་རང་རིག་པའི་ཚུལ་ཡེན་ན་ཐ་སྟད་དུའང་དེ་ ། 


འདྲའི་རང་རིག་མི་འགྲུབ་ཏུ་ཆུག་ཀྱང་། འདིར་གཙོ་བོ་སེམས་ཀྱི་འཁོར་དུ་བྱུང་བའི་སེམས་བྱུང་ཤེས་རབ་ཀྱིས་གཙོ་བོ་སེམས་དང་། དེའི་འཁོར་དུ་བྱུང་བའི་སེམས་བྱུང་རྣམས་ཀྱི་གནས་ལ་སྒྲོ་སྐུར་བཅད་ནས་དེ་ཉིད་རྟོགས་ 
པ་དང་ཤེས་པ་དང་རིག་པར་བྱེད་རུང་བ་བཞིན་གཞུག་མ་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པའི་ཤེས་རབ་རྟོག་པ་དང་རྟོག་མེད་ཀྱི་སྦྱོད་པ་ཉིད་ཀྱིས་གཞུག་མ་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པའི་གནས་ཡུགས་ཁོང་དུ་ཆུབ་པ་དང་རིག་པར་ས་དེ་ཉིད་པར་ < ད 
བྱས་བྱས་ཏེ་སྒྲོ་སྐུར་བཅད་ནས་ཤེས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཤེས་བྱའི་ཆོས་གཞན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཤེས་པ་དང་རིག་པ་ལ་དབང་འབྱོར་བར་བྱེད་པས་གཞུག་མ་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་ལའང་། ཐ་སྙད་དུ་གཙོ་བོའི་སེམས་དང་དེའེ་ 
འཁོར་དུ་འབྱུང་བའི་སེམས་བྱུང་ཐ་དད་པ་གཉིས་སུ་ཡོད་པས། དེའི་གནས་ཚུལ་ཁོང་དུ་ཆུབ་པར་བྱ་བ་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ། ༡༠༥ །ཡང་ཞལ་སྔ་ནས་ཞི་གནས་དང་སེམས་ཉིད་ཀྱི་དོན་ལ་གནས་པ་གཉིས་མི་གཅིག་ཞེ་ 


་འི་སྲེལར་བང་འ་རའན།རར་བའབ།་པའི་སལ།་ངེ་ལ་ཡྲི་གོ་བར་གྲརར་པ་ཡི 'འི་ཞི་རྲོན་ལ་གྲརར་པལ་ ཆྲོག་སྲི་སལ།་འི་འརར་བང་བྲརབ་པ་ ་ཀའིར་རི་པ་མྲོར་བྲོན་མ་ཐྲོན་གི་ཁྲང་ཡྒིན་ 
_ །གནས་ནི་སེམས་གང་ལ་མཉམ་པར་གཞག་པའི་ཡུལ་དེ་ལ་མི་གཡོ་བར་གནས་པ་ཡིན། སེམས་ཉིད་ཀྱི་དོན་ལ་གནས་པ་ན། རྣམ་རྟོག་གི་ཡུལ་ཅི་འཆར་ཡང་བཏུབ་པ་ཡིན། དེ་གཉིས་རིག་པ་སྐོར་ཐོན་མ་ཐོན་གྱི་ཁྱད་ཡིན 


༄༅། །གསུངས་ པའི་དོན་ ་ཞི་གནས་ ནི་ ཆགས་སོགས་ཉོན་མོངས་པ་གང་དང་གང་ཡིན་པ་དེའི་འགལ་ ཟླའི་གཉེན་ཕོ་དགེ་བའི་དམིགས་པ་རེ་ལ་སེམས་གནས་ནས་དེ་ལས་གཞན་པའི་ཡིད་ བྱེད་བཀག་སྟེ། ཏིང་ངེ་ 
བ།་ འཛིན་དེ་ཉི ཉིད་ལ་བརྟན་པ་ ཐོབ་པའི་ འི་ཆེད་ དུ་དེའེ་ འི་ངང་ལ་བཞུག་པ་ན་ལྷའི་རྔ་བོ་ཆེ་བསྒྲགས་ཀྱང་སད་པར་མི་ནུས་ན་ཞི་གནས་གྲུབ་པའི་ཚད་དུ་བྱེད་ན་འཇིག་རྟེན་གྱི་སྒོམ་ལ་འདི་སྒོམ་བཟང་ཤོགས་སུ་བྱེད། དེ་ཉིད་ལ་ ྦ 
ཐཾ གསལ་ཐོན་ན་ གསལ་ སྟོང་ ནམ་མཁའ་ གཡའ་དག་ པ་ལྟ བུའི་ཤེས་ ཉམས་འབྱུང་། འདི་ཙམ་ལ་གདེང་བཅས་ནས་སྔོན་གྱི་བླ་མ་བཟང་པོར་ གྲགས་པ་མང་པོའང་ འཕགས་ང པར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པ་མང་རབ ་བུང་འདུག སྡོམ་ = 
༤ ལྡན་ལ་རྫུན་ སྤྲའི་རྩ་ ལྟུང་གི་སྐ སྐབས་སུ་མངོན་པའི་ང་རྒྱལ་ནི་མ་གཏོགས་ཞེས་གསུངས་པ་ ལྟར་ན་ལེགས་འདུག་གོ། ཞི་གནས་ལའང་ཐེག་དམན་པ་དག་ནི་ཉོན་ སྒྲིབ ཀྱི་ཉོན་མོངས་ཀྱི་གཉེན་པོ་ཁོ་ ཁོ་ནའི་ཆེད་དུ་བསྒོམས་ 
| ་ཱ ཀྱང་། ཐེག་ཆེན་ ནི་ཤེས་ སྒྲིབ་ཀྱི ཀྱི་ མཚན་ རྟོག གི་གཉེན་པོར་ཞེ་གནས་ཀྱི་ ལྟ་སྒོམ་གཙོ་ཆེ་སྟེ། རྟེན་ཤེས་ སྒྲིབ་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ཞི་ གནས་ དེ་ལ་བརྟེན་པའི་ཉོན་ སྒྲིབ་ཀྱི་སྒྲིབ་ པའང་རང་དགར་འགྱུར་རོ། །སེམས་ཉིད་ཀྱི་དོན་ལ་ 
གནས་པ་ན སེམས་ཉིད་ལ་འཁོར་ འདས་ ཀྱི་ཆོས་སྣ་ཚོགས་ སྐྱེ་འགག་འབྱུང་སྡུད་བྱེད་པས། སེམས་དེ ས་དེ་ ་ཉིད་ ཀྱི་མ་ འགགས་ པའི་ རོལ་པ་ལ་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་ཤ ར་ཅིང་ཇི་ཙམ་ཤ ར་ཡང་མཚན་འཛིན་སོགས་སྒིབ་པའི་ 
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དབང་དུ་མི་འགྱུར་བར་ཤེས་པ་དང་ཤེས་བྱའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་རྒྱར་མ་ཆད་པར་གཡོ་བ་མེད་པར་རང་བཞིན་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་གནས་པ་ཡིན། རིག་པ་སྒོར་ཐོན་མ་ཐོན་ཞེས་པ་རང་བརྒྱུད་ཀྱི་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་སེམས་དེའེ་[ 


༨ "༨༣༡ . 


སྟེང་དུ་འཆར་རུང་མི་རུང་ལ་བྱེད་པ་ཡིན། ཡང་གསལ་སྟོང་གི་ཉམས་ཅི་ཡིན་ཆ་མེད་པ་ཅིག་བྱུང་ཞུས་པས། དེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐུགས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་བྱ་བ་ཡིན། འོ་སྐོལ་གྱིས་དེ་ག་ན་ཤེས་གསུངས། ཡང་ཐང་ 
? ཡིན། ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་ནི། གསལ་སྟོང་གི་ཉམས་ཅི་ཡིན་ཆ་མེད་པ་ནི་སྔར་བཤད་པའི་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་དེ་རྣམ་ཤེས་འཁྲུལ་བློའི་འདི་ལྟར་འདུག་ཅེས་ཅི་ཡིན་གྱི་ངོས་བཟུང་མེད་པ་བློ་འདས་ཤིག་ཏུ་གྱུར་པ་ཡིན། | 


༤༢ ༨ ༨ ༨༩༤ ༨ ༡༨༡༧ 2 


དེ་ཉིད་དྲི་བྲལ་རབ་ཀྱི་མཐར་ཐུག་པ་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས། ད་ལྟ་རང་རྒྱུད་མངོན་དུ་གྱུར་པ་ན་ལམ་དུས་རྣལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པས་འོ་སྐོལ་གྱིས་ག་ན་ཤེས་གསུངས་པའང་དེ་ལ་དགོངས་ཏེ། དེ་ཉིད་ཀྱི་ 


| ཕྱིར་ཐ་མལ་གྱི་ཤེ ་པ་དེ་ ཁྲུལ་ཤེས་ཀྱིས་བརྩོན་ ་འཛིན་མི་བ བ་པའི་དོན་ཡིན། ཐང་ཅིག་གསལ་ཡརང་བ ཏད་མེད་ཐ ཞི་མེད་ ་འགྲོ་བ་ནེ་དེ་ ར་གྱི་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱང་ཁོ་ཁོ་རང་ཐཾ ་ངོ་བོ་རང་མོང་ ་འགྲོ་བ་ 











། ། །ལས་ཁོ་ཉིད་མི་སྟོང་བ ར་གཞིར་བྱས་ནས་ཆོས་གཞན་གྱིས་སྟོང་བའི་སྟོང་ཉིད་བ་ལང་རྟས་སྟོང་བ་ལྟར་མ་ཡིན་ལ། དེ་ཉིད་ཀྱི་རང་རང་ངོ་བོས་སྟོང་ཚུལ་དེས་ནད་ལ་སོགས་པའི་དངོས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་ 
ད ངོ་ལ་བལྟས་པ་ནའང་ཁོ་ཁོ་རང་གི་ངོ་བོས་སྟོང་པའི་ཆགས་ཐོགས་ཀྱི་དངོས་པོ་བེམས་ཤེ ས་ཀྱི་ཆ་ལ་རྡུལ་ཕྲ་རབ་དང་ཤེ ས་པའི་སྐད་ཅིག་ཕྲ་རབ་དག་ལ་བྱེ་བ་བརྒྱ་སྟོང་ཆར་གཤ གས་པའི་ཆ་ཤ ས་གཅིག་ཙམ་ཡ ང་ལྷག་མར་ 
ལུས་པར་མི་འགྱུར་བར་ཁོང་དུ་ཆུབ་པ་ན་དངོས་ཆོས་ཀྱི་འཁྲུལ་བློ་སངས་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །གནད་འདི་དཔྱིས་ཕྱིན་པའི་རྟོགས་པ་ཐོབ་ན་སྟོང་ཉིད་རྟོགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པར་གྱུར་ནས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རྫུ་འཕྲུལ་ 








¬ ་ 
༤༽ 
(༤༥༽ ། 








དངོས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲོས་མཚན་གྱི་ཆ་དེ་ཉིད་ལ་དམིཐ ས་ ཞེན་དང་བྲལ་བའི་སྟོང་ཉིད་ཀྱི་གོ་ཉམས་རྟོཐ བ་པ་ལ་བ ན་ནས་ཆབ ས་སྡང་མངོན་ཊ ར་ཙམ་ཡང་མགོ་བ ནོན་པར་ཊ ས་པ་ཡེ་མི་ བུང་ཞེས་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་བ འ་ 


བསྟན་བཅོས་སྔར་བྱུང་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གསུངས་སོ། །ཡང་རླུང་དབུ་མར་ཇི་ལྟར་ཚུད་ཞུས་པས། ཡང་དག་པར་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་ཚུད་པ་ནི་སངས་རྒྱས་ཙ་ན་ཡིན། དེ་མ་གཏོགས་པ། ར་རོ་བ་དང་བརྒྱལ་བ་དང་། འཁྲིག་པ་ ། 


¥ 


།ཁས་ཨས༡༧ རིལ་མ ་ 


སྤྱོད་ པ་ དང་། ། རླུང་འཕ ཕོ་འཚམས་ དང་ ཆགས་ སྡང་སོགས དྲག་ པ པོ་སྐྱེས་ པ དང་། མོས་ གུས་ སྙིང་རྗེ་སོ( སགས དྲག་ པོས་ །ཁམས་ འདུས་ པ་ དང་། ད གཉིད་ འཐུག་ པོ་ དང་། སྒོ ལྔའི་ཤེས་ པས་ཡུལ་ མཐོང་མ་ ཐག ་ཚོགས དྲུག་ ཐཾ གི་འཛིན་ མ་ 


དང་བྲལ་བའི་སྐབས་བརྒྱད་པོ་དེ་ཡིན་ཀྱང་ཉེ་ 


དའ་ གཞན་ པའི་ རླུང་ཡང་ འབྲེལ་ ཟླ་ འགགས་ ཕ་ ན་ འབྲེལ་ ཟློ འགུག པས་གྱང་དང་རྩི ག་པ་འགྱེལ་མཉམ་དུ་ 








འགྲོ་བའི ཚུལ་གྱིས་ལས་རླུང་གི་རོ་ལྡང་བ་མེད་པར་དབུ་མར་ཐིམ་འགྲོ་བ་ཡིན ར་རོ་བ་ནས་འཕོ་མཚམས་ཀྱི་བར་བཞིར་རླུང་དབུ་མར་བསྡུ་བ ་ནི གཟུང་འཛིན་ཅན་གྱི་ཤེས་པ་ནི་རོ་རྐྱང་གི་བརྒྱུད་ནས་རྒྱུ་བའི་རླུང་ལ་ 


ཉི་ཚེ་བ་ཡིན། འདིར་བླ་མའི་གདམས་ངག་གི་ལྟན་ཅིག་ ྱེསརྡོ་ རྗེ་ལུས་ ྱིརྭ་རླུངཐིག་ལེ་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་པས་རྐྱེན་བྱས་ནས་དུས་གསུམ་དུ་དབུ་མར་རླུང་འཇུག་སྟེ། བུམ་དབང་། 
སོགས་དབང་བསྐུར་གྱི་དུས་དང་། རྨི་ལམ་དུ་འོད་གསལ་ཟིན་པ་དང་། གཏུམ་མོ་སོགས་སྒོམ་སྟོབས་ཀྱིས་ཚུད་པ་ཡིན་ལ། དུས་དེ་གསུམ་དུ་ཇི་ལྟ་བའི་དོན་མ་བཅོས་པ་དེ་རྟོགས་པ་ཡིན་གསུངས། ཞེས་པའི་དོན་ནི། 
མངས་རྒྱས་པ་ན་རླུང་ལ་བརྟེན་པའི་གཟུང་འཛིན་གྱི་རྣམ་ཤེས་བསླ་ཆོས་ཀྱི་བརྫུན་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་ན། དེའི་གཞོ‹ 


322 










༄༅། །བརྟེན་པ་ཡིན་ལ་གཟུང་འཛིན་ཅན་གྱི་ཤེས་པ་རགས་པ་འགགས་པ་ན་རོ་རྐྱང་གི་རླུང་རགས་པ་དབུ་མར་བསྡུས་པ་ཡིན། དགེ་སྡིག་གི་བློ་ཤུགས་དྲག་པོ་སྐྱེས་པ་ན་སེམས་དེ་ཉིད་ཀྱི་རང་ངོ་གཡེར་དུ་ཐོན་ནས་ 
) གཟུང་འཛིན་རགས་པ་འགག་པས་དེའེ་རྟེན་གྱི་རླུང་དབུ་མར་བསྡུ་བ་ཡིན་ལ། གཉིད་འཐུག་པོའི་དུས་ནི་འཇུག་ཤེས་ཉོན་ཡིད་དང་བཅས་པ་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་ཤེས་ལ་བསྡུས་པས་དེའི་བཞོན་པའི་རླུང་ཐམས་ཅད་སྟིང་གའི་ ྒ 
དབུ་མར་བསྡུ་བ་ཡིན། སྒོ་ལྔའི་ཤེས་པ་ཡུལ་ལ་མངོན་པར་ཕྱོགས་མ་ཐག་གཟུང་འཛིན་གྱི་བསླད་མ་ཞུགས་པའི་དུས་གཟུང་འཛིན་གྱི་ཤེས་པའི་རྟེན་གྱི་རླུང་ཕྲ་མོ་དབུ་མར་བསྡུས་པ་ཡིན་ལ། འདིའི་ཆ་ཤས་ནི་ཕྲ་དྲགས་པས་ | དྲ ྦ 
སྐྱེ་བོ་ཕལ་པ་ལ་རླུང་དབུ་མར་བསྡུས་པའི་ཕྱི་རྟགས་གང་ཡང་མི་གསལ་ལ། གཟུང་འཛིན་རགས་པ་འགགས་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ཡོད་པ་ཞིག་གིས་སྒོ་ལྔ་ཡུལ་ཐོག་ཏུ་འགགས་པའི་ཕྲ་བའི་རླུང་དབུ་མར་འཇུག་ 6 
ཇོ ངོས་ཟིན་པས་སྒོ་ལྔའི་ ཤེས་པ་གསལ་ལ་མི་རྟོག་ཙམ་དེ་ཉིད་ལ་གཟུང་འཛིན་གྱི་བསླད་པ་མ་ཞུགས་པར་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་མ་བཅོས་རྒྱ་འབྱམས་ཀྱི་རྟོགས་པ་སྐྱོང་དུ་ཡོད་དེ། དེ་ལྟའི་རླུང་དབུ་མར་བསྡུ་བ་ལ་ནི་སྟེང་འོག་གི་ 
སྲོག་རྩོལ་གྱི་རླུང་འགོག་དགོས་པ་ནི་མ་ཡིན་པས་རླུང་རང་བབས་སུ་བཞག་པ་ཉིད་ཀྱིས་རླུང་དབུ་མར་ཐིམ་འགྲོ་བ་ཡིན་ཏེ། མགོན་པོ་འབྲི་ཁུང་པས། རླུང་མི་འཛིན་པར་ལྷུག་པར་འཇོག་པ་ཟབ། ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། 











དེས་ ན་ སྣང་ སྟོང་དབྱེ དབྱེར་མེད་ཀྱི ཀི ཀྱི་རྟོགས་པ་ཐོཿ བཟཐོཔ་པའི་ འི་ནྣལ་ འབྱོར་པ་ ་ ཞིག་གིས་སྒོ་ལྔ་ སོ་ལྔ་ཡལཐོག་ཏུ་གྲོལ་བའི་རླུང་དབུ་མར་འཇུག་འདི་སྦྱངས་པས་ལས་སྣང་རགས་པ་དང་ལས་རླུང་རགས་པ་མ་འགགས་གཞིན་དུ། རླུང་རགས་། 
པ་དེའི་རྟེན་གྱི་ཕྲ་བའི་རླུང་དབུ་མར་ཇེ་ཆེར་ཐིམ་པ་ན་ཇི་ཞིག་ན་རགས་པའི་ལས་ 'སྣང་ དང་ལས་རླུང་རྟོགས་པ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་གཞི་རྩ་ཆད་པའི་ གུ ལྟར་རང་ཆད་དུ་འགྲོ་བ་ལ་ཚེགས་མེད་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ 
གྱི་འགྲོས་ཆེས་ཟབ་པར་ཡོད་དོ། རྒྱུ་མཚན་དེས་སྒོ་ལྔ་ཡུལ་ཐོག་ཏུ་བཟུང་འཛིན་གྱི་བཅོས་བསླད་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་དེ་ཀ་ལེགས་པར་སྐྱོང་ན་ སྒྲིབ་གཉིས་ཀྱི་རྟོག་པ་རང་འགའ་བ་ཐམས་ཅད་འགགས་པའི་མི་རྟོག་ཡེ་ རྭ ྦ 
| ཤེས་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་ འབྱུང་སྟེ། ཏོག་ཅེ་པས། །མིག་གི་རྣམ་ ཤེས་རྟོག་པ་ཡི། །གཉིས་མེད་ཡེ་ ཤེས་ངོ་མཚར་ཆེ། །ཞེས་ འབྱུང་ ལ་ འདི་ ཤིན་ཏུ་ལེགས་པ ~' འབྱོངས་པ་ན་སྣང་བ་ལ་སྐྱོན་དང་སྟོང་པ་ལ་ཡོན་ཏན་དུ་མི་མཐོང་བའི་ ༠༢ 
སྣང་སྟོང་རོ་གཅིག་གི་རྟོགས་པ་འཆར་བ་ཡིན་ཏེ། རྒྱལ་བ་ཡང་ དགོན་ པས། སྒོ་ལྔ་ཡུལ་ཐོག་ཏུ་ཤར་བ་རིག་པའི་མདངས། །ཡུལ་འཛིན་རྐྱེན་ལས་སྐྱེས་པ་སྐྱེ་མེད་ཀྱི་གཤིས། སྟང གསལ་སྤྲོས་བྲལ་དུ་འཆར་བ་རང་འགྲོལ་ 
གི་ཀཱ །་སུ་ཕེབས་པ པ་ཞིག་ཊ ་འོང་གི། །ཞེས་གསུངས་པས། ཧཱ སྒོ་ལྔའི་ཤེས་ པ་ཁ ་ཕྱིར་ཡི ་ཡིད་ཀྱི་ཤེས་པས་སྒྲོ་སྐུར་དུ་མ་བྱས། ཁ་ནང་དུ་ཉོན ་ཡིད་སོགས་ཀྱིས་ 
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` [མས༧ཅིཉལུ།འཛིང་ལརཆིི ཁུ 
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གྱ་ཉམས། །སྣ ཕང་བ་ལ་སྐྱོན་དུ་མ་བྟ ༈་ཞེན་པ་ཐོང་དང་། ། །སྒོམ་རོ་གཅིག་ 





` ༄༅། །བདག་ཏུ་མ་བཟུང་བའི་ལུང་མ་བསྟན་པ་དེ་ཉིད་ཀྱང་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པའི་ཕྱོགས་ཅིག་མངོན་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ཀྱང་། ད་དུང་ལུང་དུ་མ་བསྟན་པའི་མི་རྟོག་རང་ངོ་མ་ཤེས་པའི་རྨོངས་ཆའི་དྲི་མ་ཞིག་ཡོད་པ་དེ་ཉིད་ ྣ 
སྟོམ་འཇུག་གི་སྒྲིབ་པའམ་གནས་ངན་ལེན་གྱི་དྲི་མ། ཀུན་གཞི་རྣམ་ཤེས་མ་སྒྲིབས་ལུང་མ་བསྟན་བྱ་བ་དེ་ཡིན་པས། དེ་ལ་ཤེས་སྒྲིབ་ཕྲ་ཞིང་ཕྲ་བའང་ཟེར། དེ་ས་བཅུ་རྒྱུན་གྱི་ཐ་མར་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་བཅོམ་ ། 
ནས་འཚང་རྒྱ་བ་ཡིན་ཞེས་རྒྱལ་བ་རྒོད་ཚང་པ་ཆེན་པོས་གསུངས་སོ། །བུམ་སོགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ན་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ཆས་བསྡུས་ཀྱ་དུག་ལྔའི་རྟོག་པ་འགགས་པ་ན་དེའི་བཞོན་པའི་རླུང་ཡང་དབུ་མ་བསྡུས་ལ། དབང་གི་ ༦ 
བྱེད་པས་ཡེ་ཤེས་ལ་དབང་ཐོབ་པས་ཡེ་ཤེས་དེའི་བཞོན་པའི་རླུང་གིས་དབུ་མའི་མདུད་པ་དྲལ་ནས་རླུང་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ལས་རླུང་གི་རྒྱུ་བ་རྣམས་རྡོ་ཁབ་ལེན་གྱིས་ལྕགས་ཕྱེ་བསྡུས་པ་ལྟར་དྲངས་ཏེ་དབུ་མར་ཐིམ་པར་བྱེད་ པ་ 
པའམ། དབང་དུས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་མའི་རྩ་དབུ་མ་དང་རྣལ་འབྱོར་པའི་རྩ་དབུ་མའེ་མར་སྣ་ཕྲད་པའི་ཚོར་བདེས་དྲངས་པའི་ཡུས་སེམས་ཀྱི་རེག་པའི་མེ་རླུང་གིས་རྣལ་འབྱོར་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ལས་རླུང་ཐམས་ཅད་དེར་བསྡུས་ནས་ 


༨༢༣ 


_ ལས་རླུང་དབུ་མར་མི་དམིགས་པར་བསྡུས་པ་ཉིད་ཀྱིས་གཟུང་འཛིན་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་དྲི་མ་ཐམས་ཅད་རང་སར་དག་ནས་དབང་གསུམ་པ་དང་བཞི་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱེད་དེ། དེ་ཡང་བདེ་བའི་ཆ་ནས་གསུམ་པའི་ཡེ་ཤེས་ | 








` 


།མཛསསིན་ུལ་འཟང་ཤྲོི་ལ 


|དང་སྟོང་ པའི་ཆ་ ཆ་ནས་བཞི་ །པའི་ཡེ་ ཤེས་། དང་། བདེ་ སྟོང གང་ གིས་ ཀྱང་བཅོས་ བསླད་ཐ ཐམས་ མས་ཅད་ བྲལ་ བའི་ཤེས་ པ་ རྒྱ དང་ཊ རིས་ ་སུ་མ་ ་ཆད་པཿ པའི་ཆ་ ་ཆ་ནས་ཐ་ ཐ་མལ་ (ལ་གྱི་ཤེས་ པ་ ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་པོ པོ་ (ཉིད་ ་སྒྲིབ་ བྲལ་ དུ་འཆར་བ བ་ ཡིན། དེ་ 
ལྟར་དབང་དོན་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་ནས་དབང་བསྐུར་ཐོབ་པའི་དབང་གིས་མྱོང་བ་དེ་ ཉིད་གཉིད་སྟུག་གི་དུས་འཆར་བའི་འདུན་སྟོབས་ཀྱིས་དེ་ཉིད་དུ་ཐ་མལ་ གྱི་ཤེས་པ་འཆར་བས། གཉིད་འོད་གསལ་དུ་དག རླུང་དབུ་མར་ ཐིམ། 
རྨི་ལམ་སོགས་སྣང་ཆ་ལྷ་སྐུར་ལྡང་བ་ཞིག་འབྱུང་། དེ་ལྟར་དབང་དུས་ཀྱི་རྱོང་བ་གཉིད་དུས་སུ་སྲེ་ཐུབ་པའི་རྟོགས་པ་དེ་ཉིད་དང་ལྡན་པ་དེས་སྟེང་འོག་གི་སྲོག་རྩོ་ལ་གྱི་རོ་རྐྱང་གི་ལས་རླུང་ལྟེ་བའི་གཏུམ་མོ་ལ་བསྣུན་པས་ | 
” གཏུམ་མོའི་མེས་ལྟེ་བའི་རྩ་དབུ་མའི་ཞལ་ཕྱེས་པས། དེ དེ་ནས་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་རླ་ རླུང་བྱུང་བ་སླར་ཡང་གཏུམ་མོའི་མེ་ལ་ཕོག་པས་ དེའི་རྐྱེན་གྱིས་གཏུམ་མོ་ཉིད་ལ་ལས་དང་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་མེ་ རླུང་དྲག་པོར་གྱེན་དུ་འབར་བས། ལས་ ྦ 
གཏུམ་གྱིས་ལས་རླུང་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་བྱས་ནས་དབུ་མར་ཐིམ་པར་བྱས་ཏེ་རྣམ་རྟོག་གི་རྒྱུ་བ་ འགོག་པ པར་ བྱད ལ་ཡེ་ གཏུམ་ གྱིས་ ཡེ་ ཡི་རླུང་ཐཿ ཐམས་ཅད་དབང་དུ་བྱས་ནས་དབུ་མར་ ཟིམ་ པར་བྱས་ཏེ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ 
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༄༅།། །ལ་ནན་ཏན་དུ་བྱའོ། ༡༠༦། ཡང་རྟོགས་པ་ཤར་བ་ནས་ཚོགས་དྲུག་བཀག་ནས་ནང་དུ་མི་རྟོགས་པར་འཇུག་པ་དང་། ཚོགས་དྲུག་མ་བཀག་པར་འཛིན་མེད་ལྷུག་པར་འཇོག་པ་གཉིས་གང་ལེགས་ཞུས་པས། 

ནང་དུ་ཀུན་གཞི་ ལ་བསྡུས་ཏེ་མི་རྟོག་པར་ འཇོག་པ་དེ་ཡང་དག་པ་མ་ཡིན་དེ་འདའི་རིགས་ཀྱི་སྒོམ་མུ་སྟེགས་དང་ཉན་ཐོས་ལ་ཡང་ཡོད། ཚོགས་དྲུག་ འཛིན་མེད་ལྷུག་པ་རང་དུ་ འཇོག་པས་རང་ག ཞན་གྱི་དོན་ཐམས་ཅད་ 
འགྲུབ་པ་ཡིན། ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་ནི། ཆོགས་དྲུག་བཀག་ནས་ཚོར་འདུ་འགོག་པའི་སྟོམ་འཇུག་ནི་འདུ་ཤེས་མེད་པའི་སྟོམ་འཇུག་བྱ་བ་མུ་སྟེགས་པའི་རྒྱུད་ལ་ཡོད་པ་དང་། ཡང་ཚོགས་དྲུག་བཀག་པའི་འགོག་སྟོམས་ ྦ ངཱ 
, བྱ་བ་ཉན་ཐོས་འཕགས་པའི་རྒྱུད་ལའང་འབྱུང་དུ་རུང་བ་ཡོད། དེ་ལས་ཚོགས་དྲུག་གི་ཡུལ་སྣང་མ་འགགས་པ་ས་ལེ་བའི་ཆོས་ཅན་ཀུན་རྗོ་བ་ཀྱི་བདེན་པ་མ་དོར་བའི་ཐོག་འདི་ཉིད་ནས་དེའི་ཆོས་ཉིད་སྒྲོས་བྲལ་དོན་དམ་ ཁྱ ་ 
བ པའི་བདེན་པ་ལ་མཉམ་པར་གཞག་པ་ན་རང་བཞེན་གྱི་ཀུན་རྫོབ་རྫུན་པའི་བདེན་རྟོག་གི་འཁྲུལ་པ་ཐམས་ཅད་སྦྱངས་ནས་འཁྲུལ་པས་མ་བསླད་པའི་ཀུན་རྫོབ་སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་རྟེན་འབྱུང་ལས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ | 


་།སྒབ་པར་བྱེ ་པ་ཡིན་ཏེ འགོག་སྡོམས་ ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་བ ་བ་ལ་ཆགས་ནས་དེ་ཁོ་ན་ལ་མཉམ་གཞག་ རྭ་བྱས་ཤིང་ ན་རྫོབ་པའི་ ཤེས་བྱ་ལ་སྒིབ་པའི་ ཁྲལ་ཆ་མ་ལུས་པ་བསལ་ཞེང་མ་ ཁྲུལ་བའི་ཧྣ ང་བ་རབ་ 






















འབྱམས་སུ་སྦྱང་བར་མ་བྱས་ན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། ཚུལ་འདིའི་ཞལ་བྱུང་ལས་ཤེས་པར་བྱ་བ་གཞན་ཡང་ཡོད་དེ། ས་པར་ཆེན་པོས་ཀྱང་། བླུན་པོས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ་བསྒོམས་པས། 
; །ཕལ་ཆེར་དུད་འགྲོའི་གནས་སུ་སྐྱེ། །ཡ ང་ན་གཟུགས་མེད་ཁམས་སྲ་སྐྱེ། །ཡ ང་ན་ཉན་ཐོས་འགོག་པར་ལྟུང་། ཞེས་བཀའ་ བཾ རྒྱུད་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན ་པོའི་ལྟ་སྒོམ་ཐམས་ཅད་ཤོ་ ར་གོལ་དུ་སོང་ཞེས་ཁ་ཚོན ་བཅད་པར་ 
ྒ ཛི་ཙམ་གཡ ར་ཁྲལ་དུ་ཚེའང་གོལ་སར་སོང་མ་སོང་གི་མཐའ་མཐོང་བའི་མིག་རྒྱ་ ཇི་ལྟར་ཆོད་ལེགས་པར་སེམས་ཤིག ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་པོའི་ལྟ་སྒོམ་ཤོ ར་གོལ་དུ་སོང་མ་སོང་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་སྟིང་ཐག་པ་ནས་ པ་ 
། འདོད་པས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྒྲབ་པ་ཞིག་གིས་ཤོ་ ར་གོལ་དུ་སོང་མ་སོང་གི་གཡ ར་ཁྲལ་བབ་སྟེ་ཤེས་པ ར་འགྱུར་བ་ལས། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་སྒྲབ་པ་བཏང་སྟོམས་སུ་འཇོག་པ་དག་གིས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ལྟ་སྒོམ་གོལ་སར་གོལ་ 


མ་གོལ་ལ་གཡར་ཁྲལ་ཆེ་བ་སྐད་དུ་བྱས་ཀྱང་གོལ་སར་སོང་མ་སོང་རང་རྒྱུད་ལ་མྱོང་བའི་ཚད་མས་དྲངས་པའི་ངེས་ ཤེས་སླ་མེད་ཡོད་པ་ནི་ཆེས་དཀའོ། ཡང་ཞལ་སྔ་ནས། ཐ ཞི་སྤོང་བའི་ལམ་ནི ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟེ་ 
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༄༅། །སྤང་བྱ་དང་གཉེན་པོ་ཐ་དད་དུ་བྱས་ནས་སྤོང་བ་ཡིན། གཞི་བསྒུར་བའི་ལམ་ནི་གསང་སྔགས་ཏེ། རྟེན་བསྒུར་བ་ལུས་ལྟ་དང་ཕོ་མོའི་དབང་པོ་རྡོ་རྗེ་དང་པདྨ་དང་། བརྟེན་པ་ཉོན་མོངས་ཡེ་ཤེས་སུ་བསྒྱུར་བ་སྟེ་ 
དྲི་མས་དྲི་མ་འཁྲུད་པ་དང་། རྟོག་པས་རྟོག་པ་གཅོད་པའོ། །གཞི་ཤེས་པའི་ལམ་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྟེ། སྤང་བྱ་མ་གྲུབ་པས་གཉེན་པོས་སྤང་དུ་མ་བཏུབ། བསྒུར་བྱ་མ་གྲུབ་པས་བསྒུར་དུ་མ་བཏུབ། སེམས་ཉིད་གདོད་ནས་ 
„ སྟོང་པ་ཉིད་དུ་བཞུགས་པ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྒུ། དེས་ཤེས་བྱ་དང་ཤེས་བྱའི་ཆོས་གང་ལའང་མི་རྟོག་པ་ཆོས་ཀྱི་སྒུ། མི་རྟོག་བཞིན་བདེ་བ་དམ་པས་བརྒྱན་པ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ། དེ་ཉིད་གསལ་ལ་མ་འགགས་པར་རྡོ་རྗེ་ 
ྦ དླ་ | གསུམ་གྱི་རྣམ་རོལ་མཐའ་ཡས་པར་སྣང་བ་སྤྲལ་པའི་སྐུ་སྟེ་གདོད་མ་ནས་སངས་རྒྱས་རང་ཆས་སུ་ཡོད་པ་དེ་རང་ངོ་ཤེས་ནས་གོམས་པར་བྱས་པས་རང་ངོ་མི་ཤེས་པའི་མ་རིག་པ་དང་རྨོངས་པའི་མཚམས་སྦྱོར་བ་བཅད་དེ་ | 
_ ཟངས་རྒྱས་པ་མིན་གསུངས་པའི་དོན་ནི། གཞི་ནི་འཁོར་བའི་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་ཆོས་ཏེ། རྒྱུའི་ཐེག་པར་ འཁོར་བའི་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་རྒྱུན་ནི་སྒྲིབ་གཉིས་ཀྱི་ཡང་དག་མིན་རྟོག་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་འཁོར་བའི་བྱ་བ་ 
བྱེད་པར་བདེན་པ་དང་  དེའི་གཉེན་པོ་ཚོགས་གཉིས་ཀྱིས་དེ་སྤང་བར་བྱས་པས་སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས་སུ་སངས་རྒྱས་པར་བྱེད་པ་ཡིན། འབྲས་བུའི་ཐེག་པར་ནི་དེ་ལྟའི་གཞི་འཁོར་བའི་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་སྤོང་བའི་ 


- 














ཚུལ་ལ། འཁོར་བའི་ཆོས་ཀྱི་རྒྱུ་འབྲས་དེ་ཐམས་ཅད་ཐ་སྟད་དུའང་རྒྱུ་འབྲས་རང་བདེན་དུ་མ་གྲུབ་པས་ཐབས་མཁས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་སྒྱུམ་ལྟ་བུར་སྤང་བྱ་ཉིད་བླང་བྱར་བསྒྱུར་ནས། སྤང་བྱ་རང་དག་ལ་སོང་བའི་ཚུལ་གྱིས་ 
འཁོར་བའི་ཆོས་རྣམས་སྐང་བར་བྱས་སྟེ། འཁོར་བའི་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་རྣམས་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་སུ་སངས་རྒྱས་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །དི་མས་དྲི་མ་ཁྲུས་པ་ནི་དྲི་མ་ཉིད་དྲི་མ་མེད་པའི་ཐབས་དང་རྣམ་རྟོག་གི་འཁྲུལ་པ་ཉིད་ 
འཁྲུལ་པ་མེད་པར་བྱས་པས་འཁྲུལ་པ་ཡེ་ཤེས་སུ་ཤར་བ་ཞེས་བྱའོ། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ནི། གཞི་འཁོར་བའི་ཆོས་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ཐམས་ཅད་ཐ་སྟད་ཙམ་དུའང་འཁྲུལ་ཆོས་གཞི་མེད་རྩ་བྲལ་ཡིན་པས་སྤང་བྱར་ཡང་མ་ ཆེ 
མཐོང་། བསྒུར་བྱར་ཡང་མ་དམིགས་འོ་ན་ཐ་སྟད་དུ་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་ཆོས་དམིགས་བྱར་རྟེན་འབྱུང་ཙམ་དུ་ཇི་ལྟར་བཞག་སྟམ་ན། གདོད་མ་ནས་ཀྱི་གཞུག་མ་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་སྐུ་བཞིའི་ངོ་བོར་སྒྲིབ་བྲལ་དུ་བཞུགས་པའི་ 
 འཁྲུལ་བྲལ་དེ་གཞིན་ཉིད་ལ་དེ་གཞིན་ཉིད་དུ་ཁོང་དུ་ཆུབ་པས་དེ་གཞིན་གཤེགས་པར་བྱས་ཏེ། འཁྲུལ་པའི་དྲི་མ་ཐམས་ཅད་མ་སྤངས་མ་བསྒྱུར་བར་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་འཁྲུལ་ 


|_ པ་ངན་པ་ཞིག་སྤང་བྱ་དང་མ་འཁྲུལ་བའི་བཟང་པོ་ཞིག་བསལ་བཞག་ཏུ་མེད་དེ། ཇི་སྐད་དུ། འདི་ལ་བསལ་བྱ་ཅི་ཡང་མེད། །བཞག་པར་བྱ་བ་ཅུང་ཟད་མེད། །ཡང་དག་ཉིད་ལ་ཡང་དག་བལྟ། །ཡང་དག་མཐོང་ན་རྣམ་ 
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། །ངན་དུ་སེམས་ཅན་གྱིས་མ་ ། 
བཏང་། །ཐ་སྟད་དུ་མས་བརྡོད་མོད་ཀྱང་། །བརྡོད་པ་དེ་ཡི་དོན་མི་ཤེས། །དེ་ཡི་མ་འགགས་རོལ་པ་ལ། །ཡོན་ཏན་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞི་པོ། །རགས་པ་ཡིན་ཏེ་རེ་རེའང་།བྱེ་བ་ཕྲག་རེར་གསུངས་པ་ཡིན། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར་རོ། 
།གཤུག་མ་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པས་ཤེས་བྱ་ཀུན་རྫོབ་པའི་ཡུལ་ཡུལ་ཅན་ག་ལའང་མི་རྟོག་པ་འདིའི་ཕྱོགས་གཅིག་ལ་དགོངས་ནས། དཔལ་ལྡན་ཟླ་བའི་དབུ་མ་ཐལ་འགྱུར་པའི་བརྗོད་པར། ཐ་སྙད་དུའང་སངས་རྒྱས་ལ་ཡེ་ 

ཤིས་ཡོད་མེད་གང་དུའང་བཞག་ཏུ་བྱར་མེད་ཅེས་གསུངས་ལ། འདིའི་བདེ་ཆེན་ལོངས་སྐུ་ནི་སྔགས་གཞུང་དུ་ལྷན་ཅིག་པའི་ཧེ་རུ་ཀ་ཞལ་སྦྱོར་གྱི་བདེ་བ་འདུ་མི་བྱེད་པའམ། མི་ཕྱེད་པའི་བདེ་བ་ཞེས་པ་དེ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། 
རྒྱལ་པོ་ཨིནྡྲ་བྷུ་ཏིས། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྟག་ཏུ་རྟག །ཅེས་འབྱུང་བ་དེ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་བདག་གི་རྗེ་རས་པ་ཆེན་པོའི་ཞལ་ནས། བསྒུར་བའི་ལམ་འདི་ནི་གསང་སྔགས་ཀྱི་བསྐྱེད་རིམ་གྱིས་ཆོས་གཟུགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་སྒྲུབ་ 
ཚུལ་ཡིན་ལ། གཞི་ཤེས་པའི་ལམ་འདི་གསང་སྔགས་ཀྱི་རྫོགས་རིམ་གྱིས་ཆོས་གཟུགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་སྒྲུབ་ཚུལ་ཡིན་ལ། ད་ལྟ་ནའང་གསང་སྔགས་རྫོགས་རིམ་པའི་གཞི་ཤེས་པར་བྱེད་ཚུལ་ལས། བཀའ་བརྒྱུད་རིན་པོ་ 


།པར་གྲོལ། ཞེས་འབྱུང་ལ། ཀརྨ་པ་རང་བྱུང་རྒྱལ་བ་མཆོག་གིས། །ཐ་མལ་ཤེས་པ་འདི་ཉིད་ལ། །ཆོས་དབྱིངས་རྒྱལ་བའི་སྟིང་པོ་ཟེར། །བཟང་དུ་འཕགས་པས་བཏང་བ་མེད 















ཆེའི་བཞེད་པས་གཞི་ལམ་དུ་བྱེད་ཚུལ་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་སྟེ། གསང་སྔགས་རྫོགས་རིམ་དག་གིས་གཤུག་མ་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་ཐབས་ནི། དབང་གོང་མ་གསུམ་དང་འབྲེལ་བའི་ལས་ཡེ་ཕྱག་གསུམ་ 
སོགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་བརྟེན་པ་ཡིན་ལ། འདིར་ནི་དེ་ལྟའི་སྤོས་བཅས་ཀྱི་ཐབས་མང་པོ་མི་དགོས་པར་བླ་མའི་མོས་གུས་ཀྱི་ཐབས་གཅིག་པུས་མངོན་དུ་བྱེད་པ་ཡིན་པས། མོས་གུས་དཀར་པོ་གཅིག་ཐུབ་བྱ་བ་ཡིན་པས་ 
གསང་སྔགས་རྫོགས་རིམ་གྱི་ཐ་མལ་ཤེས་པ་མངོན་དུ་བྱེད་ཚུལ་ནི། དབང་པོ་རྣོན་པོའི་དབང་རྡུལ་གྱི་དབང་དུ་བྱས་ལ། བཀའ་བརྒྱུད་འདིས་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་མངོན་དུ་བྱེད་ཚུལ་ནི་དབང་རྣོན་གྱི་དབང་དུ་བྱས་པའོ། །དོན་ 
འདི་ལ་དགོངས་ནས། རྒྱལ་བ་རྒོད་ཚང་པས་གཤེགས་ཀ་ཞལ་ཆེམས་ཀྱི་རྣམ་པར་རྨྱ་ངན་འདས་ཆུང་ལས། སློབ་དཔོན་རས་ཕུག་པས་ཞུས་པ། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་རིན་པོ་ཆེ་ཞེང་ཁམས་གང་དུ་གཤེགས། མཚན་ཇི་སྐད་བྱ་ 
བར་མཆིས་ལགས་ཞུས་པས། ཁོ་བོ་ཞིང་ཁམས་ནི་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་ལ། མིང་ཡང་སྣ་ཚོགས་སུ་འགྱུར་ཏེ། འགྲོ་བའི་དོན་གཞན་སྣང་དུ་འཆར་རོ། །སྐྱེ་བ་འདི་ལ་ཁོ་བོ་ལ་སྔོན་འགྲོ་བཞེ་བསྐྱངས་པ་ཡན་ཆད་དག་པའི་ 
 འཁོར་དུ་འབྱུང་། ལར་ཁོ་བོ་ལ་ཆེར་རེག་ཆེར་མཚེངས། ཆུང་རེག་ཆུང་དུ་མཚེངས་པ་ཡིན། མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་གི་སེམས་ཅན་རྣམས་གྲོལ་བར་ཐེ་ཚོམ་མེད། ལར་སེམས་ཅན་བློ་དམན་པ་ཁོ་བོ་དང་དངོས་འབྲེལ་ནི་མེད་ _ 
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ྦ ༄༅། །པ རྣམས་ ང་ཡི་རྣམ་ཐར་ འདི་ལ་དད་ཅིང་མོས་ཏེ་ཞལ་མ་མཐོང་ ཐོང་ཞིང་ གསུངས་ མ་ཐོས། ཁོ་བོ་ ི་ རྱ ངན་ ལས་འདས་ནས་མི་བཞུགས། གསོལ་བ་བཏབ་ཀྱང་བྱིན་རླབས་དང་ཡིད་བརྟན་མི་སྐྱེ་སྙམ་ནས་ཐེ་ཚོམ་དུ་ 

གྱུར་ན། ཐེ་ཚོམ་བྱ་ མི་དགོས། ཁོ་བོ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་ནུས་ན་མཆོག་དང་ཐུན་ མོང་གི་དངོས་གུབ་ཐམས་ཅད་ཁོ་ ཁོ་བོ་རང་ཤེས་པ་ཡིན་མོད། ཕྱི་རབས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ངའི་རྗེས་སུ་འཇུག་པ་རྣམས་ཀྱང་གསོལ་བ་ཁོ་བོ་ 
རང་ལ་འདེབས་སུ་ཆུག་པར་མཛོད། ཙབ་ཙུབ་མང་པོ་མི་འཚལ། བདག་གཞན་གཉིས་ཀྱི་དོན་གྲུབ་པར་ཁོ་བོ་རང་ཤེས་ཀྱིས་ཨང་གསུངས་པས། སློབ་དཔོན་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ཞུས་པ། རྣམ་ཐར་ཀུན་ན་ཆོས་ཀྱི་ 
རྒྱལ་པོ་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་མཚན་དང་མཛད་པ་མཐར་འདོན་པའི་མཚན་དེ་ཀུན་དེ་ཀ་ལྟར་མཆིས་སམ་ཞུས་པས་དེ་རྣམས་ཀྱང་དེ་ཁོ་ན་ལྟར་འབྱུང་བ་འགྱུར་ཏེ། གཞན་ཡང་མཐའ་ཡས་པ་མི་ཟད་པ་ཆེན་ཕོ་རྒྱན་གྱི་ 
འཁོར་ ལོ་ ལོའགྱུར་ གསུངས། ཡང་ཞིང་ཁམས་མཐའ་ཡས་པ་དེ་རྣམས་དང་ སྒུའི་ བཀོད་ པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་རྣམས་ཡོན་ཏན་མཐོང་བ་དང་ཐོས་པར་འདོད་པ་རྣམས་ ཀྱིས་ཐབས་སམ་ལམ་གྱི་གནད་ཇི་ལྟ་བུ་ལ་འཇུག་པར་ བགྱི་ 
དེའི་ཐབས་ནི་སྣ་མང་པོ་ བྱས་ པས་ཐོབ་པ་མ་ཡིན། ལམ་གཅིག་གིས་ལམ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གོ་ཆོད་པ། ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཐབས་གཅིག་གིས་ཐོབ་པར་བྱ་བ་ལ་ཡུས་པ་ཐོབ་ པའི་ཐབས་སུ་ 
















་ ཇ༢༠::༦༡༡༩༢༠༠ 


[འགྱུར་བའི་གནད་ནི། ལམ་ཟབ་མོ་བླ་མའི་མོས་གུས་ལས་ས་ཆོད་ཆེ་བ་མེད། ང་ཡར་ལ་སློང་ཞིག་གསུང་ནས་གཅིག་ཐུབ་རྡོ་རྗེའི་མགུར་འདི་གསུངས་སོ། །རྗེ་སངས་རྒྱས་ཀུན་འདུས་རས་པ་ལ། །ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་གསོལ་ 
བཏབ་པས། །ཡོན་ཏན་བུམ་པ་གང་བྱོར་ཐོབ། །ཡིད་ཆེས་མོས་གུས་གཅིག་ཐུབ་ཡིན། །འཁོར་བའི་རྩ་བ་མཁའ་ལྟར་དག །བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ལྔ་དང་ལྡན། །བཅོམ་ལྡན་རྒྱལ་པོ་གཅིག་ཐུབ་ཡིན། །ཁྱེད་ཚེ་འདིར་སངས་རྒྱས་ [ 
ཐོབ་འདོད་ན། །ཐིག་པའི་མཐར་ཐུག་གསངས་སྔགས་ཡིན། །གསང་སྔགས་ཀྱི་སྟིང་པོ་མོས་གུས་ཡིན། །མོས་གུས་ལམ་གྱི་གཅིག་ཐུབ་ཡིན། །གེགས་སེལ་བོགས་འདོན་བྱེད་འདོད་ན། །གནད་ཅན་གདམས་པ་མོས་གུས་ རྔ 
ཡིན། །ཐེ་ཚོམ་མི་དགོས་གསོལ་བ་ཐོབ། །ཆྱེད་མོས་གུས་ལམ་སྣ་མ་ཤོར་ན། །བར་དོའི་སྣང་མུན་མི་འབྱུང་ཞིང་། །སྐུ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྷུནགྱིས་གྲུབ། །མོས་གུས་གཅིག་ཐུབ་འབྲས་བུ་ཡིན། །བདག་གཞན་དོན་གཉིས་དགོས་ “` 
འདོད་འབྱུང་། །འདི་ཕྱི་གཉིས་ཀྱི་དོན་ཆེན་ འགྲུབ། །འགྲོ་དོན་འཕྲིན་ལས་དར་རྒྱས་དཔལ། །མོས་གུས་ཡོན་ཏན་གཅིག་ཐུབ་ཡིན། །གཅིག་ཐུབ་རྡོ་རྗེའི་མགུར་ཆུང་འདི། །སྙིང་གཏམ་ལགས་པས་ཐུགས་ལ་ཞོག 
___ གནད་ཅན་ཡིན་ནོ་ཉམས་སུ་ལོང་། །དུས་རྟག་ཏུ་བླ་མ་དང་འབྲལ་བ་མེད་པར་ཤོག །ཅེས་གསུངས་སོ། །དེར་སློབ་དཔོན་ཚོས་གསོལ་བ་དུངས་པ་གཅིག་བཏངབ་སྟེ། དེའི་རྡེས་སུ་བཟུང་འཚལ་ཞེས་ཞུས་པས། ཁོ་བོ་ཤེས་ _ 
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༄། །པ་ཡིན་མོད་གསུངས། ད་ཁོ་བོའི་མཚན་ཡང་མ་ཆགས་པདྨའི་སྤྱན་བྱ་བར་འཛིན་ཏོ། །ཞེས་ལུང་བསྟན་ནོ། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར་ཐ་མལ་ 
གུས་ལ་གནད་དུ་བསྣུན་ཅིག ཡང་ཞལ་སྔ་ནས། སྟོང་པ་ཉིད་ཤོར་ས་དུ་མར་ཤོར་བའི་ལྟ་སྒོམ་དེ་ཐམས་ཅད་ནི་སྟོང་བྱ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཤེས་བྱ་ཕྱིའི་ཆོས་སུ་བྱས་ནས། དེ་ཉིད་ལ་ཤེས་པ་སྟོང་ཆ་མེར་བཞག་པས་ཤོར་གོལ་ 
དུ་སོང་བ་ཡིན། འོ་ན་སྟོང་པ་ཉིད་མ་ནོར་བའི་ལྟ་སྒོམ་རྣལ་མ་དེ་གང་ཞེ་ན། སེམས་ཉིད་གཞུག་མ་མ་བཅོས་པའི་རང་འབབས་དེ་ཉིད་ཀྱི་གནས་ཡུགས་ལ་རང་དགར་ལྟ་སྒོམ་དུ་བྱེད་པ་དེ་ཉིད་ཡིན་ཞེས་གསུངས་པའི་དོན། 
འདི་ལ་ཀུན་མཐུན་པར་ཁ་ལྟ་སྐམ་པོ་ཞེས་རྩིས་ཆེན་པོར་མི་བྱེད་ཀྱང་། དང་པོ་འདི་ལ་བཀའ་གདམས་པ་ཅི་རིགས་དང་། ས་པཌ་སོགས་བོད་སྔ་ཕྱི་མང་པོས་སློབ་དཔོན་ཀ་མ་ཤི་ལའི་སྒོམ་རིམ་ནས་འབྱུང་བའི་ཞི་ལྷག་གི་ 
ལྟ་སྒོམ་འཕྲུལ་མེད་ཀྱང་འདི་ཉིད་ཡིན་ནོ་ཞེས་རྩེས་པོ་ཆེར་རློམ་ཡང་། བཀའ་བརྒྱུད་རིན་པོ་ འི་ཡིད་བྱེད་ཀྱི་ཞི་ལྷག་གི་སྐོམ་པ་ཡང་དངོས་འཛིན་དང་བདེན་འཛིན་རགས་པ་ཙམ་གྱི་གཉེན་ 


གྱི་ཤེས་པ་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་ཐབས་བླ་མ་དམ་པའི་ཆོས་འདི་ལ་མོས་ 








ཆེ་འདའི་ཁྲིདསྲོལ་ལྟར་ན། དེ་ལྟ 





། དམ་པ འི་ཆོས ཀྱི་རིགས་དང་དཿ དབང་པོ་ རྟུལ་ བ་ཡིན་ །་ཅིང་ སྐལ་ བ་ཅུང་ ཟད་ དམན་པ པས་ ས་ལམ་སྔ་མ་གཉིས་ཀྱིས་རིམ ་ཅན་ དུ བཀྲི་དགོས། ཅིག་ཅ ཅར་ ར་བ་ནི་ རང་གཞན་ གྱིས་ ཉོན མོང སོགས་ སྒྲིབ ་པའི་བག་ ཆགས་ ཕུབ་ པ། དམ་ །། 
ཆོས་ཀྱི་རིགས་དང་དབང་པོ་རྣོ་བས་སྐལ་བ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཉིད་ཀྱིས་ལམ་ཕྱི་མ་ཅིག་ཅར་དུ་སྟན་པའི་གདུལ་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་ནི། རྒྱུ་ལམ་ བྱེད་པའི་ཐེག་པས་ནི་གཞུག་མ་ཐ་མལ་ གྱི་ཤེས་པ་སངས་ རྒྱས་ 
མ་ ་དེ་ཉིད་ རང་རྒྱུད ལ་ཡོད་པར་རྟགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་རྗེས་སུ་དཔགས་ཏེ་དེ་ཉིད་མངོན་ དུ་འྱུར་ ཆེད་ཀྱི་བསག་ སྦྱུ བྱས་པས་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པའི་ཆ་མི་གསལ་བས་ཁོང་ ངདུ་ཆུབ་ ནས་འཚང་རྒྱ་བ་ཡིན་ལ། རྟགས་ནི་ཞི་ 


༨ 


ུག་ཟུང འབྲེལ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་རང་སེམས་ལ་ བལྟས་པས་ དེའི་ཆོས་ཉིད་བདག་ གཉིས་ ཀྱིས་ སྟོང་པའི ཆོས་ཉིད་ཀྱི་བདེན་པ་མཐོང་བ་ན། སེམས་དེ་ཉིད་སྟོང་པ་ ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཅི་ ཡང་འབྱུང་དུ་ 


ང་བར་ཁོང་དུ་ཆུབ་པ་ན། བདག་ གི སེམས་ཉེ ཉད་ལ་སངས་ རྒྱས ཀྱི་ སྟིང་ པོ་ བཞུགས་པར་ གདོན་ཆ མི་ཟའོ་ འོ་ཞེས་རོ རྟོགས་ པར་འགྱུར་བས་ འདི་ ལྟའི་ རྟོགས་ པ་ ཐོབ་པའི་བྱང་སེམས་དང་། ཐོབ་རུང་གི་བྱང་ཆུབ་སེམས་སོགས་ཀྱི་ ། 
ྣ ྲ་ུ་ལ། བཀའ་འཁོར་ལོ་ཐ་མའི་མདོ་རྣམས་སུ་བདེར་གཤེགས་སྟིང་པོའི་ཆོས་ཚུལ་རྒྱུས་པར་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །འབྲས་བུ་ལམ་བྱེད་པའི་ཐེག་པས་ནི། རང་རྒྱུད་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཡིད་ཆེས་ཀྱི་ལུང་སོགས་ _ | 
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༄༅། །ལ་དད་པས་ངེས་ཤེས་རྙེད་ནས་དེ་ཉིད་འབྲས་བུའི་སངས་རྒྱས་སུ་མོས་སྒོམས་བྱས་པས་ཞེན་པས་ཞུགས་ན་འབྲེལ་པས་མི་བསླ་བས། སེམས་ཅན་གྱི་རྒྱུད་དེ་ཉིད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་སུ་བསྐྱེད་ 
རྫོགས་ཀྱི་རིམ་པས་ཚོགས་གཉིས་བསགས་སྒྲིབ་གཉིས་སྦྱངས་ཏེ་འཚང་རྒྱ་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །སྐལ་ལྡན་ཅིག་ཅར་བའི་རིགས་ནི་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དོན་གྱི་རྒྱུད་པ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་འཕོ་བ། དཔལ་ས་ར་ཧ་དང་ཤ་ཝ་རི་ཡབ་ ྒ 
སྲས་སོགས་དཔལ་སྐམ་པོ་རིན་པོ་ཆེའི་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་ཁྲིད་སྲོལ་ཏེ། རང་རྒྱུད་ལ་ཡོད་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྙིང་ཕོ་འདི་ཉིད་རྟོགས་ལྡན་གྱི་བླ་མས་ས་འོག་གི་གཏེར་རམ་གྱད་གྱི་ནོར་བུ་ལྟར་རང་ཆས་སུ་ཡོད་པར་མཛུབ་ 
ཚུགས་སུ་ངོ་སྤྲད་པ་ན། རང་སེམས་ལ་དེ་ལྟའི་སངས་རྒྱས་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་ཉིད་དུ་ཡོད་པའི་མོས་གུས་བཟོད་མེད་དུ་འབར་ནས་དེ་མངོན་དུ་བྱེད་འདོད་དང་དེ་ཉིད་རང་གི་མངོན་སུམ་དུ་གྱུར་ཏེ། ཡེ་བཞུགས་ | 
| ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཡེ་སངས་རྒྱས་པ་དེས་མཁའ་མཉམ་གྱི་འགྲོ་བ་ཡེ་སངས་རྒྱས་སུ་འགོད་འདོད་ཀྱི་མོས་གུས་དབྱར་མཚོ་ལྟར་འཕེལ་བ་དང་། དེ་ལྟའི་ཡེ་སངས་རྒྱས་དེ་ཉིད་རང་ལ་མངོན་དུ་ཀྱུར་ནས་གཞན་ལ་སྟོན་པའི་བླ་ 
མ་སངས་རྒྱས་འདི་བདག་ལ་རང་སེམས་སངས་རྒྱས་སུ་ངོ་སྣྲད་པར་མཛད་པས་བ འ་དྲིན་ཆེའོ་སྣམ་པའི་མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་ཐ སུམ་གྱི་ཡོན་ཏན་གྱིས་ཡིད་ཕྲོཊ ས་པའི་མོས་གུས་བསྐལ་མེ་ལྟར་འབར་བའི་བསག་སྦྱང་གིས་ 
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ྒ ཀྱི་སྙིང་ཕོ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་ངོར་ཤེས་པའི་མོས་གུས་མཐར་ཐུག་ཡིན་པས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་པོ་འདི་ལ་འདི་ལྟའི་མོས་གུས་ཀྱིས་དྲངས་པའི་སྐྱབས་འགྲོ་དང་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་དེའི་ཆེད་ཀྱིས་བསག་སྦྱང་ལ་ 
བསླབས་པ་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཉིད་བརྡའ་ཐབས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་གང་ལཤང་མ་ལྟོས་པར་མངོན་དུ་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །རྒྱུ་མཚན་འདིའི་ཕྱིར་། རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་གྲུབ་ཐོབ་ཀྱིས་ཇི་སྐད་དུ། 
རང་སེམས་ལ་ཡོད་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དང་གཅིག དེ་མངོན་སུམ་དུ་བསྟན་པའི་བླ་མ་སངས་རྒྱས་དང་གཉིས། རོ་གཅིག་ ་སོང་བའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་དང་ཐ སུམ། ལར་མིང་ཐ་སྟད་ཀྱི་བརྗོད་པས་སོ་སོར་ | 





ཨཿ =ཁང༢༤༧ང་བ་ཁར་ར་རར་་ལ་ 








སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བར་མངོན་སུམ་དུ་ཁོང་དུ་ཆུབ་ནས་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་རོ། །དེས་ན་རང་རྒྱུད་ 
ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྙིང་ཕོ་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་ཐབས་ཀྱི་མོས་གུས་འདི་ལ་བརྗོད་མ་ཐག་པའི་རང་སེམས་ཀྱི་སྟིང་པོ་ཡོན་ཏན་ཀུན་འབྱུང་དུ་ཤེས་པའི་མོས་གུས་དང་། དེ་ཉིད་རང་གིས་མངོན་དུ་བྱས་ནས་མ་རྒན་མཁའ་མཉམ་ 
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༄༅། །བཏགས་ན་ཡང་། དོན་ལ་དབྱེར་མེད་ཀྱི་སྐུབས་མཆོག་རྒྱལ་བ་ཀརྨ་པ། ཕ་ཆོས་གྲགས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་དེ་ཡང་དྲན་པ་ཞིག་བྱུང་། ཞེས་བཀའ་བསྩལ་བ་ལྟ་བུའོ། །དེ་ཡང་རིམ་གྱིས་པའི་རིགས་ཀྱིས་ནི་རང་རྒྱུད་ཀྱི་ 
ཟངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟིང་པོ་དེ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གསལ་ཞིང་སྒྲིབ་པ་མེད་པར་མངོན་དུ་ཀྱུར་པའི་སངས་རྒྱས་ནི་ཐོབ་པར་མི་འགྱུར་ལ། འོན་ཀྱང་རང་རྒྱུད་ཀྱི་སྟིང་ཕོ་དེ་དག་གི་ཕྱོགས་ཙམ་དང་། ཕྱོགས་ཡོངས་སུ་གསལ་བ་ ' 
ྒ རབ་ཀྱི་མཐར་ཐུག་པ་མ་ཡིན་པ་ཙམ་ཞིག་མངོན་དུ་བྱས་ནས་སངས་རྒྱས་པར་གྱུར་པ་ཡིན་ཏེ། གདུལ་བྱ་དེ་དག་ནེ་དབང་རྣོན་དང་དབང་རྟུལ་ལྟོས་འབྱུང་གི་རྟེན་འབྲེལ་གྱིས་རིམ་གྱིས་པ་དེ་རང་བཞེན་དབང་པོ་རྟུལ་བ་| 


ཉིད་ཀྱིས་སྙིབ་ཚོགས་འཐུག་པོས་སེམས་བླན་པར་བྱས་པས་ཡང་དག་པའི་རིག་པ་མོག་པོར་རགྱར་ནས་ཤེས་པ་འོད་མི་གསལ་བས་རང་རྒྱད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སིང་པོ་མངོན་སུམ་ད་གསལ་ཞིང་རྫོགས་པར་བརྗེན་ཅར་ 
ཉད་ཀྱས་སྒྲབ་ཚགས་འཐུག་པས་སམས་བླན་པར་བྱ དག་པའ་རག་པ་མག་པར་གྱུར་ནས་ཤས་པ་འད་མ་ག རྒྱུད་གྱ་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཏྙ ན་སུམ་དུ་གསལ་ཞང་རྲག རྡན 








ྒྐ མཐོང་བའི་སྐལ་བ་མ་བྱུང་ངོ་། །ཅིག་ཅར་བ་ནི་རང་བཞིན་གྱིས་དབང་པོ་རྣོ་བས་སྒྲིབ་ཚོགས་སྲབ་པས་སེམས་སྐྲེན་པོར་གྱུར་ཏེ་ཡང་དག་པའི་རིག་པ་ཆེས་འོད་གསལ་བར་གྱུར་པས་རང་རྒྱུད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟིང་པོ་ | 





ྣ གསལ་བ་རབ་ཀྱི་མཐར་ཕྱིན་པའི་སྐལ་ཅན་དུ་གྲུབ་བོ། །འོ་ན་ཅིག་ཅར་བ་དེ་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་ཐེག་པར་སྔོན་དུ་རིམ་གྱིས་པར་རྒྱུད་སྦྱོང་བ་ལ་མ་ལྟོས་པར་ཅིག་ཅར་བའི་རིགས་ཀྱི་གང་ཟག་ཡིན་ནམ། 





གི་ཐབས་ཀྱི་འཚང་རྒྱ་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ལ། འདིར་མེ་ཆུ་གོ་བཟློག་སྡིག་སྒྲབ་དགེ་སྤང་གི་བསག་སྦྱང་གི་ཐབས་ཀྱིས་འཚང་རྒྱ་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ཟེར་བ་ལ། རྫོགས་ཆེན་འདེ་ནི་མདོ་སྔགས་ཀྱི་ལམ་རིམ་གྱིས་ས་དག་གི་ 
དབང་དུ་བྱས་ནས་དག་པའི་ཉམས་ལེན་ཏེ། དེར་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྲིད་ཞི་མཉམ་ཉིད་དུ་ཁོང་དུ་ཆུབ་ནས་ཆོད་དུ་དགེ་བ་བླང་བྱ་དང་སྡིག་པ་སྤང་བྱར་མེད་དེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པ་མཉམ་ཉིད་ 
དུ་ཉམས་སུ་བླང་བྱར་བསྟན་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཉམས་ལེན་དང་ཆོས་ཚུལ་མཐུན་པར་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། དེས་ན་ཅིག་ཅར་པའི་རིགས་ཀྱི་ས་དྲུག་བདུན་ཡན་ཆད་ཀྱི་ཉམས་སུ་བླང་བྱའི་ཆོས་ལ་དམིགས་སུ་སྦྱོར་བའི་ཆོས་ནེ་མ་ 
སཱ ཡིན་ཏེ། རྫོགས་ཆེན་གྱི་ཆོས་ཀྱི་ཁྲིད་སྲོལ་ནི་རིམ་གྱིས་པའི་བཀྲི་ཚུལ་གྱི་ཆོས་སུ་སྣང་བའི་ཕྱིར་ཞེས་ལེགས་པར་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། ། ཡང་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་ཀྱིས་སེམས་རྟོགས་ན་ཀུན་རྫོབ་བྱང་སེམས་སྒོམ་དགོས་སམ་ 
ཞུས་པས། ཀུན་རྫོ་བ་བྱང་སེམས་དེ་སྒོམ་ཚེ་སྔ་མ་ནས་གོམས་པ་ལས་བྱུང་བ་དང་ཚེ་འདིར་སྒོམ་པ་ལས་བྱུང་བ་དང་། དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རྟོགས་པ་ལས་བྱུང་བ་གསུམ་གྱིས་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རྟོགས་པ་། 
ན་དེ་ལྟར་མ་རྟོགས་པའི་སེམས་ཅན་ལ་བྱམས་སྟིང་རྡེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གོང་ནས་གོང་དུ་འཕེལ་དུ་འབྱུང་བ་ཡིན། ལོགས་སུ་ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྒོམ་མི་དགོས། དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རྟོགས་ན་ཀུན་ | _ 
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༄༅། །རྫོབ་བྱང་སེམས་འབྱུང་བ་རྒྱུ་འབྲས་ཡིན། ངོ་བོ་རྟོགས་ནས་བྱམས་སྟིང་རྗེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དྲངས་པའི་དགེ་བ་ལ་བརྩོན་པ་མེད་པར་སོང་ན། ངོ་བོ་མ་སྐྱེས་པ་ཡིན། ཞེས་བླ་མ་མི་ལ་གསུང་བ་དེ་ཀ་ལྟར་ 
ྒ ཡིན། ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་ནི། ངོ་བོ་གཤའ་མར་རྟོགས་ན། དེ་ལྟར་མ་རྟོགས་པ་རྣམས་ལ་སྟིང་རྗེས་ཟུག་ཐབས་མེད་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཟབ་རྒྱས་མཐའ་ཡས་པ་སྒྲབ་པའི་བརྩོན་པ་འཕེལ་ནས། སེམས་ཅན་ 
ཌ གྱི་དོན་སྒྲབ་པའི་ཐབས་ཀྱི་སྤྱན་དང་མངོན་ཤེས་ཟད་པར་དང་ཟིལ་གནོན་རྣམ་ཐར་སོགས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་ལ་མཉམ་གཞག་ཐུན་རེ་ཙམ་གྱིས་དབང་མི་འབྱོར་བ་མི་སྲིད་པར་འབྱུང་ཞེས་དགོངས་སོ། །ཡང་། 
ྒ རྗེས་བསྙུང་བའི་དུས་ཐུགས་མི་བདེ་བ་འོང་ཡིན་གདའ་འམ་མི་གདའ་ཞུས་པས། ན་དུས་སུ་ཡང་སེམས་མི་བདེ་བ་དང་གནོད་པ་ཅང་མི་ཡོང་བར་འདུག གང་ན་སར་འོད་གསལ་དུ་བསྒོམས་པས་འོད་གསལ་དུ་ཕྲིལ་ལེ་ ྒ 
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འོང་ཞིང་མི་གནོད་པར་འདུག འདྲེས་ན་བའི་མི་ལ་སྔགས་བཏབ་པས་གང་ན་སར་དམིགས་པ་གཏད་ནས་བསྒོམས་ན་ཕན་པར་འདུག་ཅེས་གསུངས་པའི་དོན་ནི་རྗེ་སྒམ་ཕོ་པ་ས་བཅུ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཟླ་འོད་ 
ཁཱ ཞོན་ནུ་ཡིན་པའི་དབང་ ་མཛད་དེ དེ་ཡང་ས་བཅུ་པ་ལ་ཡང་ལས་ཀྱི་ ' ་མའི་ན་ཚ་སོཐ ས་ཀྱི་སྡཐ ་བསྔལ་ཡོད་དོ་ཞེས་འཇིག་ ན་མགོན་པོ་འབྲི་ཁུང་པ་ཐ སུང་སྟེ སངས་རྒྱས་ལ་ཡང་སྔོན་ལས་ངན་བསཿ ས་པའི་ 
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༣༡ 





པས་ཟིན་ན་ངོ་བོའི་ཐོག་ཏུ་འགྲོ། མ་ཟིན་ན་རྣམ་རྟོག་གི་ཐོག་ཏུ་འགྲོ། མཉམ་རྡེས་མ་འདྲེས་པ་ཡིན་ནམ་ཞུས་པས། མ་འདྲེས་པ་ཡིན། མ་འདེས་པ་ཅིས་ལན་སྟམ་ན 





_ །འབས་བུའི་ལྟག་མ་མྱོང་བ་ཉིད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་སུ་མཛད་པ་གདུལ་བྱ་དག་གིས་དམིགས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། ས་བཅུའི་མགོན་པོས་ཀྱང་དེ་ལྟའི་ཕྲིན་ལས་འབྱུང་བ་ནི་ལས་ཚུལ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ 
ཆོས་ཉིད་དུ་གྲུབ་བོ། །དེ་ལྟ་ནའང་སྒུའི་ཆ་ཤས་ཀྱི་ཚོར་བ་ཕྱོགས་རེ་ནས་སྡུག་བསྔལ་བའི་བསྙུང་བ་ལྟར་ཡོད་ཀྱང་ཚོར་བ་དེ་ཇེ་ཆེར་ཉམས་སུ་བཞེས་པ་ན་བདེ་བ་ཇེ་ཆེར་བསྟུན་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་འཚོ་གཞེས་ལ་ 


དགྱེས་དགུར་སྤྱོད་པ་ནི། ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པའི་རྟོགས་པ་ཐོབ་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་དང་། དེ་ལྟའི་རྟེན་འབྲེལ་བསླྲ་བ་མེད་པར་གནས་ཀྱང་མ་དག་པའི་གདུལ་བྱ་གདུལ་བའི་ཕྲིན་ལས་སུ་སྔོན་གྱི་ལས་ངན་གྱི་བག་ 


| ཆགས་ངན་པའི་ལས་འབྲས་ཀྱི་གཟུགས་བརྙན་གདུལ་བྱ་དེ་དག་གི་ངོར་སྣང་བར་མཛད་པའང་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་བསླྲ་བ་མེད་པར་གནས་པར་སྟོན་ལ། དེ་གཉིས་ཀའང་འགལ་བ་ལྟར་གྱུར་ཀྱང་མི་འགལ་བ་ཉིད་ཀྱི་ ; 


ཕྱིར་། འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་འབྲི་ཁུང་པས། དགེ་སྡིག་གི་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་གཤིས་སམ་མཚན་ཉིད་དུ་དེ་མིན་དུ་རྟོག་པས་བལྟས་ཀྱང་མི་འགྱུར་རོ། །ཞེས་བཀའ་བསྩལ་བ་ཡིན་པས་དེ་ལྟར་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཡང་དྲན་ 
། 


ངོ་བོ་ཆ་ཙམ་ལས། ངོ་བོའི་ཆ་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པ་མ་ 












༄༅། །རྟོགས་པས་ཀྱང་ལན། སྒོམ་ཡུན་ཐུང་བས་ཀྱང་ལན་གསུང་། ཡང་རྣམ་སྨིན་གྱི་ལུས་འདི་ཡུན་རིང་མཉམ་ རྗེས་མི་འདྲེ་བ་ལགས་སམ་ཞུས་པས། ཡུན་རིང་དུ་བསྐྒོམས་ན་ཚེ་འདི་རང་ལ་འདྲེས་འགྲོ །དན་པ་ 
ྦ ཡེངས་ཐག་བག་ཆགས་ཀྱི་རྟོག་པ་རང་ག་མར་འགྲོ་བ་འདི་ཅིས་ལན་ཞུས་པས། གཟུང་འཛིན་མ་དག་པས་ལན་པ་ཡིན་གསུང་། ངོ་བོ་ཤེས་ ན་མཉམ་རྗེས་མ་འདྲེས་ཀྱང་བར་དོར་སྐྱེ་བ་འདག་གམ་ཞུས་པས། འདག་པར་ 
ཐེ་ཚོམ་མེད་གསུང་། ཡང་ངོ་བོ་ཤེས་ནས་དྲན་པས་མ་ཟིན་པའི་རྣམ་རྟོག་དེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པ་ལ་གེགས་བྱེད་ཀྱི་སྒྲིབ་པར་འགྲོ་ལགས་སམ་ཞུས་པས། དེ་མི་འགྲོ་སྟེ། དེ་ལྟར་ངོ་བོ་ཤེས་རྟིང་རྣམ་རྟོག་དེ་ 
རྣམས་ཀྱིས་སྒྲིབ་པའི་ལས་སོག་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་ནམ་མཁའ་ལ་ས་བོན་བཏབ་པས་འབྲས་བུ་ མི་འབྱིན་པ་དང་འདྲ་སྟེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་མེད་དུ་སོང་ བའི་གནད་ཀྱིས་ཞེས་གསུངས་། འོ་ན་གཉིད་དང་རྨི་ལམ་ 


གྱི་དུས་ངོ་བོ་མ་ཟིན་ན། བར་དོར་ངོ་བོ་ ་ཟིན་ནམ་མི་ཟིན་ཞུས་པས། ངོ་བོ་ ངོ་འཕྲོད་རྗེས་གཉིད་དང་རྨི་ལམ་གྱི་དུས་ངོ་བོ་ངོས་མ་ཟིན་ ཀྱང་བར་དོར་ཅིས་ཀྱང་ཟིན་འོང་སྟེ། གཉིད་དང་རྨི་ལམ་གྱི་དུས་ད་ལྟ་ལས་ཤེས་པ་མི་ 


_ གསལ་དུ་འགྲོ་ལ། བར་དོར་ད་ལྟ་བས་ཤེས་པ་ཆེས་གསལ་དུ་འགྲོ་བས་ངོ་བོ་ངོས་ཟིན་སྒ་བ་ཡིན་གསུང་ པས་ཟིན་ན་མ་ཟིན་དུ་བཟུང་དགོས་སམ་ཞུས་པས། དེ་ཙམ་ཨ་ན་ཕུར་ཚུགས་རང་ 







347 






༢༨༩༧ ༢༧༠༩ ༢༥༧༩༥༨༧ 


འོ་ན་ངོ་བོ་ངོ་འཕྲོད་ རྗེས དྲན་ 











། དུ་བཟུང་མི་དགོས། ལུས་སེམས་ཁོད་གློད་ལས་དྲན་པ་རྣམ་རྟོག་གི་ཕྱོགས་སུ་མ་ཡེངས་ཙམ་དུ་ཇོ་བོ་སྐྱོང་ན་མཉམ་རྗེས་ཚེགས་མེད་དུ་འདྲེས་འགྲོ་ཞེས་གསུང་། འོ་ན་དྲན་པས་བཟུང་ཞིང་མ་ཡེང་པར་བསྐྱང་བ་ལས་གཞན་ 

ཀྱི་ཟླུས་པ་ཡིན། བསམ་ཚད་སེམས་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་རོལ་པར་ངང་གིས་འགྲོ་བས་ལྟ་སྐོམ་སྔགས་བཟླས་ཟུར་པ་མི་དགོས། མ་བྱས་ཀྱང་ཆོག་པ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། ཛི་སྲིད་སངས་རྒྱས་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་ལྟ་སྐོམ་སྔགས་བཟླས་བྱས་ 2 ་ 
པས་ངོ་བོ་བོགས་སུ་ཐོན་ནས་གསེར་གྱི་གཡའ་བཅད་པ་བཞེན་རང་ཡུས་ལྟ་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་དང་། ངག་གསང་སྔགས་ཚངས་དབྱངས་དྲུག་ཅུ་དང་ལྡན་པར་འབྱུང་ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་ནི། དྲན་པས་ 
ཡེངས་མ་ཐག་རྟོག་པ་རང་ག་བར་འགྲོ་བ་ནི་། ཚོགས་དྲུག་གི་ཤེས་པའི་དེ་མ་ཐག་རྐྱེན་ལ་གཟུགས་སོགས་དང་ཤེས་སོགས་ཀྱི་ཕྱི་ནང་གི་སྐྱེ་མཆེད་བཅུ་གཉིས་རང་བདེན་པར་རྟོག་པའི་མཚན་ཆས་བསླད་པ་ན་གཟུང་འཛིན་ 


ཨ་འཐས་ཀྱི་འཁྲུལ་སྣང་འཆར་བས་དེར་རྟོག་པའི་རྟོག་པ་སྐྱེ་ལ། དེ་མ་ཐག་རྐྱེན་ལ་དེ་ལྟའི་བསླད་པ་མ་ཞུགས་པར་སེམས་ཉིད་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་བྲལ་བའི་ཡིད་བྱེད་ཞུགས་པ་ན། གཟུང་ 





༄༅་ 


|2ཁ:281ཉ2%>-༦8ི2ཏེ་®ི 








༄༅། །འཛིན་གཞི་མེད་རྩ་བྲལ་དུ་མ་འཁྲུལ་བའི་སྣང་བ་འཆར་བས་དེ་ཉིད་སེམས་ཉིད་གཞུག་མ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ་ལྟར་སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་བར་རྟོགས་པས། སེམས་ཉིད་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་ཆོས་སྐུའི་ 
རང་ འོད་ ཉིད་དུ་ངོ་འཕྲོད་པར་འགྱུར་བས་ངོ་བོ་ཟང་ཐལ་དུ་འགྲོ་བ་ལས རྣུམ རྟོག་ཐོ་རེ་ལོང་ངེ་བ་མི་འབྱུང་བ་ཡིན། ང་བོ་རྟོགས་རྗེ རྗེས་དགེ་མི་དགེའི་ལས་གང་བསགས་ཀྱང་ལས་དེ་འཁོར་གསུམ་དུ་རྟོག་པའི་བདེན་འཛིན་ 
ླླ་ གྱི་དབང་གིས་བསགས་པ་མིན་པས་འཁོར་རྩའི་མ་རིག་པས་འཕངས་པའི་ལས་སུ་མ་སོང་བས། སྐྱེ་བ་ཕྱི་མ་འཁོར་བའི་སྐྱེ་གནས་ གང་དུ་ཡང་འཕེན་མི་ནུས་པས་དེ་ལྟའི་རྣལ་འབྱོར་པ་དེ་གཞན་ཕན་གྱི་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་ ཧྱ 
། སླར་སངས་རྒྱས་བསྒྲབ་པའི་ཆེད་དུ་སྨོན་ལམ་དང་འདུན་པ་སོགས་ཀྱིས་སྐྱེ་བ་ལེན་པ་ལས། ལས་ཉོན་གྱི་དབང་གིས་སྐྱེ་གནས་བཞིའི་མངལ་སྒོ་ཆོད་པ་སྲིད་པ་བར་དོའི་སྣང་བའང་རང་དག་ཏུ་འགྱུར་རོ། །དེས་ན་དཔལ་ "” 
ལྡན་ཟླ་བས་འཇུག་པར། བདེན་འཛིན་ཡིན་ན་ཉོན་མོངས་ཅན་གྱི་སྒྲིབ་པར་འགྱུར་བར་གསུངས་པ་དེ་ཡང་དེ་ཁོ་ན་ལྟར་སྒྲབ་སྟེ། གཟུང་འཛིན་གྱི་ཆོས་ལ་བདེན་པར་གྲུབ་པ་དང་བྲལ་བའི་ཟབ་མོ་སྟོང་པ་ཉིད་རྟོགས་ན་ | 
དགེ་མི་དགེའི་ལས་ཅི་བསགས་ཀྱང་དགེ་མི་དགེ་རང་བདེན་པའི་ལས་སུ་མ་སོང་བས་རི་ མོའི་མར་མེ་ལྟར། དགེ་མི་དགེའི་ལས་ཙམ་པོ་དེས་དགེ་མི་དགེའི་དངོས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་འབྲས་ཐ་སྙད་དུའང་བསྐྱེད་མི་ནུས་པར་སོང་བ་ 





༨ 


| ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། དེ དེས་ན་ འདི་ ཉའི་རྟགས་ པ་ ོད་པ པའི་ འི་གང་ཟག་ གིས་འདི འདི་ ལྟར་མ་ རྟོགས་པའི་སེཿ འི་སེམས་ ས་ཅན་ ་ལ་སྙིང་རྗེ་ཆེན་ པོའི་རིགས་མ་ སད་ན་ཉན་ རང་དྲག་བ བཅོམ་པ་ པ་ལྟར་ཆད་ ད་པའི་མཐར་ལྷུང་བའི་ཉེན་ ཆེས་ཆེ་བར་ཡོད་ པས། 


ང་པ་རྒྱུན་ཆད་དུ་ཤོར་བའི་ཤོར་སར་མ་ཤོར་བར་བྱ་དགོས་སོ། །ངོ་བོ་ངོ་འཕྲོད་པའི་ གང་ཟག་ ལས་དབང་གིས་འཁོར་བར་སྐྱེ་བ་མི་ལེན་ཡང་། གར་སྲིད་ལས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱིས་བར་སྲིད་སོགས་ 
| ཀྱི་སྣང་ བ་འཆར་བ་ན། རྟེན ་ཤ་ཁྲག་སོགས་བེམས་པོ་རགས་པ་མེད་པས་བརྟེན་པ་སེམས་ཀྱི་འཆར་སྒོ་ཡང་ཆེས་གསལ་བ་ལ་ངོ་བོ་ཁོང་དུ་ཆུབ་བྱེད་དྲན་པས་མི་ཟིན་མི་སྲིད་པས་ཟིན། ནས་བར་དོ་ལ་གཤིན་རྗེ་དང་ལྷའི་བུ་ ཌྷ 
བུ་མོ་སོགས་ཀྱི་སྣང་ཆ་ཅི བྱུང་ཡང་ཆགས་ སྡང་སོགས་རང་བདེན་པའི་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་རང་དག་ཏུ་སོང་ནས་སྐར་སྟོང་ཉིད་སྟིང་རྗེའི་བློ་རྩལ་ གོང་དུ་བོགས་ ཐོན་ནས་བར་དོ་དེ་ཉིད་དུ་རང་གཞན་གྱི་དོན་ཆེན་འགྲུབ་ “' 
པར་འགྱུར་རོ། །གཞན་རྣམས་ནི་གོ་སླ་བས་ངོ་བོ་ཤར་རྗེས་དེ་ཉིད་མ་ཡེངས་དྲན་པས་སྐྱོང་དེ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། ༡༠༩ །ཡང་སྐྱེ་འཆི་མཁའ་ལྟར་དག་པའི་རྟོགས་པ་ཐོབ་ཀྱང་ཚུལ་ཁྲིམས་དག་པ་དག་གིས་ངན་སོང་དང་མཐོ་ 
 རིས་སོགས་ ཀྱི་གནས་ཆ མཐོ་དམན་ པྨ་ཚོགས་སུ་སྐྱེ་བ་ནི། སྦྱོར་ལམ་དུ་མི་སྐྱེ ་བའི་ཆོས་ ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་པ་ ཏི་སྨོས། ས་བཅུ་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་རྣམས་ཀྱང་དུད་ འགྲོའི་སྐྱེ་གནས་ལ་སོགས་པར་འཁྲུངས་པ་དེ་ དེ་གཞིན་ | 


> 


༄༦ 


|} 
¿ལེ 
, /#༣ 
¡ ༧1 
, 4 
-ྣ¬ 
༡༣ 
|, ⁄⁄“ 
|, ཤྷ 
ཤྭ 
ཤི 
ཟི 




















༄༅། །གཤེགས་པ་ཉིད་ཀྱི་སྐྱེ་རབས་ནས་འབྱུང་བ་རྣམས་ཀྱང་ཕལ་ཆེར་ས་ཐོབ་ནས་ཀྱི་སྐྱེ་བ་བཞེས་པར་མཛད་པར་གསལ་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དུད་འགྲོའི་སྐབས་སུ་སེམས་ཅན་ཀྱི་བཀྲེས་སོགས་ཀྱི་སྡུག་ 
བསྔལ་ཉི་ཚེ་བ་སེལ་བ་ཙམ་གྱི་ཆེད་དུ་སྲོག་འདོར་བ་ནི་བྱང་སེམས་ས་ཐོབ་པ་ཡན་ཆད་མ་གཏོགས་སོ་སོ་སྐྱེ་བོའི་བྱང་སེམས་མཐོ་རིས་ཀྱིས་རྟེན་ཅན་ལའང་དཀའ་བར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། བུ་དང་བུ་མོ་ཡན་ལག་ 
སོགས་གཏོང་བ་ནི་ཚོགས་ལམ་ཙམ་ནས་ཀྱང་འབྱུང་ལ། ཡན་ལག་དང་ཉིང་ལག་གཏོང་པའི་གཏོང་བ་ཆེན་པོ་སྦྱོར་ལམ་ཙམ་ནས་ཀྱང་འབྱུང་ལ། སྲོག་གཏོང་བ་ནི་ས་ཐོབ་ནས་འབྱུང་བ་གཙོ་ཆེ་བའི་ཕྱིར་ཞེས་སུངས་ལ། = 
གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མེ་ཏོག་ཟླ་མཛེས་ས་བཅུ་པ་ཡིན་ཀྱང་རྒྱལ་པོ་དཔལ་བ་བྱིན་གྱིས་ལུས་དུམ་བུར་བཏུབས་ནས་བཀྲོངས་པའི་སྡུག་བསྔལ་ཉམས་སུ་བཞེས་དགོས་པའི་བྱུང་བ་དང་། དེ་ལྟའི་བྱུང་བ་མདོའི་ པ 
དེ་ལྟ་བུ་བྱུང་བའི་སྡེ་རྣམས་ལས་འབྱུང་བའི་རྣམ་གྲངས་ཟད་མེད་དུ་ཡོད་ལ། མེ་ཏོག་ཟླ་མཛེས་ས་བཅུ་པ་ཡིན་པ་ཡང་ ཏིང་རྒྱལ་གྱི་མདོ་ཉིད་དུ་ཇི་སྐད་དུ། འདི་ནི་ཡེ་ཤེས་གཟུངས་དབང་ཕ་རོལ་ཕྱིན། །ཞེས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕར་ 
ཕྱིན་ས་བཅུ་པར་རྫོཊ ས་པར་བཤད་པས་ས་བཅུ་པ་བྲ བ་ཅིང་ ཡང་དེར སྱིན་ལ་བསླབས་ཤིང་ཚུལ་ཁྲིམས་ཉམས་པ་མེད་། །བཟོད་པ་དང་ནི་བརྩོན་ ུ ས་དེ་ཐ ཞིན་ཏེ། །བསམ་གཏན་བ ན་ཅིང་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ 


ཌྷ ོ ར་ལ །ཞེས་ཕར་ཕྱིན་བཅུ་ཀ་རྫོགས་པའི་ས་བཅུ་པ ར་གསུངས་ལ། ཡང་བར་སྣང་གི་ལྷ་བརྒྱད་ཁྲིས་ཀྱང་དགེ་སློང་འདི་ནི་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཡུང་བསྟན་པ་ 
དང་། རྒྱལ་པོ་དཔལ་བ་བྱིན་གྱིས་འཁོར་རྒྱལ་རིགས་རྣམས་དང་བྲམ་ཟེའི་རིགས་རྣམས་ཁྱིམ་བདག་དང་བཙུན་མོའི་འཁོར་དང་རྒྱལ་པོའི་བུ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་དགེ་སྒོང་མེ་ཏོག་ཟླ་མཛེས་མཐོང་མ་ཐག་ཏུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་ 
དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་འགྱུར། ཞེས་འབྱུང་བས། འདི་ལྟའི་མཐུ་དང་ལྡན་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ས་བཅུ་པ་ཡིན་པར་གྲུབ་ལ། དེས་ན་དེང་སང་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ ཡཱ 
རྣམ་འཕྲུལ་དུ་རྟོགས་ལྡན་གྱི་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་རྣམས་ཀྱང་ལས་ཚུལ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་འོ་བརྒྱལ་བར་གྱུར་བ་ལ་ཡང་བླ་ལྷག་ཏུ་ལས་འབྲས་དང་གང་ཟག་དམ་པའི་རྣམ་ཐར་ལ་མི་བཟོད་པའི་དད་པ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ཏེ། པ་ 
ཆོས་དང་གང་ཟག་གི་རྟེན་འབྱུང་གི་ལས་ཚུལ་བསམ་མི་ཁྱབ་ལ་ངེས་ཤེས་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་གསང་བདག་ཕྱག་རྡོར་གྱི་རྣམ་འཕྲུལ་མངའ་བདག་རལ་པ་ཅན་ལྟ་བུའང་རྒྱལ་པོ། སྡེག་ཅན་གྱིས་བཀྲོངས་པ་དང་། ས་ 
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༄། ` །དགེ་མི་དགེ་མེད་བློ་ཅན་ཐར་འགྱུར་ཏེ། །ལས་འབྲས་རྣམས་ལ་སེམས་པའང་དགག་པར་མཛད། །ཅེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། དེས་ན་ངན་སོང་དང་མཐོ་རིས་ཀྱི་རྟེན་མཆོག་དམན་དུ་སྐྱེ་བའི་ལས་ཚུལ་རྣམས་ཀྱང་| ་ 
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ཚུལ་ 


ཁྲིམས་སོགས་ཀྱི་ལེགས་པར་སྤྱད་པ་དག་མ་དག་གི་འགྱུར་བ་ཁོ་ན་གཙོ་ཆེ་སྟེ། དགྱེར་སྒོམ་སངས་རྒྱས་དབོན་གྱིས། ཀཱ་ཡེ་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་རྣམས། །ཚུལ་ཁྲིམས་བསྲུངས་ན་མི་རུང་ངམ། །འཕོ་བ་གྲོང་འཇུག་ཅེས་བྱ་ 
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པ། །ཆུལ་ཁྲམས་ཡན་ན་སྐྱས་བུ་གུན། །ཞས་གསུངས་པའ་རཕྱར། ཆུལ་ཁྲམས་རྣམ པར་དག་པ་ལ་བསླབ པར་ཏྱ་སྟ། ཆུལ་ཁྲམས་རྣམ་དག་ལ་བསླབ པར་དྱད་པ་ལའང་ཆ་འདའ་འདད་པ་དང་། བད་པ་ལ་བླ་མ་ལག © ། 


པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ནི་འཕགས་པ་ཉེ་བ་འཁོར་གྱི་ལུས་ངག་གི་བཙུན་ཚུགས་ཅམ་དུ་བསྲུངས་ཀྱང་ངན་སོང་གི་རྒྱུ་ལས་མཐོ་རིས་ཀྱི་རྒྱུར་འགྲོ་བ་དཀའ་སྟེ། དཔེར་ན་འདོད་པའི་འདོད་ཆགས་ཀྱི་དབང་གི་ཚོར་བདེ་འདོད་པས་ 
གསང་སྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་ཆགས་ལམ་གྱི་འཁྲིག་པ་བསྟེན་པས་ངན་སོང་གི་རྒྱུ་བྱེད་པར་གསུངས་པ་དང་ཚུལ་མཚུངས་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་པར་དག་པར་འགྱུར་བ་ལའང་ཚེ་འདིའི་བདེ་བ་ལ་མ་ཆགས་པའི་ ྦ 


འཆི་བ་མི་རྟག་པས་རྒྱུད་བསྐུལ་བའི་འཆི་ཆོས་སྟིང་ཟུག་མེད་པའི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། གསང་སྔགས་ཀྱི་ཐབས་ལམ་ཐམས་ཅད་མངོན་མཐོ་ངེས་ལེགས་ཀྱི་རྒྱུ ར་མི་ཟབ་པར་མ་ཟད་འཁོར་བ་དང་ངན་སོང་གི་ 


༄ 


།གཛས་ལསིཉ་ཡུལ་ཡིང་འིརིལས 


རྒྱུར་ཟ ཟབ་པ་ ༩ལ་དགོངས་ ནས། དགྱེར་ སྒོམ་ས: སངས་ ངས་རྒྱས་ དབོན་ གྱིས། མ མདོར་ན་འཆི་བ་མི་རྟག་པ་། །བདག་གི་རྒྱུད་ལ་མ་སྐྱེས་ན། །གསང་བ་འདུས་པ་མི་ཟབ་སྟེ ། །འཆི་བ་བློ་ལ་སྐྱེས་པའི་ཚེ། །སྐྱབས་འགྲོ་ཚིག་གསུམ་ཟབ་ 


ཀིག ༦༡༠ ༢༨༡༧ 


པ་ཡིན། །མཐོན་པའི་ཆོས་ལ་སྟགས་སྟགས་ནས། །གཡང་དུ་ལྟུངངོ་སྐྱེས་བུ་ཀུན། །དེ་ཚེ་ཟབ་མོའི་གདམས་ངག་ཀྱང་། །ཕྱི་ནང་ལོག་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར། །དེ་ལྟར་ཡིན་ཡང་དེང་སང་ནི། །སེང་པོ་ཕོར་རེ་མ་འཐུངས་ན། །ཆོས་ 
རྣམས་གཞན་ལ་ ཡིད་མི་ཆེས། །ལས་ངན་འབྲས་བུ་ ་ཡིན་ཏེ་འོང་། །ཞེས་ཀྱང་གསུངས་སོང་། དེས་ན་ཚེ་ འདི་ལ་མ་ཆགས་པའི་ཚེ་རབས་ཕྱི་མའི་གཏན་བདེ་སྟིང་ལ་གཟེར་བ་དག་གིས་རྟོགས་ལྡན་གྱི་བླ་མའི་ཕྲིན་ལས་ཅི་ 
” མཛད་ཀྱང་འགྲོ་དོན་མཚུངས་པ་མེད་པར་ཡིད་ཆེས་པས་ལས་འབྲས་ཀྱི་ཚུལ་ལ་བླང་དོར་ཕྲ་བ་ནས་མཛེས་པར་གྱིས་ཤིག ༡༡༠ ཡང་འདི་སྐད་དུ་གསུངས་ཏེ། བླ་མ་མི་ལའི་ཞལ་ནས། ངས་རྟོགས་པའི་ངོ་བོ་འདེ་སྐྱོང་ཡུན་ 
རིང་བས་བསླབས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་བརྡེད། མ་བསླབས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་འཆར་འདུག་ངས་ཆོས་ཐུན་རེ་ལ་འབུམ་ཚར་ཙམ་རེ་བཤད་ཀྱང་ཟད་པ་མེད། བླ་མ་མར་རྗོག་གཉིས་ད་ལྟ་བཞུགས་ན་ཕར་ལ་ཆོས་ 


འཆད་པ་ཡིན། ཁྱོད་རང་རྣམས་ཆོས་ཟད་པ་མེད་པར་ཁོང་དུ་ཆུབ་ ག་མ་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་འདིའི་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་དོན་རང་སྒོམ་དགོས། ཞེས་གསུངས་པའི་དོན། མདོ་རྒྱུད་ཀྱི་བསྟན་དོན་ཐམས་ཅད་ 
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༄༅། །སེམས་རྒྱུད་ཀྱི་སྒྲིབ་གཉིས་སྦྱོང་བྱེད་ཁོ་ན་ཡིན་པས་སེམས་རྒྱུད་ལ་སྒྲིབ་གཉིས་ཀྱི་སྒྲོ་འདོགས་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་ཆོད་ན་དེ་རང་གིས་ཆོད་པ་ལྟར་གཞན་རྒྱུད་ལ་བཅད་པའི་ཐབས་ཀྱི་ཆོས་ཚུལ་ཟད་མེད་ 
; ཀྱི་གློང་རྡོལ་བར་འགྱུར་ཏེ། རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་མཉན་པ་རས་ཆེན་ལྟ་བུའང་སྐུ་ཚེ་འདིར་སྦྱངས་སྟོབས་ཆེ་བའི་ཚུལ་མ་མཛད་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པའི་མདོ་རྒྱུད་རྒྱ་མཚོ་ཟབ་དོན་ཀྱི་ནོར་ 
བུ་ལ་དབང་འབྱོར་བས་གདུལ་བྱ་དང་འཚམ་པའི་ཆོས་ཕུང་ཟད་དུ་མེད་པ་འཆད་པ་ལ་མངའ་དབང་འབྱོར་པ་ཡང་ངོ་བོ་སྐོམ་ཡུན་བསྲིང་བའི་མཐུ་ལས་ཡིན་ནོ་སྟམ་དུ་སེམས་སོ། །ཡང་ཞལ་ནས། ད་ནས་རང་ཅག་རྣམས་ | 
ཤ་བ་རྨས་མ་བཞེན་དུ་འདུ་འཛིན་ཐམས་ཅད་ལ་འབྲོས་དགོས་པ་ཡིན། ལྷག་པར་ཡང་རྙེད་བཀུར་འབུལ་ཞབས་སོགས་ཀྱི་ཕན་འདོགས་བྱེད་ལ་འབྲོས་དགོས་མ་བྲོས་ན་འདོད་ཡོན་གྱི་བདེ་འབྱོར་སྒྲབ་ཆེད་ལ་སེམས་ ྒ 
གཡེངས་ནས་སྒྲབ་པ་མི་འོང་། དེས་ན་སྒོམ་ཆེན་པ་གནས་གཞི་སྐྱོང་བ་དང་། ཕན་སེམས་ཆེ་ཆེས་རྒྱུད་འབྲེལ་གཞུང་ཆེན་གྱི་འཆད་ཉན་དང་། འགྲོ་བའི་བསྲུང་སྐྱོབ་བྱེད་པ་སྐད་དང་། གཙོ་བོ་སོགས་འཇིག་རྟེན་གྱི་མདུན་ 


གྲོས་ཀྱི་བར་ག ཞུག་སོགས་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་དངོས་མ་ཡིན ལར་སྒྲ བ་པ་བཞག་ནས་ཚེ་འདིའི་ཆེད་ ་ཆོས་ ར་བཅོས་པ་ནི། ཚེ། གང་ཟག དུས། ལོངས་སྦྱོད། ལྟ་བ། སྟིཊ ས་མ་ལྔ་བདོ་པ་ཉིད་ཀྱི་ 


ཛེ 
༣༣ 
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; གྱིས་ཤིག ཅེས་གསུངས་པའ་དོན་ནི། དེ་ལྟར་རྡེ་སྒམ་ཕོ་པ་ཆེན་པོ་རྗེ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ་ལ་དེ་ལྟར་དུ་གདམས་པ་དེ་ཉིད་སྐུ་ཉམས་སུ་བསྟར་ནས་ཁྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྟོགས་པ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་སྒྲབ་པ་ནམ་མཁའི་ཁམས་ 
འདིར་དཔེ་ཟླ་དང་བྲལ་བ་འཛུགས་པར་མཛད་པ་ཡིན་ཏེ། དཔལ་ལྡན་གངས་དཀར་བའིགསུང་གིས། རྗེ་སྒམ་པོ་པ་ལ་སྤྱན་དང་མངོན་པར་ཤེས་པ་དང་ཚིག་དང་དོན་གྱི་གཟུངས་ཆེན་ཐོབ་པ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་རྫུ་འ 
ྣ ཕྲུལ་ལ་མངའ་དབང་འབྱོར་བ་མང་དུ་བྱུང་ཡང་། རྗེ་སྒམ་པོ་པའི་རྣམ་ཐར་དྲང་སྲོང་ཆེན་པོའི་སྤྱོད་པ་སྐྱོང་བ་ནི་རིན་པོ་ཆེ་དབུ་སེ་ཉིད་ཙམ་ལས་མ་བྱུང་བ་ཡིན་ཏེ། སྔོན་དུ་དགུང་ལོ་ལྔ་བཅུ་ང་ལྔ་ནས་ཁམས་ཀམ་པོ་གངས་ 


༢༽. ༢༣ ༨ 


| རར་གཤེགས་པ་ཡང་དབུས་གཙང་དུ་བཞུགས་ན་སྐུ་སྙན་པའི་གྲགས་པས་ནུབ་ཕྱོགས་ཨོ་རྒྱན་གྱི་ཡུལ་ཁམས་ཚུན་གྱི་སྐྱེ་བོའི་འདུ་འཛི་བྱུང་ནས་བྲོས་པ་ཡིན་རྟིང་དུ་དགུང་ལོ་བདུན་བཅུ་དོན་བདུན་ནས་དབུས་སུ་གཤེགས་ 





པ་ཡང་ཀམ་པོ་གངས་རར་བཞུགས་ན་ཤར་ཁྱོགས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་ཕ་རིའི་སྐྱེ་བོ་ཚུན་འདུས་པའི་ ་འཛི་ལས་བྲོས་ཏེ་བྱོན་པ་ཡིན་དེས་ན་རིན་པོ་ཆེ་དབུ་སེའི་སློབ་མར་བཟུང་ངོ་ཅོག་སྦྱངས་པའི་ཡོན་ཏན་བཅུ་གཉིས་པོ་ལས་ 
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༄༅། །ཡུལ་དུས་དང་བསྟུན་པའི་གང་མཐར་ཕྱིན་ཕྱིན་དུ་ཕྱག་བཞེས་བཏབ་ནས་སྦྱོང་བར་མཛད་པ་ལས་སྡེ་དགོན་དང་གནས་གཞིའི་གཟའ་དཔོན་དང་འགྲོ་དོན་གྱི་ཁུར་བསྣམས་པ་གང་ཡང་མེད། དེ་མེད་པས་ 
ཞབས་འབྲེང་གི་རྗེས་འཇུག་ཀུན་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་དངོས་གཞི་སྒྲབ་པ་ཁོ་ན་ལ་ནན་ཏན་དུ་བྱེད་པ་ ཤ་སྟག་བྱུང་བ་ཡིན། རང་རེ་བཀའ་བརྒྱུད་འདི་ལྟ་བུ་དང་མཇལ་བ་བསྐལ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པར་སངས་རྒྱས་ 
གངས་མེད་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ཡིན། རྒྱུད་ལས། དད་པ་ཡང་དག་བསྐྱེད་པ་དང་། །རྣལ་འབྱོར་བརྩོན་ལ་གནས་པ་གང་། །ྐྱེ་བ་བྱེ་བ་སྟོང་ཕྲག་ཏུ། །ང་ཡི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་བསྐུལ་ཡིན། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར་ཁ་རྗེ་དང་ 
བསགས་པ་འདི་ལྟ་བུ་ལ་དགའ་ཚོར་གཟུགས་གྲུབ་ཏུ་ཡོད་ན་ནམ་མཁར་མི་ཤོང་བ་ཙམ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་པས། རྗེ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ་ལ་རྗེ་སྐམ་པོ་པ་ཁུ་དབོན་གྱིས་ལུང་བསྟན་པའི་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་ཡེ་ 
དྲ ཤིས་ཀྱི་རྟོགས་པ་འཁྲུངས་པའི་གནས། ཀམ་པོ་གངས་ཀྱི་ར་བ་པར་བཞུགས་ནས་རང་སྲས་ཆེན་པོ་རྣམས་སྐྱོང་བར་མཛད་པས། རང་རེ་ཀམ་པོ་གནས་ནང་བ་ཚང་གི་སྒྲབ་བརྒྱུད་འདིར་ཞུགས་པ་དག་གིས་སྔོན་གྱི་བཀའ་ 
བརྒྱད་དེ་དག་ཊ ་མཛད་སྲོལ་བཟང་པོ་སྟིང་ཁོང་རུས་པའི་ཟུངས་བཅུ ་ད་བཟུང་ནས་འཇིག་ ན་ཆོས་བརྒྱད་ཀྱི་བྱ་བ་སྒོ་ཐ སུམ་གྱིས་བཏང་ནས་འདོད་ཆཿ ས་ཞེ་སང་ ཏི་མུཐ - སུམ་དང་བལ་བའི་དཐ ་བའི་རྩ་བ་གསུམ་ 
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ོད ྱིས་ཉོན་མོངས མོངས་པའི་ (འི་གནས་ ངན་ ་ལེན་ཡོ: ཡོངས་ཊ ངས་སུ་སྦྱངས་པ པའི་ འི་སྦངས པའི་ཡོ ཡོན་ ན་ཏན་ བཅུ་ གཉིས་ སོགས་ སྦྱངས་པ པའི་ འི་ཡོན་ ཏན་ ལ་ པ་གནས་ང པས་ ས་ན་ ཏ་ཚོད་ཡོལ་བར་སྒྲབས་ཤིག ༡༡༡ ཡང་འདི་སྐད་དུ་གསུངས་ཏེ། དགེ་བཤེས་ 
དགོན་པ་བ་ལ་གདམས་ངག་ཞུས་པས། དགེ་བཤེས་དགོན་པ་པའི་ཞལ་ནས། ཁྱེད་ང་ལ་སྒོམ་ཞུ་ན། སྔར་ཕན་བསླབ་སྒོམ་གྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་དུང་ཕྱིས་པ་གཞིན་ཐོང་། བློ་ཐར་པའི་རྒྱུར་འགྲོ་བ་ལ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་གི་བློ་མ་ 
བོགན་བདག་གི་ཆོས་བསྟན་འ ཉམས་སུ བླང་བ་སྐད་དུ་བྱས་ཀྱང་ཆོས་ལམ་དུ་མི་འགྲོ། བླ་མའི་མན་ངག་གནད་དུ་སོང་ན་གྲུབ་མཐའ་དང་བློ་མ་འདྲེན་པ་ཅིག་འོང་བ་ཡིན། དེ་ནས་ངས་སྒོམ་བསླབས་ཀྱིས། དང་པོར་ཐིག་ 2 
ྦ ལེ་གཅིག་ལ་སེམས་གཏད་ནས་སྒོམས་གསུང་བ་བཞིན་དུ་བསྒོམས་པས། རྒྱ་ཡོན་བདག་པས་བསྒོམས་པས། སེམས་ཡེ་ཤེས་མ་ཟིན་པས་དགེ་བཤེས་འད་ལ་ཐབས་འདད་དེས་པས་ཅུང་སེམས་ཟིན་པ་ལ་ཕན་པར་བྱུང་བས། པ 
ལཱ ག་པཔ་ པཔལ ། བདག གིས་དགེ་བཤེས་ གཞན་ ལད་ ཅུ ཐབས་ ཐན་ ཅུན་ འདྲ་ཞུསན་ལྙམ་ཞུས་པས། | དགོན་པ པ་པའི་ ཞུང་ ནས། ཞའ ལ་ཐབས་ ཐན ཐུན ད་མ མ་ 'དགོས། ། ང་ལ་ཉན་ན་སྒོམ་ཤིག་གསུང་། དེ་ནས་ཟླ་བ་ 


__ དགུ་ལོན་ནས་སྒོམ་བྱུང་བས། སླར་ཡོན་བདག་པོས་དགེ་བཤེས་དགོན་པ་པ་ལ་བདག་ནང་དུ་སེམས་ཨེན་རེ་ཁུགས་གདའ་ཞུས་པས། དགོན་པ་པའི་ཞལ་ནས། ཁྱོད་ཀྱི་སྒོམ་དེ་མདུང་བྱི་ཁུང་དུ་འཛུལ་བ་བྱ་བ་ཡིན། ད་ | 


༄ 


( །ཚཡིས་ལ༧སི།ཡུ།འཛིང་ལངཅི་ལསི། | 


















༄༅། །ྡདཁོདཀིལྟ་སྒམ་དེ་མདུང་ནམ་མཁའ་ལ་བསྐོར་བ་ལྟར་འོང་བ་ཡིན། ད་ནི་ཆོས་ཐན་ཐུན་གཞན་ལ་དི་བའམ། ཆོས་ཐན་ཐུན་ལ་བལྟས་ཀྱང་ཕན་པར་འོང་སྟེ། ལར་ངའི་ཆོས་རྣམས་གཞན་དང་མ་འདྲེས་པར་ 
སྒོམ ཤིང་ གསུང་། དེ་ ནས་ཆོས་ ཉན་ སྟིང་ ཡང་མ་ འདོད། དཔེ་ ཆ་ལཱ ལྟ་སྙིང་ཡང་ མ་ འདོད། ། སྒོམ་ གཅིག ་པོ་ལ་བློ་སོང་ ནས་ བསྒོམས་ པས། ཕྱིས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཀློང་དུ་གྱུར་ནས། ད་སྒོམ་གྱི་རྩོལ་བ་མི་དགོས་པར་ཏིང་ངེ་འཛིན་ 
ལ་འགྲོ་ ཡིན་ །འདུག་ ཞུས་པས། དགོན་པ་ པའི་ཞལ་ནས། ད་ ནི་ ལྟ་སྒོམ་མདུང་ནམ་མཁའ་ལ་བསྐོར་བ་ལྟ་བུར་ སོང་བ་ཡིན་ གསུང་། དེ་ དེ་ནས་སློབ་དཔོན་ཡོན་བདག་གིས། དགོན་པ་པ་ལ་སློབ་དཔོན་གྱིས་གདམས་པའི་ཆོས་ 
| རྣམས་ རང་ ང་གིས་ གསང་ནས་ཉམས་སུ་ལེན། གཞན་ལ་ཆོས་བསྟན་རྒྱུ་རྣམས་དགེ་བཤེས་གཞན་ལ་བསླབས་ནས་འཆད་དམ་ཞུས་པས་ དགོན་པ་ པའི་ འེ་ཞལ་ནས། ལུང་པ་ཐ གཅིག་ ནས་ཆུ་གཅང་མ་ གཅིག་ དང་མི་ གཙང་བ་ 
གཅིག་ གཉིས་ ཡོད་ན་འདྲེས་འགྲོ་བ་ལྟར། གཞན་ལ་ ཆོས་ཉན་ཡང་མ་ཉན། འཆད་ཀྱང་མ་འཆད། སྒོམ་ གཅིག་པུ་ པུ་ཀྱིས ་ཤིག ་ཅེས་གསུང་ནས། སྒྲབ་པ་འབའ་ ཞིག་ མཛད་པས་ཕྱིས་ཡོན་ཏན་ དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཁྲུངས་པར་ 


སྣང་ཡང་མི་གསུང་བར་འདུག དེས་ན་ཇོ་བོ་བཀའ་ཐ དམས་པ་རྣམས་ཀྱང་འཁྲིད་ཚུལ་དེ་ལྟར་མཛད་གདའ་བས རང་རེའི་བླ་མ་མི་ལའི་བཀའ་སྲོལ་ལ་ཡང་གཞན་གྱི་གདམ་ངག་གི་ལྷད་མ་ཞུགས་པར་རང་གིས་ཉམས་ 
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ོ པམ ཁ༩༨༧༩༠༡༦༥ ཆ་པ ==. 


ད་པའི་འདྲེན་པའི་བླ་མ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོར་ ཐག་ཆོད་པ་ ཞིག་ དང་མཇལ་རྗེས་ཡིད་གཉིས་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་དེས་ གང་གསུང་བསྒྲབས་ནས་ 'བཀའ་ བསྲོལ་ སྐོང བས། བུ་འཛངས་ པས་བཟང་པོའི་རི རིགས་ 
རང 


།ོ ྲ ཏྲ 


སུ་ལང་ལ་གཞན་ལཁང་དེ་ཉིད་འཆད་པ་ལས་མ མིབསྲ དགུ་བཟེ ་མང་པོ་བྱས་པས་གང་ལའང་ ཡིད་མ་ཆེས་པ་འདྲ་བ་ཞེག་ གིས་ བྱིན་ རླབས་མི་ མི་འོང་ ང་གསུངས། ཞེ 
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ཟས ལེ སྱྱད་པ་རྒྱུན་ཆགས་ང་འ་ བདེ་ ལེགས་ འབྱུང་བ་ལཝཱར། བླ་མ་དམ་པ་ དེ་ ཉེད་ ཀྱི་ བཀའ་ རྗེས་སུ་འབྲངས་ ནས་སྔར་བཀའ་ངརྒྱུད་བླ་མ་གཞན་ལས་ འོངས་པའི་ གདམས་ངག་ཉམས་སུ་བསྟར་ བའི་ 
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རིམ་པ་རྣམས་ཀྱང་ཡོན་ཏན་ཡར་སྡུད་ཀྱི་ཚུལ་གྱི་ཚུལ་བཏང་སྟོམས་སུ་བཞག་ནས། གདམས་ངབག་སྔ་མ་རྣམས་ཀྱང་བླ་མ་དམ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་གདམས་ངག་གི་ཀློང་དུ་འདྲིལ་བར་བྱས་ནས་ཉམས་སུ་ལེན་དགོས་པ་ཡིན། རང་ 
རེའི་རྒྱུད་ཐབས་ཅི་ལྟ་བུས་ཐུལ། ཟག་པ་ཟད་པའི་ཐུགས་རྗེ་གཞན་དོན་ལ་མངའ་འོར་བའི་ཆོས་ཀྱི་སྨྱན་མངའ་བའི་བླ་མ་ཆེན་པོ་ཉིད་ཀྱིས་མཁྱེན་པ་ལས་རང་ཅིག་རང་རྒྱུད་ལ་ཚོད་འཇིན་བྱས་ཀྱང་མུན་ནང་དུ་ལག་སྟོབ་ 
བྱས་པས་དངོས་པོ་འཚོལ་བ་འདྲ་ཞེག་ལས་མི་འོང་། རྒྱུན་དེའེ་ཕྱིར། ། འབྲོམ་སྟོན་པས་ཇོ་བོ་དང་མཇལ་བ་ན་ཇོ་བོའི་བཀའ་སྲོལ་ 'ཉིད་ལ་ ཡ་ནན་ཏན་དུ་མཛད་པས་བསྟེན་ཿ པའི་ '་བླ་མ་གཞན་དང་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 























༄། །དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱིན་རླབས་སྤུངས་པ་ལྟར་བྱུང་བ་དང་། དཔལ་ཕག་མོ་གྲུ་པས་རྗེ་སྒམ་པོ་པ་མཇལ་ནས་སྡར་ཉམས་བཞེས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་ཆུ་བོ་བགྲང་གིས་མི་ལང་བ་དུ་མ་རྣམས་རྗེ་སྒམ་པོ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ 
8 བཀའ་སྲོལ་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུར་རོ་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ན་ཉམས་སུ་བཞེས་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་དཔལ་ལྡན་དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་བསྟན་པའི་ཁུ་ 
ྦ | མཆོག་ཆེན་པོར་གྱུར་ཏེ། རྣལ་འབྱོར་དཔལ་ལྡན་ཆོས་སྐྱོང་བིརླྭ་པའི་ལམ་ འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའི་གདམས་ངག་གཞན་ལ་འདོམས་པ་ནའང་། དཔལ་ལྡན་ན་རོའི་གདམས་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་འཆད་ནས་སློབ་ ྦ ྱ 
མའི་རྒྱུད་སྨིན་གྲོལ་དུ་མཛད་པ་ནི། སེང་གེ་བུ་གསོ་ན་གླང་པོ་ཆེའི་འོ་མ་ལ་ལྷའི་བདུད་རྩིའི་བཅུད་ཕབ་ནས་གསོ་བ་ལྟ་བུར་མཛད་དེ། དྭགས་པོའི་རིགས་ཀྱི་རྟགས་ཀྱི་དབུ་རྒྱན་དར་དཔྱངས་དང་བཅས་པ་སྤྱི་བོར་འཛིན་ པྲ 
། ནས་བཀའ་བརྒྱུད་དྭགས་པོ་ལྷ་རྗེའི་རྟགས་དང་ཆ་ལུགས་མཚན་གྱི་བརྒྱུད་པ་མི་ཉམས་པར་བཟུང་བ་ལ་བརྟེན་ནས་ཉི་འོག་ཏུ་སྒྲབ་བརྒྱུད་ཀྱི་བསྟན་པ་འགྲན་པའི་ཟླ་བྲལ་དུ་སྐོང་བར་མཛད་པ་འདི་ལྟ་བུ་ཞིག་བཀའ་བརྒྱུད་ ྦ 


| ྒ དོན་གྱི་འཕོ་བ་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་བཟྗ ད་པ་འདི་ལ་དགོས་པར་དགོངས་ནས བན་ ར་འཇམ་དཔལ་བཟང་པོས་ཇི་ རྩ རྡེ ས་བ སུམ་མཁྱེན་ལ ཌི སོལ་བ་འདེབས མི་ང་ཡང་བརྒྱུད་འཛིན་གྱི་མིང་བཏཿ ས་ཡིན 
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༡༢༨༧༤༣༡༤༤༤,ས་པརསལ་བའའ་པཔའ་བ། 
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དཾ ་ རོ པ ོ གོ བོ སླབ མ་ ོ རཾ ོོ་ | བོ ༤༨ འ༨ ཙ༤༽ ༤ ད ༤ ༤ ཟོ ག་པ ས་ | 
བློ་འགྱར་མེད་འད་ལ་ནན་ཏན་མཛོད། །ཅེས་འབྱུང་བ་ ལྟར་ཡི པས་བ འདི་ལ་ཕག་གྲའི་མཛད་པ་དེ ང་བ་ས་ཆེན་པོའི་རྣལ་ཙམ་མཆིས་པ་ཡིན། དེས་ན་རང་གི་ཡིད་ཆེས་པའི་སྒིབ་གཉིས་ཀྱི་གཉེན་པོར་སོང་ 
ཁྱ བཾ གྱུར་མེད་འད་ལ་ནན་ཏན་མཛོད། ། ས་འབྱུང་ ང་ཡིན་པཿ པ་བརྒྱུད་པ་ འདི་འ ་ཕག་གླུའི་: ཛད་པ 'ད་ལྟརསྱོང ན རུ ཅ ན། དེས་ན་རང་གི་ཡད སྒྲོབ་གཉེས་ཀྱི་གཉེན 


དེ །ཁེལ་ངེས་ཀྱི་བཀའ་བརྒྱུད་ ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་ རྐང་རང་རྒྱུད་ལ་མ་ ཟིན་ ན། བླ་མ་མང་ ལོ་ལ་ རང་རྒྱུད་འདུལ་ཐབས་ ཀྱི་ཅི ་དྭག་གང་དྲག་ གི་ སྒྲབ་ལུང་མང་ ཁོ་ ཞུས་ ནས་ སྒོམ་ པ་ཙུག་བྱས་ནའང་། སེམས་རྒྱུད་ ཀྱི་སྟེང་དུ་གྲོལ་ ཆ་ | 
་རྟགས་ཀྱེ་ལྟག་ཚན་གང ང་ཡང་མི་ཐོན་པས་ ཏིང་ དུ་བླ་མ་དང་བཀའ་བརྒྱུད་ ཆོས་བསྲོལ་ གང་ལའང་ ང་གཏིང་ ཡིད་ མ་ཆེས་པར་ རྟིང་ དུ་ཚེ་ འདི་ བསྡུས་ཀྱི ཀྱི་ཞེན་ ཙམ་ ཀྱི་ ཕྱོགས་ འཛིན་བྱེ བྱེད་པ་ལས་ མོས་ གུས་ཅ་ འབྱིད་ དུ་ $ ལུ 
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ཀ་དེ་ཝཾ ར་སང་ ང་ན་ཕ་མང་གི་བུ་རུས་སྟོར་བ་དང་འདྲ་བར་རང་གཞན་གང་གིའང་དོན་མི་འགྲུབ་པར་མི་ཚེ་སྟོང་ཟད་ལས་མི་ཡོང་། དེས་ན་རང་ཉིད་ཀྱི་རྒུདལ་རྣམ་གྲལ་གྱི་རོ་རྙེད་པའི་བཀའ་བརྒྱུདཅིག་གི་བཀའ་དྲིན་བསླུ་ 
བབཚད་མ་ཞིག་ཆུད་ལ་གར་ཏིང། ཕྱོགས་བཅུ་ནམ་མཁའི་མཐའ་ཀླས་ཀྱི་ཐར་འདོད་ཐམས་ཅད་བདག་གི་བཀའ་བརྒྱུད་འདིར་ཞུགས་ན་ཅི་མ་རུང་སྟམ་པའི་ ངེས་ཤེས་བཅོས་མིན་དུ་སྐྱེ་བ་ཞིག་འབྱུང་ལ། དེ དེའི་དུས་ 
ང་སྒུ་ཚེ་དང་འོད་ཟེར་མཚན་དཔེ་མཛད་ཕྲིན་ཡ་མཚན་ཅན་འདི་། ར་ཞེས་ཐོས་པ་ན་། ། ཡོན་ཏན་གྱི་བསྔགས་པ་ཅན་དེར་འགྲོ་བའི་འགྲམ་ཆུ་མི་ ང་བར་དེ་ལྟའི་ཡ་ 


















_།མཚན་ཅན་མཆིས་ན། དེ་ཐམས་ཅད་བླ་མ་འདིའི་མཛད་འཕྲིན་གྱི་རོལ་པ་ལས་མ་གཏོགས། དེ་ལྟའི་ཡ་མཚན་ཅན་འབྱུང་ག་ལ་སྲིད་སྙམ་དུ་སླར་ཡང་རང་གི་བཀའ་བརྒྱུད་དང་རྩ་བའི་བླ་མ་ལ་མི་འཕྲོག་པའི་ 
དད་པའི་རྒྱ་མཚོ་ཟད་དུ་མི་དཔོགས་པ་གཏིང་མི་མངོན་པ་དུས་ཀྱིས་མི་གཏུགས་པར་ཕྱུར་བར་འགྱུར་བ་ནི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆོས་ཉིད་ཡིན་ནོ། །གནད་འདི་ལྟ་ཐུ་ལ་དགོངས་ནས། སྟེ་མོ་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་མཚན་གྱིས། ཡིད་ 
2 གཤིན་ནོར་བུ་རྙེད་ནས་མཆིང་བུ་འདོར། །ལྟ་ཡི་བདུད་རྩི་རྙེད་ནས་ཟས་ངན་འདོར། །ཟླ་བྲལ་རྗེ་བཙུན་རྙེད་ནས་མགོན་གཞན་འདོར། །སེམས་ལ་སངས་རྒྱས་རྙེད་ནས་ཆོས་གཞན་འདོར་། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར། རང་ཉིད་ 2 
རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཆོས་དང་གང་ཟག་ཁོ་ནའི་ལམ་དེར་མ་རྒན་དྲིན་ཅན་སྡུག་བསྔལ་ཅན་གཞན་རྣམས་ཀྱང་སྦྱར་བར་བྱ་བ་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ། ༡༡༢ །ཡང་ཞལ་ནས། གཤུག་མ་དང་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་སྦྱོར་གྱི་ཁྱད་གང་ཡིན་ པཔ 
ཞུས་པས། སྐྱེས་སྦྱོར་ནི་རྟོགས་པ་ལམ་དུ་ཁྱེར་བ་ཡིན། དེ་སྔོན་ཕན་འཁོར་བ་ན་འཁྱམས་པ་འདི་རྣམ་རྟོག་ངོ་མ་ཤེས་པས་འཁྱམས་པ་ཡིན། རྟོག་པ་ངོ་ཤེས་ན་འཁོར་བ་ཡང་རྟོག་པ་ཙམ་ཡིན་པས་འཁོར་དོན་མི་འོང་། འོ་ 
ན་ཟ མ་རོག་གི་རང་ངོ་ཤེས་པ་ཇི་ རྭ་བྱ་སྟམ་ན ཆོག་པ་བགཅིག་ཝས་བ ཉིས་བ ས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཤེས་རིག་ཏུ་ངོ་ཤེས་པའི་ཤེས་རྒྱ་ཐ ཅིག་བྱུང་ན དེ་ལ་ཆོས་ཐ ང་ཟག་གི་ང་བདབ ་བྱ་བ་ཡིན་པས དེ་སྐྱོང་ན་ཌ མ་ཆ ས་ལ་ཟད་ 


༄། 











རྟོགས་པ་ལྟར་རང་བདེན་པར་རྟོག་པའི་ལས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དངོས་པོ་རང་མཚན་པའི་ཆོས་འགྲུབ་ལ། རྟོག་པ་དེ་ཉིད་རྟོག་པ་ལྟར་རང་བདེན་པར་རྟོག་པ་དང་བྲལ་བའི་ལས་ཀྱིས་དངོས་པོ་རང་མཚན་པ་མ་ཡིན་པར། 


དངོས་ཆོས་རྣམས་སྒྱུ་མ་ལྟར་བདེན་མེད་རྫུན་པ་མྱང་འདས་ཀྱི་ཆོས་འགྲུབ་ལ། རྟོག་པ་དེ་ཉིད་ཤེས་རིག་རང་བདེན་པའི་བདག་ཉིད་དུ་མ་གྲུབ་པ་ལ་གྲུབ་པར་རྟོག་པ་ནི་ཆོས་ཀྱི་བདག་ལྟར་སོང་བས་དེང་སང་སྒོམ་ཆེན་པ་ 
| ༦ 
དི ཕལ་ཆེ་བས། རྣམ་རྟོག་རང་ངོ་རང་ལྟ་ཟེར་ནས་རྩིས་ཆེན་པོར་བྱེད་ཀྱང་རྣམ་རྟོག་གི་ཤེས་རིག་སྐད་ཅིག་མ་ཤེས་ཙམ་རིག་ཙམ་འཁོར་བ་ཐོག་མེད་ནས་རྒྱུན་ཆགས་སུ་འབྱུང་བ་ཟད་མེད་འདིས་འཁོར་བར་བཅིངས་པ་མ་ ྦ ༠༡ ཾ 







གཏོགས་གྲོལ་བའི་རྐྱེན་དུ་མ་གྱུར་པ་ཡིན། དེ་ལྟའི་འཁོར་འདས་ཀྱི་བཟང་ངན་གྱི་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་ལ་རང་གི་ངོ་བོ་དངོས་པོ་དང་དངོས་མེད་གང་དུ་ ང་འདི་ལྟར་གྲུབ་ཅེས་བཟོད་པའི་དམིགས་པ་འགར་ཡང་བྱང་ཆུབ་ | 
ཆེན་པོའི་བློའི་ཡུལ་ མྲ ར་པ་ན་དེ་ཉིད་ག ཉུག་མ་ནས་ཐ ནས་པའི་ཆོས་ཉིད་ཡིན་ལ གཤུག་མར་གནས་ཝེ ས་པའི ནས་རྒྱུའི་ཆོས་སྟོང་སྟོང་པོ་ཞིཐ དོན་དམ་བདེན་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ ་བྱས་ནས་དེ་འདྲ་ཞེབ 'མི་འྲ ར་བར་ 












ཁྱབ་རྟག་འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་དངོས་པོའམ་མེད་པར་ཡོད་མེད་གང་དུའང་གཞི་གྲུབ་ཏུ་སྲིད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་གཤུག་མའི་དོན་འདི་ཉིད་ཁོང་དུ་ཆུབ་པ་ན་འཁོར་བའི་རྟོག་པས་མ་བཅིངས། མྱང་འདས་ཀྱི་རྟོགས་པས་མ་ 

གྲོལ་བའི་ཐར་པ་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་བརྙེས་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ཏེ། འདི་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། བྲམ་ཟེ་ཆེན་པོ་ས་ར་ཧ་དང་། ཤ་བ་རི་དང་། མི་ཏྲི་པ་ཆེན་པོ་སོགས་ཀྱི་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྟོན་པའི་དོ་ཧའི་གླ་རྣམས་ལས་ ྦ 
 གཉུག་མའི་དོན་ལ་ཆེས་བསྔགས་པར་མཛད་པ་ཡིན། འདི་ལྟའི་གཉུག་མ་ལའང་དོན་དམ་པར་དཔྱད་པའམ་ཁོང་དུ་ཆུབ་བཟོད་པའི་མཚན་མའི་ཆ་མེད་ཀྱང་ཐ་སྟད་དུ་འཁྲུལ་སྤྲོས་དང་བྲལ་བའི་གཟིགས་ངོ་ན་རྒྱུད་གསུམ་ 
གྱི་ལྷ་སྔགས་ཡེ་ཤེས་དཀྱིལ་འཁོར་སོགས་རྣམ་པར་དག་པའི་དངོས་མཚན་གྱི་ཆོས་གང་ཟག་གི་ཤེས་བྱ་མཐའ་ཡས་པ་ཞིག་གི་སྣང་བ་དེ་ལྟའི་རིགས་ཅན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་འགྲུབ་རུང་དང་དེ་ལྟའི་སྣང་བ་འཆར་བ་ཞེག་ 
ཡོད་པར་གདའ་བ་ནི། སྐལ་ལྡན་དབང་པོ་ཆེས་ཡང་རབ་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་ལས། དེ་ལས་དབང་པོ་དམན་པའི་དགེ་རྩའི་བསགས་པའི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་མི་རུང་བ་ཉིད་ཀྱིས་གསང་བར་བྱ་བ་དང་། དེ་ལྟའི་གསང་བ་ཆེན་པོའི་ཤེས་བྱ་ 


དེ་ཡང་སྔཿ ས་ཀྱི་མཐུ་ལྟ་བུར་མྱུར་དུ་སྒྲབ་པར་བྱེད་ནུས་པའི་ཐབས་ཤེས་ཟབ་རྣོཿ ན་ཞི ་ཤོད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཚུལ་དེ་ལ་ཐ སང་སྔཐ ས་ཀྱི་ངོ་བོར་བཞབ ་ནས་དེའི་རྒྱུ ་འབྲས་ལ་གསང་ཆེན་གྱི་ལམ་དང་འབྲས་བུ་ཞེས་རྣམ་པར་ 
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༢༨༧ ༢༥༦༠ 


༄༅། །བཞག་གོ། འོ་ན་མུང་འདས་འཁྲུལ་བྲལ་གཞུག་མའི་དངོས་མཚན་གྱི་རྣམ་དག་གི་ཆོས་སྔགས་སུ་བཞག་པར་མ་ཐད་དེ་དང་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་འཁོར་བ་གློ་བུར་འཁྲུལ་པའི་དངོས་མཚན་གྱི་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་རྟོག་ 
པ་རྣམས་ཀྱང་སྔགས་སུ་བཞག་སྟེ། འཁོར་བའི་ཆོས་རྣམས་ཀྱང་མེད་བཞིན་དུ་བཏགས་པ་ཙམ་གྱིས་མྱུར་དུ་འགྲུབ་པ་ནི་སྔགས་ཀྱི་བྱེད་པ་ལྟར་མཐུ་ཆེ་ཞིང་ལས་ཚུལ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྔགས་དང་རྒྱུད་དུ་ 
; བཞག་པའི་ཕྱིར། ཇི་སྐད་དུ། །རྒྱད་ནི་རྒྱུན་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། །འཁོར་བ་རྒྱུད་དུ་འདོད་པ་ཡིན། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར་རོ། །དེས་ན་འཁོར་བའི་རྒྱུའི་སྔགས་ཀྱང་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་གཞན་དང་གཞན་ལ་ལྟོས་ 
ྒླ པའི་ཆོས་ཀྱི་དབང་ལས་གཟུང་འཛིན་གྱི་རྟོག་པས་དེ་དང་དེར་མངོན་པར་ཞེན་པའི་རླུང་སེམས་ནི་འཁོར་བའི་རྒྱུ་དང་། དེ་ལྟའི་རླུང་སེམས་ཚོགས་པ་འཁོར་བའི་འབྲས་བུ་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་སྣང་བ་སྣ་ཚོགས་ལ་ཡིད་ པ་ 
ད དུ་འོང་མི་འོང་གི་འདོར་ལེན་གྱི་ཀུན་བཏགས་ཀྱི་བརྡོད་པའི་སྨྲ་བ་དུ་མས་སླར་ཡང་འཁོར་བའི་ལས་ཉོན་བསག་བཞེན་པ་ནི་འཁོར་བའི་འབྲས་བུའི་སྔགས་སོ། །མྱང་འདས་ཀྱི་རྒྱུའི་སྔགས་ཀྱང་གཞུག་མ་སྐྱེ་འགག་གནས་ ྦ 
གསུམ་དང་བྲལ་བ་འགྱུར་མེད་ཡོངས་ བ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོབ ་དང་ ན་པའི་ མ་དག་གི་གཟུགས་སོགས་འབྱུང་རུང་དང་། དེ་ལྟར་སྒྲ བ་པའི་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་ ང་སེམས་ནི་མྱང་འདས་ཀྱི་རྒྱུ ་དང་། 

















དེ་ལྟར་སྒྲབ་པས་གཤུག་མ་སྐྱེ་འགག་གནས་གསུམ་དང་བྲལ་བའི་འགྱུར་མེད་ཡོངས་གྲུབ་སྟོང་པ་ཉིད་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་རྣམ་རྟོག་གློ་བུར་བའི་དྲི་མའི་སྤྲོས་མཚན་གྱི་དངོས་ཆོས་ཀྱི་འཁྲུལ་པ་དང་བྲལ་ནས་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་ | ། 
| པའི་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་ཡོངས་སུ་གྲུབ་པ་ན། ཤོག་བུ་ལ་བའི་འོ་མས་བྲིས་པའི་ཡི་གེ་མེ་ལ་བསྲེགས་པ་ན་གསལ་བ་བཞིན་བསྐྱེད་རིམ་གཟུགས་ཀྱི་སྐུ་དང་རྫོགས་རིམ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུར་འཆར་བའམ་འབྱུང་བ་ནི་མྱང་འདས་ཀྱི་ ྒ 
འབྲས་བུའི་སྔགས་སོ། །དེ་ན་གཤུག་མའི་གནས་ལུགས་ལ་གནད་དུ་བསྣུན་པས་འཁོར་འདས་ཀྱི་གསང་སྔགས་ཀྱི་སྤང་བླང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཉམས་ལེན་རང་ཆོད་དུ་འགྲོ་བས་ཚུལ་དེ་ལྟའི་ཉམས་ལེན་ལ་འབད་པར་གྱིས་ཤིག བུ | 
༡༡༣ ཡང་རྗེ་སྒམ་པོ་པ་དང་། བདེར་གཤེགས་ཁམས་པ་རྡོར་རྒྱལ་རྗེ་སློབ་ཀྱི་ཞུས་ལན་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར་བརྗོད་པར་བྱའོ། །དེ་ཡང་དེའི་ཞུས་ལན་ལས། ཕག་མོ་གྲུ་པས་བླ་མ་མང་པོ་ལ་གཏུགས་པའི་མཐར་གྱི་ཆོས་ པ་ 
ཐམས་ཅད་ཉམས་སུ་བླངས་ནས། ཕྱིས་རྗེ་སྒམ་པོ་པ་དང་གླེང་སློང་བྱས་པས། ཁྱོད་ཀྱི་དེ་ཡང་རྟོག་པ་ཡིན། དེ་ཡང་རྟོག་བཅས་ཡིན་བྱ་བ་ལན་མང་དུ་གསུངས་སྐད། འོ་ན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དེ་ཇི་ལྟ་བུ་ལགས་ཞུས་པས། 

ཁམས་སྟོན་ཡང་དག་པར་ན་ཕྱཊ རྒྱ་ཆེན་པོ་ནི་ཕྱི་རྣམ་རྟོག་གི་ཡུལ་ལ་མི་འཕྲོ། ནང་ཤེས་པ་བྱིང་རྨུ༔ ས་སུ་མ་སོང་ འཁོར་བ་དང་མྱང་འདས་ཀྱི་ཡུལ་ལ་རིག་པ་གོ་འབ རྭ་ཡང་མ་བརྫགས་པ ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་རིཐ ་སོང་རྩ་ ་ཨ 
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འི་ཡེ་ཤེས་དུས་གསུམ་དུ་འཇུག་ཅིང་རིག་རྒྱུན་སྐད་ 
ཅིག་འགྲོ་འོང་མེད་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ། ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ཆ་ནས་སྟོང་མི་སྟོང་སོགས་གཞི་གྲུབ་ཏུ་མི་བཏུབ་པ་རྩ་བྲལ་གྱི་བརྗོད་པ་དང་རྟོག་པ་དང་བྲལ་བའོ། །གཞན་རྣམས་ནི་གོ་བར་ཟད་དོ། །ཡང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་ 
ླ ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་སྦྱོར་ལ་ཁྱད་བདོག་གམ་མི་བདོག་པོ་ཞུས་པས། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ནི་འཁོར་བ་དང་རམྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་ཡེ་ནས་ལྷུན་གྱིས་ཀྲུབ་པ། ཆོས་ཉིད་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་དུས་ཐམས་ཅད་པའི་ཡེ་ཤེས་གཉིས་མེད་ 
དད གཅིག་ཡིན་ཏེ་རྒྱུན་ཆད་པ་མེད་པ་ཡིན། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་སྦྱོར་ནི་རྟོག་པ་གང་སྐྱེས་སྐུ་བཞིར་སྦྱོར་བ་ཡིན་པས་དུས་ཐམས་ཅད་པར་མི་འདོད་དེ་རྒྱུན་ཆད་ཡོད་གསུངས། འོ་ན་ཉམས་དང་རྟོགས་པ་གཉིས་ལ་ཁྱད་ཅི་ཙམ་ 


བདོག་ཞུས་པས། ཉམས་ནི་བློའི་ཆ་ལས་མ་འདས་པ་ཡིན། དཔེར་ན་སྤྲིན་གསེབ་ཀྱི་ཉི་མ་དང་འདྲ། བདེ་གསལ་མི་རྟོག་གསུམ་རེས་མཐོ་རེས་དམའ་བར་གནས་པར་འོང་བ་ཡིན། དེ་ལ་མ་ཞེན་པར་བསྐྱངས་པས་ཀབློའི་དྲི་ 


།སོགས་སྤྲོས་ཆོས་འགར་ཡང་འདི་ལྟར་ཤེས་ཞེས་བརྡོད་པ་དང་བྲལ་ཡང་དེ་ཉིད་འདི་ལྟར་ཁོང་དུ་མ་ཆུབ་ཅེས་བསྟེངས་པ་དང་བྲལ་བའི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ 
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མ་དྭངས་ནས་རྟོགས་པ་རྟོད་འཆར་གསུངས། འོ་ན་མཐོང་ལམ་དང་ཁྱད་པར་ཅི་མཆི་ཞུས་པས། མཐོང་ལམ་དང་བསྟན་དུ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་བག་ཙམ་མཐོང་བ་ནི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་མཐོང་ལམ་ཡིན། དེ་བས་ 
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ཀྱང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བག་ཙམ་མཐོང་བ་ནི་འཕགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པའི་མཐོང་ལམ་ཡིན། ཆོས་ཉིད་ནམ་མཁའ་རྣམ་པར་དག་པའི་དཀྱིལ་ལྟར་མཐོང་བ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཐོང་ལམ་ཡིན། འཁོར་བ་དང་རྱ་ངན་ 


གཟུགས་ལས་སྟོང་པ་ཉིད་གཞན་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །རྣལ་འབྱོར་པའི་དབང་དུ་བྱས་ནས། སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་བག་ཙམ་མཐོང་བ་ནི་རྣལ་འབྱོར་པའི་མཐོང་ལམ་ཡིན། ངོ་བོ་སྤྲོས་བྲལ་ཙམ་དུ་མཐོང་བ་ནི་རྣལ་འབྱོར་ 
པ་འབྲིང་གི་མཐོང་ལམ་ཡིན། སེེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་སྐྱེ་འགག་གནས་གསུམ་དང་བྲལ་བར་མཐོང་ནས་དེ་ལ་རྒྱུན་ཆད་མེད་དེ། རྣལ་འབྱོར་པར་རབ་ཀྱི་མཐོང་ལམ་ཡིན། འོ་ན་སྣང་བ་འདི་ལ་སེམས་ཅན་དང་། འཕགས་པ་དང་ 
རྣལ་འབྱོར་པ་དང་སངས་རྒྱས་ལ་ཁྱད་ཅི་ཙམ་མཆི་ཞུས་པས། སེམས་ཅན་གྱི་དུས་ན་དངོས་འཛིན་གྱི་སྣང་བ་བྱ་བ་ཡིན། འཕགས་པ་ལ་སྒྱུ་མའི་སྣང་བ་བྱ་བ་ཡིན། རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་ཉམས་ཀྱི་སྣང་བ་བྱ་བ་ཡིན། སངས་རྒྱས་ 
ལ་འོད་ཊ སལ་གྱི་སྣང་བའམ་ཟུང་འཇུཊ ,ཀ ་སྣང་བ་བྱ་བ་ཡིན ཞེས་ཐ སུངས་པའི་དོན་ནི་ཕྱཐ ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བྱ་བ་ནི  སེམས་ཉིད་བདེར་ཐ ཤེབ ས་སྟིང་པོ་ཉིད་ མཾ ་པ་དང་མ་དག་པ་ལས་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་ བུ ང་བ་ནི 





༨ 


༨ 


ལས་འདས་པ་ཐམས་ཅད་གཉིས་སུ་མེད་པའི་རང་བཞིན་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་མཐོང་བ་ནི་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐོང་ལམ་ཡིན། དེ་ཡང་ཇི་སྐད་དུ། གཟུགས་སྟོང་པའོ། །སྟོང་པ་ཉིད་གཟུགས་སོ། 




























༄༅། །ནི་དབང་པོ་ཡང་རབ་ཀྱི་རྟོགས་བྱའི་ཆོས་ཡིན་པས་སྒྲིབ་པའང་ཕྲ་ཞིང་ཆེས་ཕྲ་བ་རང་རྒྱུད་ཀྱི་རྐང་དང་སྟིང་ལ་གནས་པ་ལྟ་བུའི་དྲི་མ་གཅོད་བྱེད་ཡིན་ལ། ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་མཐོང་ལམ་ལ་སོགས་པ་ནི་དབང་པོ་ 
ྦ དམན་འབྲིང་རབ་གསུམ་གྱི་རྟོགས་བྱའི་ཆོས་ཡིན་ཕས་སྒྲིབ་པ་རགས་པ་རང་རྒུད་ཀྱི་སགས་པ་རང་སྱི་ལ་ཡོད་པ་ལྟ་བའིདྲིམ་གཅོད་བྱེད་ཡིན་པས་སྒྲིབ་པ་ཕྲ་བ་དང་ཆེས་ཕྲ་བ་ཆོད་ན་སྦྲིབ་པ་རགས་པ་རང་ཆོད་དུ་འགྲོ་ལ། 
| སྒྲིབ་པ་རགས་པ་ཆོད་པས་ཕྲ་སོགས་མི་ཆོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སྒྲིབ་པ་རགས་པ་སྤང་བའི་མཐོང་ལམ་གྱིས་ནི། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ཆེན་པོ་རྟོགས་པ སྒྲིབ པ་ཕྲ་བ་གཅོད་པའི་མཐོང་ལམ་ལྟ་ཞོག དྲོད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཙམ་དུའང་སླེབ་པར་ ( 
བཞག་དཀའ་བའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་ནའང་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པའི་མཐོང་ལམ་ས་དང་པོ་རབ་དགའི་རྟོགས་པ་ལྟ་བུས། རང་རེས་ཕྱག་ ཆེན་གྱི་རྩེ་གཅིག་གི་རྟོགས་པ་ཙམ་དུའང་མི་འཇོག་ཅེས་སྨྲས་ན་དེང་སང་ལྟ་བའི་ སྙིགས་མ་ལ་ 
སྤྱོད་པ་རྣམས་གློ་བར་མི་ཆུད་དེ། ལོག་ལྟའི་ལས་ཆེན་པོ་སོགས་པ ར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། དེ་ཙམ་དུ་ཡང་མི་བརྡོད། ཉན་རང་གི་མཐོང་ལམ་སྟེ་ཉན་རང་འཕགས་པ་ཌོང་དུ་ཆུབ་བྱའི་ལྟ་བའམ་རྟོག་པ་ནི་ཤེ ས་བྱ་ལས་དང་ཉོན་ 


མོངས་པའི་རྒྱུ་འབྲས་རགས་པའི་ཀུན་འབྱུང་དང་སྡུག་བསྔལ་གྱི་བདེན་པ་ལ། གང་ཟག་སོགས་ཀྱི་བདག་གིས་སྟོང་པའི་སྟོང་ཉིད་སྔར་སོ་སོ་སྐྱེ་བོའི་དུས་སུ་མ་མཐོང་བ་མཐོང་ལམ་སོགས་འཕགས་ལམ་དུ་བཞག་སྟེ། དེ་ 
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༢༨ ༨༤ 


ར་རྟོགས་ནས་བདག་ལྟ་སོགས་ཀྱི་ཉོན་མོངས་པ་དང་། དེ་ལ་བརྟེན་པས་ལས་རྣམས་ཟད་པ་དང་མི་སྐྱེ་བར་ཤེས་པའི་འགོག་བདེན་དུ་མངོན་དུ་བྱས་པས་འཁོར་བའི་ལས་ཉོན་རྒྱུན་ཆད་པ་ལ་དགོངས་ནས། ། ། 
བག་ཙམ་མཐོང་བ་ནི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་མཐོང་ལམ་ཡིན་ཞེས་གསུངས་ལ། དེ་ཡང་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་བག་ཙམ་ནི་རྣམ་ཤེས་སོགས་ཀྱི་ཕུང་ལྔ་གང་ཟག་གི་བདག་དང་དེ་ལས་གཞན་དུའང་གང་ཟག་གི་བདག་མ་མཐོང་བས། 


ོ་རྲོཀ ་༨ར་བལ་བར་རྲོགར་པའོ། །ཌེ་བས་ཀྲང་ཕྲག་ར་རྡེར་ཁོ་བྲག་རླས།མཐྲོར་བ་འི་ ༠ ངབྲ་བརྲོལ་པའི་པ་ཐོང་ལྔམ་ཡིར་ཟེས་ ་པ ནི་འ་རྔང་ 
| སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་རྣམ་པར་རིག་ཙམ་གྱི་ངོ་བོ་གང་ཟག་གི་བདག་ཉེད དང་བྲལ་བར་རྟོགས་པའོ། །དེ་བས་ཀྱང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བག་ཙམ་མཐོང་བ ནི འཕགས་པ་དྲག་བཅོམ་པའིེ་མཐོང་ལམ་ཡིན་ཞེས་གསུངས་པ་ན་ཉན་རང་ 


| དྲག་བཅོམ་གྱིས་ཁམས་གསུམ་གྱི་སྒོམ་ལུས་པ་སྤངས་པ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་སྲིད་ཉོན་དགུ་པ་སྤོང་བའི་བར་ཆད་མེད་ལམ 


༨༩ ༢༤༨༩ 


ཅ༨༣-༡༨ 


ནི་རྡོ་རྗེ་ལྟ 


བུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཞེས་བྱ་ལ་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ལམ་ནི་ཟད་པ་ཤེས་པ་ཞེས་བཞག་པའི་ 


ཟད་པ་དང་མི་སྐྱེ་བ་ཤེས་པ་ཡང་། ལས་ཉོན་གྱི་དངོས་པོའི་མཐའ་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་རྟོགས་པ་ཡིན་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་རྟོགས་པ་དེ་ལ་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བག་ཙམ་རྟོགས་པར་ཡང་འཇོག་པ་ཡིན་ཏེ། སྟོང་པ་ཉིད་དེ་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 


ཕ་རོལ ་ཕྱིན་མ་དང་ཡུམ་ཆེན་མོ་དང་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པར་ཌ ཤ།་ ན་མཆོད ་ ན་ 








གྱི་སྟོང་ཉིད་དང་ཕྱཐ ་རྒྱ་ཆེར་པོར་ཡང་བརྗོད་པའི་ཕྱིར། ཉན་རང་ཐ ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཟབ་མོ་སྟོང་པ་ ། འཕགས་པ་ཀླ་སྒྲབ་དང་དཔལ་ 









༄། །ལྡན་ཟླ་བ་སོགས་བཞེད་དེ། ཇི་སྐད་དུ། ཐེག་པ་ཆེ་ལ་སྐྱེ་མེད་བསྟན། །གཞན་དུ་ཟད་དང་མི་སྐྱེ་དག །གཅིག་པ་དེ་ཕྱིར་བཟོད་པར་གྱིས། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །རྒྱུའི་ཐེག་པའི་འཕགས་པས་ཁོང་དུ་ཆུབ་བྱའི་ལྟ་བ་ 
དོན་དམ་ མྱང་འདས་གཉིས་ཀར་རོ་བོ་དང་དངོས་པོ་མེད་པས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་མངོན་པ ར་མཁྱེན་པའི་ཕྱིར། རྫོགས་སངས་ ཀྱི་མཐོང་ལམ་ཞེས་གསུངས་པ་ནི། རྡོར་ཏིང་གིས་སྒྲིབ་གཉིས་ཀྱི་བག་ཆགས་ 
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ཉིད་ཆོས་ཅན་དང་ཆོས་ཉིད་ཐ་མི་དད་པར་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བ་ནི་འབྲས་བུའི་ཐེག་པའི་མཐོང་ལམ་སོགས་འཕགས་ལམ་དུ་བཞག་སྟེ། དེར་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྙིང་པོའི་སེམས་འོད་གསལ་བའི་གནས་ཚུལ་མཐར་ཐུག་པ་ 
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ལ་གྲགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་བཞེ་ལ་སྒོམ་མེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་མཐོང་ལམ་དུ་བཞག་པ་དང་། སྤྲོས་བྲལ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་མཐོང་ལམ་དུ་བཞག་པ། རྩེ་གཅིག་གི་རྣལ་འབྱོར་ལ་མཐོང་ལམ་དུ་བཞག་པ་གསུམ་དུ་འབྱུང་བའི་ 
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བ་མ་རྩེ་གཅིག་ནས་ལྟོས་ཏེ་རྣལ་འབྱོར་བཞི་རིམ་གྱི་འཆར་བས། དང་པོ་ལ་གཅིག་ཅར་དང་གཉིས་པ་ལ་ཐོད་རྒལ་བ། གསུམ་པ་ལ་རིམ་གྱིས་པར་ཡང་འཇོག་ལ། དེས་ན་སྒོམ་མེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ནི། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྙིང་ 
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དངོས་པོ་དང་མཚན་མ་གང་གི་སྦྲོས་པར་མ་གྲུབ་པ་ཉིད་ཀྱིས་དངོས་མཚན་དུ་སྣང་ཞིང་འཆར་རུང་བའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་རོལ་པར་ཁོང་དུ་ཆུབ་ནས་རྟེན་འབྲེལ་ལ་མངའ་བརྙེས་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །རྩེ་གཅིག་གི་རྣལ་ 
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སྲེད་པས་རེག་ཚོར་གྱི་ལོངས་སྤྱོད་ལ་ཆེས་ཆེར་ཆགས་པས་ཇི་ཙམ་ལོངས་སྤྱོད་སྤྱད་གཞིན་ཆགས་པ་འཕེལ་བས་ཁམས་གསུམ་གྱི་འདོད་པ་དང་། སྲིད་པ་དང་ཡུལ་ལ་ཆགས་པ་མ་ཚིམ་སྟེ་འཁྲུལ་པའི་རླུང་སེམས་སྟོབས་སུ་ 
རྒྱུར་ནས་འཁྲུལ་པའི་རླུང་རྒྱུན་མ་ཆོད་པ་ཡིན་ལ། རྣམ་སྨིན་རྡོས་བཅས་ཀྱི་ལུས་ལ་བརྟེན་པའི་འཁྲུལ་རླུང་སེམས་དང་བཅས་པས། དད་སོགས་འཁོར་བ་ལས་ངེས་པར་འབྱུང་བའི་ཟག་མེད་མྱང་འདས་ཀྱི་བྱ་བ་ལ་འཇུག་པ་ 
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བ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་འཁྲུལ་པའི་རླུང་རྒྱུན་གཅོད་པ་ནི། མ་འབྲུལ་བའི་རླུང་གང་ལ་མངོན་དུ་གྱུར་ནས་རླུང་དེ་གང་ལ་བརྟེན་པའི་འཆི་མེད་རྡོ་རྗེའི་ལུས་སེམས་ཀྱི་མི་གནས་མྱང་འདས་ཀྱི་གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་ཆོས་ཀྱི་བདེ་ 
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| མ་ཚིམ་པས་མ་འཁྲུལ་བའི་རླུང་སེམས་སྟོབས་སུ་གྱུར་པས་འཁྲུལ་པའི་རླུང་སེམས་རྒྱུན་གཅོད་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་འཁྲུལ་པའི་རླུང་སེམས་རྒྱུན་གཅོད་པར་འདོད་པའི་རིགས་དང་སྐལ་བ་དང་བསགས་པ་ཅན་དག་གི་ཉེར་ ྦ 
རྒྱུ་རང་གི་རྒྱུད་ལ་ཡོད་པའི་འྲུལ་བྲལ་གྱི་རླུང་སེམས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟིང་པོ་ཅན་ཡིན་ཡང་། ལྷན་ཅིག་བྱེད་རྐྱེན་ཅན་མ་འཁྲུལ་བའི་རླུང་སེམས་འཆི་མེད་རྡོ་རྡེའི་ལུས་ལ་བརྟེན་ནས་རང་གཞན་གྱིས་དོན་སྒྲབ་པའི་དཔའ་ ྒ 
བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་དང་སྐལ་བ་མཉམ་པར་ལྷན་ཅིག་ཏུ་མི་གནས་མྱ་འདས་ཀྱི་གཟུགས་སྒྲ་སོགས་ཀྱི་ཡུལ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པས་རེག་ཚོར་གྱི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཉམས་སུ་མྱོང་ནས་དེ་ལ་ཇེ་ཆེར་ཆགས་པ་རབ་ཏུ་རྒྱས་ 
པས། འབྲུལ་པའི་རླུང་སེམས་དང་དེ་གང་ལ་བརྟེན་པའི་རྣམ་སྨིན་རྡོས་བཅས་ཀྱི་ལུས་ཐམས་ཅད་འཁྲུལ་པ་སྡུག་བསྔལ་བར་མ་འཁྲུལ་བའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཁོང་དུ་ཆུབ་ནས་འཁྲུལ་པའི་རླུང་སེམས་ལུས་དང་བཅས་པ་ལས་ 
ངེས་པར་འབྱུང་བའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་མངའ་བརྙེས་ན། འཁྲུལ་པའི་རླང་སེམས་ཕྲ་བ་རྣམས་ཀྱི་ རྒྱུན་ཀྱང་རང་ཆོད་ ་སོང་བས་སྲིད་པ་དང་ཞི་བའི་ཟག་བཅས་ཟག་མེད་ཀྱི་ལུས་རགས་སྤོམ་སྐྱེ་འཆི་ཅན་ཐམས་ཅད་བྲལ་ ྦ 


༢༩༠༤ 
༤ 
༠༩༽ 























༨༽ 


| བྱུནཔ་གསུམ་པལོགཔའིརབེ་ག ནཾ་གཟུགས་ སོགས་ ཡུལ་ གྱི་རྣམ་ པ་ཀུན་ ཧེ ཡིད་འོང་ མཆོག་ དང་ ལྡན་ ཞིང་། ལས་ པསཉོན་ གྱི་ལུས་སེམས་ཀྱི་དྲི་མའི་ ཆ་ཤས་ཕྲ་ མོས་ཀྱང་མ་གོས་ པའི་ སྟོང་ པ་ ཉིད ཀྱི་ལུས་ ཅན་ ཀྱི་ གང ཟག་ ཟེ 
རྣམ་པར་སྣང་བའི་རིག་མ་དང་ལྷན་ཅིག་པར་འཇུག་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟིང་པོའི་རྩ་དབུ་མའམ་མཁའ་ཁམས་སམ་ཨེ་ཡིག་གམ། གསང་བའི་བྷ་གར་འཁྲུལ་པས། ཆླུང་སེམས་ཐམས་ཅད་གཉིད་སད་པའི་རྨི་ལམ་ལྟར་དག་ ྦ 
ནས་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པར་འགྱུར་བ་ཡིན། འདི་ལྟའི་རིག་མ་དང་ལྟན་ཅིག་སྤྱོད་པས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དངོས་གྲུབ་བརྟེས་པ་ནི། དཔལ་ ལྡན་ཨ་ ཏི་ཤ་དང་། འབྲོམ་སྟོན་པ་དང་། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ 
། ནཱ །་ འབོར་པ་གོང་འོག་སོགས་བཀ འ་གདམས་ཀྱི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་མང་དུ་བྱོན་པ་ཕ ལ་ཆེར་རབ་དག་དང་། རྗེ་སྒམ་པོ་ ལོ་པ་ དང་། ། རྗེ་ ཀརྨ་ པཀྙི་ དང་། འབྲི །ཀུང་ འཇིག་ རྟེན་ གསུམ་ ཀྱི་མགོན་པོ་ རྫ" དང་། སྟག་ལུང་ཐང་པ་ཆེན་ཕོ་ལྟ་ ུ ྦ 
ྦ ། །འབྲིང་ནི་རྣའ ་རྣལ་ འབྱོར་ པ་ རང་གི་ ཟག་ མེད་ ང་སེམས་འ ལས་རུང་དུ་སྦྱངས་ པའི་སྣང་བ་འ ་ལ་ཞལ་ཕྱག་ གི ་རྣམ་པ་ཅན་ གྱི་དཔའ་ཌ བོ་ བོ་དང་རྣལ་ འབྱོར་མ་ཿ ཡེ པ་དམ་ ལྷའི་ངོ་བོར་ཤར་ བའི་ཡེ ་ཤེས་ ཀྱི་རིག་མ་དང་ལྷན་ཅིག་ ་ 


༢༦ 


- ི་ 




















༄། སྟོམས་པར་ཞུགས་པས་འཁྲུལ་པའི་རླུང་སེམས་གཅོད་པར་བྱས་ནས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེནཔོའི་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པ་ནི། བདག་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་རང་ལུས་ཐབས་ལྡན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཕོ་མོ་ཆེས་མང་བ་དག་གི་རྣམ་ ། ། 
| ཐར་ནས་འབྱུང་བ་བཞིན། ཕ་རྒྱུད་པ་གཤེད་སྐོར་གྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ལ་ཚུལ་འདི་ཆེས་ཆེར་བསྔགས་ཏེ། རྡོ་ རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ ཀྱི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་རིམ་པ་སྒོམ་པ་ན། ལྷ་རྣམས་ཀྱང་རིག་མ་དང་དངོས་སུ་སྟོམ་འཇུག་ 
| མེད་པའི་དབང་གིས་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ཀྱང་རིག་མའི་པདྨ་ལ་མ་ལྟོས་པར་ལག་པའི་པདྨས་རྡ་རྡེའི བདེ་བ་སྐྱོང་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །བ་ མ་ནི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཡབ་ཡུམ་རང་དང་། སྐལ་པ་དང་འདོད་པ་མཉམ་པ་ དག་ 6 ཧཾ 
( ཚོགས་ནས་འཁྲུལ་པའི་རླུང ་སེམས་བཅད་དེ་མ་ འབྲུལ་ བའི་རླུང་སེམས་མངོན་དུ་བྱ་བའི་ འི་ཆེད་དུ་དེའི་གསང་སྔགས་ཀྱི་ནུས་པས་དབང་དང་ བྱིན་བརླབས་ཀྱིས རྒྱད སྨིན་ཅིང་སྡོམ་པ་དང་དམ་ཚིག་ལ་ཚུལ་བཞིན་དུ་གནས་ 
པ། བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་ལམ་ལ་བརྩོན་པ་དང་ལྡན་ པའི་སང་ ངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པ་ དང་ཕྲིན་ལས་མཆོག་གི་ཡུལ་དངོས་སུ་བྱ་བ་བྱར་ཡོད་པའི་རིག་མ་དང་ལྷན་ཅིག་སྟོམས་པར་ཞུགས་པས་འཁྲུལ་ པའི་རླུང་སེམས་དག་ནས་ 

ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས་8 བ་བརྙེས་པ་ནི། གངས་རིའི་ཁྲོད་འདིར་རྗེ་བཙུན་མར་འགོས་སོགས་གཞན་ལུས་ལ་བ ན་ནས་མཆོག་གི་དངོས་༔ བ་བརྙེས་པ་བགྲང་གིས་མི་ལང་བ་འབྱུང་བ་ལྟ་བུའོ། །དེ་ འི་སཱོམ་ 
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རོ 


2 


འདད་འདུན་བུ་ 


༄༽ 


༄ 


གནས་སམ་བས་མཐའ་ལ་སོགས་པར་འཁོད་དེ་མཐོང་ཐོས་རེག་ འཁྱུད་འཁྲིག་ པས་རྣལ་འབྱོར་པའི་གྲོགས་བྱས་ཏེ་གྲོལ་བ་ སྦྱིན་ པར་བྱེད་མ་ནི་མཐར་སྐྱེས་ཀྱི་རིག་མ་སྟེ། འདི་ལྟའི་ཚུལ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་མཆོག་ཐུན་མོང་ 


སོགས་ཀྱི་ རྒྱུདསྨིན་གྲོལ་ཅན་གྱིདེ་གཞིན་གཤེགས་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་མ་འབྱར་ན་ཇི་ལྟར་བྱ་སྟམ་ན། ཕ་མ་གཉིས་ཀ་སྔགས་ཀྱི་རིག་པ་གྲུབ་པར་གྱུར་པ་ལས་སྐྱེས་པའི་བུ་མོ་གསང་སྔགས་ལམ་དུ་རྒྱུད་སྦྱོར་བར། ། 
དོད་འདུན་གྱི་དད་པ་དང་ལྡན་པ་ནེ་སྔགས་སྐྱེས་ཀྱི་རིག་མ་སྟེ། རྗེ་བཙུན་མར་རྔོག་གི་རིགས་སྲས་ལས་འབྱུང་བ་ལྟ་བུའོ། །ཡང་ཙ་རི་དང་ཏི་སེ་སོགས་གནས་ཉེར་བཞི་དང་ཡུལ་ཆེན་སོ་བདུན་ལ་སོགས་པར་སྐྱེས་པའི་ཌ་ | 

” རྐལ ཀྱི་བུ་མོ་རྣལ་འབྱོར་པའི་འདོད་ཡོན་དང་ལམ་གྱི་གྲོགས་བྱེད་པར་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་གསང་སྔགས་ཀྱི་མཐུས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་རང་བཞིན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་མ་སྟེ། ཞིང་སྐྱེས་ཀྱི་རིག་མ་ནི་ཧཱ་རིའི་ཐོད་པ་སྨུག་ ྦ ± ྦ 
ཆུང་གི་བྱུང་བ་ལྟ་བུའོ། །ཡང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་རུང་བའི་རྩ་རིགས་སོགས་བདེ་སྟོང་གི་ཉམས་བསྐྱེད་ནུས་པ་མ་ངེས་པའི་བུད་མེད་ཀྱི་གཟུགས་བཟུང་དུ་གནས་ནས་ཚོང་འདུས་དང་སྨད་འཚོང་གི་ པ 


གི་དངོས་ཊ བ་སྦྱིན་ཚུལ་ཊ གུབ་པ་བརྟེས་པའི་བླ་མ་བགྲང་བེ གིས་མི་ལང་བའི་ཟ རྣམ་ཐར་ནས་འབྱུང ང་བ་བཞིན་ནོ། དེས་ན་མཐོང་ལམ་གྱི་ཟ མ་པར་བཞག་པ་དཊ །ར་མཛད་པ་ནི འཕགས་པའི་ཡུལ་གྱི་ཆོས་ཀྱི་ཐ ཉམ་དང་ཡང་ 







༄། ཆེས་འབྱོར་བ་ཡིན་ཏེ། སློབ་དཔོན་དཔལ་ཡེ་ཤེས་གྲགས་པས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་འཇུག་པར། དབང་པོ་རབ་སྔགས་ལ་སྤྱོད་པ་ལ་གང་ཟག་མཆོག་དམན་གྱི་དབྱེ་བས་གསུམ། འབྲིང་ཕར་ཕྱིན་གྱི་མངོན་པར་ 
རྟོགས་པས་བགྲོད་པ་ལ་གང་ཟག་མཆོག་དམན་གྱི་དབྱེ་བ་གསུམ། ཐ་མ་ཆགས་བྲལ་གྱི་ལམ་ལ་མོས་པས་གང་ཟག་མཆོག་དམན་གྱི་དབྱེ་བས་གསུམ་སྟེ་དགུར་འཇོག་པ་དང་ཆོས་ཚུལ་གྱི་སྲོག་གཅིག་ཏུ་འདུག་པའི་ཕྱིར་ ྦ 
རོ་། ༈དེས་ན་བསྟན་བཏོས་དེར། ཇི་སྐད་དུ། གསང་སྔགས་དང་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བདེན་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ནི་དགུར་ཡང་འགྱུར་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་རྣམས་ཀྱང་རེ་རེ་ཞིང་དབང་པོ་རབ་དང་འབྲིང་དང་ཐ་མ་ཉེད་ ༦ 
ོ ཏུ་མོས་པ་ཡིན་ནོ། །དབང་པོ་འབྲིང་ནི་དངོས་པོ་མེད་པར་ལྷག་པར་མོས་སུ་ཟིན་ཀྱང་ཉོན་མོངས་པའི་དབང་དུ་གྱུར་པ་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་རང་བཞིན་གྱི་ཡེ་ ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་སྦྱོར་བ་ལ་གཅིག་ཏུ་ 
ནི་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་མོས་སུ་ཟིན་ཀྱང་སེམས་ཀྱི་རྒྱུད་འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པའི་ཉོན་མོངས་པ་དྲག་པོའི་དབང་དུ་གྱུར་པས་ཅི་རིགས་པའི་དམ་ཚིག་དང་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་སྟོམས་པར་འཇུག་ 








| མོས་པ་ཡིན་ནོ་ དབང་པོ་ཐ་མ་ 











༢༩༤---༦༩༩༢༢༡༧༩༦ ཿཤང་གཏའ་འར་འཁལ་ཚངའ་ འཁང འཁར 


| པའི་རྣལ་ འབྱོར་ དང་ལྡན་པར་ཐམས་ཅད་ ད་སྒོམ་ པ་ཡི 





ཡིན་ཏེ། ཡེ་ཤ ས་དང་ དམ་ ཚིག་དང་ 'ཀྱི་ཕྱ རྒྱ་ང དང་གཉིས་སུ་མེ ད་པར་ ་སྒོམ་ པ་འདི (དག་ཀྱང་ཕྱག་ ཕུག་རྒྱ་ ཆེན་ ན་པོ་ང ་དང་ ང་གཉིས་ སུ་མེད་པ པའི་ སྦྱར་ཿ ེོ ལ་འཇུག པའི་ཕྱེར་ཡེན་ ནོ ༈ "༠ 
ཞེས་ཁོ་བོ་སྨྲ་སྟེ། ། འདི་དག་ ཐམས་ཅད་ཀྱང་སོ་སོ་སྐྱེ་བོ བོ་ཉིད་ཀྱི ཀྱི་གནས་སྐབས་ན་ཕྱིར་མི་ལྡོག་ པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་མན་ངག་གོ །ལ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པ་ལ་མངོན་པར་བརྩོན་ པའི་དབང་པོ་ རབ་ནི་ཞི་གནས་ལྷག་ མཐོང་སྒོམ་ | 
པས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལས་བྱུང་བ་དང་ལྡན་པ་ཡང་དག་པར་རྟོགས་ པས་ཕྱིར་མི་ ལྡོག་ ལའི་ རྟགས་ཉིད་ད ང་སྙིང ་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པས་ཚོགས་ གཉིས་ རྫོགས་པར་བྱ་ བའི་ཕྱིར་རྟག་ཏུ་མངོན་ པར་བརྩོན་ པར་འདོད་པ་ཡིན་ ནོ། ' 


དབང་པོ བར་མ་ནིཞི་གནས་དང་ལྷག་མཐོང་བསྒོམས་པས་ཕྱགརྒྱ་ཆནཔོ་གཉིས་སུམེདཔ་སྐེས་སུ་ ཟིན་ཀྱང་ཇི་སྲིད་རབ་ཏུ་དགའ་བའི་ས་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་ངེས་པ་དང་ལྡན་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་བས་ན་ངེས་པའི་རྒྱུ་སྟིང་རྗེ་ | 
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༄༅། །འཇུག་པའི་ཕྱིར་ཡིན་ནོ་ཞེས་བཤད་དོ། །འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་ལ་ལྷག་པར་མོས་པའི་དབང་པོ་རབ་ནི། སྡུག་བསྔལ་ལ་སོགས་པའི་བདེན་པ་སྒོམ་པ་ལ་མངོན་པར་བརྩོན་དུ་ཟིན་ཀྱང་གཞན་གྱི་དོན་ལ་ 
གཅིག་ཏུ་སྲེད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་བས་ན་འདི་གཉིས་ནི་རང་སངས་རྒྱས་སུ་འགྱུར་རོ། །དབང་པོ་ཐ་མ་ནི་བདེན་པ་སྒོམ་པ་ལ་མངོན་པར་བརྩོན་པ་ཉིད་ཀྱིས་བདག་ཉིད་དུལ་བ་དང་ཞི་བ་ལ་སོགས་པར་གཅིག་ཏུ་འདོད་པས་ 
ཉན་བོས་སུ་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བའི་ལམ་མངོན་པར་བརྩོན་པ་རྣམས་ཀྱང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་གཉིས་མེད་པ་སྒོམ་པ་མེད་པར་རང་སངས་རྒྱས་སུ་འགྱུར་བ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བཤད་དོ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་ 
འཕྲིང་ཐ་མ་བ སུམ་ལ་ད ར་དབྱེ་བའི་ཐ ང་ཟ ་གི་ཐ ཡྲི ས་པ་རྒྱ་ཆེ་ཆུང་ཊ ཁྱད་པར་གྱིས་དེ་ཉིད་ ན་པ་ཕྱཐ ་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡང་ཕྱོཿ ས་རེ་དང་ཕལ་ཆེར་དང་ཡོངས་རྫོགས་པར་ཁོང་ ་ཆུབ་པ་དང་མ་ཆུད་པས་རབ་ ཕྱེ 
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ྦ གཉིས་ཀྱ་ཆོས་མཐའ་དག་ཁོང་དུ་ཆུབ་ཕའི་ཐམས་ཅད་མཆྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་བརྟེསཔ་ནི་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ལྟ་བའི་དབང་དུ་བྱས་པའོ། །དེ་ལྟའི་ཚུལ་ལེགས་པར་ཁོང་དུ་ཆུབ་པར་བྱས་ནས་ ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་པོའི་རིམ་པ་དེ་ 


དག་ རྟོགས་ང པར་ བྱའོ། ། ༢༡༤ ཡང་ དེ་ལྟའི་ སྒོམ་ གནད་ དུ་འགྲོ་ བ་ལའང་ལས་དང་ ཉོན་ མོངས་པས་ ན་ནས་འབྱུང་བའ ་སྒོ་གསུམ་ གྱི་སྡོམ་དམ་ དང་འགལ་ བའེ་ ་ཀུན་ཏུ་། སྤྲོད་ང པ་དག་མ་དག་ རྟོག་ང པ་ ཿ་འདིའང་ཟེ ཆེས་ ས་གལ་ཆེ ཆེ་ ་བ་ 























བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་རྗེ་སྒམ་པོ་པའི་ གསུང་ དེར། སེམས་ཅན་ ་ཅན་ལ་ ལ་དངོས་ འཛིན་ཞེ ཞེས་ ་བྱ་ཿ བ་ །དེ་ཡང་ ཉན་ར རང་ ང་སོགས་ བདེན་ ་བཞིའི་ཆོས་ དངོས་ ངཔོ་རང ང་བདེན་པ པར་ ར་བལྟའ་ཿ ༢་བའི་ འའི་དབང་དུ་ བྱས་ པའོ། །འཕགས་ང པ་ལ་ སུ མའི་སྲང་ ང་བ་བྱ་ །ི དི 
བ་ནི། རྒྱུའི་ཐེག་པའི་འཕགས་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྤྲོས་བྲལ་སྒྱུ་མ་ལྟར་བལྟ་བའི་དབང་དུ་བྱས་པའོ། །རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་ཉམས་ཀྱི་སྣང་བ་བྱ་བ་ནི་གསང་སྔགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པས། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྒུ་མ་ ལྟར་རྟོགས་ པ་ 

ཉད་ཀྱི་ངང་ནས། གསང་སྔགས་ཐབས་ཀྱི་ཏེནའབྲེལ་གྱ་ྩརླང་ིགལེའི་གནད་བཅིངས་པས་སྒུ་མལྟ་བུའ་དངསཆས་དེ་ཉིད་ལ་སླར་ཡང་སྒུ་མ་ལས་ཆེར་སྒུམའིམེཤིག་གསུམ་ལན་གྱི་ཤེས་བྱ་ཕྲཕབརོ་རའ་སྣངབསྦུ་ 
འཕྲུལ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པར་བལྟ་བའི་དབང་དུ་བྱས་པའོ། །སངས་རྒྱས་ལ་འོད་གསལ་ལམ་ཟུང་འཇུག་གི་སྣང་བ་ནི། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བདེན་པ་གཉིས་ཀྱི་ཆོས་འགར་ཡང་འདི་ལྟར་གྲུབ་ཅེས་མ་གཟིགས་ཀྱང་བདེན་ ྦ 


རེ 


གོམ་པ་ཤས་ཆུང་བས་བློ་མི་འདུག །མི་དགེ་བ་ལ་སྔོན་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་གོམས་པ་ཤས་ཆེ་བའི་སྟོབས་ཀྱིས་འབད་རྩོལ་བྱ་མི་དགོས་པར་ཤུག་འ ང་དུ་ཀད་ཀྱི་འབྱུང་བས་རང་རེའི་རྟོག་པ་ལ་ཡང་ཆོས་བྱས་སམ་སེམས། 
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མིས་ཀྱང་ཆོས་པར་བརྩི་ཙ་ན་ཆོས་ལྟར་སྣང་དུ་སོང་བས། ངན་སོང་གསུམ་དུ་སྐྱེ་བ་ལ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ། རང་རེ་ཡང་དེ་གའི་ཚུལ་དུ་ཡོད་ཅིང་འོ་ཅག་ནམ་འཆི་ངེས་པ་མེད་པས་ངན་སོང་གསུམ་གྱི་དྲུང་ན་ཡོད་པས་འཆི་ 


ངོ 


བའི་འདུ་ཤེས་འབྲལ་བ་མེད་པར་ལྟན་སྐྱེས་སུ་བྲེང་ངེར་མི་འཆར་ཀ་མེད་དུ་ཡོང་བ་ཡིན། དེ་ཙ་ན་རེས་འགའ་ད་ལྟ་ཤིའང་བདག་གིས་བླ་མ་དང་དཀོན་མཆོག་ལ་དད་གུས་ཀྱིས་སྟོངས་སམ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིས་སྟོངས་སམ། £ 
ང ༩ :; ། ¦ ¡1 ¦ ¦ | ། | ¦ རའ 


༄ 


་; ལས་འབྲས་ཀྱི་འདོར་ལེན་གྱིས་སྟོང་སམ། མདོར་ན་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཉམས་ལེན་གང་ནས་བྱས་ཀྱང་བཏུབ་པར་འདུག་སྟེ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་གང་གིས་ཀྱང་སྟོངས་པར་འདུག་སྟམ་དུ་བརྟགས་པའི་ཚེ། ཨ་ཕོ་ཆོས་གང་ པཿ 
༠༡ཀརེ་ར་ཀར་ འོ ཁ། ཁའ ང་ཀྲ་རའ།ར༡་འོ་རང་' རི ༩༠ རའོ་པབར་རར་རའྲོབ་ང། ཡྲིར་རོར།་འ།ང་འ།༡བ་བང་ར།རན། ས་རེར།ཁ།༢པ།།༩།ཧི༥་༡ཇངཀ།་ར། ༤་ཀལའ་ཀཀའ་ར།ཀའ་རོར་དི་ལོཌ་༡ལི་རོར།་ རོར་༡།རོའ།ངོར། 
ལཾ བརྟེན ཀྱང་ཆོག་པར་འདུག་སྙམ་ན་གོ་བཅད་པ་ཡིན། ཨ་ལ་ལ་ཧོ་བྱས་པས་ཆོག་པ་ཡིན་ཆོས་གང་ལའང་དད་པས ཡིད་ཆེས པའི་སྒྲབ་པ་མི་འདུག་ན། རང་གཞན་གཉིས ཀའི་དོན་མི་ཡོང་བའི་ཆོས སྤྱོད་ལ་སོགས་ཆོས 





ཀྱི་བ་བ་པ་རེ་ལ་རང་སིར་ལྲིད།པ།་རང་རིང་རང་འ་པབ་ནའི་རོར་ཌེ་འར།སམང་རར།ར།་བཀའ་རོར།རོར།་འ"རོ་ལོང་རེར།་ར་འེ ༨༤༢" རོ-.འ ༣ 
ཀྱ་བྱ་བ་སྣ་རེ་ལ་རང་སྟང་ཚམ་པ་རང་གེས་རང་ལ་བྱ་རྒྱུའེ་ཆོས་དེ་ལས་མེད་སྟམ་པའ་དགའ་སྨོས་ཆོས་ལ་རོ་མྱོང་ངེས་སུ་བྱེད་པ་གལ་ཆེ། དེ་ཡང་ཆོས་སྦྱོད་ཉིན་ལན་གསུམ་མཚན་ལན་གསུམ་བྱས་ཀྱང་འཁོར་བ་ལས་ 





༄། །འདས་པ་ལྟ་བུ་ཡིན། གང་བྱས་ཀྱང་སྡིག་པ་དག་པའི་མཚན་མ་ ཤར་གྱི་མ་བྱུང་ན། ཞག་ཤས་པོ་གཅིག་ལ་ལྟུང་བཤགས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཙམ་བྱས་ནས་བཏོན་ན་སྡིག་པ་དག་པའི་མཚན་མ་ཤར་གྱི་ཡོང་བས་དེ་ 
བཞིན་བྱ། དེ་སོ་སོ་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་ལ་ཉམས་པ་སྦྱོང་བའི་ཆེད་ཡིན། གསང་སྔགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཉམས་པས་རྡོ་རྗེ་དམྱལ་བར་སྐྱེ་བར་བཤད། དམ་ཚིག་ལ་ཡང་ས་མ་ཡ་འབུམ་སྡེ་གསུངས་སོ་ཞེ་ན་ཡང་། དམ་ཚིག་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱི་ནང་ནས་བླ་མའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཁོ་ན་གཉན། དེ་ལ་བླ་མའི་སྐུའི་དམ་ཚིག་ལ། རབ་བཀྲོང་བ། འབྲིང་རིགས་དང་སྤྱོད་ལམ་མཛད་ཕྲིན་འཁོར་སློབ་འཚོ་བ་ལ་བརྙེས་ཐབས་བྱེད། ལུས་ཀྱི་ཕྱག་ལྡང་བ་ 
 སོགས་འོམ་པོ་ཚོད་དུ་བྱེད་པ། གདན་བཀུར་སྟི་བཞེད་པ་སོགས་ཇི་མི་སྟམ་པར་འཇོག་ཅིང་། བ་ན་སྐུ་ལུས་ཀྱི་གྲིབ་མ་དང་བཞུགས་གདན་ཞབས་རྗེས་སོགས་ལ་འགོངས་ཀྱང་སྐུ་ལ་བརྙས་པའི་ཆར་འགྲོ་བས། མདོར་ན་། 






བླ་མའི་སྐུའི་ཆ་སྐྱོན་དུ་བལྟས་ནས་རང་གི་ལུས་ཀྱིས་མཆོག་ཏུ་གུས་པའི་བྱ་བ་ལས་ཉམས་པའི་མ་གུས་པའི་བྱ་བ་ཅི་བགྱིས་པས་ཀྱང་སྐུའི་དམ་ཚིག་ཉམས་པར་འགྲོ། བླ་མའི་གསུང་གི་དམ་ཚིག་ནི། རབ་བླ་མས་དམ་པའི་ 





ཆོས་ལ་བརྟེན་པའམ། འཕྲལ་ཐ་མལ་གྱི་བྱ་བ་ལ་བརྟེན་པའི་སྐྱོད་ལམ་ལ་བརྟེན་པའི་གསུངས་ལན་གསུམ་བཅག་པ། འབྲིང་ལན་ཅིག་བཅག་པ། ཐ་ནའང་གསུང་འཆལ་པ་དང་འབྲེལ་མེད་སོགས་ཀྱི་བླ་མའི་གསུང་ལ་ 


















༨༩ 


སྐྱོན་དུ་བལྟས་ནས་རང་གི་ངག་གིས་གུས་པའི་བྱ་བ་ ལས་ཉམས་ ན་ ཏ་གསུང་གི་ གི་དམ་ཚིག་ཉམཿ ཉམས་པར་ པར་འགྲོ། བླ་མའི་ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ནི། རབ་ ངབྭ་བླ་མ མ་ཉོན་མོངས་པ་ཅན་དང་ཚུལ་འཆལ་༔ ཉལ་དུ་བལྟ་བ་ བ་དང་། ་། བླ་ཿ མ་ ཐུགས་ མི་ 

དགྱེས་པས་ཐུགས་སུན་ཕྱུང་བ་དང་། འབྲིང་བླ་མའི་ཐུགས་ཚོད་བཟུང་ནས་བླ་མའི་དགོངས་པ་ལ་རལ་ཆོད་བྱེད་པར་དང་། ཐ་ནའང་བླ་མ་ལ་བརྟགས་ པའི་མཛད་ཕྲིན ་ཅན་དུ་བརྟགས་ནས་བླ་ མའི་ཐུགས་ལ་ སྐྱོན་ དུ་བལྟས་ 
ནས་རང་གི་ཡིད་ཀྱི་གུས་པའི་བྱ་བ་ལས་ཉམས་ན་ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཉམས་པར་ འགྲོ། མདོར་ན་བླ་མ་ལ་བརྟེན་པའི་གྲྭ་རིས་འཁོར་གཡོག་དུད་འགྲོ་ཚུན་ལ་བརྙས་པ་དང་། ཁྱད་གསོད་དང་། བླ་མའི་རྫས་ནོར་ཕྲ་མོའང་. 
ཆུད་གསོན་པ་སོགས་ནི་ བླ་མ་ ལ་དམ་ཚིག་ཉམས་པ ~་ འགྲོ་ཞིང་། དམ་ཚིག་གི་ རྩ་བ་ནི་བླ་མ་ཡིན་ཅིང་གྲོགས་མཆེད་དང་དམ་ཚིག་ ཉམས་ན་ཡ ལ་ག་ལྟ་བུ་ཡིན་པས་དམ་ཚིགས་མ་ཉམས་པ ར་བྱེད་པ་ ཤིན་ཏུ་ག ལ་ཆེ། བརྒྱ་ 
ལ་ཉམས་ན་དམ་ཚིག་སོར་འཇུག་པ་ལ་གསང་སྔགས་ནས་རབ་དབང་བསྐུར། འབྲིང་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ། ཐ་མ་ཡང་ལུས་ངག་གི་གསང་སྤྱོད་ ཀྱི་སྐྱོད་པ་ངོ་མཚར་ཅན་གྱི་ཚོགས་སོག་མང་པོ་གཅིག་བཤད་དེ། ཞེས་ 
གསུངས་ཤིང་། དེས་ན་བཀའ་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེ་འདིའི་ལུགས་ལའང་། ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད་པའི་ཉམས་ཆག་ཐམས་ཅད་བླ་མ་ཉིད་ལ་མོས་ཞུས་ཀྱི་བསག་སྦྱང་ཉིད་ཀྱིས་དག་པར་གསུང་སྟེ། འཁོར་འདས་ཀྱི་མཐའ་གཉིས་ལས་ 








༦ 


།ཛས་འི་ཨལིས་ལ་ཆིསས་ 
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༄༅ ། ། ཐར་ལར་ འདོད་ན་དེ་ ལས་བྲར་ བའི་ བླ་ མའི་ད མ་པ་ཉིད་ཡོ: ན་ཏན་ ཅན་དུ་མཐོང་ན ས་དེའི་ཡོན་ཏན་ ལ་སྒོ་ག སུམ་གྱི་གུས་པ་སྟིང་ ཁུང་ རུས་པའི་གཏིང་ནས་སྐྱེ་ཞིང་། དེའི་ཡོན་ཏན་ཅི་ལོན་དུ་ ལུས་སྲོག་ལྟོས་ མེད་ 
དུ་ འདོར་བ་མེད་པར་དེའི་བྱིན་བརླབས་ འཇུག་པ་མེད་པས་དཔལ་ ལྡན་བླ་མའི་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་མཛད་པ་ལ་ཡོན་ཏན་དུ་བལྟ་བས་བླ་མ་དམ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་མཛད་ཕྲིན་གྱི་རྗེས་ཁོ་ནར་གུས་པ་ཆེན་པོར་ ྦ 
ཞུགས་ཤིང་བསླབས་པས་ཉམས་ཆགས་སོགས་སྡེག་སྒྲིབ་མཆིས་སོ་ཅོག་སྐད་ཅིག་ཙམ་ལ་དག་ཅིང་འབྱོངས་པར་འགྱུར་བ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆོས་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད་པའི་ཉམས་ཆག་སྦྱང་བའི་ཐབས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ 
བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་དང་གྲོགས་རྡོ་རྗེ་སྤུན་ལ་བརྟེན་པའི་སྡོམ་པ་དང་དམ་ཚིག་ཆག་ཉམས་སྦྱངས་ནས་སྡོམ་དམ་སོར་ཆུད་པར་གྱིས་ཤིག ༢༡༥ །ད་ནི་རྡེ་སྒམ་པོ་པའི་དྲུང་དུ་རྣལ་འབྱོར་ཆོས་གཡུང་གི་ཞུ་བ་དང་ཞུས་ལན་ 
མཛད་པའང་བརྡོད་པར་བྱ་སྟེ། དྲིས་ལན་དེར། ཇི་སྐད་དུ། ངོ་བོ་སྐྱེས་ནས་ཡུན་རིང་པོ་ལོན་པའི་བགྲེས་པོ་ལ་བོགས་དང་དྲི་རྒྱུ་འོང་གིན་གདའ་བའམ་མི་གདའ་ཞུས་པས། དྲི་རྒྱུ་ཡང་མེད། བོགས་འདོན་རྒྱུ་ཡང་མེད། ང་ཐ 


ཡི་དྲུང་དུ་འོང་གིན་གླའོ་རེ་གཏོང་གིན་འགྲོ་ཡི་འདུག་གསུང་ཞེས་པའི་དོན་ནི ངོ་བོ་ཞེས་པ་དངོས་པོའི་ངོ་བོ་འགའ་ཡང་མཐོང་བ་མེད་པར་དངོས་པོའི་མཚན་མའི་ ཁྲུལ་སྤྲོས་ཀྱི་ཕུ་ཐག་ཆོད་པས། དངོས་ཆོས་ཀྱི་སྤོས་པ་ 
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ྦ ༄༅། ` །ངོ་བོ་སྒོམ་པ ་དང་ དྲ སྟོང་ པ་སྟོང་ཉམས་ ཅན་ བསྒོམ་པ་གང་དགའ་ཞུས་པས། ངོ་བོའི་ འི་སྒོམ་ ཁོ་ ཁོ་ནའི་སྒོམ་པའི་སྟེང་ ུ་ལྟརྣམས་ཀྱང་མི་འགྲོབ་ཡིན་པས་འདྲེ་གདོན་ལ་སོགས་པས་མི་ཚུགས་ལ། སྟོང་པ་ནི་ལྷ་ 
འདྲེས་ཀྱང་སྒོམ་ཤེས། སྤྲལ་པ་སྣ་ཚོགས་ འགྱེད་ཤིས་ངོ་བོ་རྟོགས་ ལ་མྱོང་བས་ངོ་བོ་མི་ཤེས་པས་སྒོམ་མི མི་ཤེས་ཏེ། ངོ་བོ་ལྷ་ འདྲེའི་ཡུལ་དུ་མ་གྱུར་པས་ངོ་བོ་རང་སྒོམ་པ་ཁོ་ན་དགའ་གསུང་། ངོ་བོ་སྒོམས་པ་ལ་ཉམས་མྱོང་ 


འོང་མི་འོང་ཞུས་པས། ཉམས་སྱོང་འོང་སྟེ་ཉམས་མྱོང་གི་ང་རྒྱལ་ཆག་པ་ ཡིན། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཞེན་པ་ལིང་ལ་ཐོན་ནས་འོང་བ་ཡིན། ཆོས་གཞན་ཐམས་ཅད་ལ་དགོས་པ་མེད་པར་ ྱི་ཤུན ་ུ་འགྲོ་བ་ཡིན། རང་ལ་ཡིད་ཆེས་ ྦ 
ྒ ིངླ་བེ་ན་གྱ་འྲོབ་ཡན ངོ་བོ་སྐྱེ་བའི་ཉམས་རྟོགས་དེ་ཚོ་འོང་བ་ཡིན་གསུང་། ཞེས་པའི་དོན་ནི། ལྷ་འདྲེ་ཞེས་འདིར་བཟུང་བའི་ལྷ་དང་འདྲེ་གཞི་མཐུན་པ་ཞིག་བཟུང་བ་མ་ཡིན་གྱི་ལྷ་ཞེས་གཟུགས་མེད་པའི་སྐྱེ་ 


>¬  /-7 ༨ 


ྦ མཆེད་པ་ལྟ་བུའི་སེམས་ཅན་དང་འདོད་གཟུགས་ཀྱི་ ལྷ་ལའང་རིགས་འཆང་གི་གདོན་ལྟ་བུ་མོས་པ་ཙམ་གྱི གྱི་ཡུལ་སྒྲིབ་ཐོགས་དང་བྲལ་བར་ས་རྡོ་ འི་ བྲག་སོགས་ལ་ མི ་རྒྱུགས་པར་བར་སྣང་ལ་བྱ་འགྲོ་བ་ལྟར་བགྲོད་ ཐུབ་ 
པའི་དབང་དུ་བྱས་ལ། འདྲེ་ ཞེས་པའང་ཡི་དྭགས་སོབ ས་མི་མིན་ད ར་ཕྱོཐ ས་ལ་བར་ཆད་བྱེད་པ་ལས་ཀྱི་ ་ཕུལ་དང་ལྡན་པས་ལོཿ ་པ་ཡིད་བྱེད་ཀྱི་ཐོགས་རེག་གི་དངོས་པོ་སྟོང་པར་བ ་བས་དེ་ཉིད་ལ་མོས་པ་གྲུབ་ 


395 








པས་ས་རྡོ་རི་ཆུ་སོག ་ལ་ཐོ: གས་མེད་ དུ་འགྲོ་བ བའི་ སྒོ ནས་ རྣལ་: འབྱོར་པ་( པ་ལ་ག ་གནོད་ཿ པཾ སལ བ་ ཊན་ སྤྲོས་མ མཐའ་ འ་དང་ བྲལ་ བའི་ སྟོང་ ཉིད་ མངོན་ སུམ་ དུརྟགས ཡ་པའི་རྣལ་( འབྱོར་པ་ པ་ལ་ 'གནོད་པཿ པར་མི ་མི་ནུས་ ཀྱང་ བློས་ བྱས་ ཀྱི་སྟོང ཉིད་ 
དང་ལོག་པ་ཡིད་བྱེད་ཆད་པའི་སྟོང་ཉིད་སོགས་སྒོམ་པ་པོ་ལ་ནི་གནོད་པར་ ནུས་ཏེ། དེ དེ་ལྟའི་སྟོང་ཉིད་ནི་གནོད་བྱ་གནོད་བྱེད་ གཉིས་ཀའི་སྟོང་ཉིད་དེ་དངོས་པོ་མཚན་མ་ཅན་ལ་སྟོང་པར་བལྟ་བས་དངོས་པོ་མཚན་མ་ཅན་ ྦ 
གྱི་ཆོས་ལ་ནི་ཕན་པ་དང་གནོད་པའི་བྱ་བ་རུང་ལ། དངོས་པོ་མཚན་མ་དང་བྲལ་བའི་སྟོང་ཉིད་དུ་བལྟ་བས་དངོས་མཚན་ གྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལས་འདས་པ་ལ་ ནཱ ཕན་པ ་དང་གནོད་པ་གང་གིས་ཀྱང་བྱ་བར་མི་རུང་པའི་ཕྱིར། £ ; 
ཡང་དག་པའི་སྟོང་ཉིད་ རྟོགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་ པའི་ལུས་སེམས་ལ་སྔོན་ལས་ ཀྱི་རྣམ་པར་ སྨིན་པ་མ་ གཏོགས་ལྷ་དང་བཅས་པའ་ འི་འཇིག་རྟེ རྟེན་ གྱིས་གནོད་པར་མི ་ནུས་སོ། ། །དེས་ན་ཡང་དག་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་ལ ་ནི་ངོ་བོ་སྒོམ་ | 


རླ 


ཞེས་པའི་ཐ་ སྟད་མཛད་དེ། གཞུག་ མ་འོད་ གསལ་ བའི་སེམས་དེ་ སྒྲིབ་སྤྲོ སྤྲོས་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ སྟོང་པ་ ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཅན་དུ་གཟིགས་པ ་སྟེ། དེ་ཡང་ངོ་བོ་དངོས་དང་དངོས་ མེད་འདི་ལྟར་གྲུབ་པོ་ཞེས་ངོས་བཟུང་ ཐམས་ཅད་བདྲལ་ 
_ པར་ཁོང་དུ་ཆུབ་པ་ པ་ཉིད་ ཀྱི་ཕྱིར འདི་༈ ར་རྟོགས་ པའི་ཌ ལ་འབྱོར་པ་ལ་ལྷ་རྣམས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་བསྟན་༔ པ་ པ་ལ་དད་པས་དལ་འབྱོར་གྱི་ཆོས་བཅོ་ ་བརྒྱད་དང་ལྡན་ པའི་མི་ དང་འདྲ་བས་གུས་པ་ཆེན་པོས་འདུད་པ་ལས་ 
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༄། །གནོད་པ་དང་བར་ཆད་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཡང་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཐེར་ཟུག་མིན་པས་གར་ཡང་བསྒྱུར་དུ་བཏུབ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཙམ་ལ་བརྟེན་ནས་སྔོན་གྱི་ལས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་རྫུ་འཕྲུལ་ནི་འདོད་ 
པའི་ ལྷ་བདུད་དགའ་རབ་དབང་ ཕྱུག་སོགས་ལའང་ཡོ ད་དེ། དེས་སྤྲལ་པ་སྣ་ཚོགས་ འགྱེད་དེ་ཟབ་མོ་སྟོང་པ་ཉིད་ ཀྱི་དོན་སྟོན་པ་དང་སྟོང་པ་ཉིད་རྟོགས་པ་སྐད་ ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ ཅད་ལ་སྤྲ་ ལ་བསྒུར་ཐོགས་པ་ མེད་པའི་རྫུ་ 
འཕྲུལ་སྟོན་ནས་སེམས་ཅན་རྣམས་ལོག་པའི་ལམ་ལ་སྦྱོར་བར་བྱེད་དེ། བདུད་དེ་དག་གི་ཕྱོགས་སུ་གྱུར་པའི་མི་མིན་གྱི་འབྱུང་པོ་ད་ལྟའང་རྒྱལ་པོ་དང་བསེན་མོ་ཐེའུ་རང་སོགས་བོད་འདིར་ཡང་བོད་འདྲེ་སྣ་ཚོགས་པས། 
| གང་ཟག་གྲགས་ལྡན་མང་པོ་ལ་ཡི་དམ་གྱི་གཟུགས་སུ་བསྒུར་ནས་ཞལ་སྟོན་པ་དང་ཆོས་གསུང་བ་དང་། དེ་དག་རྒྱུད་ལ་ཞུགས་ནས་སྐྱེ་བ་མང་པོ་དྲན་པ་དང་བསྟན་བཅོས་སོགས་འཆད་རྩོད་རྩོམ་པའི་གྲུབ་མཐའ་མང་པོ་ ; 


| ‰ 
༢༨ ༩༦༽ ༨ 


གསར་དུ་འཆའ་བ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཉམས་མྱོང་ལྟར་བཅོས་པ་མང་པོ་སྐྱེ་ཞིང་དེའི་གསལ་སྣང་ལ་མངོན་ཤེས་ཐོགས་མེད་འཆར་བ་དང་། དེའི་སློབ་མའང་གྲུབ་རྟགས་ལྟར་བཅོས་པའི་མཚན་རྟགས་ཡ་མཚན་ཅན་ ་; 












དང་ལྡན་པའི་མི་ཆེན་དུ་མ་འདུས་ཤིང་། དེ་དག་ལ་ཡང་སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་ཁྲི་འབུམ་དག་ཟང་ཟིང་གི་རྙེད་པས་འདུ་བ་དང་། དེ་དག་ལའང་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་ལྟར་བཅས་པའི་འབྱུང་པོ་ཕྲ་མེན་ནག་པོའི་ཕྱོཐ ས་ཀྱིས་གྲོགས་ 







བྱེད་པ་འབྱུང་བ་དག་གིས་ཕལ་ཆེར་། ཁྱབ་པ་ལྟ་བུ་སྨོས་ཀྱི་མི་ལང་བར་སྣང་བ་ལྟ་བུའི་ཕྱི 








ཕྱིར་ད་ དུང་བད ད་ཀྱི་ལཿ ལྲས་ ཅུང་ཟད་བཤད་ན།  བདུད་སྡིག་ཅན་གཏན་མེད་པར་ནམ་མཁའར་སོད་དེ་ཡི་དམ་གྱི་ལྷར་བྱས་ཏེ་ཞལ་སྟོན་པ་ 
དང་། གནས་ཁང་དུ་མེ་ཏོག་གི་ཆར་འབབས་པ་དང་། མིང་དང་རིགས་དང་སྦྱངས་པའི་ཡོན་ཏན་དང་ཐུན་མོང་གིས་ཡོན་ཏན་སྣ་ཚོགས་པ་ལ་བརྟེན་ཏེ་སྒྲབ་པ་པོ་བདག་ཉིད་སངས་རྒྱས་འདི་ལྟ་བུ་ཡིན་པ་དང་སངས་རྒྱས་སུ་ 


འགྱུར་བར་ལུང་བསྟན་པ་མདོ་རྒྱུད་བསྟན་བཅོས་ལས་འབྱུང་སྟེ། འཕགས་པ་རྔ་བོ་ཆེའི་མདོ་ལས། བདུད་ཀྱིས་སྨྲས་པ་འདི་ལྟར་ཡིད་ཆེས་པར་གྱིས་ཤིག སྦྱོར་བ་ཇི་སྟེད་པས་བདུད་ཀྱི་ཆ་བྱད་དུ་བྱས་ནས་སེམས་ཅན་ 2 
། རྣམས་དད་པ་བསྒྱུར་བའི་སྦྱོར་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་བསྟན་པར་བྱའོ། །གཞོན་ནུ་དག་གིས་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་ལ་སོགས་པ་འབྲས་ཐ བུ་བཞིའི་བར་གྱི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་མུ་ངན་ལས་འདས་པ་ཡང་སྟོན། ༠ 
སྙོང་པ་ཆེན་པོ་ཉིད་ སྒོམས་ཤིག་ པར་ཡང་སྨྲ། སེམས་ཅན་ དལྟ་བ་ དང་འདོད་ པར་བྱེད། འདི་ལྟར་སེམས་ཅན་ཡོད་དོ་ཞེས་ཀྱང་སྨྲ་བར་བྱེད་དོ། །བདག་ནི་བདག་གི་ལུས་ནམ་མཁའ་ལ་འབར་བ་ཡང་སྟོན། དུ་བ་འཐུལ་བ་ 


ང་མེ་ཏོག་གི ་ཆར་ཆེན་ངེ པོ་ 'འབེབས་ང པ་ ང་ཡང་སྟོན་ཅིང་། ཐ ང་ སྟོང་པ་ཆེན་པོ ་བཤད་པ་ དེ་ ་ཐམས་ཅད་ནེ་ ནི་ཞི་ བ་ བ་ཡིན་ ལ། གང་ངས་ ་སེམས ་ཅན (་ཡོད་ དོ་ ཞེས་བ བཤད་པ་ པ་དེ་ ཐམས་ཅད་ ནི་སྙཾ སྟོང་པ་ ཿ་ཉེད་ ཀྱིས་སྟོ སྟོང་པ པ་ཆེན་ ལོ པོ་ནི་ དེ་ཊ རར་ | 








༽༄ 
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༄། །ཤེས་པར་ྱིས་ཤིག །སེམས་ཅན་ཡོད་དོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་ལྟར་ཤེས་པར་གྱིས་ཅེས་སྨྲའོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དགེ་སློང་རྣམས་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། དགེ་སློང་དག་བདུད་སྡིག་ཅན་གྱིས་དེ་ལྟ་བུ་བྱེད་ 
ནུས་པ་ལ་ལྟོས། སངས་རྒྱས་ཡོངས་སུ་མྱང་ངན་ལས་འདའ་བའི་བར་འདི་ཡང་སྟོན་པར་བྱེད་ན། དགེ་སློང་དག་བདུད་ཀྱིས་དེ་ལྟར་བྱས་ན་སེམས་ཅན་རྣམས་ཇི་ལྟར་ཡིད་ཆེས་པར་མི་འགྱུར་དགེ་སློང་དག་དེ་ལྟ་བས་ན་སུ་ 
བལྟའོ ༈དགེ་སློང་དེ་བས་ན་ཆོས་རྣམ་པར་འཕྲུལ་བས་ཀྱང་མ་ཡིན། འབྲས་བུ་བཞིས་ཀྱང་མ་ཡིན། བསམ་གཏན་གྱིས་ཀྱང་མ་ཡིན། མངོན་པར་ཤེས་པས་རྩེ་བས་ཀྱང་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་དག་ནི་དེའི་ཕྱོགས་ཡིན་པས་ཡིད་ “' 
ཆེས་པར་མི་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་གསུངས་པ་ནི་བདུད་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ཡིན་པས། བདུད་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་མིས་ཀྱང་དེ་ལྟར་ནུས་པའི་ཕྱིར་ན། དེ་ལྟའི་བདུད་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་བརླབས་པའི་གང་ཟག་ 


་ཟཀོལ་འའརྲོ་བརར་རོབས་ལརེར།་རེར་རི་བྲང།་རར་བངབ།་རེང་བཀྲོར་རྔརྲོབ་གསམ་འངར་པའི་རོ་བྲོར་བྲལ་རིར་རེ་ལར་ལར་འཆརི་མེ་ང་རལ་བར་བྲེང་ངོ། །རེར་ར་རོལ་ངལྤོར་ཤྲི་ས་ལ་མི་ ་2པོོ་ 
རྣམས་ནི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་སོགས་ལ་ཆེས་ཆེར་མི་གུས་པར་བདག་ཉིད་དཀོན་མཆོག་གསུམ་འདུས་པའི་ངོ་བོར་བལྟ་ཞིང་དེ་ལྟར་ཁས་འཆི་སྟེ་ང་རྒྱལ་བར་བྱེད་དོ། །དེས་ན་སློབ་དཔོན་པི་མ་ལ་མི་ཏྲས། རྣལ་འབྱོར 
















བདུད་ཀྱུ ཀི་སྲོཿ སྤྱད་ཡུ ཡལ་ཀཧོ་ བརྒྱད་ གསུངས་ ས་ཏེ། བྱ བང་ ང་ཆུབ་ ་སྤེམས་ དཔའ་ མང་ཁོ་ ་པོ་བདག་ལ་ ལ་ཆོས་ ངོས་ཉན་པ་ ལར་མཐོང་ ཐོང་ཞིང་ཁྱེ ཁེ 





ད་ནི་ངེད་བྱང་ ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ ཐམས་ཅད་ཀྱི་བླ་མ་ (ཡིན་ནོ་ཞེས་སྨྲས་པ་ང 
འགྱེད་པ་མཐོང་བ་དང་། རྒྱལ་བས་གསུངས་པའི་བསྟན་པ་ཀུན་མཐོང་སྟམ་པ་དང་། དུས་གསུམ་ཚེ་སྔ་ཕྱི་ཀུན་ཤེས་ཤིང་དགེ་ཀུན་མཐོང་བ་དང་། ། རྒྱུད་དྲུག་གི་ལམ་ལ་གནས་པ་ ཀུན་མཐོང་བ་དང་། དེ་དག་ལ་སྟིང་རྗེ་རང་ 
དབང་མེད་པར་སྐྱེ་བ་དང་། ཉིན་མཚན་མེད་པར་སྡོད་བཅུད་ཀུན་གསལ་བར་མཐོང་བ་དང་། བྲག་དང་རི་ལ་ཐོགས་པ་མེད་པར་འགྲོ་བ་དང་། ནམ་མཁའ་ལ་བྱ་བཞིན་འགྲོ་ འདུག་བྱེད་པ་དང་། དེ་བཞེན་གཤེགས་པས་ 
” ཕྱག་བརྐྱང་ནས་དབང་བསྐུར་ཞིང་ལུང་སྟོན་པ་དང་། འགྲོ་བ་ཀུན་ལ་ཆོས་ཇི་སྐད་སྟོན ཤེས་ པ་དང་། སྣོད་བཅུད་འཇིག་རྟེན་མཐོང་བ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ས་མཐོང་བ་དང་། སྟོང་གསུམ་ལག་མཐིལ་ལྟ་བུར་མཐོང་ 

བ་དང་དེ་ཉིད་ཀྱི་རང་གཞིན་གསལ་བར་མཐོང་བ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་སུ་རུང་བས་ཅི་ལའང་ཐོགས་པ་མེད་པ་དང་། རྒྱལ་བའི་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཆེ་གེ་མོ་གྱིས་ཤིག ཅེས་བསྒོམ་པ་དང་། ཚངས་པ་དང་བརྒྱ་བྱིན 
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ལ་སོགས་པས་དངོས་སུ་མཆོད་པ་འབུལ་དུ་འོང་བའོ། །ཞེས་འབྱུང་ཞིང་གཞན་ཡང་བདུད་ཀྱིས་གླགས་ཇི་ལྟར་འཚོལ་བ་ཡང་། ཆོས་ལྟར་བཅོས་ནས་གླགས་འཚོལ་བར་བྱེད་དེ། ཅིས་ཀྱང་དགོས་པ་མེད་སྣམ་ནས། འཇིག 














ང་། རྒྱལ་ བས་ སྤྲུལ་པ པ་མང་ལོ་ 
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གས་པ་དང་གློ་བུར་དུ་དད་པ་དང་སྟིང་རྗེ་སྐྱེས་ཤིང་འཁོར་བ་ལའང་སྐྱོ་བར་གྱུར་ཏེ། རང་གི་སྲོག་ལའང་མི་ལྟ་བར་ཇི་ལྟར་བྱའི་ངེས་པ་མེད་པར་ཙམ་ཙམ་བྱེད་པ་དང་། གང་དུ་ ྦ 


༄༅། །རྟེན་གྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་མ་ཆ 
འགྲོ་བའི་ངེས་པ་མེད་པར་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་དུ་མངོན་པར་རྒྱུ་བར་བྱེད་ལ། དེ་ལྟར་ཡང་ཕལ་ཆེར་བདུད་ཀྱི་བྱེད་པ་ལས་ཀྱང་འབྱུང་སྟེ། པར་ཕུ་བས། འཇིག་རྟེན་ཆོས་ར་མ་ཆགས་དང་། །རང་གི་སྲོག་ལ་མི་བལྟ་བར། 
ཅི་བྱ་མི་ཤེས་ཙམ་ཙམ་དང་། །གར་འགྲོ་རྟོལ་མེད་ཕྱོགས་རྣམས་རྒྱུ། །ཕལ་ཆེར་བདུད་ཀྱི་བྱེད་ལས་འབྱུང་། །ཞེས་སོ་དེས་ན་ཡང་དག་པའི་སྟོང་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོ་ལེགས་པར་རྟོགས་ནས་ཕྱིན་དྲུག་གི་ཡོན་ཏན་ 
སོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ཉམས་མྱོང་གི་རྫུ་འཕྲུལ་ཅི་སྐྱེས་ཀྱང་ང་རྒྱལ་དང་རློམ་སེམས་མི་འབྱུང་སྟེ། ང་རྒྱལ་དང་རློམ་སེམས་ཀྱི་གཞི་སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་བ་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་རྟོགས་པའི་ཕྱིར། བདུད་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་ལས་ 
ཡང་དག་པར་འདས་པ་ཡིན་ཏེ། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པའི་མདོ་ལས། ལྟའི་བུ་ཇི་ཙམ་དུ་ལས་རྣམས་འབྱུང་བ་དེ་ཙམ་དུ་བདུད་ཀྱི་ལས་སོ། ཇི་ཙམ་དུ་སྨོན་པ་དང་ཇི་ཙམ་དུ་ལོག་པར་འཛིན་པ་དང་། 


ཅི་ཙམ་དུ་མཆོག་ཏུ་འཛིན་པ་དེ་ཙམ་དུ་བདུད་ཀྱི་ལས་སོ། ཇི་ཙམ་དུ་འདོད་པ་དང་། ཅི་ཙམ་དུ་རློམ་སེམས་པ་དང་། ཅི་ཙམ་དུ་ཡོངས་སུ་རྟོགས་པ་དེ་ཙམ་དུ་བདུད་ཀྱི་ལས་སོ། །ལྷའི་བུ་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 









་ ལ་མངོན་པར་ཞེན་པའང་བདུད་ཀྱི་ལས་སོ། སྦྱིན་པའི་སེམས་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པའང་བདུད་ཀྱི་ལས་སོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ བཟོད་པ་དང་༔ བརྩོན་འགྲུས་དང་ཿ བསམ་གཏན་དང་ཿ ཤེས་རབ་ཀྱི་སེམས་ལ་མངོན་ 
པར་ཞེན་པའང་བདུད་ཀྱི་ལས་སོ། སྦྱིན་པས་ཆློམ་སེམས་སུ་བྱེད་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་མཆོག་ཏུ་འཛིན་པ་དང་། བཟོད་པ་འཛིན་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་ལེན་པ་དང་། བསམ་གཏན་ལ་མཚན་མ་དང་། ཤིས་རབ་རྒྱུ་བ་ལ་ 
བདུད་ཀྱི་ལས་སོ། །ཞེས་འབྱུང་། དེས་ན་བདུད་ཀྱི་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དངོས་མཚན་དུ་ཞེན་པ་ལས་འབྱུང་གི་དངོས་མཚན་གྱི་འཛིན་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་ན་འཁོར་བའི་དངོས་པོ་མཐའ་དག་ལས་ངེས་པར་ 
འབྱུང་བས་ངེས་འབྱུང་རྣམ་དག་དང་། འདི་ལྟའི་རྟོགས་པ་ཐོབ་པ་ན་བྱས་ཆོས་ཀྱི་དགེ་རྩ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རང་རང་གི་སར་དགོས་དོན་གྲུབ་པས་རྗེས་སུ་རྫིངས་ལྟར་འདོར་བ་ཉིད་དུ་འགྱུར་བ་ཉིད་ཀྱིས་ཉམས་སྱོང་ལ་རློམ་ 
སེམས་དང་བྲལ་བའི་བདུད་ཀྱི་སྐྱོད་ཡུལ་ལས་འདའ་བའི་ཆེད་དུ་ལེགས་པར་སློབས་ཤིག་གོ། ༢༡༦ རྗེ་སྒམ་པོ་པ་དེ་ཉིད་དང་དབྱེར་མེད་མཆིས་པའི་ཐུགས་ཀྱི་སྲས་རྗེ་སྒོམ་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་སྟིང་པོས་རྗེ་སྒམ་པོ་པ་འདས་ 
པའི་རྗེས་སུ་རྗེ་སྒམ་པོ་པའི་སློབ་མ་ཐམས་ཅད་ལ་གདམས་པ་དབྱངས་སུ་མཛད་པ་ནི། ཇི་སྐད་དུ། ཐེ་ཚོམ་མེད་པའི་ལྟ་བ་ལ། །གཞི་རྩ་ཆོད་པའི་རྟོགས་པ་འཆར། །སྒོམ་ཐུན་དུ་བཅད་དུ་མེད་པ་ལ། །དུས་གསུམ་གཤུག་ 












༣ 


༽\ 


[78 ®[> > 88 [2 |$. 2 
402 












གཉེན་པོ་གོང་ནས་གོང་དུ་འཕེལ་བའི་མགོན་པོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྦྱོད་པ་རང་བཞིན་གྱི་དགེ་བ་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་སྤྱོད་པ་ལས། ཉེས་པར་སྐྱོད་པ་སྤང་པའི་སྒོ་གསུམ་གྱི་ཚུལ་འཆོས་ཀྱི་བདག་བདེ་འདོད་པའི་རང་ལ་བྲིས་ཞུགས་ 
པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་སྲུང་བ་སོགས་ཀྱིས་རང་གཞན་གྱི་དོན་སྒྲབ་པར་མི་མཛད་པ་ཡིན་ལ། འདི་ལྟའི་ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད་པ་ལ་གདེང་ཐོབ་པ་ན་སངས་རྒྱས་མ་ཐོབ་དོགས་པ་དང་། སྲིད་ཞིར་ལྷུང་དོགས་ཀྱི་རེ་བ་མེད་དེ། འཁོར་འདས་ ྒ 
མཉམ་ཉིད་ཀྱི་རྟོགས་པ་ལ་གོམས་པ་མཐར་ཕྱིན་པར་འཚལ་བའི་ཕྱིར་ཞེས་དགོངས་སོ། །འོ་ན་གཞི་རྩ་གཅོད་པའི་ལྟ་བ་དེ་རང་སེམས་འདེ་ཉིད་ཀྱིས་གཞལ་བྱ་ཕུང་སོགས་ལ་ཁ་ཕྱིར་ཕྱོགས་ཏེ་བལྟ་བ་ཡིན་ནམ་སྟམ་ན་མ་ < 
ཡིན་ཏེ། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྙིང་པོའི་འོད་གསལ་བའི་སེམས་འདེ་ཉིད་རྣམ་ཤེས་ཚོགས་བརྒྱད་ཀྱི་ཤེས་པ་གང་གིའང་ཕྱོགས་སུ་མ་ལྷུང་ཞིང་མ་འདྲེས་པ་བདག་བདེན་དུ་བལྟ་བའི་གཞིར་མི་རུང་བ་སྱོང་ཙམ་ | 


] རིག་ཙམ་ཉིད་ནས་ཡོད་མེད་ སོགས་ ཀྱི་སྦོས་མཐའ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་དེ་ཉིད་སྔར་འདྲིས་ ཀྱི་མི་ཕྲད་པ་ལྟར་མཐོང་བ་ཉིད་ ཀྱིས་མཐོང་བས་ཅིར་ གྱིས་ཟུང་ལ། དེ་ནི་ཐོག་མ་མེད་པའི་དུས་ན་འབྱུང་བའི་དེ་བཞེན་ 
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ཤེགས་པའི་ཆོས་བླམས་ནང་ཀྲི་བརར་ངང་འབྲང་ཁངས་པ་བའབ་ར།༨ང་ང་རྔང་རང་ས་མོང་ར་ཡྲིར། རེ་གའི་རྔང་ཞྲལ་འཇོན་ང་གར་པ་ན། ངེ་དིང་ལ་ལ༤་བསར་པ་རྡོབར་ཀི་ཆོལ་རྔོལ།ཡི་དྲགོར་པས། ལོང་སི་གྲོང་ 








།ནས་བ ཞག་པ་ཉིད་ཀྱིས་སེམས་ཉིད་འོད་གསལ་དེ་ཉིད་སྤྲོས་པ་དང་བྲ ལ་བའིཆོས་ཀྱི་སྒུའི་ངང་ནས་ལུས་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ཀྱིས་བ རྒྱན་པའི་གཟུགས་ཀྱི་སྐུར་ལྷན་གྱི་ འཚང་རྒྱ་བ་ཡིན་ཏེ་བརྟེན་པ་ལྷན་ཅིག་ 

སྐྱེས་པ་སེམས་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཆོས་ཀྱི་ སྒུར་ཤར་ན། དེའི་རྟེན་གྱི་ལུས་གཟུགས་ཀྱི་སྐུར་འཚང་མི་རྒྱ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་མངོན་དུ་མ་བྱས་པར་ནི་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་སྣ་ཚོགས་པས་ཉེ་བར་སྤྲས་པའི་ལུས་ 
ཀྱང་གཟུགས་ཀྱི་སྐུ་ཞེས་བྱ་བར་གདགས་པ་མ་ཡིན་ཏེ་འཁོར་ལོ་བསྒུར་ བའི་ལུས་བཞིན་ ནོ། །དེ་ཡང་འཕགས་པ་རྡོ་རྡེ་གཅོད་པ་ལས། རབ་འབྱོར་གལ་ཏེ་མཚན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པར་ལྟ་བར་ཀྱུར་ 
ད ན་འཁོར་ལོས་བསྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་བས་ན་མཚན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་དེ་གཞིན་གཤེགས་པར་པལྟ་བར་མི་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཆོས་སྐུ་མངོན་དུ་བྱས་ན་རྣམ་སྨིན་གྱི་ལུས་ 
ཉིད་ཀྱང་གཟུགས་ཀྱི་སྐུར་བཞག་སྟེ། དཔེར་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ལ་དག་སྟག་དང་རི་བོང་སོགས་ཐ་མལ་པའི་ལུས་སུ་གྱུར་པ་ལྟ་བུའོ། །ཡང་ཁ་ཅིག་མཚན་དཔེ་སོགས་མེད་ན་སངས་རྒྱས་གཟུགས་ཀྱི་སྐུར་མི་རུང་ 
ངོ་སྟམ་ན་དེ་དག་གིས་ནི་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆགས་ཅན་གྱི་སྐར་བཞེངས་པའི་གཟུགས་སྐུ་ཁྲོ་ཆགས་རྨོངས་གསུམ་གྱི་སྒ་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སྐར་པ་བཏབ་པར་འགྱུར་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དྲང་སྲོང་དང་གནོད་ 
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་རཱེ །སྟེ་སེམས་ཆོས་སྒུ ར་སོང་ན་དེའི་ལུས་( ་ལ་མཚན་ ་དཔེ་སོ སོགས་ པ་ཡོད་མེད་ལ་མ་ ལྟོས་ ཊཏེ། 








སྦྱིན དང་ སྲིན་ པོ་ པོ་ཁྲོས་པ པའི་ཆ་ ་ཆ་བྱད་ ཅན་ ལིངྒ གྱེན་སྒྲེ སྒེང ་སོགས་ མགོ་ ་བརྙན་ ་དུ་མ་ དང་ ་ཕྱག་མ མང་ ང་དང་ ཞབས་མ མང་ ང་སོགས་ཀྱང་དུ་མར་ཡོད་པའི་ཕྱིར། དེ་ དག་ ཀྱང་དེ་ བཞིན་ ་གཤེགས་ པའི་ གཟུགས་ སྐུམཿ ཡིན་ ནོ་ ནོ་ཞེས་ སུ་ཞིག་ ་གིས་ 
བརྗོད་པར ་ནུས། ཆོས་ཀྱི་ དབྱིངས་ སུ་བསྟོད་པ་ལས་ཀྱང་། །སེམས་ཉེ ཉིད་རྣམ་པ་ གཉིས་ སུ་མཐོང་། །དེ་ །དེ་ལྟར ་ཇི་ལྟར་ འཇིག་རྟེ རྟེན་འདས། །བདག ་ཏུ་འཛིན་ པས་འཁོར་བ་ཏེ། །སོ་སོར་ རིག་ ན་དེ་ ཉིད་ ནི། །འདོད་ཆགས་ཟད་ན་ 
མྱ་ངན་ལས། །ཞེ་སྡང་གཏི་མུག་ཟད་པ་དང་། །དེ་དག་དགག་པས་སངས་རྒྱས་ཉིད། །ལུས་ཅན་ཀུན་གྱི་སྐྱབས་ཉིད་དོ། །ཤེས་དང་མི་ཤེས་པ་དག་ལས། །ཡུས་འདི་ཉིད་ལ་ཐམས་ཅད་དེ། །རང་གི་རྣམ་པར་རྟོགས་པས་ 
བཅྲིང་ † །བདག་ཉིད་ཤེས་ན་གྲོལ་བ ར་གྱུར། ། འགྲོ་མིན་འོང་བ་མ་ཡིན་ཏེ། ཉོན་མོངས་གསོབ་གྱུར་ འདི་ཉིད་ ལ། ། མཐོང་བ་དང་ནི་མ་མཐོང་བ། །ེ བྱང་ཆུབ་རིང་མིན་ཉེ་བ་མིན། །ཞེས་དང་ད་ལྟ ར་གྱི་སངས་རྒྱས་མངོན་དུ་ | 
| བཞུགས་པའི་མདོ་ལས་ཀྱང་། སེམས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་བྱེད་པ་སྟེ། །སེམས་ཉེ ཉད་ ཀྱིས་ཀྱང་མཐོང་ བའོ། །སེམས་ཉི ཉིད་ ང་ཡི་སངས་ རྒྱས་ཏེ། །སེམས་ཉེ ཉད་དེ་ དེ་བཞེན་ གཤེགས་ པའོ། །སེམས་ཉེ ཉད་ ང་ཡི་ལུས་ ཡིན་ ཏེ། །སངས་ 
ྦ རྒྱས་ཊ སེམས་ ་ཀྱི་ཿ མཐོང་ བའོ | །སེམས་ཉཾ ་ཉིད་ང་ ཡི་ ”བུང་ཆུབ་སྟེ སེམས་ཉི ས་ཉིད་རང་ ང་བཞིན་མེ མེད་ཿ པའོ། ཞེས་ ་འབྱུང་ལ། དེ་ ཕར་ན་རྣམ་རྟོག 
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།གཟུགས་སྐུར་འཇོག་བྱེད་མཚན་དཔེ་སོགས་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། སངས་རྒྱས་ཀྱི་གཟུགས་སྐུ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་ཉིད་ལ་འཇོག་པའི་ཕྱིར། ཇི་སྐད་དུ། ཆོས་ཀྱི་ལུས་ནི་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་སྐུ། །ཞེས་པ་། 
ད་ ཀི་ཕྱིར། དཔེར་ན་མི་སློབ་བའི་ཟུང་འཇུག་གི་སར་ཐུགས་འོད་གསལ་དོན་དམ་བདེན་པའི་ཉེན་གྱིསྐུ་སྒུལུས་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་དེ་ལ་སངས་རྒྱས་གཟུགས་ཀྱི་སྒུར་བཞག་ནས་རྒྱལ་པོ་ཨིན་བྷ་ཏི་ཡུས་རྟེན་དེ་ཉིད་ལ་ 


© ༧ 







ྦ ¿' ཟུང་འཇུག་ གི ་སྐུ་སྒྲབ་པ་ན་ལུས་དེ་ ཉིད་ གཟུགས་ སྐུར་འཇོག་པ་ལྟ་བུ་སྟེ། དེ་དང་མཐུན་པར་དཔལ་ཤ་ཝ་ རིའེ་ ༢་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ པོ་མི་སློབ་མཆོག་གི་ དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པ་ན། གཟུགས་ཀྱི་སྐུ་ནི་རྔོན་པའི་འཁོར་བའི་ལུས་ཀྱི་རྟེན་ ` 

_ གྱི་དབྱིངས་དེ་ཉིད་ལ་གནས་བཞིན་པར་སྲིད་ཞི་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་མི་གནས་པའི་མྱང་འདས་བརྙེད་པ་ལྟ་བུའིཕྱིར། པར་ཕུ་བས། རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་རྣམས་ཀྱིས་ནི། །རྣམ་རྟག་ཆོས་སྐུར་ཤེས་པ་དང་། །རང་ 

མི» ལུས གཟུགས་ སྐུར་ཤེས་གྱུར་ནས། །འཁོར་ བའི་དབྱིངས་ སུ་རྣམ་ པར་གྲོལ། །ཞེས་ འབྱུང་ངོ ངོ་། །དུས་དེར་ཟག་བཅས་སེམས་དང ང་སེམས་ལས་བྱུང་བའི་ཁམས་གསུམ་པར་རྟོག་པའི་རྣམ་རྟོག་དངོས་པོ་བ་སྤང་བྱར་མ་གྲུབ་ | 
ཅིང་ ཟག་མེད་མཐོང་ཐཱེ སྒོམ་མི་སློབ་པའི་འཕ° ས་པའི་མཉམ་ཐ ཀཞག་ རྣམ་པར་མིཾ་རྟོག་ པའི་ཡེ་ཤེས་དངོས་པོ་བ་ཆེད་དུ་བསྒྲ བ་བྱར་མ་ཐུ །བ་ཅིང་ དགག་སྒྲབ་ཀྱི་རེ་དོགས་ཀྱི་སྟེམས་པ་དང་བྲལ་བ་ཞེ ཞེས་པ་ནི་བློ་བྲལ་གྱི་ 













ངེས་ཤེས་སྐྱེས་པ་ནི་སེམས་པ་ནི་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཡིན་ཏེ། བློ་བྲལ་གྱི་ངེས་ཤེས་དང་། ངེས་པ་བློ་དང་བྲལ་བ་ཞེས་པ་གཉིས་བརྡོད་ཚུལ་མ་གཏོགས་དོན་གྱི་འཇུག་པ་གཅིག་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ངེས་པ་ལས་གཞན་དུ་གཡོ་བའི་ 
སྐབས་མི་སྲིད་པའི་ཐ་ཚིག་ཅན་གྱི་ཕྱིར་རོ། །ཁ་ཅིག་ངེས་པའི་སྒྲ་དོན་འདྲེས་འཛིན་གྱི་རྟོག་པ་ལ་འཇོག་གི་ཆོས་རྣམས་ལ་བློ་བྲལ་གྱི་ཁོང་དུ་ཆུབ་པ་ལ་ངེས་པ་བཞག་ཏུ་མེད་དོ། །ཞེས་པ་ནཾ་ངེས་པ་ཉི་ཚེ་བའི་དབང་དུ་བྱས་ 
པ་ཡིན་གྱི། དེ་ཙམ་གྱི་ངེས་པ་ནི་དོན་ལ་མ་ངེས་པ་ཉིད་དུ་ཟད་དེ། ཡུལ་དངོས་པོ་བ་ལ་ཡུལ་ཅན་གྱི་དངོས་པོ་བར་རྟོགས་པའི་ངེས་པར་བྱས་པའི་བློ་ཡིན་པས་དངོས་པོར་གྲུབ་པའི་ཆོད་ནི་འགའ་ཡང་མི་སྲིད་ན་དེར་རྟོགས་ 
རང་རིག་གི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མངོན་དུ་གྱུར་པ་ན་སྐྱེ་མེད་ཡིན་སྤྲོས་བྲལ་ཡིན་སྟམ་སེམས་ཀྱི་རྟོག་པའི་ངེས་ཤེས་ཕྱོགས་རེ་བའི་རྩ་བ་དང་ཡང་བྲལ་བའོ། དེ་ཡང་མ་ངེས་ན་རྟོགས་པ་ཉིད་དུ་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། ངེས་པ་ཞེས་བྱ་ 
བའི་ཁྱད་པར་ཡང་བརྗོད་དོ། བློ་དང་མ་བྲལ་བ་ཐ ཟུང་བ་དང་འཛིན་པ་དང་བཅས་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཆོས་དེ་ཉིད་ཤེས་བྱར་ གུར་ལ དེ་ ་ན་ཆོད་ཉིད་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་ཟ ཤེ ས་བྱ་ཡིན་པར་ཡང་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་ཏེ དེ་ ྦ 
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༄༅། ཉིད་ཤེས་བྱ་དང་ཤེས་བྱེད་ཀྱི་སྨྲོས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དབེན་ཞིང་དེའི་ཡུལ་ལས་འདས་པའི་ཕྱིར་བློ་དང་བྲལ་བ་ཞེས་བརྡོད་དོ། །མངོན་དུ་མ་གྱུར་ན་ཐོས་བསམ་གྱི་ལྟ་བ་དོན་སྤྱིའི་རྣམ་པ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ 
བབ དེ་ལྟར་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཆོས་ཉིད་མངོན་དུ་ཀྱུར་པ་ཞེས་བརྡོད་དོ། །སྟམ་དུ་སེམས་པ་དང་མ་བྲལ་ན་རྣམ་རྟོག་ཡུལ་དུ་བྱས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་སྙམ་སེམས་དང་བྲལ་བ་ཞེས་བརྗོད་དོ། །གལ་ཏེ་ཡང་ནན་གྱིས་ངེས་པ་བློ་ 

དང་བྲལ་བ་ནི་མི་འཐད་དེ། བློ་དང་བྲལ་ན་གང་ལ་ངེས་པའི་ངེས་པ་འཇོག་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་སྟམ་ན། ཆོས་ཅན་ཀུན་རྫོབ་པའི་ཆོས་ངེས་པའི་ངེས་པ་ནི་བློ་ཡི་ངེས་པས་ངེས་དགོས་པ་བདེན་དུ་ཆུག་ཀྱང་ཆོས་ཉིད་དོན་དམ་ = 
@ཾཿ པའི་ཆོས་ངེས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བློ་དང་བྲལ་བ་ཁོ་ནར་ངེས་པ་ལས་ངེས་པའི་ཚུལ་གཞན་མི་སྲིད་དེ་ཆོས་ཉིད་དོན་དམ་དེ་ནི་ནམ་ཡང་འདི་ལྟར་རོ་ཞེས་གཞི་གྲུབ་ཏུ་བློའི་ཡུལ་ཏུ་འཆར་བ་དང་འགྱུར་མི་བཏུབ་པའི་ཕྱིར། མིག་ ཙོ ྣ 
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གི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཡུལ་དུ་སྒྲ་མི་འབྱུང་བ་བཞེན་ནོ། །དེས་ན་ཇི་སྐད་དུ། དོན་དམ་བློ་ཡི་སྤྱོད་ཡུལ་མིན། །ཞེས་འབྱུང་བས། དམིགས་པ་དང་རྣམ་པས་སྟོང་པའི་ཆོས་ཉིད་ནི། རྣམ་པ་གཞན་གྱི་སྒོ་ནས་ཀྱང་རྟོགས་པར་ 
མི་རུང་བའི་ཕྱིར བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡེ་སྣོད་ཀྱི་མདོ་ལས་ཀྱང་ དེ་ ར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཚུལ་བཞེན་ ་འཇུག་པ་ལ་བརྩོན་པ་ཚུལ་བཞིན་དུ་མཐོང་བ་དེ་ནི་གང་གིས་མཐོང་བ་དེ་ཉིད་མི་མཐོང་སྟེ། ཇི་ལྟར་མི་ 





དོ 








དེ་ལྟར་མཐོང་ན་ཚུལ་བཞིན་མཐོང་བ་ཞེས་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །འཕགས་པ་སྡུད་པ་ལས་ཀྱང་། གཟུགས་རྣམས་མི་མཐོང་ཚོར་བ་དག་ཀྱང་མི་མཐོང་ཞིང་། །འདུ་ཤེས་ 
མཐོང་བ་མེད་ལ་སེམས་དཔའ་མི་མཐོང་ཞེང་། །གང་ལ་རྣམ་པར་ཤེས་དང་སེམས་ཡིད་མཐོང་མེད་པ། །འདི་ནི་རྣམ་པར་ཤེས་དང་སེམས་ཡིད་མཐོང་མེད་པ། །འདི་ནི་ཆོས་མཐོང་ཡིན་ཞེས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བསྟན། 
 ཞེས་གསུངས་ལ། དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། པར་ཕུ་བ་ཆེན་པོས། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཉམས་རྟོགས་གཉིས་ལས་རྟོགས་པ་ངོས་བཟུང་བ་ནི། ཇི་སྐད་དུ། ངེས་པ་བློ་དང་བྲལ་བ་དང་། །ཆོས་ཉིད་མངོན་དུ་གྱུར་པ་དང་། །སྟམ་སེམས་རྩ་ = 
བ་ཆོད་པ་ནེ། །རྟོགས་པ་ཡིན་པར་ཁོ་བོས་སྨྲ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དེ་ལྟ་བུའི་བློ་བྲལ་འོད་གསལ་བ་སྟོང་པ་དེ་ཉིད་རིག་བྱེད་དང་བྲལ་བའི་རིག་པའི་ངེས་པ་རྗེན་པ་འདི་མ་ཡེངས་པར་སྐྱོང་བ་ནི། མཐོང་ལམ་གྱི་རྟོགས་པ་ 


མཐོང་རྣམ་པར་མི་མཐོང་བ་དེ་ལྟར་མཐོང་ངོ་། 
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ཤར་ནས་སྒོམ་ལམ་གྱི་སྐབས་སུ་གློ་བུར་གྱི་དྲི་མ་སྦྱང་བའི་མན་ངག་དམ་པ་ཡིན་ཏེ། རྒྱལ་བ་མ་ཕམ་པས། ཡང་ནས་ཡང་དུ་སེམས་པ་དང་། །འཇལ་དང་ངེས་རྟོག་སྒོམ་པའི་ལམ། །ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། བློ་བྲལ་ཤེས་རབ་ 
ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཕྱིན་པ་ཡེ་ ཤེས་ཀྱི་ཚོཿ ས་འདི་ལ་དགེ་བ་ཡོད་ན་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་མཆོད་ཅིང་མེད་ན་ཡང་འབད་རྩོལ་༔ མ་སྨིན་གྱི་འབྲས་བུ་དོན་མི་ཐ ཉེར་བས། འབད་མེད་རྩོལ་མེད་ཀྱི་ཐ 
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ཱ དལཆའ་འབ༧ས་ཆར་མའའ་༅ང་༡༩༡༡༩༡༡༡༡༡༢༡༠228ས༡༡༡)༡༠༩༡༡༤༢༡༡-༡༡༦- ; 


༨ 
ཞ {* ན་ཐ བ་ལ་ཐུཿཐ པ་བ ཞལ་ 








༄༅། །བས་ཤེས་པ་གློད་ལ་ཞོག་ཅེས་འབྱུང་ངོ་། །དེས་ན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ལ་དགེ་བ་ཡོད་ན་དང་མེད་ན་ཞེས། ན་བཟུང་གི་ཚིག་འདི་ཅི་ཡིན་སྙམ་ན་ཁ་གཅིག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་བློ་དང་བྲལ་བ་ཡིན་ན་འདུས་བྱས་ཀྱི་ 
ཆོས་འགའ་ཡང་མེད་པས། འདུས་མ་བྱས་པའི་ཆོས་ལ་རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ་མི་འབྱུང་ངམ་སྟམ་ན། རྣམ་དཀར་གྱི་དགེ་བའི་དངོས་པོའི་ཆོས་ལ་དངོས་པོ་རང་བདེན་པ་དེ་ཉིད་དུ་གྲུབ་པའི་བློ་དང་བྲལ་ཀྱང་དེ་ལྟར་མ་གྲུབ་ ྦ 
6 གཞིན་གྲུབ་སྣང་དུ་མི་འགལ་བས་དེ་ལྟར་རྟོགས་པའི་བློ་གྲོས་ཀྱི་ངང་ནས་རྣམ་དཀར་གྱི་བསོད་ཚོགས་ལ་འཇུག་པས་བསོད་ཚོགས་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་དང་ཟུང་འབྲེལ་དུ་འགྱུར་ཏེ། ཚོགས་གཉིས་ཀྱི་བསགས་པ་ལས་ 
འབྲས་བུ་སུ་གཉིས་ཀྱི་དོན་འབད་མེད་དུ་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། གཞི་བདེན་པ་གཉིས་ལས་འཁོར་འདས་ཀྱི་ལམ་འབྲས་ཐམས་ཅད་འབྱུང་དུ་རུང་བ་བཞིན་ནོ། །ཡང་ཁ་ཅིག་འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་དགེ་བའི་འབྲས་བུ་ 
མེད་དེ། དེ་ཉིད་དགེ་རྩ་སོགས་ཀྱི་ལས་སུ་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་སྟམ་ན། འདུས་པ་བྱས་པའི་མེད་དགག་རང་སྟོང་ནས་བྱ་བྱེད་ཀྱི་ལས་སུ་མི་རུང་ཡང་འདུས་མ་བྱས་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་དེ་ལས་བཟློག་པའི་འདུས་བྱས་མི་སྟོང་ 
པའི་སྒྲོ་སྐུར་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པ་བློ་འདས་ཀྱི་ངེས་པའི་རྟོགས་པ་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་ལ་བྱ་བྱེད་ལས་གསུམ་འཇོག་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཟབ་མོ་སྟོང་པ་ཉིད་མངོན་དུ་བྱས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་སོག་གི་ཆ་ནས་འདུས་མ་བྱས་ 
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ང་པ དེས་ ན་ གནས་ ལུགས་ ལ་ དཔྱོད པའི་ངེས་ཤེས་བློ་འདས་སངས་ རྒྱས་ཀྱི ་ར་རིགའི་ཚལ་ལ་སོབ་པ་ིས་ཤིག །ཅེས་གདམས་པའི་ཚུལ་དེ་ཉིད་ཀྱི་དོན་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ། །༢༢༧ དེ་ལྟར་གནས་ལུགས་ 
ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་འདི་ཉིད་མངོན་དུ་མཛད་པའི་ཚུལ། སམ བའི་ག སུང་གིས་རྗེ་དུས་ གསུང་གིས་ རྗ་དུས གསུམ་མཁྱེན་པ་ལ་འོལ་ཁར་སྒོམ་ དུ་སོང་ཞེས་ ལུང་བསྟན། འོལ་ཁའི་བྲག་གུ་རི་བོ་ཆེའི་བྲག་ 
ཡུག་ཅིག་ཏུ་བྱོན་ཙམ་ན། བུད་མེད་ཅིག་ན་རེ། ཁྱེད་འདེར་མ་བཞུགས་ངའི་མ་ཇོ་འོང་ངོ་ཟེར། དེ་རྗེ་བཙུན་གྱིས་བྲག་སྲིན་མོའི་བར་ཆད་ཡིན་པར་དགོངས་ཏེ་བྱམས་སྟིང་རྗེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་གནད་ དུ་བསྣུན་ཅིང་ཟླ་བ་ 
བཅུ་བཞིར་བཞུག་པ། ླུ་ཉིནཞག་རེ་ལ་ཡན་བཞི་ལས་འཇིན པ་དགོས་པྷ། པ་ ང་། དྲད དོད་རླུངས སུ་ཚུད། ཏུགས་ ངོ་མཚར་ ཅན་ མང་ བྱུང ། ངེས་ཤེས་ཁྱད་པར་ ཅན་ ཐུགས་ ལ་འཁྲུངས། དེས་ཤིན་ཏུ་སྦྲོ་བ་སྐྱེས་ནས་ཆོས་ 


རྡེའི་དྲང་དུ་ཕྱག་འབུལ་དང་དྲི་རྟོག་མཛད་པ་ལ་བྱོན་ཏེ། ཆོས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་བུ་ལྐོག་དགོན་པ་ན་བཞུགས་པ་མཇལ་ཞིང་ཐུགས་ལ་འྲུངས་པའི་རྟོགས་པ་ཕུལ་བས། ཆོས་རྗེའི་ཞལ་ནས། ཁམས་པ་སེ་བོ་ལ་ང་རེ་ཆེ་བ་ཡིན་ 


412 








༄༅། །པ་ལ་ཁྱོད་ཀྱི་དེ་ནོར་གདའ། ད་དུང་སྐོམས་ཤིག་ཅེས་གསུངས། རྗེ་བཙུན་གྱི་དགོངས་པ་ལ། ནོར་ས་རང་མི་འདུག་པ་ལ། འོན་ཀྱང་བླ་མའི་བཀའ་བསྒྲབ་པོ་སྟམ་དུ་དགོངས་ནས། བླ་མའི་ཞབས་དྲུང་དེ་ཉིད་ 
དུ་ཟླ་བ་དྲུག་བསྒོམས། སྔར་གྱི་རྟོགས་པ་ལ་འགྱུར་བ་མ་བྱུང་ནས། ཆོས་རྗེ་ལ་ཞུས་པ། ཁོ་བོས་ལོ་བརྒྱ་བསྒོམས་ཀྱང་ངོ་བོ་ལ་འཕེལ་འགྲིབ་དང་བོགས་སམ་བསྐྱེད་དབྱུང་རྒྱུ་ཅུང་ཟད་ཙམ་ཡང་མི་གདའ།ནོར་ནའང་ནོར། ྭ 

ཀཱ ཁོ་བོ་རང་གི་དེ་ག་སྒོམ་པ་ལགས་ཞུས་པས། ཆོས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་ཤིན་ཏུ་དགྱེས། ཕྱག་སྤྱི་བོར་བཞག་ནས་བུ་འཁོར་བ་དང་འབྲེལ་ཐག་ཆོད་པ་ཡིན་ཞེས་གསུངས་ཤིང་། གནས་ཡུགས་ཀྱི་དོན་ངོ་འཕྲོད། སེམས་ཉིད་ཡིད་ 
ད ད བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་ངོས་བཟུང་བའི་གདམས་ངག་གནང་ངོ་། །དེ་ནས་ཆོས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་གསང་སྔགས་ཟབ་མོའི་དབང་ཞུས་པའི་དུས་སུ་བླ་མ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་ཀྱིའི་རྡོ་རྡེ་འཇའ་འོད་ཀྱི་ནང་ན་བཞུགས་པར་ 
གཟིགས་སོ། །ཡང་གྲོགས་མཆེ་བཞིས་རྡེ་སྒོམ་ཚུལ་ལ་དབང་བསྐུར་ཞུས་པས། བཞི་པོ་མཐོང་སྣང་མཐུན་པར་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་རྒྱན་ཆ་ལུགས་དང་བཅས་པར་གཟིགས་ཏེ་ཞུས་པས། རྗེ་སྒམ་པོ་པའི་ཞལ་ནས། ཧེ་རུ་ཀ་ནི་ ` 


¡ ང་ཉིད་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་སོ། ཡང་རྗེ་སྒོམ་ཚུལ་ལ་དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེར་ལན་གསུམ་གཟིགས། ལན་ཅིག་རྡོ་རྡེརྣལ་འབྱོར་མར་གཟིགས། ཡང་རེས་ཅིག་སྒྲོལ་མ་དཀར་མོར་གཟིགས། ལན་ཅིག་འོད་ཕུང་དུ་གཟིགས། 





༧. ༢ ཿ 












༄ 


པ་བྱར་མི་རུང་ཞེས་གསུངས་སོ་ཞེས། དཔལ་མཁའ་སྤྱོད་དབང་པོས་བཀའ་བརྒྱུད་གསེར་ཕྲེང་གི་རྣམ་ཐར་མཛད་བ་ལས་འབྱུང་བའི་དོན་བརྗོད་ན། དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མངོན་དུ་ 
བྱེད་པ་ལ། ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ ཀྱི་བསོད་ཚོགས་མཐར་མ་ཕྱིན་ན་དོན་དམ་བྱང་སེམས་མངོན་དུ་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་ཟླ་བ་བཅུ་བཞིར་ཉིན་མཚན་མེད་པར་གཅིག་དྲིལ་དུ་ 
བསྒོམས་པས། ཀུན་རྫོབ་བྱང་སེམས་ཀྱི་ཐུགས་ལེགས་པར་འབྱོངས་པས་བྱམས་པ་དང་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་བཞོན་པའི་རླུང་ལ་རང་དབང་ཐོབ་ཅིང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཀྱི་རྣམ་རྟོག་གི་རླུང་རང་ 
འགགས་སུ་སོང་བས། ཉིན་ཞག་རེ་ལ་རླུང་འཛིན་ཐེབས་བཞི་ལས་མ་དགོས་པ་བྱུང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་བཞོན་པའི་རླུང་དང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཟུང་དུ་འཇུག་པའི་རླུང་སེམས་གཉིས་མེད་ལ་དབང་ཐོབ་པ་ན། བྱང་ 
ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་མངའ་དབང་འབྱོར་བའི་ས་དང་པོ་རབ་ '་དགའ་བ་ལ་སོཿ ས་པའི་ས་དང་ལམ་གྱི་དཿ འ་སྤྲོ་ཆེན་པོ་རབ་ཏུ་རྒྱས་པས 


¥ 





་༢ཤ 
སྟསསསས་ 
༤ 
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དེའི་དབང་གིས་ལུས་ལའང་ཟག་བཅས་ཀྱི་ཚོར་བ་སྡུག་བསྔལ་དང་བཏང་སྟོམས་ 













༄། །ཟམས་ཅད་ཕྱིར་ལྡོག་དང་བྲལ་བའི་ཟག་མེད་ཀྱི་ཚོར་བ་བདེ་དྲོད་ཆེན་པོ་འབར་བ་སླར་ཉམས་པ་མེད་པའི་དྲོད་ཀླངས་སུ་ཆུག དེའི་ཚེ་རང་གཞན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུད་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱིས་སྨིན་པ་དང་གྲོལ་| ་ 
བའི་རྟགས་ངོ་མཚར་ཅན་མང་དུ་བྱུང་། དངོས་པོའི་ཡུལ་ལ་དེར་ངེས་པའི་འཛིན་པས་དབེན་པའི་ངེས་ཤེས་སམ་མཁྱེན་པའམ་རྟོགས་པ་ཁོང་དུ་ཆུབ། དེའི་རྟོགས་པ་རྗེ་སྒམ་པོ་པ་ལ་ཕུལ་བ་ན། སླར་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 
སེམས་ཀྱི་རྟོགས་པ་དེ་ཉིད་ལ་ཕྱིར་ལྡོག་ཡོད་མེད་ཀྱི་བརྟགས་ཤུལ་གྱི་ཆེད་དུ་མཐིང་སླད་མཛད་པ་ན། རྗེ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པས་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་སྒྲོ་སྐུར་དང་བྲལ་བ་ལ་སྒྲོ་སྐུར་བསླད་བྱ་ཡོད་མེད་ཀྱི་ངོ་བོ་ག་དར་ ྦ 
ཞབས་དྲུང་དེ་ཉིད་དུ་ཟླ་བ་དྲུག་གི་བར་དུ་མཛད་པས་ཀྱང་ངོ་བོ་ལ་སྒྲོ་སྐུར་གྱི་མཚན་མ་ཅུང་ཟད་ཀྱིས་ཀྱང་གནས་མ་རྙེད་པར་གཟིགས་ནས་སླར་ཡང་རྟོགས་པ་ཕུལ་བས། རྗེ་སྒམ་པོ་པས་རྗེ་བཅུན་གྱི་སྤྱི་བོར་ཕྱག་བཞག་ ; 
ནས་སྲིད་ཞིའི་ཕྱོགས་གཉིས་ཀྱི་འཁོར་བའི་མཐར་ལྷུང་བ་དང་བྲལ་ལོ་ཞེས་དབུགས་དབྱུང་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟའི་རྒྱུ་རྒྱུད་མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་བའི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྙིང་པོ་དེ་ཆེས་དབང་རྣོན་ | 


ལ་བླ་མ་ལ་མོས་དགེའི་བསོད་ཚོགས་དཀར་པོ་གཅིཿ ་ཐུབ་ཀྱིས་རྙེད་པ་ན། གསང་སྔགས་རང་བྱུང་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་རྟོཐ ས་པ་དོན་གྱི་དབང་ཐོབ་པ་ཡིན་ཅིང་། དེ་ལྟ་ནའང་གདོད་ཕྱིས་རྗེ་སྒམ་པོ་པ་ཁུ་དབོན་ལ་རྗེ་ 
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༣ 


༄ 


བཙུན་གྱིས་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་མངོན་དུ་བྱ་བའི་གསང་སྔགས་རྟེན་འབྲེལ་ཟབ་མོའི་ཆོ་ག་ལ་བརྟེན་པའི་བརྡ་ཐབས་ཀུན་རྫོབ་དྲང་བའེ་དོན་གྱི་དབང་ཞུས་པ 


༨༧༠༽ ༨ 


༨ ༨ 


༨ 


༨༡ 


ན། དོན་གྱི་དབང་བསྐུར་བའི་བླ་མའི་གཟིགས་ཚུལ་ལས་བརྡ་དབང་བསྐུར་བའི་བླ་མ་ལ་གཟིགས་ཚུལ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པའི་ཕྱིར། དོན་དབང་ལས་བརྡ་དབང་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཉིད་དུ་ཐལ་ལོ་སྟམ་ན། བླ་མ་ལ་རྟོགས་པ་ 
དོན་གྱི་དབང་ཐོབ་པའི་ཚེ་བླ་མ་ལ་སངས་རྒྱས་ཆོས་སྒུའི་མོས་གུས་སྐྱེས་པས་ཐོབ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་བླ་མ་མི་གཟུགས་ཕལ་པར་གཟིགས་པ་ལྟ་ཞོག བླ་མའི་རང་བཞེན་སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་ཆོས་ཀྱི་སྐུར་གཟིགས་ 
པ་ཡིན་ལ། ཆོས་ཀྱི་སྐུ་དེ་ལས་གཡོ་བ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མེད་པར་བླ་མ་དེ་ཉིད་སྣོད་བཅུད་འཁོར་འདས་བརྟན་གཡོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁྱབ་བདག་ཏུ་རོལ་བར་གཟིགས་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །ཡང་བླ་མ་ལ་བརྡ་ཐབས་ཉམས་ཀྱི་ 


དབང་ཞུས་པའི་ཚེ་བླ་མ་ལ་སངས་རྒྱས་གཟུགས་སྐའི་མོས་གུས་སྐྱེས་པས་ཐོབ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་དང་། བརྡ་ཐབས་ཀུན་རྫོ་བ་དྲང་བའི་དོན་གྱི་དབང་ནི་ཀུན་རྫོབ་སྤྲོས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ལས་ལྟོས་པའི་ཕྱིར་རམ། བླ་མའང་ 


འི་དུས་རྗེ་སྒམ་པོ་པ་ཁུ་དབོན་ཡིད་དམ་གྱི་ལྷར་ཞལ་གཟིགས་ 
པར་སྣང་ངོ་། །འོ་ན་རང་བྱུང་ལྟན་ཅིག་སྙེས་པ་རྟོགས་པ་དོན་གྱི་དབང་ཐོབ་པའི་ཚེའི་རྡེ་ཁུ་དབོན་མིའི་གཟུགས་སུ་གཟིགས་ལ། བརྡ་ཐབས་ཀུན་རྫོ་བ་དྲང་བའི་དོན་གྱི་དབང་ཐོབ་པའི་ཚེ་ཡི་དམ་གྱི་ལྷར་གཟིགས་པ་དེ་ལྟ་ 


416 





།སངས་རྒྱས་གཟུགས་ ཀྱི་སྐུ་ཡི་དམ་གྱི་ལྷར་མི་གཟིགས་ཀ་མེད་དུ་འགྱུར་བ་ཡིན། དེས་ན་བརྡ་དབང་ལས་དོན་དབང་དམན་པར་ཡང་འགྱུར་བ་མ་ཡིན་ཏེ། རྒྱུ་མཚན་དེ་ཉིད་ཀྱིས་བརྡ་དབང་ལས་དོན་དབང་ | 
མཆོག་ཏུ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། འོ་ན་དོན་དབང་ཐོབ་པའི་ཆེད་དུ་དང་པོར་བརྡའ་དབང་ཞུ་བ་ཡིན་གྱི་དོན་དབང་ཐོབ་ནས་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཉིང་དགོས་གྲུབ་པས་སླར་བརྡ་དབང་བསྐུར་བས་ཅི་ཞིག་བྱེད་སྟམ་ན་འདི་ནི་དབང་པོས་ | 
བ་ རབ་ཏུ་ཕྱེ་བ་ཡིན་གྱི་མཐའ་གཅིག་ཏུ་ངེས་བཟུང་ བྱ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། དབང་པོ་ཡང་རབ་ཆེས་དབང་རྣོན་ ལ་ནི། ཤིན་ཏུསྤྲོསམེད་ཀྱི་རྟོགས་པའི་དབང་དང་པོར་ཐོབ་པར་བྱས་ནས་རྡེས་ནས་རྗེས་ནས་སྤྲོས་མེད་དང་སྤྲོས་ _ ྒ 
བཅས་ཀྱི་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ནོད་པ་ ཡིན་ལ། དབང་རྣོན་ལ་སྤྲོས་མེད་ཀྱི་དབང་དང་པོ་ཐོབ་པར་བྱས་ནས། རྗེས་ནས་ ཤིན་ཏུ་སྤྲོས་མེད་རྟོགས་པའི་དབང་དང་སྤྲོས་བཅས་ཀྱི་ཀུན་རྫོབ་ ཀྱི་དབང་བསྐུར་ནོད་པ་ ཡིན་ 
ལ། དབང་པོ་ རུལ པོ་ལ་ནི་རིམ་བཞེན་སྤྲོས་བཅས་སྤྲོས་ མེད་ཤིན་ཏུ་སྦྲོས་མེད་ཀྱི་དབང་ རིམ་ཅན་དུ་ནོད་པར་མཛད་པ་ཉིད་ཀྱི་ ཕྱིར་དང་། རྟོགས་པ་དོན་ གྱི་དབང་ཐོབ་ནས་ཀྱང་ཀུན་རྫོ་བ་བརྡའི་དབང་ནོད་ པའང་མི་ 
འགལ་ཏེ། ཐ ཤིས་སྟཱེ སྐྱེ་བ་མེད་པ་ཆོས་སྐུ་ཀྲོང་དུ་ གྱུར་པའི་ཆེད་ཀྱི་དོན་དམ་ཆོཿ ཆོས་ སྐུའེ་དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་རྟོགས་པ་དོན་ གྱི་དབང་ཐོབ་ནས་སྒར་ཡང་གདངས་འགག་མེད་གཟུགས་ སའི་རྩལ་ སྦྱོང་པའི་ཆེད་དུ་ ན་རྫོབ་གཟུགས་ 


ོ། 
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སྐུའི འི་དཀྱིལ་འཁོ་ འཁོར་ད་བར་ བརྡ་ཐབས་ཉམས སྭ་ཀི་ད་ དཔང་ བསྐུར་ནོ ནོད་ པ ་ཆེས་ འབྱོར་ བཞའ་ འི་ཕྱིར། བརྡ བར : དཔང་ཚམོ་ ་སྔན་ དུ་མ་༣ སྔོང་ བར་ དོན་ད ངབ ང་མི་ སྐྱེ་ཞེང ང་མི་ཐོབ་པ་ཡང་དབང་པོ་བརྟུལ་པའི་དབང་དུ་བྱས་ཀྱི་དབང་རྣོན་ ལ་མ་ཡིན་པའི་ ྒ 
ཕྱིར། དེར་ མ་ ཟད་ དབང་ རྣོན་ སྐལ་ རྡ ་ཅིག་ ཅར་ བའི་ གང་ ཟག་ རྟོགས་ ལྡན་ གྱི་ རྒྱལ་ པོ་རྣལ་ འབྱོར་ གྱི་ དབང་ ཙྱུག་ གྲུབ་ པ་ བརྙེས་ང པའི་ སྐྱེས་ བུ་དམ་ པར་ སྱུར་ པའི་ སློབ་ དཔོན་ དང་ སློབ་མ་དག་གིས་རྟོགས་པ་དོན་དང་། བརྡ་ 


༡ ༣ ༨༨༨ * 
ཐབས་ཉམས་སྱོང་གི་དབང་བསྐུར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་ཆོ་ག་རྣམས་ཀྱང་དབང་བརྟུལ་སྐལ་མེད་རིམ་གྱིས་པའི་གང་ཟག་ལས་དང་པོ་པ་དག་གིས་རྡུལ་ཚོན་སོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་དེ་དང་འབྲེལ་བའེ་ཆོ་གའི་སྒོ་ནས་ 
¬" ༽ས། འདྲོལ (༤ དྲ་།ང༤༽ ཀླ ལབ པ།ཁ 2 བླ ༡༧༢༡ © ལྷ ༢༡ རོ་ཁ ༢ ༢༡༡༡༡༡༤༡-༨(༢།དྲ ༡༡༡2 ར་ཡིས ཤཀ བོར་རོ ༡ ་ © ༡" དག་ད" ཿ -¬༡ོ ༡༨༨ ་བ་རོ་ེ་ རོ་པ ཛོ རོ་༩ཀ" 

༩ དབང་བསྐུར་ཚུལ་གྱིས བསྐུར དགས པམ ཡན ཏ གྲུབ པ ཆན པའ དཔན སྒབ སྐལ བ དང་ ལྡན རའ ད དག ན། དཀྱལ ཤ༢བར དང གསང སྔགས དང་ཆ ཐཾ ལ་མངའ དཔང འབྱར་བ ཉད ཀུ་ཤ ན དྲ ཛཾ སྒབ མ དང ལཱ 
རོ དཾ. ༦ ༡༠¶་༤ སཿ ,2༽.» ཧ༽ ¬¬ ¬ད ༨༡” ཿ +༡༢་༩༢།༨ རབ ༡༡༥༢ ༡"། + * ཀེ /ˆ ' (༨ (° ༡༤༤ ༡༤༤། ༡༧ " 7 ༢༠ ཀང (2 ༡༥ འའ ༡- "° ‹ཧ¬.=‹ - ༨ > (( " ར་ལ ༡ ' ༡ ལལ ༧ ༥ +༡༡༢༩༤ « ཌེ ༡༨༢ ༧ པ་ † ' ༡ ཀཀ ༩ 
དཔན་དག ཐཾ། སྣང་པ གསང་སྔགས ཡ་ དཀྱལ འབར དང་ཆ གར་འཆར བ་འ ནཱ སྐྱ པ་ཕལ་པའ་ སྐལ ནད ལ དབང བསྐུར ཆུལ ལས བགྲད ངཔ གཞན ཡུན པས རྒྱུད སྡ རྣམས སུ་སྒབ དཔན གྲུབ པ་ཐབ་པས་ སྒབ ཆམ དྱ་ཀུལ 

;: འ ༢ 2 = = ༦༡༤༧། - སི «༡ ༡ ༨ ༡༤  -- + ༤༡༤༤ ༡༤༦ ་ 

འཁོར་གང་དུ་དབང་བསྐུར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་ཆོ་ག་སོགས་ནི་ཕལ་པའི་ཡུལ་མ་ཡིན་པས་དེང་ཚུལ་རྒྱས་པར་མ་བསྟན་ཏེ། འདུས པའི བཤད་རྒྱུད དརྔཔྲ ང་ བ་ ལས། དཀྱིལ འབར དང ན དཔང་བསྐུ ར་དང་ ། །ལས་ | 
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༄། །མཆོག་གིས་ནི་ཚོགས་རྣམས་དག །ཉམས་སུ་ལེན་ཅིང་བྱིན་རློབ་པ། །གྲུབ་པའི་བགྲོད་པ་གཞན་ཡིན་ནོ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །རྒ་མཚནདེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། མཁས་པ་གཡག་སྡེ་པཊ་ཆེན། རྗེ་ཀརྨ་པ་རང་བྱད་རྡ་རེའི་ 
ཞལ་སྔར་བསྟེན་པ་ན། རྗེ་ཀརྨ་པས་གཡག་སྡེ་པ་ཆེན་ལ། ངས་ཁྱོད་ལ་ཨེ་ལཝཾ་ཆེན་པོས་དབང་བསྐུར་བྱ་བས་ཁྱོད་ཀྱིས་རྡོ་གཞོང་ཞིག་དང་ལྡུམ་ བུ་སྣ ་ཚོགས་ཁྱེ ཁྱེར་ལ ་ཤོག་ གསུངས་པས། བཙལ་ཏེ་ཁྱེར་ འོངས་པ་ ། ལྡུམ་ 
རྫ བུ་རྣམས་རྡོ་གཞོང་དུ་ཆུ་དང་བཅས་ཏེ་སྦྱངས་ནས་གཡག་སྡེ་པར་ཆེན་གྱི་ཞལ་དུ་ ཀླུག་པས། གཡག་སྡེ་པར་ཆེན་གྱི་ཐུགས་རྒྱུད་ལ་ཨེ་ཝཾ་དབྱེར་མེད་པའི་དབང་བཞིའི་རྟོགས་པ་བརྙེས་པ་ལྟ་བུའོ། སློབ་དཔོན ཧུ པ་ཐོབ་ $ འ་ 
ྦ ཐུབ་པ་དང་སློབ་མ་སྐལ་ལྡན་ཅིག་ཅར་བ་མིན་པའི་དཔོན་སློབ་ཀྱི་དབང་བསླུར་ཚུལ་ནི། དེ་ཉིད་ལས་ཇི་སྐད་དུ། བྷ་གའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་གྲགས་དང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས 'ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། །ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ ( 
4 ཞེས་བཤད་པ། །གསུམ་ཏ པོ་ དཀྱིལ འཁོར་ཡིན་པར་གསུངས། །ཕུང་པོ་སྐྱེ་མཆེད་ཁམས་རྣམས་ ནི ཙུག་རྒྱ རྒྱ་ཐམས་ཅད་རྒྱས་གདབ་པོ། །དེ་ནི་རྟག་པར་རྒྱ་འགོད་ པ །དཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་ནི་བསྟན་པའོ། །ཞེས་གསུངས་ 

པའི་ཕྱིར་ཕྱཐ 'རྒྱའི་ བླ་ འི་དཀྱིལ་ འཁོར་དང་། དེར་ ང་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་བ ཉིས་ནི་ཿ སང་བ་དང་ཤེས་ རབ་ ་ཡེ་ ཤེས་ པ་ཀྱི་དབང་གི །་དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་ཡིན་ ལ། ལུས་ ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ནི་སློབ ་དཔོན་ ཀྱི་ 





























ད ནུ '་ནི། །མཚན་མའམ་ལྷ་ཡི་གཟུགས་ཉིད་དེ། །ལུངས་མའམ་ བརྡུངས་ མ་འགོད་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རིན་པོ་ཆེ་ལ་སོགས་པ་བདུན་དང་ | 
རོ ད་ཀུས་ཀུན་ཏུ་བཏགས་པ་སྟ པ་སྟེ་དཀྱིལ་འཁོར་བརྒྱད་པོ་དེ་ལ་ས་བོན་དང་མཚན་མ་དང་ལྷའ་གཟུགས་བཀོད་པའི་དབྱེ་བས་དཀྱིལ་འཁོར་ ཉི་ཤུ་རྩ་ བཞེར་ཡང་འགྱུར་རོ། །གྲུབ་པ་ཐོབ་པ་མ་ ཡིན་ཀྱང་དཀྱིལ་འཁོར་དངོས་སུ་ 
སྤྲལ་ཞུས་པ་སྲིད་དེ་དེ་ལྟར་ན་ཕྱེར་རེལ་དང་ཡིད་དང་སྤྲལ་པ་དང་བྷ་ག་དང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་ལུས་ ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཏེ་རྣམ་ པ་དྲགཏུ་འགྱུར་རོ། ། ། །ཞེས་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེས་ན་དབང་པོ་ཆེས་རྣོན་པོ་ལ་རྟོགས་པ་དོན་ 


རྔ ཀུ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཕུང་པོ་ཁམས་ད ང་སྐྱེ་མཆེད་ཐམས་ཅ ད་ལྟའི་ཕྱག་རྒྱས་བཏབ་ པའོ། །ལུས་ ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི “ཀྱིས་མཚོན་ནས་ཕྱི་རོལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་འགོད་པ་དེ་ལ་ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་བཤད་དེ། 
"7 (( ༡༩༨ ༤ ཀཀ 5 ལད རོ 2 = 27 ~~ ‹ ¬- ¬ { ‹ ༡- ( ' ༡ “༥ ༡༤༧ * ༤༥༤ * ` >~. ་ ཿ >» ཿ 
ད་ཡང་ཀླའི་བློས། སློབ་མ་དོན་ཀུན་སྒྲབ་པ་ཡི། །དཀྱིལ་འཁོར་རྣམ་པ་བརྒྱད་ན་བྲི། །རིན་ཆེན་ས་བོན་དེ་བཞིན་ཁམས། །མི་ཏོག་དེ་གཞིན་བྱེ་མ་དང་། །གཡའ་དང་ཕྱེ་མ་རྣམས་ཀྱིས་ཏེ། །དེ་བཞིན་ཡིད་ཀྱི་དཀྱིལ 
ཀཁལོར་བངྡེག། །ཇི་ལ 


༨ ༨ 
།དན། །ཇི་ལྟར་ནས་པ པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །ས་བོན་དགོད་བྱ་ཡང་ན་ན། ། 














དཔ་ཐབ་པའིད ཟག་པརྨ་སེད་རས་སོན་དམ་བར་ཡང་རོགས་རིས་ཉད་བསྟམས་པས་མཆོག་ཐ ་དངོས་ཕོ་ཐོབ་པར་ གུར་བ་ཡིན་ཏེ འ ས་པ་རྩ་བརྒྱུད་ལས འི ས་ངན་སྨིཊ ་མ་མཁན་ལ་སོགས གསོད་དོན་ 





༄༅།། །དོན་གཉེར་སེམས་པ་རྣམས། །ཐེག་ཆེན་བླ་ན་མེད་པ་ཡི། །ཐེག་མཆོག་འདི་ལ་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །མཚམས་མེད་སོགས་དང་སེམས་ཅན་ནི། །སྡིག་པ་ཆེན་པོ་བྱེད་པ་ཡང་། །རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་རྒྱ་མཚོ་ཆེ། །ཐེག་པ་ པ 
མཆོག་ནི་འདི་ལ་འགྲུབ། །ཅེས་པའི་འགྲེལ་པ་སྒྲོན་གསལ་ལས། རང་བཞིན་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་ཉིད་འཚང་རྒྱ་བའི་རྒྱུ་ཡིན་གྱི་སྐྱེ་གནས་ལ་སོགས་པ་ནི་ཞེས་བསྟན་པའི་ཕྱིར། རིགས་ངན་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ 
ཏེ་། དེ་བཞིན་དུ་མཚམས་མེད་དང་རྩ་བའི་ལྟུང་བ་སྤྱད་པ་རྣམས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ནས་དེ་རྣམས་ཀྱང་འདིར་བླ་མའི་དྲིན་གྱིས་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་ཐོབ་ནས་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ཞིང་སངས་རྒྱས་ཉིད་ཐོབ་པར་འགྱུར་ན་ ྒ 


༨༽ 


རིགས་ངན་ལ་སོགས་པ་ལྟ་སྨོས་ཀྱང་ཅི་དགོས་ཞེས་དེའི་ངེས་པ་ལས་འདའ་བའོ། །དེ་ལྟར་སྣོད་དང་སྣོད་མ་ཡིན་པ་ལ་ལྟོས་པ་མེད་པར་དོན་མཛད་པས་ན་ཐེག་པ་ཆེ་བའི་བདག་ཉིད་གསལ་བར་སྟོན་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ | 







421] 


༨༩༤༩ ༢༨༩༩ 


གསུངས་པས། གང་ཟག་དབང་པོ་རྣོ་བོ་དག་གིས་ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ཆེན་པོ་བྱས་ཀྱང་རྫོགས་པའི་རིམ་པས་སྦྱོང་བར་གསུངས་པས། རྫོགས་རིམ་གྱི་རྟོགས་པ་ལ་བསྐྱེད་པའི་རིམས་པ་སྨིན་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ 
ཏེ་། ཐ ལ་ཏེ་ཡིན་ན་བསྐྱེད་རིམ་གྱིས་རྒྱུ དད་སྨིན་པ་ཉིད་ལ་ལས་སྒྲིབ་བྱང་བ་སྔོན་ ་མ་སོང་བར་བསྐྱེད་རིམ་སྨིན་པ་མི་སྲིད་ཅིང་འདིར་བསྐེད་རིམ་སྔོན་ ་མ་སོང་ཡང་རྫོགས་རིམ་ཉིད་ཀྱི་ལམ་ནས་འཇུག་རུང་བས་རྫོགས་ ྦ 


༨ 
ར༨ 













འི ་ལྟ་མ་ཡིན་ན་བསྐྱེད་རིམ་གྱིས་རྒྱུད་སྨིན་པའི་རྗེས་སུ། རྫོགས་རིམ་གྱིས་དེའི་ལས་སྒྲིབ་སྦྱོང་བའི་འགྱུར་དགོས་ལ་དེ་ལྟ་ཡང་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ལྟ་ན་བསྐྱེད་ 
རིམ་གྱིས་རྒྱུད་སྨིན་པ་དོན་མེད་དུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། དེར་མ་ཟད་སྡོམ་དམ་ཉམས་པས་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་འབྲས་བུ་མི་ཐོབ་བྱ་བའང་རྟུལ་གྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་གྱི་དབང་རྣོན་ལ་མཐའ་གཅིག་ཏུ་མ་ངེས་ཏེ། རྒྱུའི་ཐེག་པར་ 
གེ་སློང་དྲི་མ་མེད་པས་ཕམ་པའི་ལྟུང་བ་ཀུན་དུ་སྤྱོད་པ་དེ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཆོས་བསྟན་པས་དེ་ཉིད་དུ་བདེན་པ་མཐོང་བར་གསུངས་པ་དང་། རྡེ་བཙུན་གླིང་ཕམ་པ་དང་པོ་བྱུང་བ་ཞིག ཕག་མོ་གྲུ་པའི་མདུན་དུ་བྱོན་པའི་ 
རྐྱེན་གྱིས་ས་ར་ཧ་པ་དང་མཉམ་པའི་རྟོགས་པ་འཁྲུངས་པ་ལྟ་བུའོ། །ཞེས་བྱ་བའང་ཞར་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ཡང་ཀུན་རྫོབ་བརྡ་ཐབས་ཀྱི་དབང་ལེན་པ་ན། རྡོ་རྗེ་དཔོན་ཆོས་ཀྱི་སྐུར་བཞུགས་པའང་གཟུགས་ཀྱི་སྐུར་ 
སྣང་བ་བསྐྱེད་པའི་སྒོ་ནས་དབང་བསྐུར་བ་ནི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆེ་བ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་སྐུ་སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་དོན་དམ་པའི་དབྱིངས་ལ་ནི་དབང་བསྐུར་བའི་བྱ་བ་ལ་སོགས་ཀྱི་བྱེད་པ་གང་གིས་ཀྱང་རེག་པར་མི་ནུས་ 
རྗ་སྒམ་པོ་པ་ཁུ་དབོན་གྱི་སྒུ་སྐད་ཅིག་དེར་ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་མི་འདྲ་བ་དུ་མ་དང་། འོད་ཕུང་སོགས་དང་། ས་ཆུའི་སྣང་བ་སྣ་ཚོགས་དུ་མར་འཆར་བའི་སྤྲལ་བསྒྱུར་སྟོན་པའི་ཐབས་ལ་མན་ངག་ཅི་ལྟ་བུ་ཞིག་ 





'གྱིས་ལས་སྒྲིབ་སྦྱང་བའི་དབང་དུ་མཛད་པའི་ཕྱིར། དེ 
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འན ༡ །སྙམ་ན། དེའི་མན་ངག་ནི་ཟུར་དུ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་སྤྲོས་བྲལ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུར་ཁོང་དུ་ཆུབ་པ་ན་ཆོས་ཅན་སྒུུ་མ་ལྟ་བུར་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་འཁྲུལ་པ་ཙམ་གྱིས་དེ་དང་དེའི་སྣང་བ་ 
འབད་མེད་དུ་འབྱུང་བ་ལས། དེ་ལས་དམིགས་རྣམ་བསྒྱུར་བའི་ཐབས་ཤེས་ཟུར་དུ་མི་དགོས་པའི་ཕྱིར། རྗེ་ཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་རས་ཆེན་གྱི་ཞལ་སྔ་ནས་ཀྱང་སྤྲལ་ཞིང་བསྒུར་པའི་རྫུ་འཕྲུལ་དཔག་མེད་སྣང་བ་ 
ལ། སློབ་མ་དག་གིས་འདི་ལྟའི་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་བཀོད་པ་སྟོན་པ་ལ་སྦྱོར་བ་ཅི་ལྟ་བུ་འཚལ་ཞུས་པས། སྦྱོར་བ་ལྷག་ཏུ་མེད། གདུལ་བྱ་ལས་མཐུན་གྱི་བསམཔ་དང་མཐུན་པ་ལ་འདུན་པ་གཏོད་ལུགས་ཀྱི་མི་འདྲ་བ་ཙམ་བྱས་ ྦ 
པས་སློབ་མ་རྣམས་ལ་མཐོང་སྣང་མི་འདྲ་བ་དུ་མ་བྱུང་ཟེར་བ་ལས་བདག་གིས་ཆེད་གཉེར་གཞན་ཅི་ཡང་བྱས་པ་མེད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་བ་ལྟ་བུའོ། །དེས་ན་གནས་ཚུལ་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་མངོན་དུ་གྱུར་ནས་སྣང་ཚུལ་ ྦ 
ཀུན་རྫོབ་པའི་བདེན་པ་འབད་མེད་དུ་དབང་དུ་འདུས་ཤིང་དབང་བསྒྱུར་བའི་ཆོས་ཚུལ་འདི་ལྟ་བུ་ཉམས་སུ་ལོན་པར་གྱིས་ཤིག ༢༡༨ །ཡང་རྗེ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ་དེ། ཀཾ་པོ་གནས་ནང་དུ་ཚོགས་མཆོད་ཅིག་མཛད་པའི་ 
གྲལ་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ཧྭ་མ་ལྷ་ལྔ་ཞལ་གཟིགས། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྒུ་མ་ལྟ་བུ་དགོངས་ཏེ། དེའི་ཚེ་རྨེན་གེ་དགེ་བཤེས་ཀྱིས་མགུར་ཅིག་གསུང་བར་ཞུ་ཞུ་པས། །རྗེ་བླ་མ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྐལ་ལྡན་ 



















༄༅། །མི་དགོས། །ཆོས་ལ་བྱན་པོ་ཚུད་དམ་ སེམས། །ཞེས་ འབྱུང་བའི་ དོན། འཁོར་བ་ཉིད་རམྱང་ འདས་ སུ་ཡོད་པ་ནི། ། ། །རྡོ རོ་རྗེ་ཕྲེང་བར་ཇི་སྐད་དུ། ལུས་ནི་གཞལ་ཡས་ 'ཁང་དུ་འགྱུར། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ གྱི་ཡང་དག་ ། 
ྦ བཅེན། །ཟུར་བཞི་པ་ནི་མདུན་རྒྱབ་དང་། །གཡས་དང་གཡོན་གྱི་དབྱེ་བས་སོ། །ཞེས་དང་། དགོངས་པ་ལུང་སྟོན་ལས། །ཕུང་པོ་འདི་དག་སངས་རྒྱས་ཏེ། །བང་ཆུབ་དན་དུ་རྐྱེན་དུ་འབུང་། །གཉིས་མེད་དེ་བཞིན་ཉིད་སྦྱོར་ 

[ ༈དེ་ཡང་དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ ཞེས་བྱ། ཞེས་རྒྱུའི་རྒྱུད་རང་གཞན་ གྱི་འོད་གསལ་བ་དེ་ལས་ བྱུང་ བའི་འཁོར་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ རྒྱུ་དང་། རྣལ་འབྱོར་ པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་རྐྱེན་དུ་མ་གྱུར་པ་ 
གང་ཡང་ མེད་པས། ལམ་རྒྱུད་ ཀྱི་སྐབས་སུ་དེ་ཉིད་སངས་རྒྱས་སུ་སྒྲུབ་ནས་འབྲས་རྒྱུད་ཀྱི་སྐབས་ སུ་མི་གནས་པའི་མྱང་འདས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་གི་སངས་རྒྱས་སུ་འཆར་བས་སེམས་ཅན་གྱི་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་འདི་ག་སངས་ 


༡2 ༤༽ ༨ ༨༩༤ 


རྒྱས་ཡིན་པ་ ལས། གཞན་ དུ་སངས་ རྒྱས་བཟང་པོ་ཐོབ་འདོད་དང་། སེམས་ཅན་དམན་པ་སྤང་འདོད་ཀྱི་རེ་དོགས་དང་བྲལ་ ཞིང་། ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་ཐོབ་བྱའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ལྟ་བུ་ཡང་རང་སེམས་ 
སྒྲེབ་པ་ཐམས་ཅད་བྲལ་ བའི་དམིགས་པ་ལ་རང་ཡུས་ཀྱི་རྣམ་པ་བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོའི་རྣམ་པར་འཆར་བས། རང་ལས་གཞན་དུ་ གུབ་པའི་སངས་རྒྱས་ཤིག་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པས་ཐོབ་བྱར་མེད་པས་ཀུན་བརྟགས་རྟོག་ 







425 












པའི་ལྷ་བཤོལ་ལམ་སྟམ་མོ། །སངས་རྒྱས་ཐོབ་པ་ལ་བར་ཆད་སྒྲིབ་གཉིས་བདུད་བཞི་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བློ་འཁྲུལ་མ་འཁྲུལ་གྱི་མ་རིག་པ་རང་རིག་པའི་ཡེ ཤེས་ ་ལྟ་ཚུལ་གྱིས་ཕྱེ་བ་མ་གཏོགས། ཡུལ་རང་ངོས་ན་གྲུབ་པའི་ 
བར་ཆད་དུ་མ་གྲུབ་ཅིང་། དེ་མ་གྲུབ་པས་དེ་ཉིད་རང་རིག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གཟིགས་ངོ་ན་ཟབ་ཚོ་སྟོང་ཉིད་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དངོས་གླབ་ཀྱི་རྒྱུ་འབྲས་སུ་འཆར་བས། བར་ཆད་རང་བདེན་པ་ལ་བཟློག་པ་དང་དངོས་བདེན་པའི་བསླུང་ 
འཁོར་སྒོམ་པ་དོན་མེད་པའོ། །སྒྲིབ་བྲལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔའི་གོ་འཕང་ཐོབ་བྱེད་ཀྱི་རླུང་དང་། དེ་ཐོབ་པའི་བསམ་སྦྱོར་གདོད་ནས་འོད་གསལ་བའི་སེམས་གཉིས་ཀྱང་གྲུབ་པ་དང་བདེ་བ་ལྷན་གཅིག་པར་སྣང་སྟེ། 
ྡ་རྗེཕྲེང་བ་ལས། ཐོག་མར་རླུང་གི་དེ་ཉིད་དང་། །དེ་ནས་སྔགས་ཀྱི་དེ་ཉིད་གསལ། །དེ་ལ་རླུང་གི་འོད་ཟེར་མཆོག །གསལ་བ་ཆེན་པོ་ཁ་དོག་ལྔ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔ་རང་བཞིན། །ཕུང་པོ་ལྔ་ཡི་རང་ངོ་བོ། །དེ་ནི་ 
ཡེ་ཤེས་ལྔ་དག་པ། །རླུང་ལྔ་རུ་ནི་རྒྱུ་བར་བྱེད། །མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་རྣམ་པ་ལྔའི། །དེ་ཉིད་མཚན་གོ་འཕང་མཆོག སྣ་ཡི་རྩེ་མོ་དེ་ཉིད་མཆོག །རླུང་ལྔ་དང་ནི་རང་ངོ་བོ། །རླུང་གི་དེ་ཉིད་ཅེས་ནི་བཤད། །ཅེས་འབྱུང་བས། 
སྒྲིབ་བྲལ་གྱི་རླུང་སྔགས་རང་གཞིན་གཅིག་པ་དེ་ལས་ཡེས་ ཤེས་ལྔའི་ངོ་བོའི་སེམས་ཅན་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་གནས་པས་ཟག་མེད་ཀྱི་ཕུང་ལྔ་སྒྲབ་པར་བྱེད་ལ། དེ་ལྟའི་ཟག་མེད་ཀྱི་ཕུང་ལྔ་དང་བྱང་ཆུབ་ལྔ་བརྙེས་པ་དེ་ཉིད་དེ་ 
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པས་སྐད་ཅིག་གི་ཆོས་གཟུགས་ཀྱི་སྐུར་སངས་རྒྱས་པར་འགྱུར་བས་ན་རྣམ་སྨིན་གྱི་རྩ་རླུང་གི་བྱེད་བཅིངས་ཙམ་ནི་མུ་སྟེགས་པ་དང་ཐུན་མོང་གི་མཁའ་སྦྱོད་གསང་སྔགས་ཀྱི་རིག་པ་འཛིན་པ་སྒྲབ་པ་ནི་སྟིང་པོ་མེད་པས་ 
དྦ བཤོལ་བར་བྱའོ། །རང་རིག་པ་ཉིད་ལ་ལྟོས་པའི་ཤེས་བྱ་དང་ཤེས་བྱེད་ཀྱི་སྣང་བ་དང་སེམས་ཙམ་ལས། རང་རིག་པ་ཉིད་ལས་གཞན་པའི་གཟུང་འཛིན་ཅན་གྱི་སྣང་སེམས་ཐ་དད་པ་གཉིས་དང་བྲལ་བར་རྟོགས་པ་ན། རཾ 

ྦ གཟུང་བ་ཡུལ་སུན་ཕྱུང་བས་འཛིན་སེམས་འགོག་པ་ལྟ་བུའི་འཁྲུལ་པ་རྒྱུན་གཅོད་པའི་རེས་འཇོག་ཕྱོགས་ལྷུང་ཅན་གྱི་ལྟ་སྒོམ་ཡང་བཤོལ་ལམ་སེམས། འཁོར་འདས་ཀྱི་གང་ཟག་ཐམས་ཅད་བདག་གཞན་གཉིས་སུ་མེད་ 
པའི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐུགས་ཅན་གྱི་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་བདག་ཉེད་ལས་འདའ་བ་མེད་དེ། འཇམ་དཔལ་ཞལ་ཡུང་ལས། དེ་འདྲའི་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ། །ཆོས་རྣམས་ཀུན་གྱི་ཆོས་ཉིད་མཆོག །ཐབས་ཀྱི་ 
སྒྲབ་པར་བྱ་བའི་དངོས། །བརྟགས་པ་ཀུན་ལ་རབ་དབེན་པ། །ཕུན་སུམ་ཚོགས་རྒྱུ་དཔག་དཀའ་བ། །ཁྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་རབ་སྣང་བའི། །ཟེར་གྱིས་རང་གཞན་སྨིན་བྱེད་པ། །དེ་གཉིས་མེད་པའི་རང་བཞིན་མཆོག །ཅེས་ 




















།དང་། གྲོལ་ཐིག་ལས། དེ་གཉིས་མད་པའི་རང་བཞེན་མཆོག །དངོས་པོ་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པའི་བདག །འཁོར་བས་རབ་ཏུ་མ་ཟིན་པ། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཞེས་བཤད་པའོ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དེ་ལྟར་ན་བདག་གཞན་ཐམས་ཅད་ 
དཔལ་རྡོ་རྡེ་སེམས་དཔར་རོ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་ནས་སུ་ལ་ཆགས་ཤིང་སུ་ལ་སྡང་སྟེ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་འབའ་ཞིག་གི་ཆོ་འཕྲུལ་ལོ་དེ་ཙ་ན་སྐྱེ་འཆིའི་འཁོར་ལོ་ཅན་འཁོར་བ་ཞེས་བྱ་བ་ཡང་མི་འགྲུབ་ 
སྟེ། གང་ནས་གང་དུ་ལས་ཀྱི་འཕོ་འགྱུར་སོགས་ཡང་སྲིད་ཀྱི་གནས་པ་མེད་པར་མི་གནས་པའི་མྱང་ངན་ལས་འདས་པ་ཁོ་ན་ལས་གཡོ་བ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་ལས་ཞོན་གྱིས་འཕང་པའི་ཚེ་སྲོག་སོགས་ནི་རྨི་ 
ལམ་དུ་རྨི་ལམ་སྣ་ཚོགས་འབྱུང་བ་ལྟར་འཁྲུལ་པ་ལས་ཉི་འཁྲུལ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། དེ་ཉིད་གཞི་རྟེན་དུ་བཟུང་ནས་ས་ལམ་པབཀྲོད་པ་སོགས་ནི་སྨིག་རྒྱུ་ལ་ཆུ་འཚོལ་བར་ལྟར་དོན་དུ་མི་འགྱུར་བས། གདོད་མའི་ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྡེ་ 
འཆང་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་འཚོ་གཞེས་ཀྱི་ཚེ་འགྱུར་བ་མེད་པ་རྟག་པ་དམ་པའི་ངང་དུ་ས་ལམ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་རྫོགས་སུ་ཆོད་དེ། རྒྱལ་པོ་ཨིནྡྲ་བྷཱ་ཏིས། བདེ་ཆེན་མི་རྟག་མ་ཡིན་ཏེ། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྟག་ཏུ་ ད 

ག ༈ཅེས་འབྱུང་བ་ལྟ་བུའོ། །དེལྟ་བུརྡ་རྡེ་འཆང་གི་གོ་འཕང་དེ་ཡེ་ནས་རང་བཞིན་ལུན་གྲུབ་ཀྱི་རྒྱུན་དུ་འབྱུང་བ་སྟེ། ཞལ་ཡུང་ལས། རྒྱུན་དང་རྣམ་གྲངས་ཀྱིས་གནས་པ། །ཞེས་འབྱུང་བའི་འགྲེལ་པར། དམན་ཞབས་ 
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པོ་ལ་ངན་པ་ཞེས་རྟོག་ཅིང་དཔྱོད་དེ་ཆུབ་མོའི་ངག་དང་ཐ་མལ་དམན་པའི་རིགས་ལ་མཆོག་གི་ཆགས་པས་འོ་བྱ་ཞིང་འཁྲིག་པ་སོགས་སྡིག་པའི་ལས་ལ་ལའང་དགག་པ་མེད་ཅིང་། འཇིག་རྟེན་ན་ཚངས་པར་གྲགས་པའི་ 
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།རྡོ་རྗེ་ཅན་ལུས་དམ་ཚིག་པ། །ལས་བྱུང་སྐྱེས་པ་བུད་མེད་ཀྱི། །སྒྱུ་མའི་གཟུགས་ལ་བརྙས་མི་བྱ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་ལྡན་དམ་ཚིག་པས། །ངན་པར་རྟོགས་པ་བཟང་པོར་རྟོགས། །རང་གི་སེམས་ཀྱི་རང་སེམས་ལ། ཧེ 
ཕྱི་མས་སྔ་མ་སུན་མི་དབྱུང་། །རྡོ་རྗེ་ངག་གི་དམ་ཚིག་པས། །འདོད་པས་བསྐྱེད་པའི་ཚིག་ཅྩུབ་མོ། །ཕྲ་མ་ལ་སོགས་བདེ་བ་ཡི། །ཚིག་ཏུ་རྣམ་པར་སྨྲ་བར་བྱ། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར། དེས་ན་འཁྲུལ་པའི་ཡུལ་ལྔ་ནི་སྒུ་མ་ལྟར་ ཅ་ 
བརྫུན་ཅིང་། དེ་ཉིད་ལ་བདེན་པར་ལྟ་བའི་གློ་བུར་དྲི་མ་གཟུང་འཛིན་བག་ཆགས་ཀྱི་ཞེན་པ་ཕྲ་མོ་རྒྱུ་བ་ཙམ་ཡང་གཏན་ལོག་པའི་སེམས་མངོན་དུ་གྱུར་ཏེ། དེས་ནྭ་གློ་བུར་དྲི་མའི་ལུས་སེམས་རྣམ་པར་དག་པའི་རྡོ་རྗེའི་སྐུའི་ 
ལུས་སེམས་འོད་ཐ སལ་བ་ནི་སྐྱེས་འཆི་དང་བར་དོ་ཟ མ་པ་བ སུམ་གྱི་སྒོཐ ༤ 'ཚུད་པ་མེད་ལ། མདོར་ན་ ཤེས་བྱའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ ཤེས་བྱེད་སེམས་ཉིད་ཀྱིས་རྣམ་པར་བཀོད་པ་ལས་ཐ ཞན་ ་མེད་པས་སྔར་མ་ཤེས་པའི་ 
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།ཤེས་བྱ་ཞིག་གདོད་ཤེས་པར་བྱར་མེད་ཅིང་ཤེས་བྱེད་རང་གི་བཀོད་པའི་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་ལ་ནི་རང་ཉིད་ཤིན་ཏུ་འདྲིས་ཤིང་བྱང་ཆུབ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། སམས་ཉེད་གཅིགཨུའིགནས་ཚུལཁོང་དུ་ུབ་པས 
ྦ ཤེས་བྱའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཀུན་མཁྱེན་དུ་གྱུར་ན། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་མངོན་དུ་གསལ་བར་བྱེད་པ་ལ་ཚིག་དང་ཡིག་འབུ་ཉི་ཚེ་ བའི་སྡེབ་སྦྱོར་ལ་རག་མ་ལས་ པར་ཤེས་ བྱ་ན་སྲིད་དོ་ཅོག་གི་ཡི་གེ་དང་ ཚིག་ 
གི་ གི་ཚོགས་ལ་ རང་བྱན་ཚུད་དེ་རང་དབང་འབྱོར་བས་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ ཀི་མི་ཤེས་ པའི་སྒོ་སྐུར་གཅོད་པའི་ཆེག་དང་དོན་དང་ཆོས་དང་སྤོབས་པ་ལ་སོ་སོར་ཡང་དག་ པར་རིག་ པ་བཞིའི་སྒོ་ནས་སྐྱེ་ དགུ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི 
ྒ འདོད་པའི་དོན་སྒྲབ་པར་བྱེད་པར་ཞལ་བཞེས་བཞེས་པའོ། །ཚུལ་འདི་ ལྟ་ ་བུའི་རྟོགས་པ་ཐོབ་པ་ལ་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པ་དག་སློབ་པར་གྱིས་ཤིག ༢༡༩ དེས་ན་བཀའ་བརྒྱུད་འདི་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྲོག་གནད་གང་ཡིན་པ་དག་ 
སྙིང་པོ་ཇི་ལྟར་བསྡུ་སྟམ་ན། རྗེ་སྒམ་པོ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་ནས། ལར་རང་རིག་པའི་ངོ་བོ་ཅི་ཡང་མ་གྲུབ་པ་དེ་ཤེས་ན། དེའི་ངང་ལ་ བཞག་པ་བས་ལྷག་པ་ཅི་ ཡང་མེད། རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཕྲ་ མོ་བྱུང་ཡང་མི་ལྟ ལྟོ། དེ་རང་ལ་ཐ 


བབ སྣས་པས་ཚུར་ལོཐ །འོང་། སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉི་ཡང་མ་ཡིན་པ་དེ་བས་ལྷག་པ་གང་ཡང་མེད་དེ། རྟོཿ ; ག་མེད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིཿ ་ནམ་མཁའ་ སྣར་ཕྱལ་སོང་བ་དང་། རི [་པའི་ངང་ལ་མ་ཡེངས་པར་ཐ གནས་བ་གཉེས་ཐ ང་དགའ་་ 


༄། 
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ངྫོ 


སི་ར ཛིངལང›ཆི ཚི 





། བལྟས་ཏེ། ཏེ། རྟོགས ་མེད་དེ དྲ ཡུང་མ་ ཿབསྟན་ དུ་འདུག་ པ་ དེས་ དོན་ མི་ འགྲུབ། དེ པས་ཐ ་མལ་གྱི གྱི་ཤེས་པ་རང་དགའ། ཡང་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ལྟ་དང་ལྷ་མོས་གང་བ་ལས་དེས་བདག་ཡར་དྲངས་ཏེ། དེ་དང་བདག་ཐ་ ྒ 





ཀྱི་སྐིང་པོའི་སེམས་ཐ་མལ་གྱི་ 





མི་ དད་དུ་གྱུར་པར་བལྟས་ ཏེ། དེ་ ལྟར་སྣང་ཡང་ སེེམས་ཀི ཀྱི་འཁྲུལ་སྣང་འགྱུར་བ་ཅན་ ཡིན་ པས། དེ་བསྭ་ཀྱང་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་རང་དགའ། ཡང་རང་ཉིད་སངས་རྒྱས་སུ་བྱས་ཏེ་མཚན་དཔེས་བརྒྱན་པ་འཇའ་ཚོན་ལྟར་ 
གསལ་བར་བྱུང་ཡང་། ད་སློབ་བྱས་བསྐེད་པའི་རིམ་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་བས་ཀྱང་ཐ་མལ་གྱི གྱི་ཤེས་ པ་རང་དགའ། ཡང་བཀའ་གདམས་པ་ ལྟར་ གཟུང་ འཛིན་ གཉིས་ ཀ་ གཞི་ རྩ་མ་གྲུབ་པས་སྐྱེ་ སྐྱེ་མེད་ དུ་བྱས་ནས། ཆོས་ཐམས་ ཅད་ ཡ། 
ནམ་ མཁའ་རྣམ་ པར་དག་ པའི་ དཀྱིལ་ ལྟར་གྱུར་ཀྱང་། དེ་ ཡང་བློ་བྱས་ ཀི་ཤེས་ བྱ་ གཤིས་ཤོར་གྱི གྱི་སྟོང་པ་ ཡིན་ པས། དེ་ བས་ཀྱང་ཐ་མལ་ གྱི་ཤེས་ པ་རང་དགའ། ཐ་མལ་ གྱི་ཤེས་ པ་ཞམས་སུ་མྱོང་བ་ལ་ གསང་སྔགས་ ནས། 
གཞན་ གྱིས་ བརྗོད་ མིན་ ལྷན ཅིག་སྐེ སྐྱེས། །གང་དུ་ཡང་ན་ ནི་མི་རྙེ རྙིད་ དེ། ། །བླ་ མའི་ དུས་ཐབས་ བསྟེན་ པ་དང་། །བདག་ གི་ བསོད་ ནམས་ ལས་ཤེས་བྱ། དྱ། །ཞེས་ འབྱུང་ངོ་། །ཞེས་ བཀའ་སྩལ་ཏེ། ཏེ། དེའི་དོ་ དོན་ ནི | གཉུག་ མ་སངས་རྒྱས་ 


་ཤེས་པ་དང་གློ་བུར་དྲི་མ་རྣམ་ ཤེས་ཚོགས་བརྒྱད་ཀྱི་ཤེ ས་པ་གང་ཡིན་ཀྱང་རུང་ སྒྲིབ་བཅས་སྒྲིབ་བྲལ་གྱི་ཤེ ཤེས་པའི་ངོ་བོ་ཅིར་ཡང་མ་༔ གུབ་པ་ཞེས་པ་ནི དེ་ འི་རང་རི ་ཀུན་རྫོབ་རྫུན་ 













ན་འདི་ལྟར་གཞི་གྲུབ་བོ་ཞེས་པའི་སྨྲ་བསམ་བརྗོད་པ་རྟོག་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ཞེ་བར་གྱུར་ལ། བདེན་རྫུན་གང་གིའང་གཞེར་མ་གྲུབ་ན། གཞིར་མ་གྲུབ་རིག་པའི་གཞིར་གྲུབ་པོ་སྟམ་ན། དེ་ལྟར་ཡང་གྲུབ་པར་རིགས་པ་ 
_# མ་ཡིན་ཏེ། མ་གུབ་པ་ནི་འགར་ཡང་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་གཞིར་མི་འགྱུར་ལ། གྲུབ་པ་ནི་འགར་ཡང་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། ཡང་མ་གུབ་པའི་གཞྲི་གུབ་པ་ཞིག་ཡིན་ནམ་འོན་ཏེ་མྲ་གུབ་པ་ཞིག་ཡིན། དང་པོ་ལྟར་ན་མ་གྲུབ་པའི་ ” 
ྦ གཞིར་གྲུབ་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། གཞིར་གྲུབ་པ་ཉིདཀྱི་ཕྱིར གཉིས་པ་ལྟར་ན་མ་གྲུབ་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། གཞི་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། གཞི་ནི་ངོ་བོ་དང་ རྒྱུའི དོན་ལ་བརྗོད་ན། གྲུབ་པ་དང་མ་གྲུབ་པའི་ངོ་བོ་དང་རྒྱུ་ཡང་ 


 གྲུབ་པ་དང་མ་ཐུ བ་པའི་མཚན་ཉིད་ལས་གཞཿ ་དུ་སོང་བ་མ་ཡིན་ལ་ཡིན་ན་ཊ །བ་པ་དང་མ་ཐ །བ་པའི་ངོ་བོ་དང་རྒྱུ རར་ཡང་མི་ཐ གུབ་ལ། གྲུབ་པ་དང་མ་ཐུ ཊབ་པའི་ངོ་བོ་དང་རྒྱུ་ གུབ་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ལས་ཐ ཞན་མིན་པའི་ཕྱིར། 











་དང་བྲལ་བ་དེའི་ངང་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པ་ན་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་གཞིན་གྱི་སྨྲོས་པས་རྣམ་པར་ | 


། དའི་ཚེ་གྲུབ་པ་དང་མ་གྲུབ་པའི་གཞི་གྲུབ་པ་དང་མ་གྲུབ་པ་ལས་གཞན་དུ་མ་དམིགས་པ་དག་དམིགས་པ 


ཟེ 

- དབེན་པར་འགྱུར་ལ། སྤྲོས་པས་དབེན་པར་སོང་བའི་ཚེ་སྤྲོས་པ་དེ་ལ་བརྟེན་པའི་སྒྲིབ་པ་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་བསལ་བཞག་ཀུན་རྫོབ་འདུས་བྱས་ཀྱི་སྐྱེ་འགག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་མི་གནས་པའི་མྱ་ངན་ལས་ཡང་དག་པར་ 

/8 / ་ , ་ ' ྲ | 

ནི གཔ ར་འགྲའར་བའི་འི ་འརྲ་རམ་ལཁེར་གི་བར་གི་ོས་བྲམ་པ་རང་ཟླམ་པ་བམར་ནང་ང་མངོན་པར་ཚྲོགས་པར་འརོང་ར་བར་འགར་བ་ཡྲིན་ ་པའི་ཌགོ་བ་འཚང་ར་བའི་བབར་ཤེར་ལ་འཇི་ལར་ 
ྦ 4 འདས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་གྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་བ་ཡིན་ལ། འཁྲུལ པའི་འགྲོ་བ་འཚང་རྒྱ་བའི་ཐབས་ཤེས་ལ་འདི་ལས ± 
| ‡ཿ ྦ ལྷག་པ་ཅི་ཡང་མེད་པས། འདི་ལྟའི་ཚུལ་ལ་སྒྲ་དོན་འདྲེས་འཛིན་གྱི་རྟོག་པ་དང་ཡིད་གྱི་རྣམ་ཤེས་རྟོག་མེད་ཀྱི་དམིགས་མྱོང་གང་གིས་ཀྱང་བཅོས་པས་མཐོང་རེག་རྟོགས་བྱར་མ་གྱུར་པར་མ་མཐོང་བའི་ཚུལ་གྱིས་མངོན་ ༩ 
| ཝཾ སུམ་དུ་མཐོང་བས་ཁོང་དུ་ཆུབ་པ་ན། ད་དུང་དེ་ཉིད་རྟོག་པ་དང་རྟོག་པ་མེད་པས་བརྟགས་པའི་རྟོག་པ་ཕྲ་མོའི་རོ་ལྡང་ཡང་། ས་བོན་མེ་ཡིས་ཚིག་པ་བཏབ་པའི་མུར་འབྲས་ལྟར། འཕྲལ་དུ་ཞི་གནས་ལྷག་མཐོང་གི་རྣལ་ 


༡༨༨༩༩༩༩ཾ 


 འབྱོར་གྱི་ཉམས་སྣང་གི་དངོས་མཚན་གྱི་དམིགས་མྩོང་རྗེ 





་ཆེར་རྒྱས་པ ~་འབྲར་ཡང་ དེ་ཉིད་ལ་རྟེན་ནས་སྒྲོས་མཚན་སྣ་ཚོཐ ས་ཀྱི་ས་བོན་དང་དེས་བསྐེད་པའི་སྤོས་རྒྱུན་གྱི་ ན་ ུ ང་ཐམས་ཅད་ཐཱ ན་ཆོད་ ་འགྲོ་བ་ཡིན་ 












༄། །པས། སྤྲོས་མཚན་གྱི་དམིགས་མྱོང་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བསལ་གཞག་དགག་སྒྲབ་གང་ཡང་མི་དགོས་པར་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཤེས་རཔ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ངང་དུ་ཞི་བའི་དེ་ཉིད་དུ་ཚུར་ལོག་ཡོང་བ་ཡིན། 
` ད་ལ་ད་དུང་དྲི་ལན་གྱི་ཚུལ་གྱིས་དོགས་པ་གཉོད་པ་ནི་རྟོག་མེད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཇིན་ནམ་མཁའ་ལྟར་ཕྱལ་སོང་བ་དང་། རིག་པའི་ངང་ལ་མ་ཡེངས་པར་གནས་པ་གཉིས་གང་དགའ་བརྟས་ཏེ། རྟོག་མེད་དེ་ལུང་མ་བསྟན་དུ་ | 
¦ འདུག་པས་དེས་དོན་མི་འགྲུབ། དེ་བས་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་རང་དགའ་ཞེས་པ་ ནི། རྒྱའི་ ཐེག་ པར་ སྦྱིན་ སོགས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་ལ་དམིགས་པའི་མི་རྟོག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། འབྲས་བུའི་ཐེག་པར་ཐེག་ལེ་ནཱ་ད་ཡིག་འབྱུ་ ༦ 
| ཕྱག་མཚན་སྐུ་གཟུགས་རྩ་རླུང་ཐེག་ལེའི་འབར་ འཛག་སོགས་ལ་དམིགས་ནས་པདེ་གསལ་ གྱི་ཉམས་མྱོང་ལ་མི་ རྟོག་ པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྒྱ་འབྱམས་ནས་ནམ་ མཁའ་ལྟར་མུ་མེད་དུ་སོང་སྟམ་པ་བྱེད་པ་དེ་ཀུན་ཀྱང་ཡུལ་དང་ བ་ 
ཡུལ་ཅན་དམིགས་བྱ་དང་དམིགས་བྱེད་ཀྱི་མཚན་མ་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་ཉིད་ ཀྱི་ སྐོར ལྡོག་གམ་ལུགས་འབྱུང་ལུགས་ལྡོག་ལས་གཞན་དུ་མ་སོང་བས་དེ་ ལྟའི་ ལྟ སྒོམ་ གྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་ 
པར་འཚང་རྒྱ་མི་ནུས་ཏེ། དཔལ་ས་ར་ཧའི་ཞལ་སྔ་ནས། རླང་བཅིངས་པ་ལ་རང་ཉིད་མ་སེམས་ཀྱི། །ཤིང་གི་རྣལ་འབྱོར་སྣ་རྩེར་མ་འདུག་ཅིག །ཨེ་མའོ། མ་ཡིན་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་མཆོག་ཆགས་བྱོས། །སྲིད་པའི་སྣ་རྩེར་ 








 འཆིང་བ་ཡོངས་སུ་སྤང་། །འདི་ན་ཡིད་འདུས་པ་ལ་རླུང་གིས་རླབས། །གཡོ་ཞིང་ཕྱར་ལ་ཤིན་ཏུ་མི་སྲུན་འགྱུར། །ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་རང་ གཞིན་རྟོགས་གྱུར་ན། །དེ་ཡི་བདག་ཉིད་བརྟན་པར་འགྱུར་བ་ཡིན། །ཞེས་དང་། པ 
ཉམས་སུ་མྱོང་བས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་ཟེར། །གཟུགས་བརྙན་ཞེན་པས་མེ་ལོང་བལྟ་བ་བཞིན། །ཇི་ལྟར་མ་རྟོགས་སྨིག་རྒྱུའི་ཆུ་ལ་ནི། །འཁྲུལ་པའི་དབང་གིས་རི་དྭགས་རྒྱུག་པར་བྱེད། །རྨོངས་པས་སྐོམ་པ་མི་སེལ་འཆི་བར་ 
ར་། ༈ །གང་། ཞིག་དོན་དམ་ཟེར་ཞིང་བདེ་ཊ བ་ 'ལེན། །ཞེས་ གསུངས་སོ། རྲོ། །དེས་ ན དེ དེ་ལྟའི མི རོགས་ པའི་ འི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་བཤད་མ་ཐག་པའི་རིག་པ་ལ་མ་ཡེངས་པར་གནས་པ་ཉིད་དགའ་སྟེ། དེ་ལྟའི་རིག་པས་སྒྲིབ་ ༦ 
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9 དུ ལོ་བདེ་མཆོག་སོགས་ལྟ་དང་ལྷ་མོས་ ་གང་ ནས་ དེ་དག་གི་འོད་ཟེར་རང་ཡུས་ལ་ཕོག་ནས་ཡར་དྭངས་ཏེ། རག་པ པ་འཇིན་པ་མཁའ་ཏ སྤྱོད་ཀྱི་ ག་ས ་གྱུར་པ་གཉིས་ཆོས་ 













༄། །ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་ཀུན་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པ་ལ་གང་དགའ་སྙམ་ན། ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་དགའ་སྟེ་ལྷ་དང་ལྷ་མོ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀུན་མཁྱེན་པའི་ཆོས་ཡུལ་བསླྲ་ཞིང་ཡུལ་ཅན་ 
འཁྲུལ་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྤྲོས་མཚན་གྱི་སྣང་བ་ལས་མ་འདས་པས་། སྤྲོས་མཚན་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་མི་གནས་པའི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ཐབས་ཤེས་མཆོག་དམ་པར་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། དེ་ཡང་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ 
› སོགས་ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་དང་། དེས་དྲངས་པའི་རིག་པ་འཛིན་པ་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་གནས་སུ་ཕྱིན་པའི་གནས་གང་ཟག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་མ་དག་ལས་ཉཞོན་གྱི་འཁྲུལ་པའི་གནས་གང་ཟག་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་སུ་ཆུག་ཀྱང་ 
བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་དབང་ཁོ་བཅོས་བསླད་ཀྱི་དག་པ་གཞན་དབང་སྒུ་མ་ཙམ་གྱི་འཁྲུལ་སྣང་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་ཙམ་མངོན་དུ་བྱས་པས་ནེ་ད་དུང་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་སྒྲིབ་བྲལ་དྲི་མ་མེད་པ་ཐ་ ྦ 
ི མལ་ཤེས་པ་འོད་གསལ་བ་ལ་མངོན་དུ་བྱས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་དེ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེས་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུར་དམིགས་པ་དང་རྣམ་པའི་སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་བྲལ་བའི་གདོང་མའམ་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་འོད་ | 
ས་ཏེ། ད ས་ནི། །ནམ་མཁའ་ལྟ་བུར་མཚན་ཉིད་མེད། །ཅེས་མཚན་ཉིད་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་བྲལ་བའི་ 








༢༨༩༧ ༩༩ 


ངས་པ་ལུང་ 


༨ 














རབ་ཏུ་གསལ་བའི་ ེ ང་བ་ཅན་གྱི་རང་རིག་པའི་ཡེ ¡ རང་རིག་ཙམ་གྱི་ཡེ་ ཤེས་པ་ 





། ཡིན་ལ་དེ་ཡང་བྲ ལྭ་བའི་རྣམ་པ་ནི་བཞི་སྟེ། མིག་ལ་སོགས་པའི་དབང་པོའི་ ཤེས་པ་ཐ་སྙད་དུ་མ་ འཁྲུལ་བའི་རྣམ་པ་དང་། དུང་སེར་པོར་སྣང་བ་སོགས་དབང་པོ་དྲུག་བསླད་པ་ལས་བྱུང་བའི་རྟོག་མེད་འཁྲུལ་པའི་སྣང་བ་ 
དང་། སྒྲ་དོན་ཅན་གྱི་རྟོག་པ་ལ་ཕྱི་རོལ་ལྟར་སྣང་བའི་རྣམ་པ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་མཐུ་ལས་ཟག་པ་དང་བཅས་པའི་མངོན་པར་ཤེས་པའི་ཡུལ་གསལ་པར་སྣང་བའི་ཀེང་རུས་ལ་སོག་པ་གསལ་བར་སྣང་བའོ། །རྣམ་པ་ 
ྦ དེ་དག་ལས་རྟོག་མེད་མ་འཁྲུལ་བའི་སྣང་བ་ནི་དམིགས་པའི་རྐྱེན་ལས་བྱུང་བ་ཡིན་ལ། རྟོག་མེད་འཁྲུལ་པ་རྣམས་ནི་ནད་ལ་སོགས་པའི་དབང་པོ་དྲུག་བསླད་པ་ལས་བྱུང་བ་ཡིན་ཅིང་། སྒྲ་དོན་སྣང་བའི་རྟོག་པའི་སྣང་བ་ནི་ 
ྦ བག་ཆགས་ཀྱིས་དཀྲུགས་པ་ལས་བྱུང་བ་ཡིན་ཅིང་། འདས་མ་འོངས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་མཉམ་པར་གཞག་པ་ན། ཡང་དག་པའི་སྣང་བ་དག་པ་གཞན་དབང་རྡོ་རྡེ་ཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་རབ་འབྱམས་དང་། ཡང་ 
དག་པ་མ་ཡིན་པའི་སྣང་བ་མ་དག་གཞན་དབང་ཁམས་གསུམ་པའི་སྲིད་པ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་སྣང་བ་མ་དག་གཞན་དབང་ཁམས་གསུམ་པའི་སྲིད་པ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་སྣང་བ་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་ཡིད་ཀྱི་དབང་པོ་བཅོས་པ་ 
ལས་བྱུང་བ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་སེམས་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པ་འདུས་མ་བྱས་པ་ནམ་མཁའ་གཡའ་བྲལ་དང་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་གཡོ་བ་མེད་པ་ལྟ་བུ་ལ་བཤད་མ་ཐག་པའི་རྣམ་པ་མ་ཞེ་བ་དེ་དག་ནི་སྤྲིན་དང་རྦ་རླབས་ 


ངི 
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ད ། . །ལྟར་གཡོ་ཞིང་རྣམ་པ་དེ་ལ་དམིགས་པའི་ཤེས་པ་ནི་ཤེས་པ་བཅོས་མ་དང་འདུས་བྱས་པ་དང་བསླད་པ་སྟེ་རྣོག་པ་ཅན་གྱི་སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུང་བ་ཡིན་པས་རྣམ་པ་དེ་དག་གིས་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་དེ་ 
ི བཅོས་རྙོག་གིས་བསྒྲིབས་ནས་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་མངོན་དུ་མ་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ཡུལ་གྱི་རྣམ་པ་ལ་དམིགས་པའི་སེམས་ཡིད་རྣམ་ཤེས་སྣ་ཚོགས་པ་རྣམས་ལ་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པས་ཁྱད་པར་ | 


ཡོད་ཅིང་ཁྱབ་པའི་ཚེའང་དམིགས་པ་དང་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་ཕྱི་དང་ནང་དུ་རྣམ་པར་རིག་པ་ཅན་གྱི་རང་རིག་དང་གཞན་རིག་གི་མཐར་ལྟུང་བའི་ཤེས་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟ་ནའང་དམིགས་པ་དང་རྣམ་པས་མ་གོས་ཤིང་དེའི་ 


གཟེབ་དང་བྲལ་བཞེན་དུ་དག་པ་དང་མ་དག་པའི་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་འོད་མི་གསལ་བར་གོ་འགེགས་པར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་པའི་འོད་གསལ་བའི་སྣང་བ་ཆེན་པོའི་བདག་ཉིད་དུ་གནས་པ་ཡིན་ཏེ། ཞལ་ལུང་ལས། །ཆོས་ 


རྣམས་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་རྣམས། །ཀུན་མཁྱེན་བར་གྱི་རང་བཞིན་ནི། །ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་ལྟར་རྣམ་དག་པའི། །ཟབ་གསལ་གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ཏེ། ཞེས་འབྱུང་བས། སྒྲིབ་པའི་དམིགས་རྣམ་ཐམས་ཅཧད་ཀྱི་སྟོང་པ་ 


_ ཏིད་ཀྱིས་ཟབ་པ་དང་སྒྲིབ་པ་དང་བྲལ་བའི་སྣང་བ་གཞལ་དུ་མེད་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་བབས་དང་རང་འོད་ལ་གསལ་བར་སྣང་བས་རྒྱ་ཆེ་བར་བཞག་གོ ཡང་རང་ཉིད་སངས་རྒྱས་སུ་བྱས་ཏེ་མཚན་དཔེས་བརྒྱན་པ་འཇའ་ 








¬ 
ཧཿ 








































_ ཚོན་ལྟར་གསལ་བ་བྱུང་བ་དང་ཐ་མལ་ འོད་གསལ་བའི་རྫས་དང་ 
དེའི་བཞོན་པའི་རླུང་གི་སྔགས་ཙམ་ལས་བསྐྱེད་པས་སེམས་ཀྱི་རྡོ་རྡེ་དེ་རིགས་ལྔ་ལ་སོགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཟད་མི་ཤེས་པར་ཕྱོགས་བཅུར་ཁྱབ་པ་ཉིད་ཀྱིས་འདུ་བྱེད་ཀྱིས་འཇུག་པ་དང་བཅས་པས་གནས་ལུགས་འོད་ | 
གསལ་བའི་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་འདུ་བྱེད་ཀྱི་འཇུག་པ་ཐམས་ཅད་བྲལ་བ་ལ་སྒྲིབ་པར་བྱེད་པས་ཀུན་རྫོབ་པར་འཇོག་ཅིང་། འདེས་སངས་རྒྱས་མཆོད་པ་དང་སེམས་ཅན་གྱི་བྱ་བ་སོགས་བྱེད་པར་ནུས་པ་ལ་བསླ་བ་མེད་པའི་ 
ཆ་ནས་བདེན་པ་ཞེས་སྒྱུ་ལུས་རྡོ་རྗེའི་སྐུར་གྲུབ་པ་དེ་ཡང་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པར་བཞག་ནས། མཐར་མི་སློབ་པའི་ཟུང་འཇུག་མངོན་དུ་བྱེད་པ་ན་སྐུ་དེ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་དོན་དམ་བདེན་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་ ྦ 
འཚང་རྒྱ་དགོས་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་བཀའ་གདམས་པ་ཞེས་གང་ཟག་གི་ཆ་ནས་བོས་ཏེ་རྒྱུ་ལམ་བྱེད་པའི་ཐེག་པ་ལ་བསྟེན་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་ལྟ་སྒོམ་དུ་བྱེད་པ་དག་གིས་གཟུང་འཛིན་གཉིས་ཀ་དཔྱད་བཟོད་དུ་ ྦ 





གྱི ཤེས་པ་ མངོན་ ུ་གུ ར་པ་གཉིས་ཀྱི་ ཡང་ཐ་མལ་གྱི་ ཤེས་པ་མངོན་དུ་གྱུ ར་པ་དག འ་སྟེ། མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ ཀྱིས་བརྒྱན་པའི་སྒུ་ ལུས་ཀྱི་སྐུ་ཡང་སེམས་འོ 


༥ 


[79:23 2,868. 5. 











མ་གྲུབ་པའི་སྐྱེ་མེད་སྟོང་ཉིད་དུ་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་ལྟར་འགའ་ཡང་མ་མཐོང་བའི་མེད་པར་དགག་པ་ཉིད་དུ་རྟོག་པ་དང་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་མངོན་དུ་གྱུར་པ་གཉིས་ཀྱང་གང་དགའ་ཞེ་ན། ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་མངོན་དུ་གྱུར་ | 


























ྣ གཏམ་དུ་ཟད་དེ། དེའི་ལྟ་སྒོམ་ནི་དཔྱད་པར་བཟོད་པར་བྱ་བར་དང་མི་བྱ་བའི་བརྡོད་བྱའི་ཆོས་དམིགས་པ་མེད་པར་ཡོངས་སུ་ལྡོག་པ་ན། དེ་ལྟར་བརྗོད་བྱེད་སེམས་ཡིད་རྣམ་པར་ཤེས་པ 
དགར་རྩོལ་མེད་འདུས་མ་བྱས་མ་བཅོས་པའི་ངང་དུ་ལྡོག་ནས་སྐྱེ་འགག་གནས་གསུམ་དང་བྲལ་བར་འགྱུར་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། ལྟ་སྒོམ་དེ་ལྟའི་ཚུལ་ལ་གནས་པ་ནི། ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་རང་བཞིན་ནི་མུ་ངན་ལས་འདས་ 
པ་དང་མཚུངས་པའི་སྤོས་པ་ཉེ་བར་ཞི་བར་འགྱུར་པ་ལྟར་རོ་ཞེས་དཔེས་བསྟན་ཏེ། འཕགས་པ་ཀླུས། བརྫོད་པར་བྱ་བ་ལྡོག་པ་སྟེ། །སེམས་ཀྱི་སྦྱོད་ཡུལ་ལྡོག་པས་སོ། །མ་སྐྱེས་པ་དང་མ་འགགས་པ། །ཆོས་ཉིད་མྱ་ངན་ 
;” འདས་དང་མཚུངས། །ཞེས་འབྱུང་ལ། དཔྱད་བཟོད་པའི་དངོས་པོ་དང་དཔྱད་མི་བཟོད་པའི་དངོས་མེད་གཉིས་ཀར་ལྟ་སྒོམ་བྱེད་པ་ནི་མཐའ་གཉིས་ལ་མི་གནས་པ་དབུ་མའི་ལྟ་སྒོམ་ཡོངས་སུ་མུ་ངན་ལས་འདས་པར་མི་ 
འགྱུར་རོ་ཞེས། སློབ་དཔོན་འཕགས་པས་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བར། དངོས་དང་དངོས་པོ་མེད་འཛིན་པ། །ཟད་པ་མྱ་ངན་འདས་ཞེས་བྱ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །ཊྱད་པར་དཔྱད་མི་བཟོད་པའི་སྟོང་ཉིད་ཡང་དག་པའི་ལྟ་སྒོམ་དུ་འདོད་ 
པ་ནི་། འཕགས་པ་ཡབ་སྲས་ཀྱིས་ཆེར་སུན་འབྱིན་པར་མཛད་པ་ཡིན་ཏེ། དཔལ་ལྡན་ཟླ་བས་འགྲེལ་པ་སྒྲོན་གསལ་ལས། སྟེང་འོག་ལ་སོགས་པའེ་དབྱེ་བས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་བསམ་ནས་འདུས་བྱས་དང་འདུས་མ་ 








འི་སྤྱོད་ཡུལ་ཐམས་ཅད་རང་ 
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ྣ ༄༅། །བྱས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ནི་སྟོང་པའོ་ཞེས་ཀྱང་སྒོམ་པ་ནི་མེད་དོ། །སྟོང་པ་ཉིད་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པའི་ལྟ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་གསུངས་ལ། འདི་ལྟར་གསུངས་པས་ཀྱང་། ཤར་ཙོང་ག་པ་དཔོན་སློབ་དག་ 
གསང་སྔགས་ཀྱི་རིམ་པ་ལ་འཇུག་པ་ན། སྣོད་བཅུད་སྭ་བྷ་ཝས་སྟོང་པར་སྦྱངས་པའི་སྟོང་ཉིད་དཔྱད་སྟོང་ལ་བྱེད་དགོས་ཟེར་བའང་ལེགས་ཕར་བཀག་པ་ཡིན་ནོ། །དེར་མ་ཟད་དཔྱད་པས་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་སོང་བ་ཡང་ དསྟོང་ 
/པ་ པ་ཉིད་ ཡང་དག་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ དམིགས་ མྩོང་ལྟར་སྣང་བ་དེ་ ཉིད་དེ་དང་དེས་དབེན་པར་རང་རང་ངོ་བོས་ སྟོང་བའི་སྟོང་པ་ ཉིད་ དུ་རྣལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་ལ་ཁོང་དུ་ཆུད་པ་ ཞིག་ དགོས་ཞེས། མདོ་ལས། 
„„ འོད་སྲུང ་སྟོང་ཉིད་ ཀྱིས་ ཆོས་རྣམས་སྟོང་པ་ ཉིད་ དུ་མི་བྱེད། ཆོས་རྣམ་ སྟོང་ཉིད་ སྟོང་པ་ ཉིད་དང་། ཞེས་རྒྱས་པར་ འབྱུང་ངོ །དེར་མ་ཟད་། བཀའ་ཐམས་ཅད་བཀག་ནས་ གང་ལའང་བཟུང་པ་མ་ རྙེད་ པའི་ཕྱལ་ སྟོང་དབུ་། 
ཤཿ མའི་ལྟ་སྒོམ་མོ་ཞེས་མོས་པར་བྱེད་པ་ཡང་དབུ་མའི་ལྟ་སྒོམ་ཡང་དག་པར་མ་སོང་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་ཀྱང་ཇི་སྐ སྐད་དུ། ཡོད་དང་མེད་ཅེས་བྱ་བ་ གཉིས་ཀ་མཐའ། །གཙང་ དང་མི་གཙང་འདི་ཡང་མཐའ་ཡིན་ཏེ། །དེ་ 





ཕྱིར་གཉིས་ཀའི་མཐའ་ནི་རྣམ་སྤངས་ནས། །མཁས་པས་དབུས་མའང་གནས་པར་མི་བྱའོ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །བཀའ་བརྒྱུ ད་དྭགས་ཕོ་ལྷ་རྗེའི་བཀའ་སྲོལ་གྱིས་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པའི་ཉམས་མྱོང་མངོན་དུ་བྱེད་ཚུལ་འདི་ལ་ ྦ 





། གསང་སྔགས་ནས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས ས་པའི་ཡེ “ཤེས་མ ངོན་ དུ བྱེད་པ པ་ལ་ ལ་ཉེར་ ལེན་ཧྱི གྱི རྒུ རང་ རྒྱུད ཀྱི་རིགས་ དང་ དགེ་བ བའི་རྩ་བ་ སད་ཿ པ་ པ་དང་ ལྷན །ཅིག་བྱེ བྱེད རྒྱུ བླ་ མའི་ རེ ་འབྲེལ་ལ ལས་ ཡ་རག་པ པར་ ང་གསུངས་ པ་ དང་ཡ ཡང་ཆེས་ འབྱོར་ དཿ 
བ་ཡིན་པས། ཇི་ལྟར་འབྱོར་བའི་ཚུལ་ཡང་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པ་ཟག་པ་དང་བཅས་ 'པའི་ཤེས་ རབ་ཀྱི་དངོས་ཡུལ་དུ་གྱུར་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་པར་མི་རུང་ཡང་། བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་འཕགས་ 
པ་དག་གི་ཟག་པ་མེད་ པའི་ཤེས་ རབ་ཀྱི་དངོས་ཡུལ་ དུ་གྱུར པའི་ཆོས་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་ཁྱད་པར་ཅན། གསང་སྔགས་ 'ཀྱི་རྒྱད ལས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་ པ་དང་། ྡ་རྡའི་སྐྱེ་མཆེད ཐམས་ཅད་པ་དང་། རྡོ་རྗེའི་ཁམས་སྣ་ཚོགས་ 


༨༧ མ་ དང་། རྡོ རྗེའི་ཕུང་པོ་ མི་ཤིགས་པ་ ཞས་བྱ་བ་ དེ་ ཡིན་ ལ། དེ་ཉིད་ལས་མཁའ་ལ་ རྡུལ་ ཕྲ་རབ་ ཆུགས ༩ པ་ ལྟ་ བུའི་སྣང་བ་ གསུམ་ དང་། རྡུལ་ ཕ་རབ་ དེ་ཉིད་ འདུས་ པའི་དྭངས་ཤིང་གསལ་ བའི་འཇའ་ཚོན་ འབྱུང་བ་ ལྟ་ བུའི་ 
སེམས་ཡིད་རྣམ་ཤེས་དང་། འཇའ་འོད་ཟེར་རླུང་རབ་ཏུ་འདུས་པ་ལས་འཇིག་རྟེན་ཀུན་ནས་སྡད་བྱེད་ཀྱི་རླུང་འབྱུང་བ་ལྟ་ཐུའི་རང་བཞིན་བརྒྱ་དང་དྲུག་ཅུ་དང་། ཀུན་ནས་སྡུད་བྱེད་ཀྱི་རླུང་ལས་འབྱུང་བཞི་རགས་པའི་རི་ 


དང་རྒྱ་མཚོ་སོགས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་འབྱུང་བ་ལྟ། ལས་ཉོན་གྱི་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པའི་འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་གི་སྣོད་བཅུད་ཀྱི་འཇིག་ ན་འདི་བྱུང་བ་ཡིན་ལ། དེའང་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་ལ་མ་དག་པའི་སྣང་བ་གསུམ་གྱིས་བསླད་ 
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¡($| ཏུ༧ཕི༤ལཆི 















དེ་ཉིད་ལ་མ་དག་པའི་རྣམ་བྱང་ངམ་སྣང་བ་དྲུག་ལས་འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་གི་འཁོར་བ་འདི་བྱུང་བ་ཡིན་ནོ། ཐ་མལ་ཤེས་པའི་སྟིང་པོ་ཅན་གྱི་སྣང་བ་གསུམ་པོ་ 
དེས་རང་བཞིན་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་སྐྱེད་པར་བྱེད་པ་ན་རྫ་མཁན་གྱིས་བུམ་པ་བྱས་ནས་ཕྱིས་བུམ་པ་དེ་ལ་རྫ་མཁན་མེད་པ་ལྟ་བུ་མ་ཡིན་གྱི་འཛིམ་པ་ཉིད་རྫ་བུམ་དུ་གྱུར་པ་བཞིན་དུ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དང་ཉོན་མོངས་པ་དང་ལས་ ྦ 
མཐའ་དག་གི་རང་བཞིན་དུ་ཞུགས་ནས་འཁོར་བ་སྐྱེད་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། གང་དུ་བདེ་ཆེན་ཞེས་བྱ་གཅིག་ཕུ་ཉིད། །གཅིག་པུའི་ཉམས་ཀྱིས་དུ་མའི་གར་མཛད་དོ། །གར་མཁན་དག་དང་རི་མོ་བཟང་ལྟར་ 
སྣང་། ༈འགྲོ་བ་འདི་དག་སངས་རྒྱས་ལྔ་བདག་ཉིད། །ཅེས་འབྱུང་ངོ་། །དེས་ན་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པའམ་འོད་གསལ་བའི་སྟིང་པོ་ལས་སྟོང་གསུམ་དང་སྣང་གསུམ་ལས་ཡང་དག་པ་མ་ཡིན་པའི་ཀུན་རྟོག་བསྐྱེད་ཅིང་། དེས་ 
ཌཱ ལས་ཉོན་བསགས་པས་འཁོར་བར་འཁོར་ཚུལ་ནི། བཀའ་བརྒྱུད་འདེ་པའི་སྐད་དུ་རྟོགས་ལྡན་གྱི་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེའི་བཀའ་དྲིན་ལས་ལེགས་པར་ཁོང་དུ་ཆུབ་པ་ན་སྐྱེ་བ་པའི་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་པར་རྟོགས་པར་འགྱུར་ 

ལཾ དེ་རྟོགས་ན་བདག་ཏུ་ ་བའི་རྩ་བ་ཅན་གྱི་ཉོན་མོངས་པ་ཌྷ མས་བཟློག་པར་འགྱུར་ཞིང་ཡང་སྲིད་འཕེན་པའི་ལས་གསར་དུ་མི་བྱེད་པ་ ་རྨོས་ཀྱང་ཅི་དགོས། ལས་རྙིང་པའི་བག་ཆགས་ཀྱིས་དགྲ་བཅོམ་པ་ལ་ཡང་ ཤ 


༄༅། །པ་ལས་འཁོར་བའི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་དང་། 













། ལུས་ཀྱི་ཚོར་བ་སྡུག་བསྔལ་བསྐྱེད་པ་ཡིན་ན། འདི་ལྟའི་གནད་རྟོགས་ན་ལས་རང་བཞིན་མེད་པར་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱིས་ལས་རྙིང་པ་ཡང་ཡོངས་སུ་བྱང་བར་འགྱུར་ཏེ། རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་ལས། གང་གི་ཚེ་ན་གྲུབ་པ་ཐོབ། 
དེ་ཡི་ཚེ་ན་ལས་རྣམས་ལྡོག །ཅེས་འབྱུང་ལ། འདི་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། དཔལ་ཕག་མོ་གྲུ་པས། རྟོགས་ལྡན་ཐོད་པ་བོར་ཆོག་ཅེས་གསུངས་ཏེ། རྣམ་སྨིན་གྱི་ལུས་བོར་བ་ཉིད་ཀྱིས་ཡང་དག་པའི་མཐའ་འོད་གསལ་དོན་དམ་པའི་ 
བདེན་པ་འགོག་པ་ཆེན་པོའི་དབྱིངས་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་ནུས་སོ་ཞེས་དགོངས་པའི་ཕྱིར། འདི་ལྟར་སྟོམས་པར་ཞུགས་པ་ཙམ་དོན་གཏེར་གྱི་རྟོགས་ལྡན་གྱི་གང་ཟག་ལ་ནི་ཐུན་མོང་གི་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་ཡོན་ཏན་སོགས་རྣམ་ ྦ 
སོགས་སྟོན་པར་ནུས་ཤིང་། བར་སྲིད་ཀྱི་རྟེན་དེ་ཉིད་ལ་སྒྱུ་མ་ཙམ་དུ་རང་འོད་ཀྱི་རིག་མ་སོགས་དང་སྟོམས་པར་འཇུག་པའི་སྒུ་འཕྲུལ་གྱི་ཀུན་ད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྒྲིབ་བྲལ་ཆོས་ཕྲ་བ་ལེགས་པར་ཞུ་བའི་རྐྱེན་གྱིས་ལུས་ ྦ 
_  ཚེ་ཕྲ་བའི་ཕྲ་བའང་སྦྱངས་ནས་བར་དོར་རྡོ་རྡེའི་སྐུ་མཚན་དཔེས་བརྒྱན་པའི་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་དང་ཐུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒུར་འཚང་རྒྱ་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། བར་དོ་རྒྱལ་བ་ལོངས་སྐུ་ཞེས་དཔལ་ན་རོ་ཆེན་པོའི་ཆོས་དྲུག་ | 
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༢༨༧༤༠༽ ༠6 


༄། །ལ་སོགས་ཆོས་དྲུག་གི་ཁྲིད་རྣམས་སུ་བར་དོའི་ཁྲིད་ཅེས་རྩལ་དུ་བཏོན་ནས།།གང་ཟག་གི་རིགས་ལ་ལ་སངས་རྒྱས་པའི་མན་ངག་གི་གནད་མཐར་ཐུག་པར་མཛད་དོ། །ཡང་ཁ་ཅིག་གིས་བར་དོའི་ལུས་རྟེན་ལ་ 
འཚང་རྒྱ་བ་མེད་དེ། བར་དོར་ཁམས་དྲུག་ལྡན་གྱི་ལུས་དང་རིག་མའི་རྟེན་འབྲེལ་སོགས་མི་འབྱོར་བའི་ཕྱིར་གསང་སྔགས་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ལམ་པ་ཉིད་ཀྱིས་རྟེན་འབྲེལ་རྣམས་ཆེས་མི་འགྲིག་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ཟེར་བ་ཡོད་ཀྱང་ 
| གང་ཟག་ཕལ་པ་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་དབང་མི་འབྱོར་བ་ལ་དེ་ལྟར་ཡིན་དུ་ཆུག་ཀྱང་འདིར་འོད་གསལ་དོན་དམ་པ་བདག་མེད་པའི་ཡང་དག་པའི་མཐའ་མངོན་དུ་བྱས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་རང་གི་སྣང་གསུམ་སྐད་ | 


༨༤ རའ 


ཅི་༩༨་།་ཀ།་ཀ། *༡-།༡༨:༨»‹=‹ ཤོར ་། ༨ ་ ཤ༡༽་ཀིམ།་ ༡ ་(༩།ཛ།་ར2༡༤་། ༨" ིེ་ར།་། ར་ད" ༢ ། "ལོ ས་། རས་ར།་༢། ༣༡ ཤོ ་ཇ།ས། ༡ ༡༤" གག ཿ ༠༢ ས།་རཔ།༥ འི་དེ ༡༤ རེ རང་།" 
ཅིག་ཏུ་སྒྱ་མ་ལྟར་འཕྲུལ་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐོབ་པར་འགྱུར་བས། དེ་ཉིད་ཀྱིས་རང་ལས་ཐ་དད་པར་ཕྱེས་པའི་རིག་མ་སོགས་ཀྱི་སྒུ་མའི་བཀོད་པས་རང་བརྒྱུདཀྱི་ཀུན་ད་བྱང་སེམས་བཞུགས་ནས་རྣམ་སྣིན་གྱི་ཡུང་སོགས་ 






` 
ཤ་ 
ཤི 







ཀྱི་ས་བོན་ཕྲ་བ་ཟོས་ནས་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་སྒྲབ་པ་ལ་དཀའ་ཚེགས་འགའ་ཡང་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་རྗེ་རས་པ་ཆེན་པོའི་མན་ངག་གིས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟ་ན་ཡང་ཡང་དག་པའི་མཐའ་དུས་མིན་དུ་མངོན་དུ་བྱས་ན་མཁའ་ 
བུང་བའི་ཟུང་འཇུག་ 





་སེམས་ཅན་བྲླམས་ཅང་སྔངས་ཆས་ཀི་སར་འཇྲོག་པའི་ཆོས་ཕྲ་མཛད་པ་དར་བཅས་པའི་ཕིན་ལས་རི་འབང་བས་ཇེའི་ཆེང་ང་གཞན་ངོན་ང་ལོངས་སལ་སྲི་པ་སྤེལས་ནན་གི་ཐྲོར་འདང་སྲེང་ང་ 
:མཉམ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་འཇོག་པའི་ཆོས་སྐུ་མཛད་པ་དང་བཅས་པའི་ཕྲིན་ལས་མི་འབྱུང་བས་དེའི་ཆེད་དུ་གཞན་དོན་དུ་ལོངས་སྤྲལ་གྱི སེམས་ཅན་གྱི་དོན་འབད་མེད 
















ད དྷ གིསུ་བསྒྲབ་ པར་བྱ་དགོས་ ཏེ། དེ དེ་ ལ་དགོངས་ ནས་དཔལ་ ཕག་མོ་གྲུ་པས། རྟོགས ལྡན་སྐྱེ་བའི་འཁོར་ལོ་ བསྐོར། །ཞེས་ གསུངས་ པའི་ཕྱིར། དེས་ན་ཟུང་འཇུག་ གིསྐུཇི་ལྟར་སྒྲབ་ན། : ། བ་མལ་ མལ་གྱི་ཤེས་པ་ འོད་གསལ་བ་ལ་མ་ 
དག་ པའི་སྣང་བ་ གསུམ་ གྱ་སྦུབས་ སུ་ཆུད་ པ ན། མ་ དག་ 2 དེ་ བླ་ མ་ དམ་ པའི་མན་ ངག་ གིས་ གནད་བཅིངས་ པའི་མ་ དག་ པའི་ འ་སྣང་གསུམ་ སྟོང་པ་ འབུལ་ པ་ དང་སྒྲིབ་ པར་གྱུར་ སཔས་ དོན་ ལ་ ཡང་དག་ པར་མི་ གཤིས་ 

| པར་ ཁོང་དུ་ཆུབ་ པ་ ཉིད་ ཀྱིས་ དག་ པའི་སྣང་གསུམ་ མངོན་ དུ་གྱུར་ཏེ་ མིག་ དག་ པ་ལ་རབ་ འིབ་ དང་ བྲལ་ ན་ སྐྲ་ཤད་ མི་ འཇག་ པར་ནམ་ མ།འ ༨་རྣམ་ པར་ དག་ པའི་དབྱིངས་ མངོན དུ་འགྱུར་བ་ ལྟར། ། དག་ པའི་སྣང་གསུམ་ དེ་ ཉིད་ 

ལལ སྣང་བ་ ལ་སྐུ་རྡོ་རྗེ་སྤྲལ་སྐུ། མཆོད་པ་ ལ་གསུང་རྡོ་ རྗེ ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུ། ཉེར་ཐོབ་ ༩ ཐུགས་ རྗེ་ཆོས་ ཀྱིསྐུར་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་མི་རྟོག་བཅོས་མིན་གསར་སྔགས་ཀྱི་རྟེན་ འ བྲེ ལ་གྱིས་ ལེགས་པར་བསྐྱེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ 


ྦ དགེ ཚོགས་སྨིན་པས་དེ་དེའི་སྣང་བ་འཆར་° ལ་ རོ རཾ གསུམ་ དེ ཉིད་ཀྱི ཀི་ འུ བྱད་པ་ པ་ལས་ རྣོམ་ རྒང ལྔ༢མ་ ཟུག གམ་མ མར ངོན་ང གབར་ བྱང་ ཆུབ བཔ་ རྡའམ་ མེ ཙི དའི བས་ སྒུང་བ་ བུ རལས་ ༈རིགས་ དྲག་ གི རྒྱལ བ་ པི་ དང་ རིགས་ 


`¥ 


༄ 






[98༄.2®18&) %[=]2 ཇི. 17 





སྣང་གསུམ་ནི་མུན་པ་དང་སྣང་བ་ལྟར་གནས་པས། མ་དག་པའི་སྣང་གསུམ་ནི་ནང་གི སྐྱེ་ 
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| ཆི 


ཚ=༦ 


༄༅། །མཆེད་ཆེས་ཕྲ་བ་ཞེས་དང་། རྒྱུད་ལས། ྡོརྗེའི་འཁོར་བ་མི་ཤིགས་པའི་སྲེད་པ་གསུམ་ཞེས་སོགས་བརྗོད་པ་ཡིན་ལ། འདེས་རགས་པ་རྣམ་སྨེན་ཕྱེའེ་ཁམས་གསུམ་པའི་སྒོ་གསུམ་མངོན་གྱུར་གྱི་ཡུང་ཁམས་ ྒ 


་སྐྱེ་མཆེད་ཐམས་ཅད་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་དག་པའི་སྣང་གསུམ་དེ་ཉིད་ལའང་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་གསུམ་དུ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་དབང་གིས་ཡོད་ལ། དེ་གསུམ་ག་ལ་ཕང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་རྩ་དང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 


«༨༢༦ ༽༠༽. ¬ 


| སེམས་ཀྱི་རླུང་དང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ཐིག་འེ ལེ་ཞེས་བརྗོད་ལ་ དེའི་ ༢་རྩ་སྣང་བ་ལས་ དཾ རྡེ། ཐིག་ ལེ་ཉེར་ཐོབ་འོད་གསལ་བ་ལས་ ཐུགས་རྡོ ་རྡེར་ལྡང་བ་ན་ཐུགས་ རྡོ་རྗེའེ་རྟེན་ གྱི་ ཀུན་དྭ་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་ དེ་གསུང་ རྡོ་ འུ ྗ 


རྡེར་གྱུར་ པའི་ འེ་རླུང་གིས་ དངས་ཏེ་སྐུ་རྡོ་རྗེར་ཀྱུར་པའི་རྩའི་ནང་དུ་ལེགས་ ཁར་ བཀོད་པ་ན རྩ་ཤིས་ རབ་མ་ཡུམ་གྱི་བྷ་ག་དང་ཐིག་ལེ་ཐབས་ ཡུབ་ ཀི་རྡོ་རྗ ཌྲེ་ ་གཉིས་ ལྷན་ཅིག་ཏུ་འཕྲོད་པས་ རླུང་གཡོ་ བ་མེད་ པའི་སྟོམ་ འཇུག་] 
གི་སྦྱར་བ་ཨེ་ཝཾ་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པར་གྱུར་པ་ན་དེའི་བདེ་དྲོད་ཀྱི་འོད་ཟེར་ཀྱ གྱུས་མ་དག་ པའི་སརགསམ གྱི་རྩ་ རླུང་ཐིག་ ལེའི་རྙོག་པ་ ཐམས་ཅད་ཉི་མའི་ འོད་ཟེར་རྣོན་ པོས་མི་གཙང་བའི་འདམ་སྐེམ་ པར་བྱས་པ་ལྟར་བཟས་ 


༡༢༨༧ ༢༨༩༩ ༢༨༧༧ 


པ་ན། མ་དག་པ་འཁོར་བའི་ཉེར་ཐོབ་དང་ཡིད་ཀྱི་ ན་བྱེད་པའི་ཐིག་ལེ་དེ་མ་དག་པའི་སྣང་བ་དང་ཡུས་ཀྱི་ ན་བྱེད་པའི་རྩ་ར་མ་དག་པའི་མཆེད་པ་དང་ངག་གི་ ན་བྱེད་པའི་ ང་གི་ཁྲིད་མ་ནུས་པར་སོ་སོར་རྨོངས་པའི་ 


ལ་པའི་ངོ་བོ་རྒྱུ་འབྲས་རྣམས་རང་སར་བཀམས་པ་ནས། དེས་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་རྣམ་སྨིན་གྱི་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་རགས་པ་རྣམས་ཀྱང་གྲུབ་པའི་དངུལ་ཆུས་ལྕགས་ཟོས་པ་ ྣ 


རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་སྣང་གསུམ་དང་བཅས་པའི་( 
















ལྟར་ཟེད། ཐ་མལ་ཤེས་པའི་དག་པའི་སྣང་གསུམ་གྱི་རྡོ་རྗེ་གསུམ་མངོན་དུ་འགྱུར་བ་ཡིན་ཏེ། རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལས། སྐད་ཅིག་གཅིག་ལ་མངོན་བྱང་ཆུབ། །མཚན་ཉིད་འདི་ནི་སྐད་གཅིག་མཆོག །རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོར་བྱང་སེམས་ནི། 
འཛིན་པས་ལུས་ཀྱི་བརྟེན་པ་ཉིད། །དེ་ཡིས་དེ་ཉིད་བྱང་སེམས་ནི། །རླུང་གི་དེ་ཉིད་རབ་སྦྱོར་བས། །རིགས་པས་སྟེང་དུ་བྱེད་པ་ནི། །རྒས་པ་མེད་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད། །ཧཱུཾ་ཧོཿརིམ་གཞིན་ཤེས་པ་ནི། །འཛིན་པ་སྟེང་དུ་རྣམ་ ཌྷ 
པར་སྤེལ། །སྔར་བཤད་པ་ཡི་བདུད་རྩི་ལྔ། །འདི་ནི་བཅུད་ཀྱི་ལེན་དུ་བརྡོད། །འདི་ཉིད་ཀྱིས་ནི་འགྲུབ་པར་བྱེད། །ལྕགས་ཀྱི་གསེར་འགྱུར་བྱས་ནས་ནི། །རྡོ་རྡེ་ཕྱག་རྒྱས་དངོས་གྲུབ་ཆེ། ཟུང་དུ་འཇུག་པས་ཐོབ་པར་ ” 
འགྱུར། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །ཟུང་འཇུག་གི་སྐུ་སྒྲབ་པའི་སྐབས་འདིར་བཅོས་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ནས་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་དམ་པའི་མན་ངག་གི་གནད་གསང་དང་བྲལ་བ་ཁ་ཅིག སྒུ་ལུས་ཀྱི་སྐུ་རགས་ལུས་ཀྱི་ཕྱིར་སྒྲབ་ནས་ 

_ | ནང་དུ་འཇུག་སྟེ་ཕྱིར་ལྡང་ཞེས་པ་དང་། ནང་དུ་སྒྲབ་སྟེ་ཕྱིར་སྤྲོས་ནས་ནང་དུ་གཞུག་སྟེ་སྐར་ཕྱིར་ལྡང་བར་བྱེད་པ་སོགས་ཟབ་ཁྱད་དུ་མ་ཡོད་དོ་ཞེས་སྒྲོགས་པ་ནི། སྔོན་གྱི་བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་མན་ངག་སོགས་ 
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༄། །འཕགས་པའི་ཡུལ་དང་བོད་ཀྱི་ཆ་གང་དུའང་མ་བྱུང་བའི་ཕྱིས་ཀྱི་རྟོག་བཏགས་ཀྱི་མུན་སྤྲལ་དུ་ཟད་དོ། །དེས་ན་སྔགས་ཀྱི་ཐེགས་པར་ཟུང་འཇུག་རྡོརྗེའིསྐུསྒྲབ་ཚུལ་ལ་ཀུན་ད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་མཐུས་ | ྦ 
ལུས་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་སྒྱུ་ལུས་སུ་བསྒྲབ་པ་དང་། མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་མཐུས་སེམས་དོན་དམ་བདེན་པ་འོད་གསལ་ཆོས་ཀྱི་སྐུར་སྒྲབ་ཅིང་། དེ་ཉིད་སློབ་ལམ་དུ་རེས་འཇོག་སོ་སོར་བསྒྲབས་ནས་: 
མི་སློབ་ལམ་དུ་རེས་འཇོག་མ་ཡིན་པར་ཟུང་འཇུག་འབྲལ་མི་ཤེས་པར་བསྒྲབ་པ་ལ་མི་སློབ་པའི་ཟུང་འཇུག་མངོན་དུ་བྱས་པ་ཞེས་བརྗོད་ལ། དེ་ལྟའི་ཀུན་ད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བཞུ་བྱེད་ལའང་། རྒྱུད་སྡེ་རྣམས་ལས། རྨ ྦ 


ར་འརོར།།པའ།ག།རེར་ལོ་སེ་བའི་རང་། འ་འར་མེ་ཤེར་རེ་ལྲག་ར་བྲའི་རར་ལ་ངང་རེ་བའིའར་གྲ་ཞྲེ་གར།།་རི་གར། བ་ང རོལ།འ་ཡིར་ར། ར་ག ི་ལྲད་། དྲལ རོ་ཁ ངར ག་དང རར 2ར། གི ཀེ་རཞི༡ལག-ར2. | ༄ 
ལས་ཆོས་དམ་ཚིག་ཆེན་པོ་སྟེ་བཞི་དང་། ལ་ལར་ཕེ་ཤེས་ཏེ་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་དང་ལྔ་དང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིགས་དྲུག་དང་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་གི་ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་ལ་སོགས་པ་དུ་མ་གསུངས་ནའང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་ 
དཔལ་ལྡན་འདུས་པ་ལས་ཀྱང་གཙོ་ཆེར་གསུངས་ཤིང་། དེ་ཡང་ས་བཅུ་རྒྱུན་གྱི་ཐ་མར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བྱིན་བརླབས་ལས་དབང་པོ་ཐ་མ་མིའི་བུ་མོ་མཚན་ཉིད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་རིག་མ་དང་། དབང་པོ་འབྲིང་| 








` ༢༡ཌེ་བའིར་གྲ་གྲེང་རྲ།་ར།འི་ཡྲིར་རབས་ཡིར་འརོང་པ་བང་བཟྲབ།ར་སི་ལའི་པ་ལོ་འདྲིག་པའི་བརེ་བ་ཡོངས་པ་འཇོ་བའི་རེར་ྲི་ལིག་ལ།་ང ་ལོ་ཡང་རང་ལ་ངེ་བའྲིར་གྲ་ཤྲེབ་ར་ལ་རྗིང་ཞྲི་སལ་པའི་ཕྲབ།ར་འརོར།་ 
_ ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་འདོད་པ་དང་གཟུགས་ཀྱི་ལྟའི་ཐུ་མོ་འབྲེག་པའི་བདེ་བ་ཡོངས་སུ་འཇོ་བའི་རྟེན་གྱི་རིག་མ་དང་། དབང་པོ་ཡང་རབ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་ཀྱི་སྤུལ་པའི་ཕྱག་རྒྱ་མ་སྤྲོས 









[]729:2818:2%/98)>-25 821 | 















ནས་ ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་གསང་བ་ཉིད་ཡིན་པས་མ ཚན་ཕྱེད་དུ་དེའི་གན་དུ་བཏང་སྟེ། དེ་དང་ ལྷན་ཅིག་སྙོམས་པ ར་ ཞུགས་པས་གསུམ་པའི་དབང་བསྐུར་ནས་ཐོ་ རངས་མངོན་པ ར་རྫོགས་བར་སངས་རྒྱས་ 

སོ་ཞེས། སློབ་དཔོན་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས། ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས། །མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་འདི་བཞེད་ནས། །སྟོང་པ་ཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་ཉིད། །ཐོབ་པར་བྱ་ཞེས་མངོན་པར་རྫོགས། །ནེ་རྫྷནའི་ཆུ་འགྲམ་དུ། །མི་གཡོ་ 
ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་བཞུགས། །དེ་ཚེ་རྒྱལ་བ་མཁའ་རྡོ་རྗེ། །ཏིལ་གྱི་གང་བུ་གང་བཞིན་བཞུགས། །རྒྱལ་བའི་སྲས་ལ་སེ་གོལ་དང་། །དེ་ལ་དབྱངས་གཅིག་གིས་གསུངས་པ། །བསམ་གཏན་འདི་ནི་རྣམ་དག་མིན། །འདིས་ནི་ 
མཐར་ཐུག་མི་ཐོབ་སྟེ། །ནམ་མཁའི་ངོས་ལྟར་མཆོག་གྱུར་པ། །འོད་གསལ་བ་ནི་དེ་དམིགས་ཤིང་། །རང་གའི་གཟུགས་སུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར། །དེ་ཚེ་རབ་དགའ་རྡོ་རྗེའི་སྐུ། །ཀུན་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཐོབ་པར་འགྱུར། །འདི་ལྟར་སྒྲ་ 
དེ་གསན་པ་དང་། །དེ་ནས་ཏིང་ངེ་འཛིན་མི་གཡོ་བཏང་། །འདི་ལྟར་ནམ་ཕྱེད་དུས་སུ་ནི། །རྒྱལ་པའི་སྲས་ཀྱི་དེ་ཉིད་དམིགས། །ཞེས་སོགས་རྒྱས་པར་འབྱུང་ཞིང་། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའམ་ཆེན་མོའི་ཕྱག་རྒྱ་ནི། ཕ་མའི་རྒྱུད་དང་ 
དེའི་དགོངས་འགྲེལ་མཁན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་མིང་ཙམ་དང་དེའི་དོན་ཕྱོགས་ཅི་གསུངས་ཀྱི་ཆ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ནི་མ་གསུངས་ཏེ། དེ་ཡང་སློབ་དཔོན་འཕགས་པ་ལྷས། མ་ཆགས་པ་ལ་བདེ་མེད་ཅིང་། །དེ་ཡང་བྱུན་མིན་ ] 
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༄། །ལ་མེད་ན། །གང་དག་རྟག་ཏུ་ཕྱིར་ཕྱོགས་པ། །དེ་ཡི་བདེ་བ་ཅི་འདྲ་ཞིག །ཅེས་ཆོས་ཐམས་ཅད་གདོད་མ་ནས་ཉེ་བར་ཞི་བར་རྟོགས་པ་རྣམས་ལ་དངོས་པོར་རྟོག་པའི་འདོད་ཆགས་མེད་ཅིང་། འདོད་ཆགས་ 
མེད་ན་དེ་ལ་བརྟེན་པའི་ཞུ་བའི་བདེ་བའང་ཡོད་པ་མི་འགྱུར་ལ། ཆགས་པའང་བླན་པོ་ལ་མ་གཏོགས་རང་བཞིན་ཡོངས་སུ་ཤེས་པའི་མཁས་པ་ལ་མེད་ན། ཆགས་པ་ལས་ཕྱིར་ཕྱོགས་པའི་ཆགས་བྲལ་ལ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ 
མེད་པར་འགྱུར་ཏེ། དེར་ཡང་མི་རུང་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ན་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་མའི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་བརྟེན་ནས་དངོས་པོ་ལ་རྟོག་པའི་ཆགས་པ་དང་བྲལ་བ་དེ་ཉིད་ལ་རྗེས་སུ་ཆགས་པའི་གདོད་མའི་རྟག་ 
པའི་བདེ་བ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་སྒྲབ་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །སློབ་དཔོན་པདྨ་བཛྲ་གྱིས་ཀྱང། གཞན་ཡང་བདག་གིས་བསྟན་པར་བྱ། །ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་བྲལ་བས། །དེ་ཉིད་ལྡན་པས་སྒོམ་པར་བྱ། །ཕྱག་ 
རྒྱ་མེད་པར་ལྷ་རྫས་ཉིད། །ཇི་བཞིན་སྒྲབ་པོས་ཐོབ་འགྱུར་བ། །མུ་ངན་འདས་པའི་གོ་འཕང་མཆོག །མདོར་བསྡུས་བདག་གིས་བཤད་པར་བྱ། །ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་འཁོར་རྒྱུ་ཅན། །ཡེ་ཤེས་ཕྱག་རྒྱ་འང་དེ་བཞིན་ནོ། །རྣམ་། 


རྟོག་མང་པོ་སྤང་བྱས་ལ། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྒོམ་པར་བྱ། །རྣམ་པར་གཡེང་བ་ཀུན་ བྱུང་བའི བུད་མེད་ཕྱག་རྒྱ་རྣམ་སྤངས་པ། །རང་ལུས་ཐབས་དང་ ན་པ་ཡིས ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྟེན་པར་བྱ། །ཞེས་འབྱུང་བའི 
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]རང་ལུས་ཐབས་ལྡན་རྱིས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ཕོ་བསྟེན་ཚུལ་ལ། རྡེ་བཅུན་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་རས་ཆེན་གྱེ་ཞལ་སྔ་ནས་འདི་ལྟར་མཁྱེན་པར་སྣང་སྟེ། དག་པའི་སྣང་གསུམ་གྱི་སྣང་བའི་ཡེ་ཤེས་སྐུ་རྡ་རེ 


༡ མ ་༽ 


× ༨. ༨ 7 ¬ ཀོ རེ 


ལ་ཉེར་ཐོབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཐུགས་རྡོ་རྡེ་ཧེ་རུ་ཀ་ཡིས་སྟོམས་པར་འཇུག་པས། དེ་ལས་འབྱུང་བའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་བདེ་བ་རྒྱུད་ལ་བསྟེན་པར་བྱའོ་ཞེས་དགོངས་སོ། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཕྱག་རྒྱ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་བསྟན་ཚུལ་ 


༨༩༧ 


= རར 7 ༩༩ ཡེ ཨུ མང ° པཔ ་ ° + ° ག་ .= མང ་ ° ཟོ 

ྦ ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལས་འབྱུང་ལ། དེ་ཡང་དབང་པོ་ཡང་རབ་ལས་དང་པོ་ཉིད་ནས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་མོའི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་བསྟེན་ནས་རྫོགས་པའི རིམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཡན་ལག་དྲུག་གམ་ལམ་རིམ་པ་ལྔ་ལས 
>= × ༤. ཞའ >-.༨ ༢ ཏ ༧ ༡༩ ༈ ༧ -ེ ༧ ཡེ | «༡ = «= ° > ༠ « ༡༩༧། * ༡༩༩" * ༤༥ * = ¡ * ༡༤ * ༡༤༢ ༧ ༨. „¬ ཨེ ༧ འ. ༧ བ་པ ༈ ལྔག 3 ༦ „¬. > གོ ་བ ༡༩ {* 
ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ཉིད་དང་། ཟུང་འཇུག་གི་རིམ་པ་ཉིད་ནས་འཇུག་པར་བྱར་ཡོད་ཅེས་ཆེས་ཆེར་གསང་བ་བླ་ན་མེད་པ་ཕ་མའི་རྒྱུད་ཀྱིས་ས་བཅུའི་རྣལ་འབྱོར་པ་དག་གིས་ཀྱང་གློ་བར་མི་ཤོང་བར་གསུངས་པ་ 


འ~་༨ 


| ཡིན་ཏེ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་བརྟེན་ནས་ཟུང་འཇུག་གི་ལམ་ནས་འཇུག་ཚུལ་འདི་དཔལ་ལྡན་འདུས་པ་ནས་ཀྱང་སྦས་ཚུལ་ཀྱིས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། འདི་ལྟར་གསུངས་པ་ན་ས་བཅུ་པའི་རྡོ་རྗེ་ཅན་རྣམས་ཀྱང་གློ་ 


བར་མ་ཆུད་དེ་ཇུས་སོ་ཞེས། འགྲེལ་པ་སྒྲོན་གསལ་ལས། གསང་བ་འདུས་པ་འདིས་ལ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རྟོག་པ་རྣམས་མཐོང་བའི་ཆོས་ཉིད་ལ་ཚེ་འདི་ཉིད་དུ་སངས་རྒྱས་ཉིད་འཐོབ་པ་ཐོས་ཤིང་། རྒྱུད་ཀྱི་གཞུང་མ་ལུས་པར་ 


་ཤེས་རབ་མའི་རང་ལུས་ | 
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།ཐོབ་ཀྱང་ མཐའ་ ཐའ་དྲུག་ གི་ཚུལ་གྱི་ཚིག་གི་ དབེ་ བས ས་རྒྱུད ཀྱི་དོན་ལ་ རྨོངས་པ་དང་མ་བྲལ་བ་ཙནྡན་ལྟ་བུའི་གང་ཟག་ལ་སོགས་པའི་ཉན་པ་པོ་རྣམས་སེམས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རང་ས་མ་ཐོབ་པ་དེ་བསྟན་པར་ བྱ་ 
བའི་ཕྱིར། དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་གི་ གསུངས་རྡ་རྗེའི་ཡ འི་ཡི་གེའི་ཚིག་འདི་ཐོས་ནས་རབ་ཏུ་ངུས་སོ། །ཞེས་ འབྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་ཟུང་འཇུག་ གི་རིམ་པ་ ཉིད་ནས་ཇི་ལྟར་སློབ་ པའང་། དབང་པོ་ཡང་རབ་ ྦ 
ལ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་འཁྲེག་དུས་ལ་སོགས་པར་གཞིའི་འོད་གསལ་མངོན་དུ་འགྱུར་སྐབས། བླ་མ་དམ་པ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱིས་སྐད་ཅིག་ཙམ་དུ་ལམ་གྱི་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་དེ། དེས་ཚོགས་སྦྱོར་ ྒ ། 
མཐོང་སྒོམ་གྱི་སྤང་བ་རྣམས་སྤངས། རྟོགས་བྱ་རྣམས་སྐད་ཅིག་སྐད་ཅིག་ཙམ་ལ་རྟོགས་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། ཞལ་ལུང་ལས། ཤི་དང་བརྒྱལ་དང་གཉིད་ལོག་དང་། །གླལ་དང་འཁྲིག་དུས་སྐད་ཅིག་ཙམ། །མྱོང་བར་འགྱུར་ པ་ 
བ་རབ་སྒོམ་པ། །ཡུས་ཅན་ཡིད་ཀྱི་དྲི་མ་སྦྱངས། །ཞེས་དང་། དཔལ་ལྡན་ཟླ་བས་སྒྲོན་གསལ་ལས། འདས་པ་དང་མ་འོངས་པ་མེད་པར་ད་ལྟར་གྱི་སྐད་ཅིག་མས་སེམས་རྣམ་པར་ཤེས་པ་གསུམ་ལ་སྦྱར་བར་བྱའོ། །ཞེས་ ྦ 
བུང་བས། ཕྱག་རྒྱ་མཆོཿ ་དམན་གྱི་ཁྱད་པ ར་ལས་སྙིབ་བྲལ་གྱི་ ན་དྱ་བང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཕྲ་རཐ ས་བཞུ་ཕུལ་ཆེ་ཆུང་གི་༔ མ་སྨིན་གྱི་ཕུང་པོའི་ཁམས་ཟ་ཕུལ་ཆེ་ཆུང་ལས་ཚེ་ཐ ཅིག་ ་ཟུང་འཇུག་གི་སྐ ་དང་ཡེ་ ཤེས་ཀྱི་སྐ་ 


༅། 
༢༨༨ 








_ །ངོན་དུ་བྱེད་ནུས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། བདག་བློའི་མོས་དགེའི་རྒྱ་མཚོ་ལ། སངས་རྒྱས་ཆེན་པོ་མཉན་པ་གྲུབ་ཐོབ་ཀྱི་དགོངས་པའི་ཉེ་ཟླའི་གཟུགས་བརྙན་གསལ་བར་འཚར་བ་ལ་ནེ་དེ་ཙམ་ཞིག་ཏུ་སྣང་ངོ་། 
དེས་ན་དཔལ་དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་འདི་པ་དག་གི་བླ་མ་གོང་མ་རྣམས། སྤྱིར་སངས་རྒྱས་སྤྲལ་པའི་སྐུར་བྱོན་པ་རྣམས་བརྗོད་མ་དགོས་ཤིང་། སླར་ལམ་ཞུགས་ཀྱི་དབང་དུ་བགྱིས་པ་ན་ཡང་དབང་པོ་ཆེས་ཡང་རབ་ཏུ་ 
ཚུལ་ནི། སྔོན་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོའི་ཕྲིན་ལས་སྐྱོང་ཚུལ་ལའང་མ་བྱུང་འདུག་པས། སྦྱིར་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་། ཁྱད་པར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོའི་སངས་རྒྱས་ཚུལ་ལས་ཀྱང་ 
མཛད་པ་འདིའི་ཆ་ནས་དཔལ་སྒམ་པོ་པ་ཡབ་སྲས་སངས་རྒྱས་ཚུལ་ལ་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་སོ་ཞེས་གང་ཟག་འགའ་ཞིག་གི་གློ་བར་མི་ཆུད་ཀྱང་ཁོ་བོས་བྲོ་བོར་བར་བྱེད་དོ། །དེས་ན་སྔགས་ལམ་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ 
ཤེས་ལརེ ད་པ་དང་། ན་ད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཁྱད་པ ར་པ་བ ཞུ་བ་ལ་ངེས་པ ར་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་ པུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བ༔ ན་པའི་དབང་བསྐུར་དགོས་སོ་ ལེ ས། ས་རྙུ ་ར ཏྲི་ཏ་སོགས་མང་པོས་ཐ སུངས་པ་ནི 
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༄༅། །གང་ཟག་གི་དབང་པོའི་ཁྱད་པར་ལས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཚུལ་འདི་ལ། ཀུན་ད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་མཐུ་དང་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་མཐུ་ཆེས་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ལ་ལས་ 
ྦ རྒྱ་དང་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སོགས་ལ་ལྟོས་པའི་དབང་བསྐུར་གྱིས་རྒྱུད་སྨིན་པ་ལ་རག་མི་དགོས་པ་དང་། དེ་ལྟར་མིན་པའི་དབང་པོ་རྟུལ་འབྲིང་ལ་དགོས་པའི་བྱེ་བྲག་ཙམ་ཡང་མ་གསན་པར་བཀའ་བརྒྱུད་རིན་པོ་ 
ཆེའི་སོགས་དམ་པ་གཞན་གྱི་ཕྲིན་ལས་སྐྱོང་བ་དང་བསྟན་པ་སྤེལ་ཚུལ་ལ་གྱ་ཚོམ་དུ་རྒོལ་བར་ཟད་དེ། གཞན་དུ་ཟབ་མོའི་རྒྱུད་དང་དེའི་དགོངས་འགྲེལ་མཁན་པོ་རྒྱལ་བས་ལུང་བསྟན་ཐོབ་པ་དག་གིས། དེ་ལྟའི་དབང་ 
པོ་ཆེས་ཡང་རབ་ལ། ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་མངོན་དུ་འགྱུར་བྱེད་ཀྱི་བླ་མ་དམ་པ་ལ་མོས་གུས་ཀྱི་ཆགས་ཆེན་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྒྲབ་བྲལ་གྱི་ཀུན་ད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཞུ་ནས་རྣམ་སྣིན་གྱི་ལུས་གཟུགས་སྐུར་སྦྱང་བ་དང་། དེ་སྦྱངས་ 
ྣ རིམ་གྱིས་ཀུན་ད་དེ་ལ་བརྟེན་པའི་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་སེམས་ཡིད་རྣམ་ཤེས་གསུམ་གྱིས་མ་བཅོས་པའི་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་སྐུར་འཚང་རྒྱ་བའི་ཐབས་ཤེས་འབྱམས་ཀླས་གསུངས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། དེ་ 
འི་དབང་པོ་ཆེས་ཡང་རབ་ལ་ ལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་ལས་རྒྱའི་དབང་བསྐྲར་སོཿ ས་བྱས་ན་དཔོན་སློབ་དེ་དབ ་གཾ་རྒྱུ ད་སྨིན་གྲོལ་ དུ་མི་འགྱུར་བར་མ་ཟད དཔོན་སློབ་དེ་དག་ཉམས་པ་ཆེན་པོས་ཉམས་པས་ཕྱག་ ྒ 







བ༽ 
པའ་ 
༨༨ ༤ 










འི་མོས་གུས་ཤར་ནས་ 





ྣ ༄། །འདི་ནི་རང་བཞིན་གནས་ན་མཛེས། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དེས་ན་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་མངོན་དུ་བྱེད་ཐབས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བླ་མ དེ་ཉིད་ཀྱིས་དག་སྣང་ལ་སྣང་ སྲིད་ཡི་དམ་གྱི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པའི་རོལ་པར་ ཤར་བའི་འདུ་འཕྲོད་ལ་རྗེས་སུ་ཆགས་པའི་ཆགས་ཆེན་གསང་སྔགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་དང་སྤྱད་པ་སྤྱོད་པ་ཡོད་ཕྱིར། ཐ་མལ་གྱི་བུད་མེད་ལ། ཡི་དམ་ལྷའི་ང་རྒྱལ་བཙན་ཐབས་སུ་ ྣ 
བཞག་ནས་རྡོ་རྡེ་པདྨ་བྱིན་རླབས་བྱས་ཏེ། སྟོམས་འཇུག་གི་བདེ་བ་འཛིན་པ་སོགས་དམན་པའི་སྤྱོད་པ་བྱེད་པའང་མི་རིགས་སོ་ཞེས་དཔལ་ཆེན་པོ་ས་ར་ཧས། ཀྱེ་མ་གནས་ལུགས་རྟོགས་ནས་དམན་པའི་སྦྱོད་པ་ཉིད་བྱེད་ | རཱ | 
ན། །རྒྱལ་པོ་ཁྲི་ལས་བབས་ནས་ཕྱག་དར་བྱེད་པ་བཞེན། །ཟད་མི་ཤེས་པའི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཉིད་སྤངས་ནས། །འཁོར་བའི་བདེ་བ་དག་ལ་རེ་བ་ཉིད་ཀྱིས་འཆིང་། །ཀྱེ་མ་སྤྲོས་པ་རྣམས་དང་བྲལ་བའི་རང་གི་སེམས་ 
མཐོང་ནས། །སྤྲོས་པ་རྣམས་ལ་ཆེད་དུ་འབད་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ། །ནོར་བུ་རིན་ཆེན་རྙེད་ནས་འཆིང་དུ་འཚོལ་བ་བཞེན། །འབད་པ་བྱས་ཀྱང་སྙིང་པོ་པ་ནི་ནམ་ཡང་མིན། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དེས་ན་ཁམས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 
སེམས་ཀུན་ད་ལྟ་བུ་ལུས་སྒྲིབ་བྲལ་ ་བྱེད་པའི་རིམ་པ་ཡང་ རྒྱལ་པོ་ཨིནྡ་ཐུདྡེའི་ཞལ་ནས་ཇི་ ཿ ས་བོན་ཞེས་པ་ནི་ཇི་ ར་དངུལ་ཆུ་གསད་པ་དང་གཟབ ་པའི་ལྡིམ་པྲས་ སད་པ་དང་གཟའ ་པའི་ལས་བྱེད་དོ་ 

























བྱར་སྟོང་ཕྲག་དུ་མ་དང་ཇི་སྲིད་གྲངས་མེད་པར་བྱེད་དོ། དེ་བཞིན་དུ་འདིར་ཡང་རྫོགས་པའི་རིམ་པས་ས་བོན་གྱི་གཟུགས་སུ་གནས་པ་ཞི་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། དེཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་ཞུ་བར་བྱས་ཤིང་ཀུན་ 
གཞི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར་ཅེས་པའི་དོན་ཏོ། 


་༄ 





མ་རིག་པ་ལ་སོགས་པའི་སྒྲིབ་པ་ཟད་པ་ངེས་པར་གསུངས་པའི་ཚིག་གོ །དེ་ལྟར་དངུལ་ཆུ་བཞིན་དུ་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་སོགས་པ་གསད་ཅིང་དེ་བཞིན་ 

དུ་ཐུང་པོ་དང་ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་བཅུ་གཉིས་དང་། དེ་བཞིན་དུ་ལས་ཀྱི་དབང་པོ་དྲུག་དང་། དེའི་བྱ་བ་དྲུག་ཀྱང་གསད་ཅེས་པའི་དོན་ཏོ། འདི་ནི་རང་དབང་ཐོབ་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པར་འགྱུར་རོ། རང་དབང་ཐོབ་ ཅེ 

ང པ་དེས་ནི་གང་དང་གང་དུ་འགྲོ་འདོད་པ་དེ་དང་དེར་འགྲོ་བར་འགྱུར་ཏེ། གཞན་དུ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་དང་། དེ་ལ་རེ་ཞིག་རྩ་ནི་རྣམ་པ་གསུམ་དུ་འགྱུར་ཏེ། དང་པོ་ཁོང་སྟོང་རྒྱུ་བ་དབྱིབས་ཀྱི་རྩའོ། །གཉིས་པ་ནི་བྱང་ཆུབ་ ངཿ 
སེམས་ཀྱི་རྩའོ། །དེ་བཞིན་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་པར་བྱེད་པ་རླུང་གི་རྩའོ། །གང་གི་ཚེ་རྩ་དེ་རྣམས་གནམ་སྟོང་དང་ཉ་དག་གི་མཐར་གང་བར་འགྱུར་ཞིང་མཐའ་དེ་དག་གི་ཆ་གཉིས་འདུས་པ་དེའེ་ཚེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་རྒྱུ་ 


བར་མི་འགྱར་ ་དང་རོ་མཉམ་པའི་ཕྱིར་ཤ་ཁམས་འཇུ་བར་ བུ ར་རོ་ དེ་ ཞུ་བའི་ཕྱིར་པཿ ས་པའི་ཁམས་ ཞ་བར་ གུར་རོ། དེ་དག་ 
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རོ། །དེ་མི་རྒྱུ་བའི་ཕྱིར་རྩ་རྣམས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་རོ་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར་རོ། །དེ 


| །ཡོངས་སུ་ཟད་པའི་ཕྱིར་ལུས་ལ་སོགས་པའི་ཁམས་གསུམ་ཡོངས་སུ་ཟད་པར་འགྱུར་རོ། །དེས་ན་དབང་པོ་དང་ཕུང་པོ་དང་འབྱུང་བའི་ཁམས་རྣམས་ཡོངས་སུ་ཟད་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བས་ན་བཟུང་བ་དང་། 
འཛིན་པ་རྣམས་མི་དམིགས་སོ། །ཞེས་འབྱུང་སྟེ། དེའི་དོན། བླ་མའི་དུས་ཐབས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་དགེ་ཚོགས་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་ཀུན་ད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཉོན་མོངས་པའི་གདུང་བ་ཀུན་ནས་བསིལ་བར་བྱེད་པའི་འོད་ 
ཟེར་ཅན་གྱི་ས་བོན་ཆོས་ཀྱི་སྤྱན་དྲི་མ་མེད་པ་མངའ་བ་རྣམས་ཀྱི་སྨྱོད་ཡུལ་དུ་ནམ་མཁའི་ཁམས་རྒྱས་པར་འགེངས་པའི་སྣང་བ་ཆེན་པོའི་ཉི་མ་ལྟར་གསལ་བའི་གཟུགས་སུ་གནས་པ་དེ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རླུང་ 
` དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་འཇུག་པས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྟོམ་པར་ཞུགས་པས་ཁམས་ཀུན་ད་ཞུ་བར་བྱས་པས། དེ་ཉིད་ཀྱི་བདེ་བ་ལ་རྗེས་སུ་ཆགས་པའེ་བདེ་བ་ཆེན་པོ། ་ཡེ་ཤེས་དེས་ཡེ་ཤེས་ 
དེ་གང་ ལ་བརྟེན་པའི་སྐུ་དེ་ ལ་བདེ་བ་ ཆེན་པོ་ དང་ ཡེ་ ཤེ ས་ ཀྱི་སྐུ ཞེས་སྔགས་ ཀྱི་ཐེག་པ རཾ་ འབྱུང་བའི་སྐུ་ ལྔ་པ་དེ་ འབྱུང་ལ། དེ་ ལྟའི་བདེ་བ་ ཆེན་པོའི་ ཡི ཤེ ས་དེས་ ཀུན་གཞི་དང་ཉོན་ ཡིད་དང་ འཇུག་ ཤེས་ཏེ་ཚོགས་བ རྒྱད་ 


སྤངས་པས། རྣམ་ཤེས་ཚོགས་བརྒྱད་པ་པོ་དེ་དག་གིས་བསྒྲབས་པའི་ཕུང་པོ་དང་དབང་ཁམས་སོགས་ཁམས་སོ་དྲུག་རང་གར་འགག་པ་སྟེ་སོད་པ་ཅེས་བྱ་བ་དེ་འབྱུང་ལ། རྒྱུ ད་སྡེ་རྣམས་ལས། འདི་ཉིད་ལ་དགོངས་པའི་ 


༡༧༧༢༤༤༨ 
༦༦ 
༥༤ ༤ 





སྐད་ཀྱས་ཇ་སྐད་དུ། ད་བཞན་གཤགས་པ་རྣམས་ན་དངས་གྲུབ་དམ་པ་ཐབ་པར་འགྱུར། ཞས་སགས་གྲངས་མད་འབྱུང་བ་དའ། །ད་ཡང་རྣམ་སྨན 
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ཟླ གྱི་རྟེན་འགྲུབ་པར་བྱེད་པའི་སེམས་ཡིད་རྣམ་ཤེས་དང་བདག་ཉིད་ ི 
་ གཅིག་པར་འཇུག་པའི་རྩ་ཁོང་སྟོང་དབྱིབས་ཀྱི་རྣམ་པ་དང་རླུང་འགྲོ་འོང་བགྲོད་པའི་རྣམ་པ་དང་། ཐིག་ལེ་ལུས་ཟུང་བཅུད་ཀྱི་དྭངས་མར་འདྲིལ་བའི་རྣམ་པ་ཅན་ནི་འཁོར་བའི་ཕུང་པོ་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་འགྲུབ་པའི་རྩ་རླུང་ 
ཐིག་ལེའོ། །ཡང་རྒྱུའི་ཐེག་པའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡེ་ཤེས་བཞི་དང་ལོངས་སྤྲལ་ཆོས་སྐུ་འགྲུབ་པའི་རྟེན་གྱི་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་ནི། ཁམས་གསུམ་པའི་འབྱུང་བ་དང་བྲལ་བའི་སྨོན་ལམ་དང་ཚོགས་གཉེས་ 

ཿ ཀྱི་དགེ་བ་ལས་བྱུང་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་འབྱུང་བའི་བདག་དང་ལྷན་ཅིག་འཇུག་པའི་རྩ་ཉི་ཟེར་དང་བ་ཐག་གི་རྣམ་པ། རླང་སྒྲ་ཙམ་དུ་རྒྱུ་བའི་རྣམ་པ། ཐིག་ལེ་ཤིན་ཏུ་དྭངས་པ་འོད་ཀྱི་གོང་བུའི་རྣམ་པ་ལྟ་བུར་ཡོད་ལ། 


ཡང་ཞིང་སྟོང་པར་འབྱེད་པའི་རྣམ་པ་ཅན། རྡོ་རྡེ་ཉི་མ་སྣང་བ་ཆེན་པོའི་བདག་ཉིད་དག་པ་དང་མ་དག་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འོད་ཟེར་གྱིས་འགེངས་པར་བྱེད་པའི་རྡོ་རྗེའི་རླུང་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་མཉམ་པར་སྒྲར་ 
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ཁམས་ཟོས་ཤིང་སྦྱངས་པས་ནམ་ཞིག་འཆི་བ་ལྟ་བུའི་ཚེ་སྟིགས་མའི་ཕུང་པོ་རགས་པ་སྲེག་སྦྱངས་བྱས་པ་ན་དེའི་ཁམས་དྭངས་མ་ལ་ཡིག་འབྲུ་དང་ཕྱག་མཚན་ལྷ་སྒུ་རིང་བསྲེལ་འཇའ་འོད་སོགས་ཀྱི་ཕུང་པོར་འགྱུར་བ་ 
ཡིན་ནོ་ཞེས། བདག་བློའི་ནམ་མཁའ་དྭངས་པར་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པའི་མཁྱེན་པ་རབ་ཏུ་གསོལ་བ་ལ་སྣང་ངོ་། །དེས་ན་ཐ་མལ་གཉུག་མའི་ལུས་སེམས་ལ་གློ་བུར་དྲི་མའི་ལུས་སེམས་ཀྱི་ཆ་ཐམས་ཅད་གཏན་ཟད་ 
པའི་ཐབས་ལ་ནན་ཏན་དུ་གྱིས་ཤིག །། །། 
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།དཔལ་ལྡན་དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་གསུང་ལས་འཕྲོས་པའི་འབེལ་གཏམ་ཁ་ཤས་བཞུགས་སོ།། 
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| ༄༅།། །རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་གྲུབ་ཐོབ་ཀྱི་ཞབས་ལ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་སྐྱབས་སུ་འཆིའོ། །བྱིན་གྱིས་རློབ་ཏུ་གསོལ་ལོ། །འདིར་དཔལ་ལྡན་དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་ 
གསུང་འཕྲོས་མཆིད་མོར་བྱ་ན། འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་འབྲི་ཁུང་པས། སྟོན་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་ལྟ་བུ་མཆོག་གི་སྤྲལ་སྒུ་ལ་སེང་ལྡེང་གི་ཚལ་པ་ཟུག་ནས་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་ 
ཞོ་བརྒྱལ་བ་ནི། སྔོན་སངས་རྒྱས་མི་དགེ་བའི་ལས་ངན་བསགས་པའི་རྒྱུ་འབྲས་ཟང་ཐལ་དུ་སྨིན་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟར་མ་ཡིན་ན་རྒྱུ་མེད་ཀྱི་འབྲས་བུ་འབྱུང་བ་མི་སྲིད་ཅིང་། རྒྱུ་ཡོད་ཀྱི་འབྲས་བུ་ཡིན་ན་ཚོར་བ་སྡུག་ 
བསྔ ལ་གྱི་རྣམ་སྨིན་གྱི་ རྒྱུ་མི་དགེ་བའི་ ལང་ ལས་འོས་མེད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་ག སུང སཔ་པ་ ལ། རྟེན་ འབྲེ ལ་གྱི་གན ས་ ཚུལ་ཁོང་དུ་མ་ ཆུད་པ ར་མངོན་པའི་ང་ རྒྱལ་གྱིས་གང་ཟག་གིས་གང་ཟག་གི་ཚོད་ འཛིན་བྱེད་པ་།ཁ་ 


༠: -ཧ‹ ཡ རྦེ མང ཁེ „5. 
ཅིག སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྣམ་སྨིན་མྱོང་བའི་རྫོགས་སངས་དེ་རྫོགས་སངས་མ་ཡིན་པར་ཐལ།, ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ལས་མ་གྲོལ་བའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་པོ་སྟམ་ན། གྲུབ་པར་ཐལ། སྡུག་བསྔལ གྱི་ཚོར་བ་དེ་ལས་ངན 
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༄༅། །འབྲས་བུ་ཡིན་ཞིང་དེ་སངས་རྒྱས་ལ་མངའ་བའི་ཕྱིར། ཞེས་མངོན་པའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་ཀླག་ཅོར་དུ་སྨྲ་བའང་ཐོས་སོ། །ཅི་སྟོན་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ལས་ཚུལ་ལ་ 


་༡རེར།འང་ང་བང་བསར་བའི་ ཡོར་རར་ཧྲི་ཟླ་༡༡པར་ཤར་པ་བརྔར་པབ་ཟླས་ལོ་ལ་རོར་པ་ཇང་རྔང་པའི་སྲལ་བ་ལ་ཐོབ་པ་མེར་རྲག་རྡེས་རྔབ་དལྲོབ་པར་ཆོབ་པས་རེས་འྔབལ་པབ་བའརྲིར་རེ། ཆྲོབས་རཇས་ལར་སྲིབ་ 
མངའ་མརྙེས་ཤིང་དབང་བསྒུར་བའི་ཡོན་ཏན་གྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་གསང་བ་ཟམ་མོ་ལ་མོས་པ་དང་དད་པའི་སྐལ་བ་མ་ཐོབ་པ་ཁྱེད་ཅག་ཆེས་རབ་ཏུ་ལོག་པར་རྟོག་པས ཆེས་འཁྲུལ་བ་བདེན་ཏེ། རྫོགས་སངས་ལས་སྒྲིབ 
ལས་གྲོལ་བ་ཉིད་ཀྱིས་སྡུག་བསྔལ་གྱི་ཚོར་བ་ཉམས་སུ་བཞེས་པ་ནི་ཆེས་མཆོག་རྨད་ཏུ་འབྱུང་བའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྒྱུ་འབྲས་བླ་ན་མེད་པར་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དེའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་གསང་བ་བསམ་གྱིས་ 


མི་ཁྱབ་པའི་ཚུལ་བརྗོད་པར་བྱ་ན། སེམས་ཅན་གྱི་རྒྱུད་དུ་གཏོགས་པའི་ཚོར་བ་སྡུག་བསྔལ་བ་ཡིན་ན་ལས་ངན་པའི་སྒིབ་པའི་རྒྱུས་བསྐྱེད་པས་ཁྱབ་ཀྱང་། ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱུད་དུ་གཏོགས་པ་ 


ཚོར་བ་སྡུག་བསྔལ་ཡིན་ན་ལས་སྒྲིབ་ཀྱི་རྒྱུས་བསྐྱེད་པས་ཁྱབ་པ་མ་ཡིན་ཏེ། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ནི་སེམས་ཅན་འདུལ་བའི་ཆེད་དུ་ཤེས་བྱ་སྲིད་ཚད་ཀྱི་དངོས་པོའི་ཚུལ་གྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱ་བ་མཛད་པའི་ཕྱིར། སེང་ 
ལྡེང་གི་ཚལ་པ་ཟུག་པའི་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་འོ་རྒྱལ་བར་མ་ཟད། དམྱལ་མེའི་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་འོ་བརྒྱལ་བའང་ཡོད་དེ་མནར་མེད་དུ་འཁྲུངས་པའི་སྐྱེ་བ་སྤྲལ་སྐུ་ལ་མནར་མེད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་རྱོང་བའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྣང་ 


རླ 
༢ 
ཤོ 


པ་ར ༢༨༡༡༠༨༩༦༦༩༠༩༧་ལསངའརར༤ལསེན་ཡབའབནང་ང་ར༤༩ལསསསསཉལསའའ་ལམ་ཿ 


ས་འདིར 


ངོན་སུམ་ 


འང་ཡོད་ཿ པ་ ལྟ་བུ བུའི་ འི་ཕྱིར། དེ དེའང་ འར་ཞིབ་། ཏུ བརྗོད་ ན། | སྟོན་ པ་སངས་རྒྱས་ཉིད་ ཀྱིས་ སྐལ་ བ་ པ་དང་ འཚམ་པའི་ །འི་གདུལ ྱ་བ་ལ་ཀན་ཆོབ་དུ་ཀུནརོབ་པའིལས་དགེ་མ་དགེའིགཤིས་སམ་མཚན་ཉད་་འབསབླས་མེད་ 
དུ་བསྟན་ནས་གདུལ་བྱ་དེ་དག་ མི་ དགེའི་ འེ་བླང་དོར་ འཁྲུལ་ མེད་ལ་སློབ་ཏུ་གཞུག་པ་ ཡིན་ ཏེ། འདུལ་བ་ལུང་པ་སོགས་པར་ སྟོན པ་ཉིད་ལྟ ་བུ་ལའང་སེང་ལྡེང་གི་ཚལ་པ་ཟུག་པའི་སྡུག་བསྔལ་འདི་ནི་བདག་སྔོན་ 


ན་གྱི་དུས་ར སུ་ལས་ཿ ངན་ ན་འདི ལྟར་བ བསགས་ པའི་ འབྲས་ བུ་ བུ་ཡིན་ ན་ནོ ནོ་ཞེས་ སོགས་ བཀའ་ རྒྱ་ཆེར ལ་བ་བཞིན གཤིགས་ང པའི་ མགསུང་ རྫུན་པ པ་ཐམས་ མས་ཅད་ སྤངས་ཿ པ་ བདེན་ པ་ པབླས་བ་ཤ མེད་ པར་ གསུངས་ང་ པའི་ འཕིར ཅེ 


ཉིད་འ ལ་རྫོགས་སངས་ ཀྱི བྱང་ ཆུབ་ང བརྙེས་ང འི ཛིག | རྟེན དེ་ལ་ སྡུག་ བསྔལ་ གང་བྱུ བུང་མི་ འདོད་ བཞེན་ བླུ དགོས་ ཀྱི་ལས་ ངན་ གྱི་ ལྷག་མ་སྐུ་ཉམས་ སུ་བསྟར་ པར་ འདོད་ དོ། །ཐེག་ཆེ ཆེན་ ཀྱི་ གདུལ་བྱ་དག་ གིས་ནི། དེ 


་ 


བཞན་བཤེགས་པ་རྣམ་སྨིན་གྱཾ གྱི་ལུས་ 











ན་ལ་སངས་རྒྱས་པ ངམ་ཡིན་པར་ཕུང་པོའི་བ: དུད་དང་བྲལ་བའི་ འི་ རྟེན་ལ་སངས་རྒྱས་པའི་ཕྱིར། ཊ ང་ ང་ལྡེང་གི་ཆེར་མའི་སྡུཐ ་བསྔལ་མྱོང་བ་ནི་ལས་ངན་གྱི་ལྷཊ མ་མི་འདོད་བཞིན་དུ་ 












།མྱོང་དགོས་པ་ནི་མ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟའི་ཚོར་བ་སྡུག་བསྔལ་དེ་ནི་དགྱེས་དགུར་ཉམས་སུ་བཞེས་པ་ཡིན་ཏེ། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སྔོན་འཁོར་བ་ཐོག་མེད་ནས་ལས་ངན་གྱི་བསགས་པ་མཐའ་ཡས་པ་ཞིག་ཡོད་ 
པ་དེའི་འབྲས་བུ་རྣམས་མི་འདོད་བཞིན་སྱོང་དགོས་ཀྱི་ལས་སྒྲིབ་རྣམས་ཀྱི་མཚམས་སྦྱོར་ཀུན་ནས་བཅད་པའི་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་སྤངས་ཀྱང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དབང་བཅུ་བརྟེས་པས་ལས་ལ་དབང་ནས་མཐུ་ཐོགས་ 


༄། 







3 ¬ ༠ ༨ ༤༨ 7 ༡ རོ ༨ ¡ལི འ༨.༨-.༨ ༨ ¬` ༨ 
པ་མེད པས། འཁོར་བ ཐོག་མེད་ནས་ལས་ངན་གྱི་བསགས་པ མཐའ་ཡས པཾ ཞིག གིས་རྒ་སྔོན་དུ་སོང་བ་ཡོད པ་དེ་ཉིད་སྒྱུ་མ་ད རྨི་ལམ་ལྟ་བུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན དང ཤེས་རབ ཀྱིས་བྱེད་པས ང་ལྡེང་གི་ཚལ པ་ཟུག་པའཾ་ ~ 
ཤྭ | སྡུག་བསྔལ་ གྱི་འབྲས་བུ་ལ་དགྱེས་དགུར་མངའ་དབང་དུ་མཛད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། གསང་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་མདོ་ལས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལས་ངན་གྱི་འབྲས་བུ་མི་འདོད་བཞིན་མྱོང་དགོས་པར་གདུལ་བྱ་ལ་ ྒ པས་ 






བསྟན་པ་དྲང་དོན་ཡིན་ཡང་། ལས་ལ་དབང་བའི་མཐུས་སྔོན་གྱི་འབྱུང་བའི་ལས་ཀྱི་རྒྱུ་འབྲས་བསླྲ་མེད་དུ་དགྱེས་དགུར་མངའ་དབང་དུ་མཛད་པ་འདུལ་བ་ལུང་ནས་གསུངས་པ་སོགས་ཀྱང་ངེས་དོན་ཉིད་དུ་གྲུབ་པ་ནི་ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཟ མ་པར་ཐར་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་རོ། དེས་ན་ཐེབ ་དམན་གྱི་ཐ ལ་བྱ་དང་ཐུན་མོང་ ་བ འ་སྩལ་བའི་ ལ་བ་ལུང་ ་བུ་དང་ཐེབ ་ཆེན་གྱི་ཐ ལ་བྱ་ཐུན་མོང་མིན་པ་ལ་བ འ་སྩལ་བའི་ 








གསང་བ་བསམ་ གྱིས་མི་ཁུབ་པའི་ མདོ་ལྟ་ བུ་ལ་ སོགས་པར་ ར་ནང་ འགལ་དང་། གཅིག་ བསླུ་བརྫུན་གྱི་ གསུང་ ལ་གཅིག་ཤོས་ བསྨྲ་མེད་ བདེན་པའི་གསུང་མ་ ཡིན་ པར། བཀའ་ ཐམས་ ས་ཅད་ བསླ་རྫུན་དང་བྲལ་བ་གདུལ་བྱ་ 
| ཐམས་ཅད་ཐར་པ་བསླ་བ་མེད་པ་བདེན་པ་ངེས་པའི་དོན་ཅན་ཁོ་ན་ལ་ སྦྱོར བའི་ཆེད་ ཀྱི་གསུང་དབྱངས་ གཅིག་པ་ དང་ཐུགས་ དགོངས་གཅིག་པར་གྲུབ་སྟེ། ཇི་སྐད་ དུ། ཚིག་རྗེ་ཚིག་བདག་སྨྲ་མཁས་པ། །ཚིག་ ལ་དབང་བ་ 
ཚིག་མཐའ་ཡས། །ཆིག་བདེན་བདེན་པར་སྨྲ་བ་སྟེ། །ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གསང་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ 'ཁོང་དུ་ཆུད་པ་ལྟ་ག་ལ་ཞིག དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནི་ གདུལ་ བྱའི་མོས་ 
པ་དང་འཚམ་པའི་སྐུ་དང་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་ཙམ་ཡང་མ་རྟོགས་པ་ཁ་ཅིག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་ཚོར་བ་ཉམས་སུ་ངགྱེས་དགུར་བཞེས་ན། དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཆོས་སྐུ་བདེ་བ་དམ་ པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
ཕྱིན་པའི་སྲིད་པ་དང་ཞི་བ་ལ་མི་གནས་པའི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་གོ་འཕང་བརྙེས་པར་ཡང་མི་འབྲུབ་པོ་ཞེས་ཐེ་ཚོམ་དུ་གྱུར་ན་ཅི། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསང་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་འགྱུར་བ་མེད་པའི་ 
བདེ་བ་ ལ་རེབ།་པ ར་སྤྱོད་པའི་ཚུལ་མ་ཐོབ་པ་ཁྱོད་ཅཿ ་ཆོས་ཚུལ་ འདི་ཐོས་པ་ན་ཡིད་ཐེ་ཚོམ་ དྲ ར་ཏེ་ཟབ་ ་མོའི་དོན་ཁོང་ ་མ་ཆུད་པའི་མྱ་ངན་གྱི་ཁུར་ལྕི་བས་ཆེས་ནོན་པ་བདེན་མོད་དེའི་ངོར་ བཤད་པར་བྱ་སྟེ། སྡུག་ 
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༄། །བསྔལ་དང་བདེ་བའི་ཚོར་བ་ཞེས་པ་གདུང་བ་དང་སིམ་པའི་ངོར་སྱོང་བ་ཚུར་མཐོང་གང་གི་རྒྱུད་ལ་ཆགས་སྡང་བསྐྱེད་པའི་འགྱུར་བའི་ཚོར་བ་ནི་འཁོར་བའི་འགྱུར་བདེའམ་འཛག་བཅས་ཀྱི་འཕོ་བདེ་ཡིན་ལ། 
ཚོར་བ་དེ་ལྟ་བུ་དང་ལྡན་ན་བདེ་བ་དམ་པའི་ཕར་ཕྱིར་དང་ལྡན་པའི་མི་གནས་པའི་རྱང་འདས་སུ་མི་འགྱུར་ཏེ། འགྱུར་བཅས་ཀྱི་བདེ་སྡུག་གི་ཚོར་བ་ཐམས་ཅད་སྤངས་པར་མ་བྱས་ན་མི་གནས་པའི་མྱང་འདས་མངོན་དུ་མི་ 
] བྱེད་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཇི་སྐད་དུ། མྱང་ངན་འདས་ཤིང་ལེགས་པར་ནི། །མྱང་འདས་མྱ་ངན་འདས་མཐར་སོན། །བདེ་སྡུག་སེལ་བ་མཐར་གྱུར་པ། །ཆགས་བྲལ་ལུས་ལས་འདས་པ་པོ། །ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་ 
| ནའང་སིམ་གདུང་གི་ཚོར་བ་ཇི་ལྟར་མྱོང་པོའི་རྒྱུད་ལ་ཆགས་པ་ཆེན་པོ་དང་སྡང་བ་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་པའི་འགྱུར་མེད་ཀྱི་བདེ་བ་དང་འཕོ་འཛག་མེད་པའི་བདེ་བ་དམ་པའི་ཕ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པར་མི་འགལ་ཏེ། དེས་ནི་སྲིད་ཞིའི་ 
མཐའ་གཉིས་སུ་ལྕུང་བའི་གནས་ངན་ལེན་མཐའ་དག་གཅོད་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སའི་བདེ་བ་ཆེན་པོའམ་ཟག་མེད་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཚོར་བ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུར་བཞག་པ་ན་སྣང་ཚུལ་སྡུག་བསྔལ་རྱོང་ཡང་ ; 

གནས་ཚུལ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཕུང་པོ་མཐའ་ཡས་པའེ་ངང་ཚུལ་གྱི་རྣམ་རོལ་ཡིན་པ 
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འི་ཕྱིར། འཇམ་དཔལ་གྱི་ལྟ་བའི་འདོད་པ་མདོར་བསྟན་ལས། ཡེ་ཤེས་ཕུང་པོ་མཐའ་ཡས་པ། །བདག་གི་ཡེ་ཤེས་སྐུ་རབ་བསྒྲགས 





།བདེ་བའི་ཕུང་པོ་མཐའ་ཡས་པ། །བདག་གི་བདེ་སྐུ་འགྱུར་མེད་མཆོག །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཁྱད་པར་དུ་སྔགས་ལུགས་ཀྱི་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་ཚུལ་ཆེས་གསང་བ་བླ་ན་མེད་པ་ཁྱེད་ 





0 ཅག་གིས་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མ་ཐོས་པ་སྐལ་བ་དམན་པས་གསང་བར་བྱ་བའི་འོས་ཡིན་ཡང་། གལ་སྲིད་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཆོས་ཚུལ་ལ་དད་པའི་མཚམས་སྦྱོར་བའི་རྐྱེན་དུ་འགྱུར་བའི་ཆེད་དུ་ཅུང་ཟད་བརྗོད་ན། སྔགས་ལུགས་ 
༩ ཿ ཀི་འབྲསབུ་ཀྱིའི་རྡོརྗ་ལྟ་བུའིཆོས་སྐུ་ལོངས་སྐུ་སྦྲལ་སྐུ་མཚན་ཉིད་པ་ཞིག་ཡོད་པ་དེའི་གདུལ་བྱ་འདུལ་ཆེད་དུ་གདུལ་བྱ་ལམ་དུས་ཀྱི་རྣལ་ འབྱོར་པའི་ལམ་དུས་ཀྱི་སྐུ་གསུམ་རྒྱུད་ལྡན་གྱི་རྒྱུད་ལ་ ཞུགས་ནས་ལམ་དུས་ཀྱི་ པྱ 
ཿ སྐུ་གསུམ་པོ་དེ་ཉིད་འབྲས་དུས་ཀྱི་སྐུ་གསུམ་དུ་འཚང་རྒྱ་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ཡིན་ཏེ། དེའང་འབྲས་དུས་ཀྱི་ཆོས་སྐུས་ལམ་དུས་ཀྱི་རྣལ་ འབྱོར་པའི་འཆི་སྲིད་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཉམས་སུ་བཞེས་ནས་འཆི་སྲིད་ཆོས་སྐུར་འཚང་ ༄ཿ 
4 རྒྱ་བར་བྱེད་པ་དང་། འབྲས་དུས་ཀྱི་ལོངས་སྐུ་ལམ་དུས་ཀྱི་བར་སྲིད་ལོངས་སྒུ་ཉམས་སུ་བཞེས་ནས་བར་སྲིད་ལོངས་སྐུར་འཚང་རྒྱ་བར་བྱེད་པ་དང་། འབྲས་དུས་ཀྱི་སྤྲལ་སྐུས་ལམ་དུས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པའི་སྐྱེ་སྲིད་སྤྲལ་སྐུ་ 


| །ཉམས་སུ་བཞེས་ནས་སྐྱེ་སྲིད་སྤྲུལ་སུར་འཚང་རྒྱ་བར་བྱེད་པ་ནི་སྔགས་ཀྱི་རྫོགས་སངས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་དམ་ཡེ་དབྱེར་མེད་དུ་བསྲེས་ཏེ་འབྲས་བུ་ལམ་དུ་བྱས་ནས་གཞི་འབྲས་ཀྱི་སྒུ་གསུམ་དབྱེར་མེད་དུ་ 










༄། ། འཚང་རྒྱ་བ་ཡིན་ ལ། དེའི་ཚེ་ འབྲས་དུས་ཀྱི་ཀྱེའི་རྡོ རྗེས་ ལམ་དུས་རྣལ་ འབྱོར་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་ འཆི་སྲིད་བ ར་དོ་གསུམ་གྱི་ངོ་བོའི་སྐུ་གསུམ་གསུམ་ཉམས་སུ་བཞེས་པ འང་ཁྱེད་ལྟར་ན་མི་འཐད་པ རཿ འགྱུར་ཏེ། དེ་ 
ལྟར་ཉམས་སུ་བཞེས་ན་སངས་རྒྱས་ལས་སྒྲིབ་ལས་མ་གྲོལ་བའི་ཐལ་བ་འཇུག་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟའི་ཐལ་བ་འཇུག་པ་ཆེས་འདོད་དོ་ཅེ་ན། ཞྱེད་ཅག་རིགས་དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་གསང་བ་ཆེན་པོའི་ཕྲིན་ 
ཤཾ ལས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་པའི་ཚུལ་ལ་ཀླན་ ཀཱ འགོད་ རིགས་ པར་འགྱུར་བས། དེ་ ལྟའི་ཐལ་ འགྱུར་གྱི་ཀླན་ཀ་འགོད་ན་ནི་ནམ་མཁའ་ལྡད་པར་ཟད་ཏོ། དེས་ན་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ལ་ལས་དང་ཉོན་མོངས་ ༦ 
8 པའི་སྒྲིབ་ པའི་རྒྱས མ་བསྐྱེད་པའི་ལས་མི་དགེ་བ་ཙམ་གྱི་འབྲས་བུའི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་བདེན་པའི་རྣམ་པ་ཙམ་དང་མི་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་ཏེ། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ལ་བདེན་བ་བཞེས་བསྡུས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དང་བྲལ་ བའི། པི 
འཁོར་འདས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ལྡན་པར་རུང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། སྒྲིབ་བྲལ་གྱི་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་སྒུ་བཞི་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཕྱིར། མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བསྟོད་པར་ཡང་ཇི་སྐད་དུ། བདེན་བཞེ་ཚུལ་གྱི་རྣམ་པ་ཅན། 
ཤེས་པ་བརྒྱད་པོ་རྟོགས་པ་འཆང་། །ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། དེས་ན་རྫོཊ ས་པའི་སངས་རྒྱས་ཚོར་བ་བདེ་སྡག་ཅན་དུ་གདུལ་བྱ་ལ་སྟོན་པ་གདུལ་བྱ་དག་གིས་དེ་ལྟར་མཐོང་ཞིང་དེ་ལྟར་སྣང་ཐོབ་ལས་བསགས་སང་གི་ 
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དགེ་རྩ་རྫོགས་ནས་སེམས་ཅན ་གྱིདོ དོན་གྲུབ བ་པ་ནི་བྱ བྱ་བ་ཡུལ་གྱི་ཕྲིན་ལས་གདུལ་བྱ་འཁོར་དང་། བྱེ བྱེད་པ་པོའི་ཕྲིན་ལས་སྟོན་པ་གཙོ་བོ་སྟེ་གཙོ་འཁོར་གཉིས་ཀའི་མཛད་པའང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱ་བ་སྒྲབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཁོ་ནའི་ 
ཛྷི རྣམ་རོལ་ལ་དགེ་མི་དགེའི་ལས་ཚུལ་ཅིར་ཡ ང་སྟོན་རུང་ཞིང་། དེ་ལྟར་འཆར་བ་འགལ་བ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཛད་པ་ནི་འཁོར་འདས་ཀྱི་བྱ་བ་ཅི་ཙམ་དུ་སྟོན་པ་ལ་རྒྱ་ཆད་ཕྱོགས་ལྟུང་ ྒ 


ཌྷ ད། ཿ ༨༨༡ །༡༽.7༽ ་སལ་ཡེ་ཤེས་ཀྲི་གྲསོང་པར། *༡ །༠༡"། ༢༠༡" ༨ ། ་ལེམ། ༡" ༡༧"། ཤེམ" ༠" ༽་ར།"༡༨་ ལབ ། ལེར ་ 
ཱ དང་བྲལ་བར་འཇུག་པ་ཚུར་ཐོང་གི་བློས་གཞལ་བར་ནུས་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། བྱ་སྒྲུབ་ཡ་ཤས་ཀྱ་བསྟད་ང ར། ཛི་ སྐད་དུ། །མཁའ “ལྟར་མཐའ ་མེད་རྣམ་པར་གནཞོན། ཞེས་དང་། ཤེས་དང་ཤེས་བྱའི་བདག་པོ་མཆོག །ཞེས | 


ངད ༄ོོ 


ཧཾཿ ༢པང་འིང་། མངོར་ར་ལོ་གྲས་པའི་སརར།་རར་རི་འབོར་འཇར།་ཞི་བེ་སག་གྲི་རོར།ལོ་འརར། རང་འ དཱ ཀ་བའི རོར་རམཇོང་པའི་ར་རརབསྔོང་པ་རི། ཌཱ | 
_ 2” འབྱུང་ཞང་། མདོར་ན་རྫོགས་པའ་སངས་རྒྱས་ན་འཁོར་འདས་ཀྱི་བདེ སྡུག་གེ་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་པའ་རྣམ་པར་ རོལ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྲིན་ ལས་ཀྱིས་འགོ་བའ དོན་མཛད་པའི་ཆ་ནས་བསྟོད་པ་ནི། ཇི་སྐད་དུ། ཐམས་ཅད་ 


༨༣. ལེ ཕྲ ,༨ ཅེ «`; :ྲ ¢= .དཏ༽.= གོ ་ +¬ ཡེ ༦༤ -^¬༽ ,ˆ ེ ཕྲ ° ླ ེ ག ཚ ཨེ 7 གོ སེ: ྲ )ྣ ཛོ རེ : | 2 རྱ ;. ¬ =; 
|པའེ་ཚེག་བཅད་འགའ་ཞིག་ལ་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་ལྟར་ཆེས་དཀོན་ཞིང་རིན་ཐང་གཞལ་དུ་དཀའ་བ་ལྟར་ཡ་མཚན་དུ་བལྟ་བའི་ཚིགས་བཅད་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། གལ་ཏེ་རྫོགས་པའི 
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༄། །སྨིན་པར་བདེན་ན་ནི། །ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་པ་དོན་མེད་ཅིང་། །དགྲ་བཅོམ་དང་ཡང་འདྲ་བར་འགྱུར། །སྐུ་གསུམ་རྣམ་གཞག་བྱར་མི་རུང་། །དེ་ཡི་འཐད་པ་བཤད་ཀྱི་ཉོན། །ཚོགས་ གཉིས་རྫོགས་པའི་ 

མངས་རྒྱས་ནི། །སྡུག་པོ་བཀོད་པར་སངས་རྒྱས་པའི། །ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་ཉིད་ཡིན། སྐུ་ཉིད་ནི། །ཟས་གཙང་སྲས་སུ་འཁྲུངས་པ་ཡིས། །ཤཱཀྱ་སེང་གེ་ འདི་ཡིན་ ནོ། །འདི་ནི་ གདུལ་བྱ་ སྨིན་པའི་ ཕྱིར། །གཤེགས་ ྦ 
དང་གཞུགས་དང་མནལ་བ་དང་། །མུ་གེའི་གྲོང་ པ་དུ་གཤིགས་ པ་དང་། །ལྷུང་བཟེད་སྟོང་པར་བྱོན་པ་དང་། །བསོད་སྟོམས་མང་དུ་རྙེད་པ་དང་། །དགྲ་དང་ཉེ་དུའི་འབྲེལ་བ་ དང། །རད་རོད་ཅན་དུ་གཟིམས་པ་དང་། །རེས་ 
“ཤྭ འགའ་བསྟུང་བར་གཤེགས་པ་དང་། །གཞན་གྱིས་སྐུར་པ་སྣ་ཚོགས་དང་། །རེས་འགའ་སྟན་པའི་བ་དན་དང་། །བདེ་དང་དགྱེས་པར་སྦྱོད་པར་སོགས། །རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་སྟོན་པ་ནི། །སྤྲལ་པ་ཡིན་ གྱི་རང་རྒྱུད་མིན། 
།གལ་ཏེ་སངས་རྒྱས་དངོས་ལ་ནི། །ལས་ངན་སྨིན་པར་འདོད་ན་ཡང་། །ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་ཉིད་ལ། །སྨིན་པར་རིགས་ཀྱི་སྦྲལ་པའི་སྐུ། །ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ལ་ སོགས་ལ། །སྨིན་པར་འདོད་པ་མུན་ སྤྲལ་ཡིན། 
དདཔེར་ན་སྒྱུ་མའི་མཁན་པོ་ལ། །ལས་ངན་འབྱུང་གི་དེས་སྦུལ་པའི། །སྒྱུ་མ་ལ་ནི་མི་འབྱུང་བཞིན། །དེས་ན་དགོངས་པ་ཤེས་དགོས་སོ། །འདི་ཡི་ལུང་དང་རིགས་པ་རྣམས། །དབྱིག་གཉེན་དང་ནི་ལེགས་ལྡན་སོགས། ། 
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 མཁས་པའི་གཞུང ་བཞིནཤེས ཤེས་པར་གྱིས།།ཅེས་འབྱངབ་དེ་ཡིན་ལ། ཆིགས་བཅངད་དེ་སྣྲཇིབཞིན་བཞིནདུ་བཟུངནསདེའིརྗསསུབླན་ནི་དེ་ལས་སྐལ་བ་ངནཔ་ཅིཞིག་ཡོད་དེ། འཕགས་པའི་གང་ཟག་ལ་སྐུར་པ་བཏབ་ 
ཀྐ པའི་ལས་ངན་སོགས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། ཛི་ ལྟར་ ལས་ངན་སོགས་པར་ འགྱུར་ ཞེ་ན། དེ་ལྟ་ན་དམན་པའི་དགྲ་བཅོམ་པ་སྐུར་པ་བཏབ་པར་འགྱུར་བ་དང་། ལོངས་སྤྲལ་གྱི་སངས་རྒྱས་ལའང་སྐུར་བ་བཏབ་པར་འགྱུར་ཏེ། 


ྦ ཚགས་བཅན་དེར། | རྫོགས་སངས་ལ་ལས་ངན་ སྨིན་ པ་བདེན་ན་ ཚོགས་ གཉིས་ རྫོགས་པ་དོན་མེད་ པའི་ འེ་མཐུན་དཔེར་ཐེག་ །དམན་དགྲ་ བཅོམ་ལ་ལས་ ངན་ སྨིན་ པས་ ཚོགས་ གཉིས་ རྫོགས་ པ་དོན་མེད་ དུ་སོང་ ང་བ་ བཀོད་ འདུག་ 
' པ། ད་འདྲ་བའེ་ཐཾག ག་དམན་དྲག་བཅོམ་དེ་ཚོགས་ གཉིས་ རྫོགས་པ་དོན་མེད་ཏུ་སོང་ཚུལ་དེ་ ནི་ དགྲ་བཏོམ་དེ་རྫོགས་སངས་རྒྱས་ མི་རུང་བའམ་ཐེག་དམན་ གྱི་དགྲ་བཅོམ་ལས་ཉམས་པ་ ཏྟ བུའི དོན་ མེད་ཅི་འདྲ་ ཞིག་ ལ་སོང་ 


= ༢༨ 


བ་ཡེན། དོན་མེད་ ལ་སོང་བྲའ འ་ཐེག་ དམན་ དགྲ་ བཉཅྩོམ་ དེ་ གང་ ཟག་ཤཱ་ རིའི་བུ་ལྟ་ བུའི་རྣམ་ གསལ་ གྱི་དཔེ་ ཞིག་ སྟོན་ དགོས་ལ། ལ། དཔེ་སྟོ: སྟན་ ལའ་ འི་གཞི་མེ མད་ ན་ ནི་ དྲགྲ་ བཅོམ་ལ་ སྨུར་པ་ བཏབ་པར་ ངའགྱུར་ཞིང་ཐལ་བ་ལ་༥ ལ་ཡང་ 
_ .བསལ་བ་ཡེ་མེད་དུ་འགྱུར་རོ། །ཡང་མཆོག་གི་སྦྲལ་སྒུ་དེ་སངས་རྒྱས་རང་རྒྱུད་པའམ་མཚན་ཉིད་པ་མིན་པའི་རྟགས་སུ་གཤེགས་བཞུད་དང་བདེ་དང་དགྱེས་པར་སྤྱོད་པ་སོགས་ཀྱི་མཛད་པ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་སྟོན་པ་བཀོད་ 






































༥ 


༄། །འདུག་པ། དེ་ལྟ་ན་སངས་རྒྱས་ལོངས་སྒུ་དེ་སངས་རྒྱས་རང་རྒྱུད་པ་མིན་པར་ཐལ། གཤེགས་བཞུགས་དང་བདེ་དང་དགྱེས་པར་སྤྲོད་པ་སོགས་ཀྱི་མཛད་པ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་སྟོན་པའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་ན་ལོངས་ 


༄༅༄་ 


སུ་ལ་སྤྱོད་ལམ་རྣམ་པ་བཞི་དང་བདེ་བ་དམ་པའི་ཕར་ཕྱིན་ལ་སྤྱོད་པ་མེད་པ ར་ཐལ། གཤེགས་བཞུད་དང་བདེ་བ་ལ་རེག་པའི་སྤྱོད་པ་སྣ་ཚོགས་པ་སྟོན་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། གསུང་རབ་ལས་དེ་ལྟར་འདོད་པ་ལ་ 
| གསལ་ བ་ཡེ་མེད་དུ་གསུངས་པས་གནོད་ ཏོ། རྩ་བའི་ཁྱབ་པ་ནི་ཁས་བླངས། རྩ་བར་འདོད་ན་དངོས་སུ་འགལ། ཡང་ལོངས་ སྐུས་སྦྲལ་སྐུ་དེ་སྦྲུལ་གཞི་ལོངས་ སྨུ་དང་རྒྱུད་ གཅིག་ ཏུ་གཏོགས་པའི་ སྦྲུལ་ སྐུ་ཡིན་ ནམ་མིན། 
ཐུ ཡིན་ ན་ དེ་ལྟ ལྟའི་ སྤུལ་སྐུ་ལ་སྐུར་བ་ སོགས་འོ་ འོ་བརྒྱལ་བྱུང་བ་ན་སྤྲལ་ བཞིའི་ལོངས་ སྒུ་ལའང་སྐུར་པ་ སོགས་འོ་བརྒྱལ་ འབྱུང་བར་ཐལ། ལོངས་ སྒྲས་ སྤྲལ་སྐུ་དེ་སྤྲལ་ གཞིའི་ལོངས་ སྐུ་དང་རྒྱུད་ གཅིག་ཏུ་གཏོགས་ པའི་སྤྲལ་སྐུ་ 
ཡིན། དེ་ཡིན་ན་ སྤྲལ་ སྒུའི་ རྒྱུད་ལ་སྐུར་པ་སོགས་འབྱུང་ན་སྤྲལ་ གཞིའི་ ལོངས་ སྒུའི་ རྒྱུད་ལའང་སྐུར་པ་སོགས་འབྱུང་ བའི་ཕྱིར། རྟགས་ ཕྱི་མ་མ ་གྲུབ་པོ་ཞེ་ན་འོ་ན་སྤྲལ་སྐུའི་རྒྱུད་ལ་སྐུར་པ་སོགས་བྱུང་བ་ནའང་སྤྲལ་སྐུའི་ ། 


རྒྱད་ལ་སྐུར་པ་སོཊ ས་མ་ཀྱང་བར་ཐལ། སྤལ་སཱ སྨུ་དེའི་རྒྱུད ད་དང་ལོངས་སྣུ ་དེའི་ཟྣ ཧུ ་གཅིཐ ་ཡིན་པ་ཐ ང་ཞེ ་ལོངས་སྒུའི་རྒྱུད་ལ་སྐུར་པ་སོགས་མ་བྱུང་བ་བཞིན་སྤྲལ་སྒུའི་རྒྱུད་ལའང་སྒུར་པ་ བུང་མི་རི ས་པའི་ཕྱིར 


479 








། ༄༅། །མེད་པར་འདོད་ན། སྤྲལ་སྐུ་དེ་འཕགས་པའི་གང་ཟག་མ་ཡིན་པ ར་ཐལ། དེ་ལ་རྒྱུད་མེད་ན་གང་ཟག་ཏུ་འཇོག་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུད་ག་ལ་ཡོཿ ད་པའི་ཕྱིར། ལེགས་པར་སོམས་ཤིག ཡང་སྤྲལ་སྐུ་དེ་སྤྲལ་གཞི་ལོངས་སྐུ་ 

དེའི་རྒྱུད་ལས་རྒྱུད་ལས་རྒྱུད་གཞན་བཏགས་པའི་རྒྱུད་ཀྱིས་བསྡུས་པར་འདོད་དོ་ཞེ་ན། འོ་ན་སྤྲལ་སྒུ་དེ་སྦྲལ་གཞིའི་ལོངས་སྐུ་དེའི་རྒྱུད་ཀྱིས་མ་སྤྲལ་བར་ཐལ་སྤྲུལ་སྐུ་དེ་སྦྲལ་གཞི་ལོངས་སྒུ་ལས་རྒྱུད་གཞན་དུ་གཏོགས་ 
པས་བསྡུས་ པའི་ཕྱིར། འདོད་པ་ལ ས་འོས་མེད། ེ་ལྟ་ན་སྤྲལ་སྒུ་དེ་སྤུལ་གཞི་ལོངས་སྐུས་མ་སྦྲུལ་པར་ཐལ། ྦུལ་སྒུ་ད་སྤུལ་གཞི་ལོངས་སྒུདའི་རྒྱད་ཀྱིས་མ་སྦྲལ་བའི་ཕྱིར། རྟགས་བསལ་དངོས་འགལ། ཁྱབ་པ་མེད་དོ་. 
སྙམ་ན། འོ་ན་ སྒུ་མ་མཁན་ པོའི་རྒྱད་ཀྱི་སྒུ་མ་མ་སྤྲལ་ བར་ཐལ། སྤྲལ་ གཞི་ལོ' ལོངས་ སྐུའི་ རྒྱུད ཀྱིས་ སྤྲལ་སྐུ་མ་སྤྲལ་ལ། དེ་ གཉིས་ མཚུངས་པའི་ ཕྱིར། འདོད་པ་ལས་འོས་མེད། སྒུ་མཁན་ པོས་ སྒུ་མ་སྤྲལ་ན་སྒུ་མཁན་པོའི་ ྒ 
རྒྱུད་ ཀྱས་སྒྱ་མ་མ་སྦྲལ་ བར་སྨྲ་བ་ དེ་ལས་ངོ་ཚ་ཞེང་འཛེམ་ པ་མེད་ པར་སྨྲ་བ་ཅི་ཞིག་ཡོ ཡོད་པར་ཐལ། སྒྱུ་མ་མཁན་ པོའི་རྒྱུད་དམ་ སྒུ་མ་མཁན་ པོ་རྒྱུད་ལྡན་ གྱསསྒྱ་མ་མ་སྤུལ་ན་སྒུ་མ་མཁན་ པོས་སྒུ་མ་ཇི་ལྟར་འཕྲུལ་ལེ ལེགས་ 


ཆོག་ཐ ་སྤྲལ་སྐུ ་ཆོས ་ཅན། །ཁྱོད་° ལ་ བསོད་ ནམས་དང་ བསོད་ ནམས་ མིན་ པའི་ལས་བསགས་ཀྱང་ སངས་རྒྱས་མཚན་ ཉིད་པའི་རང་རྒྱུད་ པ་ལ་བསོད་ནམས་དང་བསོད་ 





སག ས་པ་ཙམ་གྱི་དགེ་སྡིག་གི་འབྲ ས་བུ་མི་ འབྱུང་བར་ ཐལ། ཱ ཁྱོད་སངས་རྒྱས་ རང་རྒྱུད་པའམ་མཚན་ཉིད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་སྒྱ་མས་སྤྲལ་བའི་རྟ་གླང་ལ་ལན་གནོད་ཀྱི་ལས་བྱས་ཀྱང་སྒྱུ་ 


རཾ མ་མཁན་ལ་ཕན་གནོད་ཀྱི་ལས་མ་བསགས་པ་བཞིན། འདོད་པ་ལས་འོས་མེད། དེ་ལྟ་ན་གསུང་རབ་རབ་འབྱམས་ནས་སངས་རྒྱས་མཆོག་གི་སྤྲལ་སྒུ་ལ་མཆོད་སོགས་ཀྱི་ལས་བྱས་པ་དེས་སྐུ་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ལ་ ྦ 

ླ མཆོད་སོགས་ཀྱི་དགེ་རྩ་བསགས་པར་འགྱུར་བར་གསུངས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱང་དོན་ལ་མི་གནས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་ཁྱེད་ཅག་ནན་གྱིས་གལ་ལ་སྒྲོས་ཏེ་སྒྲོས་ཤིག ཡང་སྒྱུ་མ་མཁན་པོས་སྤྲལ་པའི་རྟ་གླང་དེ་སྒྱུ་མ་མཁན་པོ་མ་ 9 
” ཡིན་པ་ལྟར། ལོངས་སྒུས་སྤྲལ་པའི་སྤྲལ་སྐུ་དེ་སངས་རྒྱས་མིན་པར་འདོད་དམ། ཡིན་པར་འདོད། མིན་པར་འདོད་ན་སངས་རྒྱས་ལ་སྐུ་གསུམ་དུ་འཇོག་པ་དེ་མི་འཐད་པར་ཐལ། སངས་རྒྱས་སྤྲལ་སྐུ་དེ་སངས་རྒྱས་མིན་ ྦ 
པའི་ཕྱིར། འདོད་པ་ལས་འོས་མེད། འོ་ན་གསུང་རབ་རབ་འབྱམས་ལས་སངས་རྒྱས་སྤྲལ་སྐུ་སངས་རྒྱས་སུ་གསུངས་པ་དེ་སངས་རྒྱས་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གལ་གྱིས་ཆུས་ལ་སྨྲོས་ཤིག ཡང་སྤྲལ་སྐྲ་དེ་སངས་རྒྱས་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། 


])ཤངཨ.<®1; >)>.༤/ 


རོ, ° ༠ ༧ “༥ 4 ” ཿ འའ. ༡. ཁ ཿ ༨. = (= ༧ 
| །ཁྱེད་ཀྱིས་ལུང་དུ་དྲངས་པའི་ཚེགས་བཅད་དེར། སྒྱ་མ་མཁན་གྱིས་སྤུལ་བའི་སྒྱུ་མ་མཁན་མ་ཡིན་པ་བཞིན། སངས་རྒྱས་ལོངས་སྒུས་སྤྲལ་བའི་སྤྲལ་སྐུ་སངས་རྒྱས་མ་ཡིན་པའི་དཔེ་དོན་སྦྱར་བའི་དཔེ་དོན་ལོག་པར་ཐལ 


༄། །སངས་རྒྱས་ལོངས་སྒུས་སྤྲལ་པའི་སྦྲལ་སྐུ་སངས་རྒྱས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདོད་པ་ལས་འོས་མེད། དེ་ལྟ་ན་ཁྱེད་ཅག་གིས་འཁོར་བ་དང་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ཤེས་བྱའི་གཞི་འདིར་འགྲན་པའི་ཟླ་དང་བྲལ་བའི་། ། 
དཔལ་ལྡན་དྭགས་བོ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱིས་མི་འཇིགས་པ་སེང་གེའི་སྒྲ་ཆེན་པོ་བསྒྲགས་པ་ལ་བསྔགས་པའི་ལ་སྐྱེས་ཀྱི་རྒྱལ་མོའི་རིགས་པའི་རྒྱབ་ཏུ་བརྟེན་པའི་ཡུང་དེ་མངོན་སུམ་དང་རྗེས་སུ་དཔག་པའི་ཚད་མས་གནོད་པ་ ྦ 
| ཡོད་མེད་ལེགས་པར་མ་རྟགས་པར་དྲངས་པ་ནི་ལུག་ལྟར་ཆེས་ཤེས་རབ་འཆལ་པའི་བླན་པོའོ། །དེ་ཡང་སངས་རྒྱས་མཆོག་གི་སྤུལ་པའི་སྐུ་རང་ལ་སངས་རྒྱས་མཆོག་གི་སྤྲལ་སྐུ་རང་རྒྱུད་ལ་ལྡན་མི་ལྡན་ན་སངས་རྒྱས་ ྦ 
མཆོག་གི་སྤྲུལ་སྐུ་རང་རྒྱུད་པ་མིན་པར་ཐལ། སངས་རྒྱས་མཆོག་གི་སྤུལ་སྒུ་རང་ལ་སངས་རྒྱས་མཆོག་གི་སྤྲལ་སྒུ་རང་རྒྱུད་ལ་ལྡན་པའི་ཕྱིར། རྟགས་བསལ་འགལ་ཁྱབ་པ་མེད་ན་སངས་རྒྱས་མཆོག་གི་སྤྲལ་སྐུ་རང་ལ་ 
ྦ སངས་རྒྱས་མཆོག་གི་སྤྲལ་སྐུ་རང་རང་རྒྱུད་ལ་མི་ལྡན་པར་ཐལ། སངས་རྒྱས་མཆོག་གི་སྤྲལ་སྐུ་རང་སངས་རྒྱས་མཆོག་གི་སྤྲལ་སྐུ་རང་རྒྱུད་ལ་ལྡན་ཡང་དེ་སངས་རྒྱས་མཆོག་གི་སྒྲལ་སྐུ་རང་རྒྱུད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། 


ཁྱབ་པ་མེད་སྟམ་ན། ཁྱབ་པ་ཡོད་པར་ཐལ། ཆོས་གང་རང་རང་རྒྱུད་པ་མ་ཡིན་ན་རང་རང་རྒྱུད་ལ་ལྡན་པ་ཤེས་བྱ་ལ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར། རྟགས་མ་གྲུབ་པོ་ཞེ་ན། ཆོས་གཞན་རང་རྒྱུད་པ་ཡིན་ཡང་རང་ལ་རང་ལྡན་པ་ ཞིག་ 








དར 
483 








སྲིད་པར་ཐལ། ཆོས་གང་རང་རང་ལ་ལྡན་པ་ལ་རང་རང་རྒྱུད་པ་ཡིན་མིན་གཉིས་ལས་ཆོས་གང་རང་རང་རྒྱུད་པ་མ་ཡིན་པས་ཀྱང་ཆོག་པའི་ཕྱིར། འདོད་པ་ལས་འོས་མེད། ཆོས་གཞན་རང་རྒྱུད་པ་ཡིན་པའི་རང་རང་ལ་ 

ལྡན་པ་དེ་ནམ་མཁའི་པདྨ་དང་མཚུངས་པར་ཐལ། ཆོས་གཞན་རང་རྒྱུད་པ་ཡིན་ན་རང་རང་ལ་ལྡན་པ་ཇི་ལྟར་འགྲུབ་བསམ་དགོས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། གཞན་རང་རྒྱུད་པ་ཡིན་ན་རང་རྒྱུད་པ་ལས་གཞན་རྒྱུད་པ་ཡིན་དགོས་པ་ 
གང་ཞིག་རང་རྒྱུད་དང་གཞན་རྒྱུད་པའི་གཞི་མཐུན་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར། རྟགས་དང་པོ་མ་གྲུབ་ན། གཞན་རང་རྒྱུད་པ་ཡང་ཡིན། རང་རྒྱུད་པ་ལས་གཞན་རྒྱུད་པ་ཡང་ཡིན་པའི་རྒྱུད་དེ་གཞན་རང་རྒྱུད་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ་དེ་ ཚཾ 
རང་རྒྱུད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མ་ཁྱབ་པོ་ཞེ་ན། རང་རྒྱུད་པ་ཡིན་ན་རང་རྒྱུད་པ་ཡིན་པས་མ་ཁྱབ་པར་ཐལ། གཞན་རང་རྒྱུད་པ་ཡིན་པ་ཞིག་ཡང་ཡོད་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན་གཞན་རྒྱུད་ལ་གཞན་གཞན་རྒྱུད་དང་གཞན་རང་རྒྱུད་ 
གཉིས་ཡོད་པར་ཐལ། རང་རྒྱུད་ལ་རང་རྒྱུད་དང་གཞན་རྒྱུད་གཉིས་ཡོད་པའི་ཕྱིར། མ་ཁྱབ་ན་རང་རྒྱུད་ལ་རང་རྒྱུད་དང་གཞན་རང་རྒྱུད་གཉིས་ཡོད་ན། གཞན་རྒྱུད་ལ་གཞན་གཞན་རྒྱུད་དང་གཞན་རང་རྒྱུད་མེད་པའི་རྒྱུ་ 
མཚན་བ ཤད་དགོས་ལ འདོད་ན་རང་རྒྱུད་དང་གཞན་རྒྱུད་ཐུཿ ་མེད་ ་ཐལ མ ཞན་ཐ ཞན་རྒྱུད་ཐ ཞན་རང་རྒྱུད་ཡིན་ན་ཐ ཞན་བ ཞན་རྒྱུད་དང་རང་རྒྱུད་ཊ ཉིས་སུ་མ་ངེས་པའི་ཕྱིར། བར ཉིས་པ་མ་ཐྲ ང་རྲེ རང་རྒྱུད་ 
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༄༅། །དང་གཞན་རྒུད་པའི་གཞི་མཐུན་སྲིད་དོ་ཞེ་ན། རང་རྒྱུད་གཞན་རྒྱུད་གཅིག་པའི་རྣམ་བསལ་གྱི་ཆོས་དང་གང་ཟག་སྟོན་ཞིག ཡང་སངས་རྒྱས་མཆོག་གི་སྦྲུལ་སྒུ་རང་རང་རྒྱུད་ལ་མི་ལྡན་ན། སངས་རྒྱས་མཆོག་ 
གི་སྤྲལ་སྐུ་རང་མི་སྲིད་པར་ཐལ། སངས་རྒྱས་མཆོག་གི་སྦྲལ་སྐུ་རང་རང་རྒྱུད་ལ་མི་ལྡན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་མེད་སྟམ་ན་ཁྱབ་པ་ཡོད་པར་ཐལ། ཆོས་རང་རང་རྒྱུད་ལ་མི་ལྡན་པའམ་ཆོས་རང་རང་ལ་མེད་ན་ཆོས་རང་རང་ ྦ 
ཉིད་དུ་སྲིད་པ་ཤེས་བྱ་ལ་མི་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར། རྩ་བར་འདོད་ན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྤྲལ་སྐུ་ཟས་གཙང་སྲས་སུ་འཁྲུངས་པ་མི་སྲིད་པར་ཐལ། སངས་རྒྱས་མཆོག་གི་སྤྲལ་སྒུ་རང་མི་སྲིད་པའི་འཕྱིར། འདོད་ན། ཇཛི་སྐད་དུ། དེ་ ༦ 
 ཡི་སྦྲལ་པའི་སྐུ་ཉིད་ནི། །ཟས་གཙང་སྲས་སུ་འཁྲུངས་པ་ཡི། །ཤཱཀྱ་སེང་གེ་འདི་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ཁྱོད་རང་གིས་རིགས་པའི་རྒྱབ་ཏུ་དྲངས་པའི་ལུང་ལ་སྐྱབས་གནས་བཅས་པའི་སྐྱབས་དང་སྐྱོབ་པ་དཔུང་གཉེན་དང་ཡང་ 
བྲལ་བར་འགྱུར་རོ། །གཞན་ཡང་ཁྱེདྨ་ཀྱིས་དྲངས་པའི་ཚིགས་བཅད་ལྟར་ན་སངས་རྒྱས་རང་གིས་བསགས་པའི་ལས་བཟང་ངན་གྱིས་འབྲས་བུ་ཐམས་ཅད་ལོངས་སྐུ་ཉིད་ལ་སྨིན་པ་ལས་སྤྲལ་སྒུ་ལ་སྨིན་པར་འདོད་པ་མུན་ 


་ 


།སྡུལ་དུ་གསུངས་གདའ་བ། དེ་ ་ན་མཆོག་གི་སྤུལ་སྐུ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ ་བུའི་སྐུ་ཚེ་མཛད་ཕྲིན་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་རང་ཉིད་ཀྱི་བསགས་སྦྱངས་གི་ཚོགས་བསོགས་ཀྱི་ལས་འབྲས་མ་ཡིན་པར་གང་ཟབ ་གཞན་གྱི་བསགས་ ྦ 












། །ཐོབ་ཀྱང་གདུལ་བྱ་བློའི་མེ་ལོང་དག་པ་ལ་སྦྲལ་པའི་སྐུར་སྣང་བ་ཡིན་གྱི། ཆོས་སྐུ་ལོངས་སྐུར་ལྡང་། ལོངས་སྐུས་སྤྲལ་སྐུ་སྤྲལ་ནས་སྐུ་གསུམ་རིམ་ཅན་དུ་བསྟེས་བྱ་བ་འདི་ནི། གསང་སྔགས་སྔ་འགྱུར་ལས་ 
བྱུང་བ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟར་བྱུང་བའི་དོན་ཡང་གསང་སྔགས་གསར་མའི་རྒྱུད་དང་གསང་རབ་ཅི་རིགས་ལས། རྒྱུད་སྤྲལ་བཤད་ཀྱི་སྐབས་སུ་འོག་མིན་གྱི་ལོངས་སྐུས་རི་རབ་ཀྱི་རྩེ་སོགས་སུ་སྤྲལ་པའི་སྐུར་བཞེངས་ཞེས་འབྱུང་ 
བ་ཙམ་ལ་བརྟེན་ནས་སྦྱར་བར་སྣང་ངོ་། །དེས་ན་ཁྱོད་ཀྱིས་སྐྱབས་སུ་དྲངས་པའི་ཡུང་དོན་དེ་ནི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ལེགས་ལྡན་དང་། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དབྱིག་གཉེན་གྱི་རིགས་གཞུང་གིས་ཤེས་དགོས་སོ་ཞེས་པའང་ ° ྒ 
འཕགས་མཆོག་དེ་དག་ལ་སྐུར་པ་བླ་ན་མེད་པ་བཏབ་པ་ཡིན་ཏེ། འཕགས་མཆོག་དེ་དག་ནི་རིགས་པ་དང་བྲལ་བའི་གཞུང་རྣམ་པར་བཞག་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར། འདི་སྤྱན་སྔ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་གྲགས་པ་འབྱུང་གནས་ = 
ཀྱིས་འདི་ལྟར་ཡང་བཀའ་སྩལ་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྒྲ་མཐར་དབྱར་ཟླ་བ་གསུམ་རྟ་ཆས་གསོལ་བ་དང་སེང་སྡེང་ཟུག་པ་དང་། ཀུན་དུ་རྒྱུ་མོ་ཙ་མིས་སྐུར་པ་བཏབ་པ་དང་། ལྷས་སྦྱིན་གྱིས་སྨྱོགས་རྡོ་འཕངས་པ་དང་། 
གྲོང་སུ་ལ་ཅན་ནས་ ང་བཟེད་ཅི་ ར་པ ས་པ་བཞིན་དུ་ཕྱིར་ལོག་པ་དང་། ལོ་ ག་དཀའ་ཐུབ་མཛད་པ་ལ་སོགས་པ་ཟྷ མས་སྔོན་གྱི་རྒྱུ་འབྲས་བུ་གསུངས་པ་ཡིན། དེ་ལ་སངས་རྒྱས་ལ་སྡུག་བསྔལ་མངའ་མི་མངའི་ 








༄༅། །བསྔལ་ཅན་ལ་སྡུག་བསྔལ་ཅན་དུ་བཞེངས་པ་དང་དེར་སྣང་བ་དང་གདུལ་བྱ་བདེ་བ་ཅན་ལ་བདེ་བ་ཅན་དུ་བཞེངས་པ་དང་། དེར་སྣང་བ་དང་། ཡང་གདུལ་བྱ་བདེ་སྡུག་ཅན་ལ་གོ་བཟློག་སྟེ། དེ་ལྟར་སྟོན་ 
བཞེངས་སྣ་ཚོགས་སུ་འཆར་བ་ནི་སངས་རྒྱས་ཁོ་ནའི་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། སངས་རྒྱས་སྡུག་བསྔལ་ལས་གྲོལ་ནས་སངས་རྒྱས་སྡུག་བསྔལ་ཅན་དུ་མི་རུང་བ་དང་། སངས་རྒྱས་བདེ་བ་ལས་གྲོལ་ན་སངས་རྒྱས་ 
བདེ་བ་ཅན་དུ་མི་རུང་བ་དང་། སངས་རྒྱས་སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་བྲལ་ཞིང་སྤྲོས་པ་ལས་གྲོལ་ཞིང་སྤྲོས་པ་ཞི་ན། སྤྲོས་པ་ཅན་དང་སྤྲོས་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་དུ་མི་རུང་ངོ་ཞེས་སྟམ་པ་དེས་ནི་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚུལ་ 
ཅུང་ཟད་ཀྱང་ཁོང་དུ་མ་ཆུབ་པ་ཡིན་ནོ། །སངས་རྒྱས་སྤྲུལ་པའི་སྐུ་ལ་རིས་ཅན་གསུམ་གྱི་གདུལ་བྱ་མ་དག་པ་སྣ་ཚོགས་པའི་ངོར་བདེ་སྡུག་གི་སྐུ་སྣ་ཚོགས་པར་འཆར་བར་མ་ཟད། དག་པའི་གདུལ་བྱ་ས་ཐོབ་པའི་ 
འཕགས་པ་རྣམས་ལའང་སའི་རིམ་པས་སྐལ་བ་བཟང་ངན་གྱིས་སངས་རྒྱས་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་ལ་སྐུའི་མཚན་དཔེ་གསུང་དབྱངས་བཞུགས་པའི་གནས་སོགས་མཆོག་དམན་སྣ་ཚོགས་སུ་སྣང་ཞིང་སྣང་ངོ་དེ་ན་སྣང་ ྒ 
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ཇོ་དང་མཐུན་པར་དོན་བྱེད་པ་ཅན་གྱི་བདེན་པ་དང་མི་བསྒྲ་བའི་མཛད་པ་ ་མ་སྟོན་པ་དང་སྣང་བ་ཡོད་ན རརང་རེ་མོ་སེ་ཌ མས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་སྡུཊ ་བསྔལ་ཅན་ ་མཐོང་པ་ལ་ཆེས་སྲ། ་པ་སྐད་དུ་བྱས་ནས། སངས་ 
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། རྒྱས་ལ་སྡུག་བསྔལ་ཅན་སྲིད་ན་སངས་རྒྱས་སངས་རྒྱས་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས། ལོག་པར་ལྟ་བ་ཆེན་པོས་མ་དད་པ་བསྐྱེད་པ་དང་། ` དེ་ལྟར་བསྐྱེད་པའི་གཞུང་ལུགས་ལ་ཆེས་དད་པར་བྱས་ནས་བདེན་པར་བཟུང་བ་ནི 








སེམས་ཅན་དྭམུལ་བ་ཆེན་པོའི་རྒྱུར་འགྱུར་བས། ཐར་པ་འདོད་པའི་ཤེས་རབ་ཅན་དག་གིས་བག་ཡོད་པར་བྱའོ། །དེས་ན། སངས་རྒྱས་འཁོར་བ་འཇིག་གི་སྦྲལ་སྐུ་དཔལ་ཕག་མོ་གྲུ་པའི་ཞལ་སྔ་ནས། ང་ད་ལྟ་རྐང་པ་ན་བ 
འདི་སྔོན་དད་པ་ནི་ཆེ། ཤེས་རབ་ནི་ཆུང་བས་བདག་གཞན་བརྡེ་བ་བསྒོམས་པས་དེའི་ལས་འབྲས་སྨིན་པ་ཡིན་ཞེས་བཀའ་སྩལ་བ་དེའང་སྡེམ་པོ་དང་བྲལ་བ་ངེས་པའི་དོན་ཅན་ཏེ་སྔོན་སངས་རྒྱས་འཁོར་བ་འཇིག་སློབ་ ` 
པའི་ལམ་ལ་ཞུགས་པའི་ལས་དང་པོ་པའི་དུས་གཞན་གྱི་སྡུག་བསྔལ་ཉམས་འོག་ཏུ་མ་ཆུད་པར་གཞན་གྱི་སྡུག་བསྔལ་དངོས་རང་ལ་བླངས་པས། གཞན་གྱི་སྡུག་བསྔལ་ལ་རྗེས་སུ་སྙིང་རྗེའི་བློ་ཉམས་པ་སོགས་ཐབས་ལ་མི་ 
མཁས་པའི་ལས་ངན་སྔོན་དུ་སོང་བ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་མཐུས། ད་ལྟའང་གདུལ་བྱ་དེ་ལྟ་ཅན་འདུས་པ་ལ་དེ་འགོག་ཆེད། སྔོན་ལས་དེའི་འབྲས་བུ་ངན་པ་དེ་སངས་རྒྱས་འཁོར་བ་འཇིག་ཕག་མོ་གྲུ་པ་དབང་བཅུ་ལ་དབང་ཐོབ་པ 
ཉིད་ཀྱིས་ལས་ལ་དབང་བའི་ཡེ་ཤེ ས་ཀྱིས་མཐུས་སྔོན་ལས་ངན་པ་དེ་འདེར་སྨིན་པར་མཛད་དེ་རང་སྲས་ཀྱི་རྗེས་འབྲངས་ལ་བསྟན་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལས་དང་པོ་པས་བདག་ཐ ཞན་བརྡེ་མི་ནུས་པར་བརྡེ་བ་ 











། །འགོག་པའི་ཆེད་ཀྱི་གདུལ་བྱ་འདུལ་ཐབས་དེ་ལྟར་སྟོན་པ ་ནི་རང་ཅག་སོ་སོ་སྐྱེ་བོའི་གདུལ་བྱ་བློ་མ་ སྦྱངས་ པ རྣམས་ ལྭ ཐུགས་ རྗེ་དང་བཀའ་དྲིན་ ནམ་མཁའི་ཁམས་སུ་མི་ཤོང་བས་བསྐྱངས་པ་ཡིན་ནོ། །གནད་ 
ལྟ་བུ་ལ་དགོངས་ནས། འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་ པོ་འབྲི་ཁུང་པས། བདག་གཞན་བརྡེས་པ་ལས་ཉེས་པར་འགྱུར་བའི་སྐབས་ཡོད། ཅེས་བསླ་འགྱུར་མེད་པའི་རྡོ་རྡེའི་བཀའ་སྩལ་ཏོ། རྒྱུ་མཚན་འདི་ཉིད་ཀྱིས་འགྲོ་ 
མགོན་པོ པོ་རྒྱ་རས་པས་ཀྱང་། ལས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྨིན་པ་སྨིན་ལུགས་གསུམ། སེམས་ཅན་ཕལ་པ་ལ་དངོས་སྣང་། འཕགས་པ་ལ་ལྟར་སྣང་སངས་རྒྱས་ལ་གཞན་སྣང་སྟེ། དང་པོ་ནི་རང་ཅག་ཚུར་ མཐོང་གི་ལས་འབྲས་ 

བུའོ། །གཉིས་ པ་འཕགས་པ་སོར་འཕྲེང་ཅན་དང་། འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱི་དབུ་བླངས་པ་ལྟ་བུའ། །གསུམ་པ་ནི་སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་ཕོ་ལ་དགྲ་གཉེན་བསྟོད་སྨད་འོ་བརྒྱལ་སྣ་ཚོགས་བྱུང་བ་ལྟ་བུའོ། །འོ་ན་ 


པ་ལྟ 
བཞིན་ ན་གཤེགས་པ་ལས་ལ་དབང་བའེ་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་མཐུས་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་སྔོན་གྱི་ལས་བཟང་ངན་གྱི་འབྲས་བུ་བསླྲུ་མེད་གདུལ་བྱ་ལ་མངོན་སུམ་དུ་བསྟན་ནས་རྣམ་གྲོལ་ལ་འགོད་པ་འགྲོ་འདུལ་གྱི་ཕྲིན་ལས་བླ་ 
མེད་པ་ཡིན་རྫོགས་སངས་སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ཉེས་ པའི་དྲི་མ་ཕྱིར་ལྡོག་མེད་པར་སྤངས་ཟིན་པ་ལ། སླར་ལས་ངན་ སྨིན་དུ་རུང་བའི་མཐུ་མངའ་སངས་རྒྱས་དེ་དག་མི་དགེའི་བདག་པོ་བྱ་དང་དབང་ཕྱུག་ལས་ཀྱི་ 
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༄༅། ཏ །བརྒྱུད་རིན་པོས་བཀའ་རྩལ་བ་ལ་བརྟེན་ནས། གཤིས་སམ་བབས་ཀྱི་དགེ་མི་དགེ་ཞེས་སྒྲོས་འཕེལ་བ་ལ། ཁ་ཅིག དགེ་མི་དགེའི་གཤིས་སམ་དོན་དམ་པར་བདེན་གྲུབ་ཏུ་བཀའ་བརྒྱུད་པས་འདོད་པ་ཡིན་ནོ་ ྦ 
ཞེས་གཞི་མེད་ཀྱི་སྐུར་པ་འདེབས་པ་འབྱུང་བ་ཉིད་ས་སྐྱ་པས་ཀྱང་གསན་ནས་མ་བརྟགས་པར་བདེན་སྟམ་ནས་དེས་ཚིགས་བཅད་འདི་སྐད་དུ་སྦྱར་སྣང་སྟེ། གཤིས་ལ་དགེ་སྡེག་ཡོད་ན་ནི། །ཁྱོད་ཀྱང་མུ་སྟེགས་འགའ་། ྦ 


༨༩༤ ༢༨༡༧ ༦༽ 


ཞིག་ལྟར། །ཇོ་བོ་ཉིད་རྒྱུར་སྨྲ་བར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་ལ། དེ་ལྟར་མ་བརྟགས་པའི་ཚིག་དེའི་རྗེས་སུ་བརྟགས་དཔྱད་དང་བྲལ་བ་གཞན་དག་ཡང་དེ་ལྟར་རོ། །ཞེས་བརྡོད་པ་ལས་སྟིང་རྗེ་བ་ཅི་ཞིག་ཡོད་དེ། ཤེས་རབ་ ÷ 


ཀྱིས་དཔྱད་པ་མེད་པར་མོས་པས་འགྲོ་བའི་བླུན་པའི་རང་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །ཨི་ཏི། རྒྱ་རྒྱ། ཡང་རྒྱལ་བ་འབྲི་ཁུང་པས། སྨོན་པ་ལས་སྤྲལ་སྐུ་དང་། འཇུག་པ་ལས་ལོངས་སྐུ་འབྱུང་། ཞེས་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ : ཙེ 
སྣོན་པ་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་སྡོམ་པ་བསླབ་བྱ་དང་བཅས་པས་ནི་བདག་སངས་རྒྱས་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་མཚན་མ་དང་རྩོལ་བ་མེད་པར་གང་ལ་གང་འཚམ་ཆགས་ཐོགས་མེད་པར་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་འབྱུང་བའི་ཆེད་ | 


་སྤད་པ་ཡིན་ལ སངས་རྒྱས་ནས་སངས་རྒྱས་ལ་སངས་རྒྱས་དངོས་སུ་མཐོང་བའི་ ལ་བ་མེད་པའི་མ་ད° ་པའི་ཐ ལ་བྱའི་ངོར་ཐ ལ་བྱ་དེ་དཐ ་དང་སྐལ་བ་མཉམ་པའི་མ་དཐ ་པའི་སེམས་ཅན་རྣམ་པར་སྨིན་པའི་ 


























, ལུས་ཅན་ལྟ་བུར་འབད་མེད་དུ་སྣང་ཞིང་སྒྲལ་རྒྱུར་ཐོགས་མེད་དུ་འབྱུང་བ་ནི་གཙོ་བོར་སེམས་བསྐྱེད་དེའི་བྱེད་པ་ཡིན་ལ། བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་འཇུག་པ་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་སྡོམ་པ་བསླབ་བྱ་དང་བཅས་པས་ནི། དེ་ལྟར་དག་ 
པའི་འཁོར་ལ་སངས་རྒྱས་རང་ཉིད་དུ་མཐོང་ནས་སྨིན་གྲོལ་མཛད་པ་དང་། མ་དག་པའི་འཁོར་ལ་སེམས་ཅན་ཕལ་པ་ཉིད་དུ་མཐོང་ནས་སྨིན་པར་མཛད་པའི་ཆེད་དུ་སེམས་བསྐྱེད་དེ་གདུལ་བྱ་དེ་དག་དུས་བབས་ཀྱི་སྨིན 
གྲོལ་དུས་ ལས་མི་ཡོལ་བར་འབྱུང་བ་ནི་གཙོ་བོར་སེམས་བསྐྱེད་དེའི་བྱེད་པ་ཡིན་ཞེས་དགོངས་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟར་བཀའ་སྩལ་བའི་དགོས་པའང་། དེང་སང་ཁག་ཅིག་གི་སྨོན་པ་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་སྡོམ་པ་བསླབ་བྱ་དང་. 
བཅས་པ་འདི་འཇུག་པ་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་སྡོམ་པའི་ལམ་སྟེགས་ཙམ་ཡིན་གྱི། འཇུག་སེམས་སྡོམ་པ་དང་བཅས་པ་ལ་སློབ་པ་ན། སྨོན་སེམས་ཀྱི་ཆོས་སྐོར་ལ་གཙོ་བོར་བསླབ་མི་དགོས་སོ་སྟམ་པ་ཡོད་པས་དེ་བསལ་བའི་ 
ཆེད་ཡིན་ཏེ། སྤྲལ་སྐུ་སྨོན་པའི་སེམས་བསྐྱེད་པ་ལས་བྱུང་བར་མ་ཟད་སྐུ་གསུམ་གྱི་འབྲས་བུ་ལས། རང་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདེ་ལེགས་སྐྱེ་རྒུ་རྣམས་ཇི་ལྟར་སྨོན་པ་བཞིན་རེ་བ་བསྐོང་ནུས་པའང་སྨོན་སེམས 
ར་གྱི་ཕ ར་ཕྱིན་ནི་དག་པའི་ས་དགུ་པ་ཉིད་དུ་རྣམ་པ ར་བ ཞག་ཅིང་། དེས་ན་ འཕག ས་ཆེན་དག་ཡ ང་སྨོན་ལམ་གྱི་ཕ ར་ཕྱིན་ འདི་ཉིད་ ལ་བ སླབ་པ་ནན་ཏན་དུ་མཛད་ 


ཀྱི་བསམ་སྦྱོར་ལས་འབྱུང་བས་སྨོན་སེམས་ཀྱི་བསམ་ 
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_༄༅། །པས་རྫོགས་སངས་སྒྲབ་པ་ལ་ལམ་གྱི་སྲོག་ཆེན་པོར་གནས་པ་ཡིན་ཞེས་གདམས་པ་ཡིན་ནོ། །ཨི་ཏི། རྒྱ་རྒྱ ཡང་རྒྱལ་བ་འབྲི་ཁུང་པའི་ཞལ་ནས། སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ལས་སྤྲལ་སྐུ། བྱང་སྡོམ་ལས་ལོངས་ 
སྒུ། སྔགས་སྡོམ་གྱིས་ཆོས་སྒུ་འཐོབ་པར་བྱེད། ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཕའང་། སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ནི་ཉན་རང་གི་ཐེག་པ་ལ་ཞུགས་པ་དག་གིས་ཀྱང་བསླབ་པར་ནུས་ལ། ཉན་རང་གི་རིགས་ཅན་གྱི་གདུལ་བྱ་དག་ནི་མཆོག་གི་ 
| སྤྲལ་པའི་སྐུའི་འཁོར་དུ་འབྱུང་བ་གཙོ་ཆེ་བས། སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ནི་གཙོ་བོར་སྒོ་གསུམ་གྱི་མི་དགེ་བ་བཅུ་སྡོམ་པ་ཡིན་པས། སངས་རྒྱས་སྤྲལ་པའི་སྐུ་དེས་གདུལ་བྱ་དམན་པ་གང་མི་དགེ་བཅུ་ལས་ལྡོག་ཅིང་དགེ་བ་བཅུ་ དཱ ༦ 
ལ་འགོད་པའི་ཕྲིན་ལས་ནི་སངས་རྒྱས་དེའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ཡིན་པས། ཕྲིན་ལས་དེ་ལ་མངའ་བརྣེས་པར་བྱེད་པར་བྱེད་པ་ལ་དེང་སང་མི་དགེ་བ་བཅུ་སྤོང་དགེ་བཅུ་ལ་སློབ་པས་ངན་སོང་དང་འཁོར་བ་ལས་ཐར་བའི་ | ཤཾ 
སྭོྲ ར་གྱི་སྡོམ་པ་ འདི་གཙོ་བོར་ སྲུང་དགོས་ཞེས་དགོངས་ན ས་སོ ར་གྱི་སྡོམ་པ་ ལས་སྤྲལ་སྒུ་འབྱུང་ ཞེས་ག སུངས་ལ། བྱང་སྡོམ་ནི་ བྱང་ ཆུབ་སེམ ས་དཔ འ་དག་གིས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་ རང་དོན་ཆོས་སྒུ་དང་ག ཞན་དོན་ 

གཟུགས་སྒྣུ་ལ་མངའ་འབྱོར་བའི་ཆེད་དུ་སློབ་པ་ཡིན་ལ། བྱང་སྡོམ་དེ་ལའང་ཀུཊ ་རྫོབ་དང་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་སྡོ མ་པ་བ ཉིས་ཡོད་པའི་ ན་རྫོབ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་བསམ་སྣྱོར་སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་ ས་ 
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_ བྱས་ གཟུགས་སྒའ རྒུར་བསྔགས་པ་ལ་དགོངས་ ནས་བྱང་སྡོམ་ལས་ལོངས་སྐུ་འབྱུང་ཞེས་གསུངས་སོ། །སྔགས་ཀྱིསྡོམཔ་ནི་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་ལས་ཉོན་རྱེས་བསྡུས་པའི་ཐ་མལ་པའི་ཆོས་མ་ཡིན་པར་རྣལ་འབྱོར་པའི་ 
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པ་གདོད་མ་ནས་སྒྲིབ་བྲལ་ཆོས་སྐུར་བཞུགས་པ་དེ་ཉིད་ཡིན་པ་ལ། དེ 


ཡེ ་ཤེས་ གྱིས་ བསྡུས་ པའི་ དག་ལ་ ལྷའི་ འཁོར་ལོའི་བསམ་ སྱོར་ གྱི་སྡོམ་ པ ་ཡིན་ ལ། དག་ པ་ ལྷའི་ འཁོར་ལོ་ ལོ་དེའང་ སེམས ་ཅན་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ཁམས་ རང་བཞིན་འོ་ འོད་གསལ་ བདེ་ གཤེགས་ སྙིང་པོ་ ལས་ཉོན་ ཀྱིས་ འདུས་མ་བྱས 


གསུངས་སོ། །འོ་ན་མདོའི་ལམ་རང་ཀྐྱང་གིས་ཆོས་སྒུ་མི་འཐོབ་པར་འགྱུར་ཏེ། དེར་སྔགས་སྡོམ་ལ་བསླབ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་སྟམ་ན། འདི་ནི་ཆེས་རྟོགས་དཀའ་བ་ཡིན་ཏེ། རྒྱལ་བ་འབྲི་ཁུང་པ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་ཆོས་མཛོད་ལས། 


མདོའི ལམ་ མ་རང པས་ཐོབ་པའི་སངས་ རྒྱས ལས་ ས་ལྷག་ པའི་སྔགས་ལམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་བྱར་མེད་དོ་ཞེས་ནན་ ཏན་ ཅུ་ལན་ གཅིག་ མིན་པར་དངོས་བསྟན་ དུ་བཀའ་ སྩལ་ཡང་ གསུང་དེ་ནི་ དངོས་བསྟན་ སྒྲ ་ཇི་བཞིན་པ་ ལྟར 


དུ་འགྲེལ་བའི་དབང་དུ་བགྱིས་ན་བདག་གིས་དེ་ལྟར་ལེགས་པར་འཆད་པའི་སྡོབས་པ་ཡོད་མེད་དེ་ལྟ་ནའང་། ཤུ 


གས་བསྟན་སྒྲ་ཇི་བཞིན་མིན་པར་འགྲེལ་བའི་དབང་དུ་བྱས་ན་མདོ་ལམ་ལས་སྔགས་ལམ་གྱིས་ལྷག་པ 





དེ་ལྟར་ཡིན་པའི་ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་བསགས་པས་འབྲས་བུ་ཆོས་སྐུ་འབྱུང་བ་ལ་དགོངས་ནས་སྔགས་ སྡོམ་ལས་ཆོས་སྒུ་འབྱུང་ཞེས་ 
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༄༅། སྒྲབ་པའི་སངས་རྒྱས་ཡོད་ཅེས་རྒྱལ་བ་འབྲི་ཁུང་པ་ཆེན་པོ་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོ་རྗེ་བཙུན་མཉན་པ་རས་ཆེན་གྱིས་གསུངས་པ་ལྟར་ན། མདོ་ལམ་རྐྱང་པའི་དབང་དུ་བྱས་པའི་ཚེ་ཡང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ལས་ཆོས་སྒུ་ 
| འབྱུང་བས། ཡེ་ ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་དེས་གཞི་དུས་ཀྱི་བདེར་གཤེགས་སྟིང་ཕོ་ལས་ཉོན་གྱིས་འདུས་མ་བྱས་པའི་ཆོས་སྒུ་ལ་སྒྲིབ་པའི་སྒྲིབ་པ་ཕྱོགས་གཅིག་གསལ་བར་བྱེད་ལ། དེ་ལྟར་བྱེད་པ་དེ་ནི་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པའི་སྤྱད་པ་ ; 
ཕྱོགས་གཅིག་ལ་སློད་པར་འགྱར་བ་ལ་དགོངས་ནས་སྔགས་སྡོམ་གྱི་ཆོས་སྒ་འཐོབ་ཅེས་གསུངས་ཏེ། དེ་ལྟ་ནའང་མདོ་ལམ་རྐྱང་པས་ཆོས་སྒ་ཙམ་འཐོབ་ཀྱང་གསལ་ཞིང་ཡོངས་སྲ་རྫོགས་པའི་ཆོས་སྐ་ནི་འཐོབ་པར་མི་ _ | 
བཟུར་བའིཕིར། གིིབགམས་ལམ་ཡམ་བཅེན་པར་ལོངས།ས་ས་ུགང་གས་རྫོགསསཝི འབོལ་པའཞིན་ཞེས་འཆད པ་བོ ཡེ རྒྱ་རྒྱ རྩབས་བསབི་ཞུང་བའགནས། ཟག པ་གྲསམ་ཡད ( ཟི ྦ 
སྐད་པ་དེ་གང་ཟག་གིས་འདོད་པ་ལ་གསུམ་དུ་འབྱུང་བ་ཡིན་གྱི། ཐེག་པ་ལ་གསུམ་དུ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཞེས་གསུངས་པ་ནེ་ཐེག་པའི་མཆོག་གམ་ཐེག་པ་དངོས་ནི་འཁོར་འདས་ཀྱི་སྐྱོན་ཐ་དག་སྤང་བར་ཐེག །ཡོན་ཏན་ 


མཐ འ་དབ རྫོ ས་པར་བྲེ ༡ ་པ་དེ་ལ་ཟེར་དེ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སའི་ཐེ མྲ ་པ་དེ་ཁོ་ན་ཡིན་ཞིང་འབྲས་བུ་དེ་ལ་འཇུཐ ་པའི་རྒྱུ་དངོས་དེ་ལ་ལམ་གྱི་ཐེག་པ འང་ཟེར་རྒྱུ་དེ་ཉིད་ཀྱང་སྔཐ ར་ལ ༧ ་ནི། འབྲས་བུ་ཉིད་ ཾ ་སྒོམ་ 
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། ལ་ལས་རང་རྒྱལ། ལ་ལས་བྱང་ཆེན་གྱི་ཆེད་དུ་སྐྱབས་ཞུས་ནས་བསགས་སྦྱང་སོ་ སོ་སོར་བྱས་པས་གནས་སྐབས་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་འབྲས་ བུ་སོ་སོར་འབྱུང་བ་ཡིན་ ཏེ གསང་ སྔགས་ ཀྱི་ དཔལ་ ཀིའི་རྡཿ རྡོ་རྗེ་ ལྟ བུ་ཞིག་གི་ 


༡༤༨ 


ཁར བསགས་ སྦྱངས ལ་སློབས་ པས། གསང་ སྔགས་ འབྲས་ བུའི་ འི་ཐེག་ པའམ། འབྲས་ བུ་ལམ་ བེད་ཀྱི་ ཐེག་པ་༥ པ་ཡང་ ཟེར། ཉར། དེས་ན ན་སྐྱོན་ ཀུན་ ་ཟད་ ཡོན་ ཏན་ ཀུན་ ལྟན་ 'ྱི་ཟ སངས་ 'རྒྱས་ར རསམ་ མ་ཐེག་ང པ་ལ་ ཊ་གཅིག་ལ ལས་ ས་གཉིས་པ པ་ 
གས་མེད། དེས་ན་མི་གནས་པའི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཆེན་པོ་ཐོབ་པར་འདོད་པའི་གང་ཟག་གིས་ཐེག་པ་དང་འབྲས་ བུ་ནི། བླ་ན་མེད་པར་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་དང་འབྲས་བུ་ཁོ་ན་ལ་བསླབ་ 
དང་། དེའང་ དཔེར་ ན་ དགོས་ འདོད་ ཐམས་ཅད་ སྩོལ་ བའི་ ནོར་ བུ་དབང་ གི་ རྒྱལ་ ལོ ་ཞིག་ ཡོད་ པའི་ རྩར། གསེར་ འདོད་ པས་ གསེར་ དང་བེ་ ཌུརྱ་ འདོད་ པར་ཁྲེ ་ཌུརྱ་འབྱུང་བར་ གསོལ་ བ་བཏབ་པས་ དེ་ དག་ཐེ སོ་སོར་ 


་ཡ་ 
ཞིང་། ནོར་བུ་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་འདོད་པས་དེ་ཉིད་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པས་ནོར་བུ་དབང་རྒྱལ་ཉིད་ཐོབ་པ་དེ་དང་འདྲ་བར། སྐྱོན་ཀུན་ཟད་ཡོན་ཏན་ཀུན་ལྡན་གྱི་ཐེག་པའམ་སངས་རྒྱས་དེ་ཉིད་ལ། ལ་ལས་ཉན་ 


 སྒོ་ནས་ཉན་ཐོས་གྱི་གོ་འཕང་སྒྲབ་པའི་ལམ་གསུངས་པ་ན། ཇི་སྐད་གསུངས་པ་ལྟར་ཉམས་སུ་བླངས་པས་ཤན་ཐོས་ཀྱི་འབྲས་བུ་འཐོབ་པར་འགྱུར་ལ། འདུལ་བ་ཡུང་ནས་འབྱང་བའི་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་དེ་ཉིད་རྡོ་རྡེ་འཆང་ 


498 
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གི ་ 





༅། །འཐོབ་ཆེད་དུ་ཉམས་སུ་བླངས་ན་དེ་ཉིད་རྡོ་རྗེ་འཆང་འཐོབ་པའི་རྒྱུ་བྱེད་པ་ལྟ་བུའི་ཕྱིར་ཞེས་གསུངས་ལ། རྒྱ་མཚན་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་ལ་ལ་རྣམ་གྲོལ་གྱི་ཆེད་དུ་བཟང་བར་ཤེས། ལ་ལ་། 
རྣམ་གྲོལ་གྱི་ཆེད་དུ་མིན་པར་ངན་པར་འདུ་ཤེས་པ་ལས་ཆོས་སྤོང་གི་ལས་ཆེ་བ་མེད་པར་བཤད་པས། ཆོས་གྱི་གནད་འདི་ལྟ་བུ་ཞིག་ཁོང་དུ་ཆུད་ན། ཐེག་པ་ལ་མཆོག་དམན་དང་བཟང་ངན་མེད་པའི་ཆོས་དཀོན་མཆོག་ 
| ལ་རིས་མེད་ལ་སྐྱབས་སུ་སོང་བའི་སྐྱབས་ འགྲོ་མཚན་ཉིད་པ་ཞིག་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བ་ཡིན། དེ་ལྟར་མིན་པའི་ཁས་ཞེ་བ་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བའི་དམ་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི་བྱས་ཀྱང་ཁ་ཞེས་འཛོལ་བའི་སྐྱབས་ | 
འགྲོར་སོང་བ་ཡིན་ཞེས། དམིགས་པ་མེད་པའི་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ཕྱུག་རྗེ་བཙུན་མཉན་པ་རས་ཆེན་གྱིས་གསུངས་སོ། །རྗེ་བཙུན་བླ་མའི་བཀའ་རྩལ་ཕྲ་མོ་ལའང་སྲོག་ལྟར་འཕངས་པའི་འདུ་ཤེས་ཀྱིས་མ་བརྗེད་པར་ ྦ 
བཟུང་ཞིག །ཨི་ཏི། རྒྱ་རྒྱ། ཡང་རྒྱལ་བ་འབྲི་ཁུང་པའི་ཞལ་ནས། དགེ་བའམ་བདེ་བ་སྡུག་བསྔལ་ལམ་མི་དགེ་བར་འགྱུར་མི་སྲིད། མི་དགེ་བའི་སྡུག་བསྔལ་དགེ་བ་དང་བདེ་བར་འགྱུར་མི་སྲིད། དེ་སྲིད་པར་ཞེན་ 


ཞིང་བརྗོད་ན་ བྲ་རྲ ད་ ་ལ་ལ་རྒྱ་འབྲས་བ སྤཱ་མེད་ ་རྩོང་བ་ འདི་ ལ་སྐུར་པ་བཏབ་པ ར་སོང་བས་མི་དགེ་བ ཅུའི་ནང་ནས་རྒྱུ་ འབྲས་ ལ་རོངས་པ 


འི་ལོག་ལྟའི་ལས་ངན་དེ་ལས་ལྕི་ཞིང་ཉེས་པ་ཆེ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་ 





༤༽ ་ 
༤༽ 





བཀའ་ སྩལ་ཿ བ་ 'དེའི་ དོན་ ་དཔེར་ ་མཚོན་ ན་སེ སེམས་ ས་བྱུང་( འདོད་ ཆགས་ ལྟ་ བུའི་བ བསམ་ ཨམ་སྦྱོར་ དེ ་ཉིད་ འཁོར་ང བའི་ འ་སག ་བསྔལ་ སྐྱེད་པ་ པའི་ འ་རྒྱར་ འདུག་ ན་ ་མིང་ཅྱི་ ལྟར་ བཏགས། གང་ ཟག་ སུའི རྒྱད་ ལ་ 'ཡོད་ ཀྱང་༔ མི་ དགེ་ཿ བ་ བ་དང་ ྡུག་ 
བསྔལ་དུ་བཞག་ལ། དེ་ཉིད་མྱང་འདས་བྱང་ཆུབ་ཆེན་ པའི་རྒྱར འདུག་ན་ མིང་ཅི་ ལྟར་བཏགས། སྐྱེ་འཕགས་ སིུ་རྒྱུད ལ་ཡོད་ཀྱང་དགེ་བ་དང་བདེ་བར་བཞག་པ་ལས་མཐའ་གཉིས་སུ་དགེ་ གེ་མི་དགེར་འཇོག ་ནུས་པ་མ་ ཡིན་ 


± 


ཏ། འདོད་ཆགས་ལྟ་བུའི་སེམས་དང་སྲོག་ གཅོད་པ་ལྟ་བུའི་ལས་ཙམ་པོ་བ་དེར་རང་གི་ ངོ་བོ་ནས་༢ སམ་ རང་བཞིན་ གྱིས་གྲུབ་ པའི་ཉོན་མོངས་དང་མི་དགེ་བ་དང་ཉོན་མ་མོངས་པ་དང་དགེ་བར་གྲུབ་པ་མ་ཡིན་ པའི་ཕྱིར་ཏེ། @& 


`~ 


- ཟོ 
ཉོ 
¿2 
༩2 
|, //33 
རྨི 
ྭཾ 
-/ེ 
རྨ 
|, 8? 
, ཌྷ 
༧ 
2 


ཉོན་མོངས་ཡེ་ཤེས་སུ་རོ་སྙོམས་ཞེས་དང་བཀའ་གདམས་རིན་ཕོ་ཆེ་ལས་ཀྱང་། ཉོན་མོངས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་དུ་བྱེད་པ་དུག་བདུད་རྩིར་བསྒུར་བའི་གདམས་ངག །ཅེས་ཀྱང་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་འདོད་ཆགས་ 





དེས་ན་དཔལ་ལྡན་འབྲུག་པའི་རོ་སྟོམས་ཆད་པ་ན། རྒྱལ་བ་རྒོད་ཚང་པས་ད་ལྟ་རང་རྒྱུད་ལ་ཉོན་མོངས་པ་ལྟར་སྣང་བ་རྣམས་ཀྱང་རང་ངོ་ནས་ཉོན་མོངས་པའི་ངོ་བོར་གནས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། རྐྱེན་གྱིས་བསྒུར་དུ་བཏུབ་པས་ ¡༥༠ 








༄། །པ་ཉིད། །ཅེས་སོགས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། དགེ་སྡིག་བདེ་སྡུག་གང་གིས་ཀྱང་རྒྱ་ཆད་དུ་མ་སོང་བར་རྟེན་འབྲེལ་གྱིས་གང་དུའང་འཆར་རུང་བའི་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱིས་སེམས་འོད་གསལ་བ་བཅོས་བསླད་དང་བྲལ་| 
བ་འདི་ཉིད་འཁྲུལ་པའི་དྲི་མ་དང་བྲལ་བ་དེ་ལ་ནི། བཀའ་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེས། ཐ་མལ་གྱི་ ཤེས་པ་དང་། རྣམ་རྟོག་ཆོས་སྐུའི་ངོ་བོའམ་རང་ བཞི ན་ ཞེས་ གསུངས་ལ།  ད་ཉདསྒལ་ལྡནགྱི་སློབ་མ་ལ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་ . | 


༨ ༨༨༨ ༨༩༤ 2 ¬ ^ 


པའི་རྟོགས་ལྡན་གྱི་བླ་མས་ངོ་འཕྲོད་པ་ན། སེམས་ཀྱི་རང་ངོ་ཤེས་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་རང་ཞལ་མཇལ་གནས་ཡུགས་ཀྱི་ངོ་བོ་སོ་མ་དང་བརྗེན་པ་གཅེར་བུར་བུད་ཅེས་ བཀའ་ བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེ་འདི་ལ་གྲགས་ལ། དེས་ན་འཁོར་ 
བའི་རྒྱུར་གྱུར་པའི་འདོད་ཆགས་ཀྱིས་བསམ་སྦྱོར་ནི་དགེ་སློང་འབར་བ་གསུམ་པས། རང་གི་ལྟུང་བཟེད་ལ་ཆགས་པའེ་ལས་ཀྱི་དུས་ གཅིག་ལ་དམྱལ་མེ་སོགས་ཀྱིས་ལུས་གསུམ་བསྲེག་པའི་བྱུང་བ་ལྟ་བུ་ཡིན་ལ། རྣམ་ | 
ྒ བྱང་གི་རྒྱུར་གྱུར་པའི་འདོད་ཆགས་ཀྱི་བསམ་སྦྱོར་ནི་སྔོན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དགའ་བྱེད་མཉན་ཡོད་དུ་བསོད་སྟོམས་ལ་བྱོན་པ་ལ། ཚོང་དཔོན་གྱི་ཐུ་མོ་དཔལ་ཡོན་ཅན་གྱིས་བསོད་སྟོམས་དྲངས་པ་ལ། བྱང་ཆུབ་ 


སེམས་དཔའ་དེ་ནི་ལང་ཚོ་དང་ ན་པ་སྐྲ་གནག་པ མྲི ་མཐོན་ཐིང་ ར་འདབ།ང། མདོཿ - སེར་གྱི་ཁ་དོག་ ་བུ་དེ་ལ། མོ་ཆཿ ས་པ་སྐྱེས་པས་ ང་ལོཿ ་ནས་ཆེའི་ ཧས་བྱས་ནས་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་ ་སྭེས་པ་དང་། བྱང་ 





501 





ཆུབ་སེམས་དཔའ་དགའ་བྱེད་ཀྱང་ཚོང་དཔོན་གྱི་བུ་མོ་དཔལ་ཡོན་ཅན་ལ་ཆགས་ནས་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ཕྱིར་རོལ་དུ་ཤིང་དྲུང་གཅིག་ཏུ་བསོད་སྟོམས་མདུན་དུ་བཞག་ནས་ཆགས་པ་དེ་ལ་བལྟས་པས་ཆགས་པའི་རང་བཞིན་སྟོང་ 
པ་ཉིད་དུ་རྟོགས་ནས་མི་སྐྱེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་པ་ལྟ་བུའོ་ཞེས་ཤེས་དགོས་སོ། །ཨི་ཏི། རྒྱ་རྒྱ ཡང་རྒྱལ་བ་འབྲི་ཁུང་པའི་ཞལ་ནས། སོ་ཐར་བྱང་སེམས་རིག་འཇིན་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་གསུམ་གནད་གཅིག །ཅེས་ 
བཀའ་སྩལ་པ་ལས། གནད་གང་དུ་གཅིག་ན་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པས་ཀྱང་མི་དགེ་བ་བཅུ་སྤོང་བར་སྡོམ། དགེ་བཅུ་སྒྲབ་པར་སྡོམ་པར་གནད་གཅིག་སྟེ། དགེ་བཤེས་སྟོན་པ་ཆེན་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས། གསང་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པའ་ རྣ | 
རྩ་ལྟུང་རྡོ་རྗེ་དམྱལ་བར་སྐྱེ་རྒྱུའེ་འཇིགས་འཇིགས་པོ་རྣམས་ཀྱང་མི་དགེ་བཅུའི་བྱེ་བྲག་ཡིན། མི་དགེ་བཅུའི་ལས་ངན་སྲུང་ནུས་ཕྱིན་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ལ་སྐྱོན་མི་ཡོང་། ཞེས་བཀའ་སྩལ་བའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ཡང་དགེ་བཤེས་ 
སྟོན་པ་ཆེན་པོའི་ཞལ་ནས། འདུལ་བར་མི་བཏུབ་པ་དེ་གསང་སྔགས་སུའང་མི་བཏུབ། ཅེས་དང་། འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་འབྲི་ཁུང་པ། ཁོ་བོ་ཡིན་པ་གསང་སྔགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་རྒན་ཕོ་ཡིན་ཡང་ཉམས་ལེན་ 

(འདུལ་བ་རང་ལ་བྱེད་པ་ཡིན། ཞེས་དང་། སྔགས་ཀྱི་གྲུབ་པ་ཐོབ་པ་བརྒྱ་ཐབས་པ་ལས་ཞག་གཅིག་པའི་བསྙེན་གནས་ཀྱི་སྡོམ་པ་གཙང་སིང་ངེར་མགོ་ཐོན་པ་གཅིག་དགའ། སྔགས་ཀྱི་གྲུབ་བ་ཐོབ་པ་བརྒྱ་པོ་དེ་སྔགས་ཀྱི་ 





=== ༤༤༥༧༥༠༡༩ངལངརརང == 
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།སྤྱོད་པ་ཡིན་པར་བསྟད་པའི་མི་དགེའི་བྱེད་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ངན་སོང་དུ་ མི་འགྲོ བའི་གདེང་མེད་ཞག་གཅིག་པའི་བརྙེན་གནས་གཙང་སེང་ངེར་མགོ་ཐོན་པ་དེ་ཡིད་འགྱོད་པ་མེད་པར་དགའ་བཞིན་དུ་ ཚེའི་དུས་ 
བྱས་དལ་འབྱོར་ལྷ་མིའི་ལུས་མི་ཐོབ་པ་མི་སྲིད། ཅེས་བཀའ་སྩལ་བའི་དོན་ནི། སོ་སོ་ཐར་པའི་སྡོམ་པར་གྲགས་པ་ཕྱིའི་སྒོ་གསུམ་རགས་པས་མི་དགེ་བཅུ་སྤངས་དགེ་བཅུ་སྒྲབ་པ་དེ་འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་ལས་ཐར་པའི་ 


༢༠ ༨ 


| ཆེད་དུ་བསྲུང་ན་ ཉན་རང་དགྲ་བཅོམ་གྱི་ འབྲས་བུ་ཐོབ་ཆེད་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་སུ་ འགྱུར་ ལ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་པ ར་གྲགས་པས་ནི་ཕྱིའི་སྒོ་གསུམ་ རགས་པས་སྡེག་སྤང་དགེ་སྒྲབ་བྱེད་པ ར་མ་ཟད་ནང་གི་སྒོ་གསུམ་ 





 བའི་དབང་དུ་བས་ནས་སྡག་སྡངདགེསྒྲབ་ཀྱི་སྡམ་པ་ལ་བསླབ་པ་ཡིནཏེ་ཉན་རང་ནི་འཁོར་བ་ལས་ཐར་འདོད་ཀྱིཡིད་གདུངཆེས་པ་ཆེདེ་ཉིདདམ་སྲིད་པ་ཁ་ཤས་ཙམ་གྱི་འཁོར་བ་ལས་འདའ་བར་བྱ་བའི་བློའིའཕེན ྦ 
པའི་དབང་ལས་སྡོམ་པ་སྲུང་བའི་ཡུན་ཡང་ཇི་སྲིད་འཚོའི་བར་དུ་སྦྱིན་པ་དང་ནོད་པ་ཤས་ཆེ་བའི་ནང་གི་སྒོ་གསུམ་ཕྲ་བ་ནི། དི་སྲིད་འཚོ་འདུས་སུ་མ་ཟད་སྐྱེ་བ་འདི་ནས་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་གྱི་སྒོ་གསུམ་གྱི་དབང་དུ་ ྦ 
བྱས་ནས་སྡིག་སྤོང་དགེ་སྒྲབ་ཀྱི་སྡོམ་པ་ལ་བསླབ་པ་ཡིན་ཏེ། བྱང་སེམས་ནི་སྲིད་ཞི་ལས་ཐར་འདོད་ཀྱི་བློ་དུས་བསྐ ལ་པ་དཔག་མེད་དུ་བླ་མེད་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པར་འདོད་པའི་ཡིད་ཀྱི་འཕེན་པའི་དབང་ལས།དུས་འདི་ ྒ 
ནས་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་སྦྱིན་པ་དང་ནོད་པ་ཡིན་ལ། གསང་པའི་སྒོ་གསུམ་ཆེས་ཕྲ་བ་ནི། འདི་ནས་བྱང་ཆེན་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་མ་ཟད་འདི་ནས་ནམ་མཁའ་སྟོངས་ཀྱི་བར་དུ་སྒོ་གསུམ་གྱི་ད བདྭཧྱུ་ཐཱས་ཞས་དག་ 
སྤོང་དགེ་སྒྲབ་ཀྱི་སྡོམ་པ་ལ་བསླབ་པ་ཡིན་ཏེ། རིག་པ་འཛིན་པ་ནི་སྲིད་ཞི་གཉིས་ཀ་ཆགས་ཆེན་འདོད་ཡོན་ལ་རོལ་བའི་ཆེད་དུ་དུས་འདི་ནས་ཕྱི་མཐས་མི་གཏུགས་པའི་བར་དུ་སྦྱིན་པ་དང་ནོད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་ཕྱིའི་སྒོ་ 
གསུམ་ནི་ཉན་རང་གི་གདུལ་བྱ་གཙོ་ཆེ་བའི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ། ལས་ཉོན་གྱིས་འཕངས་པའི་རྣམ་སྨིན་གྱི་ཡུས་ཀྱི་སྒོ་གསུམ་གྱི་དབང་དུ་བྱས་ལ། ནང་གི་སྒོ་གསུམ་ནི་བྱང་སེམས་ཀྱི་གདུལ་བྱའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་རྣམ་སྨིན་ 
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༤ 
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༄༅། །ྱི་ལུས་ཀྱི་སྒོ་གསུམ་དུ་མ་ཟད། ཟག་མེད་ཀྱི་ལས་ཀྱི་འཕྲུལ་བའི་དབང་པོའི་ལུས་ཀྱི་སྒོ་གསུམ་གྱི་དབང་དུ་བྱས་ལ་གསང་བའི་སྒོ་གསུམ་ནི། གསང་སྔགས་ཀྱི་གདུལ་བྱའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་དབང་པོའི་སྒོ་ 
གསུམ་དུ་མ་ཟད། སྒྲིབ་བྲལ་སྟིང་པོ་མི་ཤིགས་པའི་ཡུས་ཀྱི་སྒོ་གསུམ་གྱི་དབང་དུ་བྱས་ལ། སྒོ་གསུམ་རགས་པ་དང་ཕྲ་བ་དང་ཆེས་ཕྲ་བ་གསུམ་པོ་འདི་ནི་གདུལ་བྱའི་རིགས་དང་དགེ་རྩ་དང་དབང་པོ་མཆོག་དམན་གྱི་ 
སྐལ་བའི་ཁྱད་པར་ལས་གང་ཚེ་དེ་ཉིད་ནས་མངོན་དུ་བྱེད་རུང་དང་། བྱས་རིམ་ནས་སོ་ཐར་ཀྱང་སེམས་གསང་སྔགས་གསུམ་གྱི་སྡོམས་པ་སྦྱིན་ནོད་བྱས་པས་སྡོམ་པ་གང་དང་གང་ཡིན་པ་དེ་སྐྱེ་ལ། དེ་ལས་གཞན་དུ་སྐྱེ་བ་ 
། : མ་ཡིན་ནོ་ཞེས། རྗེ་བཙུན་བླ་མ་ཡི་དམ་ལྟའི་ངོ་བོར་བཞུགས་པ་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་རས་ཆེན་གྱི་དགོངས་པའོ། དེས་ན་སྒྲིབ་བྲལ་སྟིང་པོ་མི་ཤིགས་པའི་ཡུས་ཚེ་འདི་ཉིད་ནས་མངོན་དུ་བྱེད་རུང་མ་ཡིན་པ་ལ་རིག་པ་ 
ྦ ཱ འཛིན་པ་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་མི་སྐྱེ་ལ་གསང་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་སྐྱེ་བ་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་ཞུགས་པ་ན་རྒྱུད་སྨིན་པར་རུང་བ་ཞིག་དགོས་ལ་དེ་ལྟར་རུང་བ་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཅུག་ནས་སྡོམ་དམ་སྲུང་ནུས་མི་ནུས་ཀྱི་ ྦ 
| །ྐལ་བ་བ གས་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྡེ་འཆང་ཆེན་པོས་ཐ སང་བའི་རྒྱུད་༔ མས་སུ དཀྱིལ་འཁོར་ ་འཇུག་པར་བཏུབ་མི་བ བ་ཀྱི་སྔོན་འགྲོ་སྟ་གོན་གྱི་ཆོ་ཿ ་ཇི་ཉིད་ཅིཐ ་གསུངས་ནས། སྟ་ཊ ན་གྱི་ཆོ་བ ་ལ་ར་ 
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[བཧབ་ཀྱང་ཆོ་འདིའི་ཆོས་བརྒྱད་ཟང་ཟེང་གེཕྱེར་སློབ་དཔོན་གྱེས་སློབ་མེ་དཀྱེལ་འཁོར་དུ་བཅུག་ན། བདེར་གཤེགས་བཀའ་འདས་དང་གསང་བ་སྒྲོགས་པའི་རྩ་ལྷུང་ཕོག་པའེརྡ་རྡེ་སློབ་དཔོན་དུ་ཁས་མཆེ་བ་དེ་ཡང་རེ་ 

ཞིག་རྡོ་རྗེ་དམྱལ་བར་འགྲོ་ངེས་པར་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ངེས་པར་མཛད་དོ། །དེས་ན་ངན་སོང་སོགས་འཁོར་བ་དང་སྲིད་ཞི་དང་ཐ་མལ་གྱི་དངོས་ཆོས་ལས་གྲོལ་བར་འདོད་པ་དག་གིས་སྡོམ་པ་གསུམ་ལེན་པའི་དབང་དུ་བྱས་ན་ 
( དེ་དག་ལས་གྲོལ་ངེས་ཀྱི་བསམ་སྦྱོར་ཆོ་ག་སོགས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་གཟིགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་དེའི་ཐབས་ཀྱི་ཆོ་ག་ཇི་ལྟར་བཅས་པ་ལྟ་བུ་ལ་བརྟེན་པ་མ་ཡིན་པར་སྡོམ་པ་སྐྱེ་བ་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟ་ནའང་རང་རེའི་སྟོན་པ་ཐ 
ཐགས་རྗེཅནརྱ་ེདཔའི་ས་ོ་ཀུན་གྱིམཛའ་བཤས་ཆེན་པ་འདའིཕྲན་ལས་ལ་ནི་ནམ་མཁའ་ལྟར་ཅིཡང་སྲིད་ཅིང་ཤོམ་པ་ཞག་གདའ་སྟ།ལྟ་གསཀྱི་ཕངས་པདང་རྒྱལཔའི་ཆདཔ་སོགསཀྱས་་འདའ་བདེ་སྦྱད་མ 


ཏ འབྱོར་བ་ཡང་རྒུད་པ་དེ་དག་ལས་སྐྱོབ་ཆེད་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་རབ་ཏུ་བྱུང་ནས་ཆོས་འདི་པའི་སྡོམ་པ་སྦྱིན་ནོད་ བྱས་པ་ན། ངེས་འབྱུང་གི་སོ་ཐར་ཡང་དག་པ་མི་སྐྱེ་ཡང་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པ་ལ་བརྟེན་པའི་ 
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འཇིགས་སྐྱོབ་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཙམ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་ཞེས་གསུངས་པར་གདའ་ནའང་། བྱང་སྡོམ་དང་སྔགས་སྡོམ་ནི་མདོ་སྔགས་ཀྱི་གྲུབ་པའི་སངས་རྒྱས་དེ་ཉིད་འདོད་ཅིང་དེའི་གོ་འཕང་ཚེ་དེ་ཉིད་ནས་སྒྲབ་རུང་གི་ཡུས་ 














འགྲུབ་རུང་མ་གཏོགས་པ་ལ་བསྟན་ན་སློབ་མར་མ་ཟད་བླ་མ་ཡང་རྡོ་རྗེ་དམྱལ་བར་སྐྱེ་བར་གསུངས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། དེ་ལྟའི་དཔོན་གཉིས་ཀ་ལ་མངོན་མཐོ་ངེས་ལེགས་ལ་བར་གཅོད་ཀྱི་དོན་མ་ཡིན་པ་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་པར་ ྒ 
གསུངས་སོ། །འོ་ན་མགོན་པོ་འབྲི་ཁུང་པའི་གསུང་གིས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པ་ལ་བརྟེན་པའི་རབ་བྱུང་བྱེད་པའི་སྔགས་ཚིག་ལ་ཤཱཀྱ་སེང་གེ་གཙོ་བོ་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོ་དེ་རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་རྡེས་སུ་བདག་རབ་ཏུ་དབྱུང་ཞེས་པ་དེ་ ྦ 
ྭཾ | ཡང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་དེའི་སྡོམ་པ་རྐུ་ཐབས་སུ་བསྐྱེད་པར་གསུངས་པས་དེ་ཉིད་བྱང་སྡོམ་སྲུང་མི་ནུས་ཀྱང་བྱང་སྡོམ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་བ་མ་ཡིན་ནམ་སྟམ་ན། དེ་ལྟར་དབང་རྣོན་གྱི་གང་ཟག་ལ་རྐུ་ཐབས་སུ་སོང་ ྣ 
` ། ནས་བྱང་ ཆུབ་ཀྱི་ སེམས་དང་སྡོམ་པ་སྐྱེས་པ་ནི། དེའི་སྡོམ་པ འང་ངེས་པ ར་སྲུང་ནུས་སུ་གྱུར་པའི་དབང་དུ་ བྱས་པ་ཡིན་ ལ། དབང་རྟུལ་ ལ་རབ་བྱུང་གི་དུས་ ཀྱི་སྔགས་ཚིག་དེས་ རྐུ ཐབས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ བྱང་སེམས་དང་དེའི་ ྦ 
སྡོམ་པ་སྐྱེད་ནུས་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་དགོངས་སོ། །དེས་ན་མི་དགེ་བ་སྤོང་དགེ་བ་སྒྲབ་པའི་སྡོམ་པ་དང་ ན་པའི་ལུས་སེམས་ལ་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་གྱི་ཕྲ་རཿ ས་དང་མཆོག་དམན་ཡོད་པས་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པའང་རྣམ་སྨིན་ 
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གྱི་ལུས་འདི་གཏོང་བ་ན་གཏོང་བ་དང་མི་གཏོང་བ་ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་གི་འདུལ་མངོན་དང་མདོ་སྡེ་དང་རྒྱུད་སྡེ་ལས་གསུངས་ཚུལ་ཅི་རིགས་ཡོད་ལ། ཡང་ཉན་རང་གི་རིགས་ཅན་བསམ་པ་ཐེག་པ་ཆེན་པོར་འཕོ་བའི་སྐལ་ཅན་ 
ལ་ཆེ་འཕོས་ཀྱང་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་མི་གཏོང་བར་བསམ་པའི་རྟེན་གཙོ་ཆེ་བས་སེམས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲངས་པ་ཡོད་དེ་དཔེར་ན་ཉན་རང་དགྲ་བཅོམ་ལྟག་མེད་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བསྐུལ་ནས་དག་པའི་ཞིང་བདེ་བ་ཅན་ལྟ་བུར་ 
པདྨའི་སྦུབས་ལ་བརྫུས་ཏེ་སྐྱེས་པ་ན་དེ་ལ་སོ་སོ་ཐར་པ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་སྡོམ་པ་དང་ལྡན་པར་ཐེག་ཆེན་གྱི་མདོ་ནས་གསུངས་པ་ལྟར། འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་འབྲི་ཁུང་པས་ཀྱང་དེ་ལྟར་དུ་བཀའ་སྩལ་བ་ལས། 
སྐལ་བ་དམན་པའི་ཁྲ་ལྟར་མུ་ཅོར་དུ་སྒྲོག་པ་ཁ་ཅིག ཉན་རང་དགྲ་བཅོམ་སོགས་འཕགས་རྒྱུད་ཀྱི་སྡོམ་པ་དེ་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལ་ནི་ཟག་མེད་ཀྱི་སྡོམ་པར་འཇོག་གོ་ཞེས་ཤེས་བྱ་རིག་པའི་གནས་ལ་ཆེས་ 
ནོད་གཞི་བཅས་སྔོང་བའི་སྡོམ་པ་ལས་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་དང་། དེའི་ཁར་གཞན་ཕན་གཞི་བཅས་སྒྲུབ་པའི་སྡོམ་པ་ལ་བྱང་སྡོ་ 


མ་དྲྭ་ཟ མ་པར་བཞག་ནས 

















གཞན་བ ནོད་གཞི་བཅས་སྤོང་བའི་སྡོམ་པའི་ཚུལ་དེ་ཐེཿ ་པ་ཆེན་ ྣ 





ྦ ༄༅། །པོའི་མདོ་སྡེ་དང་གསང་ཆེན་གྱི་རྒྱུད་སྡེ་ནས་བཀའ་སྩལ་ཞིང་སྦྱིན་ནོད་ཀྱི་སྡོམ་པ་དེ་ལ་ཐེག་ཆེན་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ཞེས་དང་། གསང་ཆེན་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ཞེས་པའི་བཅས་དབང་གི་རྣམ་བ ཞག་མཛད་པ་རླུང་ ། 
ྒ ལྟར་དུ་གྲགས་པའི་ཕྱིར་དག་པའི་ཞིང་བདེ་བ་ཅན་ལྟ་བུར་ཉན་རང་དགྲ་བཅོམ་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་གཞན་གནོད་གཞི་བཅས་སྤོང་བའི་སྡོམ་པ་དེ་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་གི་མདོ་སྡེ་དང་། རྒྱུད་སྡེ་ནས་ 
དམིགས་བསལ་འདི་ལྟ་བུ་ཞིག་གོ་ཞེས་ཁུང་སྟོན་རྒྱུ་མེད་བཞིན། དེ་ལྟའི་ཉན་རང་དགྲ་བཅོམ་ལ་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་མེད་དོ་ཞེས་སྨྲ་བ་ནི་འཕགས་པ་ལ་སྐུར་པ་བཏབ་པར་འགྱུར་བས་དེ་ལས་སྟིང་རྗེ་བ་སུ་ཞེག་ཡོད། ཁ་ ྦ © 
ཅིག་དེ་ལ་ཉན་རང་དགྲ་བཏོམ་གྱི་རྒྱུད་ཀྱི་སྡོམ་པ་དེ་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་མེད་དོ་ཞེས་སྨྲ་བ་ནི་འཕགས་པ་ལ་སྐུར་པ་བཏབ་པར་འགྱུར་བས་དེ་ལས་སྟིང་རྗེ་བ་སུ་ཞིག་ཡོད། ཁ་ཅིག་དེ་ལ་ཉན་རང་དགྲ་བཏོམ་གྱི་རྒྱུད་ཀྱི་སྡོམ་ ྦ = | 
པ་དེ་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པར་མི་བཞག་སྟེ། ཐེག་དམན་གྱི་འདུལ་མངོན་སོགས་ཀྱི་བཀའ་ལ་ལར་ཟག་མེད་ཀྱི་སྡོམ་པར་བཞག་གོ་སྟམ་ན། ཅི་སྡིག་སྤང་དགེ་སྒྲབ་ཀྱི་སྡོམ་པ་དེ་རྟེན་སྐྱེ་འཕགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཟག་པ་ཡོད་མེད་ཀྱི་ 
།སྡོམ་པའི་ཐ་སྟུད་མཛད་པ་ཙམ་ཡིན་གྱི། དེ་ལྟར་མ་ཡིན་པར་ཉན་རང་འཕགས་པའི་རྒུད་ཀྱི་སྡོམ་པ་དེ་སོ་སོ་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་མིན་ན་སྡོམ་པ་དེ་འཁོར་བ་དང་ངན་སོང་ལས་སོ་སོ་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་མ་ཡིན་ _ 












པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་སོ་སོ་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་མ 









་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མ་ཁྱབ་ན། འོ་ན་སོ་སོ་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་ཉིད་ཀྱང་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། འཁོར་བ་དང་ངན་སོང་ལས་སོ་སོར་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་དང་ཚུལ་ཁྲིམ་ཡང་ | 





༨ ༩ ༨༩ ༨༩ = 


སོ་སོ་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་ཡིན་པས་མ་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར། དེ་ལའང་མ་ཁྱབ་པོ་ཞེ་ན། འོ་ན། སོ་སོ་ཐར་པ་དང་སོ་སོ་ཐར་པའི་སྡོམ་པར་འཇོག་བྱེད་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་ཀྱི་གསུང་རབ་ལ་འཁོར་བ་དང་ངན་སོང་ལས་སོ་ 
སོ་ཐར་པ་ལ་སོ་སོ་ཐར་པ་དང་སོ་སོ་ཐར་པའི་སྡོམ་པར་བཞག་པ་དེའང་དོན་གྱིས་སྟོང་པ་ཚིག་ཏུ་འགྱུར་རོ་ཞེས་སྨྲ་བར་སོང་བས། ཁྱེད་ཅག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བཀའ་ལ་སྡིག་པ་སོགས་པའི་སྐུར་འདེབས་བྱེད་པ་ལ་ 
རྨ ཁས་སུ་རེ་བ་ཀྱེ་མ་ལ། དེས་ན་འཁོར་བ་དང་ངན་སོང་ལས་སོ་སོ་ཐར་བྱེད་དམ་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ཡིན་པ་དང་། དེ་ཉན་རང་དྲག་བཅོམ་སོགས་འཕགས་རྒྱུད་ལ་ཡོད་པར་གསུངས་པ་དང་། ཡང་ཉན་རང་ 
དྲག་བཅོམ་ལ་འདོད་པའི་སས་བསྡུས་ཀྱི་སོ་ཐར་སྡོམ་པ་མེད་ཀྱང་ཟག་མེད་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ཡོད་ཅེས་གསུངས་པ་ལྟ་བུའི་ཚེའང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསུང་ལ་ནང་འགལ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་ཡོད་པ་ཡིན་ཏེ། སྐྱེ་འཕགས་ 

གང་ཡིན་པའི་སྡོམ་པ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་སྟེ་བསླབ་པ་ཐ སུམ་གྱི་ཡོན་ཏན་གྱི་རྟོཿ ས་པ་ན་རིམ་གྱི་གོང་ནས་གོང་ ་ཡར་ལྡན་དུ་འགྱུར་བ་ལས ས་ལམ་འཕར་རིམ་གྱི་ཁྱེད་འདོད་པ་ པ ར་སྡོམ་ 
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ྦ ༄༅། །པ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་དམ་ཚིག་རྣམས་རིམ་གྱིས་གཏོང་ཞིང་ཉམས་པའི་སྐབས་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དག་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་བདེ་བ་ཅན་ལྟ་བུར་དགྲ་བཅོམ་པ་ལ། མི་མཇེད་འཇིག་རྟེན་གྱི་འདོད་ཁམས་ 
པའི་སོ་ཐར་ཧྱི་ སྡོམ པ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་མེད་ཀྱང་ཞིང་ཁམས་དེ་ན་གྲགས་པའི་སོ་སོ་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་ མེད་པར་མི་འགྱུར་བས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསུང་རབ་ཀྱི་དོན་ཡང་སྒྲ་སྐབས་བབ་ཀྱི་ཀློག་པ་ལྟར་ཤེས་དགོས་ 
ལ། དེ་ལྟ་མ་ཡིན་པ་བཀའི་ཕྱོགས་གཅིག་ཁོ་ན་ངེས་བཟུང་བྱས་ནས་བཀའི་ཕྱོགས་གཞན་ལ་ སྐུར་པ་ བཏབ་ན་ཆོས་གང་ཟག་མོ་ལ་སྐུར་པ་བཏབ་པའི་སྡེག་གིས་གོས་པར་འགྱུར་ཏེ། དཔེར་མཚོན་ན། ཁྱེད་ཅག་འདོད་ 
ཁམས་ཀྱི་སོ་ཐར་ སྡོམ་པ་བདེ་བ་ཅན་ན་ བཞུགས་པའི་ཉན་ཐོས་དགྲ་བཅོམ་དེ་ལ་མེད་པས། དྲག་བཅོམ་དེ་ལ་སོ་སོ་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་མེད་དོ་ཅེས་སྒྲ་བ་དེ་ཀ་བདེན་ན། འོ་ན་དྲག་བཅོམ་ཤ་རིའི་ཐུ་དེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ 
འོད་ཟེར་ཅན་ ལྟ བུར་ སངབའི་ཚེ་འདོད་ ཁམས་ཀྱི་ན་བཟའ་དང་བྲལ་བ་ན། དེ་ལ་སྣམ་སྦྱར་སོགས་ཀྱི་ན་བཟའ་ མནབས་ པཾ མིསད་ད དོ ཞེས་ སྨྲ ནའང་བདེན་ པར་ཅིས་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཏེ། དེས་ན་སྡིག་སྤོང་དགེ་བ་ སྒྲབ་ 


པར་སྡོམ་ཐ ག་ཡང་ ན་གྱི་སྟཾ སྙོབས་ཀྱིས་སཱིཿ ་སྤོང་དགེ་སྒྲབ་ཀྱི་ཚུལ་ལ་སྡིཿ ་པ་ ང་དང པ་ལ་ཆ་ཤ །ས་ཙམ་དང་ཕྱོགས་རེ་ཙམ་ཡང་ཡོངས་རྫོ་ རྫོགས་སྤོང་བ་དང་སྒྲབ་པར་ཊ ནུས་པ་དང་མི་ཊ ས་པའི་ཁྱད་པར་གྱིས་ 
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སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ཙམ་སྲུང་བའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་དགེ་བ་ལས་བྱང་སྡོམ་སྲུང་བའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་དགེ་བ་ཆེས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་ལ། དེ་ལས་ཀྱང་སྔགས་སྡོམ་བསྲུང་བའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་དགེ་རྩ་ཆེས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ 
| ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་ཉན་ཐོས་ཀྱི་རིས་ཅན་སོ་ཐར་གྱི་ 





མས་དཔའི་རིགས་ཅན་གྱིས་འཇུག་པ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པའི་སྡོམ་པ་བླངས་པ་ན་ཉེས་སྤྱོད་སྡོམ་པ། དགེ་བ་ཆོས་སྡུད། སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་དགེ་བ་ 
པའི་ཚེ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་སྡོམ་དམ་སྒྲག་འཛིན་གྱི་སྟབས་སུ། ནམ་མཁའེ་ཁམས་ཀྱི་མཐའ་ཀླས་པའི་ཕྱི་ཉན་རང་ནང་བྱང་སེམས་གསང་སྔགས་ཀྱི་དམ་པའི་ཆོས་མ་ཡུས་ཤིང་ལུས་པ་མེད་པའི་སྡོམ་དམ་ལ་བསླབ་པར་བྱར་ 
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འི་ཕྱིར་ཏེ། ཇི་སྐད་ 








༄༅། །དུ། པདྨའི་རིགས་མཆོག་དག་པ་ལ། །ཕྱི་དང་གསང་བ་ཐེག་པ་གསུམ། །དམ་པའི་ཆོས་ནི་མ་ལུས་བཟུང་། །ཞེས་པའི་སྡོམ་པ་ནོད་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་ཉན་ཐོས་ཀྱི་རྟེན་ཅན་གྱི་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་བསྲུང་བ་ན། 
ཕྱི་ལུས་ངག་གི་མི་དགེ་བ་བདུན་གཙོ་བོར་གྱུར་བའི་ཉེས་པ་ལྕི་བ་བྱུང་བ་ལས་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ཉམས་པའི་རྩ་ལྟུང་དུ་བཞག་ལ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རྟེན་ཅན་གྱིས་བྱང་སྡོམ་བསླུང་བ་ན། དེར་མ་ཟད་ནང་ཡིད་ཀྱི་མི་ 
དགེ་བ་གསུམ་གཙོ་བོར་གྱུར་བའི་ཉེས་པ་ལྕི་བ་བྱུང་བ་ལ་བྱང་སྡོམ་ཉམས་པའི་རྩ་ལྟུང་དུ་བཞག་ལ། རིག་པ་འཛིན་པའི་རྟེན་ཅན་གྱིས་སྔགས་སྡོམ་བསྲུང་བ་ན་དེར་མ་ཟད་བརྟེན་པ་མི་དགེ་བ་དང་དགེ་བ་དང་དགེ་བའི་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས། །དེ་སྡོང་བ་ནི་ལྔ་པ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། འོ་ན་ཐིག་ལེ་ཉམས་པའམ་ལྟུང་བ་སྔགས་སྡོམ་གྱི་བྱང་སེམས་སྤང་བའི་རྩ་ལྟུང་དུ་རྣམ་པར་བཞག་ན། སྔགས་སྡོམ་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་རྩ་དང་ 
བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ ང་ཉམས་པ་དང་སྡུད་པའང་བྱང་སེམས་སྤང་བའི་རྩ་ ང་དུ་ཅི་རྣམ་པར་མ་བཞག་སྙམ་ན དེ་ལ་རྗེ་བཙུན་བླ་མ་ལྷ ་པའི་ འི་ངོ་བོར་བ ཞྭ ས་པ་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་ཆེཿ ་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས 
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ཀྱི་སེམས་ཉམས་པ་ལས་རྩ་ལྟུང་དུ་བཞག་པ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་རྩ ་དང་ཀྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་རླུང་ཉམས་ཤིང་སྡུད་པ ་ལས་ཀྱང་བྱང་སེམས་སྤང་བའི་རྩ ་ལྟུང་དོན་གྱི་གོ་ ་བར་བྱ་བ་ཡིན་ཞེས་ 

བཀའ་སྩལ་ལ། དེའི་ཚེ། རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་ཉམས་པས་བྱང་སེམས་སྤངས་པའི་རྩ་ལྟུང་དུ་འགྱུར་བའི་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་ནི་ཀུན་རྫོབ་དང་དོན་དམ་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཤུག་མ་འོད་གསལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྟེན་དུ་གྱུར་པ་མི་ 
ཤིགས་པ་འཆི་བ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྒུའི་རྒྱུ་ཡི་རྩ་སྤྲལ་སྐུ་རླུང་ལོངས་སྒུ་ཐིག་ལེ་ཆོས་སྒུ་ཞེས་རྩ་ཐིག་རླུང་གསུམ་དེ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟའི་རྩ་ཐིག་རླུང་གསུམ་གྱི་རྒྱུ་ཚོགས་གེགས་མེད་དུ་རྣམ་སྨིན་གྱི་ལུས་འདིའི་གོ་སར་མངོན་ 

° དུ་གྲུབ་པ་ན། མུན་པ་དང་སྣང་བ་ལྷན་ཅིག་མི་གནས་པ་ལྟར་རྣམ་སྨིན་གྱི་སྒྲིབ་བཅས་ཀྱི་ཡུང་པོའི་བདུད་བཏུལ་བ་འདི་ནམ་མཁའ་ལ་སྣིག་རྒྱུ་གྲོལ་བ་ལྟར་སངས་པ་ནི་འཆི་མེད་རྡོ་རྡེའི་ལུས་རྒྱས་པ་ནི་དཔལ་ཀརྨ་པ་རང་ 
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__  འདི་ལྟ་བུ་ལ་དགོངས་ནས། འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་འབྲི་ཁུང་པ། ཐིག་ལེ་ཤེས་པ་རྒྱ་གར་ན་ཨིནྡྲ་བྷཱ་ཏི། རླུང་ཤེས་པ་བོད་ན་དཔལ་ཕག་མོ་གྲུ་པ་དང་། རྩ་ཤེས་པ་འམ་བུ་ཙམ་ཡིན། ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། འོ་ན་ | 
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༄༅། །སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པའི་རྟེན་ཅན་ལ་རྣམ་སྨིན་གྱིས་ལུས་ལྭ་ཡོད་པའི་འཁོར་བའི་ལུས་སེམས་བསྐྱེད་པའི་ཐིག་ལེ་ཉམས་པའི་བྱང་སེམས་སྤངས་པའི་རྩ་ལྟུང་སྐྱེད་དམ་ཞེ་ན། རྣམ་སྨིན་གྱི་ལུས་ལ་ཡོད་པའི་འཁོར་ 
བའི་ལུས་སེམས་བསྐྱེད་ནུས་མི་ནུས་ཐིག་ལེ་གང་ལྟར་ཡང་རུང་། ཀུན་རྫོ་བ་དང་དོན་དམ་པའི་གཤུག་མ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་མངོན་དུ་འགྱུར་བའི་རྟེན་བྱེད་པའི་ཐིག་ལེ་ཞིག་ཡིན་ན་དེ་ཉམས་པས་བྱང་སེམས་སྤང་བའི་རྩ་ 
ལྟུང་དུ་བཞག་ལ། རྣམ་སྨིན་གྱི་ལུས་ལ་ཡོད་པའི་ཐ་མལ་གྱིས་ཐིག་ལེ་ལའང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་རྟེན་གྱི་ཐིག་ལེ་དེ་མི་གནས་པ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། །ལུས་ལ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་གནས། ལུས་གནས་ཡུས་ལ་མ་སྐྱེས་ 
པའོ། །ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། དེས་ན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་རྟེན་གྱི་དྭངས་མའི་ཐིག་ལེ་མི་ཉམས་པར་འཆང་བར་འདོད་པ་དག་གིས་དེའེ་རྟེན་དུ་གྱུར་པའི་རྟིགས་མའི་ཐིག་ལེ་ཡང་མི་ལྟུང་བར་འཛིན་དགོས་ཏེ། བྱང་ཐིག་ 
དང་ལས་ཐིག་དེ་གཉིས་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་རྟེན་པའི་ཚུལ་དུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ན། གསང་སྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་བཀའ་རབ་འབྱམས་ལས་དྭངས་མའི་ཐིག་ལེ་སྲུང་བའི་ཆེད་དུ་སྟིགས་མའི་ཐིག་ལེ་ཐབས་ 

ཀྱི་དབབ་བཟློག་སོགས་ཀྱི་སྦྲར་བ་དུ་མ་གསུངས་ཤིང་། བྱང་ཐིག་ལ་ལས་ཐིག་གི་གཡའ་ཆད་དེ་བྱང་ཐིག་ཁོ་ནར་གྱུར་པ་ན་ཁམས་དེ་ལྟང་བའི་དགོས་པ་མེད་པས་དབབ་སོགས་ཀྱི་རྩོལ་བ་མི་དགོས་པར། བྱང་ཐིག་དེ་ 
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། ཏིད ཉིད་གསང གནས་ དང་ལྟེ་ ལྟེ་བ་ སོགས་ འཁོར་7 ལོ་ པོ་དང་ འཁོར་ ཕྲན་ གྱི གནས་ གང་ འདོད་ དུ་བརྟན་པ པར་ ར་འཇོག ནུས་ང པ་ ༥་ཡིན་ ་ཏེ། ། བཀའ་ ལས། ཐིག་ ལེས་ གསང་ གནས་ དངལྟེ་ཊ བ་ ཿསོགས་ ཀྱི གནས་ 'མེ་ལོང་ ་ལྟར་ དྭངས་ པ་ཞེས་ འབྱུང་བ བ་ 
། མེ་ལོང་དྲི་མ་མེད་པ་ལ་གཟུགས་ བརྙན་ཅི་ཿ དགར་འཆར་རུང་བ་བ ་བཞིན། དྭངས་མའི་ཐིག་ལེ་ལུས་ ཀྱི་གནས་ གར་བཞག་ཏུ་འབད་མེད་དུ་འཇོག་ནུས་པས་ཐིག་ལེ་ལ་དབང་ཐོབ་པ་བྱ་བ་ཡིན་ལ། དེས་ན་འཇིག་རྟེན་ 
; གས ཀྱི་མགོན་པོ་འབྲི་ཁུང་པས། དྭངས་མའི་ཐིག་ལེ་མི་ཤིགས་པའི་སྐུ་ལ་རང་དབང་ཅན་དུ་སོང་བའི་གང་ཟག་དེའི་མིང་ལ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་དང་རྡོ་རྗེ་སེམས་མ་ཞེས་སོགས་སུ་བཏགས་པ་ ཡིན་ཞེས་ 


གསུངས་སོ། །དེཡང་རྣམ་སྨིན་གྱི་འབྲས་བུ་ལས་བྲལ་འབྲས་ཀྱི་བྱང་ཐིག་རྣལ་འབྱོར་ཅན་གྱིས་ངང་པས་ཆུ་ལས་འོ་མ་ལེན་པ་ལྟར་མི་ལྟུང་བར་འཛིན་པའི འ་སྔོམ་པ་མ་ཉམས་པ་ཆེས་གལ་ཆེ་བ་ཡིན་ཏེ། དེས་ན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 


ྦ སེམས་ཀྱི ཀྱི་རྟེན་ གིིར་ རླུང་ཐིག་ ལེ་མངོན་དུ་བྱས་པ་དེ་སླར་བསྐལ་དོན་ནམ་ ཕྱིར་ ལྡོག་ཏུ་མ་སོང་བར་བྱས་ནས་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་ ཀྱི་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ ལེས་ལེགས་པར་སྒྲབ་ པའི་འཆི་བ་མེད་ པའི་སྐུ་གསལ་ ཞིང་རྫོགས་པར་ 
_ ཡོངས་སུ་སྦྱངས་པ་དེ་ལ་རྡོ་རྗེའི་སྐུར་བཞག་པའི་ཕྱིར། འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་འབྲི་ཁུང་པས། སངས་རྒྱས་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་རང་གཟུགས་སོ། །ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། དེ་ཡང་ཐིག་ལེ་ཉམས་པས་སྔགས་ཀྱི་ 
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།བྱང་སེམས་སྤངས་པའི་རྩ་ལྟུང་དུ་འགྱུར་བ་དེ་ལའང་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་ལྡན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་རྟེན་གྱི་ཐིག་ལེ་རང་ལུས་ལ་ཞུ་འཛིན་གནས་རུང་གི་མངོན་དུ་གྱུར་པ་ཞིག་དགོས་ལ། དེ་ལྟར་ 
; སྔོན་དུ་གྱུར་པ་ན་ཐིག་ལེ་དེ་དབབ་ཟློ་ ག་དྲག་བཅོམ་པའི་ཉེས་སྦྱང་ཡོན་ཏན་སྤེལ་བ་ལ་རང་དབང་ཐོབ་པ་ཞིག་ཡོང་ཞིང་། དེས་ན་འདིར་སྐབས་ཀྱི་རྩ་ལྟུང་ཡང་དེང་སང་གི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཅི་རིགས་ལ་སྲིད་མཐའ་མ་བཀག་ 
|, ཙམ་མ་གཏོགས་འབྱུང་བ་ལ་བླ་མ་ཐུགས་འཁྲུགས་པ་ལྟུང་བའི་ཡན་ལག་ཏུ་བཞག་པ་ན། སྔགས་ཀྱི་བླ་མ་མཚན་ལྡན་སྡང་བས་ཐུགས་འཁྲུགས་པ་མི་སྲིད་པས་རྩ་ལྟུང་དང་པོའང་གསང་སྔགས་ལ་ཚུལ་བཞེན་ཞུགས་པ་ལ་ 
“ྨ འབྱུང་བ་དཀོན་པ་བཞིན། དཀོན་ཏེ་དཔེར་ན་སྔགས་ཀྱི་རྩ་ལྟུང་དང་པོ་འབྱུང་། དེས་ན་དེ་ལྟའི་ཐིག་ལེ་མངོན་དུ་མ་གྱུར་བ་ལ་ཐིག་ལེ་སྟེ་ཁུ་བ་ལྟུང་བ་རྩ་ལྟུང་དུ་བཞག་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ན་སྔགས་ཀྱི་ ; པློ 

སྡོམ་ལྡན་ལ་ཕྱག་རྒྱའི་ལམ་གནས་ཕལ་ཆེར་རྩ་ལྟུང་ཅན་དུ་འགྱུར་ཏེ། སྟིགས་མའི་ཁམས་རྣམས་ནི་རྣམ་སྨིན་གྱི་ལུས་ཅན་ཁམས་ཀྱིས་འཚོ་བ་དག་གིས་འགོག་པར་མི་ནུས་ཤིང་། གལ་ཏེ་བཙན་ཐབས་སུ་བཀག་ཀྱང་སྲོག་ 
འཕྲོག་པར་འཊ ར་བའི་ཕྱིར་ཏེ། ཁམས་ཟས་དེ་ཉིད་མེ་དྲོད་སོགས་ཀྱིས་བསྲེགས་བཞུ་བརྟུལ་སྦྱང་བྱས་ནས་བཤང་གཅི་ཁུ་སོགས་ཀྱི་ཁམས་སྙིགས་མའི་ཆ་རྣམས་དབང་པོའི་སྐོ་དཿ ་ནས་ཕྱིར་སྦྱང་བར་མ་བྱས་ན། ཟས་ཀྱི་ 


༣ པེ 








ད དྭངས་མ་ཡུས་ཀྱིས་ཟུངས་སུ་མི་འགྱུར་བར་འཆི་ནད་དུ་འགྱུར་བར་ཆོས་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྒྱུད་ལས་ཚེ་ཉི་ཟླ་དང་མཉམ་པའི་བཅུད་ལེན་སྒྲབ་པ་ན་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེའི་ཁམས་སྟིགས་མ་སྦྱངས་ཏེ། དྭངས་མ་ལུས་ཟུངས་སུ་ 
འགྲོ་བའི་ཐབས་ཀྱི་རྫས་སྔགས་རྟེན་འབྲེལ་མཐའ་ཡས་པ་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཁ་ཅིག་འདི་སྟམ་དུ་ཁུ་བ་དང་བཤང་གཅི་གཉིས་མི་འདྲ་སྟེ། ཁུ་བ་ནི་ཐིག་ལེའི་ཁམས་ཡིན་པས་འགོག་བཏུབ་ལ། བཤང་གཅི་ནི་ཐིག་ལེའི་ 
།ཁམས་མིན་པས་འགོག་མི་ནུས་སོ་སྙམ་ན། བཤང་གཅི་ཐིག་ལེའི་ཁམས་མིན་པ་མི་འགྲུབ་སྟེ། བཤང་གཅི་སོགས་ནི་ཐིག་ལེའི་ཁམས་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཡང་བཤང་གཅི་སོགས་ཁམས་སོ་ གཉིས་ 
སུ་བཞག་ཀྱང་ཐིག་ལེར་མ་བཞག་གོ་སྟམ་ན། སྨྲ་བ་དེས་ནི་རྩ་རླུང་ཐིག་གསུམ་གྱི་རྣམ་གཞག་བདག་གི་ཕྱོགས་ཙམ་ཡང་མ་མཐོང་ཞེས་གསལ་བར་བྱས་པ་ཡིན་ཏེ། ལུས་སེམས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་བཞིར་སྡུ་བ་ན། ལུས་བྷ་ག །རྩ་ཡི་ 
གེ། ཁམས་བདུད་རྩི། སྟིང་པོ་ཡེ་ཤེས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞིར་སྡུ་བར་མཛད་ལ། དེ་ལྟར་མཛད་པའི་ཚེ་བཤང་གཅི་སོགས་ཀྱི་ཁམས་རྣམས་མ་དག་པ་ན་ཐིག་ལེ་དང་། དག་པ་ན་བདུད་རྩིའི་ཆོས་ཀྱི་ཁོངས་སུ་སྡུད་པ་ 

ཉི ཀྱི་ཕྱིར་ཏེ། བཤང་གཅི་སོགས་ཁམས་སོ་གཉིས་ཀྱི་ཐིཿ ་ལེའི་དྭངས་མ་ཤ་ལྔ་བ ད་རི་ལ་སོཐ ས་ཀྱི་བ ད་རྩི་དམ་པར་བཞའ ་ནས་དེ་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ལུས་ གུབ་ཆེད་ ་འཆི་མེད་ཀྱི་བཟའ་བ 'ངད སུངས་པའི་ཕྱིར འདི་ 
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༄༅།། ( །དང་མཐུན་པར་འདུས་པར་ཡུས་ཀྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཁམས་ལྔ་རྡས་ཀྱི་ཐིག་ལེར་བསྡུས་ཏེ་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །རྒྱུ་མཚན་དཔེ་ན་འདི་ལྟར་ཡང་ཤེས་དགོས་པས། གསང་བ་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེའི་མི་དགེ་བ་བཅུ་ 
སྤངས་པ་དང་དགེ་བ་བཅུ་སྒྲབ་པའི་སྡོམ་པ་རྣམ་པར་དག་པ་རྒྱུད་ ༧ སྐྱེས་ ང་ ན་ ཕྱིའི་སྒོ་ གསུམ་ གྱི་སྲོག་ གཅོད་ འཁྲིག་པ་སོགས་ཀྱི་ལས་རང་གཞན་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་ཆེད་དུ་སྤྱད་ཚད་ཡིད་སྐྱོབ་མཐར་ཐུག་གི་གསང་ 
སྔགས་བླ་ན་མེད་པའི་སྤྱོད་པ་དགེ་བ་ཡིན་ཏེ། ལས་དེས་རང་གཞན་འཁོར་བ་དང་ངན་སོང་དུ་འགྲོ་བའི་མི་དགེ་བའི་ལས་ཉོན་གྱི་སྒྲིབ་པ་གཏན་ཟད་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། གསང་སྔགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་བུམ་པའི་དབང་ 
ྦ ཐོབ་པ་ན་རང་གཞན་གྱི་གང་ཟག་ཐམས་ཅད་ཡུས་ལྷ་དང་ལྷ་མོའི་སྐུར་ངོ་འཕྲོད་པས་ཐ་མལ་འཁོར་བའི་ཆགས་སྡང་རོངས་གསུམ་གྱིས་བསྐྱེད་པའི་ཡུས་ཀྱི་མི་དགེ་བ་གསུམ་གྱི་རྒྱུ་འབྲས་དྲུང་འབྱིན་པར་བྱེད་ལ། གསང་ 
བའི་དབང་ཐོབ་པ་ན་རང་བཞིན་གྱི་གང་ཟག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངག་རྡོ་རྡེ་ཅན་གྱི་གསུང་དུ་ངོ་འཕྲོད་པས་ཐ་མལ་གྱི་འཁོར་བའི་རྩ་བ་གསུམ་གྱི་སྐྱེད་པའི་ངག་གི་མི་དགེ་བ་བཞིའི་རྒྱུ་འབྲས་དྲུང་འབྱིན་པར་བྱེད་ལ། ཤེས་རབ་ 
ན་གྱི་གང་ཟག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དབང་ཐོབ་པ་ན་རང་གཞན་གྱི་གང་ཟག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུང་བ་ཐམས་ཅད་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་འོད་གསལ་བའི་ 
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ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཐོབ་པ་ན་རང་ཐ 














ཐེམས་སུ་ངོ་འཕྲོད་ནས་རྩ་བ་གསུམ་གྱིས་བསྐྱེད་པའི་ཡིད་ཀྱི་མི་དགེ་བ་གསུམ་དྲུང་འབྱིན་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། འདིའི་གནད་ཀྱིས་ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོས། ཇི་སྐད་དུ། ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལ་བས་སྔགས་འགྲུབ་པ། 
།གང་དུ་ཡང་ནི་མ་གསུངས་སོ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དེའི་ཕྱིར་འཁྲིག་པ་དང་སྲོག་གཅོད་སོགས་ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་བར་ཆད་དུ་འགྱུར་ན་འདུལ་བ་ལས་ཀྱང་མ་གནང་ཞིང་བཀག་ལ། དེའི་རྒྱུར་འགྱུར་ན་ ྒ 
གསང་སྔགས་ལའང་མ་གནང་ཞིང་བཀག་ལ། དེ་ལྟའི་ཚེ་ཉན་རང་གི་གདུལ་བྱ་སྐལ་བ་དམན་པས་འཁྲེག་སོགས་བརྟེན་པ་ན་མངོན་མཐོ་ངེས་ལེགས་ཀྱི་བར་ཆད་དུ་འགྱུར་བས་མི་དགེ་བར་བཞག་ཅིང་། གསང་སྔགས་ཀྱི་ ཇེ 
གདུལ་བྱ་སྐལ་བ་མཆོག་ཏུ་འགྱུར་པས་འཁྲིག་སོགས་བརྟེན་པ་ན་མངོན་མཐོ་ངེས་ལེགས་ཀྱི་རྒྱུར་འགྱུར་བས་དགེ་བར་བཞག་གོ། ཚུལ་འདེ་ཉིད་ཀྱིས་མགོན་པོ་འབྲི་ཁུང་པའི་དཀར་ནག་ཟང་ཐལ་བྱ་བའི་ཆོས་ཀྱི་ཚུལ་འདི་ ྒ ༦ ྦ 
ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསྟན་པའི་གནད་འགག་གདུལ་བྱའི་ཉམས་ལེན་གྱི་གལ་གཅེས་ཤོས་ཀྱི་ཐར་པའི་སྲོག་རྩ་དམ་པའོ། །དེས་ན་རང་གཞན་གྱི་སྣོད་བཅུད་དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོ་སར་ངོ་འཕྲོད་ནས་དེའི་སྦྱོད་པ་ 


༨༩༡༠༠༦༽ ༢༨༩༤ ༢༨༩༤ 


ནད་འདི་ལ་དགོངས་ནས་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་འབྲི་ཁུང་པས། ཚུལ་ཁྲིམས་རིམས་སོ་ཆེ་ལྷག་ཏུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ངོ་བོར་བཞུགས། ཞེས་ _ 
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༄༅། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དབྱངས་གཅིག་པའོ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། ཁ་ཅིག་སྣོད་བཅུད་ལྷ་དང་ལྷ་མོར་ངོ་འཕྲོད་པ་ཙམ་རིག་པ་འཛིན་པའི་རྣལ་འབྱོར་པར་མི་འཇོག་སྟེ། དེ་ཙམ་ནི་བསྐྱེད་ཇིམ་ལ་བརྟེན་པ་ཐོབ་པ་ ྣ པྒ 


ཙམ་ལའང་ཡོད་ལ། བསྐྱེད་རིམ་ལ་བརྟེན་པ་ཐོབ་ཀྱང་ལས་ངན་ཀྱི་དབང་གིས་ཡི་དྭགས་སོགས་ངན་འགྲོ་སྐྱེ་བའང་མཐོང་བའི་ཕྱིར་ཞེས་དགོས་ན། གསང་ཆེན་གྱི་ཚུལ་མ་ཐོས་པ་ཁྱེད་ཅག་བདེན་མོད། སྤྱིར་བསྐྱེད་པ་དང་ ། 










༡ ༨༢༨ 
| 
| 


རྫོགས་པའི་རིམ་པ་ཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ་གདུལ་བྱའི་ཁམས་དབང་གི་ཁྱད་པར་ལས་རྒྱུད་སྡེ་སོ་སོ་ནས་གསུངས་ཚུལ་ཐ་དད་པ་དང་རྒྱུད་སྡེ་དེ་དང་དེའི་དགོངས་པ་འགྲེལ་བར་ལུང་བསྟན་ཐོབ་པ་དག་གིས་དགོངས་པ་ ་ 
༨༧ ༨༩༧ ༨ ༢ ` པལ ¬ ༨ ༣ ༨ ༨༤ ༨༤ ༨༧ ¬ = ཨ་ ཡ ། 

བཀྲལ་ཚུལ་ཐ་དད་པ་དང་། དགོངས་དོན་བཀྲོལ་བ་ལྟར་རིམ་གཉིས་ཉམས་སུ་བླངས་པས་གྲུབ་པ་བརྙེས་པའི་ཚུལ་མི་འདྲ་བ་དུ་མ་འབྱུང་སྟེ། དེ་ཡང་བསྐྱེད་རྫོགས་རིམ་ཅན་སོ་སོ་བར་སྒོམ་པ་དང་བསྐྱེད་རྫོགས་སྤེལ་མ་ པ 

ྣ  ཟུང་འབྲེལ་དུ་སྒོམ་པའི་ཚུལ་གཉིས་འབྱུང་བ་ལ། དང་པོ་ལ་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལྟ་བུ་ལས། འཇིག་རྟེན་པའི་བྱིས་པ་འཇུག་པའི་དབང་བདུན། འཇིག་རྟེན་པ་ཉིད་ཀྱི་བུམ་གསང་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ 













པར་བཞག་སྟེ།- དེ་ཡང་འཇིག་རྟེན་པའི་དབང་བཅུ་གཉིས་བསྐུར་བ་འདིའི་བསྐྱེད་རིམ་གྱིས་ས་བཅུ་གཉིས་བརྙེད་པ་དེ་དང་གསང་འདུས་བདེ་དགྱེས་སོགས་ཀྱི་རྫོགས་རིམ་གྱིས་མཐུས་ས་བཅུ་གཉིས་ཐོབ་པ་དོད་ཐུབ་ཏུ་ ; 
སྦྱར་སྣང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། འདིའི་འོག་མིན་གྱིས་མཐར་ཐུག་པའི་དངོས་གྲུབ་གྲུབ་པའི་ཁམས་གསུམ་གྱི་འཁོར་ལོ་བསྒུར་བའེ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེ་ཐེག་ཆེན་མདོ་ལུགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ནི་མ་ཡིན་ཏེ་དེ་ཆགས་བཅས་ཀྱི་ཁ་སྦྱོར་ | 
གྱི་སྐུར་སྣང་བའི་ཕྱིར་དང་། དུས་ འཁོར་རང་ ལུགསཀྱི་ཕུལ་དུ་དབྱུང་དུ་མེ ད་པའི་སངས་ རྒྱས་ནི་ མ་ཡིན་ཏེ། བསྐྱེད་རིམ་གྱིས་བསྒྲབས་པའི་སངས་ རྒྱས་དེའི་རྗེས་སུ་རྫོགས་རིམ་ གྱིས་སྒྲབ་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་ འཕང་བླ་ན་ 
མེད་པ་ཞིག་ཐོབ་བྱར་ཡོད་པའི་ཕྱིར། དེའི་རྗེས་ལ་སྔ་མ་ལྟར་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དབང་བཅུ་གཉིས་བསྐུར་ནས་རྫོགས་རིམ་གྱིས་ས་བཅུ་གཉིས་རིམ་གྱིས་བགྲོད་ནས་བདེན་དོན་བཅུ་གཉེས་མངོན་དུ་མཛད་ནས་ 

ཐབས་ཤེས་ཀྱི་དགའ་བ་བཞིའི་དེ་ཉིད་རྣམ་པ་བཅུ་དྲུག་རིམ་པའི་སྒོ་ནས་ཕུལ་དུ་དབྱུང་དུ་མེད་པའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་བཞེད་དོ། །འདི་ལྟར་བཞེད་པའི་ཚེ་ན། འཇིག་རྟེན་པའི་བྱིས་པ་འཇུག་པའི་དབང་བདུན་གྱི་སྔ་རོལ་ 


མཐར་ཐུག་པའི་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ 
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། །དུ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཞུག་པའི་དང་པོར་ཡེ་ཤེས་པ་དབབ་པ་ན་ཁྲོ་བོའི་དབང་པོ་རྡོ་རྡེ་ཤུགས་འཁོར་དང་བཅས་པ་དེའི་རྒྱུད་ལ་མ་ཕེབས་པར་ཡེ་ཤེས་ཕེབས་པར་མི་འགྱུར་ལ། དེ་ཕེབས་པ་ན་བདུད་བཞིའི་ 
བར་ཆད་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ལ་འཚེ་བར་བྱེད་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར། འཇིག་རྟེན་ཆོས་བརྒྱད་ལྟའི་བུའི་བདུད་ཀྱིས་བར་ཆད་ཀྱི་སྒྲབ་པ་པོ་དེའི་དངོས་གྲུབ་ལ་གླགས་རྙེད་པར་འགྱུར་བ་མ་ཡིན་ནོ། །ཡང་འཕགས་ཡུལ་གྱི་འདུས་པ་ 
འཕགས་པ་ལུགས་ཁ་ཅིག་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་ན་འདོད་ཡོན་གྱི་སྨོས་བཅས་རྒྱས་པའི་སྤྱོད་པས་བསྐྱེད་རིམ་གྱིས་ས་བརྒྱད་པའི་བར་བགྲོད་དེ། གསང་དབང་བསྐུར་ནས་འདོད་ཡོན་གྱི་སྦྲོས་པ་བསྡུས་པའི་སྤོས་མེད་ཀྱི་ ཏཾ 
སྤྱོད་པས་རྫོགས་རིམ་སྒྱུ་ལུས་ཀྱི་ས་དགུ་སྒྲབ་པར་བྱེད་ལ། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ནས་འདོད་ཡོན་ཤིན་ཏུ་སྤྲོས་མེད་ཀྱི་སྤྱོད་པས་རྫོགས་རིམ་འོད་གསལ་གྱིས་ས་བཅུ་པ་སྒྲབ་པར་བྱས་ནས་དབང་བཞི་པ་ པ་ 
བསྐུར་བས་ཟུང་འཇུག་གི། རིམ་པས་ས་བཅུ་གཅིག་པར་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པ་ཡིན་ཞེས་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཀླུ་སྒྲབ་ཞབས་ཀྱིས་རིམ་པ་ལྔ་པ་ལ་སོགས་པར་གསུངས་སོ་ཞེས་འཆད་ལ། རིམ་པ་ལྔར་དེ་ | 
ད་གསུངས་པ་དེ་འཕགས་པའི་ཡུལ་དང་བོད་ཀྱི་ཆར་རྒྱུད་དོན་དང་འཕགས་པའི་བཞེད་པ་ཡིན་པ་དང་མ་ཡིན་པར་སྨྲ་བ་དུ་མ་བྱུང་བ་ལས། སྒྲ་ཇི་བཞེན་པ་དེ་འཕགས་པའི་དགོངས་པར་སོང་ན་བསྐེད་རིམ་གྱིས་ས་ 





བརྒྱད་པ་མཐར་ཕྱིན་དུ་བརྟན་པ་ཐོབ་ན་དེ་ངན་སོང་དུ་འགྲོ་བ་ག་ལ་སྲིད། གཉིས་པ་བསྐྱེད་རྫོགས་སྤེལ་མ་ཟུང་འབྲེལ་དུ་སྒོམ་པ་ལ་ནི་ནུབ་གཅིག་ལྟ་བུར་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱོགས་བཞི་སོ་སོར་དབང་བཞི་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ 
པར་བསྐུར་ནས། ཐུན་གྱི་སྦྱོར་བ་ལ་བསྙེད་རིམ་སྒོམ། ཐུན་གྱི་དངོས་གཞི་ལ་རྫོགས་རིམ་སྒོམ་པ་ཡོད་དེ། ཇི་སྐད་དུ། བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ཉིད་དང་ནི། །རྫོགས་པ་ཡི་ཡང་རིམ་པ་ཉིད། །རིམ་གཉིས་མཉམ་པར་སྦྱར་ནས་ནི། ྒ 
རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱིས་ཆོས་འཆད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པས། །རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱིས་རིམ་གཉིས་སྒོམ། ཞེས་པ་ལྟར་རུང་ངོ་། །ཞེས་རྔོག་པ་ཡབ་སྲས་དག་གིས་རྗེ་བཙུན་ན་རོ་པ་དང་མར་པའི་དགོངས་པར་འཆད་དོ། དེ་ལྟ་ན་སྐྱོར་ལམ་ ཟླ 
ྦ བཟོད་པ་མ་ཐོབ་ཕྱིན་གྱི་གང་ཟག་དག་གིས་བསྐེད་རྫོགས་ཀྱི་རིམ་པ་བསྒོམས་པས་ཕྱི་ལྷའི་བུ་དང་ནང་ཉོན་མོངས་པའི་བདུད་རྒྱུ་རྐྱེན་དུ་སྦྱར་བའི་བར་ཆད་ཀྱིས་ངན་ འགྲོ་ལ་སོགས་སྐྱེ་བ་སྲིད་ན འང་སྣོད་བཅུད་ལྷར་ངོ་ ༦ 
འཕྲོད་པའི་གང་ཟག་དེ་རིག་པ་འཛིན་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་མིན་པ་འཇོག་ག་ལ་ནུས།སྣོད་བཅུད་ལྟར་ངོ་འཕྲོད་དེ་རིགས་པ་འཛིན་པའི་གསང་སྔགས་དང་རྣལ་འབྱོར་ལ་ནན་ཏན་བྱེད་པ་དེ་རིག་པ་འཛིན་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་མ་ 
_ _ ཡིན་ན། རིག་འཛིན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་འཇོག་བྱེད་ཀྱི་ཆོས་དེ་དག་དོན་མེད་དུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། འོ་ན་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་དང་རྫོགས་པའི་རིམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་དེ་ཉིད་གང་ལ་འཇོག་ཅེ་ན། སངས་རྒྱས་དྲུག་པ་སེང་གེའི་རྣམ་ _ 


)799/281>©2 ༦28] 8>‰ 








༄༅།། །འཕྲུལ་རྗེ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་ཞལ་སྔ་ནས། བསྐྱེད་རིམ་ནི་མ་དག་པའི་སྣོད་བཅུད་སྟོང་པ་སྦྱངས་ནས་ལྟོས་འབྱུང་ཙམ་དུ་ཆོས་དེ་དག་གི་རྣམ་པ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོར་བསྒུར་བ་དེར་སྣང་བ་ཡིན་ལ། 
དེ་ཡང་རྣལ་འབྱོར་པ་རང་ངོ་ནས་དེ་ལྟར་ཐབས་ཤེས་གཉིས་ཆར་གྱིས་བསྒུར་བ་དང་དེར་སྣང་བ་ལ་བརྟེན་ནས་ཞི་ལྟག་གི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་བསགས་སྦྱངས་སུ་བྱེད་པ་ནི། ཟབ་པ་དང་མི་ཟབ་པའི་བསྐྱེད་རིམ་དུ་བཞག་ལ། 
རྫོགས་རིམ་ནི་མ་དག་པའི་སྣོད་བཅུད་དུ་མ་ཟད་དག་པའི་སྣོད་བཅུད་སྟོང་པར་སྦྱངས་ནས་ལྟོས་འབྱུང་ཙམ་དུ་ཆོས་དེ་དག་གི་ངོ་བོ་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་འཁོར་ལོ་གསལ་བཏབ་པ་དང་དེར་སྣང་བ་ཡིན་ཞེང་། དེའང་རྣལ་ རར 
ྦ འབྱོར་པ་རང་ངོ་ནས་དེ་ལྟར་ཐབས་ཤེས་གཉིས་ཆར་གྱིས་གསལ་བཏབ་པ་དང་དེར་སྣང་བ་གཉིས་ལ་བརྟེན་ནས་ཞི་ལྟག་གི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་བསགས་སྦྱང་དུ་བྱེད་པ་ནི། ཟབ་པ་དང་མི་ཟབ་པའི་རྫོགས་རིམ་དུ་བཞག་ལ། རར 
ྦ ཡང་རྒྱུད་སྡེ་ལ་ལ་ནས་ཡོངས་སུ་དབང་པའི་རིམ་པ་ཞེས་འབྱུང་པ་ནི། མ་དག་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་པར་བསྒྱུར་བ་དང་། དག་པའི་ཆོས་ཀྱི་ངོ་བོར་གསལ་བཏབ་པ་ལ་མ་ལྟོས་པར་རང་གཞན་གྱི་སྒྲིབ་པས་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ ྦ 
དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོ་མཚན་རྩོལ་མེད་པར་མངོན་དུ་གྱུར་ནས་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་ཞེ་ལྷག་གི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་བསགས་སྦྱང་དུ་བྱེད་པ་ནི། ཡོངས་སུ་དག་པའི་རིམ་པ་བཞག་གོ། ཞེས་གསུངས་པ་ནི་གསང་བ་ཆེན་པོ་བླ་ན་ 














འཁཤཡང་གཡཡ་པསའཇག་ཿའརའང་འ༤་པཁའཐཿ-པའནལ་ང་ཤ།བ།སབ¦༤་ཁཁ་འཁབ་འའ,་༤་འལང་འསསས་འཡ་བའའ་འ་བ་འཁབཁའར་རའ་བ་འ་འ༤༧བའ་ལལརལལ་བཟབ་བང་ར་འ༤བལལབ 





༨༩༠༠ ༠ ༦༽ 


གནོད་བྱེད་པ་དུ་མ་མཐོང་བས་སྒྲབ་ པའི་རིམ་པ་དེ་ཡང་བསྐྱེད་རྫོགས་ ཀྱི་རིམ་ པར་འགྱུར་རམ་ཞེ་ན། ། གཏན་མི་འགྱུར་བར་ཁོ་བོ་སྨྲ་སྟེ། ། དཔལ་ལྡན་དུས་གསུམ་མཁྱེན་ པས་སྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་རིམ་ པར་བཞག་ པའི་ལྟར་སྣང་ 


ངི 


༠༠༠༠༠༠༡༧༤༧༧༤༠ པོ 


དམར་རུའི་ཞལ་ཕྱག་ཅན་གང་ཟག་སུས་སྤྲལ་བསྒྱུར་བྱས་ཆ་མ་འཚལ་བའི་ལྟར་སྣང་མངོན་དུ་གྱུར་པ་ནི་རིམ་གཉིས་བསྒོམ་པའི་མཐུས་མངོན་དུ་གྱུར་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟའི་ལྷ་སྣང་སོགས་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྔགས་ 


ཚུལ་བྱང་ཆུབ་ལས་ལོག་པར་སྒྲབ་པའི་ནུས་པ་ཙམ་ནི་ཡིན་ཏེ། ཕྱི་རོལ་པའམ་སངས་རྒྱས་པའི་གསང་སྔགས་གང་ཡིན་ཀྱང་རུང་། སྔགས་ཀྱི་ནུས་པ་དག་ལས་དེ་ལྟར་བསྒྱུར་སྣང་དུ་རུང་བ་དེའི་ཕྱིར། འདི་ལྟ་བུ་ལ་དགོངས་ 


།ེད་ པ་རྡོ་ རྗེའི་བཀའ་དྲི་མ་ དང་བྲལ་བའོ། །དེ་ལྟ་ན་བདག་ཉིད་རྡོ་ རྗེ་འཇིགས་ 'བྱེད་ལ་སོ སོགས་པ པར་ ར་མོསཏེ་བསྒོམས་ང པས་ ས་དེར་སྣང་བའི་མཐུ་གྲུབ་ ནས་ རང་གཞན་ ལ་འཇིག་ རྟེན་ཆོས་བརྒྱད་ ཀྱི་དབང་གིས་ཞི་དྲག་ གི་ཕན་ 


སོགས་ནི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་ལྷར་བསྒྱུར་སྣང་བྱས་པ་ཞིག་དགོས་པས་བྱང་ཆུཔ་ཆེན་པོའི་ཐབས་ཤེས་ནི། ཐབས་ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་ཤེས་རབ་དོན་དམ་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཉིས་ཡན་ 
པས་དེས་ད་ལྟར་བསྒྱུར་ཞིང་སྣང་བའི་ལྟ་ནི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་རིམ་པ་གཉིས་བསྒོམས་པས་ཐོབ་བྱའི་འབྲས་བུ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སུ་འགྱུར་བའི་ལྷ་དེ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟ་མ་ཡིན་པའི་ནག་ཟང་ཟིང་ངམ། དཀར་རུ་དང་ 


526 


ནས། འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་འབྲི་ཁུང་པས། ལྟ་གཏི་མུག་ཅན་སྒོམས་པས་དུད་འགྲོར་སྐྱེད། ལྟ་ ྟ་ཞེ་སྣང་ཅན ་བསྒོམས་ན་དམྱལ་བར་བསྐྱེད། ལྟ་འདོད་ཆགས་ཅན་ བསྒོམས་ན་ཡིད་ དྭགས་སུ་སྐྱེ། ཞེས་། 
སྩལ་ཏོ། དེ་ ལྟར་བཀའ་སྩལ་བ་ན། ཁ་ཅིག་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་དང་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་ཕྱེད་ལྟ་བུ་གཏི་མུག་ཅན་ སོགས་ཀྱི་ལྟར་འཆད་ནུས་སམ་ཞེ་ན། དེ་ལྟར་གསུངས་པའི་ཚེརྡོརྗེ་འཇིག་འབྱེད་སོགས་གཏི་མུག་ཅན་ 
ས་པར་ པར་གོ་ བའི་ ༢་བསགས་ པ་ཅན་ ཁྱེད་ ཅག་ ཆེས་ བདེན་ ཏེ། སྐྱེ་ བ་དཔག་ ཏུ་མེད་ པར་གསུང་རབ་ཟབ་ མོ་ རྟོགས་ པའི་ལས་མ་ བསགས་པར་ སྣང་བའི་འཕྱིར། གསུང་ དེའི་ དགོངས་ པ་ ནི། དུག་གསུམ་ གྱིས་ ཀུན་། 
ཆོས་བརྒྱད་] ཀྱི་བསམ་ སྦྱོར་ གྱིས་བཅོམ་ ལྡན་འདས་ རྡོ རྗེ འཇིགས་ བྱེད་ སོགས་ སྒྲབ་པར་སྐད་པ་ དེ། སྒྲབ་པ་ དེའེ་ འི་སེམས་ཀྱི་མོས་པ་ དང་མཐུན་ པའི་ ལྷར་ སྣང་ཙམ་ ཞིག ཤར་ནས་ དེ་ ལ་ བརྟེན་ པའི་ ཆགས་ སྡང་| 
བ་པས ན་སོང་ དུ་སྐྱ་ སྐེ་ཞེས་ཿ གསུངས་ པ ་ཡིན་ ནོ། །གནད་ འདི་ ཉྟ ་བུ་ལ་ དགོངས་ ནས། བཀའ་ གདམས་ ལས། ད་ ལྟ་ བོད་ ནས་ གསང་ སྔགས་སྤྱོ སྤྱོད་ པའི་ སྐལ་ བ་ ཅན་ དབང་རྣོན་ མེད་ ལས་ གསང་ སྔགས་ ཀྱི་ལམ་ རླུ ྒ 


བཾ 
་སྐད་བྱེད་པ་ནི་སྦྲལ་སྙུག་དོང་དུ་བཅུག་པ་དང་འདྲ་བས་ཡར་མར་ཟང་ཐལ་ལས་དེང་སང་མར་ཐལ་ (་འགྲོ་བའི་༔ དུས་ཡིན་པས་ཁེ་ལས་ཉན་ཆེ་བས་ཐ །སང་སྔགས་ལ་འཇུཐ ་མི་བ བ། ཅེས་དང་། འཇིག་རྟེན་ཐ སུམ་གྱི་ 
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གྱི་སྒུ་དང་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་སྐུ་དང་གཟུགས་སྐུ་ལ་ 


མོ་ལ་ སོགས་ཐབ ཐབས་ལམ་ མ་གྱི་ ཉམས་ རྟགས་ རྣམས་ ཀྱང་ལུ ལུས་ 'འདི་ ྦྲབ་] 


མགོན ན་པོ་ཡ །བ་སྲས་ དག་ གི་ ་གསུང་ ལས། རང་ རང་རེའི་ འེ་བཀའ་ བརྒྱུད འདི་ནི་རྩ སྒོམ་ པ་དང་རླུང་སྒོམ་ང པ་ 'དང་ ཐིག་ ལེ་སྒོ སྒོམ་ང པའི་ འི་བཀའ་ བརྒྱུད་ མ་ ཿཡིན། ། གཏུམ་ 

པའི་ཡོན་ཏན་ཕྱོགས་རེ་བ་ཡིན། ལུས་དོར་བ་སོགས་ཀྱི་རྐྱེན་ཅུང་ཟད་རེས་ཉམས་རྟགས་ཐམས་ཅད་འཇའ་ཡལ་བ་ལྟར་འགྲོ་བས་བློ་གདེང་ཁེལ་མི ་ནུས། འོ་ན་རང་རེའི་བཀའ་བརྒྱུད་འདི་དག་གི་བཀའ་བརྒྱུད་ཡིན་ ཞེ་ན། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་གཉིས་ཟུང་འཇུག་ཏུ་སྒོམ་པའི་བཀའ་བརྒྱུད་ཡིན། ཞེས་གསུངས་སོ། །ཡང་རྒྱུད་སྡེ་ཁ་ཅིག་ལས། སྔགས་ཀྱི་ལམ་ས་ལམ་གྱི་རྟོགས་པ་དང་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་རིམ་བཞིན་དུ་བསྐྱེད་པས་བསྐྱེད་རིམ་ 2 
དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་སྤངས་ ྟོགས་ཀྱི ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པས་རྫོགས་རིམ་ཞེས་པར་བཞག་པའང་ཡོད་ལ། ཡང་ རྒྱུད་སྡེ་ཁ་ཅིག་དང་དེའི་དགོངས་འགྲེལ་གྱི་སློབ་དཔོན་ འདུས་པ་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ལུགས་ལ་ལས། 
སྔགས་ལུགས་ཀྱི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་སོག་བྱེད་ཀྱི་རིམ་པ་ལ་བསྐྱེད་རིམ་དང་། སྔགས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་སོག་བྱེད་ཀྱི་རིམ་པ་ལ་རྫོགས་རིམ་དུ་འཇོག་པའི་ཕྱིར། སྔགས་ལུགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཆོས་སྐུ་ལ་རྫོགས་རིམ་ 
ལ་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་སྐུ་དང་སྔགས་ཀྱི་སྒུར་རྣམ་པར་བཞག་གོ་ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །ཡང་རྒྱུད་སྡེ་ལ་ལ་ནས། སྔགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་ 



















༄༅། །པའི་ས་ལམ་གྱི་ཡོན་ཏན་གང་དང་གང་བསྐྱེད་པའི་ཐབས་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་དང་། ཡོན་ཏན་གང་དང་གང་རྫོགས་ནས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ཤེས་རབ་ཐམས་ཅད་ལ་རྫོགས་རིམ་དུ་འཇོག་པའི་འཕྱིར། 
བསྐྱེད་རྫོགས་ལ་མཚན་བཅས་མཚན་མེད་ཀྱི་རིམ་པ་ཞེས་རྣམ་པར་བཞག་ནས་བདག་ཉིད་ལྟར་སྒོམ་པའི་བསྐྱེད་སྡུད་གཅིག་ལའང་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་རིམ་པ་གཉིས་ཀའི་ཉམས་ལེན་བྱར་ཡོད་དོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །འདིའི་ ྦ 
ཁཾ དབང་དུ་བྱས་ནས། རྗེ་སྒམ་པོ་པས་རྗེ་མི་ལ་ལ་བཀའ་གདམས་པ་ལའང་ལྷ་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་རིམ་པ་སོགས་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཉམས་ལེན་ཡོད་ཚུལ་ཞུས་པས། རྗེ་མི་ལས་བཀའ་གདམས་པ་ལ། ལྷའི་སྒྲབ་ཐབས་རེ་བྱས་ རྔ ྦ 
་ ནས་སྣོད་བཅུད་འོད་གསལ་དུ་བསྡུ་བ་ཙམ་རེ་ཡོད་ཀྱང་གསང་སྔགས་ཡིན་གྱི་མན་ངག་མིན། ཞེས་གསུངས་པས། གསང་སྔགས་ཀྱི་སྐོ་ནས་ལྷ་སྒྲབ་ཚུལ་དེ་ལྟ་བུ་དེ་གསང་སྔགས་ཙམ་ཡིན་ཡང་རིམ་པ་གཉིས་ཀྱི་མན་ངག་ ྒ པ་ ྣ 

གི་སྒོ་ནས་སྒྲབ་པའི་གསང་སྔགས་མིན་ཞེས་བཀའ་བསྩལ་ཏོ། དེ་ན་གསང་སྔགས་སུ་བུམ་པ་ལ་སོགས་དབང་བསྐུར་བས་ཐོབ་པའི་སྒོ་གསུམ་གྱི་མི་དགེ་བ་བཅུ་སྤང་ཞིང་དགེ་བ་བཅུ་སྒྲབ་པའི་སྡོམ་པ་དེ་ལས་སྐུ་གསུང་ | 
. ཐུགས་རྡོ་རྗེ་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་ཞེས་རྣམ་པར་བཞག་སྟེ། འདི་ཉིད་ལ་རྡོ་རྗེ་སློབ་མའི་དབང་བསྐུར་བའི་དམ་ཚིག་གསུམ་གྱི་སྡོམ་པ་དང་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་བསྐུར་བའི་དམ་ཚིག་གསུམ་གྱི་སྡོམ་པ་ལས་ཕྱི་མ་ཉིད་ 
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ྒ སྔ་མ་རྒྱུར་སོང་གི་འབྲས་བུར་གྱུར་པས་མཆོག་ཏུ་བསྔགས་པ་ཡིན་ནོ། རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཐིག་ལེའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་སྡོམ་པ། དྲིལ་བུ་གསུང་གི་དམ་ཚིག་རླུང་གི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་སྡོམ་པ་ཕྱག་རྒྱ་སུའི་དམ་ཚིག་རྩའི་རྣལ་ ; 
འབྱོར་གྱི་སྡོམ་པ་ཞེས་རྣམ་པར་བཞག་ལ། དམ་ཚིག་གསུམ་གྱི་སྡོམ་པ་འདིའང་རིགས་ལྔར་ཕྱེ་བའི་སྡོམ་པའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་མི་བསྐྱོད་པ་རྡོ་རྗེའི་རིགས་ཀྱི་སྡོམ་པར་བཞག་སྟེ། ཇི་སྐད་དུ། རྡོ་རྗེ་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། 
།རྡོ་ྗེ་དྲིལ་བུ་ཕྱག་རྒྱ་ཡང་། །ཡང་དག་ཉིད་དུ་བཟུང་བར་བགྱི། །སློབ་དཔོན་དག་ཀྱང་བཟུང་བར་བཀྱི། ཞེས་འབྱུང་བའི་འཕྱིར། དེས་ན་ཕྱག་རྒྱ་སྒུའི་དམ་ཚིག་དང་། རྩ་སྤྲལ་པའི་སྐུ་སྐུ་རྡོ་ྡེའི་དམ་ཚིག་དང་། རྡོ་རྗེ་སློབ་ 
” དཔོན་གྱི་དམ་ཚིག་ཅེས་སོགས་དོན་གཅིག་ལ་མིང་གི་རྣམ་གྲངས་དུ་མས་མཚོན་པའི་དོན་གང་ཞེ་ན། འདི་སྐབས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་དམ་ཚིག་དང་སློབ་དཔོན་གྱི་དམ་ཚིག་ཞེས་པ་གཉིས་ཀར་གྱིས་རང་ལ་གདོད་ནས་ཁྱབ་པར་ 
ྦ གནས་པའི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་རིག་པར་བྱེད་པའི་ཤེས་རབ་མའི་རྒྱས་རྣལ་འབྱོར་པ་སྟེ་ཐབས་ཡབ་ལ་འདེབས་པར་བྱེད་པའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྦྲལ་པའི་སྐུར་གྱུར་པའི་ཕྲིན་ལས་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དེ་ཡིན་ཏེ། ཕྱག་རྒྱ་མ་ 
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530 


དེའི་འདོད་ཡོན་གྱི་རྒྱས་རྣལ་འབྱོར་པའི་ལུས་སེམས་ལ་བཏབ་པ་ན་རྣལ་འབྱོར་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྒྲིབ་བྲལ་གཤུག་མའི་ཚོར་བ་བདེ་བར་རྱོང་བའི་རྐྱེན་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་དགའ་བ་མཆོག་ཏུ་འཕེལ་བའི་རྟེན་གྱི་ཐིག་ _ 









¬ རོ དཱ ལེའམ་བྱང་སེམས་དེ་རབ་ཏུ འཕེལ་ནས་འཛག་པ་དང་འཕོ་བ་མེད་པར་འགྱུར་ན། ཐིག་ལེ འི་བདུད་རྩི་དེ་ཉིད་ལུས་ཀྱི་གནས་ ཐམས་ཅད་དུ་འཁྱིལ་བ འམ་ཁྱབ་པས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བརྟེན་པར་བྱེད་པའི་རྩ་ 

ཆད་པར་ གྱུར་ པ་དེ་ཡང་། བདུད་རྩི་དེས་ གསོ་ ཞིང་རླུང་ཉམས་པ་དང་ སྡུ པའང་དེས་དྲངས་ཏེ་འཆི་བ་མེད་པ་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་སྒྲབ་པར་བྱེད་ལ། ེ་ལྟའི་ཕྱག་རྒྱའིརིག་མ་ནི་རྣལ་འབྱོར་ཐབས་ཀྱི་རྒྱད་ལ་བདེ་སྟོང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ 
ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྟོགས་པ་བསྐྱེད་པར་མཛད་པའི་སངས་རྒྱས་སྤྲལ་ པའི་སྒུ་ཡིན་ཞིང་། དེ་ཉིད་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་མཆོག་ཡིན་པས་ཡུལ་དེ་ལ་བདེ་ སྙོང་གི་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་མཆོད་པའི་ཚོགས་གཞལ་དུ་མེད་པ་བསགས་པ་ལས་ སྒྲིབ ྒ 
ཚོགས་ཐམས་ཅད་སྤངས་ནས་ཚེ་གཅིག་ལུས་ གཅིག་ལ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་ འགྱུར་ བས། ཕྱག་ འི དམ་ཚིག སྲུང་ བས་ ཀང་རྡོརྗེཊ སློབ་དཔོན་ འི དམ་ཚིག་བསྐྱང་བར་ འགྱུར་རོ། རོ། །ཡང་རྩ་ སྤྲལ་ པའི་ྭ སྐུ་ 
རྡོ་རྗེའི་དམ་ཚིག་ནི་རྣལ་འབྱོར་ཐབས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་རྟེན་གྱི་ཐིག་ལེ་དེ་ཉིད་རྣལ་འབྱོར་ཡབ་ཀྱི་སེམས་རྟེན་ གྱི་རྩ་དབུ་མ་ཉིད་ལ་གནས་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟའི་རྩ་དབུ་མའི་མར་སྣའི་ཞལ་འབྱེད་པར་ | 


བྱེད་པའི་ཐབས་ནི་ཤེས་རབ་མའི་བྱང་ཆུབ་མེམས་བརྟན་པར་བྱེད་པའི་རྩ་དབུ་མ་དང་། དེའི་མར་སྣའི་རླུང་ཐིག་ལེའི་མེ་དྲོད་ཀྱི་རེག་པ་རྣོན་པོས་འབྱེད་པར་བྱེད་དགོས་ལ། དེས་དེ་ཕྱེད་པ་ན་དབུ་མ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ནང་ནས་ 
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འབྱུང་ བའི་ འི་བྱང་ ཆུབ་ཀྱི ཀྱི་སེམས་ ཊས་ཀྱི་ པས་ྱིརྟནབྱེད་པའི་ ཐིག་ལེ ་དེ དེ་ཉིད་འཕེ འཕེལ་བ ལུས་ ཀྱི་རྩ་འི་ གནས་ ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་པས་ལས་ ལས་ཉོན་ ཀྱི་ རྟེན བྱེད་པ པའི་ ཐིག་ ལེ་ཐམས་ ས་ཅད་ མྱགས་ ཤིང ཟོས་ ས་ཏེ་ སྦྱངས་པ པར་ ར་བྱས་ ནས་ བྱང་ ཆུབ་ ཀྱི 
སེམས་བརྟན་པར་བྱེད་པའི་ཐིག་ལེ་མི་འཛག་ཅིང་ཉམས་པ་མེད་པར་འཕེལ་བར་འགྱུར་ལ། དེ་ཅི་ཙམ་དུ་འཕེལ་རིམ་ནས་རྣལ་འབྱོར་ཐབས་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཉིས་ཀྱི་དགའ་བ་དང་བདེ་བ་འཕེལ་བ་ལ་རྗེས་ 
སུ་ཆགས་པ་ཆེན་པོ་རབ་ཏུ་འབར་བའི་དབང་གིས་རིག་མ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ ཀིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་སྤྲལ་པའི་སྒུ་དེ་ཉིད་དང་མི་འབྲལ་ཞིང་མི་ཕྱེད་པར་སྦྱོར་བའི་སེམས་པ་དམ་ཚིག་བསྟེན་པས། 
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རིག་མ་ཤེས་རབ་མ་ཉིད་ཀྱིས་གསང་གནས་བསྐྱོད་པའི་སྦྱོར་བས་རིག་མ་དེ་ཉིད་ཀྱིའང་རྩ་གནས་ཐམས་ཅད་སྲུབ་པ་ལས་སྒྲིབ་པ་གཅོད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིམེ་རླུང་གིས་དྲོད་གཡོས་ནས། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བརྟན་པའི་ཐིག་ 
| ལེ་རབ་ཏུ་ཞུ་ཞེང་འཕེལ་བའི་བྱང་སེམས་ཀྱི་བདེ་བ་ལ་ཆགས་པ་ཆེན་པོ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་བརྟན་པར་གྱུར་ནས། ཇི་སྲིད་ནམ་མཁའ་ རཾ ཞིག་ གི་ ཀར་ དུ་ཁ་ སྦྱོར་ གྱི་ ཡན་ ལག་ ཉམས་ པྲ ་མེད་ པའི་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ ་ཡུམ ་དུ་མངོན་ 
པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་དེ་ལྟ་ཐུའི་རིག་པ་འཛིན་པ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཉིས་བརྟེན་པར་བྱེད་པའི་ཐིག་ལེ་དཀར་དམར་དེ་ཉིད་ཀྱང་ཡབ་ཀྱི་ཐིག་ལེ་དཀར་པོ་དངོས་སམ་དེའི་དྲི་རོ་དང་ 


|789/281:-2)28ཁི2ཏེ་®ི.- 















































༄། མེ་རླུང་ས་ཡི་རེག་བྱ་ཡུམ་གྱི་རྩ་གནས་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་སྟེ། ཟག་མེད་བདུད་རྩིའི་བཟའ་བཏུང་དུ་གྱུར་ནས་འཆི་མེད་ཀྱི་བཅུད་ལེན་དུ་བྱེད་ལ། ཡང་ཡུམ་གྱི་ཐིག་ལེ་དམར་པོ་དངོས་སམ་དྲི་རོ་དང་མེ་རླུང་ཆུ་ 
། ཡི་རེག་བྱ་ཡབ་ཀྱི་རྩ་གནས་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་ནས་ཟག་མེད་བདུད་རྩིའི་བཟའ་བཏུང་དུ་གྱུར་ནས་འཆི་མེད་ཀྱི་བཅུད་ལེན་དུ་བྱེད་ལ། དེ་ཡང་འདི་ལྟའི་བཟའ་བཏུང་ལ་རྒྱུད་ལས་ཤ་ལྔ་དང་བདུད་རྩི་ལྔར་བཞག་སྟེ། དེ་ 
པ ཉིད་ལ་ཕྱི་ནང་གསང་བ་གསུམ་དུ་ཕྱེ་བ་ལས་ནང་གསང་གི་བདུད་རྩི་ལྔ་རྣལ་འབྱོར་ཡབ་ཀྱི་ཐིག་ལེ་དཀར་པོའི་ཡོན་ཏན་དུ་གྱུར་པའི་དྲི་རོ་སོགས་ལྔ་ཤ་ལྔ་དང་། ཤེས་རབ་ཡུམ་གྱི་ཐིག་ལེ་དམར་པོའི་ཡོན་ཏན་དུ་གྱུར་པའི་ 
པའང་མིན་ནོ། དེ་ལྟའི་སྒྲོལ་མ་དང་ལྕགས་ཀྱུ་དེ་དག་གསང་དབང་བདག་བྱིན་རློབ་དང་རང་ལུས་ཐབས་ལྡན་གྱི་སྐབས་སུ་སྱོང་བར་གྱུར་པ་ནི་ནང་གི་སྒྲོན་མ་དང་ལྕགས་ཀྱུ་ཡིན་ཞིང། གསུམ་པའི་དབང་དང་དཀྱིལ་ 


འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་དང་གཞན་ལུས་ཐབས་ལྡན་གྱི་སྐབས་སུ་མྱོང་བར་གྱུར་པ་ནི་གསང་བའི་སྒྲོན་མ་དང་ལྕགས་ཀྱུ་ཡིན་ནོ། །སྒྲོན་མ་དང་ལྕགས་ཀྱུ་དེ་ཡང་རྣལ་འབྱོར་པ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྒའི་མི་བསྐྱོད་པ་སོགས་རིགས་ལྔའི་ 

































ཁབཁ་ཁཁཁ་ཁར་༡རར༡༧༤ག་ངབཟ་ཁར་ཁ་ཁའ་འ་ཁ༤བ་རའ་འ་བབ་ྡ ར་བ ྩེ་བ་བོ་འོ་བབའ་ར་ལ ཁང་ཁ་ཁ་གཡབ་བབང་ =རཀར༩རལང༤༤༧༤རར༤རབ༧་བ༡བ༤༢༧ལ༡༧༤ལ 
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„ སྤྱི་མགྲིན་སྙིང ྟེ་གསང་བའི་གནས 'ལྗར་འདུས་པ་ན།  ཡོནཔ་ཡབ་ མ་སོགས་ ི་ཇ་བལམདེདག་གི་ཏོགས་པ་སེ སྐེདབྱདཀི་སྒྲན་མ དང་ལྕགས་ཀྱུར་ བཞག་ལ། སྤྱི་བོ་སེ་མི་བསྩད པའིརིགས་ཆེན་ྱི་གནས་སུ་རིགས་། 

ྣ ༧. ྦ ཆུང་གི་ཡབ ཡུམ་ ལྗརཕྱ བའི་ཤ་ལྔ་དང་བདུད་རྩི་ལྔར་བཞག་ཅིང་ ཞེ ཞིན་དུ་འཁོར་ལོའི་གནས་གཞན ན་དུའང་ཤེས་པ པར་བྱའོ། །རྩ་འཁོར་གྱི་གནས་དེ་དག་ཏུ་འབྱུང་བའི་ཤ་ལྔ དང་བཅུ བདུད་རྩི་ལྔའི་དམ་རྫས་ནི་རྩ་འཁོར་གྱི་ ྒ 

, རགས་བདག་ད་དང་དས་ཐུམ་གསང་གསུམ་ པའི་དབང་བསྐུར་བ་ དྷ ལྟའ་ཆུ་དང་གསང་བའེ་རོ་དང་མི་ཤིགས་པའེ་སིངྐར་གྱུར་ནས་ནང་གསང་གི་སྡེག་སྒྲིབ་ཆེས་ཕྲ་བ་ བ་སྦྱངས་ཤིང་། ནང་གསང་གི་ཡེ་ཤེས་ཟབ་གསལ་ = 

| ¿ གསོ་བའི་སྨན་ཆེན་པོར་མཆོག་ཏུ་བསྔགས་སོ། །དེ དྭ་ལྟ་ཐུ བའི་བ བཅུད་ལེན་ལ་ནི་རྒྱད་སྡེ་ཆེན་པོ་རྣམས་ལས་སྨན་ཆེན་པོའི་རིལ་བུ་ཞེས་པར་ བཞག་ལ། དེ་ཡང་ཐིག་ལེ་དཀར་དམར་གྱི་དྭངས་མ་ཆེན་པོའི་བཅུད་ལེན་འདེས་ཐུན་ ༦ 
ཀཾ །མོང་ང གི་དངོས གྲུང་ བརྒྱུད རྱ ནང་ཚན་གྱི་ཚེ་ཉི་ཟླ་དང་མཉ མ་བའི་དངོ ས་བ ་སྒྲབ་པར་བྱེད་ལ། མཆོག་གེ་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ན་ རོ་བཅུད་ཀ ཀྱི་བདུད་རྩིའི་དྭངས་མ་འདིས་རྣམ་སྨིན་གྱི་ལུས་ཁམས་བཅད་པའམ་ཟ་། 


_ །བར་བྱས་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྒུ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་ནི་གྲུབ་པའི་དངུལ་ཆུ་ལྕགས་ཀྱི་ཁམས་ཟད་པར་བྱས་ནས་གསེར་དུ་བསྒྱུར་བ་བཞིན་འདི་ལྟའི་ཚུལ་ལ་རྣལ་འབྱོར་པ་དབང་པོ་ཡང་རབ་ཀྱིས་ལོ་ 





སུམ་ཕྱོགས་གསུམ་ལ་ཡེ་ _ 























། ཤེས་ཀྱི་སྐུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ཞེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་གསུ སུང་ཤིང་ རྱུད་སྡེ་ལ་ལ་ནས་དེ་ལས་གཞན་པའིལོ་དྲུག་གམ་ཟླ་བ་དྲུགལ་སོགས་པའི་ལོཟླ་ཅིརིགས་ཀྱིས་འགྲུབ་པར་གསུངས་ 


ཏ། དེ་ ཡང་ ང་སློབ་ དཔོན་ མཁས་པ་ན་རོ་པ་དང་ ཨྱ་ ངྷ་ ཡཱ་ པཱ་ཀ་ དང་ ཀརྨ་ པ་རང་ བུང་རྡོ་རྗེ་དང་བུ་ བུ་སྟོན ་རིན་ ཆེན་ རྦུ ལ་ར སོགས་ པས་ ནི། འདུས ས་པ་ བདེ་ དགྱེས་ སོགས་ ཕ་ མའི་ ༨་རྒྱུད་སྲ སཱེ་ ནས་ འབྱུང་ བའི་ དྭངས་ མའི་ །བཔམས་ གྱིས་ 
ར 







༢༧ 


ཤཱ ྦ སྙིགས་མའི་ཁམས་བཅད་ནས་རྡ་རྗེའིསྐུ་སྦབ་པར་བྱས་པ་དང་། དུས་འཁོར་ནས་འབྱུང་བའི་ཆ་མེད་ཆ་འདས་ཀྱི་དྭངས་མས་རྣམ་སྨིན་གྱི་ཡུས་བཅད་དེ་རྡ་རྗའིསྤུ་སྤྲབ་པར་བྱས་པའི་རྡོརྗེའི་སྨྲ་གཉིས་ལ་མཆོག་དམན་ རེད་ ༩ 
| ཀྱང་ དྭངས་མའི་ བྲ དཱ ་ཧི་ དེ་བ བཞུ་བྱེད་ ཀྱི་ཤེ ཤས་ རབ་ ལའེ་ ཡུས་ལ་ རགས་ ཕ་ དང་། རེག་བྱ བའ་ འི་ཉམས་མྱོང་ ་ལ་བདེ་བ་ཟང་ཟིང་ཅན་ཡིན་མིན་གྱི་ཁྱད་པར་ཡོད་དོ་ ཞེས་ ག སུངས་ཀྱང་ ང་། བདག་ གི་བློ བོ་ལ་ འདི་ ལྟར་ སྣང་སྟེ། ཕ 
དཱ ༢ 
རྒྱུ་སྡེ་ནས་གསུངས་པ་ལྟར་ཉམས་སུ་བླངས་པས་དྭངས་མའི་དྭངས་མས་སྟེགས་མའི་ཁམས་བཅད་ཀྱང་རྣམ་སྨིན་དང་ལས་ཀྱི་ལུས་ཀྱི་ལུས་རགས་པ་དག་ཀྱང་ལུས་ཕྲ་བ་བཅད་པར་ མི་ནུས་ལ། ཅུས འཁོར་ནས་ གསུངས་ 
པ་ལྟར་ཉམས་སུ་བླངས་པས་དྭངས་མའི་དངས་མས་སྟིགས་མའི་ཁམས་ཕལ་པ་སྦྱངས་པར་མ་ཟད་རྣམ་སྨིན་དང་ལས་ ཀྱི་གཙོ་བོའི་ཆེས་ཕྲ་བ་བཅད་པར་ཊྱས་ནས་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་གསལ་བ་རབ་ཀྱི ཀྱི་མཐར་ཕྱིན་པ་སྒྲབ་པར་བྱེད་ 
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བ་འཁོང་ ༤༨༤) ༡༡༩༡ ༡༡༡ཀུཊ༡༽ ༤༨༡༡བ༤༤༡༡-༦) + “༨ ལར ༨༨ ༨༢༡༡༠ ༡ ༧ལྡེབའར5ང་ང་བ་འ་ཤངའར་ཡསབ་ཁམཔང་ཡརཔ་ འཁང་རངའའ་གབས་འཇར་འབ་ལགས་པཏག་པརཁ་འརངང་པར་འརརང ཤརལ་མས་ལ་བཅ་སརགཔལ་ཁརག་རར་ ༡འར་གཞས་ལཏལ་གཞག་བབ་ ཁར་བར་༩ངབའངལ་འབ་བལ།པལས་ལགསརག་བཁལ་བང། 
༢༨ རར 


„ཟླ ཡ་ནི་ཁུད་པར་ ཡིན་ནོ ་ཞེས་ ཤེས་ང པར་བྱ་ དགོས་སོ། སོ། །དེ་ལྟ སའི་རྣལ་ འབྱོར་པ་ པ་ཡབ བ་ཡུམ་གྱི གྱི་ རྡོར་ པད་ ཀྱི་ སྟྲོ ་བ་ལས་བྱུང་ བའི་ དཀར་ དམར་ དང་དྲི་ ཆེན་ དྲི་ཆུ དང་ཤ་ ཆེན་ གྱི་དངས་ མའི་ བཟའ་བཏུང་ནི་ བརྟེན་ང པ་ "རིགས་ལྔ ལྔ་ཡཿ ཡབ་ 











3 གབ ེ་༽- ༡ ༡༢ =, 2 > ཌྷ 
ཿ ཤུ ། ཡུའ། པ་དའ་བྱང་ཆུབ སེམས་ཀྱ་བདེ་བ་ཚཆམ་པ་བ། ཅུ ་མངོན ན་ཱ་ྱགར་ཞང་གོང་ནས་ག གོང་དུ་འཕེའ ༽།་ ཿབའིཆྟན་གྱི་ ཕྱི་ནང་གི་སྒྲིབ་ བྲལ་ གྱི་འབུ འབྱུང་བ་རྣམ་པ་བཅུའི་དབང་ དང་ལྡན་ པའི་ཐིག་ལེ་བཅུ་རབ་ཏུ་ཞུ་ནས་འཕེལ་བྱེ བྱེད་རོ་ 


ན་ཟག་ པ་ དང་ཟག་ པ་ མེད་ པའི་ འདོད་ ཟག་ མེད་ཀྱི་སྐུ་མངའ་ འ་བས་ཟག་བཅས་ཀྱི་འདོད་པ་ལྔའི་ཡུལ་བདག་གི་མཛད་པར་ཅང་འགྱུར་རམ་ སྟམན། དེ་ ྦ 


ར་བཞེས་ན སམ་མི་བཞེས། མི་བཞེས་ན་བསོད་ ཚོགས་རྫོགས་པར་མི་འགྱུར་ཞེང་། བཞེས་ན་དེ་དག་ ཟག་བཅས་ ཀྱི་འདོད་ཡོན་ལ་རོལ་བར་ སོང་པ་ལས་ཞོས་ཅ་ ཡད། ། 





























ང་ཐ ་ གྱེས་བརླབས་ནས་ཕུལ་བས་ དེ་ལྟར་ཕུལ་བ བའི་འ དོད་ཡོ ་དེ་ཟག་ མེད་ ཀྱི་ འདོད་ ཡོན་ནོ་ ་སྣམ་ན། དེ དེ་ལྟར་སྔགས་སོགས་ ཀྱིས་ འདོད་ ཡོན་ དེ་ ཟག་བཅས་ཆགས་ སོགས་ ཀྱི་ཉོན་ མོངས་པ་ 
དད་ ཅ་བསྐྱད་ དང་། འ འབུལ་ ནུས་པ ཡན་གྱི། ཟག་བཅས་འདོད་ཁམས་ གྱི་སས་ བསྡུས་ཀྱི་ མེ་ཏོག་ཟ སོགས་ན ་དངོས་སུ་ཟག་མེད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཞིང་དངོས་པོར་བསྒུར་འབུལ་དུ་ཡོད་པ་ནི་མ་ཡིན་པས་ཟག་བཅས་འདོད་ 












































དི ནི་སྲུང་བ་དང་སྐྱབ་པ ར་མི་ནུས་ཏེ། དེ་ལྟའི་རྣལ་འབྱོར་པ པ་དེ་ ཉིད་ ༥ཀྱིས་ལཿ ལས་ ས་ངན་ གྱི་རྣམ་ ང་སྒིན་ཿ ་པ་ པ་བཟློག ཏུ་ མེད་པ་: པ་ལ་སངས་ རྒྱས་ཊ ཀྱི་ཐུགས རྡོ རྗེ བྱར་ ང་མེད ཅིང་ འཇིག་ རྟེན པའ་རཿ ཚེ མཁའ་ འགྲོར་ ང་གཏོགས་ པའི་ ང་གདུག་པ་ པ་། ། 


ཅན་དག་གིས་ནི་གང་ཟག་དེ་དག་ལའར་ཚེ་འདིར་མི་འདོད་ པ་སྣ་ཚོགས་པ་གཏོང་བས་མཚམས་སྐྱར་ཏེ་དམ་ཚིག་ ཉམས་པ་དེ་ཉིད་རྡོ་རྗེ་དམྱལ་། བ་ལ་སོགས་པར་སྐྱེ་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །གནད་ འདི་ལྟ་བུ་ལ་དགོངས་ནས། 
ཞང་རིན་པོ་ཆེས། སྔགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ 'སྦྱར་ བཾ རྣམས་ ཀྱི་མཆོད་བརྗོད་དུ། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ཞེས་ ྦྱར་ཏ བར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་གཉིས་ཀྱི་བསགས་སྦྱང་ལས། ། བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་ ཏོ 
| སེམས་ སམ་ བདེ་ བ་ ཆེན་ ཕོའི་ ར་སྐུ་སྒྲབ་ བྱེད་ ཀྱི་ ཕྱག་ རྒྱའི་ དམ་ ཚིག །ཆུལ་ བཞིན་ དུ་བསྟེན་ པ་ལས་གཞན་དུ་ཆགས་ སོགས་ འཁོར་ བའི་ ༢་བདེ་ བ་ དོན་ དུ་གཉེར་བའི་ཆེད་དུ་བུད་མེད་བསྟེན་ ངཔ རྡོ རྡེ འཆང་ གིས་ གསང་སྔགས་ ཀྱི་ རྒྱུད་། “° 
དུ་གནང་བ་མེ་མི་སྲིད་དེ། འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་འབྲི་ཁུང་པས། འདུལ་བ་ནས་ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་བར་ཆད་ཏུ་གསུངས་པ་དེ་གསང་སྔགས་སུ་གནང་མི་སྲིད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། དེས་ན་གསང་ 
སྔགས་ཀྱི་སྡེག་སྤོང་དགེ་སྒྲབ་ཀྱི་སྡོམ་པ་བསྲུང་བ་ལ། ཚེ་འདིའི་བདེ་སྐྱིད་སྟན་གྲགས་ཀྱི་ཆོས་བརྒྱད་དོན་དུ་མི་གཉེར་བས་གསང་སྔགས་སྒྲབ་པ་ནི། ཇི་སྐད་དུ། དམ་ཚིག་ལས་ནི་ཇི་བཞིན་རྙེད། །མི་བསྟེན་པ་ནི། ཞེས་ _ 


༄༽ 


རར 






འཕ 
༄༅། 
ཟང་ཁ་ཅིག་གིས་གསང་སྔགས་ནས་སངས་རྒྱས་སྒྲབ་པ་དེ་ཆེས་སླ་བ་སྐད་དུ་བྱས་ནས། ལྟ་བ་མཐོན་པོ། སྐྱོད་པ་ཡངས་པ། སྐོམ་ཆང་ལ་བྱས། ལྟོ་ཤ་ལ་བྱས། སྐྱོ་རོགས་བུད་མེད་ལ་བྱས་པས་ཆོག་པར་བྱེད་འདུག་སྟེ། ྦ གྱ 


ག་མ ༢ ང་ 


! ¬>༡-༨»;འ༽ ༢ ་ ༢ ༠༡༢༣, "༩ པང ༥་། ༠༡༽་ ; ; ༠༡༢༥ ; ཿ * (༢༡ ” ༡༡ ༡༩༤ ' ༡༤༽། ཌ༤༤ ང་ ༤ ༩༤ ' ཉས ༡༢༡ ཀང ༼ལག། ཌོ ༡༤༠༧ ༧ ༼ ༢༠ += ༩༩༥ !* ༠༡༤༠ ༠༡༤།༡༽༠= ༩༡" ' {༡༤༨༨ -༡--དབ 4 ༡-- | 
] འདད པའ ཡན ཏན སྐངས་པའ་བཅས འཚམས འདུལ ས་ལས གསང སྔགས དག རྙ གསང་སྔགས ལས་ཤ ཆང་ བུད མད སགས འདད ཡན གཟང་པ་ལ ཆགས པ དགག པའ ཆད ད་བཟའ བྱང ཡང་ཁྱི དང་མའ་ཤ དང | 










དྲི་ཆེན་དྲི་ཆུ་ལ་རོལ་ཞིང་མཛེ་ཅན་ལ་སོགས་པའི་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱིས་འཚོ་ཞེང་། བསྟེན་པའི་མཛའ་མའང་མ་སྲིང་དང་རིགས་ངན་དང་གཡུང་མོ་སོགས་ལ་བསྟེན་པ་དང་། འདུག་པའི་གནས་ཀྱང་དུར་ཁྲོད་དང་ ྣ 


| བས་མཐའ་དང་། ལྷན་ཅིག་འགྲོགས་པའི་གྲོགས་ཀྱང་ཡི་དྭགས་དང་རོ་ལངས་བྱ་གཅན་གཟན་དང་ཤ་ཟ་སོགས་དང་ལྷན་ཅིག་གནས་དགོས་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། ཨི་ཏི། རྒྱ་རྒྱ། ཡང་འཇིག་རྟེན་ | _ 








ད་ གསུམ་ ྱི་མགོནཔོ་འབྲི ཁུང་པས། ཁ་ཅིག་ སྐྱེད་རིམ་ ཀུན་བཏགས་སུ་འདོད་ནས་ལྷར་བསྐྱད ་པའི་དམིགས་རྣམ་ གསལ་ གསལ་པོ་དེ་ཀུན་ རྫོབ་ 'ཀྱི་བདེན་པ་བསྐྱེད་རིམ་དང་། དེ་ཉིད་རིམ་ གྱིས་སྟོང་ཉིད་དུ་བསྡུས་ནས་ཅིར་ 
ཡང་མི་རྟོགས་པས་དམིགས་རྣམ་གང་ཡང་མི་འཆར་བ་དེ་དོན་དམ་བདེན་པ་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་ཡིན་ལ། ད་ཉིད་ཡ་མྭ་བལ་དུ་སྙོམ་པ་ནི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཟུང་འཇུག་གི་རིམ་པ་ཡིན་ཞེས་ཟེར་བ་དེ་ཤིན་ཏུ་ནོར། འོ་ན་བསྐྱེད་ 






༨. ༡༠ ༨ ༦༽ ༨༨༩༤ 


པའི་རིམ་པ་ནི་ཡོངས་ སླབུབ་ པ་ ཉིད་ ཡིན་ལ། ཅང་མེད་ ཀྱི་སྟོང་པར་མོས་དོན་དམ་བདེན་པའི་རྣལ་འབྱོར་དུ་འགྲོ་མི་སྲིད། ཅེས་ བཀའ་ སྩལ་ཏོ། དེའི་དོན། ཀུན་བཏགས་ལའང་བཏགས་པ་ལྟར་ཐ་སྟད་ཀྱི་ངོར་འགྲུབ་པར 
རུང་མི་རུང་གི་ཆ་གཉིས་ཡོད་པའི་འགྲུབ་རུང་གི་དབང་དུ་བྱས་ནས་སྐྱེད་རིམ་ཀུན་བཏགས་སུ་འདོད་པ་ནོར་བར་གསུངས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་བཏགས་སྣང་གི་རྟེན་ འབྲེལ་ ཙམ་ དུ་ 
གསུངས་ན། སྐྱེད་རིམ་ལ་དེ་ལྟར་དུ་དམིགས་བསལ་དུ་མི་རུང་བར་གསུངས་པ་འགལ་བའི་ཕྱིར། འོ་ན་བསྐྱེད་རིམ་བསྐྱེད་པའམ་བཏགས་པ་ལྟར་སྣང་མི་རུང་དུ་ཞེན་ནས་སྐྱེད་རིམ་ཀུན་བཏགས་སུ་འདོད་ན་ནོར་བ་སོང་བ་ 
ཡིན་ཏེ བསྐྱེད་རིམ་གྱི་ ་དེ་ཇི་ཙམ་བསྐྱེད་ཀྱང་དངོས་སུ་ཐ་མལ་པ་དང་ཌྩ ལ་འབྱོར་ཅན་གྱི་མིབ ་ལ་སྙང་ ་མི་རུང་བར་རི་བོང་ཐ ་རྭ་ ར་མཚན་ཉིད་ཆད་པའི་ ན་བ ༡ ས་་ ར་སོང་བ་ཡིན་ན་དེ་ཉིད ཇི་ ར བསྐྱེད་ 
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[མཛིང༧ིཉཡུལཕིངལཇི་ཚིཨི། 
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རླ །ིམ་གྱི་དགེ་བས་བསྐྱེད་པ་དེ་ལྟའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུར་འགྲུབ་ཏུ་མི་རུང་བའི་ཕྱིར། མགོན་པོ་འབྲི་ཁུང་པས་བསྐྱེད་རིམ་ནི་ཇི་ལྟར་བཏགས་པ་ལྟར་སྣང་དུ་རུང་བའི་ཡང་དག་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་ཆོས་ཡིན་པར་ | སསད 






གསུངས་པ་དེ་ནི། མ་འོངས་ལུང་བསྟན་གྱི་ཚུལ་དུ་ཤར་ཙོང་ག་པས་བསྐེད་རིམ་ཇི་ཙམ་དུ་བསྒོམས་ཀྱང་ཡིད་ངོར་སྣང་བ་ཙམ་ལས་མ་གཏོགས་མངོན་སུམ་དུ་སྣང་མི་རུང་ངོ་ཞེས་དོ་གལ་གྱི་འཆུས་ཏེ་སྒྲ་བ་དེ་ཉིད་སྔོན་ ྦ 


སཔ = =: ༨ ༨༤ ༤༽ ˆ. ༨ ༨ ༦༩༽ ༨༩ ༢༨. _..འ༽ ¬: ལ་ལ ། } 

| བསས་ནས་ལེགས་པར་བཀག་པ་ཡིན་ལ། དེས་ན་མགོན་པོ་འབྲི་ཁུང་པའི་དགོངས་པས་བསྐེད་རིམ་ཀྱི་ལྔ་བཏགས་པ་ལྟར་ཡོངས་སྲ་གྲབ་པར་སྙང་ད་རང་བའི་སྒ་ཡིན་པར་གསངས་པས་མ་ཟད་རྫོགས་རིམ་གྱི་ལྔའང་ _ 
སུས་ནས་ལེགས་པར་བཀག་པ་ཡིན་ལ། དེས་ན་མགོན་པོ་འབྲི་ཁུང་པའི་དགོངས་ཕས་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་ལྟ་བཏགས་པ་ལྟར་ཡོངས་སུ་གྲུབ་པར་སྣང་དུ་རུང་བའི་སྒྲ་ཡིན་པར་གསུ ད་རྫོགས་རིམ་གྱི་ལྷའང་ ÷ 
| རྫོགས་ཀྱི་སྐུ་ཡོངས་གྲུབ་དོན་དམ་བདེན་པར་འདོད་པའང་ལེགས་པར་བཀག་པའི་ཚུལ་འོག་དུས་ཆད་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ཡང་མགོན་པོ་འབྲི་ཁུང་པས་ཇི་ལྟར་བཞེད་སྟམ་ན། ཚུར་མཐོང་ལ་སྣོད་བཅུད་ཀྱི་སྣང་བ་འདི་ཚུར་ ྒ | 
མཐོང་རང་ཉིད་ཀྱིས་བློས་བཏགས་པ་ལྟར་མ་དག་འཁྲུལ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་ན་ཐ་མལ་གྱི་ཆོས་སུ་སྣང་བ་ཡིན་ཡང་། རྣལ་འབྱོར་ཅན་ལ་སྟོད་བཅུད་ཀྱི་སྣང་བ་འདི་རྣལ་འབྱོར་པ་རང་ཉིད་ཀྱི་བློས་བཏགས་པ་ལྟར་རྣམ་དག་མ་ 






















༨༡༧ ༢༠༨ ༢༡༧ 


༄༅། །བཅུད་ཀྱི་ཆོས་རང་གཞན་ལ་སྣང་བ་འདི་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྡེ་སློབ་མར་བཅས་པའི་སྔགས་ནུས་ཀྱིས་ཟིལ་གྱིས་མནན་ནས་དམིགས་པ་མེད་པར་བྱ་སྟེ། དེར་གྱ་ནོམ་ལྷའི་དཀྱིལ་འཁོར་གསལ་ཞིང་ཡོངས་སུ་ 
རྫོགས་པར་འགྲུབ་པར་བྱས་ནས། དེ་ཉིད་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོའི་གོ་འཕང་དུ་འགོད་པའི་བུམ་པའི་དབང་སོགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་གའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་མཐུས། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་སློབ་མར་བཅས་པའི་རྡོ་རྗེ་མིག་ | 
¦ དང་ཡིད་བློ་དག་པར་གྱུར་པ་ལ་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་དཀྱིལ་འཁོར་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྣང་ན་དངོས་སུ་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་ལ་ཐ་མལ་དུ་སྣང་བའི་འཁྲུལ་པ་དང་བྲལ་བར་དག་པའི་སྣང་བ་རབ་འབྱམས་སུ་འཆར་བའི་ཚེ། | 
¦ ཤུགས་ལ་དོན་དམ་གྱི་བདེན་པའང་འཁྲུལ་པ་དང་བྲལ་བར་ཁོང་དུ་ཆུབ་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ཏེ། དངོས་སུ་སྣོད་བཅུད་ཀྱི་སྣང་བ་རྣམ་བྱང་གི་ཆོས་སུ་དམིགས་པ་ན་ཤུགས་ལ་རྟེན་དེ་ལ་རྟེན་པའི་སེམས་ཀུན་ནས་ཉོན་ ྦ 
མོངས་པར་འགྱུར་བའི་དངོས་ཆོས་རྟག་ཆད་སོགས་སུ་འཛིན་པའི་སྒྲ་སྐུར་གྱི་འཁྲུལ་པ་རང་དག་ལ་མི་འགྲོ་ཀ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། འཁྲུལ་གཞིའི་རྟེན་ལ་འཁྲུལ་པའི་བསླད་པ་སངས་པ་ན། དེ་ལ་བརྟེན་པའི་བློ་འཁྲུལ་པ་རང་ ྐ 
སངས་ལ་འགྲོ་བའི་ཕྱིར། ཟླ་གཅིག་དམིགས་པ་ན་ཟླ་གཉིས་སུ་རྟོག་པ་ལྡོག་པ་བཞིན་ནོ། །དེར་མ་ཟད་རང་གཞན་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་པར་སྣང་བ་དེ་ལ་ཆོས་གང་ཟག་གི་བདག་ཏུ་རྟོག་པ་མི་སྲིད་ཏེ། དཀྱིལ་ 











༄༅། །གྱི་ལྷ་ཚོགས་དེ་དག་གི །རྡོ་རྗེ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་ལ་དབང་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྟོགས་པ་སྐྱེས་མ་སྐྱེས་ལ་བཞག་ལ། ཡེ་ཤེས་དེ་བསྐྱེད་ནུས་ཀྱི་ཐབས་གང་ཡིན་ཐམས་ཅད་དབང་བསྐུར་གྱི་ཆོ་གར་འགྲོ་བས། རྡོ་རྗེ 
ྒ སློབ་དཔོན་དང་སློབ་མ་ཁྱད་ཅན་ལ་བླ་མའི་སྐུ་མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་དེ་ལྟའི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས་ནུས་ན་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་ཞལ་མཐོང་བའི་ཐབས་སམ་རྐྱེན་དེ་ཉིད་བུམ་དབང་སོགས་བསྐུར་བའི་ཆོ་ག་ཡང་དག་ ྒ 
པར་འགྲུབ་སྟེ། རྗེ་སྒམ་པོ་པ་རྗེ་མི་ལ་དཔོན་སློབ་ཀྱི་ནང་དུ་ཞུགས་མ་ཐག་ཆུ་སོགས་ཀྱི་དབང་མ་བསྐུར་བ་ལྟ་བུའི་ཕྱིར། བདག་གི་རྡེ་བླ་མ་རས་པ་ཆེན་པོའི་མགུར་ལས་ཇི་སྐད་དུ། །རྗེ་མི་ལ་དཔོན་སློབ་འདུས་པ་དེར། 
།རྗེ་དྭགས་པོ་ཞུགས་ནས་མཇལ་མ་ཐག །བདེར་གཤེགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་དུ། །རྡེ་དྭགས་པོས་ལེགས་པར་ཞུས་པ་ཡིན། །རྡེ་མི་ལས་ཐོད་ཆང་བླད་པ་དེས། རྗེ་དྭགས་པོས་ལྷག་མེད་དུ་བཏུང་བ་ན། །མཁའ་ 
ཁྱབ་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །དངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་དབང་རྣམས་མ་ལུས་ཐོབ། །བྲིས་པ་ས་རྡུལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དེ། །དཀྱིལ་འཁོར་དུ་རློམ་ཡང་མོས་པ་ཙམ། །བུམ་ཆུས་བཀྲུས་སྦྱང་གི་གཏོར་བླག་དེ། །དབང་ 

བསྒུར་དུ་ཞེན་ཡང་སྨོན་པ་ཙམ། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར་རོ། །འདི་ལ་ཁ་ཅིག འོ་ན་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསང་སྔགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྒུར་བ་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲུབ་ཅིང་དེར་འཇུག་སོགས་དང་སྤྲོས་པ་ཆོ་ག་ 

















།སོགས་པར་གྲུབ་པ་བརྙེས་པའི་སློབ་དཔོན་དག་གིས་དབང་ཞུ་ནོདཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྨྲབ་པ་དབང་བསྒུར་ཚུལ་གྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་མི་འདྲ་བ་བསམ་ཀྱིས་མི་ཁྱབ་བྱུང་བའི་ཕྱིར མཐའ་གཅིག་དུ་ཞེན་པར་ག་ལ་ ྦ 
རུང་སྟེ། དཔེར་ན་རྗེ་བཙུན་མ་དཔལ་གྱི་བློ་གྲོས་ མཛེ་མོར་སྤུལ་ཊ ནས་རྣལ་ འབྱོར་དབང་ཕྱུག་པིར་ལ་པ་ལ་ཆུ་བོ་གངྒའི་དབུས་སུ་དབང་ བསྐུར་བ་དང་། རྒྱལ་བ་ རྒོད ཚང་པས་ཆོས་རྗེ་འབྲུག་པའི་མཚན་གསན་པ་ཙམ་གྱིས་ 
རྒུད་ སྡེ་མཐའ་དག་གི་ དབང་བསྒུར་ཊ ཐོབ་པ་ལྟ་བུའོ། །གནད་འདི་ཉིད་ཕྱིར་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲུབ་པ་དང་དབང་ བསྐུར་ཚུལ་ལ། རྒྱལ་མ་སངས་རྒྱས་དབོན་གྱིས་འདི་སྐད་དུ་གསུངས་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། དུ། ཡང་རབ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ 
„ གྱིས་དབང་ བསྒུར། འབྲིང་རྨི་ལམ་གྱི་དབང་བསྐུར། ཐ་མ་ རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་ནས་དབང་ བསྐུར་བ་གསུམ་ཡིན་པ་ལས། དེ་ཡང་དང་པོ པོ་སྤྱི་གཙུག་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་འཁོར་ལོ་ལ་ བརྟེན་ནས་བུམ་པའི་དབང་ 
བསྐུར་བས་ལུས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་མ་ལུས་པ་དག་ནས་བསྐྱེད་རིམ་སྒོམ་པ་ལ་དབང་བར་བྱས་པ་ཡིན། མགྲིན་པ་ལོངས་ སྤྱོད་རྫོགས་པའི་འཁོར་ལོ་ལ་བརྟེན་ནས་ཚིག་དབང་རིན་པོ་ཆེ་ བསྐུར་བས་ངག་གི་སྒྲིབ་པ་མ་ལུས་པ་དག་ 

ནས་ངག་གསང་སྔགས་ཀྱི་བཟླས་པ་བྱེད་པ་ལ་དབང་བར་བྱས་པ་ཡིན་སྟིང་ཁ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལ་བརྟེན་ནས་གསང་བའི་དབང་བསྐུར་བས་སེམས་ཀྱི་བྣི བ་པ་མ་ལུས་པ་དག་ནས་སེམས་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་སྒོམ་པ་ལ་ 
















། རབ་ལ་ནན་ཏན་དུ་བྱེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་རྣམ་རྟོག་ཆོས་སྐུའི་ཉམས་ལེན་ཞེས། བཀའ་བརྒྱུད་དྭགས་པོ་ལྷ་རྗེས་རྩལ་དུ་བཏོན་ནས་བཤད་པ་ཡིན་ལ། འཁོར་འདས་ཀྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྤྲོས་པ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མཉམ་ 
པ་ཉིད་ལས་བརྩམས་ནས་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྒྱལ་པོའི་མདོ་སོགས་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་གསུང་རབ་འཁོར་ལོ་བར་པ་རྣམས་སུ་ཆོས་ཀྱི་ཚུལ་འདི་རྒྱས་པར་འབྱུང་ཞིང་། དེ་ལྟར་ཁོང་དུ་ཆུབ་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བདེ་བར་ 

གཤེགས་པའི་སྟིང་ཕོའམ་རང་བཞིན་དང་རྒྱུ་ལས་བརྩམས་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟིང་པོའི་མདོ་སོགས་སྟིང་པོ་སྟོན་པའི་གསུང་རབ་འཁོར་ལོ་ཐ་མ་རྣམས་སུ་ཆོས་ཚུལ་འདི་རྒྱས་པར་འབྱུང་ངོ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། ༢ 
ཞེས་པའི་དོན་སྲིད་ཞི་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་བདག་ཉིད་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པའི་ཁམས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟིང་པོ་དེ་ནི་གཞི་སེམས་ཅན་གྱི་དུས་ནས་གནས་པ། ལམ་ 
རྣལ་འབྱོར་པས་སྒོམ་པའི་དུས་མངོན་དུ་བྱས་པ། འབྲས་བུ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་དུས་སུ་མཐར་ཕྱིན་བྱའི་དམ་པའི་ཆོས་ཁོ་ན་ཉིད་ཏུ་གནས་པ་ཡིན་ཞིང་། འདི་ཉིད་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་ཆོས་ཚུལ་ནི། ནམ་མཁའི་མཐས་ 
གཏུགས་པའི་ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནམ་མཁའ་མ་ཟད་ཀྱི་བར་དུ་ཟད་པ་མེད་པར་གསུངས་པ་མཐའ་ཡས་ཀྱང་། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙིང་པོ་གནད་ཏུ་བསྒྲིལ་ནས་ 
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༄༅། །ཉམས་སུ་བླངས་པས་སྐྱོན་དང་ཉེས་པ་ཀུན་ནས་ཀུན་དུ་ཟད་ཅིང་ཡོན་ཏན་མ་ལུས་ཤིང་ཡུས་པ་མེད་པ་འབྱུང་བའི་མན་ངག་ནི། རྗེ་སྒམ་པོ་པས། ཤེས་པ་མ་བཅོས་སོ་མར་བཞག་པ་བྱ་བ་འདི་ཉིད་ཡིན་ཞིང་། ྭ 
དེ་ཡང་དཔེར་མཚོན་ན། ཡུལ་བཟང་མོ་ཞིག་གི་འདོད་ཡོན་ལ་སྤྱོད་འདོད་པའི་ཆགས་པའི་རྟོག་པ་ཏུར་གྱིས་སྐྱེས་པའམ། མ་རྒན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་འགོད་པར་བྱ་བའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ 
རྟོགས་པ་ཏུར་ཀྱིས་སྐྱེས་པའམ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་བར་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་རྟོག་པ་ཏུར་གྱིས་སྐྱེས་པའི་ཚེ། དེ་ལྟར་སྐྱེས་པའི་སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུང་བ་དེའི་ངོ་བོ་ཁམས་རང་བཞེན་གྱིས་རྣམ་པར་ = ྦ 
དག་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟིང་པོ་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་དེ་ཉིད་ལས་གཞན་དུ་བཟང་རྟོག་ངན་རྟོག་གང་ཤར་བའི་བཅོས་བསྒྱུར་དང་སྨྲས་སྤྲོས་ཀྱི་མ་བསླད་པར་རང་བབས་སུ་བཞག་པ་ན། ཁམས་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་| ” ྒ 
པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟིང་པོ་མ་བཅོས་པ་སྐྱེས་འགག་གནས་གསུམ་དང་བྲལ་བ་འདུས་མ་བྱས་པ་དེ་ཉིད་ཆེད་གཉེར་གྱིས་འདི་ཞེས་པའི་ངོས་བཟུང་མཐའ་དག་དང་བྲལ་བ་དེ་འབད་བརྩོལ་གྱིས་མ་སྒྲབ་པར་མངོན་དུ་འགྱུར་ 
ལ། དེའི་ངང་ལ་བྱ་བྱེད་ཀྱི་རྩོལ་བ་དང་བྲལ་བར་བསྐྱངས་པ་ཊ 











གེ་མི་དགེའི་རྟོག་པ་དང་རྟོག་མེད་ཀྱི་ཤེས་པའི་སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུང་བའི་བཅོས་མ་སྤོས་མ་བརྫན་པ་བསླ་ཆོས་འདུས་བྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མ་ 













བཅིངས་མ་གྲོལ་བ་ཉིད་ཀྱི་རང་གྲོལ་བ་ཉིད་ཀྱི་རང་གྲོལ་ཆེན་པོར་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པ་ཡིན་ཏེ། 






དེ་ལྟའི་རང་བབས་ལ་མཉམ་པར་གཞག་བཞིན་པའི་ཁམས་དང་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པ་སྒྲིབ་ ྣ 

ཚོགས་ཀྱི་འདུས་མ་བྱས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟིང་པོའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་དེ་ཉིད་སྐད་གཅིག་ཙམ་གཅིག་ཏུ་བཅོས་མ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བར་མངོན་དུ་བྱས་པའི་བསགས་སྦྱངས་དེས། བཅོས་མ་བྱས་ཆོས་ཀྱི་བསྐལ་པ་མཐའ་ | 
ཡས་པར་བསགས་སྦྱངས་བྱས་པས་ཀྱང་བསྒྲབ་དུ་མེད་པར་བསགས་སྦྱང་གི་ཕུལ་ཆེན་པོ་རྫོགས་ནས་སྐད་གཅིག་ཐང་གཅིག་ཡུད་གཅིག་ཙམ་དུ་རང་རྒྱུད་ཀྱི་སྒྲིབ་གསུམ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་སྤངས་ནས་ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་རྒྱལ་བའི་ཡུམ་ལ་སོགས་པར། གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་གྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ། ཞེས་སོགས་རྒྱ་ཆེར་གསུངས་སོ། །དེ་ཡང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྙིང་ 
པོ་འོད་གསལ་བའི་སེམས་ལས་གཞན་བཟང་རྟོག་ངན་རྟོག་གང་སྐྱེས་པ་དེ་ཉིད་དང་མཐུན་པའི་ལས་ཀྱི་རྒྱུ་ལས། དེ་དང་མཐུན་པའི་འཁོར་འདས་ཀྱིས་ལུས་སེམས་སྣ་ཚོགས་པའི་འབྲས་བུ་སོ་སྲོར་འབྱུང་ཡང་། དེ་དང་ལྷན་ 
ཧྒྒ ་སྐྱེས་པའམ་དེའི་ཡིན་ལུགས་སམ་ གནས་ལུཿ ས་དེའི་རང་བཞིན་བདེར་ཐ ཤེཿ ས་སིང་པོ་ ས་མ་བྱས་པའི་དགེ་བ་དངོས་སུ་མངོན་ ་བྱས་པ་ན འཁོར་འདས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཞར་ལ་ཐོབ་ཅིང་སྐྱོན་མ་ལུས་ 
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༄༅། །པ་ཟད་དེ་ཏེ་གཙོ་ཆེར་ཁམས་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་སྙིང་ཕོ་ལ་བཞུགས་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྒུ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཕྱག་རྒྱ་ཆན་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་གོ་འཕང་རིམས་ཀྱིས་འཐོབ་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། 
„ དེས་ ན་ ཆགས་ སོགས་ཀྱི་རྟོག་པ་དང་མི་རྟོཿ རྟག པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཤེས་པ་རང་ཡུལ་ལ་ཅི་ཙམ་དུ་ཕྱོགས་པས་འདུ་བྱེད་པ་ནའང་། དེ་ཙམ་དུ་དེའི་རང་བཞིན་ཁམས་བདེར་ གཤེགས་ སྙིང་པོ་རང་ལ་མངོན་ དུ་། 
གྱུར་པ་དེ་ཉིད་མ་བཅོས་མི་རྩོལ་ལྷུག་པའི་ངང་ལ་གཡོ་བ་མེད་པར་ འདུ་མི བྱེད་པ་རང་བབས་ སུསོང་བའི་ཚེ། རྟ རྟོག་པ་དང་རྟོག་མེད་ཀྱི་ཤེས་པ་རང་ཡུལ་ལ་ཅི་ཙམ་དུ་ཕྱོགས་ནས་འདུ་བྱེད་ ཀྱང་འདུ་བར་མི་ནུས་ པར་ རྟོག་ % ༠ 
པ་དང་རྟོག་མེད་ཀྱི་ཤེས་པས་འདུས་བྱས་པའི་སྤྲོས་པ་ལས་གྲོལ་བའི་འདུས་མ་བྱས་པ་དེ་ལས་གཞན་པའི་ཁམས་རང་བཞིན་གྱིས་ རྣམ་པར་དག་པ་ཆོས་ཀྱི་སྐུའི་སྟིང་པོའམ་ས་བོན་བཟང་པོ་གཅིག་དེའི དེའི་ཤུལ་དུ་འདི་ལྟ་བུ་ 
ཞིག་ བདེན་ པར་གྲུབ ་ཅེས་ལུས་པ་ མེད་ པར་གཟའ་གཏད་ ཀྱི་ངོས་བཟུང་ དང་བྲལ་བར་འགྱུར་ལ། དེ་ སྐབས་རང་རྒྱུད་ལ་ རྟོག་པ་རྟོག་མེད་ཀྱི་ཤེས་པ་ཅི་ཙམ་ ཤ ར་བའི་རྣམ་པ་དེ་ཙམ་པའི་གདངས་ འགག་མེད་ཀྱི་ཆ་དེ་དོར་ 


མ་དོར་ཅི་ཡིན་ཡང་རུང་། ཤེས་པ་དེའི་རང་གི་ངོ་བོའམ་སྟིང་པོ་དེ་ཆོས་ཀྱི་སྐྲ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་ལྡང་བ་དང་ཤར་བ་ཡིན་པས་རྟོགས་དང་རྟོག་པ་མེད་ཀྱི་ཤེས་པ་ཅི་ཤར་ཡང་ ས་དེར་དགག་མི་དགོས་ཏེ། རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ལ་ 















འོ་ན་རྟོག་པ་དང་རྟོག་མེད་ཀྱིས་ཤེས་པ་རང་ཡུལ་ལ་ཕྱོགས་པ་དང་མ་ཕྱོགས་པ་ ྒ 





ྣ དེ་ཉིད་ཀྱི་རོ པའི་སྨན ཆར་འགག་ མེད་ཅི་ ཙམ་འབབ་ བ་ཀྱང་དེ་ ཙམ་ ད་རྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ པོ་ལས་ པས་རང་གི་ངོ་བོ་ཐ་ དད་པ པར་ ར་གཡོ་ ་བ་ བ་མེད་ང པ་ 'ལྟ་ བུའོ། ། 
ཅི་ལྟར ལྟར་དུ་སྐྱེས་ཀྱང་ དེའི་ ངོ་བོའམ་ སྟིང་པོ་ ་ལ་གཞན་དུ་མ་བཅོས་པར་བཞག་པ་ན། དེའི་ངོ་བོའམ་ སྙིང་པོ་ པོ་ཞེས་བདེ་བ་དང་གསལ་བ་དང་ མི་རྟོཿ རྟོག་པ་དང་། སྙོང་པ་ཉིད་དང་སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་བ་དང་། མ་བྲལ་བ་མཉམ་པ་ཉིད 
ཀྱི་ངོ་བོར ་ཀྱུར་ པའི་ཆོས་ཀྱི་ སྐུའམ་ཕྱག་རྒྱ་ ཆེན ་པོ་ཞིག་རྟོ རྟོགས་ པར་བྱར་ ཡོད་ དམ་ སྟམ་ན། དེ་ལྟར་གྱུར་བའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཞིག་མཐོང་བྱར་ཡོ ད་ན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཚན་ཉིད་པ་གསང་སྔགས་ཀྱི་རྒྱུད་ནས་བསྟན་པ་དེ་ཡིན་ 
ལ། དེ་ལྟ་བུ་ཞིག་ཁོང་དུ་ཆུབ་རྒྱུ་མ་བྱུང་ན་གསང་སྔགས་ཀྱི་རྒྱུད་ལས་འབྱུང་བའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེནཔོ་དེ་མ་ཡིན་པར་གོར་མ་ཆག་གོ་ཞེས། ས་སྒྱུ་པདྟི་ཏས་དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་ཡུགས་ཕྱག་ཆེན་གྱི་རྟོགས་པར་འདོད་པ་དེ་ 
| ཕྱག་ཆེན་གྱི་ཡེ་ཤེས་མ་ཡིན་ལ། ས་སྐྱ་པའི་བཞེད་པའི་ཕྱག་ཆེན་གྱི་རྟོགས་ཚུལ་དེ་ཁོ་ན་ཕྱག་ཆེན་གྱི་ཡེ་ཤེས་མཚན་ཉིད་པ་ཡིན་ཞེས། ངེད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ ཕོ ་ནི། །དབང་ལས་བྱུང་ བའི་ཡེ ་ཤེས་དང་། །རིམ་པ་གཉིས་ཀྱི་ཏིང་ 
འཛིན་ལས། །བྱུང་བའི་རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ཡིན། །ཞེས་སྤོབས་པ་བསྐྱེད་དེ་གསུངས་མོད། གདུལ་བྱའི་རིགས་ཁ་ཅིག་ལ་དེ་ལྟར་གསུངས་པ་དོན་དུ་འགྱུར་བ་ཡོད་སྲིད་ནའང་མཐའ་གཅིག་ཏུ་དེ་ལྟར ་གསུངས་པ་མི་འཐད་ 
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€ ༨ ༨༤༨ ༨༩༤ ༤༽ ༨༤༨༧ 


སོ་སོའིསྐྱེ་བོའི་ཐོས་བསམ་སྒོམ་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཁམས་རང་བཞེན་རྣམ་དག་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟིང་པོའི་ཆོས་ཀྱི་སྐུའི་ངོ་བོའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བདེ་གསལ་མི་རྟོགས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་སུ་འདི་ལྟར་གྲུབ་ 


༄ྔ། །དེ། 


. ཅེས་ཁོང་དུ་ཆུབ་མི་བཏུབ་པར། རྡེ་བཙུན་བྱམས་པས། ཕྲ་ཕྱིར་ཐོས་པའི་ཡུལ་མ་ཡིན། །དོན་དམ་ཡིན་ཕྱིར་བསམ་བྱ་མིན། །ཆོས་ཉེད་ཟབ་ཕྱིར་འཇིག་རྟེན་པས། །སྒོམ་པ་ལ་སོགས་ཡུལ་མ་ཡིན། །གང་ཕྱིར་གཟུགས་ལ་ 


༦ 


དམུས་ལོང་བཞེན། །བྱིས་པས་དེ་སྔོན་མཐོང་མ་མྱོང་། །ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། དེར་མ་ཟད་འཕགས་པས་ཀྱང་ཕྱོགས་ཅམ་ལས་ཇི་ལྟ་བར་མངོན་དུ་བྱེད་མི་ནུས་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། བཅས་པས་ཁྱིམ་ནས་བུ་ཆུང་གིས། །ཉི་མའི་ 





^ ༨༨ ༨༩༤ 


 གཟུགས་བཞིན་འཕགས་པས་ཀྱང་། །ཞེས་འབྱུང་། དེས་ན་དེའི་ངོ་བོའམ་སྟིང་པོ་ལ་མཉམ་པར་གཞག་པ་ན། དེ་ཉིད་བདེ་གསལ་མི་རྟོག་པའི་ངོ་བོར་བཟུང་ནས་དེ་ལྟར ང་དུ་ཆུབ་པ་ན། རྩེ་གཅིག་གི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཕྱག་ 
ཆེན་ལ་ཉམས་རྟོགས་གཉིས་སུ་དབྱེ་བའི་ཉམས་བདེ་བ་འདོད་བ་འདོད་ཁམས། གསལ་བ་གཟུགས་ཁམས། མི་རྟོག་པ་གཟུགས་མེད་པས་བསྡུས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཟག་བཅས་འཇིག་རྟེན་པའི་ལམ་དུ་བཞག་ནས་དེ་ཙམ་ 









སྤྲ་པ། ཕྱིས་རྡེ་སྒམ་པོ་པའི་དྲུང་དུ་ཕྱག་ཆེན་གྱི་མཐོང་ལམ་རྟོགས་པ་དངོས་འཁྲུངས་པའི་ཚེ། སྔར་གྱི་བདེ་གསལ་སོགས་ཀྱི་དངོས་ཆའི་ཉམས་ཐམས་ཅད་བརྡུན་གསོག་གསོབ་ཏུ་བུད་པ་ལྟ་བུའོ། །ཉམས་དེ་དག་གི་རང་ 
༩) དེ་ཉིད་ཀྱང་སྤོས་པ་དང་བྲལ་བར་ཁོང་དུ་ཆུབ་པ་ན་སྤྲོས་བྲལ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་དང་། སྤྲོས་བྲལ་གྱི་རྟོགས་པ་དེ་ 












བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་ཁོང་དུ་ཆུབ་པ་དེའི་ཚེ་ཙེ་གཅིག་གི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྟོག་པ ར་བཞག་ལ། སྟོང་ཉིད་རྟོགས་པ་ ླ་ 
ཉིད་ཀྱང་བྲལ་མ་ བྲལ་མཉམ་ཉིད་དུ་ཁོང་དུ་ཆུབ་པ་ན་རོ་གཅིག་གི་རྣལ་འབྱོར་དུ་བཞག་ལ། རོ་གཅིག་གི་རྟོགས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱང་འདི་ལྟར་རྟོགས་པ་དང་འདི་ལྟར་མཐོང་བ་དང་འདི་ལྟར་ཁོང་དུ་ཆུབ་ཅེས་པའི་དམིགས་ བྱ་ & 
དང་མྱོང་ བྱ་དང་ འདོད་ བྱའི་བ ལྟ་ བྱ་ ཡུལ་དང་ ལྟ་ བྱེད་རྟོག་པའི་སྐོམ་བློ་དང་ བྲ ལ་བ་ན་སྒོམ་ མེད་ ཀྱི་རྣ (།་ འབྱོར་ དུ་བ ཞག་པའི་ཕྱིར། བཀ འ་བ རྒྱུད་ འདིའི་ ཕྱག་ རྒྱ ཆེན་པོའི་རྟོགས་པ་སྐྱེ་ ཚུལ་ ལ་རྣལ་ འབྱོར་བཞིའི་རིམ་པས་ ༣༦ 
བསགས་སྦྱངས་ལ་འཇུག་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་གསང་སྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་རྣམས་ལས་རྡོ་རྗེའི་ལུས་ཀྱི་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེའི་གནད་བཅིངས་པས་བདེ་གསལ་མི་རྟོག་པའི་འཁོར་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་འདྲེས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ 

དེ་ཉིད་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྟོགས་པས་མ་ཟིན་པའམ་རྒྱུས་མ་ཐེབས་ན་འཁོར་བའི་རྒྱུ་ལས་རྡོ་རྡེ་འཆང་གི་རྒྱུར་མི་འགྱུར་ཏེ། བཅོམ་ _ 
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པོའི་ཉམས་མྱོང་བསྐྱེད་ཚུལ་དང་འཆར་སྒོ་དུ་མ་གསུངས་ལ། 









།ལྡན་འདས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལས། ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་བརྟན་ནས་འདོད་ཁམས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་བརྟེན་ནས་གཟུགས་ཁམས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པར་གསུངས་པས། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ 
ཕོའི་བདེ་གསལ་མི་རྟོག་པའི་ཉམས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ཐུན་མོངས་གི་དངོས་གྲུབ་ཙམ་ལས་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་འགྲུབ་པར་མི་འགྱུར་བར་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི། མགོན་པོ་འབྲི་ཁུང་པས། ཆེན་ 
པོ་གསུམ་གྱིས་མ་རེག་པ་དགའ་བ་བཞི་ལས་འདས་པ། འོད་གསལ་ལས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པའམ་ཁྱད་པར་འཕགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྟོགས་པ་ཞེས་དང་། མདོ་ལས་ཇི་སྐད་དུ། དོན་དམ་པ་ནི་རྣམས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ ངཱ 
མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོག་དང་ལྡན་པའི་ཡུལ་ལས་ཀྱང་འདས་པ་དང་། ཞེས་གསུངས་ལ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཞེས་དེང་སང་ས་སྐྱ་པ་སོགས་ལ་གྲགས་པའི་བུམ་པ་དང་རིག་མ་སོགས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་ ༥༦༠ 
གྱིས་ཆོ་གས་དབང་བཞི་བསྐུར་ནས་ཡུས་རྩ་དང་རྩ་ཡི་གེ་དང་ཁམས་བདུད་རྩི་དང་སྟིང་པོ་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་ལ་གནད་དུ་བསྣུན་པས་ལུས་ལ་བརྟེན་པའི་བདེ་གསལ་མི་རྟོག་པ་འཇིག་རྟེན་པའི་ཉམས་གཙོ་བོ་གྱུར་ 

པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་། སྤྲོས་ཆོས་ཐམས་ཅད་བློ་ངོ་ན་ཡུང་རིགས་ཀྱིས་སྒྲོས་བྲལ་སྟོང་ཉིད་དུ་གཏན་ལ་ཕབ་པའི་དབུ་མ་ཆེན་པོ་དང་། མ་དག་པའི་ལས་སྣང་ཐམས་ཅད་དག་པ་ཀུན་བཟང་གི་རང་སྣང་དུ་ངོ་སྤྲོད་པའི་ 


ཀ‹ རོ 
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།རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་འཇིག་རྟེན་པའི་སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུང་བའི་ཤེ བའི་ཤེ ཤེས་པ་དཿ ་པ་དང་ ཤེས་ ་བྱས་ བསྡུས་པ་ ཙམ་ལས། འཇིག་རྟེ རྟེན་འ ལས་ འདས་པ པའི་སངས་ རྒྱས་ ཀྱི་སྟིང་ པོར་གྱུར་། པའི་ ཿཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་པོའི་ 
རྟོགས་པར་མ་སླེབ་ཅེས་དགོངས་ལ། དགའ་བཞི་དང་སྣང་བཞི་ལ་སོགས་ལའང་འཇིག་ རྟེན་པའི་ཉམས་ཀྱི་ཆ་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་རྟོགས་པའི་ཆ་གཉིས་ལས། ཕྱི་མ་ཁྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཡེ ་ཤིས་ མཆོག་དང་། སྔ 


༄༽ 


༣ 








མ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྒྱུའི་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་སོགས་ ཀྱི་ ཡེ་ ཤེས་ཡི ཡན་ ནོ་ ཞེས་ གསུངས་ པ་ ཡིན་ ལ། གནད་ འདི་ ལ་ དགོངས་ ནས། རྒྱལ་ བ་ཡང་ དགོན་ པས་ བདེ་ སྟོང་ གི་ སྐད་ ཐམས་ ཅཧད་ ལས་ རྒྱའི སྐད་ ཡིན། སྣང་ ང་གི་སྐ་ སྐད་ 


ཐམས་ཅད་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་སྐད་ཡིན། དེ་བཞིན་གསལ་སྟོང་རིག་སྟོང་གི་སྐད་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དམ་ཆེག་གི་ཕྱག་རྒྱའི་སྐད་ཡིན། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རང་སྐད་ཅུང་མིན། ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་ཁམས་རང་བཞིན་ 


ཡིས་རྣམ་པར་དག་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱིསྙངཔར་གྱུར་འི་ཕྱགརྒྱཆནཔའི་ལྟ་བ་དང། རྟོགས་པ་ནི། བྲམ་ཟེ་ཆེན་པོ་ས་ར་ཧས་རྨངས་དོ་ཧར།ཕྱི་རོལ་རུ་སྟེགས་པ་ནས་སངས་རྒྱས་པའི་གྲུབ་མཐའ་བཞི། ུད་སྡེ་བཞི ྦ 














༄༅།། །ྱི་མདོར་བསྡུས་སུ་རྒྱས་པར་བཀའ་སྩལ་ལ། འཇིག་རྟེན་པའི་དབང་བཞི་པ་དང་འཇིག་རྟེན་པའི་རྫོགས་རིམ་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་ཞེས་པ་མི་སྲིད་དོ་སྟམ་ན། ཁྱེད་ཅག་གསང་བ་མཆོག་གི་སྐལ་བར་མ་ 
རྒུར་པས་བདེན་མོད་དེ། གཞན་དཱ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གསང་བ་བླ་ན་མེད་པའི་རྒྱུད་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལ་སོགས་པར། འཇིག་རྟེན་པའི་དབང་བཞི་དང་རིམ་པ་གཉིས་དང་། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དབང་བཞི་དང་རིམ་པ་ 
གཉིས་ཀྱི་རྣམ་གཞག་རྒྱ་ཆེར་འབྱུང་བ་མ་ཐོས་པར་སྣང་བའི་ཕྱིར། འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དབང་བཞི་ཕོ་ལའང་སོ་སོར་བུམ་གསང་གི་རྣལ་འབྱོར་ནེ་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པར་བཞག་པ་ཡིན་ཏེ། སྐྱེ་གནས་ 


ནའ ༣. ༨ 


 བཞིའི་སྐྱེ་བའི་སྲིད་པ་སྟྱོང་བྱེད་ཀྱི་རིམ་པ་གཙོ་ཆེ་བའི་རྣལ་འབྱོར་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དབང་གོང་མའི་རྣལ་འབྱོར་ནི་རྫོགས་པའི་རིམ་པར་བཞག་པ་ཡིན་ཏེ། སྐྱེ་གནས་བཞིའི་འཆེ་བའི་སྲིད་པ་སྦྱོང་བྱེད་ཀྱི་རིམ་པ་གཙོ་ཆེ་བའི་ 


559 


༡ ༠༤ ~~ 


ཱི རྣལ་ འབྱོར་ཡིན་པའི་ ཕྱིར་དང་། འོ་ན་སྐྱེ་སྲིད་དང་འཆི་སྲིད་སྦྱོང་བྱེད་དམ་བཅོད་བྱེད་ལ་རིམ་གཉིས་སུ་འཇོག་ན་སྲིད་པ་དེ་གཉིས་གཅོད་པའི་སྦྱོང་ཚུལ་གྱི་རིམ་པ་དེས་སྤང་གཉེན་གྱི་གནད་དུ་ཇི་ལྟར་འགྲོ་སམ་ན། མ་། 
དབ ་པའི་འཁོར་བའི་སྐྱེ་འཆིའི་སྲིད་པ་དེ་ཉིད་ཀྱང་ ན་འབྲེལ་ཡན་ལག་བཅུ་ཐ ཉིས་ཀྱི་ལས་ཀྱི་དབང་ཐཾ ས་ གྲུབ་པ་ཡིན་ལ དེས་ན་འཁོར་བར་འཁོར་བྱེད་ཀྱི་མ་རིཊ ་པ་དང་ ་བྱེད་ཀྱི་ལས་ཐ ང་གིས་འཁོར་བའི་ 














ཟྭ 
= 
རར 


ཿ 2 
། “ཤཱ 


མི» 


 ི༩༧ཆིལ་རུཿ 








ཁའ༤༤་༤།།བ།ྐབར་བ་རརའ་འ་ང 


༨ 


འཁོར་ བྱེད་ཀྱི་སྲེད་ ལེན་ གྱི་ལས་ ཉོན་ གང་གིས་ འཁོར་བའི་ གནས་ གང་དུ་སྐྱེ་བ་ མཐར་ ཕྱིན་ བྱེདཀྱིརྒ་ཤིའི་རྒྱ་འབྲས་ ཀྱི་རྟེན་ འབྲེལ་ཡན་ལག་ དེ་དག་ གི་ འདུ་འཕྲོད་ཀྱི་རྟོག་ པ་དུ་མས་ འཁོར་བར་འད་ དུ་བྱེད་པ་ནའང་དེའི་ 
གནས་ལུགས་ སུ་གྱུར པའི་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་སྙིང་པོ་ འདུས་མ་ བྱས་པ་སྲིད་ པའི་རྒ་ཤིའི་འཆི་བ་དང་བྲལ་ ༢༧= 


བའི་གཤུག་ མའི་ལུས་ སེམས་དེ་ཉིད་ཡེ ་ཤིས་ ཀྱི་སྐུ་དངས་ གསལ་ ནམ་ མཁའ་ལྟ་ བའ་ང་པར་།ཁྱབ་ ཅིང་རྫོགས་ པར་བྱེད་ 


རུང་གི་རྫོགས་རིམ་ ཚོགས་ བསོག་གི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟའེ་འབྲས་བུ་གཟུགས་སྐུ་དང་ཆོས་ཀྱི་སྐུའང་ལམ་རིམ་པ་གཉིས་ཀྱིས་སྒྲབ་ པར་བྱེད་པ་ན་གཞེ་དུས་ཀྱི་སྐྱེ་འཆིའི་རྟོཿ 


_ བར་ཆུད་པའི་རྒྱུ་དུས་ཀྱི་སྐྱེ་འཆི་དང་བྲལ་བའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟིང་པོའི་ཕྱཐ 


ག་གི འདུ་འཕྲོད་ ཀི་རྟོག་པ་དུ་མས་འཁོར་བ་འདུ་བྱེད་པ་ནའང་དེའི་གནས་ལུགས་ གྱུར ཿཔའི་སངས་རྒྱས ཀྱི་སྙང་པོ་ འདུས་མ་ 
ཀྱས་པ་༣ྲ པ་སྲིད་པ པར་ཉིང་འཚམས་སྦྱོར་བའི་སྐྱེ་བ་དང་བྲལ་བའི་གཞུག་མའི་ལུས་སེམས་དེ་ ཉིདལྷ་སྤ་སྒུ་མ་ལྟ་བུའ་ ངོ་བོར་ རྡང་ ཞིང་འཆར་རུང་དུ་སྐྱེད་རིམ་གྱི་ཚོགས་བསོག་གིས་སྔགས་ཀྱི་སྐུར་སྒྲབ་པ་ཡིན་ལ། ཡང་འཁོར་བ་] 


ཀི་སྐྱེ་འཆིའི་རྟོག་ པའི་དྲ་ 
།རྒྱ་ཆེན་པོའི་ལུས་སེམས་དེ དེ་ཉིད་མངོན་ ་བྱེད་པའི་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་མན་ངག་ནི་སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུང་བའི་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཤེས་སྒྲོས་ 


500 








༨༡༩ ༢༨༠༩ 


། ཀྱི་བཅོས་ཆོས་མཐའ་དག་གིས་མ་བཅོས་སོ་མར་བཞག་པས་བཅོས་མ་འདུས་བྱས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྙིང་པོ་འོད་གསལ་བའི་ཡུས་སེམས་མངོན་དུ་འགྱུར་བས་ཚུལ་འདི་ལ་གནད་འདི་ལས་ཟབ་པའི་དམ་ཆོས་ 
གཞན་དུ་མེད་པས། འདི་ལྟའི་ཆོས་དང་གང་ཟག་ལ་འཕྲོག་ཏུ་མེད་པའི་དད་པ་ཅན་ལ་ྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དངོས་པོ་བདེ་བླག་ཏུ་རྙེད་པར་འགྱུར་རོ། །འོ་ན་འདི་ལྟར་དོགས་ཏེ་ཚུར་མཐོང་འཁོར་བའི་རྟོག་པས་མ་བཅོས་ཤིང་ 
ཀི འདུས་མ་བྱས་པར་བཞག་པས་གཞན་མཆོག་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟིང་པོའི་ཡེ་ཤེས་འདུས་མ་བྱས་པ་རྗེན་པ་ཇི་ལྟར་སྒྲིབ་རྙོག་དང་བྲལ་བར་མངོན་དུ་འགྱུར་མི་ནུས་ཏེ། དེ་ལྟའི་ཚུར་མཐོང་གི་ཤེས་པ་ལྟོས་གཞག་རྟེན་འབྱུང་གི་ 
ྒ སྐྱེ་འཇིག་ཅན་གྱི་འདུས་བྱས་འདུས་མ་བྱས་པར་ཐབས་གང་གིས་ཀྱང་འཇོག་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་སྟམ་ན། འཁོར་བ་དང་རྱ་འདས་སྲིད་པ་དང་ཞི་བ་ལ་སོགས་པའི་སྤོས་ཆོས་མཐའ་དག་ནི་ལྟོས་ནས་རྣམ་པར་བཞག་པའི་ 
འདུས་བྱས་པའི་བྱས་ཆོས་ཡིན་ལ། དེ་ལྟའི་བྱས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་རྟོག་པས་བཅོས་ཤིང་བཏགས་ནས་འདུས་བྱས་པའི་ཐོགས་མེད་ཀྱི་འཁྲུལ་རྒྱུན་རྙིང་པའི་བག་ཆགས་བར་མ་ཆད་པའི་ཁམས་གསུམ་པར་གཏོགས་པའི་ ྦ 


༧ ༡༡༧ 


སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུང་བ་རྙོག་པ་ཅན་གྱིས་ཆེར་མ་རྙོགས་པས་སྟིང་པོ་འོད་གསལ་བའི་སེམས་སྒྲིབ་པའི་སྦྲབས་སམ་སྒྲིབ་པའི་མུན་པས་འོད་མི་གསལ་བ་ལྟར་རང་ཅག་ཚུར་མཐོང་གི་ངོར་གྱུར་པ་ཡིན་ཅིང་། བྱས་ 







༡༤༤༤༤༥ 
༦ 
༥༩3 
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ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བར་གྱུར་པའི་འཁོར་འདས་ཀྱི་རྟོག་པ་བཟང་ངན་གང་ཡང་ 











ཡིད་ ལ་བྱེད་པ་དང་བྲལ་བ ར་དུས་གསུམ་གྱི་རྟོག་པས་བསྡུས་པའི་ཡུལ་ཅན་གྱི་ ཤེས་པ་དེ་ཉིད་གཟུང་ འཛིན་དུ་ འདུ་འཕྲོད་པའི་འདོར་ ལེན་། 
འབད་རྩོལ་གྱི་བྱས་ཆོས་འཁྲུལ་རྒྱུན་གྱི་རྗེས་སུ་མི་འབྲང་བས་འདུ་བྱེད་པའི་རྩོལ་བ་དང་བྲལ་བ་སོ་མ་ལྷུག་པ་རང་དྭངས་རང་གསལ་རང་ཡན་དུ་བོར་བ་ན། ལྟོས་གཞག་གི་འཁྲུལ་རྒྱུན་གྱི་བག་ཆགས་ཀྱི་རྒྱུན་འཇུག་པའི 


རྐྱེན་གྱི་འདུས་བྱས་རང་ཟློག་དུ་འགྲོ་བས་འཁོར་འདས་སོགས་ཀྱི་སྦྲོས་ཆོས་འཛིན་པའི་སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུང་བའི་སྒྲིབ་གཉེས་ཀྱི་མུན་པ་མ་སྤངས་རང་དག་ཏུ་སོང་བ་ན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟིང་པོ་འདུས་མ་བྱས་པ་འོད 


ྦ གསལ་བའི་སེམས་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་དེ་རྡེན་པར་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་བོ་ཞེས་བརྗོད་པ་ལས་འོས་མི་འཚལ་བ་ཡིན་ཏེ། སྒྲིབ་རྣོག་ནི་འཁྲུལ་རྫུན་ 
བྲལ་མ་འཁྲུལ་བའི་ལུས་སེམས་ནེ་བདེན་རྫུན་གྱི་སྤྲོས་པའི་མཐའ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དབེན་པར་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པར་འགྱུར་བ་ལ་གེགས་བྱེད་དངོས་བདེན་པའི་སྒྲིབ་ཐོགས་གང་གིས་ཀྱང་བཀག་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། ཇི 


སྐད་དུ། འདི་ལ་བསལ་བྱ་ཅི་ཡང་མེད། །བཞག་པར་བྱ་བ་ཅུང་ཟད་མེད། །ཡང་དག་ཉིད་ལ་ཡང་དག་བ: 





༢... 


ཉིད་ཀྱི་ 


། །ཡང་དག་མཐོང་ན་ར མ་པར་གྲོལ། ཞེས་ བུང་བ་ ར་རོ། སིང་པོ་ 


ཕྱིར་སྤང་བྱ་དངོས་པོ་རང་བདེན་པའི་བསལ་བྱར་མ་གྲུབ་ལ། སྒྲིབ་ 


འོད་གསལ་བའི་སེམས་ནི་ ཁྲུལ་སྒྲོས་ 








562 











༄། ཉྱིས་སེམས་འཁྲུལ་པའི་ཕྱིར་མ་འཁྲུལ་པའི་སེམས་སུ་མ་མཆིས་པ་ཉིད་ཀྱི་ན་འཁྲུལ་པ་དང་བྲལ་བ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་སེམས་ནི་སྒྲིབ་པའི་མུན་པ་དང་བྲལ་བས་རང་བཞིན་འོད་གསལ་བ་ཡིན་ཏེ། ཇི། 
སྐད་དུ། སེམས་ནི་སེམས་མ་མཆིས་ཏེ་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་འོད་གསལ་བའོ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དེས་ན་ལྟོས་བཞག་གི་རྟོག་པ་སྐྱེ་འཇིག་ཅན་གྱི་འདུས་བྱས་ཀྱི་རང་ངོ་སྐད་གཅིག་མ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་དེ་ཉིད་འདུས་མ་བྱས་པར་ | 
ཇི་ལྟར་འགྲོ་སྟམ་ན། འདུས་བྱས་མ་འཁྲུལ་བ་རང་དབང་དུ་བདེན་གྲུབ་པ་ཞིག་ཡོད་ན་དེ་ཉིད་འདུས་མ་བྱས་པར་འགྲོ་བ། མི་སྲིད་ཀྱང་། དེ་ལྟའི་འདུས་བྱས་ཀྱི་རྟོག་པ་རང་བདེན་པའི་གཟུང་འཛིན་ཅན་གྱི་བློ་དེ་ཉིད་ འུ ྒ 
. 4 འཁྲུལ་རྫུན་ཉིད་ཀྱི་ན་རང་དབང་དུ་བདེན་གྲུབ་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དེ་ལྟའི་རྟོག་བློ་འདུས་བྱས་པ་ཉིད་དུའང་མ་གྲུབ་བོ། །དེ་ལྟར་མ་གྲུབ་པའི་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་ངོ་ན། འདུས་བྱས་འཁྲུལ་རྒྱུན་གྱི་རྟོག་བློ་དམིགས་ ྦ ༦ ྒ 


པའི་སྐྱེ་འཇིག་དང་བྲལ་བའི་མི་རྟོག་པའི་ཤེས་པའི་ངོ་བོར་འཇོག་པ་དང་འཇོག་བཏུབ་པ་ནི་མ་ཡིན་ཀྱི། འདུས་བྱས་མ་བྱས་ཀྱི་འཁྲུལ་རྟོག་གཞི་མེད་རྩ་བྲལ་དུ་དག་པ་ན་འདུས་བྱས་མ་བྱས་ཀྱི་རྟོག་པའི་འདུ་བྱེད་ཐམས་ 
























༄༅། །མ་བྱུང་གི་བར། དེང་སང་བླ་མར་ཁས་ལེན་ནས་སློབ་མ་སྐྱོང་བར་བཞེད་པ་རྣམས་ཀྱང་ལས་དང་པོ་ལ་རྨུ་རྒོད་རྒྱུད་མ་དུལ་བ་རྣམས་ཚོགས་སུ་བསྡུས་ནས་ཚོགས་པ་སྐྱོང་ཡང་ཚོགས་ཐུབ་པའི་སྒོམ་ཆེན་ལྟ་ཞོག 
།དབེན་པ་ཐུབ་པའི་སྒོམ་ཆེན་ཡང་འབྱུང་མི་སྲིད། འདི་ལྟའི་སློབ་མ་སྨིན་པའི་དྲོད་རིག་ནས་ལས་དང་པོ་པའི་སློབ་མའང་སྐྱོང་དུ་བཏུབ་པ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆོས་ཉིད་ཡིན། ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། དེ་ཡང་དབེན་པའི་གནས་སུ་ 


༡ ༦ ༨༨ ༣༧ 


བསམ་གཏན་བྱེད་དགོས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཞེ་ན། བསམ་གཏན་གྱི་སེམས་ཐོབ་པ་ལ་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལ་ཆགས་པ་དང་བྲལ་དགོས་ཤིང་། འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་ཆོས་ཀྱི་ ད་འོང་གི་ཆ་ལ་ཆགས། 2 
¦ ཡིད་མི་འོང་གི་ཆ་ལ་སྡང་བ་སྐྱེ་བ་ཡིན་པས། དེ་ལྟར་འདོད་འདུན་དང་རྣམ་འཚེས་ཡིད་གདུངས་པ་ན། སེམས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྐད་ཅིག་བར་མ་ཆད་པར་གསུམ་སྦྲེལ་དུའང་མཉམ་པར་འཇོག་མི་བཏུབ་པས། དེའི་ཕྱིར་ ° 

| སེམས་ཏིང་འཛིན་ལ་གནས་པ་ལ་དང་པོར་སེམས་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་དོན་གཉེན་གྱི་འདུ་འཛིས་བདེན་པ་ཞིག་དགོས་ཁྱད་པར་ཚེ་འདིའི་ཁེ་གྲགས་འདོད་པའི་བདེ་འབྱོར་ཐམས་ཅད་ཚེ་ཕྱི་མར་མ་ཟད་འདི་ཉིད་དུའང་ ° 

སྡུག་བསྔལ་བཟོད་དུ་མེད་པ་བསྐྱེད་པས་མེ་དོང་ལྟར་རྟོགས་པས་ཚེ་འདིའི་བྱ་བ་བློས་ཐེངས་པའི་ངེས་འབྱུང་མ་སྐྱེས་ན་ཚེ་རབས་ཕྱི་མ་ཕན་གྱི་གཏན་གདུན་སྒྲབ་པའི་བློ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་སྐྱེ་བ་མི་སྲིད་ལ། དེ 







་ལྟའི་བློ་སྐྱེས་པ་ 








ཧཾ ཚེ་ ཛེ་འདིའི་ བདེ་ འབྱོར་ གྱི ཕན འདོགས་པ པའི་ འེ་གང་ ཟག་བཿ བམས་ པས་ཅད་ བཙན་ ཁང་ གི་ བསྲུང་མཿ མའམ་ ༣མ་གཤེད་: མ་ པ་ལྟ་ བུར་ འཇིགས་ཤི ་ཤིང་ཡ་ ཡ་ང་བའི་ །འི་སྔངས་ སྐྲགས་ (ཀྱི བློ་མི་འཿ འཆར་བ་མི་ མི་སྲིད་ ་པས་དེ་ཙ་ན་ཚེ་འདིས་ བསྡུས་པ པའི་ འི་གཉེན་ ྦ 
འདུན་གཡོག་འཁོར་མཛའ་ བཤེས་སུ་དང་སུ་མཐོང་ཡང་ འི་ དྭགས་ ཀྱིས་རྔོན་པ་མཐོང་པ་འདྲ་བ་ ཞིག་ འབྱུང་བ་ ཡིན། དེས་ན་ སྒྲུབ་པ་ལ་བར་ དུ་གཅོད་ པའ་ འི་ལྷའི་བུའི་བདུད་ཀྱི ཀྱིས་འདོད་པའི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན རྣམས་འདོད་ 


ྒ ཁམས་ལས་གནས་གོང་མར་མི་འདའ་བར་བསྲུང་བ་ན། དང་པོར་ཁྱིམ་པའི་འདོད་ཡོན་བུད་མེད གཡོག་འཁོར་མཇའ་བཤེས་རྒྱལ་སྲིད་སོགས་ཀྱི་འདོད་པའི་འདམ་དུ་སྦྱོར་བར་བྱེད། དེ་ནས་རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་ཡོན་ཏན་ཚུལ་ ྒ 
ྦ ཁྲིམས་དང་ཐོས་པ་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་སོགས་ཀྱི་ ལྟན གྲགས་ཀྱི་ འུ འཛིའི་གཡེང་བ་ལ་སྦྱར་ནས་དགེ་བའི་ཕྱོགས་ཉམས་པར་ བྱིད པས་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་བར་ཆད་ལེ་ལོས་གཡེང་དུ་འཇུག །དེ་ནས་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལ་ ྦ 
ཆགས་པའི་ཉེས་དམིགས་དྲན་པའི་དྲན་ཤེས་བཞིན་རང་ཤུགས་ཀྱིས་ཉམས་ནས་སེམས་ལས་སུ་མི་རུང་བ་ལ་སྦྱོར་བར་བྱེད། དེ་ནས་སེམས་རྒོད་བག་གིས་དབང་གིས་སྟན་གྲགས་ཀྱི་ རོ སོང བ་ལ་ཤས་ ཆེར་ ཆགས་སུ་ ྦ 
 བཅུག་ནས། འགྲན་ཟླ་གཞན་ལས་མཁས་པ་བཙུན་པ་བཟང་བ ་དང་ཕྲག་དོག་གི་བློ་སྐྱེད་པར་བྱེད་ཅིང་སྐྱེས་པར་བྱེད་ཅིང་སྐྱེས་པ་ན་བདུད་ཀྱིས་དེའི་ཆེད་དུ་ཆེར་འབད་མི་དགོས་པར་མཁས་སོགས་ཀྱི་ 


༽་ 


།ཡཛི་ལསཿཡུལ་ལཛིང་ལི༧ི། 












` །ཡོན་ཏན་ངང་གིས་འབྱུང་བའི་གྲོགས་བྱེད། དེ་ལྟའི་ཡོན་ཏན་ཐོས་པ་ན་བདག་ཉིད་ལ་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ཐོས་པ་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་མངོན་པར་ཤེས་པ་དང་ཤེས་རབ་སོགས་ཀྱི་མངོན་པའི་ང་རྒྱལ་ཆེན་པོ་སྐྱེས་ ། 
ྦ ནས་རང་ཉིད་ཀྱི་སྐྱོན་དང་ཉེས་པ་ལ་རྟོག་པར་བྱེད་ནས་བདུད་དམ་འདོད་པའི་སྤྱོད་ཡུལ་ལས་སེམས་ངེས་པར་འབྱུང་བའི་ཐབས་མི་འཚོལ་བར་ལོག་པར་བལྟ་བའི་དབང་གིས་བདག་གི་སེམས་རྣམ་པར་མ་གྲོལ་བཞིན་ ྦ 
| གོལ་བར་བལྟ་བའམ། གྲལ་མ་གྲོལ་ཅི་ལྟར་རུང་སྟམ་དུ། སློབ་མའི་ཚོགས་བསྡུས་ཏེ་ འདོད་ཡོན་གྱི་འདམ་གྱི་ནང་དུ་བྱིང་ནས། དགེ་འདུན་གྱི་ཀུན་དགའ་ར་བ་དང་གཙུག་ལག་ཁང་དང་སྐུ་གཟུགས་སོགས་ཀྱི་ལས་ཀྱིས་ ྒ 
བྲེལ་བར་བྱེད་ཅིང་། དེ་དག་གི་ཆེད་ཀྱི་རྙེད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རང་ཉིད་ཀྱི་ཤེས་ངོར་དད་རྫས་ཆུད་སོན་པར་བྱེད་ལ། དེ་ལྟའི་རྙེད་པ་ལ་རང་ དང་རིས་མཐུན་པའི་འདོད་པ་དང་ཆུམས་པ་རྩོད་པ་ལ་དགའ་བ་རྟེད་པའི་ཆེད་ 

དུ་ཚུལ་འཆོས་པ་ཁ་བསགས་དང་གཡོ་ སྒྱུས འཇིག་རྟེན་གྱི་བསྟན་བཅོས་དང་ཐ་སྟད་ལ་རྟོགས་ཅིང་མཁས་པ་དུ་མ་འདུས་ནས་རང་ཕྱོགས་དང་གཞན་ ཕྱོགས་དུ་མར་ འབྱེད་ཅིང་ཕྱིར་ རྒོལ་བ་དང་ཀུན་དུ་འགྱེད་དེ་ཁོང་ ྦ 
ཁྲུགས་པས་རྩོད་པར་བྱེད་དེ མཐར་ཁྱིམ་བདག་དང་རྒྱལ་པོ་དང་གྲོང་དང་གྲོང་ཁྱེར་ཌ མས་སུ་བསོད་སྟོ སྟོམས་ཀྱི་མི་ཚིམ་པར་ཆོམ་རྐུན་སོགས་ ་ཀྱི་ལས་ཀྱི་མཐའ་ངན་པ་ལ་ཞུགས་ནས་ཡོན་གནས་སུ་བྱེད་ པའི་ཕྱི་ནང་གི་ 


།ི། 


















།དགེ་སྦྱོང་གི་རིགས་གང་ལའང་སྨོན་པ་མེད་པར། རྒྱལ་པོའི་སྲིད་དོན་དུ་གཉེར་བས་དགེ་སྦྱོང་དང་རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་རྟགས་ཙམ་ཁོ་ན་ལྷུར་བླངས་བའི་སྡེ་བཅས་ནས་རྒྱལ་པོ་སོགས་ཀྱི་སྲིད་ལ་གནོད་ཅིང་འཚེ་བའི་མི་དགེ་ 

བའི་ལས་བར་མཚམས་མེད་པར་བསགས་ནས་ངན་སོང་དང་ངན་འགྲོ་ཆེན་པོར་གཞོལ་ཏེ་ངན་སོང་གི་འགྲོ་བ་རབ་ཏུ་འཕེལ་ནས་བདུད་ཀྱི་འདོད་པའི་ཁམས་འདི་ཉིད་ཆེས་དར་ཞིང་རྒྱས་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། དེས་ན་འདོད་ 
| པའི་ཡོན་ཏན་གང་ཆགས་པའི་མིག་འཛུམ་པའི་ལས་ཙམ་གྱིས་མི་དགེ་བའི་རྩ་བས་ཀྱང་དམྱལ་བའི་ལོ་གྲངས་དུ་མར་འཚེ་པར་ངེས་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་པའི་ངེས་འབྱུང་ཅན་གྱི་གང་ཟག་ནི་འདོད་ཡོན་གྱི་གཟུགས་སྒྲ་ཆུ་དང་རླུང་ 
སོགས་ཚོར་བ་བཏང་སྟོམས་བསྐྱེད་པའི་ཡུལ་ཙམ་ལའང་བསམ་གཏན་གྱི་ཚེར་མ་བལྟ་ན། སྐྱེ་བོ་མི་སྲུན་པ་ཡུལ་ལ་འཕྱར་ཞིང་བརྐམ་པ་དག་དང་ལྟན་ཅིག་ཆོས་དང་ཟང་ཟིང་གི་བགོ་སྐལ་ལ་སྤྱོད་དེ་སྒོ་གསུམ་ཕྱར་གཡེང་ 
དུ་གྱུར་ན་ཉམས་པ་ལས་ཆེས་ཉམས་པར་འགྱུར་ངེས་སོ་སྟམ་པའི་བདུད་ཀྱི་གྲོགས་སྤངས་པ་དེ་ལ་ནི་བདུད་ཀྱིས་དཀྲིར་མི་བཏུབ་པོ། དེས་ན་བཀའ་བརྒྱུད་འ འི་སྲོལ་ལྟར་ནའང་། རྟོག་ལྡན་གྱི་བླ་མ་བདུད་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་ 


ལཿ ༠༡༥ འི རོར་ལ།ཤོ་རཆེར་ ་ི་ཤ།ཟ།ང་འེལ་ཚ། ་༢།ངང་རོཌ་་ཟ།འའེར།་ཀང་རེང་བཀང་་པི།ཁའང་འབྲོལ་འ། 
_ ལས་འདས་པ་ཞིག་གིས་རྟོགས་ལྡན་གྱི་སློབ་མ་ཞིག་བདུད་ཀྱི་སྨྱོད་ཡུལ་ལ་ཆེས་སྐྲག་ནས་སྐུབས་འཚོལ་བ་ཞིག་མངོན་མཐོ་ངེས་ལེགས་ཀྱི་ལམ་དུ་ཁྲིད་པ་ན། བླ་མ་དང་སློབ་མ་གཉིས་ཀར་རྙེད་བསྐུར་གྱི་བདེ་འབྱོར་ལ་ | | 







༣ 


༄ 


༤༠༤ 
༦ 
༥༡ 
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ྣ ༄༅། །ཆགས་སྡང་སོགས་ཕྱིན་ཅི་ལོག་གི་བློ་འཕེལ་བའི་གནས་དང་གྲོགས་ཡོ་བྱད་འཚོ་བ་ལ་སོགས་ཀྱིས་དབེན་པར་རི་དྭགས་དང་རི་དྭགས་འགྲོགས་པ་ལྟར་གཅིག་པུར་འདོད་གཏམ་ལོང་གཏམ་གྱི་འབྲེལ་བ་ ྦ 
བཅད་ནས། ཞི་གནས་དང་ ལྟག་མཐོང་གི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཆགས་སྡང་གི་བདུད་ཚོགས་ཟིལ་གྱིས་མནོན་ཐུབ་པའི་རྟོགས་པ་བརྟན་པར་ངེས་པར་བྱས་ཤིང་། ལྷག་པར་བླ་མ་རང་ཉིད་ཀྱི་སེམས་ ྒ 
( ཆགས་སོགས་ཉོན་མོངས་པའི་བདུད་དབང་དུ་སོང་ན་སློབ་མ་ཆགས་སོགས་བདུད་ཀྱི་སྦྱོད་ཡུལ་ལས་བསྲུང་བར་ཡེ་མི་ནུས་ཏེ། དེ་ལྟར་སླུང་བརབྱེད་པའི་བླ་མ་དེ་ནི་ས་སྟེང་གི་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་རང་ལ་དད་ཅིང་བདུན་པས་ | 
( ཡང་དགྲ་འདྲེ་གནོད་བགེགས་སུ་བཟུང་ནས་སྡང་བ་མི་སྐྱེ་བར་སྔོན་ལས་ཀྱི་འབྲས་བུར་ཤེར་པས་དམ་པའི་ཆོས་མི་ཉམས་ཤིང་མི་གཏོང་བའི་ཆེད་དུ་དམྱལ་མེའང་བཟོད་ན་སྲོག་འདྲ་བ་ཅིའི་ཕྱིར་མི་གཏོང་ཞེས། བཟོད་ 
_ པའི་གོ་ཆ་ཆེན་པོ་ལ་གནས་པ་ཞིག་གིས་སློབ་མ་དེ་ལྟར་བསྐྱང་བ་ན་ཕྲིན་ལས་དེའེ་རྒྱུ་མཐུན་གྱི་འབྲས་བུར་སློབ་མ་དེའི་སྒོ་ ་ལྟའི་ 















- 


དེའི་སྒོ་གསུམ་ཡང་བདུད་ཀྱི་བར་ཆད་ལས་བསྲུང་ནུས་པ་རྟེན་འབྲེལ་ ལྟའི་བླ་ _ | 








མས་སློབ་མ་སྐྱོང་བའི་ནུས་པ་ཐོབ་མ་ཐོབ་ཀྱི་དྲོད་ཅུང་ཟད་རེའང་མ་བརྟགས་པར་བླ་མ་ཉིད་ལོ་ཤས་དབེན་པ་དེར་བསྡད་ནས་སེམས་ལ་བདེ་གསལ་སྟོང་པའི་གནས་ཅུང་ཟད་རེ་སྟེད་པ་ན། ད་ནི་བདག་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན། 
འདི་ལ་རྙེད་བཀུར་སོགས་ཀྱི་གཡེང་བ་གང་གིས་ཀྱང་མི་གནོད་པར་རང་དབང་ཐོབ་པར་འདུག་སྟམ་ནས། འཁོར་སློབ་ཀྱི་ཚོགས་པ་སྙུང་པ་སྐད་དུ་བྱས་ཏེ། དེའི་ཆེད་ཀྱི་རྙེད་བཀུར་འདུ་འཛི་ལ་འབད་པས་དགེ་བའི་ཕྱོགས་ 
ཉམས་ནས་མི་དགེ་བ་ངང་གིས་འཕེལ་བའི་མཐུས། རེ་ཞིག་ན་བླ་མའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བདེ་གསལ་སྟོང་པའི་འཆར་སྒོ་ལ་བདུད་ཀྱིས་གླགས་རྙེད་དེ། ད་ནི་བདག་གིས་རང་གཞན་གྱི་དོན་བརླབས་པོ་ཆེ་འགྲུབ་པ་ལ་དཀའ་ ་; 
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༢འ. ༢༨ 


ཚེགས་ཅུང་ཚད་ཀྱང་མི་གདའ་འོ་སྟམ་དུ། ཚེ་འདིའི་ཆོས་བརྒྱད་ཀྱི་རླབས་རྒྱ་བསྐྱེད་ནས་སྒྲུབ་པས་རང་ལ་ལྟོས་པའི་འཁོར་སློབ་རྣམས་ཀྱང་བདུད་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། འཕྲལ་དུ་མཁས་མཁས་དུལ་དུལ། ཏིང་ངེ་འཛིན་ 
བཟང་བཟང་། མངོན་ཤེས་དང་ནུས་པ་ཆེ་ཆེ་སྐད་པའི་བུ་སློབ་དཔྱིད་དུས་ཀྱི་སྤྲིན་དང་དབྱར་དུས་ཀྱི་ཆུ་མཚོ་ལྟར་མང་དུ་འཕེལ་ཞིང་། དེ་ལྟའི་ཆབ་སྲིད་ཉམས་དོགས་ནས་གཞན་དོན་ཕྲིན་ལས་བཞེའིམཛད་པར་རློམ་ནས་ 


= 


༤ 
ངྲ 
ངར) 


མི་དཿཾ ་བའི་ལས་སྣ་ཚོཐ ས་ལ་འཇུཿ ་པརང་འབྲེར་འ1། དེ་ ~་ ུ ར་པ་ན་བླ་མ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སློབ་མའི་ཊཏ ཙོ་ཐོ་དེའང་ཚོཐ ས་པ་དེའི་ནང་ ་བསྡད་ན་ཉོན་མོངས་པའི་བ ད་ལ་ཐ ཉེན་པོ་བསྟེ ན་ཊ ས་པ་ཝ་བ།་ལ་ཤྲེབ དབེན་པའི་ 









། ༄༅། ` །གནས་སུ་སང་སྟེགཉེན་པོ་བསྟེན་ཡང་སེམས་ཆགས་སྡང་གི་དབང་དུ་སོང་ནས་ཡིད་བདེ་བར་མི་ལེབས་པར་དབེན་གནས་དེ་ཉིད་ནས་སླར་འདུ་འདིའིཆེད་དུསྡགཔའི་རླབས་ཆེས་ ཆེ་བ་དུ་མའི་ས་བོན་བཏབ་ 
སྟ འབྲེལ་ཚད་ངན་སོང་ལ་ སྦྱོར་བ་ ཞིག་ འབྱུང་ལ། དེ་ དེ་ལྟའི་ བླ་མས་ ཚོགས་ པ་བསྐྱངས་པ་ན་སློབ་མ་དེ་ ལྟར་ འབྱུང་བའང་ བླ་མ་ རང་ཉིད་ ཀྱི་རྒྱུད་ བདུད་དབང་དུ་སོང་བས་སློབ་ མའི་རྒྱུད་ ཀྱང་བདུད་ དབང་དུ་འགྲོ་ བ་རྒྱུ་འབྲས་ 
ཀྱི་ཆོས་ ཉིད་ ཡིན། དེས་ན་སློབ་ མ་སྐྱང་ཚུལ་དེ་ལྟར་བྱེད པའི་བླ་མ་རང་ཉིད་ ཀྱི་རྣམ་གྲོ' གོལ་ ཀྱི་མྱུ་གུའང་འབྲས་ བུ་མ་ སྨིན་ པར་སྐམ་འགྲོ་བས་སློབ་ མའི་རྒྱུད་སྨིན་གྲོ' གྲོལ་ལ་འགོད་ པར་འདོད་ན་དང་པོར་བླ་མ་ རང་ཉེད་ ཀྱི་རྒྱུད་ 
ཌཱ །སྨིན་པ་དང་གྲོལ་བ་བྱ་དགོས་སོ། །དེ་ ལྟའི་ བླ་མ་དེས་སློབ་མ་ བསྐྱང་བ་ ན་སློབ་མ་ཁྲི་འབུམ་དུ་འཕེལ། དགོན་གནས་ལྷ་ ཁང་གིས་ཡུལ་ལྡོངས་ཁྱབ་པར་ བདལ། བླ་ མའི་ནུས་ མཆོད་སོགས་ལ་སྐྱེ་བོ་བགྲང་ཡས་ལ་གསེར་ ྦ 
དཔུཔ་བྲེ་ཤར་ གྱི་ སྦྱིན་ གཏོང་བྱེད། གྲྭ་པ་དང་དབུ་ཆེར་འཛམ་ གླིང་གི་ རྒྱལ་པོ་ ་རྣམས་ ཀྱི་ཡོན་ བཙུན་བྱེད་པ ཐྱུང་ཡང་སྔོན་ ལས་ ཅས་སམ། བདུད་དབང་ གིས་ འབྱུང་བ་ ཡིན་ གྱི་གྲོལ་ ནས་གྲོལ་བའི་ལམ་ ཡང་དག་ པར་བསྟན་ ནས་ 
མངོན་མཐོ་དང་ངེས་ལེགས་ཀྱི་ལམ་ ་འགྲོ་བའི་ འདི་ཕྱིའི་བདེ་འབྱོར་གྱི་འབྲས་ཡོན་ནི་མ་ཡིན་ནོ། གནད་ དི་ རྗེ་སྒམ་པ་པོ་དང་རྒྱལ་བ་རྒོད་ཚངས་པ་སོགས་ཀྱི་ཞལ་ནས། ངའི ་ཤལ་དུ་ " 















དང་སྐུ་འབུམ་དང་ཚོགས་པ་མ་བསྐྱང་། ཞེས་ཞལ་ཆེམས་མཛད་པ་དང་། ལྷག་པར་རྒྱལ་བ་རྒོད་ཚང་པའི་ཞལ་ནས། ངས་སངས་རྒྱས་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་གདན་ས་མི་སྐྱོང་། གཞི་གཅིག་ཏུ་ཚོགས་པ་མི་སྡུད། ཞེས་སོགས་ 
བཀའ་སྩལ་བའང་། རྩོད་དུས་ཀྱི་ལས་དང་པོ་པ་སེམས་རྒྱུད་མ་དུལ་བ་རྣམས་གཞན་གྱི་འདྲེན་པར་ཆེས་རིང་བའི་སློབ་དཔོན་རྣམས་ཉམས་པ་ཆེན་པོས་ཉམས་ཏེ་འོག་ནས་འོག་ཏུ་ལྟུང་བ་རྣམས་ལ་གདམས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ 
ཡང་དེང་སང་ཕལ་ཆེར་ཅིག་གངས་ཁྲོད་ལས་སོགས་པའི་དབེན་པར་གནས་པ་དེ་རང་དོན་སྒྲབ་པ་དེ་རང་དོན་སྒྲབ་པ་ཡིན། གཞན་དོན་སྒྲབ་པ་ལ་རི་ཁྲོད་སོགས་དབེན་པར་སྒྲབ་པ་བྱེད་མི་དགོས་སོ་སྟམ་ན། ཐེག་པ་ཆེན་ | 
ཕོའི་སྒྲབ་པ་ཞིག་ཡིན་ན་རི་ཁྲོད་དབེན་པའམ་རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་ལ་སོགས་འདུལ་འཛིའི་གནས་གང་དུ་སྒྲབ་པ་བྱེད་ཀྱང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཐོབ་བྱེད་ཀྱི་གཞན་དོན་སྒྲབ་པ་ལས་རང་དོན་སྒྲབ་པ་ཡེ་བྱེད་མི་ | 
| སྲིད་དེ། རང་དོན་སྒྲབ་པ་ལ་བྱེད་ན་ཐེག་ཆེན་གྱི་སྒྲབ་པར་མི་འགྲོ་བའི་ཕྱིར་ཐེག་ཆེན་པ་གཞན་དོན་སྒྲབ་བ་ནའང་དངོས་སུ་གཞན་དོན་སྒྲབ་པ་ལ་བདུད་ཀྱི་བར་ཆད་ཚར་གཅོད་པའི་ནུས་པ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་ཕྱི་རྙེད་བཀུར་ 
གྱི་འདུ་འཛི་དང་ནང་ཉོན་མོངས་པའི་ཟང་ཟིང་གིས་དབེན་པའི་དབེན་པ་ཁོ་ན་བསྟེན་དགོས་ཏེ། དེ་ལྟར་མ་བསྟེན་ན་བདུད་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་ལས་འདའ་བར་མི་ནུས་པས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་གེགས་བྱེད་པའི་ཕྱིར། དེ་ཡང་རྗེ་མི་ལའི་ 
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། །ཞལ་ནས། རྟོགས་ལྡན་བླ་མའམ་རྣལ་འབྱོར་པ་རབ་འབྲུག་ལྟ་བུ། འབྲིང་རི་དྭགས་ལྟ་བུ། ཐ་མ་རྒྱལ་པོ་ལྟར་སེང་གེའི་ཁྲི་ལ་འདུག་ནས་འཁོར་སྐྱོང་བའོ། ཞེས་གསུངས་པས། རྣལ་འབྱོར་པ་རབ་འཆི་མེད་ཡེ་ 
ས་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་བརྙེས་པས། རང་རེ་རྣམ་སྨིན་གྱི་ལུས་དང་ཆུ་བུར་གྱི་མིག་ཅན་གྱི་མཐོང་བར་མི་ནུས་ཏེ། སྐལ་བ་མི་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སྐུ་ཆགས་ཐོགས་དང་བྲལ་བ་རང་རེ་སྒྲིབ་ཐོག་ཅན་གྱི་དབང་བློའི། སྤྱོད་ཡུལ་ 
མིན་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་གྲུབ་ཆེན་ཏེ་ལོ་དང་ན་རོ་པའམ་ཤ་བ་རིལ་པ་རྣམས་རང་རེའི་སྤྱོད་དུ་མི་འོང་བ་བཞིན་ནོ། །དེ་ལྟ་ནའང་འབྲུག་སྒྲ་བསྒྲགས་པས་ས་སྟེང་ཁྱབ་པའི་ཆར་གྱི་རྒྱུན་ཕབ། ལོ་ཏོག་ཐམས་ཅད་འབད་མེད་ 
ཀའ དུ་སྨིན་པར་བྱེད་ཀྱང་འབྲུག་སུས་ཀྱང་མཐོང་བ་མེད་པ་བཞིན། རྟོགས་ལྡན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་རབ་ཞལ་དངོས་སུ་མ་མཐོང་ཡང་མཚན་ཐོས་པ་ཙམ་གྱིས་མོས་གུས་དབང་མེད་དུ་འབར་ནས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཉམས་རྟོགས་ 
རྩོལ་མེད་དུ་བསྐྱེད། དེ་ལྟར་བསྐྱེད་པས་འདུལ་བྱ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཕྱི་མའི་མཐར་ཐུག་པར་སྨིན་གྲོལ་ལ་འགོད་ནུས་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྒྱུན་ནམ་མཁས་ཁྱབ་པར་འབྱུང་ངོ་། །དེ་ལྟར་ཕྲིན་ལས་བྱུང་བ་དེའང་བདུད་ཀྱི་གཡེང་ 
བས་བར་མ་ཆོད་པའི་སྒྲབ་པ་བྱས་པ་ལས་བྱུང་བ་ལས་འདོད་ཡོན་གཡབ་པའི་འདུ་འཛི་དང་ཚོགས་པ་སྙུངས་པ་ལས་བྱུང་བ་མིན། རྟོགས་ལྡན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་འབྲིང་འཁོར་བའི་བདེ་འབྱོར་སྡུག་བསྔལ་དུ་ཐ ཟིགས་ཏེ 
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་ ཕལ་པའི་སྐྱེ་བོས་བྱ་དཀའ་བའི་ཟས་གོས་ལ་འདུན་པ་དང་བྲལ་བའི་སྦྱོད་ལམ་གྱི་འཚོ་བས་འཇིག་རྟེན་ཚེ་འདི་པའི་སྦྱོད་ཡུལ་གྱི་འཆིང་བ་ལས་གྲོལ་ནས། རང་ཅག་འདོད་ཡོན་ལ་སྲེད་འདུན་དང་མ་བྲལ་བ་དག་གི་ཞལ་ 
མཇལ་བ་ཙམ་བཏུབ་ཀྱང་། ལྷན་ཅིག་ཞབས་ཕྱིར་འབྲང་ནས་བསྟེན་བཀུར་བར་མི་ནུས་ཏེ། དེའི་གནས་དང་འཚོ་བ་དང་ཡོ་བྱད་ཀྱིས་བདག་ཉིད་ཀྱི་སྲོག་འཚོ་བར་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་རྗེ་བཙུན་མི་ལ་དང་ཞུ་ས་ཆེན་གྱི་ 
 སློབ་མ་རས་པ་ཞི་བ་འོད་དང་རྒྱུས་པ་འཁྲུང་ཡུལ་གཅིག་པ་དེའོ། །ཡང་ཞུ་ཡས་དངོས་གྲུབ་ཟེར་བའི་འབྲི་སྒོམ་གླིང་ཁ་བའི་སློབ་མ་ཞིག་བྱུང་བ་དང་འདི་མི་གཅིག་བར་འདུག་ཅིང་ཚེ་བློས་བཏང་གི་དཔེར་བཀོད་པའི་ཞུ་ཡས་དེ་གླིང་ཁ་བའི་སློབ་མ་དེར་གདའ། ཡས་དངོས་གྲུབ་བཞིན། རི་དྭགས་ཀྱང་ ༤ 
། བལྟར་ཡོད་ལ་བསྟེན་དུ་མེད་ཀྱང་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་ཡིད་དགའ་ཞིང་ངོ་མཚར་དུ་བྱེད་པ་བཞེན། རྣམ་ཐར་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་ངེས་འབྱུང་གི་ཞེ་བཅད་དང་། དམ་བཅའི་སྟིང་སྟོབས་ཆེན་པོ་སྐྱེས་ནས་སྒྲབ་པ་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་ | 
ྦ བཟོད་པའི་གོ་ཆ་ཆེན་པོས་ཚེ་བློས་ཐོངས་ནས་རི་ཁྲོད་དབེན་པའི་གནས་སུ་སྒྲབ་ཚུགས་རི་བོ་ལྟར་བརྟན་ཆུ་བོ་ལྟར་རྒྱུན་བསྲིངས་ནས་སྒྲབ་རྒྱུད་ཀྱིས་བཀའ་སྲོལ་བར་མ་ཆད་དུ་འབྱུང་བ་ཡིན་རྟོགས་ལྡན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ཐ་མ་ 
ནི་དོན་ལ་མཆོག་དམན་ཇི་ལྟར་ཡིན་ཡང་རང་རེ་འདོད་ཡོན་ལ་སྲེད་འདུན་ཅན་རྣམས་འདུལ་བའི་སྡོན་གྱི་ཕྲིན་ལས་ལས། ད་ལྟ་རང་ཅག་འདོད་འདུན་ཅན་རྣམས་དང་སྐལ་བ་འཚམ་པར་རྒྱལ་པོ་ལྟར་ནང་ཉོན་མོངས་པ་ 
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།དང་ཕྱི་རོལ་འདོད་ཡོན་གྱི་དགྲ་གཉེན་གང་གིའང་བདུད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་སེང་གེའི་ཁྲི་ཆེན་པོར་བཞུགས་ནས། དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་བཅས་པས་རང་སྲས་རྗེས་འབྲང་གི་སློབ་མ་རྣམས་བསྲང་བར་མཛད་ 
དེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བཀའི་ཕྱག་རྒྱ་ལས་སུས་ཀྱང་འདའ་བར་མི་ནུས་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པའི་ལམ་ལས་གཞན་དུ་མི་གཡོ་བར་འགོད་ནུས་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་མགོན་པོ་འབྲིང་ཁུང་པས་སྟིགས་མ་ལྔ་བདོ་བའི་དུས་ 
་; འདིར་རྗེ་བཙུན་བྱམས་པའི་འཁོར་འདུས་པ་དང་པོ་དང་མཉམ་པའི་ཚོགས་སྐྱོང་བ་བཞིན། རྒྱལ་པོས་ཀྱང་ཁྲིམས་དང་མཐུན་པ་ལ་བྱ་དགའ་སྟེར་ཞིང་མི་མཐུན་པ་ལ་ཆད་པ་བཅད་ནས་འབངས་བདེ་ལ་འགོད་པ་བཞིན་བླ་ | 
ད མ་དམ་པས་ཀྱང་སློབ་མའི་རྒྱུད་ལ་རྣམ་དཀར་གྱི་ཡོན་ཏན་སྐྱེས་པ་ན་གོང་ནས་གོང་དུ་བོགས་འབྱིན་ཞིང་གཟེགས་བསྟོད་པར་བྱེད་ལ་སློབ་མའི་རྒྱུད་ལ་ཉོན་མོངས་པ་དང་བདུད་ཀྱི་བར་ཆད་བྱུང་ན་སྐྱོན་དང་གེགས་དེ་དག་ ྦ 
| སེལ་ཞིང་ང་རྒྱལ་དང་རློམ་སེམས་གཞོམ་པ་དང་ཚར་བཅོད་པ་སོགས་ཕྲིན་ལས་དུ་མའི་སྒོ་ནས་སློབ་མ་དེ་ཉིད་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་དུ་བཀོད་ནས་ཉམས་རྟོགས་ཀྱི་བཀའ་བརྒྱུད་ནུབ་པ་མེད་པར་སྒྲབ་པའི་རྒྱལ་མཚན་ 

ཉམས་པ་མེད་པར་འཛུགས་པར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། དེས་ན་སློབ་མ་ལ་མངོན་མཐོ་ངེས་ལེགས་ཀྱི་སྨིན་གྲོལ་ ་འགོད་པ་ལ་སྔོན་ལ་སློབ་མ་ ལ་བ་དང་ལྡན་པ་སྨིན་པར་རིགས་པའི་ཊ ས་པ་ཐོབ་མ་ཐོབ་ཀྱི་དྲོད་བ 


དེ 


ཱ ༄། ། བཏང་ མི བྲ་ བའི་སེར་ སྣ ལོགས་ ཉོན་ མོངས་པ་སྣ་ཚོགས་པ་སྐྱེས་ནས། ཡོ་བྱད་དེ་ག ཞན་གྱིས་བླངས་པ འམ་ ལེན་གྱི་དོགས་ནས་དེ་སྲུང་བའི་ཆེད་དུ་ག ཞན་གྱི་ལུས་ ལོངས་སྤྱོད་དགེ་ རྩ་ཐམས་ཅད་རླག་པར་བྱེད་ 
པའི་ཡུས་ཀྱི་སྲོག་གཅོད་ངག་གི་ཕྲ་རྫུན་ཡིད་ཀྱི་གནོད་སེམས་སོགས་མི་དགེ་བ་དུ་མ་བསྐྱེད་པར་འགྱུར་ལ། དེ་ལྟར་གཞན་གནོད་ཀྱི་ལས་ཅི་ཙམ་བསགས་པའི་འབྲས་བུ་བདག་ཉིད་ལ་འདི་དང་ཕྱི་མར་ རྣམ ་སྨིན་ཡི ཡིད་དུ་མི་ 
 འོང་བའི་ སྡུག་བསྔལ་མཐའ་མེད་རྱོང་བར་འགྱུར་ལ། དེས་ན་ ཕྱིའི་ཡོ་བྱད་བཟང་ཞིང་གྱ་ནོམ་པའམ་དམན་པ་ངན་ངོན་ལས་མེད་ ཀྱང་དེ་ ལ་ཆགས་ཞེན་ཇི་ལྟར་སྤང་སྟམ་ན། དཀོན་མཆོག་ དང་བླ་མ་ཕ་མ་དང་ནད་པ་ ངཱ 
! སོགས་ ཞིང་ དམ་པ་ལ་ གློ བུར་ དུ་མཆོད་ སྦྱིན་ བྱས་ནས་ འཁྲི་བ་ བཙན་ཐབས་སུ་བཅད་ དེ་ ནོར་ རྫས་ཁབ་སྐུད་ཙམ་ལའང་ འཁོར་འཁྲིས་ ཀྱི་རྟེན་ མེད་ པར་ གཏོང་ བར་བྱས་ནས་གནས་དང་ཟས་ གོས་ཀྱི་འཚོ་བ་བྱ་ འཚོལ་ དུ བྱེད 


ལཔ་ལས་ཟབ་ པའི་གཉེན་པོ་མེད་དེ། སེམས་འདོད་པ་ལ་གདུང་བའི་ཆགས་ཁཁྲིས་ཀྱི་རྟེན་དེ་གློ་རྡེག་ གམ་ཡེ་འདྲོག་ཏུ་མ་སྤངས་ན་དེ་ལ་བརྟེན་ པའི་ཆགས་སྡང་གི་ལས་ཉོན་དུ་མ་བསགས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། | སྦུལ་གྱི་ 
ག་སྦངས་པ་ལ་སྦྲལ་དུག་ཅན་སྤང་བ་དང་། རིམས་ཿ ག་པ་ཅན་སྤང་བ་ལ་རིམས་ནད་ཅན་སྤོང་དགོས་པ་བཞིན་ནོ། དེ་ ར་མ་སྤང་པར་ རྡོ་ཁུང་དང་ཤ ང་དྲང་ཙམ་རེའི་ཐ གནས་མལ་དང་ཡོ་བྱད་ཁ་ཕོར་དང་དུཊ 

















་ ཅམ་རེ་ཡོད་པ་ད་ ལྟ་འཕངས་སེམས་ཀྱི་མ་བཏང་བ ར་ཚེ་མཇུག་ཡོ་བྱད་ཀྱི་གཞི་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་སྐྱིད་པ་ཞིག་བྱ་དགོས་སྣམས་ནས་བཞག་པས་རང་ཉིད་ཡུལ་ཕྱོགས་གཞན་དུ་སོང་ཡང་མཐར་དེ་ལ་ཆགས་སེམས་ཏུར་གྱིས་ 
སྐྱེས་ནས། དེའི་སྟེང་དུ་བྱ་ན་མཁའ་ལ་ས་གཞི་ལས་རྒྱང་རིང་དུ་འཕགས་ཀྱང་ས་ལ་བབ་པ་ན་གྲིབ་མའི་སྟེང་དུ་ཅོག་གི་འཁོར་བ་ལྟར་ནམ་ཞིག་ཡོ་བྱད་ཀྱི་དངོས་པོ་དེའི་ཁར་བབས་ནས་སྡིག་སྡུག་གཏམ་ངན་དུ་མ་བོག་ཅིང་ 
འདོད་འདུན་ཐལ་ཆེ་ན་རང་སྲོག་ཀྱང་འདོར་ཞིང་འདོར་བར་མ་ཟད་རང་ཉིད་དང་འབྲེལ་བའི་གཉེན་མདུན་གཡོག་འཁོར་ཚུན་འདི་ཕྱིའི་སྡུག་བསྔལ་སྦྱོར་བ་བྱེད་དོ། །དེས་ན་དེང་སང་ཀུན་སྤང་དང་བྱ་བྲལ་དང་ཞེན་མེད་པ་ 
དང་ཆགས་བྲལ་བ་སྐད་ཀྱི་མིང་སྙན་སྙན་པོར་བཏགས་པ་རྣམས་ཀྱང་རང་རང་གི་བཀའ་བརྒྱུད་ཆོས་སྲོལ་ཞེན་ཕྱོགས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་བདེན་གནས་སམ། རི་ཁྲོད་ཀྱི་ཁང་ཆུང་དང་སྐྱིལ་ཆུང་རེར་བབས་ནས་ཁང་ཆེན་ 
། སྤངས་པའི་ཁང་ཆུང་དུ་ཁྱིམ་ཐབ་ཀྱི་ལས་ངན་སོག་པ་ཁོ་ནར་སྣང་། མཁས་པ་དང་བཙུན་པ་དང་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་སྤྲལ་པའི་སྐར་གྲགས་པ་རྣམས་ཀྱང་གནས་ཆུང་རེའི་ལྷ་ཁང་དང་རྟེན་གསུམ་དང་མཚོད་ཐེས་རེ་ལ་ 
འཁོར་ནས་སྐྱེ་བོ་གཞན་སུས་ཀྱང་བསགས་པར་མི་ནུས་པའི་སྡིག་པ་རླབས་ཆེན་གྱི་རྒྱུན་འཇུག་པའང་ཕྱིའི་འདོད་ཡོན་ལ་འཁྲི་བ་མ་ཆོད་པས་ལན་འདུ། 
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ཡང་ན་རང་ཉི ད་བ ང་ལ ཆེ ་ ས་པའི་ཡོ་ བྱད་དེ་ ཆུད་ཟོས་ ཀྱི་དགོས་ | 








༄༅། །པས་སེམས་གདུངས་བཞིན་པར་མེས་ཚིག་པའམ་དགྲས་ཁྱེར་བའམ་ཡང་ནད་དྲག་པོ་ཞིག་གིས་བཏབ་ནས་མི་འདོད་བཞིན་ལྷ་འདྲེ་མི་གསུམ་ལ་ནོར་རྫས་དབང་མེད་དུ་བཏང་ནས་གོད་རླག་ལ་འགྲོ་བ་ཡིན། 
| དེ་ལས་ཀྱང་ཆགས་ཡུལ་གྱི་ཡོ་བྱད་གང་ཡིན་པ་ལ་འཇུངས་པ་དང་སེར་སྣའི་ལས་ཉོན་གྱིས་མཚམས་སྦྱར་ནས་དངོས་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་འབུ་སྲིན་ནམ། དེ་ཉིད་བསྲུང་བའི་ཁྱིའམ་ཡི་དྭགས་ལྟ་བུ་མི་མིན་གདུག་ཆུ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེས་ 
ནས་གནས་དེ་ཉིད་དུ་ཆགས་པའི་དབང་གི་ལས་ངན་དུ་མ་སོག་པར་བྱེད་དོ། །དེས་ན་ཕྱི་འདོད་ཡོན་ལ་ཞེན་པ་ལོག་པའི་རྟོགས་ལྡན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་དེ་ལ། འདོད་ཡོན་ལ་ཆགས་པ་ཆེས་ཆེ་བའི་གདུལ་བྱ་ཐམས་ཅད་ 
¦ འདུས་ནས། འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་དང་བྲལ་བར་འགྱུར། ལྷག་པར་སེར་སྣ་ཅན་གྱི་འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱིས་ཟ་མ་བྲ་གྱོན་མ་བྲ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནོར་རྫས་བསྐལ་པར་འཇོག་བྱའི་དངོས་པོ་གཙིགས་ཀྱི་རྒྱ་མདུད་དང་བཅས་ནས་ 

, འབུལ་བ་སོགས་ཟང་ཟིང་གི་ལོངས་སྤྱོད་སྤྲིན་ལྟར་དུ་འདུ་བར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །ལུས་ཀྱི་ཚོར་བ་བདེ་བ་ཉལ་བ་དང་གློས་འབེབས་པ་དང་ཚ་བའི་དུས་བསིལ་བ་དང་། བསིལ་བའི་དུས་ཚ་བ་དང་གྲང་དྲོ་བཀྲེས་སྐོམ་ཅུང་ 
ཟད་རེ་ལ་བདེ་བདེ་དང་པོ་གསོད་ཐ སོད་མོ་ལ་ཆགས་ནས་སྡིག་སྤོང་དཿ ་སྒྲབ་ཀྱི་བརྩོན་པ་ལས་ཉམས་ནས ལུག་བོང་ལྟར་སྣོམ་ལས་ཀྱི་ངང་ ་བྱིང་ནས་མཐར་དྲན་དང་ཤེས་བཞེན་ཉམས་པའི་ཐ ཏི་མུག་གིས་ལས་ 







༨ 
པཔ. 
༥ 








_ །བསགས་ནས་དུད་འགྲོ་བྱིང་ན་གནས་པ འམ། ཁ་ཐོར་བ་སོགས་ཀྱི་ངན་སོང་གི་སྐྱེ་གནས་སུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ལ། ཚོར་བདེ་ལ་ཆགས་ཤིང་ཚོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་དང་ལེན་གྱི་བཟོད་པས་སྒོ་གསུམ་སྐད་གཅིག་ཡང་མི་དལ་བར་ 
| དགེ་བ་ལ་སྦྱོར་བའི་རྟོགས་ལྡན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་དེ་ལ། གདུལ་བྱ་ལེ་ལོ་ཅན་གཉིད་རྨུགས་ཀྱིས་བྱིང་བ་རྣམས་ཀྱང་འདུས་ཏེ་རྣམ་བྱང་གི་ཕྱོགས་ལ་བརྩོན་འགྲུས་མེ་ལྟར་འབར་ནས་ཚ་གྲང་བཀྲེས་སྐོམ་སོགས་ཡིད་ལ་མི 
བྱེད་པའི་སློབ་མ་མེ་ཏོག་གིས་བརྒྱན་པའི་མཚོ་ལ་ངང་པ་འདུ་བ་ལྟར་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པར་འགྱུར་རོ། །ཨཾ་ཏི། རྒྱ་རྒྱ། འགྲོ་མགོན་སངས་རྒྱས་རས་པའི་ཞལ་ནས། མོས་གུས་ཐུན་གཅིག་ཕུལ་བ་ན་ཚོད་དེ་ཀ་ཙམ་གྱི་སྣང་ མྱ 
སྲིད་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཆོས་སྐུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་རྟོགས་ནུས་པའི་བླ་མ་ཞིག་ལ་བླ་མ་དམ་པ་དང་། བླ་མ་སངས་རྒྱས་དང་། བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་དང་། རྗེ་བཙུན་བླ་མ་དམ་པ་ཟེར་བ་ཡིན། སུ་ཐོད་ཐོད་ལ་བླ་མ ༦ 
ཙམ་ཟེར་ཡང་བླ་མ་དམ་པ་སོགས་སུ་མི་འཇོག དེས་ན་ངས་འཛམ་གླིང་གི་བླ་མ་ཐུགས་རྗེ་མཁྱེན་ནུས་ཚེ་ཚད་ཀྱི་སྙན་གྲགས་ལ་མ་བསྟགས་པ་མེད་ཀྱང་། རིན་པོ་ཆེ་གནས་ནང་པ་མ་གཏོགས། དེ་ལྟའི་བླ་མ་མ་རྙེད་ཅེས་ 

_ _ བཀའ་བརྩལ་ཏོ། དེའི་དོན་རྗེ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ་ལྟ་བུ་ཞིག་ལ་ཁྱེད་ཅག་སྔོན་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་མ་རྒན་སེམས་ཅན་མགོན། མེད་པ་སྐུབས་མེད་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་བརྙེས་པའི་ཆེད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་དང་བྱ་ | 


ི་ོ 


[)299/281)2269ི92ཏྱེ་ ®, 


















།། །དཀའ་བའི་མཛད་པ་ཅི་ཙམ་སྤྱད་པའི་འབྲས་བུ་མངོན་དུ་མཛད་ནས། ད་ལྟ་བདག་སོགས་སྐྱབས་མེད་པ་མགོན་དང་བྲལ་བ་རྣམས་ལ་ཅིའི་སྐྱོབ་པར་མི་མཛད་ཅེས་གསོལ་བ་ལུས་འདྲེ་འདྲེ་ལོག་ལོག་ངག་སྨྲ་ 
ཇགས་ཀྱིས་མཆི་མ་དང་བཅས་གདོང་བསྒྱུར་ནས་ཡིད་ཁྱེད་མིན་པའི་སྐྱབས་མེད་པའི་གདུང་བ་རྩེ་གཅིག་པས་ཐུགས་རྗེ་དང་ཕྲིན་ལས་བསྐལ་བའི་གསོལ་བ་བཏབ་ན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་དུས་ལས་ཡོལ་བ་མི་སྲིད་ 
| པས། རང་རེའི་རྒྱུད་ལ་བྱིན་རླབས་མི་འབྱུང་ཀ་མེད་པ་ཡིན། འོ་ན་ཕྲིན་ལས་དུས་ལ་བབ་པའི་ཚད་དེ་གང་ཡིན་སྟམ་ན། ཚེ་འདིའི་ཁེང་གྲགས་སོགས་འཇིག་རྟེན་ཆོས་བརྒྱད་ཀྱི་ཟོལ་མ་འདྲེས་པར་ངན་སོང་དང་འཁོར་བ་ = 
དང་སྲིད་ཞི་ལས་ཐར་འདོད་ཀྱི་དད་པ་འཇིག་ཉེན་ཆེ་དུས་སྐྱེལ་མ་དྲན་པ་ལྟ་བུས་སྐོ་གསུམ་དམ་ཆོས་ལ་འཇུག་པའི་བསམ་སྦྱོར་དྲག་པོས་ཆོས་མིན་གྱི་བློ་སྣ་རང་ལོག་ཏུ་སོང་སྟེ་མིག་མཆི་མ་འཁྲུགས། ལུས་བ་སྤ་ལྡང་བ་ན་ པེ 
ྦ སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཕྲིན་ལས་འཇུག་པའི་དུས་ཡིན། དུས་དེའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཡོལ་མི་སྲིད་དེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་འབད་པ་མེད་པར་ངང་གིས་འཇུག་པ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆོས་ཉིད་ཡིན་ལ། 
_ . དུས་དེར་གདུལ་བྱའི་སྒྲིབ་པ་དག་ཅིང་ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་པས་སྤང་བྱ་སྤང་རུང་དང་གཉེན་པོ་སྐྱེ་རུང་གི་རྒྱུད་སྨིན་པའི་ཚད་ལ་བབ་པའི་ཕྱིར། འོ་ན་དེ་ལྟའི་བླ་མ་དམ་པ་དེ་ད་ལྟ་ཞལ་བཞུགས་པ་དང་རང་རེས་དེ་ཉིད་བླ་ 
















། མར་དངོས་སུ་བསྟེན་ཆོག་པ་ཞིག་ལ་རྩ་བའི་བླ་མར་བཟུང་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ལས་དེ་ལྟའི་ཕྲིན་ལས་དུས་བབ་ཀྱི་བྱིན་བརླབས་འབྱུང་དུ་ཆུག་ཀྱང་། རང་རེས་འཇལ་ཡེ་མ་མྱོང་བའི་དེ་ལྟའི་བླ་མ་བཟང་པོ་ཞིག་ལ་རྩ་ 
བའི་བླ་མར་བཟུང་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་ན་ཕྱིན་བརླབས་ཅང་འབྱུང་ངམ་སྟམ་ན། འདི་ལ་མགོན་པོ་འབྲི་ཁུང་པའི་ཞལ་ནས། བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་དཔལ་ཕག་མོ་གྲུབ་པ་ལྟ་བུ་ཞིག་གཤེགས་བཞུད་ལ་བྱིན་རླབས་ཆེ་ཆུང་གི་ཁྱད་ 
མེད། དེ་ཡང་དཔལ་ཕག་མོ་གྲུབ་པ་ལྟ་བུ་ལ་འདས་གྲོངས་དང་སྐུ་གཟུགས་རིགས་རུས་སོགས་ཀྱི་ཆ་ནས་བལྟས་ནས་མོས་གུས་ཕུལ་ཞིང་གསོལ་བ་བཏབ་ན་བྱིན་རླབས་གཤའ་མར་མི་འབྱུང་། ཞེས་གསུངས། དེའི་དོན་ནི། ྒ; ལཱ 
བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ཡང་དག་པར་སའི་སངས་རྒྱས་དེ་ནི་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཡིན། ཆོས་ཀྱི་སྐུ་དེ་སྤྲོས་པའི་མཐ འ་བརྒྱད་དང་བྲལ་བཞིན་པར་གང་ལ་གང་ འཚམས་གྱི་གདུལ་བྱའི་སྣང་ངོར་རིགས་གཟུགས་མ་ངེས་ཤིང་། གཤེགས་ ༥ 
གཞུགས་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་གཟུགས་ཀྱི་སྐུར་འཆར་བ་ལས་དངོས་པོ་རང་བདེན་པའི་གཟུགས་སྒྲ་མཚན་མ་ཅན་དུ་བཟུང་ཞིང་འདུ་ཤེས་ནས་མོས་གུས་དང་གསོལ་བ་བཏབ་པས་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་བྱིན་རླབས་ཙམ་ལས་ 
།གང་དག་ང་ལ་དགྲར་ཤེས་པ། །ལོཿ ་པའི་ལམ་ ་ཞུགས་པ་ཡི། སྐྱེ་བོ་དེ་དབ ང་མི་མཐོང་། །ཞེས་ 
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ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཡེ་མི་འབྱུང་སྟེ། ཇི་སྐད་དུ། གང་དག་ང་ལ་གཟུགས་སུ་མཐོང་། 












ཡང་ཟླ་བ་སྒྲོན་མའི་མདོ་ལས། གང་དག་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལ་གནས་གྱུར་པ། །དེ་ནི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་དངོས་མེད་ཤེས། །དེ་ཡི་དངོས་པོའི་འདུ་ཤེས་རྣམ་གཤིག་ནས། །རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་གཟུགས་ཀྱི་སྐུར་ 
མི་བལྟ། །ཁྱེད་ནི་མོས་པར་བྱ་ཞིང་རིག་པར་བྱ། །ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། དེས་ན་བཀའ་བརྒྱུད་དྭགས་པོ་ལྟ་རྡེའི་སྲོལ་ལ། བླ་མ་ལ་ཆོས་སྐུའམ་དུས་མཐའི་མོས་གུས་སྐྱེས་པ་ན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རྟོགས་པ་མི་སྐྱེ་བ་མི་སྲིད། 

ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། དེས་ན་བཀའ་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེའི་ཞལ་ནས། མོས་གུས་ལ་ཆོད་དང་ངར་གཉིས་ལས། བླ་མ་ལ་གཤེགས་བཞུད་དང་འགྲོ་འོང་སོགས་ཀྱི་སྤྲོས་པའི་མཐའ་དང་བྲལ་བཞིན་པར་སྐྱེ་འཆི་འགྲོ་འོང་སོགས་ = 
ཀཱུ སྤྲོས་ཆོས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་སྣ་ཚོགས་པས་མནར་བ་རྣམས་འདུལ་བ་ལ་ཚུལ་དེ་དང་དེ་སྟོན་པའི་སྒོ་ནས་འབད་མེད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ལ་མངའ་བསྒུར་བའི་སངས་རྒྱས་སུ་ངེས་པའི་ཤེས་པ་བཅོས་མིན་སྐྱེས་པ་དེ་མོས་ཞུས་ཀྱི་ཆོད་ ༦ 


༄། །དང་། 






ཡིན། བླ་མ་དེ་ལྟ་བུའི་དགེ་མི་དགེ་ཇི་ལྟར་བསྟན་པའི་མཛད་ཕྲིན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་སུ་ཐག་ཆོད་ནས་བདག་སོགས་མཁའ་མཉམ་གྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དེ་ལྟར་དུས་ད་ལྟ་ཉིད་དུ་བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག་ཞེས་སྒོ་ 
གསུམ་གྱི་ད སྦྱོར་སྐད་གཉིཿ ་ཀྱང་ཐ ཡེང་བ་མེད་པར་བ དུད་དབང་ ་མི་འགྲོ་བའི་ཐ ང་ཤུགས་ཀྱི་མ ན་པ་རུང་རུང་དུ་ཐ སོལ་བ་འདེབས་པ་དེ་མོས་ཊ ས་ཀྱི་ངར་ཡིན ཞེས་གསུངས བླ་མ་མཚན་ཉིད་དང་ ན་པ་ལ་ 
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ལོ་ལ རོ ་ལབ་༡་ཁཊ། ེ་ཁཊ།། ཡ་ཀི"? " ཌེ ཌཔ། ༣ ལེ་༡།་༢། ཁ ༡] ྲ་། (2༡ པོ་འ ་ར།༡-་༡ 
རྟོགས་པ། འབྲིང་ལ་ཉམ ཐ་མ་ལའང་སྣང་བ་བཀྲག་མེད་བུན་ལོང་ ་སོང་ནས་མིཐ ་མཆི་མ་ བྲུག ལུས་པ་སྨུ་གཡ་བཔར་ཤཊ ནུས་ཀྱིས་ཤེས དེ་འད་ཐ ང་ཡང་མེད པའ་སླབ མས་བླ་མ ལ ཡན་ཏན་མང་ བཅ 


། གསོལ་བ་བཏབ་ནས་བྱིན་རླབས་ཆེ་ཆུང་གཤེགས་བཞུད་དང་དངོས་སུ་མཇལ་མ་མཇལ་ལ་མ་ལྟོས་པའི་དབང་དུ་བགྱེས་ནས། དྲིན་ཅན་ཆོས་ཀྱི་རྡེ་ཀརྨ་པ་སྤྲལ་པའི་སྐུ་མཐོང་ན་མངོན་པར་དགའ་ཞིང་དོན་གྲུབ་མྱ་ངན་ལས་ 
འདའ་ཀར། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དཔལ་འབྱོར་དོན་གྲུབ་ལ། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་རིན་པོ་ཆེ། །ཐུགས་རྗེའི་བདག་ཉིད་མཐོང་བ་དོན་ལྡན་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་རྗེ་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས། །གསོལ་ 
འདེབས་བྱིན་རླབས་ཆར་རྒྱུན་དབབ་ཏུ་གསོལ། ཞེས་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་འདེས་གསོལ་བ་ཐོབ། ད་ནི་ཁོ་བོ་ཡང་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་གྲལ་དུ་སྡོད་པ་ཡིན། ཞེས་གསུངས་སོ། །དེས་ན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དངོས་གྲུབ་བྱིན་ 


ཀྱི་བསགས་སྦྱངས་གི་འབྲེལ་པ་སྔོན་དུ་སོང་མ་སོང་ནི། རང་གི་བླ་མ་དེས་མཐོང་ཐོས་དྲན་པ་ཙམ་གྱི་དད་པས་སྣང་བ་འགྱུར་བར་ནུས་མི་ནུས། སྤྱི་བོའམ་སྙིང་གར་བཞུགས་སུ་གསོལ་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ན་རབ་ལ་ ; 


584 








། ཁྲིད་དབང་བརྒྱད་སྟོང་ ཕྲག་མང་པོ་ཐོབ་ནས་ལོ་གྲངས་དུ་མར་ བླ་མས་སློབ་མ་བསྐྱང་བ་དང་། སློབ་མས་ བླ་མ་བསྟེ བྱས་ཀྱང་ རྟེན འབྲེལ་ སྒྲིགས་ ལེགས་ན་ མོ་ མོ་བོན་རྩིས་སྨན་བསླབ་པའི་དཔོན་སློབ་ཀྱི་ 
; | དམ་ཚིག་སྲུང་བའི་ཕན་ཡོན་ཙམ་འབྱུང་། རེན་འབྲེལསྒྲིག་ཉེས་ན་ཨར་སྐྱ་དཔོན་གཡོག་ཏུ་སྦྲེལ་བ་ཙམ་ གྱི་ཁེ་ཉེན་ལས་ གཞན ་མི་འོང་ ། །ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། ཁོ་བོ་ཀྱང་ འདི་ ལྟ་ བུའི་མོས་ གུས་ ཀྱི་མན་ ངག་གནད་གསང་ 


„„ ཅུང་ཟད་གོ་ཡུལ་ ཙམ་ལ་བརྟེན་ནས། རེ་ར་མོཆེ་ཉནཔརསཆན་དལམངས་རྱསཀ་ནམཔརའཐལཔ་ཞགཏོུཟགགོ་མཔའི་ོགཔ་པོ་ེ་པོ། །དེ་ཡང་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་རྟོགས་ལྟན་གྱི་བླ་མ་ 
4 ཞིག་བླ་མར་བཟུང་ཕྱིན། བླ་མ་དེའི་ཐུགས་རྗེས་སློབ་མ་དེ་ཉིད་བཟུང་བར་ནུས་པས་སློབ་མ་དེ་ལེ་ལོའི་བར་ཆད་སོགས་ལས་བསྲུང་བའི་ཆེད་ དུ་དཀའ་ཐུབ་ ཀྱི་ཐུགས་དམ་མཛད་པ་སོགས་ཕྲིན་ལས་སྣ་ཚོགས་སྟོན་ པའི་ 
རའ སྣང་བ་འཆར་བ་ཡིན་ཏེ། སྔོན་ཇོ་བོ་ལྷ ་གཅིག་གིས་མཉམ་གཞག་མཛད་པས། འདི་ལྟར་མཛད་པ་ཅི་ལགས་ཞུས་པས། ངའི་སློབ་མ་ལེ་ལོ་ཅན་ཞིག་རྒྱ་གར་ན་ཡོད་པ་ཡིན། དེའི་ཆེད་དུ་ངས་འབད་པ་ཡིན་གསུང་། འོ་ན་ 


༤༨༨ 


(སློབ་མས་མ་ སྒོམས་པར་བླ་མས་ཊཱེ སྒོམས་པས་སློབ་མ་ལ་ཅང་ཕན་ནམ་ཊ ཞུས་པས། དེས་མི་ཕན་ན་འོ་ན་བླ་མས་ཅི་བྱེད ཅེས་གསུངས་པ་ ར། སངས་རྒྱས་སེང་གེའི་ངོ་བོ་རྗེ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ་ཀརྨ་པཀྲི་སོགས་ཀྱིས་ 





༡༢༡༤ 
་ལེ་ 

༢༨༩༤ 
ང་རོ 

་ 








> 


ཁས སས༡༩༧༦༦༧༡ 





ང་གདུལ་བྱ་འདུལ་ཆེད་དུ་སླར་ཡང་ལྷ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་སུས་ཀྱང་མི་ནུས་པའི་དཀའ་སྤུད་སྔོན་རྒྱལ་བུ་དན་གྲུབ་ཀྱིལོ་དྲུག་གི་དཀའ་སྤྱད་ལྟར་བྱ་དཀའ་བའི་གཞན་དོན་དཔག་ཉུ་མེད་པ་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། 
དེས་ན་དཔལ་ཕག་ ོ་གྲུ་པ་ དང་རྒྱལ་བ་རྒོད་ཚང་པ་སོགས་བཀའ་ ༢བརྒྱུ་ཀྱི་བླ་ མ་དག་གི་ཞལ་ནས། ངས་ནི་སྒོམ་འདི་ལ་དཀའ་བ་དཔག་མེད་བྱས་ཀྱང་སྐྱེ་དཀའ་བ་ལས་མ་བྱུང་། ཁྱེད་རྣམས་ལ་སྒོམ་རྩོལ་མེད་དུ་སྐྱེ་གདའ་ 
བ་དེ། ངེས་ཁྱེད རྣམས་ ཀྱི་དོན་དུ་དཀའ་བ་ དཔག་ མེད་སྤྱད་པ་དེས་ཡིན་པར་འདུག ཅེས་གསུངས་སོ། །དེས་ན་བླ་མ་ལ་ཆོས་ སྒའི མོས་གུས་ གཤའ་ མ་ཞིག་སྐྱེས་པ་ན། བླ་མ་དེ་ཉིད་མ་ཟད་ཆོས་གཅིག་གི་དེ་ཉིད་ཤེས་ན་ 
ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མདོ་དོན་ཤེས་པས་སྣང་སྲིད་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་བླ་མ་ཇི་ལྟར་བར་སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་པར་ཆོས་ཀྱི་སྐུར་ཤེས་ཤིང་རྟོགས་པར་འགྱུར་ལ། དེའི་ཚེ་སྔར་གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་གྱི་ 
ཆོས་གང་ཟག་ཐམས་ཅད་ལ་དངོས་པོ་དང་མཚན་མར་བལྟ་བ་ཐམས་ཅད་དག་ནས། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྟོགས་པ་སྐྱེ་བ་ཡིན་ནོ། །འད་ལའི་ཏོགས པཾ སྐས པ་ན་བླ་ དང་ཆོས་ རྱུདལ ལ་ཁ་འཛིན་དང་བཟང་རློམ་དང་བྲལ་བས། 


བླྲ་ མ་རྡོ རྡ ་ཆྔ རྗེ་འཛིན་ པའི་ ༨་སྐྲ་དག་ ལྟར་སྣ སྨང་ བའི་ ༨དམ་ ཉམས་ བླྲ་ མའི་ ཚུལ ཅན་ ལའང་ རང་རྒྱུད་པར་ མི་ མཐོང་བར་ བླ་མ་ ཉིད་ ཀྱི་ སྦྲུལ་ པར་ཤེས་པའ པའི་མོ། མས་གུས་འཊ ང་ ;། ད་ལྟའ་མ སྡ ས་ན །ཿ ན་བ བྲ ྲ ༨ བཿ ་ཿ བཟང་ང སེ ྦི ` | 















































ྦ ༄༅།། །ཆོས་ལ་མཆོག་དམན་མཉམ་ཉིད་དུ་རྟོགས་པ་འབྱུང་བས་འདི་ལྟར་རྟོགས་པའི་བསགས་སྦྱང་བྱས་པས་ཚེ་གཅིག་ལུས་གཅིག་སངས་རྒྱས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཏེ། གསང་བ་ཆེན་པོ་ཐབས་ཤེས་གཉིས་ཀའི་ཆ་ ྦ 
ནས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པའི་སྤྱད་པ་བླ་ན་མེད་པ་ལ་སྤྱོད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གནད་འདི་ཉིད་ཀྱི་དབང་དུ་མཛད་ནས། རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཆོས་སྐུར་ངོ་སྤྲོད་པར་བྱའོ་ཞེས་བཀའ་བརྒྱུད་དྭགས་པོ་ལྟ་རྡེ་གསུང་ངོ་། ྒ 


།དུས་མཐའི་མོས་གུས་འདི་ལྟ་བུ་ཐུགས་ལ་འཁྲུངས་པའི་དབང་དུ་མཛད་ནས། རྒྱལ་བ་རྒོད་ཚང་པས། ང་ལ་ད་ལྟ་བྱ་དང་བྱེའུ་མཐོང་ཚད་ཀྱང་ཆོས་རྗེ་རས་པར་ཀྲོང་གི་ཤར་ཡིན་ཡོད། ཅེས་གསུངས་སོ། །དེས་ན་ཆོས་ 








ཐམས་ཅད་སྤོས་བྲལ་ཆོས་ཀྱི་སྐུར་རྟོགས་ན། དེ་ལྟར་མ་རྟོགས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དམིགས་མེད་ཀྱི་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་སྐྱེས་ན། དེ་ལྟར་རྟོགས་པའི་ཆེད་དུ་བླ་མ་ཐམས་ཅད་ལ་རིས་མེད་དམིགས་མེད་ཀྱི་མོས་གུས་ ྒ 






སྐྱེ་བས་ བླ་མ་ལ་སངས་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་སྐུའི་རང་ཞལ་མཐོང་ན་བླ་མ་སངས་རྒྱས་གཟུགས་སྐུའི་ཞལ་དཔྱིབས་ཀྱང་ཡི་དམ་ཞེ་ཁྲོ་སངས་རྒྱས་ བྱང་སེམས་ཉན་རང་སྣ་ཚོགས་པར་མཐོང་སྟེ་སྒུའི་ཚུལ་བྱད་མི་འདྲ་བ་ཇི་སྟེད་པ་ ྒ 


_ དང་དེ་སྟེད་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་དང་བྱིན་རླབས་འཇུག་པ་ཡིན་ནོ། །དུས་འདི་ཙམ་ན་སྣང་སྲིད་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་གང་ཐ འི་ཕྲིན་ལས་སུ་འཆར་ནས་བདག་གཞན་གྱི་བསབ 





ས་སྦྱངས་མཐར་ཕྱིན་པའི་ 





ང་པ་ཐམས་ཅད་བླྭ་མ 
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སྦྱབས་དང་གྲོགས་དང་དཔུང་གཉེན་དུ་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། ཨཾ་ཏི། །རྒྱ་རྒྱ། , ྷ „༦ ྒ 

ཏ དུས་དེ་ ལྟར་བཞུགས་པ་ལ་སྔ ར་ཕྱིན་ཅི་ ལོག་ཏུ་བརྟགས་པའི་མ་རིག་ འཁྲུལ་པའི་དབང་གིས་ འཁོར་བར་ འཁོར་བ་ཡིན་ ལ། ད་ བླ་མ་དམ་པའི་བཀ འ་དྲིན་གྱིས་ འཁྲུལ་པའི་ རང་བཞིན་ འཁྲུལ་པ་ཉིད་ཀྱིས་མ་འཁྲུལ་བའི་ངང་ 
ཚུལདུ་ངོ་སྤྲད་དེ། དེ་ལྟར་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་རྣམ་རྟོག་ཆོས་སྐུར་ཡེ་བཞུགས་སུ་ཤེས་པས་སོ་སོ་རང་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་དང་། དེ་ལྟའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ཚོགས་ཀྱིས་ཟིན་པའི་མཁའ་མཉམ་གྱི་འགྲོ་བས་རང་ལ་ 
ཡོད་པའི་ཆོས་སྒྲུ་ཡེ་བཞུགས་མངོན་དུ་བྱེད་པ་ལ་འགོད་པར་ནུས་པའི་བསོད་ཚོགས་བསགས་པས་འབྲས་བུའེ་དུས་རྣམ་རྟོག་གི་འཁྲུལ་པ་མ་སྤང་དབྱིངས་སུ་དག་པས་ཆོས་སྐུ་དྲི་མ་མེད་པ་ཤེལ་སྒོང་གཡའ་དག་པ་ལྟར་ 
འགྱུར་རོ། །ཞེས་བཀའ་རྩལ་ཏོ། དེའི་དོན་ནི། རྣམ་རྟོག་ལ་སངས་རྒྱས་ཆོས་སྒུ་ཡེ་བཞུགས་ཞེས་པ་འདི་ནི། སྤྱིར་འཁོར་ལོ་ཐ་མའི་ངེས་དོན་གྱི་གསུང་རབ་དང་། ཁྱད་པར་གསང་སྔགས་ཀྱི་རྒྱུད་སྡེ་རབ་འབྱམས་ལས། 

སེམས་ཅན་གྱི་རྒྱུད་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟིང་པོ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་སྐྱེ་འཇིག་དང་བྲལ་བ་རྟག་བརྟན་མི་འགྱུར་བ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པར་བཞུགས་པར་གསུངས་པ་ལ དེ་ཉིད་དྲང་དོན་སྒྲ་ 


༄༽ 
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ཡང་རྒྱལ་བ་སྤོམ་བྲག་པ་ཆེན་པོའི་ཞལ་ནས། རྒྱུའི་དུས་ནས་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དེ་ཉིད་ལ་སངས་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་སྒུར་བཞུགས་པ་ཡིན། ། ལམ་གྱི་ 







།ཇི་བཞིན་ཿ པཾ ་མིན་ པར་ངེས་དོ་ དོན་ སྒྲ ཇི་བཞིན་ང པ་ ་ཡིན་ ཞེས་ འཕགས་ པ་ཐོགས་ མེད་༩ ལྭ ་སོགས་ པའི་བྱང་ཆུབ་ སེམས་ དཔའ་རྣམས་ ལ། རྒྱལ་བ་ བ་མ་ཕམ་པས་ 'རྒྱ་ཆེར་གསུངས་ པའི་བསྟན་ བཅོས་ཆེན་པོ་ པོ་རྒྱུད་ བཱ ་མ པྭ་ཆུ་ ་ 
ལ་དུ་ཆེས་ གསལ་བར་བསྟན་པ་ ཡིན་ནོ། །འོ་ན་ སེམས་ཅན་གྱི གྱི་རྒྱུད་དེ་ དེ་གང་ཞེ་ན་ལུས་ཀྱི ཀྱི་རྒྱུད་ དང་སེམས་ཀྱི ཀྱི་རྒྱུད་གཉིས་ལས། ངེས་དོན་ གྱི་གསུང་རབ་ལ་ལར། རྟེན་ཐ སེམས་ཅན་གྱི་ལུས་ ཀྱི་རྒྱུད་ལ་ཆོས་ སྐུ་ཡོད་པར་ 
གསུངས་ཏེ། ཛི་སྐད་དུ། ལུ ལུས་ལ་སངས་རྒྱས་ཡོད་པ་མ་རྟོགས་སོ། །ཞེས་ གསུངས་ པ་དང་། ངེས་དོན་གྱི་གསུང་རབ་འགར། བརྟེན་པ་སེམས་ཅན་ ཀྱི་རྒྱུད་ ལ་སངས་རྒྱས་ཆོས་ ཀྱི་སྒུ་ཡོད་ པ་གསུངས་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། སེམས་ | 
3 ནི་རྫོགས་ པའི་སངས་རྒྱས་ཏེ། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་དང་། སེམས་ཅན་གྱི་ལུས་སེམས་ ཀྱི་རྒྱུད་སོ་སོར་མ་ཕྱེ་བར། སེམས་ཅན་གྱི་གང་ཟག་དེ་ཉིད་ལ་སངས་རྒྱས་ཉིད་བཞུགས་པར་བསྟན་པ་ནི། ཇི་སྐད་དུ། སེམས་ 
ཅན་རྣམས་ནི་སངས་རྒྱས་ཉིད། །ཅེས་སོགས་བཀའ་བསྟན་བཅོས་རབ་འབྱམས་ནས་མཐའ་ཀླས་པར་བཞུགས་པ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་སེམས་ཅན་གྱི་རྣམ་རྟོག་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྣམ་མཁྱེན་བཞུགས་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྣམ་ 
མཁྱེན་མངོན་དུ་གྱུར་པ་ལ་སེམས་ཅན་གྱི་རྣམ་རྟོག་སྤང་དགོས་པར་བཤད་པ་འགལ་ལོ་སྟམ་ན། རྣམ་རྟོག་དང་རྣམ་མཁྱེན་གཉིས་ཀྱང་ཡུལ་ཤེས་པའི་ཤེས་པར་ནི་ཁྱད་པར་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མེད་ལ། དེ་ལྟ་ནའང་སེམས་ཅན་ 
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ེདུསན་རྣམ་རྟག་ 
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ནི་ཡུལ་ལ་འཛུག་པ་རྒྱ་ཆུང་གི་ཤེས་པ་ཡིན་ལ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་དུས་ན་ཡུལ་འཇུག་པ་རྒྱ་ཆེ་བའི་ཤེས་པ་ཡིན་གྱི། སྔར་སེམས་ཅན་གྱི་དུས་ཤེས་པ་ཡུལ་ལ་འཇུག་པ་རྒྱ་ཆུང་བ་ནི། ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་ 


ད རྫོགས་པར་གསལ་བར་མ་སད་པ འམ་མ་རྒྱས་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟར་གསལ་བར་བྱེད་པ་ལ་ ཤེས་པ་ཉིད་ ཤེས་བྱའི་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ལ་འཇུག་རུང་གི་ཁམས་རྣམས་དྲི་མར་གྱུར་པའི་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱིས་རྨོངས་པས་བསྐད་དེ་མ་ | 








{ 
༨ €༽ ˆ` ༤༨ 


རྗོད་པ་ཡིན་ཞིང་། ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཤེས་བྱ་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ལ་འཇུག་རུང་གི་ཁམས་ལ་རྨོངས་པས་བསླད་པའི་མ་རིག་པའི་འཁྲུལ་པ་ཐམས་ཅད་འཁྲུལ་པར་རྟོགས་ཏེ་ 
ྦ དེ་ལྟའི་འབྲུལ་པ་བསལ་ནས་ཡང་དག་པའི་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་རྐྱེན་གྱིས་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་གསལ་བར་སད་ཅིང་རྒྱས་པར་བྱས་ནས་ཤེས་བྱའི་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ལ་འཇུག་པར་བྱེད་པ་ལ་རྨོངས་པའི་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་ | 


{ 
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| རིགས་པས་འཁྲུལ་པར་བསྐྱེད་པ་ལ་རྣམ་རྟོག་ཞེས་བ 


| སོ་སོར་རང་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་སྤང་བར་བྱས་པ་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་སུ་གྲབ་པ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པར་རྟོག་བྱེད་དྲི་མ་དང་བཅས་པའི་སེམས་ཡིད་རྣམ་ཤེས་ལ་རྣམ་པར་མཁྱེན་བྱེད་དྲི་བྲལ་གྱི་སེམས་ཡིད་ 
| རྣམ་ ཤེས་གཞུགས་པ་ལ་གནོད་པ་ཅིའང་མེད་པའི་ཕྱིར། ཡཿ ལ་མ་རྟོགས་པའི་དུས་ཀྱི་བློ་ལ་ཡུ ལ་རྟོགས་པའི་བློ་བ ཞུགས་པ་མི་འགལ་བ་བཞིན་ནོ། དེས་ན་རང་སེམས་ལ་ མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆོས་སྒྲ་ ; 

















འགརརར་རཚལ་ཡལ་ཁག་ཁབངང་རར་འར་འ་བའལ་ལལབངཤ། 
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པར ར་རྟོག་པའི པའི་སེམས་ ཀྱིས་ ཕྱིན་ 


༢༨ 


ཧ་ཅི་ལོག་ཏཱཿཐ ལྟ ལྟར་ བརྟགས་ཀྱ ཀརང་ ང་འོད་ གསལ་ བའི་སྤེམས་ དེ ལས་ གུད དུ་གནས་ པར་མི་ ནུས་ཿ པས། ། དོན་ འདི་ ཉིད་ ཀྱི་དབང་དུ་བྱས ནས་རཿ རང་ རིག་ པའི་ཡེ ་ཤེས་ དང་ རང་ བློ རང་ རང་ཉིད་ ལ་ རློངས་ 
སྐྱེས་ཤིང་ལྷ ལྷན ་ཅིག ཏུ་གནས་ པས། དེ་ ལས་ གཅིག་ གི་ རང་ བཞེན་ འཁྲུལ་ པ་ མེད་ པརའ་ རྟོགས་ ལས་ གཅིག་ཤོ ་ཤོས་ ཀྱི་ རང་ བཞིན་ ཡང་ འབྲུལ་ པ་ མེད་ པར་ རྟོགས་ པར་ འགྱུར་ བ་ ཡིན་ ཏེ། རྒྱུན་ 


པའི་མ་ རིག་ པ་གཉིས་ ལྷན་ གཅིག་ ཏུ་ 
མཚན་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རྡེ་སྒམ་པོ་ པས། སྐལ་ལྡན་གྱི་སློབ་མ་ལ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་འདི་ཉིད་ཀྱི་སྟེང་དུ་ཆོས་ཀྱི 'སྐུ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པར ངོསྤྲད་དེ། དེ་ལ་ལྟ་སྒོམ་དུ་བྱས་པའི་བསགས་སྦྱངས་ལ་ལྷུར་འབད་པས་སྐད་ཅིག ཐང 
ཅིག་ཡུད་ཙམ་དུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་མཛད་ཅིང་། དེའི་ཁྲིད་སྲོལ་ལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ པ་ལྷན་ཅིགསྐྱས་སྦྱར་གྱི ཀྱི་ དཅེས་ ས་ཆེན་པོའི་གཞི་འདིར་ཉི་མ་དང་ཟླ་བ་ལྟར་གྲགས་སོ། །འོ་ན་རྣམ་རྟོག་དེ་ 
ང་ཡི་མི་ལེན་མི་འདོར་རོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ ལྟར་ཆུ་རྙོག་མ་དྭངས་པར་འདོད་ན། 


ཉིད་ཀྱི་སྟེང་དུ་ཆོས་སྐུ་ཡེ་ བཞུགས་ཇི་ལྟར་ངོ་སྤྲོད་པར་བྱ་ཞེ་ན། བམ་ཟེ་ཆེན་པོས། ། །ཆུ་དང་མར་མེ་རང་གསལ་གཅིག་པུར་ཞོག །འགྲོ་ 
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ཆུའི་ཆྣོ་ རྟུག་ པས་མ རྙགས་པ རང བབས་སུ་བཞག་པ་ན་ཆུ་དེ་ཉིད་དྭངས་པར་འགྱུར་བ་དང་། མར་མེ་གསལ་བར་འདོད་ན་མར་མེ མ་ ད་མར བདང་མར་སོགས དྲ མ་མད པར་དྱས་པས མར ཆམ ཆར འབར ཞིང་ འད གསལ 














ˆ 


ད ། ༄༅། ། བར་འགྱུར་བ་ལྟར། རྣམ་རྟོག་དེ་ དེ་ཉིད་ཀྱི་ ་བཞིན་ ནམ་ རྣམ རྟོག་ དེའི་ སྟོང་གི་ཆོ ཆོས་ ས་སྐུ་མངོན་ དུ་བྱེད་ང པར་ ར་འདོད་ ན། རྣམ་ རྟག གི་བ བཅོས་མའམ མ་རྣམ་ འགྱུར་ར རམ་ ཊ་འདུ་བྱེད་ དམ་ སྤྲོས་ཿ པ་ དེ དག་ མ་བཅོས་པ་ ་པ་དང་། 
| རྣམ་ ལར་མི་ མ་འ པ་ དང་། མངོན་ པར་འདུ་ མ་ རྱི དང་ ། བླང་ དོར་ གིསྤྲས་ པ་ བཐམས་ཅད་ དང་བྲལ་ བཔར་ བཞགས་ པ་ ན། ཆོས་ ཀྱི་དབྱིངས་ བདེན་ རྫུན་ རྟག་ ཆད་ བཅོས་ བསྒྱུར་ ཐམས་ཅད་ དང་བྲལ་ བ་དེ་མངོན་ དུ་བྱེད་ ལ། | | 
པ ྦ དེ་ལྟར་མངོ ངོན་དུ་བྱས་པས་ ཟག་ མེད་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་སྐྱེ་འཆི་འཕོ་ འགྱུར་གྱི་འཆིང་བ་ ཐམས་ཅད་དང་དབྲལ་བ་ ཐོབ་ པ་ན་ཕྱག་ རྒྱ་ཚེན་ ལོ་ཆོས་ གཟུགས་ཀྱི་སྒུའི་དངོས་གྲུབ་ དང་གོ་འ འཕང་བརྙེས་ པར་ བཞག་གོ །དེས་ན་རྣམ་ པར་རྟོག་ ྣ ༨ ྣ 


' པ་ཉིད་ཀྱིས་འ། འཁོར་འདས་ལ་སོགས་པར་བརྟགས་པའི་ཀུན་རྫོབ་སྒྱུ་མ་ཙམ་དུ་བྱ་བྱེད་ཅན་དུ་ དུ་སྣང་བའི་ཆོས་ཅན་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པ་འདི་ཉིེད། ཇི་ ལྟར་སྣང་ཞིང་ཞེན་པ་ལྟར་གྱི་བདེན་རྟོག་གི་སྣང་དམིགས་དང་བྲལ་བ་ ཅི 
ན་ཆོས་ཉིད་དོན་དམ་པའི་ བདན་པ་ཆོསཀྱ་སྲཡ་ བཞུགས་ངོ་ འཕྲོད་ཅིང་མཛལ་བའམ། རང་བྱུང་ལྟན་ཅིག་སྐྱས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་ཞལ་རང་སར་རོ་འཕྲོད་ཅེས་རྣམ་པར་བཤག་གི། འི་ཚའངསྤོས་བྲལཆོས་ཀྱིསྐདོན་ ྦ 


དན་པ་རྫུན་པར་རྟོགས་པ་ལ་དོན་དམ་བདེན་པ་ཞེས་བརྗོད་པ་ལས། སྣང་བ་དང་བྲལ་བའི་དོན་དམ་པར་བདེན་པའི་ཆོས་ | 
































| གྲུབ་ན་རྫུན་པ་མ་གྲུབ་ཏ འཕྱ ར་ཏེ། ཕ ཕནཚུན་ལྟར་པ་ཅན་ཡིན པའི་ཕྱིར། །འཕགས་པས་མཐོང་དང ཁོས་སོགས་ཐུབ་ པ་ཡི། །བདེན་མིན་རྫུན་པ་མིན་པར་གསུངས། ཕོགས་ཡག་མིམཐུནཁྱོགསཀྱུར་ཞ། །དེ་ནི་གཉིས་ 
| ཀ་དོན 


| ཁུ | །་དོན་དུ་མིན། ཞེས་དང་། པ ར་པུ་བས ། །རྨེ་ལམ་རི་བོ་སྲ་བ་དང་། །སྟི་བར་སྣང་ཡང་དེར་མི་ཞེན། །དེ་བཞིན་སྣང་བ་བདེན་པ་དང་། །རྫུན་པར་སྣང་ཡང་དེར་མི་ཞེན། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། དེས་ན་དོན་དམ་སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་ 
_ £ བ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཉིད་ཀྱང་ཀུན་རྫོབ་སྤྲོས་པ་རྣམ་རྟོག་འདི་ཉིད་ལས་གཞན་ དུ་བཙལ་ཡང་ཁོང་དུ་ཆུབ་པར་མི་འགྱུར་བས་འདི་ཉེད་ལ་བརྟེན་ཏེ་རྟོགས་དགོས་སོ་ཞེས། ཇི་སྐད་དུ། །ཐ་སྙད་ལ་ནི་མ་བརྟེན་པར། །དམ་པའི་དོན་ 


༢༨༩༧ ༢༨ 


 ནི་རྟོགས་མི་འགྱུར་། །ཞེས་དང་། །ཡང་དག་ཀུན ན་རྫོ་བ་རྣམས་ཀྱི་སྐས། །མེད་པར་ཡང་དག་ཁང་ཆེན་གྱི། །སྟེང་དུ་འགྲོ་བར་འདོད་པ་ནི། །མཁས་ལ་རུང་བ་མ་ཡིན་ནོ། ཞེས་པ་ལྟར་རོ། དེས་ན་རྣམ་རྟོག་འཁྲུལ་པའི་ཆོས་ 
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། ༄༅། །ལ་རྟོགས་པ་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ཀྱི་སྒུ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་གཟིགས་པས་གཟིགས་པ་ན། འཁྲུལ་ཆོས་འཁྲུལ་པ་ལྟར་འགར་ཡང་མ་གཟིགས་ཏེ། རྣམ་རྟོག་འཁྲུལ་པའི་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་ནམ་ངོ་བོའང་ | 
མི་རྟོག་མ་འཁྲུལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་ནམ་ངོ་བོ་ལས་དོན་དམ་པར་མ་ཟད་ཐ་སྟད་དུའང་གྲུབ་པ་མེད་པས། རྣམ་རྟོག་གམ་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོའམ་རང་བཞིན་ཆོས་སྐའམ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོའམ་རང་བཞིན་ལས་གཞན་ 
དུ་མེད་པས། རྣམ་རྟོག་དང་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ཆ་ ཤས་ཅུང་ཟད་ལའང་ཆོས་སྐུའམ་ཡེ་ ཤེས་ཀྱིས་མ་ཁྱབ་པ་ནི་རྒྱུ་ལམ་འབྲས་བུའི་གནས་སྐབས་འགར་ཡང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། དེས་ན་གློ་བུར་གྱི་དྲི་མའི་རྣམ་རྟོག་དེ་ཉིད་གཟུང་ | 
' འཛིན་གྱི་དམིགས་མཚན་གྱི་འཁྲུལ་པ་དེ་དེ་ལྟར་གྲུབ་པའི་སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བར་མ་བཅོས་པར་བཞག་པ་ན། བདེ་བར་གཤེགས་པའི་སྟིང་པོའི་ཡེ་ཤེས་གཟུང་འཛིན་གྱི་དམིགས་མཚན་གྱི་སྦྲོས་པ་ཉི་ཡང་སྣང་ 
| བ་མེད་ཅིང་དྲན་པ་དང་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་བྲ ལ་བ་དེ་ཉིད་རང་བབས་ལྷུག་པ་ཆེན་པོ་ཉིད་ཁོང་དུ་ཆུབ་པ འམ་མངོན་དུ་བྱེད་པ་ལས། རྣམ་རྟོག་དངོས་པོ་བ་ཞེག་བསལ་བའི་ ཤུལ་དུ་ཆོས་སྒུ་བདེན་གྲུབ་པའི་དངོས་པོ་རྟག་ 
པའམ་མི་རྟག་པའམ་ཡང་ན་སྟེན་འབྱུང་དུ་མི་རུང་བའི་དངོས་མེད་ཆད་སྟོང་ཞིག་ཏུ་འགྲོ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། གློ་བུར་དྲི་མ་ཤུན་པ་རྣམ་རྟོག་དེའི་རང་གི 


་ངོ་བོའམ་རང་བཞིན་བཅོས་མ་མ་ནི་པའི་མ་བཅོས་པ་དེ་ཉིད་ལ་སོ་མ་རང་ 
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མ་ཡིན་པར་བསླབ་པར་བྱ་སྟེ། ཉོན་མོངས་པའི་རང་བཞེན་ལས་ཡེ་ཤེས་གཞན་མ་ཡིན་པས་ཉོན་མོངས་པས་རང་བཞིན་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཏེ། ཡེ་ཤེས་དེས་དེ་ཉིད་གསལ་བར་མི་བྱའོ། སོར་མོའི་རྩེ་མོ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་དེ་ཉིད་ལ་ 

རེག་པར་མི་རུང་བ་བཞིན་ནོ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་བསླབ་སྟེ། སྟོང་པ་ཉིད་ནི་ལྟ་བར་གྱུར་པ་གང་ཡིན་པའོ། ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ལྟ་བར་གྱུར་པའི་རང་བཞིན་ལས་སྟོང་པ་གཞན་མེད་པས་ལྟ་བར་གྱུར་པ་ཉིད་སྟོང་ ༢ 
 པའོ་། ལྟ་བར་གྱུར་པའི་རང་བཞིན་སྟོང་པར་ཤེས་པ་དེས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པའོ། ཞེས་འབྱུང་ངོ་། དེས་ན་རྣམ་རྟོག་གི་རང་བཞིན་ལས་ཆོས་སྐུ་ཡེ་ཞུགས་སུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅཧད་ཀྱི་འབྲས་བུ་ཆོས་སྐུ་ | 
ཐོབ་པའམ་མངོན་དུ་བྱེད་རུང་གི་སྟིང་པོ་ཅན་དང་། སེམས་ཅན་དང་སངས་རྒྱས་གཉིས་ཀར་དྲི་མ་བྲལ་བ་འོད་གསལ་བའི་སེམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཐ་དད་མེད་པར་གནས་པའི་སྟིང་པོ་དེ། དེ་བཞིན་ཉིད་དེ་ལ་སེམས་ཅན་གྱི་ 



















༄༅། །ན་ལུས་ཅན་ཀུན། །རྟགས་ཏུ་སངས་རྒྱས་སྟིང་པོ་ཅན། ཞེས་གསུངས་ལ། དེས་ན་སེམས་ཅན་ལ་ཡོད་པའི་བདེ་གཤེགས་སྟིང་པོའི་རྣམ་རྟོག་ལ་བཞུགས་པའི་ཆོས་སྒུ་རང་དེ་དངོས་པོ་བདེན་པའམ་བདེན་པར་ 
མེད་པ་ཞིག་ཡིན་དྲང་ཡང་ན་དངོས་པོར་མེད་པས་གཞི་མ་གྲུབ་པ་ཞིག་ཡིན་དྲང་སྟམ་ན། དེ་ནི་དངོས་པོ་དངོས་མེད། རྟག་མི་རྟག །བདེན་པ་དང་རྫུན་པ། གཞེ་གྲུབ་པ་དང་མ་གྲུབ་པའི་སྨྲོས་པའི་བདག་ཉིད་ཐམས་ཅད་ 
ལས་འདས་པ་འཕགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་སྡྱོད་ཡུལ་དུ་གྱུར་ན། བྱིས་པ་དག་གི་བདག་བདེན་དང་བདག་མེད་པ་དང་རྫུན་པ་སོགས་བློས་དངོས་མཚན་དུ་རྟོག་པར་བྱར་མི་རུང་བའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ ¿ཧ 
སྙིང་ཕོ་འོད་གསལ་བ་ཞིག་སྟེ། ལང་གཤེགས་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟིང་པོ་གསུངས་པ་དེ་རང་བཞིན་གྱི་འོད་གསལ་བས་ཐོག་མ་ནས་རྣམ་པར་དག་པ་ཉིད་མཚན་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་དང་ ྦ ༦ 
ལྡན་པ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅཧད་ཀྱི་ནང་ན་ཡོད་པ་སྟེ། རིན་པོ་ཆེ་རིན་ཐང་ཆེ་བ་གོས་ངན་པས་བཀྲིས་པ་ལྟར། ཕུང་པོ་ལ་སོགས་པའི་གོས་ཀྱིས་བཀྲིས་པ། འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པའི་ཟིལ་གྱིས་ནོན་པ་ཡོངས་རྟོག་པས་དྲི་ 








མ་ཅན་དུ་གྱུར་པ། རྟག་པ་བ ན་པ་ཐེར་ཟུཐ ་པར་ནི་བརྗོད་ན་འདི་མུ་སྟེཿ ས་ཀྱི་བདག་ ་སྣྲ་བ་དང་འདྲ་བ་ཅི་ ར་མི་འ ར་། མུ་སྟེགས་དག་ཀྱང་རྟབ ་པ་ཁུབ་པ་མི་འཇོཊ ་པའོ་ཞེས་བདག་ ་སྒྲ་བ་ལགས་སོ། བཀའ་སྩལ་ 










] རཾ བློ་གྲོས་ཆེན་པོ་ངའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟིང་པོ་ནི་གོང་གི་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ཡང་དག་པའི་མཐའ་ལ་སོགས་པའི་དོན་ལ་བརྗོད་པས། མུ་སྟེགས་བྱེད་ལ་སོགས་པའི་བྱིས་པ་རྣམས་བདག་མེད་པས་སྐྲག་པ་སྤང་བའི་ 

དོན་དུ་ཟབ་མོའི་གནས་བསྟན་པ་ཡིན་པས་ན་དེ་ལ་བདག་ཏུ་ཞེན་པར་མི་བྱའོ། དཔེར་ན་རྫ་མཁན་ནི་འདག་པའི་ཕུང་པོ་གཅིག་ལས་འཁོར་ལོ་ལ་སོགས་པའི་བྱེ་བྲག་གི་སྣོད་སྣ་ཚོགས་པར་བྱེད་དོ། སྟོན་པ་ཡང་ཆོས་ཐམས་ 
ྦ ཅད་སྟོང་ཉིད་ཁོ་ནར་ཤེས་རབ་དང་ཐབས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟིང་པོའམ་བདག་མེད་པ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་གྲངས་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་སྟོན་པས་ན་བདག་ཏུ་སྒྲ་བ་དང་མི་མཚུངས་སོ། དེ་བས་ན་མུ་ 
སྟེགས་བྱེད་ཀྱི་ལྟ་བ་བཟློག་པའི་ཕྱིར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟིང་པོ་བདག་མེད་པའི་རྗེས་སུ་འཇུག་པར་བྱའོ་ཞེས་སོ། འཕགས་པ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཆེན་པོ་ལས་ཀྱང་། །ལ་ལ་དག་ནེ་བདག་ནི་སངས་རྒྱས་ཏེ། 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡོད་པས་སོ་ཞེས་སྨྲ་ན་ཕམ་པར་འགྱུར་ཏེ། རང་བཞིན་ཡོད་ཀྱང་སྒྲབ་པའི་ཐབས་ལ་འབད་པ་ཆེན་པོ་མ་བྱས་པར་སངས་རྒྱས་མི་འཐོབ་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་སངས་རྒྱས་ནི་བསམ་གྱི་མི་ཁྱབ་བོ། 
དཐ ་སྒོང་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ ན་པ་ཆུ་ལ་རྟོག་པ་ན། དེ་ན་མཊ ལ་བ་སྲིན་བུའམ་རུལ་ཡིན་པ་དང་པོ་བདེ་བླག་ ་མི་ཆྡོ ས་སོ། ྣ ཡུན་རིང་ བརྙབ ས་ན་ཤེས་མོད་ཀྱི་བསལ་བར་མི་རྟོྲ ས་སོ། ནམ་༔ ས་པ་རྒྱང་མ་ནས་བྱིས་པ་ ྦ 
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༄། །ཆུང་བ་མཐོང་བ་ན་ཕྱུབ་བམ་བྱའམ་མི་ཡིན་མི་རྟོགས་ཏེ། རིང་དུ་བལྟས་ན་བྱིས་པར་རྟོག་ཀྱང་གསལ་བ་མ་ཡིན་པ་ལྟར། ས་བཅུའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ཀྱང་རང་གི་ལུས་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟིང་པོ་ ། 
མཐོང་མོད་ཀྱི་གསལ་བར་མི་རྟོགས་སོ། ཞེས་འབྱུང་ལ། དེ་ལྟ་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟིང་པོ་དེ་ས་བཅུ་པའི་བྱང་སེམས་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་གསལ་བར་མི་མཐོང་བ། འཇིག་རྟེན་པའི་ཐོས་བསམ་སྒོམ་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ 
ཀྱང་མི་མཐོང་བར་གསང་སྔགས་ན། སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་ལས་དང་པོ་པ་དག་གིས་རྣམ་རྟོག་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཇི་ལྟར་མཐོང་བར་འགྱུར་ཞེ་ན། ཆེས་བདེན་མོད་ཀྱི། དེ་ལྟ་ནའང་རང་ལ་གནས་པའི་རང་བྱུང་ལྷན་ = 
ག་སྐྱེས་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་བའི་དོན་དམ་པའི་ཡེ་ཤེས་དེ་ཉིད་ནི་རང་སེམས་འོད་གསལ་བ་ལས་གཞན་དུ་མེད་པའི་ཕྱིར། རང་སེམས་ཆོས་སྐུའི་རྒྱུ་ལམ་འབྲས་བུའི་སངས་རྒྱས་ཉག་གཅིག་ལ་དད་མོས་ཀྱི་, ° 
གེ་བའི་རྩ་བ་ཉིད་ལྷག་པར་བསྐྱེད་ན་མངོན་དུ་བྱེད་པ་ནི་དམིགས་ཀྱིས་བསལ་བ་ཡིན་ཏེ། རྒྱལ་བ་མ་ཕམ་པས། །རང་བྱུང་ཉིད་ཀྱི་དོན་དམ་དེ། །དད་པ་ཉིད་ཀྱིས་རྟོགས་བྱ་ཡིན། །ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་འོད་འབར་བ། 
སྡི ་མེད་པས་ནི་མཐོང་བ་མེད ཅེས་6 བུང་ལ དེའི་སྔ་འགྲེལ་ ་འཕགས་པ་ཐོབ ་མེད་ཀྱིས ཆོས་ཀྱི་སྒུ་ ཉར་རྒྱ་ཆེ་བ་དེ་བཞིན་ ཤེ ས་པ་དང་དབྱེར་མེད་པའི་མཚཿ ་ཉིད་ངེས་པའི་རིཿ ས་ཀྱི་རང་བ ཞེན་དེ་བཞེན་ 













གཤེགས་པའི་སྙིང་པོ་དེ་ཡང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚེ་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱད་པར་མེད་པའི་ཚུལ་དུ་ཡོད་དོ། 
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༄ 


ཅེས་བྱ་བར་ནི་ཆོས་ཉིད་ཚད་མར་བྱས་ནས་བལྟ་བར་བྱ་སྟེ། ཇི་སྐད་དུ། རིགས་ཀྱི་བུ། འདི་ནི་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་དེ 

བུ་ཁོ་ནར་འགྱུར་ཀྱི་དེ་གཞིན་དུ་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བའི་རིགས་པ་དང་སྦྱོར་བ་དང་ཐབས་ཡིན་ཏེ། ཐམས་ཅད་དུ་སེམས་ངེས་པར་རྟོགས་པ་དང་སེམས་ཡང་དག་པར་ཤེས་པ་ནི་ཆོས་ཉིད་རྟེན་དང་ཆོས་ཉིད་རིགས་པ་ཡིན་ 

ནོ། དེ་ནི་བསམ་པར་མི་བྱའོ། རྣམ་པར་བརྟག་པར་མི་བྱའི་ལྷག་པར་མོས་པར་བྱ་བ་འབའ་ཞིག་ཏུ་ཟད་དོ་ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྒྱལ་བ་བྱམས་པས། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་ལྷག་ 
པར་བྱས། །དེ་ལ་དགེ་བའི་རྩ་བ་བསྒྲན། །དགེ་བའི་བཤེས་ཀྱི་མགོན་བཅས་པ། །འདི་ཉན་པ་ཡི་སྣོད་ཡིན་ནོ། ཞེས་འབྱུང་བས། འདས་ད་ལྟར་གྱི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་སྔར་བསོད་ཚོགས་ཀྱིས་བསྟེན་པའམ་མ་བསྟེན་ཡང་ 


་འ༡འེར།ར།༢་མང་ར།འི་༣འོལ་བར་བར་རེང་། ཁྲང་རར་ངྲས་གའི་དགེརས་བ།འྲེར་རྲོབར།ལའ་དི་པ་འ༢།༩།༢།ཀ། ་ཡིང་ཆེས་ཀི་དྲང་པའི་གངང་ཤགས་ཀྲི་སལ་པ་ 
ཆེ་འདི་ཉིད་ལ་སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་མཉེས་པའི་སྒྲབ་པའི་མཆོད་པར་བྱས་ཤིང་། ཁྱད་པར་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་རྟོགས་ལྡན་གྱི་བླ་མ་ལ་ལྷག་པར་ཡིད་ཆེས་ཀྱི་དད་པའི་གདུང་ཤུགས་ཀྱི 
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༄༅།། ྒ །ཅན་ལ་ བླ་མ་དམ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟིང་པོའི་མན་ངག་གནད་དུ་ཐེབས་པ་ན། ྐ སློབ་མ་དེ་ཉིད་ ལ་བླ་མ་དེ་ཉིད་བཀ འ་དྲིན་ཅན་དང་དཔུང་གཉེན་དང་མགོན་སྐྱབས་དམ་པ ར་ འགྱུར་བ་ཉིད་ཀྱི་སློབ་ 
མ་དེ་ ལ་ལྟོས་པའི་ བླ་མ་དེ་དད་ཅན་སྒྲོལ་བ ར་བྱེད་པ་ན་རྗེ་བ ཙུན་ནམ། རྟོགས་པ་དོན་གྱི་ འཕོ་པས་ བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ཞེས་པ ར་བ ཞག་གོ་དེས་ན་རྣམ་རྟོག་གི་སྟེང་དུ་སངས་ རྒྱས་ ཀྱི་སྐུ་ཡེ་བ ཞུགས་སུ་ངོ་ འཕྲོད་པ་ན་དེ་ཉིད་ ྦ 
དམ་ཆོས་དཀོན་མཆོག་དང་། དགེ་འདུན་དཀོན་མཆོག་གི་ངོ་བོར་ཡང་ཡེ་བཞུགས་སུ་ངོ་འཕྲོད་པས། རང་རྒུད་ཀྱི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་རང་ལ་མངོན་དུ་གྱུར་ནས་བདག་ཉིད་བདག་གི་མགོན་དང་སྐྱབས་མཐར་ཐུག་པར་ 
འགྱུར་བ་ ཡིན་ཏེ། ཏེ། རང་སྤེམས་ སྒྲིབ་ པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་ དཀོན་ མཆོག་ གསུམ་ གྱི་ངོ་བོར་ གྱུར་པ་རང་རྒྱུད་ ཀྱི་ སྐྱབས་དང་། བླ་མ་ རིན་ ལོ་ཆེའི་ ཐུགས་ སོགས་ གཞན་རྒྱུད་ དཀོན་ མཆོག་ གསུམ་ གྱི་ངོ་བོར་ གྱུར་ པའི་ ཕྲིན་ ྦ 
ལས་བྱེད་པ ་ཅིག ་ཏུ་ཀྱུར་ནས་མཁའ་མཉམ་ གྱི་སྒྲིབ་ པ་ སྦྱོང་ཚུ་ ཚུལ་གྱི་ དཀོན་མཆོག་ གསུམ་ ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་ཚུལ་ འདི་ ནི་ སྐྱབས་འགྲོ་བླ་ན་མེད་པ་ ཉིད་ དུ་སོང་བའི་ འྱ་ཕིར། སྐྱབས་ འགྲོའི་ཚུལ་ འདི་ སྔོན་འགྲོ་དམར་ཡུ་གཤེགས་ 


ཀར་། བ འ་གདམས་པ་ཞིཿ ་གིས་སྐྱབས་འགྲོ་བཏབ་པས། འབྲོ་དམར་ཡུས་ཁྱོད་ཀྱི་ སྒམ་པོ་པའི་སྐྱབས་ 












།ལ་ནི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བྱེ་བྲག་དབྱེ་བའི་མཚམས་མེད་དེ། སངས་རྒྱས་ཉིད་ལ་ཆོས་དགེ་འདུན་ཡོད་པས་སོ། འཇིག་རྟེན་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྡེས་སུ་འཇུག་པར་འདོད་པ་བྱིས་པ་དང་ཉན་ཐོས་བསྒྲལ་བའི་ཕྱིར་ 
སྐྱབས་གནས་གསུམ་ཐ་དད་པར་བྱའོ། ཞེས་འབྱུང་ངོ་། འོ་ན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྟོགས་པའི་གང་ཟག་དེ་ལྟ་བུ་ལས་ངན་པའི་སྦྱོད་པ་ལ་སྤྱད་པ་ཅང་སྲིད་དམ་སྟམ་ན། རང་སེམས་སངས་རྒྱས་སུ་རྟོགས་པའི་དད་པ་དང་སྐལ་ 
བ་ཅན་དག་གིས་སྤྱོད་པ་ཅི་ལྟར་བསྟན་ཡང་དད་པར་བྱ་བའི་སྐྱབས་གནས་ཉིད་དུ་གྲུབ་སྟེ། ཚེ་རབ་སྔ་མའི་ལས་ཚུལ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས། ཚེ་འདིར་ཞིང་ལས་ཀྱི་མཐའ་སོགས་ཀྱི་འདོད་ཡོན་ལ་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱང་རང་། 


༤ 
༧ 


ཧེ 














| སེམས་འོད་གསལ་བ་ཆོས་ཀྱི་རང་ཞལ་མཐོང་ན། རྟོགས་ལྡན་རྣལ་འབྱོར་པ་དེའི་ཉོན་མོངས་པ་དང་ལས་ངན་གྱི་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་སྒུ་མ་དང་རྨི་ལམ་ལྟར་རྟོགས་པས་ལས་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་རྒྱུར་འགྱུར་ ྣ 
༤༨ ༨༨༤ 


བའི་ཕྱིར། རང་སེམས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་ངོ་བོར་བཞུགས་པའི་ སྐྱབས་གནས་མཐར་ཐུག་གི་ཕྲིན་ལས་བླ་ན་མེད་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། མདོ་ལས། ཡང་དགེ་སློང་དཔལ་བྱིན་གྱིས་ཕམ་པ་གཉིས་བྱས་ཀྱང་། ཁམས་ 


གསུམ་ཐམས་ཅད་ཡང་ད ་པ་མ་ཡིན་པ་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མིཿ ་ཡོར་ ་བུར་ཤེས་པས་མི་སྐྱེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་པའོ། སྩུ་མ་ལྟ་བུའི་སེམས་ལ་ཐ ནས་པ་ལ་ཆོས་ཐ ང་ཡང་མི་སྒྲིབ་སྟེ་བྱིས་པ་དཐ ་རང་གི་ 





བ་ས ་ 






༄། །འབྲུལ་པ་ལ་སྣང་བའི་གནས་དང་ཞིང་དངས་པོ་ཕྱི་དོནདུགྲབ་པ་ཞིག་གཞན་དུ་སྤངས་ནས་གསར་དུ་སངས་རྒྱསཀྱིཞིང་དངོས་པོ་རང་བདེནཔ་ཕྱ་དནདུགྲུབ་པ་ཞིག་གསར་དུསྨྲ་པར་བྱ་མི་དགོས་ཏེ། 
_„ གནས་ཡལུས་སོགས་ཀྱི་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ནི་སེམས་དག་པ་དང་མ་དག་པའི་རྣམ་འགྱུར་གྱི་སྣང་བ་ཙམ་ལས་ཕྱི་ ཕྱི་རོལ་དོན་དུ་བདེན་པང་གྲུབ་པའི་ཡུལ་བཟང་ངན་གྱི་དངོས་པོ་རང་དབང་ཅན་རང་རྒུད་དུ་གྲུབ་པ་ཞིག་མེད་ ྒ 

| པའི་ཕྱིར། རྡེ་སྒམ་པོ་པས། །སེམས་ ཉིད་ལྷན་ གཅིག་ སྐྱེས་པ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །སྣང་བ་ ལྷན་གཅིག་སྐྱེས་པ་ཆོས་སྒུའི་འོད། །དེ་གཉིས་ཉི་མ་ཟླ་བའི་འོད་ལྟ་བུའོ། །ཞེས་དང་། དཔལ་མཐར་རྩ་པས། །འཁོར་བ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་ ཟ 
+› རྒྱ་མཚོའི་འདི། །མྱང་འདས་བདེ་བའི་ཁང་བཟང་ཡིན། ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དས་ན་རམ་ཏོག་ལ་སྤྲོས་པར་མ་གྲུབ་བཞིན་ཕྱིན་ཅི་ལོག་སྤྲོས་པར་སྣང་བ་ནི་འཁྲུལ་པ་ཡིན་ལ་འབྲུལ་པ་ཉིད་ཀྱི་འཁྲུལ་པའི་རང་བཞིན་ པ་ 
དུ་གྲུབ་པ་མ་ཡིན་པས་འཁྲུལ་པ་འྲུལ་པ་ལྟར་མ་འཁྲུལ་བར་སོང་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་འཁྲུལ་པ་དེ་ཉིད་ཇི་ཙམ་དུ་འཁྲུལ་ཡང་མ་འཁྲུལ་བའི་ངོ་བོ་ལས་མི་འདའ་བས། འཁྲུལ་པ་འཁྲུལ་པ་ཉིད་དུ་རྟོགས་པ་འཁྲུལ་མཚང་རིག་ 


པ་ན། ཁྲུལ་པ་ཡེ་ཤེས་སུ་འཆར་བ་ཞེས་པའམ། སྒྲིབ་པ་མ་སྤངས་དབྱིངས་སུ་དག་པ་ཞེས་བྱ་བར་ གུར་རོ། དེས་ན་ ཁྲུལ་པ་ལྟར་ ཁྲུལ་པའི་རང་བཞིན་དུ་ གུབ་པ་ན་འཁྲུལ་པ་འཁྲུལ་པ་ རྭ་མ་སོང་བས་ ཁྲུལ་པ་ 





མ་འཁྲུལ་བར་གྱུར་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། འཁྲུལ་པ་ འཁྲུལ་པར་ རྟོགས་པས་འཁྲུལ་པ་དང་བྲལ་བའི་འཁྲུལ་པ་ཡེ་ཤེས་སུ་འཆར་བའམ་རྟོགས་པའི་གནད་མཚང་རིག་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟའི་རྟོགས་པའང་ཡང་དག་པའི་རྟོགས་པ་ 
ལས་གཞན་དུ་མི་འགྱུར་ཏེ། རྟོགས་པ་དེ་ལ་གནོད་པའི་ཡང་དག་པའི་ ཤེས་པ་ཚད་མ་མེད་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་འཁྲུལ་པ་ འཁྲུལ་བའི་རང་བཞིན་དུ་གྲུབ་པ་མེད་པས་དེར་གྲུབ་པར་བལྟ་བ་ལྟ་བ་ཡང་དག་པར་མི་འགྱུར་ན་མ་ 
འཁྲུལ་བ་མ་འཁྲུལ་བའི་རང་བཞིན་དུ་གྲུབ་པ་མེད་པས་དེར་གྲུབ་པར་ལྟ་བ་ཡང་ལྟ་བ་ཡང་དག་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། འཁྲུལ་བའི་རང་བཞིན་དུ་མ་གྲུབ་པ་ན་མ་འབྲུལ་བའི་རང་བཞིན་དུ་དེ་ལས་ཀྱང་འགྲུབ་པ་མི་སྲིད་པའི་ གྱི 
ཕྱིར་ཏེ། དེ་གཉིས་ལྟོས་ནས་རྣམ་པར་བཞག་པའི་ཕྱིར། འགྱེལ་བ་འགྱེལ་བ་ལ་བརྟེན་ནས་སྡོད་པ་མི་འགྲུབ་པ་བཞིན་ནོ་དེས་ན་སྤྲོས་པ་དང་བཅས་པ་དང་སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་བར་བལྟ་བའི་བློ་དང་མ་བྲལ་བར་ཡོངས་སུ་མྱ་ ྦ 
ངན་ ལས་འདའ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་ཞལ་ནས། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྟོགས་པ་རྣལ་མ་བསྐྱེད་ན། སེམས་ཙམ་དབུ་མ་གསང་སྔགས་ཀྱི་ལྟ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མ་གོས་པ་ཞིག་དགོས་སོ་ཞེས་གསུངས་པ་དང་ 
དེ་དང་མཐུན་པར། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པའི་མདོ་ལས། ཤ་རིའི་ཐུ་ ་བ་ཐམས་ཅད་ནི་ལོག་པར་ ་བའོ། ་བ་མེད་པ་ནི་ཡང་དག་པའི་ ཀ ་བ་སྟེ། ཡང་དག་པའི་ ་བ་ནི་ཚིག་གིས་བསྟ ན་པར་མི་ནུས་པས་ 


༄ 





[)79;:2®1:;8;2 >£ 










; ༄༅། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཁྱེན་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ནོ། །མཚན་མའི་ འདུ་ ཤེས་ཅན་གྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ཡིད་ ལ་བྱེད་པ་མེད་པས་སྟོང་པ་ཉིད་དེ། ཐ་ན་དེ་ ལ་སྟོང་པའི་འདུ་ ཤེས་ཀྱང་ མེད་པས་སྟོང་པ་ཉེད་ཅེས་བྱའོ། མཚོན་མོ་ ༢༢༠༠ 
ཐམས་ཅད་དང་ཐ་ན་སྟོང་པའི་མཚན་མའང་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པས་སྟོང་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་གནས་ཕ་ཞེས་ བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཨི་ཏི རྒྱ་རྒྱ། ཡང་མགོན་པོ་འབྲིང་ཁུང་པའི་ཞལ་ནས། བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་རིམ་པ་ལ། 
རྒྱུའི་སྐྱེད་རྫོགས་དང་འབྲས་བུའི་སྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་རིམ་པ་གཉིས་སུ་ཡོད་པ་ཡིན། རྒྱུའི་སྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་རིམ་པ་ཆ་ཚང་ད་ལྟ་ རང་རེ་རྣམས་ཀྱི་ སོ གསུམ་གྱི་ཆོས་སྐད་ ཅིག་ མ་རེའི་སྟེང་ན་ཉམས་སུ་ལེན་པ་བྱར་ཡོད། འབྲས་ ྦ 
བུའེ་སྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་རིམ་ད་ལྟར་ཉམས་སུ་བླངས་པས་སྐྱེད་རྫོགས་ ཀྱི་རིམ་པ་སྒོམ་པ་ལ་མ་ལྟོས་པར་ཕྱིར་ལྡོག་མེད་པར་མངོན་དུ་འགྱུར་བ་ཡིན། གསུངས་དེའི་དོན་ནི། བདག་གི་སེམས་ལ་འདོད་ཆགས་ལྟ་བུའི་རྟོག་པ་ | 
ཞིག་ སྐྱས པ་ན་འདོད་པའི་དོན་དུ་གཉེར་བྱའི་སྒོ་གསུམ་གྱི་སྤྱོད་པ་ལ་འཇུག་པའི་སྐད་ཅིག་དེར། བདག་གིས་དེ་ལྟ་བུའི་བྱ་བ་བྱེད་པ་མི་རིགས་ཏེ། ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་རང་བཞིན་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། 


ཏ ལུས་འདི ་ཉིད་སྣ སྣང་ཚུལ་ལ་ཇི་ ར་སྣང་ཡང་ཐ ནས་ཚུལ་རྡོ་རྗེའི་སྒུ་སྐྱེ་མཆེད་དང་བྲལ་བའི་ངོ་བོ་ཡིན་དང་། ངཿ ་འདི་སྣ སྣང་ཚུལ་ཇི་ ར་གྲག་ཀྱང་ཊ ནས་ཚུལ་རྡོ་རྗེའི་ཐ སུང་གཟུགས་སྔགས་ཀྱི་ངོ ངོ་བོ་ཡིན་པ་དང་ ཡི ཀྱི་དེ་ 
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ཏྟད་སང་ཚུལཇིལྟརརྟོགཀྱངགནསཚུལརྡོ་ྗའི་ཐགས 





རྫོགས་པ་རྫོགས་རིམ་དུ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། རྒྱུ་མཚན་འདི་ཉིད་ཀྱིས་ན་རྒྱལ་བ་སྤོམ་བྲག་པ་ཆེན་པོས། །རྣམ་རྟོག་ཏུར་གྱིས་སྐྱེས་པ་ལ། །བསྐྱེད་དང་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་རྫོགས། །བསྐྱེད་རྫོགས་གཞན་ནས་སྒྲབ་མ་དགོས། 
རྩོལ་བ་ཆུང་བས་གཡེང་བ་མེད། ཅེས་འབྱུང་ངོ་། །འདི་དང་མཐུན་པར་རྗེས་འགོས་ཀྱི་འདུས་པའི་གསུང་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱིས་ཟིན་བྲིས་བྱས་པ་ལས། སྲིད་གསུམ་མིག་ཤེས་ 








བོ སྙིང་ཐོ སྒྲིབ་པ ས་མི་ཤིག བུབ འི་ཇོ་བོ་ཡིན་པ་ ཤེས་ནས་ སྐད་ཅིག་དེར་ལུས་ལྷ་ངག་སྔགས་སེམས་སྙིང་པོ་དྲི་བྲལ་གྱི་ཆོས་ཉིད་དུ་བསྐྱེད་པ་ན་སྒོ་གསུམ་ གྱི་བྱ་བ་ 
ཐམས་ཅད་བདག་གཞན་གྱི་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པའི་སྤྱད་པ་སྤྱོད་པ་ལས། ཆགས་སོགས་སྲིད་ཞིའི་མཐའ་གཉིས་སུ་ཞུང་བའི་སྦྱོད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་སྤང་སྒྲབ་གང་ཡང་མི་དགོས་པར་རང་སར 
གྲོལ་བ་དེ་ཉིད་ལ་སྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་རིམ་པ་གཉིས་ཀ་རྫོགས་པར་ཞམས་སུ་ལོན་པ་ཡིན་ཏེ། འདོད་ཆགས་སོགས་ལས་ཞོན་གྱི་རྟོག་པ་ཤར་བ་ན་སྤང་བསྒྱུར་སོགས་མི་བྱེད་པར་རང་བཞིན་རྡོ་རྡེ་གསུམ་དུ་ཤེས་ཤིང་བསྐྱེད་པ་ 
ནི་སྐྱེད་རིམ། དེའི་ལས་ཉོན་གྱི་སྨྲོས་མཚན་དེ་ཆེད་དུ་གཉེན་པོས་སྤང་མ་དགོས་པར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཉིས་ཀྱི་ལས་སུ་བྱས་པས་སྤྲོས་པའི་མཐའ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བར་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་རྒྱུར་རང་བཞིན་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་ 


གཅིག་གི་སྟེང་ནས་འཛིན་ཏེ། མིག་ཤེས་ཡུལ་ ་ 




















།ཟད་ཀྱང་ལས་བཟང་ངན་གྱི་དབང་མེད་དུ་སྐྱེ་བ་ལེན་མི་དགོས་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། །འོད་གསལ་བ་ལ་རྒྱུན་པར་གནས། །བར་དོའི་གྲོང་ཁྱེར་ དེ་ལ་མེད། །ཅེས་འབྱུང་ བའི་ཕྱིར་རོ། འོ་ན་བར་དོའི་འཇིགས་པ་ལས་ 
| གྲོལ་ཐུབ་པའི་རིམ་གཉིས་ཀྱི་འོད་གསལ་འབྱོངས་བའི་ཚད་དེ་ཇི་ཙམ་ནས་བཞག་སྟམ་ན། རྒྱལ་བ་འབའ་རོམ་པས། གཉིད་སྙུག་གིས་བརྒྱལ་བ་དང་ ། ལས་ རྒྱ བསྟེན་ནས་རླུང་སེམས་གསང་ བའི་མར་ སྣའི་ དྷ་ཏིར་ སེམས་། 
བརྒྱལ་བ་དང་། སྐྱེ་འཆིའི་སྲིད་པའི་དུས་ཤེས་པ་བརྒྱལ་བ་ན་མི་རྟོག་རང་ག་པ་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་འོད་གསལ་བའི་རིམ་པར་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་ན་བར་དོའི་ཡལུ ལུས་ ངན་དབང་མེད་དུ་ལེན་པའི་ལས་ངན་དེ་ལས་གྲོལ་བར་ ་འགྱུར་ 
བས དེ་ལྟའི་རིམ་པ་གཉིས་ཀྱི་འོད་གསལ་ཚེ་འདིར་བརྩོན་པས་སྒྲབ་ནས་བརྟན་པ་ཆེར་མ་ཐོབ་ཀྱང་ཚེ་འདིར་གཉིད་སྟུག་གི་འོད་ཟེར་འཛིན་པའི པའི་མན་ངག་དང་། ལས་རྒྱ་ལ་བརྟེན་ནས། འོད་གསལ་འཛིན་ པའི་ འི་མན་ ྦ 
ངག་གིས་འོད་གསལ་གྱི་ཉམས་མྱོང་ཡོད་པ་དེ་འཆི་སྲིད་ཀྱི་འོད་ཟེར་གྱི་དུས་དྲན་ནས་དེ་ཉིད་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པའི་བསགས་སྦྱང་ཞག་དང་ཟླ་བ་ལ་སོགས་པར་བྱས་ནས། དེའི་བྱེད་པ་རྫོགས་པ་ན་བར་དོའི་ལུས་ངན་ 
དབང་མེད་ 'ལེན་པའི་འཇིཊ ས་པ་གྲོལ་བར་འགྱུར་བས། དེའི་ཚད་ནི་དེ་ཡིན་ནོ། ཞེས་གསུངས་ཏེ། མཚུར་སྟོན་དབང་ངེ་གཤེགས་པ་ན་ཞག་ ་མའི་བར་ཞལ་དབུབ ས་རྒྱུ་བ་མེད་པར་ལུས་གནད་མ་གྲོལ་བར་ཐུགས་ 


















































ཀར་དྲོད་དང་བཅས་པ་བཞིན་ཞལ་འཛུམ་པ་དང་བཅས་པར་ཐུགས་དམ་ལ་བཞུགས་སྐད་དེ། དེས་ན་བུ་སྟོནགྱི་རིམ་པ་ལྔའི་ཟིན་བྲིས་བཀའ་བརྒྱུད་འདི་པ་དག་གིས། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་དམ་ཚེ་འདིར་ཆེས་བརྩོན་། 


པར་མ་མཛད་པ་དག་ལའང་སྤུར་རྟགས་བཟང་ངན་ཞེས་གཤེགས་པ་ན་འོད་གསལ་གྱི་ཐུགས་དམ་གནད་དུ་སྣུན་པ་མཛད་པ་ལ་ཐུགས་བརྩིས་ཆེ་བས། གཤེགས་པ་ན་གདུང་བཞུ་བའི་ཚོད་ཀྱང་ཐུགས་དམ་གྲོལ་མ་གྲོལ་གྱི་ ྦ 
བརྟགས་ལ་ནན་ཏན་བྱ་དགོས། ཞེས་གསུངས་སོ། །ཨི་ཏི། རྒྱ་རྒྱ། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ཕོ་འགྲོ་ བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ས་མཁན། སྐྱབས་གནས་མཐར་ཐུག་པའི་ཐུགས་རྗེའི་ཉེ་མ་ཆེན་པོ་རྗེ་སྒམ་པོ་པའི་ཞལ་ནས། སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་ 
པའི་བཟང་པོ་དང་ཆེན་པོར་རློམ་པ་ཀུན་ཡང་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་དང་རྫས་སོགས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་སྤོས་པ་ལ་མ་ལྟོས་པའི་སྤོས་བྲལ་ལྷུན་གྲུབ་ཆོས་ཀྱི་སྒུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་རྟོགས་པའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་མའི་དབང་བཞེ་དང་རྡོ་རྗེ་ ། 


༨༧ ༨༧ ༨༤ ¬ ཿ པ = ༡༡- ༡༧༠. ‹ ༽ = 7༨ ”- -”¬‹ * ༡༧ ༡༩༤ མ་ ༡། ༨ ༡ ཤབ ་༡ཀ། ༡3 ། 
སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་བཞི་ཚང་ཞིང་རྫོགས་པར་མ་ཐོབ་ན། དབང་པོ་དམན་པ་འགའ་ཞེག་སྤྲོས་བཅས་ཉམས་ཀྱི་དབང་གི་མཐུས་ཐོབ་པའི་སངས་རྒྱུས་ཀྱི་གོ་འཕང་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མྱོང་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་གཉིད་ཐུན་གཅིག་ _ 
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ནས། ཕ་བརྒྱུད་དུ་གཙོ་བོར་རྩ་ལ་གནད་དུ་བསྣུན་པའི་ཕྱིར་སྔགས་ཀྱི་བདུད་རྩི་དག་བྱེད་ཆུའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་ུམ་པའི་དབང་གིས་འཁོར་བའི་བག་ཆགས་འཛིན་པའི་རྩའི་མདུད་པ་སྦྱངས་ཏེ་བཀྲོལ་ནས། ཉོན་མོངས་ཀྱི་ 
ཚོར་བ་དང་བྲལ་བའི་བདེ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་རྟེན་གྱི་རྩ་གཉེན་གཅུག་དུ་སྒྲབ་པར་བྱེད་དོ། །མ་རྒྱུད་དུ་གཙོ་བོར་རླུང་ལ་གནད་དུ་བསྣུན་པའི་ཕྱིར་སྟེང་ལྕེའུ་ཆུང་དང་འོག་གསང་བའི་སྣ་རྩེ་དང་མགྲེན་པའི་ ྣ 
ྒ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྐུའི་རེག་རོ་ཚོར་མྱོང་ཅན་གྱི་བདག་ཉིད་ཀྱི་གསང་བའི་དབང་གིས་འཁོར་བའི་སྐྱེ་གནས་སུ་འཇུག་པ་དབང་མེད་དུ་ཕྱན་པའི་རླུང་འཕོ་བའི་རྒྱུན་བཀག་ནས། གཟུང་འཛིན་གྱི་རྟོག་པ་དང་ ྦ 
ྒ གནས་ལ་སོགས་པར་རླུང་དབུ་མར་ཐིམ་ནས་སོ་སོ་རང་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་གི་འཁོར་བར་སྐྱེ་བ་ལེན་པའི་ཐིག་ལེའི་ས་བོན་གྱི་ནུས་པ་བཅོམ་ནས། རྨོངས་པ་དང་བྲལ་བའི་མི་ 
རྟོག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་རྟེན་གྱི་ཐིག་ལེ་འབར་བཞུ་རང་དབང་དུ་སྒྲབ་པར་བྱེད་དོ། །དེ་ལྟའི་དབང་གསུམ་གྱི་རྟོགས་པ་ཐོབ་པ་དེའང་བདེན་པའི་དངོས་པོར་མ་གྲུབ་པ་ཤེས་རབ་ 
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ཀྱི་ཝ་རོ‹ (ལ་ 'ཕྱིན་པའི་ ྦ 





༄། །བདག་ཉིད་ཀྱིཚིག་གི་དབང་གིས་འཁོར་གསུམ་དུ་རྟག་པའི་ཤེས་སྒྲབ་ཕྲཞང་ཕྲ་བའང་གཅོད་པའི་ནུས་པསྒྲབཔརབྱེདདོ། །འདི་ལྟའི་དབང་བཞི་བསྐུར་ཚུལ་ནི་ཕ་མ་དང་ གཉིས་མེད་ཀྱིརྒྱད་གསུམ་ཀར་། 
བཞུགས་ཀྱང་། རྒྱུད་དེ་དག་ལས་སྦྱང་གཞིའི་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་ལ་སྦྱང་བྱའི་ སྒྲིབ་པ་སོ་སོ་བ་དེ་དག་ ལས་གང་གཙོ་བོར་བྱས་ནས་རྫོགས་པར་སྦྱོང་བྱེད་ཀྱི་དབང་གི་ཆོ་ག་སོགས་ཀྱི་ཐབས་གདུལ་བྱའི་བསམ་དབང་གིས་རྒྱས་ 
བསྡུས་འབྱུང་བ་ལ་ཕ་མ་དང་གཉིས་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་ཚན་སོ་སོར་ བཞག་ པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་སྤྲོས་བཅས་རྟེན་ འབེལ་ཤཆས་ཀྱི་དཔང་གིསབྱེང་པསསྐནམདཀྱིཚུལ་ཁྲེམས་དང་བདེ་གསརམི་ཏག་པའེཏའ འཛིན་དང་ ྦ 
ཤེས་ རབ་དང་ ཡེ་ ཤེས་སྐྱེ་བ་དེ་ནི་ལུས་ བྲབས་ རྒྱུད་ ལ་ བརྟེན་ པའིེ་ དངོས་ གྲུབ་ ཡིན་ པས། རྟན་ལུས་ཀྱི་དངོས་ཆོས་ལ་སྐྱོན་བུང་ན་བརྟེན་པ་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཡོན་ཏན་དེ་དག་ཀྱང་ཉམས་པར་འགྱུར་བའི་ཆོས་ཅན་ཡིན་ཏེ། | 
མགོན་པོ་འབྲི་ཁུང་པས། རང་རེའི་བཀའ་བརྒྱུད་འདི་ཡོན་ཏན་མཐའ་དག་རྩ་བསྒོམས་པ་ལས་བྱུང་བའང་མིན། རླུང་དང་ཐིག་ལེ་བསྒོམས་པ་ལས་བྱུང་བའང་མིན། བསྐྱེད་རིམ་བསྒོམས་པ་ལས་བྱུང་བའང་མིན། གཏུམ་ 

མོ་བསྒོམས་པ་ལས་བྱུང་བའང་མིན། རྒྱུ་ལུས་བསྒོམས་པ་ལས་བྱུང་བའང་མིན། རྟེན་དེ་དག་ལས་བསྒྲབས་པའི་ཡོན་ཏན་ཀུན། བརྟེན་འགྲིབ་པ་ན་རྟེན་པའང་ཉམས་པས། ཡུས་ཞེག་པའམ་དོར་བ་ན་དེས་བསྒྲབས་པའི་ | 
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ཡལང་བའཁའ་ཆང་ལ་ཡལ་ཞཁར་ཁང་འའངང་འཛཡཐམཁང་འཁའ་བའ་རརབ༡2325༡༡༡༡༡༤༡༩༩༡༩༨༡93367ང༤༤༡༤༡༡༩: མ:ང་ཁ་ཁཁར་འཁང:༤༩༩936༣=༤༤༡༡༡༤༡༦ 


ཡོན་ ཏན་ཡང་ ༨་གར་ སོང་ཆ་ མེད་ དུ་འགྲོ བས་རྗེས་སུ་འབྲང་ངེས་པའི་ཆ་མེད། འོ་ ༥ན་ རང་རེའི་ བཀའ་ བརྒྱུད འདི་ ཡོན་ ཏན་ གང་ལས བྱུང སྙམ་ ན་ རང་བྱུང་ ལྷན ཅིག་ སྐྱེས པའི་ འི་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་ ས་གཉིས་ ཟུང་ དུ་འཇུག་པ པའི་ འི་ཕྱག་ པ 
རྒྱ་ཆེན་པོའི་རང་གཟུགས་ལ་བརྟེན་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་འདི་ཉིད་སྒོམ་པ་ལས་བྱུང་བ་ཡིན། ཞེས་གསུངས་ལ། དེ་དང་གནད་གཅིག་པར་རྒྱལ་བ་འབྲོམ་ནས་བརྒྱུད་པའི་བཀའ་གདམས་ལམ་རིམ་གྱི་མན་ངག་དཔེའུ་ 
བུམ་ནམས་ལས་ཀྱང་། རང་རེའི་བཀའ་བརྒྱུད་འདི་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པ་སྒོམ་པ་ཨ་མ་ན་སི་བ་མང་མ་ཡིན། རྩ་རླང་ཐིག་ལེ་བསྒོམ་པའི་གསང་སྔགས་ཉེ་ལམ་པ་སྐད་ཀྱང་མ་ཡིན། དགེ་སྡེག་གང་གིས་ཀྱང་མ་རེག་པར་སྒོམ་པ་ 
རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་སྐད་པའང་མ་ཡིན། སྤང་བླང་གང་ཡང་མི་དགོས་པར་སྐྱོང་བ་ ཕྱག་རྒྱ པའང་མིན། འོ་ན་གང་ཡིན་ནམ། མངོན་མཐོ་དང་ངེས་ལེགས་ཀྱི་ལམ་ནས་ཞུགས་ཏེ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་འགྲོ་བའི་ཆོས་ 
བཙལ། ཆོས་ཉན། ཆོས་སེམས། ཆོས་སྒོམ། ཆོས་བསྒྲབ་པའི་བཀའ་ བརྒྱུད ཡིན། ཞེས་གསུངས་པ་དང་ དགོངས་ པ་ ༧་གཅིག་ ཏུ འགོའོ། །དེས་ན་ ན་ བུམ་ དབང་ ལས་ རྩ་ལ ལས་ རུང་ ང་དུ་དབང་ཐོ ཐོབ་ ྟ་ུ ལུས་ བྱད་ང བཅིང་ ང་གི ཏིང ྦ 





ངེ་འཛིན་ལ་མངའ་བརྙེས་པས་སྤྲལ་པའ་སྐྲའི སྐུའི་བྱ་བ་སྦྲལ་བསྒུར་ གྱི་རྫུ་འཕྲུལ་ ས་ཚ 





























ཐོ 










ཀྱི་བློས་འཆད་རྩོད་རྩོམ་པའི་སྤོབས་པ་ཐོགས་པ་མེད་པར་སྟོན་ནུས་པ་དང་། ཤེས་དབང་ལས་ཐིག་ 
པ ལེ་ལས་རུང་དུ་དབང་ཐོབ་སྟེ་ཞི་ལྷག་ཟུང་འཇུག་མི་རྟོག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་མངའ་བརྙེས་པས། ཆོས་ཀྱི་སྐུའི་བྱ་བ་འགོག་པ་ཆེན་པོ་ལ་འཇུག་པར་ནུས་པ་ འབྱུང་། དེ ལྟ་ནའང་། དབང་སྔ་མ་གསུམ་བསྐུར་བ་ལ་བརྟེན་ 
ནས་སྐྱེས་པའི་ཟག་བཅས་རང་འི་སྐྱོན་མེད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་པོ་དེ་ལ་བདག་བདེན་གྱི་སྤོས་པ་དང་བྲལ་བར་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མ་བརྙེས་པར། དབང་སྔ་མ་གསུམ་གྱིས་ཐོབ་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ ༤ 
གསུམ་ལ་སྒྲ་ཙམ་གྱི་རྗེས་སུ་སོང་བས་དབང་བཞི་པ་བསྐུར་བས་ཐོས་བྱུང་གི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་བདག་མེད་པའི་ཚུལ་འཁོར་གསུམ་ཡང་དག་གི་གོ་བ་ཙམ་གྱི་རྒྱས་འདེབས་ཀྱིས་ཟིན་པའི་སྐྱོན་མེད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་ 
འཛིན་གསུམ་པོའི་མཚན་སྣང་དང་དེ་རྱོང་རང་རིག་རང་བདེན་པར་གྲུབ་པའི་སྤྲོས་ཆ་མ་དག་པ་ན། སྐར་དེ་དག་ལ་བརྟེན་པའི་སྤྲོས་འཛིན་གྱི་རྟོག་པ་སྐྱེས་ཏེ་སྤྲོས་འཛིན་ལས་ཆགས་སོགས་ཉོན་མོངས་པ་དང་དེས་ཀུན་ 
ནས་བསླབས་པའི་ལས་དགེ་སྡིག་སོགས་པར་འགྱུར་བས་སྐྱོན་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དུ་བློམ་པའི་བདེ་གསལ་མི་རྟོག་གསུམ་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཀྱང་ཟག་བཅས་ཁམས་གསུམ་འཁོར་བའི་འགྱུར་བའི་ཉེན་ཆེས་ཆེ་བ་ཡོད་དོ། 




























དས་ན་སྤྲོས་བཅས་ཉམས་ པས་ཀྱི་དབང་བཞིའི་ བསྐུར་ཐོབ་ ཀི་དབང་དོན་སྐྱས་ནས་ད་ནི་བདག་གསང་སྔགས་རྡ་རྗ་ཐེག པའོ་ཞེས་ང་རྒྱལ་བས་དྲེགས་པར་མི་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟར་བྱས་ན་ཐུན་མོང་གི་ དངོས་གྲུབ་ ཟོབ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་] | 

མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ལ་བར་ཆད་བྱེད་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཏེ། ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པ་དེས་ང་རྒྱལ་ནས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དང་རྡོརྗེ་སྤུན་རྣམས་ལ་སྡང་སོགས་ཀྱི་ལས་ངན་བསགས་ནས་རྡོ་རྗེ་དམྱལ་བ་ལ་སོགས་ ྦ 
པར་སྐྱེས་པར་འགྱུར་རོ། །དེས་ན་མགོན་པོ་འབྲི་ཁུང་པས། སྐྱོན་མེད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་གྱིས་ཀྱང་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་བྱེད། ཅེས་གསུངས་ལ། དེ་ཡང་ ་སྔགས་ལམ་དབང་གི་བྱེད་པས་བདེ་གསལ་མི་རྟོག་ པའི་ཏིང་ ྦ 
ང་འཛིན་གྱི་མྱོང་བ་ནི་ལས་ཆོས་དམ་ཚིག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཞིའི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་མ་ལྟོས་པར་མི་འབྱུང་ཞིང་། ཕྱག་རྒྱ་དེ་དག་གིས་སྤྱི་མགྲིན་སྟིང་ལྟའི་གནས་ཀྱི་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་ལ་རྒྱས་མ་བཏབ་པར་བདེ་གསལ་མི་རྟོག་པའི་ 
ཏིང་ངེ་འཛིན་སྐྱེ་བ་མི་སྲེད་ལ། གནས་བཞི་པ་དེ་དག་ཏུ་ཕྱག་རྒྱས་བཏབ་པ་ལ་བརྟེན་ནས་སྐྱེས་པའི་ཏིང་ངེ ངེ་འཛིན་གསུམ་པོའང་རེ་རེ་ཞིང་ཚོར་བ་དགའ་བ་བཞིའི་ང་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དུ་སྐྱེ་དགོས་པས་བདེ་བའི་དགའ་བ་ 


„ˆ. “ˆ ... ༤, 


བཞི། དེ་ཉིད་རྙོགས་པ་དང་བྲལ་བས་གསལ་བའི་དགའ་བ་བཞི། དེ་ཉིད་མཚན་མར་མི་གཡེང་བས་མ་རྟོག་པའི་དགའ་བ་བཞི་དང་། དགའ་བ་དེ་དག་གིས་དྲངས་པའི་ཆོས་ཅན་དེ་སྟེད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་བཅུ་དྲུག་ | 
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༈ ༄༅། །གི་ ཉམས་ཆོ ཆོས་ ས་ཐམས་ཅད་ ༥ནམ་ མཁའ་ལ་ ཉེ་ མ་ཤར་ བ་ ལྟ་བུ བུའི་ བློ་བྱས་ ཀྱི་སྟོང་གསལ་ འོད་དུ་འབར་ བའི་རྱོང་བ་ཤར་ བའི་ཚེ། ། གང་ཟག་ ཁ་ཅིག་ གིས་ རང་བྱུང་ལྷན ་ཅིག །སྒེས་པའི པའི འིལྲཤེ ཤེས་ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་པོ་ ལོ མཆོག་ ད ¦ད 
ྒ གི་དངོས་ གྲུབ་ཡང་ འདི་ ཉིད་དུ་ དུ་བས་པས། བདག་ ནི་ མཆོག་ གི་ དངོས ་གྲུབ་ བརྙེས་ པའ་ འོ་ཞེས་ ང་རྒྱལ་ གྱི་ བླ་ན་ མེད་ པའི་ ཀྱང་ཆུབ་ལ་ བརཅོན་ པ་ འདོར་ བ་དག་ ཡོད་ པས། དེ་ དགག་ པའི་ ཆེད་ དུ་འཛིག་ རྟེན་ གསུམ་ གྱི་མགོན་ ལོ ྒ 
| འབྲི་ཁུང་པས། ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྟོགས་པ་ནི། དགའ་བ་བཞི་ལས་འདས་པ། །འོད་གསལ་ལས་ཁྱད་པ ར་དུ་འཕགས་པ། ཞེས་གསུངས་སོ། །དེས་ན་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་ཞལ་ནས། ། བདེ་ བ་ ཞེན་ ན ་འདོད་ཁམས། གསལ་བ་ | 
ལ་ཞེན་ན་གཟུགས་ཁམས། མི་རྟོག་པ་ལ་ཞེན་ན་གཟུགས་མེད་ཁམས་སུ་གོལ། ཞེས་གསུངས་པའམ། གསང་སྔགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་སོགས་བརྟེན་པའི་དབང་གིས་ཉམས་སྱོང་ཐམས་ཅད་ནི་ལུས་ལ་རྟེན་འབྲེལ་གནད་ཏུ་| 
ྦ བསྒྲིགས་པས་ཐོབ་པའི་ཡོན་ཏན་ཡིན་ལ། དེ་ལྟའི་ཡོན་ཏན་ གྱི བྱེད་པ་ ལ་ལས་ལུས་ འདི་ཉིད་ ཀྱིས་ འདོད་པ་ ཁམས་ ཀྱི་རིག་ པཿ འཛིན་པ་མཁ འ་ ལ་སྤྱོད་ པའི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པ འང་ཡོད། ལ་ལས་ལུས་ འདི་ཉིད་ ཀྱིས་ ྦ 
གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་གྱི་མཁའ་ལ་སྤྱོད་པའི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པའང་ཡོད། ལ་ལས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའ་ལྟར་མཐའ་ཡས་སོ་སྟམ་པ་སོགས་གཟུགས་མེད་སྐྱེ་མཆེད་མུ་བཞིའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པའང་ 
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ཤོད་། ལ་ལས་བསྐྱེད་རིག་ ལ་བརྟེན་ནས་ལུས་དངས་གསལ་སྒུ་མའི་སྐུའི་ཆ་མཐུན་གྲུབ་པ | དེས་ན་སྔགས་ ལ་བརྟེན་ནས་འདོད་གཟུགས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གི་ཡོན་ཏན་བརྒྱད་སོགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པ་ཕྱི་རོལ་མུ་ 
སྟེགས་པའང་ཡོད་ཅིང་སངས་རྒྱས་པའི་གསང་སྔགས་ནི་དེ་ལས་མཐུ་ཆེ་བས། ཕྱི་རོལ་པའི་སྔགས་ཀྱིས་སྒྲབས་པའི་རིག་འཛིན་གྱི་ཡོན་ཏན་ལས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྔགས་ཀྱིས་སྒྲབ་པའི་ཐུན་མོང་གི་རིག་འཛིན་གྱི་དངོས་གྲུབ་ | 
ཡོན་ཏན་དང་མཐུ་ཆེས་ཆེ་བའི་ཕྱིར། ཕྱི་རོལ་པའི་གསང་སྔགས་གྲུབ་པ་དང་དབང་པོ་དང་ཁྱབ་འཇུག་སོགས་ཆགས་ཅན་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་ལ་དྲག་པོར་རྐམ་པ་དག་ཡང་སངས་རྒྱས་པའི་སྔགས་ཀྱི་མཐུས་ཐོབ་པའི་ཐུན་མོང་ ; 
གི་རིག་པ་འཛིན་པ་དག་གིས་ཀྱང་ཚར་གཅོད་དང་རྗེས་སུ་འཛིན་པ་ནུས་ལ། དེ་ཙམ་ནུས་པ་ན་བདག་ཉིད་བསྟེམས་ཏེ་ང་ནི་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀའོ་ཞེས་པ་ལས་ངན་སོག་པར་འགྱུར་བ་སྲིད་པས། དེ་ལ་དགོངས་ནས་བཀའ་ 
གདམས་ལས། སྔགས་ལམ་ནི་ཁེ་ཆེ་བ་ཙམ་གྱི་ཉེན་ཡང་ཆེ་གས་ཅིག་ལེགས་ན་རྡོ་རྡེ་འཆང་ཐོབ་སྟེ་ཉེས་གཅིག་ན་རྡོ་རྗེ་དམྱལ་བར་སྐྱེ། རྡོ་རྗེ་དམྱལ་བའི་ཚེ་ཚད་ཀུན་བཤད་ན། དེ་ནས་ཐར་པའི་དུས་མི་སྲིད་པ་ཙམ་ཡིན། 

དེ་ལས་ཁེ་ཆེ་ལ་ཉེན་ཆུང་བའི་མདོའི་ལམ་ཉིད་བསྟེན་པ་མན་ངག་ཡིན། ཞེས་གསུངས་པ་དང་། ཡང་རང་རེ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་འཁོར་བ་འདི་ཕྱི་ནང་ཐ ་གསང་སྔགས་ལ་ཞུགས་ནས་ཐུན་མོང་ཐཾ ་དངོས་གྲུབ་མ་ཐོབ་པས་ 
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༄། །ལན་ནི་སྟམ་ན་མ་ཡིན་ཏེ། འཁོར་བ་ཐོག་མེད་ནས་ནམ་མཁས་ཁྱབ་པའི་ཁོངས་འདིར་ལག་མཐིལ་ཙམ་གྱི་གནས་སམ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུའང་གསང་སྔགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་བརྒྱད་ཀར་གྲངས་མེད་པ་ཞིག་ཐོབ་ 
ཀྱང་འཁོར་བ་ལས་འཕགས་མ་ནུས། ཡང་ཐོག་མེད་ནས་འཁོར་བར་འཁོར་བ་འདི་རིགས་པའི་གནས་ལ་སྦྱངས་པ་མ་བྱས་པས་ལན་ནམ་སྟམ་ན། མིན་ཏེ། འཁོར་བ་ཐོག་མེད་ནས་ནམ་མཁས་ཁྱབ་པའི་ཁོངས་འདེར་ 
| ལག་མཐིལ་ཧམ་གྱི་ཁྱོན་གཅིག་ཁོ་ནར་སྒྲ་ཚད་བཟོ་གསོ་སོགས་རིག་གནས་ཀྱི་གླེགས་བམ་བརྩམས་པའི་བསྟན་བཅོས་རི་བོ་མཆོག་རབ་ཙམ་གྱི་ལྟོས་དང་མཉམ་པ་གྲངས་མེད་པ་ཞིག་བྱས་ཀྱང་འཁོར་བ་ལས་འཕག་མ་ | 
ནུས། ཡང་ཐོག་མེད་ནས་འཁོར་བར་འཁོར་བ་འདི་ཞི་ལྷག་གི་སྒོམ་བཟང་པོ་མེད་པས་ལན་ནམ་སྟམ་ན་མིན་ཏེ། འཁོར་བ་ཐོག་མེད་ནས་ནམ་མཁའི་ཁོངས་འདིར་ཕྱོགས་གཅིག་ཁོ་ནར་བསམ་གཏན་དང་གཟུགས་མེད་ 
ྦ ཀྱི་སྙོམ་འཇུག་གྲངས་མེད་པ་ཞིག་ཐོབ་ཀྱང་། འཁོར་བ་ལས་འཕགས་མ་ནུས། ས་ཕྱོགས་རེ་རེར་དཔེར་མཚོན་ནས་ནམ་མཁའི་ཁོངས་འདེར་ཁམས་གྱི་འགྲོ་བ་དམན་མཆོག་གི་དངོས་པོ་རང་རེས་གྲངས་མེད་པར་མ་ཐོབ་ ྒ 
པ་དང་མ་བྱང་བྱ་བ་མེད་ཀྱང་རང་རེས་འཁོར་བ་སྡུག་བསྔལ་ལ་བདེ་བར་འཁྲུལ་ནས་འདི་ལ་ངེས་འབྱུང་སྐྱེ་མ་ཐུབ་པར་ཐ དའ། འོ་ན་འཁོར་བ་ལས་མ་འཕཐ ས་པ་རྒྱུས་ཅིས་ལན་མངོན་མཐོ་དང་ངེས་ལེབ ས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ ད 


623 



































































| གསུམ་སྟོཿ ་སྟོན་པའི་ འི་དགེ་ བའི་ གཤེས་ གཉེན་ དང་མ་ མཇལ་བའམ། མ མཇལ་ཡང་ ་དེའི གསུང་ ལས་ཕྱིན་ ཅི་ལོག ་ཏུ་བསྒྲབས་པས་ལན་པ་ཡིན། ཞེས་གསུངས། དེ་ཡང་སྔགས་ལ་ བརྟེན་པ པའི་ཚེ་ ཚེ་ཉི་ཟ ཟླ་དང་མཉམ་པ་དང་ཡུས་ ༣དྭངས་ ྦ 
གསལ་ འདོད་ གཟུགས་ཀྱི་ལྷ ལྷ་དང་མཉམ་པའམ་ ཡོན་ ཏན་ དེ་ཀུན་ ཡང་ཚེ་ཉིད་ཀྱི་འཕེན་ པ་ ཟད་པ་ན་རྟེན་ ཉམས་ པ་ན་བརྟེན་ པའི་ཡོན་ ཏན་ཉམས་ནས། ཕལ་ ཆེར་འཆི་ ཀ་ལ་ སོགས་ པར་ལས་ངན་ གྱེས་མཚམས་ སྦྱར་ཏེ་འཆེ་ | 


༤ 
= 


བ་ན་ ཤས་ཟེ ་ཆེར་རིག་སྔགས་འཆང་བའི་གདོན་ཞེས་ཡི་དྭགས་སྟོབས་ལྡན་དུ་སྐྱེ་བར་གསུངས་སོ། །དེས་ན་གསང་སྔགས་ཀྱི་ལམ་འདི་ཀུན་མདོ་ལས་ལྟོས་པའི་དབང་པོ་རཔ་ཀྱི་ཆོས་སུ་གྲགས་ཀྱང་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ 

སྲོ ཀྲཾ་པཀྲིལ་འཁོར་རོ་ག་ལ་བཆྗེན་ཞེ ཆེ བརོརབབ་མང་པ་ངང་། ངབང་པོ་རྲོར་བོ་རྔར་བང་ལྔར་བརྒིག་སྲེལ་ཕྲའི་ 
འང་དབང་པོ་རྟུལ་པོ་ལུས་ལ་གནད་ བཅུན པའི་ཐབས་ཆགས་ལམ་སོགས་ སྤྲོས་བཅས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆོ་ག་ལ་བརྟེན་ཏེ་དབང་བསྐུར་ཏེ་དངོས གྲུབ་སྒྲུབ་པ་དང་། དབང་པོ་རྣོན་པོ་རང་བྱུང་ལྷན་གཅིག་སྐྱེས་པའི་ 
སེམ སའོད་ག སལ་བ་ལ་གནད་དུ་བསྣུན་པའི་ཐབས་གྲོལ་ལམ་སྤྲོས་མེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མོས་གུས་ཀྱི་མཆོད་པ་ལ་བརྟེན་ནས་དབང་བསྐུར་ཏེ་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པའི་ཚུལ་གཉིས་འབྱུང་བ་ལས། སྔ་མ་ནེ་རྗེ་མི་ལ་ཡན་ ཆད་ 


ཧ་ར ༨༩ ༢༨༩༤ 
༧ ༡ 


དུ་སྔགས་ཀྱི་དབང་པོ་རྣོ་རྟུལ་འདྲེས་མ་ག ཅོ ེ་བས་བསྐར་ཚུལ་ན མ་ཡལཆེར་མཛད་ལ། ། རྗེ་སྒམ་པོ་པའི་མདུན་དུ་སྔགས་ཀྱི་དབང་པོ་རྣོན་པོ་དཔལ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ་དང་དཔལ་ཕག་མོ་གྲུ་པ་སོགས་དབང་པོ་ཡང་ 






༢༦ 


༣ 





།གིས་འཆམལུལཚིངའཇོའི་ལ།་ 



















































་ །རབ ཚོགས་པ་ པ་མང་པས་ བས་དབང་ བསྐུར་ཚུལ ་ཕྱི་ མ ་དེ་ ཉིད་ མཛད་། པ་ པ་ཡིན ་ནོ། །དབང་ བསྐུར་ ཚུལ ཀྱི མ་ འདི་ མ་ ནི་ བསྐྱེད་ པའི་ཕྱི་ རྡུལ་ མཚོན་གྱི རྱ དཀྱིལ་ འཁོར་ དང་ རས་ ས་རིས་ དང་ བློས་ བསླངས་ ལྟ ་བུའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ 
; གྱི་མཚན་མ་ལས་དོན་ལ་བཞུགས་པའི་ དཀྱིལ་འཁོར་བའི་ལྟ་ཚོགས་ཀྱང་འདི་ལྟ་བུ་ཞིག་ཡོད་དོ་་ཅེས་བརྡ་སྤྲོད་དགོས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། རྫོགས་པ་ནང་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་རང་བཞིན་ ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་རྒྱལ་བ་རབ་ | 


ྒ འབམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཉིད་དུ་ངོ་ཤེས་པས་དོན་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། འདིར་ཕྱིཕྱག་རྒྱའི་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་རླུང་སེམས་དབུ་མར་སྡུ་བའི་བྱང་སེམས་ཞུ་འབེབས་ཟློག་བརྟེན་གྱི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་ལས་ལུས་ ྦ 








།་ སེམས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ཕྲ་ཞིང་ཕྲ་བའང་གཅོད་པར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ནང་རང་བྱུང་ལྷན་ གཅིག་སྐྱེས་ པའི་ཡེ་ཤེས་འོད་གསལ་ཿ བ་སྒྲིབ་པ་དང་བྲལ་བར་སྟོན་པའི་གང་ཟག་ དང་ཆོས་ལ་མོས་པའི་གདུང་ཤུགས་ཀྱིས་འདུ་ བྱེད་ཀྱི་ 


ཁམས་བྱང་སེམས་དཀར་དམར་དོན་དམ་ཆོས་ ཀྱི་དབྱིངས་སུ་འཆིང་བའི་རྟོགས་པ་ཡེ་ཤེས་ ཚོགས་ སོག་འ ལས་ལུས་སེམས་ ཀི་སྒྲ པ་ཕྲ་ཞིང་ཕྲ་བའང་གཅོད་པར་བྱས་ནས་མཆོག་གེ་དངོས་པོ་ཐོབ་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། འོ་ན་ 
བསོད་ཚོགས་གཙོ་བོར་བྱས་ནས་བསགས་པས་ཡེ་ཚོགས་དེའི་དབང་གི་རྫོགས་པ་དང་། ཡེ་ཚོགས་གཙོ་བོར་བྱས་ནས་བསགས་པས་ 





ལུགས་འདིར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ལས་བསོད་ཚོགས་བསགས་མི་དགོས་སོ་སྙམ་ཊ 


བསོད་ཚོགས་དེའི་དབང་གིས་རྫོགས་པར་གཉིས་མདོ་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་གཉིས་ཀར་འབྱུང་ལ། མདོ་ལས། དབང་པོ་རྟུལ་པོ་ལ་དགོངས་ནས་ལས་དང་པོ་པ་བསོད་ཚོགས་སྔོན་དུ་མ་སོང་བར་ཡེ་ཚོགས་ལ་འཇུག་མི་ནུས་པ་ 
དང་། འཕགས་པ་ཐོབ་ནས་མཉམ་གཞག་གི་ཡེ་ཚོགས་ལ་ཐང་གཅིག་སྐད་ཅིག་རེར་མཉམ་པར་གཞག་པ་དེས། རྗེས་ཐོབ་ཏུ་བསོད་ཚོགས་བསྐལ་བ་དུ་མར་བསགས་པ་ལས་བསོད་ཚོགས་ཟླམ་ཕུལ་ཚེ་ཞེས་གསུངས་ཞིང་། 
ཁྱད་པར་དག་པའི་ཚོགས་སྐད་གཅིག་རེས་ཀྱང་སྔོན་མ་དག་པ་ཕན་གྱི་ཚོགས་བསགས་པའི་ཡུན་ལས་ལམ་ཆོད་ཕུལ་ཆེ་བར་གསུངས་ལ། དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་མགོན་པོ་འབྲི་ཁུང་པས། མཉམ་གཞག་ལས་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ ྒ 
འབྱུང་། ཞེས་གསུངས་པ་དང་། གཟུགས་དབང་གིས་ཞུས་པའི་མདོ་ལས། དོན་ཐ་དད་པའི་གཏམ་གྱི་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་མི་འབྱུང་གི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་རོ་གཅིག་ཅིང་སྒྲིབས་པ་མེད་པ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གོ་སྐབས་དང་ 
ལྡན་པ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ནས་སེམས་ཅན་རྣམས་དེ་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར་ཏེ། འདི་ལྟ་སྟེ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་འཁོར་ལོའོ། །ཞེས་དག་ས་པས་ཆོས་དབྱིངས་སྒྲིབ་མེད་ཀྱི་ ྦ 

ཡེ་ཤེས་ཚོགས་སོག་གི་བྱེད་པ་ཁོ་ནས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ཡོན་ཏན་སྒྲུབ་པར་བྱེད་པར་གསུངས་སོ། །སྔགས་ལས་ནི་དབང་པོ་རྣོན་པོ་ལ་དགོངས་ནས་ལས་དང་པོ་པས་ཀྱང་། བསོད་ཚོགས་མཐའ་གཅིག་ཏུ་སྔོན་དུ་འགྲོ་མི་ _ 















༄ 
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[89281->2992ཏྱིཤ#༦ ° 









ྣ ༄། །དགོས་ པར་བསྐྱེད་ རྡོགས་ གང་ གིལ ལྔའི་ འི་ར འབྱོར་ཤ ལ་ ཡ་འཇུག་ པ་ ན་ཚ ཆོས་ཐམས་ ཅད་] ཆོས་ཀྱི་ དཔྱིངས་ ཤེས་༢ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏུ ཕྱིན་ པ་ཟབ་མོ་སྟོང་པ་ཉིད་ དུ་བལྟ་ བའི་ཡེ ཤེས་ ཀྱི་ཚོགས་སོག་ནས་འཇུག་པར་བྱེད་ ྒ 
ྦ པའི་རྲི ཕྱིར། ཡེ ་ཤེས་ ཚོགས་སོ སོག་ ཉིད་ ཚོགས་ སྒྲབ་ཀྱི་ ཀྱི་གཙོ་བོ བོར་བྱས་ནས་བསོད་ ཚོགས་དེ དེའི་ ཡན་ལག་ཏུ་བྱས་ ཏེ་ སྒྲབ་པས་ས་ལམ་ བགྲོད་ཕུལ་ཆེས་ཆེ་བས་ཉེ་ལམ་ དུ་བཞག་པ་ ཡིན་ ཏེ། རྫོགས་རིམ་ཡེ་ཚོགས་མཆོག་གི་ ྒ 
ྦ དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཉེ་རྒྱུའི་གཙོ་བོ་དང་། བསྐྱེད་རིམ་བསོད་ཚོགས་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རིང་རྒྱུ་ཕལ་པར་ བྱས་ནས་དབང་རྣོན་རྫོགས་རིམ་གྱི་ཚོགས་གཙོ་ཆེར་སོག་པས་དེའི་ཞར་ལ་བསྐྱེད་རིམ་ཚོགས་སོག་ངང་གིས་ | 
, རྫོགས་པར་གསུངས་པ་ལྟ་བུ་ཤིན་ཏུ་མང་ངོ་། །དེས་ན་དབང་བསྐུར་ཚུལ་སྔ་མ་ཐོབ་པའི་ཉམས་མྱོང་དེ་ནི་དྲན་དང་ཤེས་བཞིན་གྱིས་ཉམས་ཀྱི་དོགས་པའི་བྱ་ར་བྱེད་དགོས་ཤིང་། གལ་ཏེ་དྲན་ཤེས་ཉམས་ན་དངོས་གྲུབ་ 
ལའང་བར་ཆད་དུ་འགྱུར་ལ། དབང་བསྐུར་ཚུལ་ཕྱི་མ་དེས་ཐོབ་པའི་ཉམས་མྱོང་དེ་ནི་དྲན་ཤེས་ཀྱིས་མ་སྲུངས་ཀྱང་ཉམས་པའི་དོགས་མེད་ཏེ། ཉམས་བྱེད་ཀྱི་རྐྱེན་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་ལ་དངོས་པོ་རང་བདེན་པར་མཚན་ 


མར་དམིགས་ནས་ཉོན་མོངས་པའི་རོ་ལྔང་བའི་གྲགས་མི་འཇུག་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་བཤད་པས་སྔགས་ལུགས་ཀྱི་རང་བྱང་ལྡན་ཅིག་སྒེས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྟོགས་པ་ནི་བྲིས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་བུམ་པ་ 
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(།མཛིས༧ཆི༦ ལུ ༧༩ ཇིང ཆིམ :- 


༄ 


༄ 


སོགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་དང་བསྐྱེད་རྫགསཀྱིརྩརླངཐག་ལེ་འོད་གསལ་ན་ད་སོགས་མ་སྒོམས་པར་མི་འབྱུངངོཞེས་མཐའ་གཅིག་ཏུསྨྲབད་དག་གིས་ནི་རང་བྱུང་ལྷནཅིག་སྐྱསཔའི་ཡ་ཤས་ཕྱག་རྒྱ་ཆནཔོའི་རྟོགས་པ་ 


༨༠༨༨ 


 བསྐྱེད་ཚུལ་ ཀྱི་ ཐབས་ཤེས་ ཟབ་མོའི་ལམ་ ཕྱོགས་ཙམ་རྟོ་ རྟོགས་ པའི་སྐལ་ བའང་ཐོབ་པར་མ ་གྱུར་ རོ་ཞེས་གསལ་བར་ བསྟན་ པའི་ ཆེད་དུ་བླ་ མ་དག་ལྷག་པར་སྩལ་བཤད་དུ་མཛད་དོ། །རྒྱ་མཚན་ དེའི་ཕྱིར། སྔགས་ ཀྱི་དབང་ པོ་ 
| རྣོན་ པོའི་གདུལ་བྱ་ལ་ལྟོས་ པའིརྡོ རྗེ་སློབ་དཔོན་ཉན་ཐོས་ཀྱི་དགེ་སློང་གི་རྟགས་ཅན་ ཐེག་ པ་མཐའ་དག་ལ་ མངའ་དབང་བསྒྱུར་བའི་ དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དེས། རྔགས་ ཀྱི་དབང་རྣོན་གྱི་གང་ཟག་དེ་སྨིན་པར་མཛད་པ་ན། རཾ 
ཆགས་བཅས་འཁོར་ལོ་ བསྒྱུར་ བའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་པའི་ རྣམ་པར་ བཞེངས་ནས་སློབ་ མའི་ རྒྱུད་ སྨྲིན་ པར་མཛད་ མི་ དགོས་ ཏེ། དཔོན་སློབ་ གཉིས་ ཀར་ཉན་ ཐོས་ཀྱི་ དགེ་ སློང་ གི་ རྟགས་དང་བརྟུལ་ཞུགས་མ་ དོར་བར་ ཆོས་ 
དབྱིངས་ལྟུན་གྱི་གྲུབ་པོ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་མོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་ཕྱག་རྒྱ་སྒྲུབ་ཅིང་བསྟེན་ནས་སློབ་མའི་རྒྱུད་སྨིན་གྲོལ་དུ་མཛད་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་སྔགས་ཀྱི་དབང་རྣོན་རྒྱལ་པོ་ཟླ་བ་བཟང་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་བཅོམ་ལྡན་ 


(འདས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆགས་བྲལ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཆ་ལུགས་ཀྱིས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བར་མཛད་པ་བཞིན། སྔོན་བྱུང་སྟོན་པའི་རྣམ་ཐར་ཕྱིས་འཇུག་གདུལ་བྱའི་ཉམས་ལེན་དུ་གདམས་པ་ 





༄༅། །ཡིན་ནོ། །དེས་ན་དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སོགས་ཀྱི་རིགས་བདག་སྤྲལ་སྐུ་ཤྭཱཀྱ་ཐུབ་པས་མཛད་པ་ནི། སྔགས་ཀྱི་ལམ་ནས་སངས་རྒྱས་པའི་སངས་རྒྱས་སྤྲལ་སྐུ་དེ་གདུལ་བྱ་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་སྐྱེ་འཕགས་ཀྱི་ 
་ བརྒྱུད་ནས་ཕྲིན་ལས་འཇུག་པ་དུས་ལས་མི་ཡོལ་བའི་རྒྱས་འདེབས་པར་མཛད་པའི་ཕྱིར། ལོངས་སྐུ་ལ་སྤྲུལ་སྐུས་རྒྱས་འདེབས་པའང་དོན་འདིར་གནས་པས་ཆགས་བྲལ་གྱི་རྟགས་ཅན་གྱི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་ཆགས་ ྒ རེ 
ཱ བཅས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་བྱ་བ་བསྒྲབ་ཏུ་མི་རུང་ཞེས་པའང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་འདི་རྒྱང་རིང་དུ་སྤངས་པར་ཟད་དོ། །དེས་ན་ཡང་དག་པའི་རྗེ་བཙུན་དམ་པ་ལ་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཡར་ལྡན་དུ་རྫོགས་ ྦ ༦ 
དགོས་པས། བསྟེན་པར་བྱ་བའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཡང་ཁྱིམ་ནས་ཁྱིམ་མེད་པར་རབ་ཏུ་བྱུང་བས་ཉན་ཐོས་སོ་སོ་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་དང་། སྲིད་ཞི་གཉེས་ལས་ངེས་པར་འབྱུང་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་པ་དང་། མཚན་ 
རྟོག་མཐའ་དག་ལས་སྐྱོབ་པའི་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་དང་ལྡན་པའི་གསུམ་ལྡན་རྡོ་ དེ་ནི་ཁྱིམ་པའི་རྡོ་རྗེ་སློ: 


རེ་འཛིན་པ་དེ་ནི་ཁྱམ་པའི་རྡོརྗེ་སློབ་ད 







པོན་ལས་ཆེས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ཡིན་ཏེ། ཁྱིམ་པའི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ནི་རྒྱལ་སྲེད་སོགས་འདོད་ 














༤ 5༢བ་༩༢༩༣༡༩༩རའབར༨༨༨་ ༤འ༤༤ལ༧ལ༩༧༩༢༩༠༤༧༤༤༧༠༡༡༡༢༠༤༤༢༢༢༧༢པ༦ 


ྣ [འི་ཡོན་ ཏན་མཐའ་དག་ལས་ རབ་ཏུ་མ་བྱུང་བས། ཁྱིམ་པས་ དགེ་ འདུན་ དཀོན་ ན་མཆོག་ཏུ་བཞག་ ནས་ཕྱག་ སོགས་ཀྱི་མཆོད་ཡུལ་ ཀྱི་སྐྱབས་ གནས་ སུ་མི་ འཇོག་པའི (ཕྱིར། དེས་ན་རྗེ་མར་པ་དང་མི་ལ་དང་ ྗེ་སྒམ་པོ་ པ་།| 
རྣམས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་མཆོག་ གི་ སྤྲལ་སྐུར་ མཆོག་ དམན་མེད་ཀྱང་། རྗེ་མར་པ་ མི་ལ་ དག་ ཁྱིམ་པར་ བཞུགས་པས་རབ་ བྱུང་གི་ རྟགས་ཅན་ མིན་པས་ཉན་ཐོས་ ཀྱི་ དགེ་སློང་ སོགས་ འཁོར་ དུ་འདུ་བ་ཉུང་ལ། འདུས་ ཀྱང་ཁྱིམ་ ྒ 
པ་དང་རབ་ཏུ་ བྱང ང་པ་ འཚོ་བ་དང་ཆོ་ག་དང་ སྤྱོད་པ པ་ཧྲི་ མཐུན་ པའི་ ཕྱིར། ཉན་ཐོ ཐོས་ ཀྱི རབ་བྱུང་ གི་ རྟགས་ཅན་འདུལ་ བའི་ ༢་ཀུན་ སྤྱོད་ ལ་གནས་པ་ འཁོར་ དུ་སྡུ་བ་ གཅོ་ བོར་མི་ མཛད་ པ་ ཡིན་ ནོ། །དེས་ ན་ བཅོམ་ ལྡན་འདས་ ཀྱིས་ ད ཏེ 
རྒྱལ་པོ་སོགས་ ཀྱི་ བླ་མ་ ཁྱིམ་པའི་ རྡོར་ འཛིན་ གྱིས་བྱར་མི་རུང་ སྟེ བྱས་ན་རྟགས་ཅན་ གྱི་དགེ་ འདུན་དང་ དཀོན་ མཆོག་གསུམ་ལ སྒ བོ་དག་ གུས་པ་ གཏོང་ བའི་ རྒྱུར་ འགྱུར་ བའི་ཕྱིར་ ཞེས་ རིགས་ ལྡན་པདྨ་དཀར་ པོས། ཇི་ སྐད་། 
དུ། ས་ཐོབ་མ་གཏོགས་ ཁྱིམ་པ་ནི། །རྒྱལ་ ལོས་ ཟམང་ལ། དེ་ལ་ཐོས་པ་ཡོངས་ཤིས་པ། །གང་ཞིག་ རུགས་ཅན་བྱ་བ་ཉིད། །ས་ ཐོབ་མ་གཏོགས་སློབ་ དཔོན་ནི། | །ཅིམ་ གནས་ གང་ཚེ་མཆོད་བྱེད་ པ། །དེ་ཚེ་སངས་ | ད་ 


ར་ར 


རྒྱས་ཆོས་དང་ནི། །དགེ་འདུན་རྣམས་ལ་གུས་མེད་འགྱུར། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དེས་ན་ས་ཐོབ་ཀྱི་ཁྱིམ་པ་རྡོར་འཛིན་དུ་རུང་བར་དམིགས་ཀྱིས་བསལ་བའེ་ཤུག་ལས་ས་མ་ཐོབ་ཀྱང་ཁྱིམ་པའི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་རྫུ་འཕྲུལ་སོགས་ _ 
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|འཛིལ་༧སིཿརུལཟིང་ལྲའིཆིལཚ། 












ྦ ༄༅།། | །ཀྱིས་ འཇིག་ རྟེན་ པའི་མ་ དད་ པའི་སྣང་བ་ བསྒྱུར་ནུས་ཤིང་ བསྟན་པ པ་ལ་མི་ གུས་ པའི་སྡིག་ ་པའི་པོ་སོགས་ སེམས་ཅན་ གདུག་ པ་ ཅན་ ་ཚར་ གཅོད་ པ་དང་རྗེས་སུ་འཛིན་ནུས་པ་ནི་རྒྱལ་པོ་དང་རབ་ ཏུ་བྱུངབའི་ 
རྟགས་ཅན་གྱི་བླ་མར་ བྱར་རུང་ངོ་ཞེས་གྲུབ་ པའི་སློབ་དཔོན་དག་གསུང་ངོ་། །དེས་ན་རབ ཏུ་བྱུང་བ དགེ་སློང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པས་སྔགས་ཀྱི་གདུལ་བྱ་རྗེས་སུ་བཟུང་ནས་དབང་བསྐུར་ཞིང་སྨིན་པར་བྱེད་པ་ན། ཁྱིམ་པ་དག་ 
གི་བསྟེན་བྱའི་བུད་མེད་སོགས་ཀྱི་འདོད་ཡོན་གྱི་ རྟེན འབྲེལ་ལ་མ་ ལྟོས པར་གདུལ་བྱ་དེ་དག་སྨིན་པར་མིན ནུས་པའང་མ ཡིན་ཏེ། དབང་རྡོན་གྱི་སྐལ་ལྡན་ལ། སློབ་མའི་མོས་གུས་དང་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་འཛོམ་པའི་སྐད་ ¬ 
ཧཱ ྦ གཅིག་གི གི རྟན འབྲེལ་ལ་ཐ་མལ་པའི་ བསྟེན བྱའི་ བུད་ མེད་ སོགས་ ཀྱི འདོད་ ཡོན་ དམིག པ་པ་ མེད་ པར་རང་པ ཞིན་ ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་གྱ་ནོམ་ལྷ 2 ར་སྣང་གི་བུད་མེད་སོགས་ ཀྱི་ འདོད་ཡོན་བསྟེན་བྱར་ཡོད་པས་དེ་ཉིད་ལ་བརྟེན་ © 
. །པའི་མཆོད་སོགས་ ཀྱི་བསགས་སྦྱངས་ བྱས་པས་ས་ལམ་གྱི་བགྲོད་ ཡུལ་ཆེས ཆེས་ཆེ་བ་ཡོད་ པའི་ཕྱིར དེར་མ་ ཟད་ གསུམ་ ལྡན་དགེ་སྒོ: ླངརྡ རྡོ་རྗེ་འཛིན པ་ནི་སྡོམ་པ་ ཡ་གསུམ་ ག་དང་ལྡན་པའི་གདུལ་བྱ་འཁོར་དུ་སྡུད་བཏུབ་པ་ཡིན་ 
ཏེ། ཁྱིམ་པ་རྡོ་རྡེ་འཛིན་གྱི་འཁོར་དུ་རབ་བྱུང་གི་རྟགས་ཅན་གྱི་དགེ་སྐོང་སོགས་སྡུད་ན་ཁྱིམ་པ་རྡོར་འཛིན་གྱིས་དགེ་སྐྱོང་གི་ཕྱག་སོགས་བདག་གིར་བྱས་པའི་ཉེས་པ་འབྱུང་བ་དང་། རབ་བྱུང་གིས་ཁྱིམ་པ་ལ་ཕྱག་བྱས་ན་ 








༄༅། །ཐམས་ཅད་དུ་བསྟེན་པར་མི་བྱའོ། དེ་བཞིན་དུ་སློབ་དཔོན་ཡོངས་སུ་བརྟགས་པ་ལས། སློང་མོ་དང་ནི་གོས་དམར་གྱེས། །ངན་པའི་བདག་གང་ངོ་ཚ་ནས། །གཡེམ་བྱས་ཕྱག་དང་མཆོད་བྱེད་པས། །སངས་ 
རྒྱས་པ་རྣམས་ལམ་ཉམས་པར། །འགྱུར་རོ་ཞེས་འབྲེལ་ལོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེས་ན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ལའང་བསླབ་གཞི་འཛིན་པ་མང་ཞུང་གི་དགེ་སློང་མཆོག་དང་དགེ་ཚུལ་འབྲིང་དང་དགེ་བསྟེན་ཐ་མར་བཞག་སྟེ། 


།ྐ 


རྒྱུད་ལས། དེ་ཉིད་བྱང་ནི་ཡོངས་ཤེས་པ། །གསུམ་ལས་དགེ་སློང་མཆོག་ཡིན་ཞིང་། །འབྲིང་ལ་དགེ་ཚུལ་ཞེས་བྱ་སྟེ། །ཁྱིམ་གནས་དེ་ལས་ཐ་མའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཡང་རྡུལ་ཚོན་སོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་བུམ་ ཤུ 


| དབང་ལེན་པ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ལས་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རང་བཞིན་ངེས་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ལ་ཤེས་རབ་མའི་བྷ་ག་ལས་གསང་བ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ལེན་བ་ནི། ལུས་ཀྱི་བྱེད་བཅིང་གི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ ྦ སས ྦ 


| སྐྱེས་བུའི་སྲོག་གི་གཞིའི་ རྩ་དབུ་མ་ནས་ འཁོར་བའི་རླུང་སེམས་ཡུ ལ་ལ་ལུགས་འབྱུང་དུ་ འཇུག་པ་དེ་དབུ་མར་ ལུགས་ཟློག་ཏུ་ འགག་པ ར་བྱས་ནས་སླར་ཡང་དབུ་མ་ཉིད་ནས་མི་གནས་པའི་མྱ་ འདས་འོད་གས ལ་བའི་ རླུང་ ྒ 


ྦ སེམས་སྒིབ་བྲལ་ཕྱཐ ་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ ཤེས་ཡུལ་ལ་ལུཐ ས་འབྱུང་དུ་འཇུག་པ ར་བྱེད་པ་ཡིན་ལ། ལ་བ་མཆོ། ་དང་ ན་པ་ལ་ནི་སྣང་སྲིད་བསྟན་གཡོ་ཐམས་ཅད་དཔལ་ ན་བླ་མ་དམ་པ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་ 








ྒ ༄༅། དི སྣརབལྟ་བི་མོས་ཤུས་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི་བསོད་ཚོགས་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་ཡིན་ཞིང་། ཉིས་པནི་ཁེ་ཤསཀིཚགསགཙ་བོརརྱུ་་ཡན་པས ཚོགས་དེ་གཉིས་ལས་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་ཚོགས་གཙོ་བོར་ ྦ 
༢ རྩལ་ ཆེན་པོ་རྫོགས་པ་ན་ སིང ག་ནས་ཡེ་རླུང་ གི་སྲོག་རྩོལ་དྲང་བོས་ཡུལ་ལ་གཡོ་ བའི་ལས་ རླུང་གི ་རྒྱུ་བ་སྟེང་འོག་ཏུ་འཕྲོ་བ རྣམས་ མ་བཀག་ཀྱང་། རང་བབས་ སུ་འགགས་ནས་སེ་རླུང་གིས་སྟིང་གའི་རྩ་དབུ་མའི་བདག་ ྦ 

ལོར ་གྱུར་ ཏེ་རྩ་དབུ་མ་ སྒྲིབ་ ཐོགས་དང་བྲལ་བ རྣམ་ པར་དག་པ་ མངོན་ དུ་ གྱུར ནས་དེར་འོད་གསལ་བ ་ཕྱག་རྒྱ་ ཆེན་པོ་རླུ པོ་རླང་སེམས་དབྱེར་མེད་པ་ཟུང་ དུ་འཇུག་པའི་ཆོས་གཟུགས་ཀྱི་སྐུ་འབད་མེད་དུ་སོ་སོ་རང་རིག་པའི་ཡེ་ ྦ 

ྦ ཤེས་ཀྱི་རང་ཉམས་ལ་འཆར་བར་འགྱུར་ཞིང་། དེའི ་ཚེ་རྡོ་རྗེ་སློབ་མར་བྱ་ བའི་ལམ་ མ་དུས་ ཀྱི་ /དབང་ བཞི ད་རྡོརྗེ སློབ་དཔོན་དུ་བྱ་ བའི་འབྲས་ དུས་ ཀྱི དབང་བཞི་གའི་རྟོགས་པ་སྐད་ཅིག་དེ་ཉིད་ལ་མངའ་བརྙེས་པའམ་དེའི་ ། 


གོ་འཕང་ཐོབ་པ་ཡིན་ནོ། །རྟོགས་པ་དོན་གྱི་ཐོབ་པའི་དབང་ནི་བཅོས་མ་ཉམས་ཀྱི་ཐོབ་པའི་དབང་ལྟར་ཉམས་པར་འགྱུར་བའི་ཆོས་ཅན་མ་ཡིན་ཏེ། སྤྲོས་མེད་རྟོགས་པ་དོན་གྱི་དབང་དེ་ནི་དེའི་ཟློག་ཕྱོགས་ཀྱི་ས་ལམ་ལ་ | 









































































ཤེས་ལ་སྣང་བ་གདོད་ནས་དྲི་བྲལ་དུ་བཞུགས་པའི་ལྷ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངང་དུ་དབང་ཐོབ་པས་བཅོས་མིན་གྱི་དབང་དུ་གྲུབ་ཅིང་། ཉམས་དཔེས་མཚོན་པའི་དབང་ནི་གཟུང་འཛིན་མཚན་མ་ཅན་གྱི་རྣམ་ ྦ 
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ཧྲིའ་པའི འེ ར་རོ འ་ཀ་ར། རླ ཤི ༡7༤༡-22-2༡ ཤོ་ཌག་༩།འ ཤར ཨི རང ལ་དོྲ་ད།ཀ ཀ་རང ལཀྲ།་ང།ར་འཇོབ།་ར།འཇི་ལོ་ར་རྗེང་ང་ ན༩།ལ་རེ། རང་སྲེ་། 
ཤཿ མིན་པའི་དབང་ལ་འཇུག་པའི་ཐབས་དམ་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་རྟོགས་པ་དོན་གྱི་དབང འདི་ལྟ་བུ་ཐོབ པའི་ཐབས་ཀྱི་རླུང་འགོག་ཚུལ་ལ་རླུང་ལྷུག་པར་འཇོག་པ་འདེ་ཁོ་ན་ཆེད་དུ་བསྔགས་པ་ཡིན་ཏེ། རྒྱུད་སྡེ ྒ 
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༢༨༧ ༤༤ ༨ 


མཁའ་འདྲ་བྱས་ན་རླུང་ནི་རྣམ་པར་ཐིམ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དེས་ན་གསུམ་ལྡན་དགེ་སྐོང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ངུར་སྒྲིག་གི་རྒྱལ་མཚན་འཆང་བའི་རྟགས་ཅན་གྱི་རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་ 



























༄། །བའི་སྤྱོད་པ་སྐྱོང་ཞིང་། སྨིན་པར་མཛད་པ་ན་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཀྱི་ངོར་ཕྱིར་ཤེས་རབ་མར་གྱུར་པའི་རིག་མ་རྣམས་སྐྱེས་པར་བསྒྱུར་ནས་ཤིན་དུ་གསང་བའི་ཚུལ་གྱི་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་དགོས་པར་ཡང་ 

གསུངས་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། །བུད་མེད་གཟུགས་ནི་སྤངས་ནས་གཞན། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་གཟུགས་སུ་བྱ། །ནུ་མ་སྤངས་ཏེ་བོ་ལར་བསྒུར། །ཀ་ཀོལ་ལ་དབུས་ཡང་དག་དགོད། །འགྲམ་གཉིས་དྲིལ་བུ་དག་ཏུ་བསྒུར། 
འབད་མི་དགོས་པར་སྐྱེས་བུར་འགྱུར། །གསལ་བར་ནུས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ། །དེས་ན་ཕྱག་བརྒྱའི་དངོས་གྲུབ་འགྱུར། །ཞེས་པའི་རྡོ་རྗེ་སྙིང་འགྲེལ་ལས། གཞན་ཡང་དགེ་སློང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་དག་གི་འཇིག་རྟེན་པའི་ཁ་ན་ ྦ ཧཾ 
ཤཱ, མ་ཐོ་བ་སྤང་པའི་ཕྱིར། གཞོན་ནུ་མ་འགའ་ཞིག་སྐྱེས་བུར་བསྒྱུར་ལ་སྦྱོད་པའི་གྲོགས་བྱ་བ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ངེས་པ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ཕྱག་རྒྱའི་དངོས་གྲུབ་མཆོག་ཏུ་འགྱུར་བའོ། །ཞེས་བྱུང་ངོ་། །དེས་ན་རྟོགས་པ་, པ་ 
དུ་གྱུར་པས་བུམ་པའི་དབང་ནོད་པར་འགྱུར་ལ། གསུང་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས་དབུགས་དབྱུང་བས་ཐ སང་བའི་དབང་ནོད་པར་ གྱུར་ལ། ཐུཐ ས་དམ་ཚེབ ་གི་ཕྱག་རྒྱས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས་གསུམ་པའི་དབང་ནོད་པར་ 












































འགྱུར་ ལ། ཕྲིན་ ་ལས་ལས་ཀྱི ཀྱི་ཕྱག་ རྒྱས་གདམས་པ་དང་ རྡེས་ སུ་བསྟན་ པས་བཞི་པའི་ དབང་ནོང ནོད་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ལ། | དེ་ལྟར་བཅོ བཅོམ་ལྡན་ ཛས་རྡོ་ རྡོ རྗེ རྗེ་འཛིན་ པའི་དབང་བཞི་ཐོབ་པས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་ལ་ 

 མངའ་དབང་རང་གིར་ བསྒྱུར ནུས་པས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡེ ཤེས་ ཀྱི་རྡོ་རྗེ་མ་བཞིའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་ཁ་སྦྱོར་ལས་དབྲལ་དུ་མི་ བཏུབ་ང པའི་ཡན་ལག་ཅན་གྱི་ངོ་བོར་རིམ་གྱིས་འཚང་རྒྱ་བ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་བཀའ་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེ་ 
| འདིའི་བཀའ་བབས་ཀྱི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཉེ་ལམ་ནི་མཚན་ཉིད་དང་ ལྡན་ པའི་བླ་མ་ཞིག་ལ། ཆོས་སྐུའི་མོས་གུས་གནད་ དུ་ཕྱིན་པ་ཐུན་གཅིག་རྩོལ་བཅས་སུ་ཕུལ་བ་ནའང་དེའི་ཚོད་ཀ་ལ་དཔགས་པའི་རྱག་རྒྱ་ ཆེན་ པོའཾ་ 
| རྟོགས་པ་མི་སྐྱེ་བ་མི་སྲིད་ ན། འཛིག་རྟེན་གྱི་བྱ་བ་ལོང་མེད་པར་མི་མེད་ཀྱི་ལུང་པར་ལྟོ་གོས་སྒྲབ་ཏུ་མ་ཁོམ་སྟེ། ཟས་གོས་ལ་གྱོང་བསྐུར་བའི་བཀའ་ཐུབ་ཀྱི་བཟོད་པ་ཆེན་པོས་ཉིན་མཚན་མི་དལ་བར་རྩོལ་བྱས་ ཀྱི་མོས་ ྒ 
གུས་ལོ་དང་ཟླ་བར་གཞུགས་སུ་བསྲིང་སྲིངས་པས། མ་བཅོས་མ་རྩོལ་ཡང་བླ་མ་དམ་པ་ལ་སྐུ་གསུམ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་སུ་རྟོགས་པའེ་བཅོས་མིན་གྱི་དད་པ་མི་སྐྱེ་བ་མི་སྲིད་དོ། །དེ་ལྟ་ཡིན་ཆུག་བླ་མ་དམ་པའི་ 
མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་མི་ལྡན་རང་རེས་ཤེས་མི་ནུས་སོ་སྟམ་ན། བླ་མ་མཚན་ཉིད་ལྡན་མི་ལྡན་རང་གི་དད་མོས་ཀྱི་སྐལ་བས་རྟོགས་ནུས་པ་ཡིན་ཏེ། དཔེར་ན་ཡུལ་ཐག་རིང་པོ་རྒྱ་གར་ལྟ་བུ་ཞིག་ན་བླ་མ་མཚན་ཉིད་ལྡན་པ་ ] 

























| ༡༡༦༧༤༧༦ ཆས 


























མཚན་ཐོས་པ་ཙམ་གྱི་དེའི 


༢༤༤ ཛཙ༽ 


༄༅། །ེ པལ་ཤ་བ་རི་ལྟ་བུའམ། མི་ཏྲ་ཛོ་གི་ལྟ་བུ་ཞིག་ལ་བོད་ཡུལ་འདི་ནས་མོས་གུས་གཤ འ་མ་ཐུན་གཅིག་ཕུལ་ན་བླ་མ་དམ་པ་དེ་མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་པའི་སྐྱབས་མགོན་གྱི་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་དེའི་བྱིན་བརླབས་ 
ལས་བླ་མ་དེའི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཆ་ ཤས་ཞིག་རང་རྒྱུད་ ལ་ཅག་གེ་ཞུགས་མི་ཡོང་བ་མི་སྲིད་དེ། བླ་མ་དམ་པ་དེས་སྔོན་བསྐལ་པ་དཔག་དུ་མེད་པའི་གོང་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་འགོད་པའི་ཐུགས་བསྐྱེད་ ྦ 
ྦ མཐར་ཕྱིན་པའི་ཕྲིན་ལས་ཐོགས་པ་མེད་པ་དེ་སློབ་མ་དད་ལྡན་གང་དུ་ཡོད་པའི་སར་དུས་ལ་ཡོལ་མི་སྲིད་པར་འཇུག་ནས་དེའི་རྒྱུད་སྨིན་ཞིང་གྲོལ་བ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆོས་ཉིད་ལ་སྣང་བའི་ཕྱིར། དེའི་བྱིན་བརླབས་ཀྱི་ཡོན་ | 


| ] 
༤༩༽ : 


| ཏན་སློབ་མའི་རྒྱུད་ལ་སྣང་བ་ནི་མེ་ལོང་གཡའ་དག་པ་ལ་གཟུགས་བརྙན་འཆར་བ་བཞིན་ནོ། འོ་ན་སྔར་མཐོང་ཐོས་ཙམ་ཡང་མེད་པའི་ཐག་རིང་ན་བཞུགས་པའི་བླ་མ་ལ་མོས་གུས་ཕུལ་ཞེང་གསོལ་བ་བཏབ་པས་བླ་མའི་ ྒ པབ 
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ཡན་ཏན་ཆ་ཤས་ཤག་རང་རྒྱུད་ལ་འཇུག་ཅས་པའ་ཐུགས་རྗའ་ཆ་ཤས ཀྱ་མ་མཐའ་ཆད་དེ་ཇཾ་ཙམ་ལ་འཛཾམ་སྟམ ན། ད་ལྟར་མས་གུས་ཡུལ་གསལ་བ་བཏབ པས་དའ་ཐུགས་རྗས་བླ་མ་ད་ཤས་པ་ལ་ད་དམགས་པའམ | 


གྱི་དེའི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཆགས་སོ° ས་ཀྱི་རྙོག་པ་རྣམས་ཞི་ནས་སེམས་དང་བས་ཡོན་ཏན་དེ་ཐོབ་འདོད་ཀྱིས་ལུས་བ་སྨྲ་གཡོ། མིག་མཆི་མ་འཁྲུག་པ་ཙམ་འབྱུང་ལ། མོས་གུས་ཕུལ་ཞིང་ཐ སོལ་བ་བཏབ་ 








།༅། །དེ 





འི་རྒྱུད་ལ་མངོན་སུམ་དུ་འཆར་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ཡིན། མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཆེད་དུ་གསོལ་བ་བཏབ་མཁན་གར་ཡོད་ཏུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྟོགས་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ནུས་པའི་བླ་མ་དེ་ཟག་ཟད་ཀྱི་ ྦ 
མངོན་པར་ཤེས་པ་དང་ལྡན་པ་ཡིན་པས་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ་ནུས་པའི་བླ་མར་ཐག་ཆོད། དེ་ལས་གཞན་པའི་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ན། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྟོགས་པ་དང་མི་ལྡན་པས་བླ་མ་རང་གི་ཡོན་ཏན་བདེ་གསལ་ 
ད མི་རྟོགས་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བཟང་པོ་ཉམས་དེའི་འཆར་སྒོ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་སོགས་དང་མཇལ་ནས་ཆོས་སྒྲོ་བ་སོགས་ཀྱི་མཐོང་ཐོས་མཚར་པོ་དང་། ནམ་མཁའ་ལ་ཕུར་བ་སོགས་ཀྱི་རྫུ་འཕྲུལ་དང་། རིགས་པའི་ ྦ 
4 གནས་ལ་མ་བསླབས་པར་ཤེས་པ་སོགས་ཀྱི་ཐུན་མོང་གི་ཡོན་ཏན་མངའ་བ་དེ་ཉིད་སློབ་མ་ལའང་བྱིན་གྱིས་རློབ་ནུས་པའི་བླ་མས་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྣོལ་མི་ནུས་པས་བླ་མ་བཟང་ངན་གྱི་རྟགས་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཤེས། 
| ཞེས་གསུངས་སོ། །དེས་ན་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྟེར་ནུས་པའི་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་བླ་མ་དམ་པ་ཡིན་མིན་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་དོན་གཉེར་གྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་ཤེས་རྒྱུད་སྡོམ་དམ་ཉམས་ཆགས་ཀྱི་གཡའ་ ྦ 


| _ དང་བྲལ་བའི་མེ་ལོང་ཉིད་ལ་གསལ་བ་ཡིན་ཏེ། བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་ཞལ་ནས། བླ་མ་འདི་རང་སེམས་ཀྱི་མེ་ལོང་ཡིན། །སྐུ་འགྱུར་བ་མངའ་འམ་མི་མངའ་ལྟོས། །ཇི་སྲིད་དུ་འདས་གྲོངས་ཡོད་ཀྱི་བར། །ད་དུང་གུས་པས་ 





ཡིང་ལསི་ཿཿཟིལ་ལྔའ་ཆིལ ཚོ 


ྣ རང་རྒྱུད་སྦྱང སྣོངས། ས། །ཞེས ས་བྱུང་ང བའི་ འི་ཕྱིར། དེ་ ཡང་ ང་རྟོགས་ ལྡན་གྱི་བླ་མ་རྗེ་བཙུན་ལ་། ལ་རངས་ པས་རྒྱས་ ཆོས་སྒུར་ཤེས་པའི་ཟེ པའི་ མོས་ པོས་གུས་ གཤའ་ གཤའ་ཟ མ་ ཞིག་ སྐྱེས ན་ སངས་ ས་རྒྱས་ གཟུགས་ སྐུར་ཤེས་ པའི་ མོས་ གུས་ ཞར་ ལ་ སྐྱ བས་ དེའི་ཚེ 
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གོ་འོང་གྲི་སྲོཿ ཞིན་པར་གདུལ་བྱ་སྤོས་འཛིན་ཅན་གྱི་ངོར་འབད་མེད་དུ་སྤྲོས་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་མཛད་པ་མཆོག་དམན་དགེ་སྡིག་ 


བླ་མ་དམ་པ་དེ་ཉིད་སངས་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་གཤེགས་བཞུད་འགྲོ་འོང་གི་སྤོས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ 


སགས་ཀྱ་ བྱ་བ་མདོར་ན་ཤེས་བྱ་ལ་སྲིད་ཚད་ཀྱི་དངོ རོས་པོ་དང་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོརྗེ་རོ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་ནས་འགྲོ་བའི་དོན་སྒྲབ་པ་ཡིན་པས། བདག་ཀྱང་མཁའ་མཉམ་གྱི་འགྲོ་བ་མ་རྒན་དྲིན་ཅན་རྣམས་བླ་མ་དེ་ལྟ་བུའི་ 
འཕང་ ང་ཐོབ་ཆེད་དུ་བླ་མ་རྗེ་བཙུན་པ་འདི་ཉིད་ཀྱི ་གོ་འཕང་ད་ལྟ་ཉིད་དུ་ཐོབ་ན། ། ཅི་མ་རུང་སྟམ་པའི་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་བརྩོན་པའི་མོས་གུས་ཕུལ་དུ་དབྱུང་དུ་མེད་པས་དྲངས་པའི་རྟོགས་པ་ཅི་སྐྱེར་འབད་པས་ཐོག་མེད་ནས་ 
|  གནས་པའ་སྡིག་པ་དང སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་བསྐལ་པ་དུང་ཕྱུར་ས་མ་ཡར་བསགས་པའི་མུན་པ་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཤར་མ་ཐག་སེལ་བ་ལྟར་ ཡུན་ཐུང་ཇུས་དག་ཅིང་སྤངས་ནས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཆོས་རབ་འབྱམས་ཀྱི་རྟོགས་ 


ཟློ 


ཤང 


པ་སྐད་ཅིག་ཏུ་འཆར་རོ། དེཐ དེས་ན། རང་གི་སེམས་ཀྱི་སྒྲབ་པ་དག་མ་དག | ཚོགས་རྫོགས་མ་རྫོགས། བླ་མའི་སྐུའེ་མཛད་ སྤྱོད་རང་ཐ གི་ལུས་ཀྱིས་བྱེད། གསུང་གི་མཛད་ སྤྱོད་རང་གི་ངག་ཐ ས་བྱེད། ཐུཿ ཤས་ཀྱི་མཛད་སྤྱོད་རང་ 














ཀོ 


༄༅⁄༥༤ 







། །ག་ཡ ད་ཀྱིས་བྱེད་ཅིང་། མདོར་ན་རང་གི་སྒོ་གསུམ་གྱི་བྱ་བ་བླ་མའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་མཛད་ཕྲིན་ལས་གཞན་དུ་འགྱུར་བའི་ཆོས་ཡོད་མེད་བརྟགས་ནས། གཞན་འགྱུར་གྱི་སྐྱོད་པའི་ཆ་འདུག་ན། 

| ུམ་ལྭ་སབསགནསབླསསེད་ོ་གིངཁེལབ མཐོསུསམ་ེས་པསསན་པ་ ན་ངས། ད་དུང་དེ་ལྟའི་མོས་དད་སྐྱེ་བའེ་བསགས་སྦྱངས་ལ་འབད་དགོས་ཤིང་། དེ་ལྟའི་དད་པ་མེད་ན། བླ་མའི་ཡོན་ཏན་སྒྲབ་ ྒ 

རྨ ད་བར ཤེས་ རྲ ཚུལ་ཁྲིམས་བསམ་གཏན་གང་ཡང་མི་འབྱུང་བ་མེད་ན་མི་འབྱུང་གི་ཆོས་ཉིད་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་བླ་མ་དམ་པ་སྐུ་གཤེགས་པ་བྱུང་ན་རང་རེ་སྐྱབས་དང་བྲལ་བ། ལོང་བ་ཐང་དཀྱིལ་དུ་ལྷུང་བ་ལྟར་ | 

པའང་། ར ང་གི་བྱ་བ བྱེད་ཚད བླ་མ་དམ་པ་ལ་ཞུ་ཞིང་བཀའ་ཇི་ལྟར་རྩལ་བ་བཞིན་སྒྲབ་པར་བྱར་ཡོར་པའི་རིང་ནི། རང་ཉིད་ཉེས་པའི་སྤྱོད་པ་ལ་འཇུག་པར་མི་འགྱུར་བས་སྐྱབས་མགོན་དང་མི་འབྲལ་ཞིང་བླ་ ྲ 

. ལའེ མའི་བཀའ་ཅྩ སྩལ་སྒྲུབ་བྱར་མེད་ཕྱིན་ཆད་རང་རེའི་སྤྱོད་པ་ལེགས་ཉེས་རང་རེས་མི་ཤེས་པས་ལེགས་པར་སྤྱོད་པར་རློམ་པ་ཀུན་ཡང་ཉེས་པར་སོང་བ་ཤས་ཆེ་བས། ལོང་བ་ཐང་དཀྱིལ་དུ་མིག་ལྡན་གྱིས་བོར་བ་ལྟར་སྐྱབས་ 
; དང་བྲལ་བ་ཡིན་ཞེང་ བླ་མ་དམ་པ་བཞུགས་ནས་བླ་མ་ཐུཿ ས་རྗེ་གཞ ན་དབང་དུ་ཊ གུར་པ་དེས་རང་རེའི་ཉེས་སྒྱོ་ སྤྲོད་ཐམས་ཅད་ལ་དྲཏ ་པོས་ཚར་བཅད་ཞི ཞི་བས་དྲ་བུབ 





པ་ འབྱིན་པ་མ་བ རྩེ་བས་བུ་ ལ་བྱེད་པ་བྱེ་བ་ས་ཡ ས་ 

















224 ག-་བ་འ་ར་རང་ཁང་འབང་འ་གཀང་ 





ཨ༨༢ལཀ་ོ་༠༧བསང་ཁོར་འབང་༢ ལལལའ་བར་རརརབར་བར་ལ་བང་ཤངརར་ར༤༤་ལ༠༡༢༩༢༨༢ལམ: 


༤༨ ༤༨ ༨ 


སགས་པར་མི་འགྱུར་མི་སྲིད་ཅིང་། དེ་ལྟའི་བསགས་པ་ཅན་དེ་བད དུད་ལས་ཀྱི་ཕྱིར་ལྡོག་པར་བྱེད་ཊ ནུས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཐཔས་ཤ ཤེས་གཉེས་ཀྱི་བྱེད་པས་བ ད་ཀྱི་ སྤྱོད་ཡུལ་ལས་ཡང་དག་ 


།། 
| འ་ཤེས་རབ་ྱིས་དྭངས་ང པའི་མོས ས་གུས་མིན་པས ཤེསརབ་དེའ་རུསཟབསཔའི་དག་བིར་བབྱིས་པ་ཅགོསཀི་ུ་སཔ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལབཆསཀྱིདབིསརྣམ་པར་མིརགཔ་ཤས་རབ་ཀྱིཕརལཏ་ཕྱིན 
]ཱ ཀ་བ 




















ཀུང་མི་འགྲབ་པ པ་ཙམ་ དུ་མཛད་ང པ་ ཡིན་ ལ། བླ བླ་མ་ མ་དམ་པ པའི་བཀའ་སྩལ་སྒོ་ གསུམ་ (གྱིས་མ་འགྲུབ་ཕྱི ཕྱིན་ བླ་མ པ་དང་བ བསྐལ་པ་མང་པོར་ ཊར་འགྲོགས་ ནས་ གསུང་རབ་ ཀྱི་ལུང་ རིགས་ ཀྱི་གླེགས་བ བམ་ མ་སྟོང་གསུམ་ གང་བ སློབ་ཤེས་: ཀུང་། 
སྐྱབས གནས་དང་བྲལ་བར་སོང་བས། སློབ་མ་དེ་ལྟ་བུའི་ངོར་བླ་མ་བཞུགས་ 'ཀྱང་བླ་མ་གཤེགས་པ་ རང་ཡིན་ཏེ། བླ་མ་དང་ཕན་བདེས་སྐྱོབ་པའི་བཀའ་དྲིན་གྱི་འབྲེལ་པ་ཅི་ཡང་མེད་པས་བླ་མ་དམ་པ་ཡང་དེ་ལ་ཉེར་མཁོ་ 
ང་ཟད་དུའང་མ་གྱུར་རོ། །འདི་ལྟ་བུའི་གནད་ཐུགས་སུ་བྱོན་ནས། ས་སྐྱ་པའཱི་ཏས་བླ་མ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པར་ཇི་སྐད་དུ། ཁོད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་སྒྲབ་སྨད་དུ། །མགོན་པོ་གང་ལ་མཉེས་གྱུར་ན། །གལ་ཏེ་བླ་ན་མེད་པ་ཡི། ྦ 
ང་ཆུབ་ཐོབ་ཀྱང་དེ་དོར་ཏེ །སྐྱེ་ཞེང་སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་དུ། །ཁྱོད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་སྒྲུབ་པར་དགྱི། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་བུར་བྱ་དགོས་སོ། །སྤྱིར་ཡང་བླ་མ་ལ་ཆོས་སྐུའི་མོས་གུས་ཡོད་ན། བླ་མ་ཆོས་སྐུ་སྤྲོས་བྲལ་དུ་རྟགས་ 


644 


ི ཆོས་ ང་ཟག་གི་ཐ བ་མཐའ་དང་ཕྱོགས་སྲུ་འཛིན་པའི་འ ཁྲུལ་པ་ཐམས་ཅད་ཌ མ་པར་དག་ནས་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དབ །་པ་རབ་འབྱམས་སུ་འཆར་བས། 


༄༅། །པར་འདས་པར་བྱས་པའི་ཕྱིར་དང་། དེ་ལྟའི་མོས་གུས་ཐོབ་པའི་གང་ཟག་དེས་ནི་བླ་མ་ལ་མི་ཕྱེད་པའི་མོས་གུས་ལྡོག་པ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར། བླ་མས་སྡིག་རོ་མི་དགེ་བ་ལྟར་སྣང་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་པ་ནའང་། ། 


དད་གང་ལས་ཀྱང་འགྲོ་འདུལ་གྱི་ཕྲིན་ལས་རྨད་དུ་བྱུང་བར་ཤེས་ནས་བླ་མའི་མཛད་ཕྲིན་འགྲན་པའི་ཟླ་དང་བྲལ་བར་དད་གུས་གོང་ནས་གོང་དུ་འཕེལ་བས་བདག་ཀྱང་མཛད་ཕྲིན་དེ་ཉིད་ལ་འཇུག་སྟེ་བླ་མའི་གོ་ 

ཕང་སྒྲབ་པར་བྱེད་པའི་བརྩོན་པ་དྲག་པོ་ངང་གིས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་ལ་སྤྲོས་བྲལ་ཆོས་སྐུའི་མོས་གུས་སྐྱེས་པ་དེས་སྣང་སྲིད་འཁོར་འདས་སྣོད་བཅུད་ཀྱིས་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚུལ་ལ་རྟོགས་ . 
| , ༄་ 

འ^.-་-¬འར་༤-༤ ད་ཧ "མོ་ར ཁབ ཤ་བོ རཀ ་རཐཀལ་།འི་དྲ་།། གླ༡༡།བ=- '༩་རོང་གར། ཀེར བ་གར།ར། རང་རོང ཨི་ཇཡིང་ར།རཀླ།། ༩།༤་ འབར ར།2།བ2།རླ༡པཔ2།ང་བླ།ཁ།2 དྲང ༦ 

པ་ན། དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་རང་བཞིན་དང་དབྱེར་བཅད་དུ་མེད་པ་སྤྲོས་བྲལ་ཆོས་སྐུ་འབའ་ཞིག་པ་ཆུ་ལ་ཆུ་བཞག་ཏུ་སོང་བས་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་རྣམ་པར་དག་པ་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པའི་མཛད་ཕྲིན་ 

ལས་གཞན་དུ་གཡོ་བ་མེད་པར་རྟོགས་པས། ཤེས་བྱ་ན་བདུད་དང་བར་ཆད་ལོག་པའི་བཤེས་གཉེན་སོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པའི་འགལ་ཟླར་གྱུར་པ་ཙམ་ཡང་རྙེད་པར་མི་འགྱུར་བས་དུས་དེར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ |, 


སྙོན་འཁོར་ཐ་མི་དད་པར་རྗྡེ་བཙུན་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དང་ 
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སློབ་མ་གཉིས་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་མཚན་མ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བར་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པར་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རོ་གཅིག་པ་ཟུང་འཇུག་རྡོ་རྡེ་འཆང་ཆེན་པོ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་རོ། །དེས་ནྭ་བླ་མ་ལ་ཆོས་སྒུའི་མོས་ 
| གུས་དང་འབྲལ་བ་མེད་པར་ཚེ་ འདི་དང་ རང་དོན་ཡིད་བྱེད་ཀྱི་བློ་དོར་ནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཡེང་བ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བར་སྒྲབ་ན་སྔོན་བྱོན་པའི། དཔ ལ་ལྡན་དྭགས་པོའི་བཀ འ་བརྒྱུད ལྟར་སྒྲབ་བ རྒྱུད་ཆུ་བོ འི ྦ 
གཞུང་ལྟར་ཚུགས་པར་འགྱུར་རོ། །ཨེ་ཏི། རྒྱ་རྒྱ། ཡང་རྗེ་སྒམ་པོ་པ་ཁུང་དབོན་གྱི་ཞལ་ནས། རྟོགས་ལྡན་གྱི་བླ་མ་ཞིག་ལས་སློབ་མ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྟོགས་པ་དོན་གྱི་དབང་ཐོབ་པའི་རྟོགས་ལྡན་ཞིག་གིས་རྒྱུད་སྡེ་གོང་ 
¦ འོག་ སོ་སོ་ནས་ འབྱུང་བའི་ཆོ་གས་ རྒྱུད་སྡེ་གོང་འོག་གི་ ལྷ་དང་དཀྱིལ་ འཁོར་བའི་དབང་བསྐུར་བ་མ་ཐོབ་ ཀྱང་རྟོགས་པ་དོན་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ་པའི་རྟོགས་ལྡན་དེ་ ལ་སློབ་མ་སྐ 3 ལྡན་ག ཞན་གྱིས་ རྒདསྡེ་གོང འོག་གི་ 
| དབང་ནོད་པ་ན། དབང་བསྐུར་བ་མི་རུང་བ་དང་མི་ཐོབ་པ་མ་ཡིན་ཏེ། རྒྱུད་སྡེ་བཞིའི་ལྷ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱ་བ་ལ་དབང་བའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དབང་ནི་རྟོགས་ལྡན་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་དེ་ཉིད་ལ་ཡོད་ 

.ཅིང་། དབང་དེ་ཉིད་སློབ་མ་དབང་རྣོན་ལ་ཚིག་ཙམ་གྱི་བརྡས་སྤྲད་ནས་དབང་བསྐུར་བའམ་དབང་རུལ་ལ་རྒྱད་སྡེ་སོ་སོ་ནས་འབྱུང་བའི་ཆོ་གས་བརྒྱུད་སྡེ་དེ་དག་གི་ལྷ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་དབང་བསྐུར་བས་ལྟ་དང་ 






༣ 


༦ ། 
< |] 
: 
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ད །དཀྱིལ་འཁོར་དེ་དག་གི་བྱ་བ་ལ་དབང་བ་ལ་རྐྱེན་གང་ཡང་མེད་ཅིང་མཐུན་རྐྱེན་མཐའ་དག་ཚང་བའི་ཕྱིར། ཞེས་བཀའ་བསྩལ་བའི་དོན་ནི་བྱ་བའི་རྒྱུད་ཀྱིས་སྒོ་གསུམ་གྱི་སྒྲིབ་པ་རགས་པ་ཙམ་སྦྱོང་བར་བྱེད་ 

ལ། སྤྱོད་པའི་རྒྱུད་ཀྱིས་སྒོ་གསུམ་གྱི་སྒྲིབ་པ་ཕྲ་བ་སྦྱོང་བར་བྱེད་ཅིང་། རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་ཀྱིས་སྒྲིབ་པ་ཆེས་ཕྲ་བ་སྦྱོང་བར་བྱེད་ལ་བླ་མེད་རྒྱུད་ཀྱིས་སྒོ་གསུམ་གྱི་སྒྲིབ་པའི་བག་ཆགས་གནས་ངན་ལེན་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བའང་ ྦ | 

པཔ སྦྱོང་བྱེད་ཡིན་པས། རྒྱུ་སྡེ་གོང་འོག་གི་ལྷ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབང་སྦྱིན་ལེན་གྱི་དགོས་པ་ནི་སྦང་བྱའི་སྒྲབ་པ་དེ་དག་སྨངས་ནས་ཐོབ་བུརྡོརྡེ་ཅན་གྱི་སྤངས་པ་དང་རྟོགས་པ་ལ་དབང་ཐོབ་པའི་ཆེད་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ ྦ 

¡4› ཡན་ནོ། །དེས་ན་རྒྱུད་སྡེ་གོང་མའཾ་དབང་ཐོབ་པ་ན་འོག་མའ་དབང་མ་བསྐུར་ཡང་ཤུགས་ལས་ཡོན་ཏན་ཡར་ལྡན་གྱི་ཚུལ་གྱུ་དབང་ཐོབ་པ་ཡིན་ཏེ། བླ་མེད་རྒྱུད་ཀྱི་དབང་ལ་རྒྱུད་སྡེ་འོག་མ་གསུམ་གྱི་དབང་ཐམས་ཅད་། 

རྫོགས་པར་ཡོད་པས་སྦྱི་ཐོབ་པས་བྱེ་བྲག་ཐོབ་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་ཐོབ་བྱའི་དབང་ལ་ཡང་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གོ་འཕང་ལ་དབང་བ་འབྲས་དུས་ཀྱི་དབང་དང་། དེ་སྒྲུབ་བྱེད་ཀྱི་ཉེ་རྒྱུ་གདོན་མི་ཟ་བའི་མཐུ་ཐོགས་པ་ ྦ 
ངོ 


| མེད་པར་སྒྲབ་པ་ལ་དབང་བ་ལམ་དུས་ཀྱི་དབང་དུ་བ རྭ་བྱས་པ་གཉིས་ 'དེ་ཡིན་པས དེ་ཡང་སྔཐ ས་ལ་འཇུག་པས་དང་པོར་དཀྱིལ་འཁོར་ ་འཇུག་ནས་དབང་སྟིན་ལེན་བྱེད་པ་དང་ཞུགས་ཟིན་ནས་ཀྱང་ས་ལམ་གྱི་ 








༡ 
































༽ 


¦ སས་ཆུ་འི་ིས་ 





རྟོགས་ པ་བ ་གོང་ ནས་ གོང་ ང་མར་འཕོ་ བྱེད་ཀྱི )དབང་ལ་ལམ་ དུས་ཀྱི ཀྱིས་ད དབང་དུ་བཞག་པ་ ཡིན་ལ། ལ། | དཀྱིལ་ འཁོར་ གང་ དང་གང་ཡིན་པ་ ཡན་པ་དེར་ དང་པོ ལོར་ ང་དབང་ལེན་ ་པ་ལ་ དཔལ་ལྡན་ ས་སྐྱཔ་དག་གིས་རྒྱའི་དབང་ ་ཤེས་ཐ་ བ་སྙད་། | 
མཛད་ལ། འབྲས་དུས་ ཀྱི་དབང་དེ་ ལམ་དབང་ནོད་ པའི་ དུས་ ལེན་བྱར་ཡོད་དམ་ཞེ་ན། འབྲས་དབང་ དེའི་ས་ བོན་འཇོག ་ཅིང་ སྒྲུབ་པར་ བྱེད་པ་ལ་དམ་བཅས་ པའི་སྒོ་ སྒོ་ནས་ ལེན་བྱར་ཡོད་ དོ། །ལམ་ དུས་ ཀྱིས་ དབང་ཡང་རྡུལ་ ་ 


༣ >. ། 


ཚོན་སོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ནས་ནོད་པ་ཙམ་གྱིས་ཐོབ་བམ་སྟམ་ན། རང་གཞན་གྱི་རྒྱུད་ལ་སྔགས་ལམ་གྱི་སྤངས་རྟོགས་སྒྲབ་ཅིང་བསྐྱེད་ ནུས་པའི་ཕྲིན་ལས་ལ་མངའ་བརྟེས་ པའི་བླ་ ཱ་མརྡོརྗེ་འཛིན་པས་རྡོ་རྡེ་ 










། 
ད 


| 


གོ་ 
རྐན་ང་རྱ་ཧུང་ན ན་ནི། དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་གའི་ཚུལ་ཅི་བསྟན་ཡང་ཐོབ་པར་འགྱུར་ལ། དེ་ལྟའེ་དབང་དང་ལྡན་པར་མ་གྱུར་ན་ནི། དབང་གེ་མངོན་པར་ རྟོགས་ པ་བདུན་སོགས་དབང་གི་ཆོ་ག་ རྫོགས་ པར་བྱས་ཀྱང་དབང་དེ་ | 
ར་མི་འགུ 






| འཕང་ཐོབ་པར་བྱེད་ནུས་ཀྱི་དབང་དེ་སྟྲེན་པའི་རྐྱེན་ནམ་ཐབས་སམ་ཆོ་ག་མཐའ་ཡས་པ། གདུལ་བྱའི་ཁམས་དབང་སྣ་ཚོགས་པའི་དབང་ གི་ཡོད་པས། རྐྱེན་ཅི་རིགས་པས་སློབ་མའི་ རྒྱུད་ལ་དེ་ ལྟའི་དབང་དུ་ 


སེར། 


ཨ་ ༠ ༢༨ 
: ༧ ༡༤༤ *་ 


གྱུར་ཏེ། རྡོ་རྗེ ཧན་གྱི་དབང་བསྐུར་ཐོབ་པ་ནི་དཔོན་སློབ་གཉིས་ཀའི་ ་རྒྱུད་ ཀྱི་ དབང་ ཐོབ་པའི་ རྒྱུ རྐྱེན ་ཚང་བ་ དང་མ པ་ཚང་ བཔ་ལ་ རག་པའི་ ཕྱིར། ། ཇི་སྐད་ དུ། གཞན་ གྱིས་བརྗོད་ མིན་ལྷན་ཅིག་སྐེས ་ 
































། ༤ ཁབ 


༢༧ 


དབང ་དུ་བྱས་པའི་ སྒྲིབ་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལ་ཤེས་བྱ་ཡུལ་དང་ཤེས་བྱེད་ཨུལ་ཅན་གྱི་སྒྲིབ་པ་གཉིས་ཏེ། ཤེས་བྱའི་ཆོས་ལ་དངོས་མཚན་ དུ་མྲ་གུབ་ཅིང་དེ་དེ་ལྟར་སྣང་བ་ནཾ་སྤང་བྱ་ཡུལ་གྱི་སྒྲིབ་པ་དང་། ཤེས་བྱེད་ཀྱི་ ཧུ 
བློ་ལདེ་ 


༨ 


= 


བ་པ་སྤོང་བ་དང་ རྟོགས་བྱ་རྟོགས་ པར་བྱེད་པའི་དབང་གཉིས་ཡོད་ཅིང་། དབང་དེ་གཉིས་ཀྱང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོབོར་སྐྱེ་བས། སྒྲབ་པ་ལའང་སྤང་བྱ་ཐུན་མོང་བའི་དབང་དུ་བྱས་པའི་སྒྲིབ་པ་དང་། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་ པའི་ 


༨ ༨ རཾ ༨ ༨ 


ར་ར. ༨ 


དེ་ ལྟར་སྱོང་ཞིང་ཞེན་པ་ནི་སྤང བྱ་ཡུལ་ཅན་གྱི་སྒྲིབ་པའོ། ། ྒྲབཔ་དེསྤོང་བྱེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ནི། ཤེས་བྱ་ཡུལ་ལ་བརྟེན་པའི་ཉོན་མོངས་པ་དང་ཤེས་བུའི་སྒྲིབ་པ་མཐོང་བ་དང་སྒོམ་པས་སྤངས་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་། 


ཤས་ ཏྱད་ བློ ་ལ་ བརྟེན་ པའི་ ཉོན་ མངས་པ་ དང་ཤིས་ བྱའི་ སྒྲིབ་ པ་མཐོང་པ་ 'དང་སྒོམ་ པས་སྨངས་ པའི་ ཡྲེ ཤིས་ སོ། །སྒྲིབ་ པ་ དེ་གཉིས་ ཀྱི་ཆ་ཤས་ མོས་ སྤྱོད་ཏུ་སྤངས་ པའི་ མོས་ སྤྱོད་ ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ ཀྱང་ ང་ཡོད་ དོ། །གཉིས་ པ་ ཤུན་ 


༨༤ ཛ༤༽ 


མོང་མིན་པ་རྟོགས་བྱ་ རྟོགས་བྱེད་ལ་ སྒྲིབ་བྱེད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ཡང་གཉིས་ཏེ། སྒྲི སྒྲབ་བྲལཌ མ་པ་ཐམས་ཅད་པའི་ཡུལ་ལ་༔ སྒྲབ་པ་དང་སྒྲཔ་བྲལ་ ག་བདེ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡུལ་ཅན་ལ་སྒྲི སྒྲེབ་པར་བྱེད་པའོ། སྒྲིབ་པ་དེ་སྤོང་ 


།ཡང་ནི་ཇི་སྟེད་དེ། །བླ་མའི་དུས་ཐབས་བསྟེན་པ་དང་། །བདག་གི་བསོད་ནམས་ལས་ཤེས་བྱ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །ེཡངརོ་རྗེ་འཇངཤྲི་ཧེ་རུཀའིགོ་འཕང་འཐོབ་པར་བྱེད་པ་ལ་དབང་བའི་དབང་དེ་ལ་ཡང་། ། 


ཅི་བ 


བའི་ རྟོགས་ བྱ་རྟོགས་བྱེད་ཀྱི་ཡེ ཡེ་ཤེས ་ནི། མ དག་ཐ་མལ་གྱི་སྣང་བ་དང་བྲལ་བའི་ཕྲ་ཕབ་སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་ཡོད་པ་དང་མེད་པ་སྤང་བའི་ད ཇོས་པོ་རྣམ་ཀུན་ མཆོག་ གྱི སྤྱོད་ ཡུལ་འ ལ་མངའ་ ༢་བསྒུར་ བའི་ཡེ་ཤེས་དང་། ཁྱབ་པ་ འདུ ད 

བྱེད་ཀྱི ཀྱེ་མྱང་འདས་ ཀྱི་ འགྱུར་བདེ དེ་དང ༠་བྲལ་ བའི་མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་བའི་རིག་པ་བདེ་བ་ཆེན་པོར་ཉམས་སུ་ཕྱོང་བ་ལ་དགྱེས་དགུར་སྤྱོད་པའི པའི་ཡེ ཤེས ་གཉིས་ སོ། །དེས་ ན ་ཤེས་ བྱ ་ཤེས་ བྱེད་ ལ་སྤངས་བྱ་ སྒྲིབ་ པ་སྒོང་ བྱེད་ ཀྱི་ 

ཡེ ་ཤེས་ གཉིས་ དང་། ཤེས་ བྱ་ཤེས་བྱེད བྱེད 'ལ་རྟོགས་བྱ་རྟོགས་བྱེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ གཉིས་ཏེ། ཏེ། ཡེ ་ཤེས་རྣམ་པར་ བཞེར་ གནས་པ་ལས། ཤེས་བྱ་ཡུལ་ ཀྱི་ སྐང་བྱ་སྤོང་བའི་ཡེ་ཤེས་དང་། ཤེས་བྱ་ཡུལ་གྱི་རྟོགས་བྱ་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ | 

ཅོ་བོར་མྱོང་བའི་ཆ་ནས་ཡུལ། ཤེས ་རབ་མ་དང་རྣལ་འབྱོར་མར་འཇོག་པ་དང་། ཤེས་བྱེད་ཡུལ་ཅན་གྱི་སྤང་བྱ་སྤོང་བའི་ཡེ་ཤེས་དང་ཤེས་བྱེད་ཡུལ་ཅན་གྱི་རྟོགས་བུ བྱ་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་གཙོ་བོར་མྱོང་བའི་ཆ་ནས་ཡུལ་ 
ལྐ ༨༡5 3 འི་བ འ་༡ཀ་མོར་ཁ༽་ 2༠ ༨་ར།" ༡ པོ་བ "། "ལོ |] 

ཅན ཐབས་དང་རྣལ་འབྱོར་པར འཇོག་ ལ། དེ་ཡང་རྣལ་འབྱོར་མ་མའི་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་གཉེས་ཕན་ཚུན་ ཧུ་སྦྱོར་བའམ་ སྙོམས་པར་འཇུག་པའི་ཚོགས་གཉིས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་དེ་ཉད་རྣལ་འབྱོར་པ་ཕོ་ 

མོ་ མོཚོགས་ཀི ཀྱི་ ཏེ་དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོར་ ང་འདུས་ནས་ རྡོ་རྗེའི་ དཔོན་སློབ་དང་རྡོ་རྗེ་མཆེད་ལྕམ་ནང་ཕན་ཚུན་དུ་ས་ལམ་གོང་མར་རྒྱུད་ སྨྲིན་ཅིང་གྲོལ་བའི་དབང་བསྐུར་བ་ སོགས་རྡོ་རྗེའེ་ད་ དཀྱིལ་ འཁོར་ང པའི་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་ 
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༄། །སྒྲབ་པ་ནི་སྔགས་བླ་མེད་ཚེ་གཅིག་ཏུ་འཚང་ རྱ་བའིཉེ་ལམ་ཚོགསཀྱི་འཁོརལོའི་ཀུནསྤྱདཅེས་པའི་སྨྱད་པའང་འདི་ཉིདཡིན་པས་སྤྱོད་པ་འདིས་ཕྱོགས་བཅུར་བཞུགས་པའི་ཤྲི་ཧེ་རུཀ་ཡབ་ཐུམ་དང་དཔའ་ 
35 ཤལོ་ བོ་དང་ནྣ ལ་འབྱོར་མ་ཐམས་ཅད་ སྤྱན་ དྭངས་ཏེ་དྱགྱེས་ དགུར་ མཆོད་པས། ། ཚོགས་ རྫོགས་ཤིང ་དེ་དག་ གིས་ བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས་ གནས་དང་ཉེ་ བའི་ གནས་ ཀྱི་མིང་ཅན་གྱི་ས་ལམ་ ནོན་ཏེ་ཟླ་བ་དང་ ལོའི་མཐར་ཤི་ ཤཱི་ཧེ་རུ་ཀ་ ྒ 
ཡབ་ཡུ མ་འདུ་འབྲལ་ མེད་ པར་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ པོའི་རྒྱས་ཕན་ཚུན་ དུ་མི་ ཕྱེད་པར་ སྙོམས་ པར་འཇུག་པས་བཏབ་ པའི་ཡང་དག་ བརྡ་རོགས་པཔ་སངས་ རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་ པར་འགྱུར་རོ། །དེས་ན་ཐབས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལ་གཙོ་ 
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4 རོོང་འེོ ༡ ༩ རཾ ར་ ྔླ རྭ འོ ཀི ཞེེས་པ་ ཤེས་ ་ཀི་ཡེ་ཤེ ་ 
% །ོར་ལོངས་སྤྱོད་པའི་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ནི་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀར་བཞག་ནས་དེ་ལ་ཤེས་རབ་མས་འཁྱུད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ནི་གསང་སྔགས་ཕ་བརྒྱད་ཀྱིལྷ་ཚོགས་ཞེས་བྱ་ལ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ 
| | ལ་གཙོ་པོར་ ལོངར ་སྤྱོད་ པའི་ ཡང་ དག་ པར་ རྫོགས་པ པའེ་ མངས་ རྒྱས་ ནི་ བཅོམ་ ལྡན་ འདས་ རར་ བཞག་ ནས་དེ་ཤྲཱི་ཧེ་རུ་ཀས་° འདི་ལྟར་ན ་ཀ ་ཀ པ་ལྟ་བུ་ཞིག་གི་དཀྱིལ་: འཁོར་གྱི་གཙོ་བོར་ཡུམ ག་ྡོ་ེམས་་འི་ཆེདིལའོ་ེད་ི | 

དཀྱིལ་འཁོར ཁོར་དང་དེ་་ ལྟར་སྟོནཿ ན་པའི་རྒྱུ རྒྱད་དེ་མ་རྒྱུད་ཀྱི་ཌ རྒྱུད་དང་། ། བདེ་མཆོ ཆོག་ལ་ པ་རྡོ་རྗེ་རྣལ ལ་འངྱོར་མས་འ འཁུད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་བྷ ཧུད་དེ་ཕ་ཊུ རྒུད་དུ་འགྱུར་སྣམ་ན། སྤྲི་ཙམ་ནས "དེ་ལྟ ར་ བཞག་ན་ཕ་མའེ་ཌ རྒྱུད་ཚོན ཅན་དུ་བྱེད་པའི་མཚན་གཞི་འཇོག་ ལུགས་ཀྱི་ དེ་ལྟར་ ་བཞག་དཀའ་ཕ་མའེ་རྒྱུད དད་ཉིད་: ་ལའང་ཕ་མའེ་རྒྱུད་སོ་ སོར་དེ 


























དུ ཨཱ ེད་པའ་ཤས་པ ལ་མིང་ ཚིག་ ཡི་གེའེ་ ཚོགས་ར སུ་སྣང་བའོ། །བརྡད་བྱ བུ་དོན་གྱི ་ུ་ ནི་དེ་ལྟར་སྣང་བས་ རྐེན བྱས་ནས་ སྔགས་ ལམ་གྱིས་སྤང་བྱ་སྤོང་བ་དང་རྟོགས་བྱ་ སོག པའི་ཡེ་ཤེས་ ཧི 
་དེ་ལྟའ་བ་ བ་ཅིང་མངའ་བསྒྱུར་བ་རྒྱུན་ཆགས་སུ་འབྱུང་བའོ། །དེ་ཡང་བརྡོད་བྱ་དོན་གྱི་རྒྱུད་དེ་རྗོད་བྱེད་ཚིག་ གི་རྒྱུད མིང་ཚིག་ཡི་ གེ་སྣང་བས། རྟོགས་ པར་བྱེད་པའི་མིང་ཚིག་ཡི་གེའི་ཚོགས་རྗོད་ 
ཅད་དུ བཞག་ པར་མ་ཟད། མདོར་ན་དཔལ་ལྡན་བླ་མས་བརྗོད་བྱ་དོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེད་པའི་ཆེད་དུ་བརྡའ་ཐབས་རྟེན་འབྲེལ་གྱིས་འདུ་བྱེད་ཀྱི་རིགས་གང་ཅི་ཡང་རུང་བ་མཛད་ཏོ་ཅོག་ཐམས་ཅད་རྗོད་བྱེད་ 











ན་པས། རྒྱུད་དེ་ལྟ་བུ་བརྟེན་པའི་དཔང་བསྐུར་བའི་ཆོ་གའི་རིགས་དཔེར་ན་བོན་ཆོག ['ལྟར་མཛད་ནས་སློབ་མ་ལ་དབང་དོན་གྱི་ཡེ་༢ ཤེས་བསྐྱེད་ཊ ས་ས །བ་ན། བོན་ཆོག་དེ་ཉིད་ཀྱང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ རྡོ་རྗེ་ 














༄༅། །འཆང་ ཆང་ཆེན་ པོའི་ རྒྱུད་དོན་གྱིས་ ་དབང་དུ་སོང་བ་ ཡིན་ཏེ། རྒྱལ་བའི་བཀའ་ཐམས ས་ཅད་ ནི་ རྒྱལ་ བ་ ཉིད་ ཀྱིས་མདོ་ རྒྱད ལས་ རྟོན་ པཾ པ་བཞི་ ལྡན དུ་བཀས་ བཅད་པས་ཚིག་ འབྲུ་ལ་ མི་རྟོན་དོན་ལ་རྟོན་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། 
དེས་ ན་དེང་སང་མིང་ཚིག་ཡི་གེར་སྣང་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་ཟིན་པོའི་དབང་ཆོག་ལ་མ་བརྟེན་པར་དེ་ལས་གཞན་པའི་བརྡ་ཙམ་གྱིས་དབང་ བསྐུར་བས་དབང་མཚན་ཉིད་པ་ཐོབ་པར་མི་ འགྱུར་རོ་ཞེས་པའང་གསང་བའི་ཚུལ་གྱི་ 
|, ཆོས་བསྟན་ ཚུལ་ཁོང་དུ་མ་ཆུབ་པ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་སྟོན་ཚུལ་དེ་ནི་གསང་སྔགས་ཀྱི་རིག་པ་གྲུབ་པ་མ་གཏོགས་གསང་སྔགས་ཀྱི་རྒྱུད་འགྲེལ་ཤེས་པ་ཙམ་གྱིས་སྦྱོད་ཡུལ་མིན་ནོ། །དེས་ན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ལྟ་བུ་ལ་མཚོན་ 
ཀལ) ན་གྲུབ་པ་བརྙེས་པའི་སློབ་དཔོན་རྣམས་ཀྱིས་དངོས་སུ་རྒྱུད་ཀྱི་ཟིན་སོ་ལ་མ་བརྟེན་པའི་སིནྟུ་རའི་མེ་ལོང་དང་ཏིང་ལོ་གསུམ་པ་དང་ཕག་མགོ་སོགས་ཀྱི་བརྡ་ཐབས་གྲངས་མེད་པས་ཁྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྟོགས་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
| དབང་སྦྱིན་པར་མཛད་ནས། དེའི་ཚུལ་གྱི་དབང་དང་ཕྱིན་རླབས་ཀྱི་རྒྱུན་སྐལ་ལྡན་ལ་ད་ལྟ་ཡང་སྣང་བ་དང་། དེ་ལྟའི་རིགས་ཀྱི་བརྡ་དབང་དེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ བདག་མེད་མ་བདེ་མཆོག་སོགས་ལ་གྲུབ་པ་བརྙེས་པའི་ 
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ྦ སློབ་དཔོན་སོ་སོའི་བཀའ་བབས་ཀྱི་འབྱམས་ཀླས་སུ་སྣ ང་བ་སུ་ཞིག་གིས་འགོག ཡང་དེ་ཙམ་དུ་འགོག་པ་སྐད་ བྱེད་ན་དེ་ལས་ཆོས་སྤང་བའི་ལས་ངན་ཅི་ཞིག་ཡོད་བསམ་པར་བྱ་དགོས་སོ། ཡང་མིང་ཚག་ི་གེར་དྣ ང་ 











བའི་རུདཀི་ཟིན་པའི་དབང་ཆོག་ལ་བརྟེན་པའི་དབང་བསྐུར་ནས་དབང་དོན་གྱི་རྟགས་པབསྐྱེད་མ་ནུས་ན། དབང་བསྒུར་བ་སྐད་དེས་ཐོབ་པརམི་འགྱུརཏེ།དེལྟའི་དབངདེས་ལྟ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྤངསརྟོགསཀྱི་བྱ་ 
བ་གང་ཡང་སྒྲབ་ནུས་པའི་དབང་མ་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ལྟར་ཐོབ་པའི་དབང་དོན་གྱི་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་ཡོན་ཏན་གང་ཡང་རྒྱུད་ལ་མ་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་གསང་སྔགས་ཀྱི་བླ་མ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་དང་སློབ་མ་ 
སྐལ་བ་དང་ལྡན་པའེ་དཔོན་སློབ་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་དུས་བབ་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་གནད་དུ་འབྱོར་ནས་དབང་གི་ཡེ་ཤེས་སམ་རྟོགས་པ་ཤར་ན་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དབང་བུམ་ཆུ་སོགས་ཀྱི་དབང་མ་བསྐུར་ཡང་གདན་གསུམ་ | 
ཚང་བའི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱི་དབང་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཏེ། རྡེ་བཙུན་དམ་པ་རྒྱ་གར་དང་དམ་པ་ཀུན་དགའ་དཔོན་སློབ་སོགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ཚུལ་དང་། ཆོས་ཀྱི་རྗེ 





༽ 
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ྗེ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེས། མཁས་པ་ཆེན་པོ་གཡག་སྡེ་པར་ཆེན་ལ། ཁྱོད་ 
ྒཱ ལ་ཨེ་ཝམ་ཆེན་པོའི་དབང་བསྐུར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་ནས། རྡོ་ཀྱོང་ཞིག་ཏུ་ཨེ་བམ་གྱི་ཡི་གེ་བྲིས་ནས་དེར་ལྡུམ་བུའི་རིགས་དུ་མ་དང་ལོ་འདབ་དང་མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་དང་ཆུ་བསྲེས་ཏེ་བརྡུངས་ནས་དེའེ་ཐིག་པ་ཁར་བླགས་ 
པས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པའི་རྟོགས་པ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པན། རྗེ་རང་བྱང་རྡོརྗེས་ཞལ་འཛུམ་མཛད་དེ། པར་ཆེན་ལ་འདོད་པ་གྲུབ་བམ་ཞེས་བཀའ་བསྩུལ་བས་བཀའ་དིན་གྱི་ཁུབ་ལ་ཞུས་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་དབང་དོན་གྱི་ _ 























། ༄༅། | །རྟོགས་པ་བསྐྱེད་མི་ནུས་པའི་དབང་ཅི་ཙམ་བསྐུར་ཡང་དབང་ཐོབ་པར་མི་འགྱུར་བ་ལ་དགོངས་ནས། འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་ཞང་རིན་པོ་ཆེས། དབང་བསྐུར་ཡང་མ་ཐོབ་པ་ཡོད། ཅེས་གསུངས་སོ། མདོར་ན་ས 
| དང་ལམ་གྱི་སྤང་བྱ་སྤོང་བ་དང་རྟོགས་བྱ་རྟོགས་པར་དབང་བའི་དབང་གི་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་ཡེ་ ཤེས་བསྐྱེད་ཚུལ་ཡང་། གཟུགས་སོགས་ཀྱི་ཡུལ་རྣམ་པ་ཀུན་གྱི་མཆོག་དང་ལྡན་པའི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ ྣ 
མར་གྱུར་པའི་ཤེས་རབ་མའི་བྷ་ག་ལས་ཐོབ་པའམ་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ནི་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་དང་། མིག་སོགས་ཀྱི་ཡུལ་ཅན་མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་བའི་བདེ་བ་དང་ལྡན་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པར་གྱུར་པའི་ | 0 
ཆེ ཐབས་ཏྱི་རྡོ་རྗེ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཐོབ་པ་ནི་ཐབས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཡིན་ལ། ཡེ་ཤེས་དེ་གཉིས་ཀྱང་ཤེས་རབ་མས་ཐབས་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་བསྒྲན་པ་དང་། ཐབས་ཀྱིས་ཤེས་རབ་མའི་རྒྱུད་ལ་ཐབས་ཀྱི་ཡེ་ ྨ་ 
ཤིས་བསྒྲུན་ནས་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་གཉིས་ཀས་བདག་གཞན་གཉིས་ཀའི་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སོ་སོ་བ་དེ་ཡང་སྒྲེལ་གཞིར་རང་རིག་པ་ཉིད་དུ་ཉམས་སུ་སྱོང་བའི་དབང་ཐོབ་པ་ན། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ 
མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཉེ་རྒྱུའི་དབང་བཞེ་ག་ཐོབ་པར་བཞག་པ་ཡིན་ཏེ། ཡུལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་མོ་དང་ཡུལ་ཅན་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྟོམས་པར་འཇུག་པའི་དགའ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་མྱོང་བ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་སྒྲིབ་གཉིས་གནས་ངན་ ་ 






ལེན་ ཕྲ་མོ མོ་ཐམས་ ཅད་ གཅོད་ བྱེད ཀྱི་དབང་ མཆོག ུ གསུངས་ པའི་ཕྱིར། ཇི་ ཇི་སྐད དུ། དབང་ནི་ ནི་བཞི་ཡི ཡ་ 'གྲངས་ ཀྱིས་ ནི། །དགའ་ བ་ལ་ ལ་སོགས་ རིམ་ ་ཤེས་ བྱ། །རྒོད་ང པ་ ཿ་དག་ པ་ སློབ་ ་དཔོན་ ཉིད། །ལྟ་ང བ་ པ་གསང་ བ་ བ་དེ་ བཞིན་ནོ། ནོ། ` 
 ལག་བཅངས་ལ་ཡང་ཤེས་རབ་ ཉིད། །གཉིས་ གཉིས་ འཁྱུད་པ་དེ་ཡང་ཉིད། །སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དངོས གྲུབ་ ཕྱིར། །དབང་ནི་རྣམ་པ་བཞི་རུ་ རུ་བཤད། །གཏོར་དང་བླགས་པ་ཞེས་བྱ་བ། །དེས་ན་དབང་ཞེས་བརྡོད་པར་བྱ། 
ཞེས་འབྱུང་ཞིང་རྒོད་དང་བལྟ་བའི་རིམ་པ་སོགས་ནི་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་ཕྲད་པས་སྤང་གཉེན་སྐྱེ་འགག་གི་རིམ་པའོ། དབང་དེ་ལྟ་བུ་ནི་གྲུབ་ ཆན་ཏི་ལོ་ནཱ་རོ་ནས བརྒྱུད་རྗེ་སྒམ་པོ་པ་ཡབ་སྲས་ཀྱིས་ཇི་ རའ བསླུར་བར་ ཏཾ 
མཛད་ཅེ་ན། རྒྱུད་པ་འདི་དག་གིས་ནི་སྔོན་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཕྱག་ན ་རྡོ་རྗེས་རྒྱུད་གསུམ་གྱི་དབང་ཐམས་ཅད་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལས་ཅིག་ཅར་ནོད་པ་ལྟར་ལེན་པར་མཛད་པ་ཡིན་ཏེ། དེའི་ཚུལ ནི། ཤིས་ བྱའི་ 
ཡུལ་སྒྲིབ་པ་དང་བྲལ་བ ལྷ་སྔགས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ངོ་བོར་དག་པ་རབ་འབྱམ་དུ།  འོད་གསལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི་གསང་སྔགས་མ་རྒྱུདཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཡིན་ལ། ཤེས་བྱེད་ཡུལ་ཅན་སྒྲབ་པ་ཐམས་ 


_ །ཅད་བྲལ་བ་ལྷ་སྔཐ ས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ངོ་བོར་དཐ ་པ་རབ་འབྱམ་༔ དུ་འོད་གསལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི་གསང་སྔཐ །ས་ཕ་རྒྱུད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཡིན་ཞིང་། དཀྱིལ་འཁོར་དེ་དག་ཕན་ཚུན་ཡུལ་དྲ ་ཡུལ་ 


` 


༩ 





 །མིརསིཉ་ཡུལ་ཚིངའཆིས་ - 





།ཅན་དུ་ཉམས་སུ་མྱོང་བས་རྡེས་སུ་ཆགས་པ་ཆེན་པོ་ པོས་རྒྱས་བཏབ་ ་པས་མི་ཕྱེད་པར་འཁྱད་པ་ལས་བྱངབའི་བད་སྟངགཉིས་སུམད་པ་རང་བྱང་གི་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་པ་སྒྲབ་པ་དང་བྲལ་བ་ལྷ་སྔགསཏེངངེ་། 
ན་གྱི་ངོ་བོར་དག་པ་རབ་འབྱམ་༔ དུ་འོད་ ་གསལ་ བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི་གཉིས་མེད་རྒྱུད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཡིན་ ལ། ཕ་མ་དང་གཉིས་མེད་རྒྱུད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མ་ ལུས་པ་མེད་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ པའི་ 
ལ་འཁོར་དེ་དག་མངོན་སུམ་དུ་གྱུར་ བའི་རྣམ་ པར་ཐར་པས་ཞུགས་ཏེ། དཀྱིལ་འཁོར་པ་དེ་དག་གི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་མཛད་ཕྲིན་བཞི་དང་བདག་ཉིད་ཀྱི་རྡོ་རྡེ་བཞི་འདུལ་འབྲལ་མེད་ པར་རྒྱ་ཆད་ཕྱོགས་ལྷུང་སོགས་ཀྱི་ 
སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་མཉམ་པ་ཉིད་ཕ་རོལ་དུ་ ཕྱིན་པ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་མཁས་པས་བཟང་དུ་མ་བཏང་སེམས་ཅན་བླན་པོས་ངན་དུ་མ་བཅོས་པའི་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་གྲ་མ་ཆག་ཟུར་མ་ཉམས་པ་ཨོཾ་སྭ་ 


བ་དེ་ཉིད་མངོན་དུ་བུས་པ་ན་ཕ་རྒུད་དང་མ་རྒྱུད་གཉིས་མེད་ རྒྱདཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཅོག་གི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དབང་བསླུར་ཡང་དུས་དེར་ཐོབ། ྟད་སྟདཀི་སྐའི་སྤྲོ་སྡ གསུང་གི་གསང་སྔགས། ཐུགས་ཀྱི་སྟོམས་འཇུག 
ཕྱཿ 'རྒྱའེ་འཆིང་གྲོལ རིག་པ་བདག་ ་གྲི གཾ་རྒྱུས་གདབ། ཕྲིན་ལས་ཀྱི་འད ;་འགོད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པ་ཐམས་ཅད་ཐ ཀཞན་དིང་ལ་མ་ལྟ ལྟོས་པར་རྡོ་ ངོ་རྗེ་ཅན་གྱི་སྤྱན་རིས་མེད་པར་མངའ་དབང་དུ '་བསྒུར་ནས་ཕྱབ 'རྒྱ་ཆེན་པོ་ 











ཛི དེ. ༨ 


རྟོགས་པའི་དབང་དོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཉམས་སུ་རྩོང་བ་དེ་ཉིད་སློབ་མ་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པ་རང་སྲ་བསགས་པ་ཅན་ལ་བགོ་བཤར་འགྱེད་པ་ཡིན་ནོ། 


།གནད་འདི་ལྟ་བུ་ལ་དགོངས་ནས། གྲུབ་ཐོབ་ཆེན་པོ་སྟེ་མོ་བའེ་མགུར་ལས། 









ཡྩ མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་བླ་མ་ལ། །གསོལ་བ་ཞིག་ཐེབས་པའི་དུས་ཚོད་དེར། །མོས་གུས་གོང་མེད་ཅིག་འབར་ཏེ་མཆིས། །དེ་མཆིས་པའི་སྐད་ཅིག་དེ་ཉིད་ལ། །ཡུལ་ཡུལ་ཅན་དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོ་དག །ཉམས་རྟོགས་ 
| ༦ ཀུན་ཆོས་སྐུར་རང་དབང་ཐོབ། །དེ་ཙ་ན་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མ་ཞུགས་ཀྱང་། །དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒོ་ཀུན་རང་དགར་བྱེ། །ལྷ་བུམ་གྱི་དབང་ཆུས་མ་བཀྲུས་ཀྱང་། །གསང་སྔགས་ཀྱི་ལྟ་ཚོགས་སྲིད་ཚད་ཀྱི། །གཏོར་བླགས་ཀྱི་བྱེད་ ༧ 
| ¡ ྦ པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས། །ལྟ་བསྟེན་གྱི་ཟླས་པ་མ་འགྲངས་ཀྱང་། །གསང་སྔགས་ཀྱི་སྲ་བོན་ཡི་གེ་ལ་ལར་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བསྟེན་ཚད་ཟེར་བའང་སྣང་ཡོངས་སུ་ཐིམ། །བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་མ་བསྒོམས་ཀྱང་། །ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་རང་ལ་ 
_‡ །གསལ། །ཕྱག་རྒྱའི་རྒྱས་གདབ་མ་བཅིངས་ཀྱང་། །འགྱུར་མེད་ཀྱི་རྒྱ་ཡིས་ཡེ་ནས་བཏབ། །མཆོད་བསྟོད་ཀྱི་བསོད་ནམས་མ་བསགས་ཀྱང་། །འདོད་ཡོན་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་ཡེ་དག་རོལ། །རིག་མ་ཡི་ཡུས་ཀྱིས་མ་འཁྱུད་ཀྱང། 


_ |༈གདོད་མ་ནས་ཐབས་ཤེས་ཟུང་དུ་འཇུག །གནད་འདི་ལྟའི་དབང་བསྐུར་ཐོབ་པ་ན། །རྡོ་རྡེ་འཆང་ལ་ཡིད་སྨོན་མེད། ཀུན་བཟང་ཀུན་ཇི་ལྟར་དགྱེས་དགྱེས་མཛོད། ཅེས་གསུངས་སོ། རྟོགས་པ་དོན་གྱི་དབང་མཚན་ 












| 3༩ 
༧ 





ཁྱ སྔར་ཐ་སྙད་ཚིག་གི་བཤད་སྲོལ། ཆོ་ག་ཕྱག་བཞེས་ཀྱི་དབང་བསྐུར། སེམས་འཛིན་དམིགས་གཏད་ཅན་གྱི་ལྟ་སྐོམ། རྩ་རླུང་ཐིག་ལེའི་ཉམས་ཁྲིད་སོགས་མ་ཞུས་ཤིང་གནས་དུ་མ་བསྣུན་པར། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཉིས་ 


__ །ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་དབང་སྙལ་བ་ལྟ་བུ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་རྒྱལ་བ་འབྲི་ཁུང་པའི་གསུང་རབ་ནས་འབྱུང་ངོ་ 





ཞིག་ཐོབ་པའི་དབང་དུ་བགྱིས་ན། ཉམས་སྣང་དཔེའི་དབང་བསྐུར་གྱི་བརྡ་ཐབས་ཕྱོགས་རེ་བ་ལ་མ་ལྟོས་པ་དེའི་ཕྱིར་ན། འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་འབྲི་ཁུང་པས། དཔལ་ཕག་མོ་གྲུ་པའི་སྤྱན་ ། ། 


| འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་ཆོས་ཐུན་གཅིག་གསན་པ་ཁོ་ནས། ཤེས་བྱ་དང་ཤེས་བྱེད་ཀྱི་ཆོས་ལ་འཁོར་འདས་ལྷ་སྔགས་རྣམ་རྟོགས་ཆོས་སྐུ་སོགས་ཀྱི་སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་ཏེ། སྤྲོས་མེད་མཉམ་པ་ཉིད་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ ྦ 
ྒ དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་དབང་ཆེན་པོ་མངའ་བའི་གོ་འཕང་བརྙེས་ནས་གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་གྱི་སྣང་སྲིད་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་བདག་གིར་མངའ་དབང་བསྒུར་བའི་ཁམས་གསུམ་མམ་འཇིག་རྟེན་ ྒ 
གསུམ་གྱི་མགོན་པོར་གྱུར་ཏེ། སྐལ་བ་མཉམ་པའི་རང་སྲས་ཐམས་ཅད་ལ་རང་གི་བདག་གིར་བཞེས་པའི་རང་བཞིན་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་རབ་འབྱམས་དེར་བཅུག་ནས། དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྐུ་ 
| །དབང་བསྐུར་བའི་ཚུལ་འདི་ནི། དཔལ་ལྡན་དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་འདི་ཁོ་ན་མ་གཏོགས། བརྒྱུད་པ་གཞན་གྱི་སྲོལ་ ¡ 


རེ 
ས་ 
༦ 












། གསང་སྔགས་དབང་པོ་ཡང་རབ་ཀྱི་སྐལ་ཅན་དག་གི་དབང་སྦྱན་ལེནགྱི་ཚུལ་ཡང་འདི་ཁོ་ནར་སྣང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། འཕགས་པའི་ཡུལ་དང་ཨོ་རྒྱན་དང་། ཤམྟྷ་ལ་སོགས་གྲུབ་པའི་གནས་རྣམས་སུ་བྱོན 
པའི་སྔགས་ཀྱི་གྲུབ་མཆོག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ལས་འབྱུང་བར་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེས་ན་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སོགས་ཀྱི་རྒྱུད་ལས། རྒྱུད་འདི་ཉིད་དང་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་ཉིད་དུ་དབང་བསྐུར་ཐོབ་ན་རྒྱུད་གཞན་དང་ ྒ 
( དཀྱིལ་འཁོར་གཞན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ཐོབ་པ་ཡིན་ཞེས་གསུངས་པའང་འདེ་ལྟའི་དབང་བསྐུར་ཚུལ་ལ་དགོངས་ནས་ གསུངས་ པ་ཡིན་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ པའི་རྒྱུད་དང་ དཀྱིལ་འཁོར་ དང་ལྟ་ཐ་དད་པ་དུ་ ། 
མར་གནས་ན་ཡང་། དེ་ཐཾ མས་ཅད་ ཀྱིས་སྦྱིན་པ ~° བྱ་བའི་ཡ ང་དག་པ ར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྔོ་ རྗེ་ཅན་གྱི་དབང་ནི། སྒྲིབ་གཉིས་སྤངས་པ་དང་ཚོགས་གཉིས་རྫོག ས་པའི་སྤང་རྟོགས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་མཐར་ཕྱིན་ཆེད་ཕྱག་རྒྱ་ ྦ 
ཆེན་པོའི་དབང་གི་རང་བཞིན་ལ་ཁྱད་པར་ཧུང་ཟད་ཀྱང་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་ཡུལ་ཁམས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་བ གྲང་བ་ལས་འདས་པའི་ནམ་མཁའ་དང་ས་གཞི་ལ་ཐ་དད་པ་དུ་མ་ཡོད་ ཀྱང་ནམ་མཁའ་ནས་འབབ་པའ་ཆར་། 
ཐམས་ཅད་ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡན་གྱི་ཆུར་ཁྱད་པར་མེད་པ་བཞིན་ནོ། །དེ་ལྟ་ནའང་སློབ་མའི་སྐལ་བ་མཆོག་དམན་དང་རྒྱུད་སྡེའི་རིམ་པ་གོང་འོག་གིས་རབ་ཏུ་ཆེ་བས་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་དབང་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དང་ཅུང་ཟད་ 


; ལ་མེད་པ་མ་ཡིན་ཏེ 






༥ 
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ྦ ༄། །རྫོགས་པའི་དབང་བསྐུར་ཚུལ་མི་འབྱུང་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་རྒྱུད་གོང་མའི་ས་ལམ་གྱི་སྤངས་རྟོགས་ལ་དབང་བའི་དབང་དང་ལྡན་ན་འོག་མའི་དབང་མ་ཐོབ་ཀྱང་བསྐུར་དུ་རུང་བར་རྒྱུད་དང་དེའི་ 
དགོངས་འགྲེལ་མཁན་པོ་དག་གིས་ཀྱང་གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། དཀྱིལ་ཆོག་རྡོ་རྡེ་འཕྲེང་བར། ཕྲེང་བ་དང་ཆུ་ལ་སོགས་པ་དབང་དྲུག་པོ་འདི་རྣམས་ཀྱི་མ་རིག་པའི་གཉེན་པོ་ནུས་པ་ཉིད་དུ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པས་རིག་པའི་ ྒ 
དབང་ ཞེས་ བྱའོ། །དབང་འདི་རྣམས་བསྐུར་བའི་སློབ་མ་བྱ་བ་དང་སྤྱོད་པའི་རྒྱུད་དག་མཉན་པ་དང་བཤད་པ་དང་སྔགས་སྒྲབ་པ་རྣམས་ལ་དབང་བར་འགྱུར་རོ། །རྣལ་འབྱོར་མ་དང་རྣམ་འབྱོར་མའི་རྒྱུད་ཀྱང་ངོ་། །ཞེས་ 


 ༽ ༨ 


ྒ སློབ་ དཔོན་ དུ་རློམ་ པའི་ འདོད་ པ་ ནི་ལུ ལུང་དང་ མི་ ལྡན་ ཏེ། ལྷན ་ཅིག་ སྐྱེས་ པའི་ དབང་དང་དེའ་སྡོམ་པ་དང་བྲལ་བ་ལ་ དེའི་ རང་ བཞེན་ བཅོམ་ ལྡན འདས་ ཀྱི་ གང་དུའང་བཀའ་མ་སྩལ་ ཞིང་རིགས་པ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ ྒ 


༨༡༤ རར 


འཛུང་ བས། འི་ཚེ་བ་སྤྱོད་ཀྱ་དབང་ རྒད་ཀྱང་བླ་མེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གང་གི་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་བཅོམ་ལྡན་ འདས་དེ་ཉིད་དང་། བླ་མ་དེང་ཉིད་ནས་བརྒྱུད་པ་བྱ་དགོས་སོ། །བུ་སྟོན་སོགས་ཁ་ཅིག་རྒྱད་སྡེ་གོང་མའི་ 


ཙྕ ༨ ༨. ༢༨༩ 


རིག་ ་དབང་ཐོབ་ནས་འོཊ ་མའི་ཟྷ རུད་དོན་ཉམས་སུ་བླང་ཆོཿ པར་ང ཤད་ཀྱིས འོ ་མའི་ཌ གུད་ག་ ་རྗེ་སློབ་དཔོན་བྱེད་ ་རུང་བར་མ་བཤད་ཅེས་པའང་ཐེ གོང་མའི་རི། དཔང་ལ་བ ན་པ་མ་ཐོབ་པར་འོབ ་མའི་རྡོ་ ་རྗེ་སློབ་ 


661 











དན་གི་བ་བ་སྒྲ་མ་ནུསཔཡོད་པལ་དགོངས་ནས་བཅས་མཚོལ་དོག་མཐའ་ནས་བངབཡནན་རང་ག། གཞན་ཧུ་དེ་ཉརམཐའ་གཅིགཏུ་འཆདན་མརུང། ུདྣེག་མའ་ིགདབང་ཤསརུདསེན་ནསརད་ེ་ 
འོག་མའི་རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་གྱི་འོས་གྱུར་པས་རྒྱུད་སྡེ་འོག་མའི་དད་ཅན་གྱི་དབང་བསྐུར་བར་གསོལ་བ་ན་དབང་མ་བསྐུར་ནས་དེ་ལ་དད་ཅན་སེམས་ཅན་སུན་ཕྱུང་གི་རྩ་ལྟུང་ཡང་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། ཡང་དེར་མ་ཟད་ཡོ་གའི་ ྦ ྒ 
| རྒྱུད་ཀྱི་བྱུང་བར། རྒྱལ་པོ་ཛ་ཡི་ཁང་སྟེང་དུ་ཡོ་གའི་གླེགས་བམ་གྱི་ཆར་བབ་པ་བལྟས་ཏེ་མ་ཤེས་པས་སློབ་དཔོན་ཀུ་ཀུ་རི་པ་བྱ་བའི་སྔགས་ བླ་མེད་ཀྱི་གྲུབ་ཐོབ་ཡོད་པ་ལ་གཟིགས་པ་ཕུལ་ཏེ་དེས་བལྟས་ཀྱང་མ་འཚལ་ | ° ྦ 
བས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཞལ་བསྟན་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ཤེས་ནས་རྒྱལ་པོ་ཛ་ལ་ཡོ་གའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་སྦྱིན་པ་དང་། ཏི་ལོ་པའང་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྟོགས་པ་བྱིན་བརླབས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་ ྒ 

བ་ཉིད་ནས། ཏི་ལོ་པས་རྒྱུད་སྡེ་བཞིའེ་དབང་སློབ་མ་སྐལ་ལྡན་སོ་སོ་ལ་བསྐུར་བས་གྲུབ་པ་ཐོབ་པའི་རྒྱུན་བར་མ་ཆད་བྱུང་བ་དང་། ཡང་གང་ཟག་གི་རིས་ལ་ལ་ལ་དགོངས་ཏེ་སློབ་དཔོན་གཞན་ལ་བརྒྱུད་པ་སྐད་མཛད་དེ་ 
__ གསུངས་པ་ནི་དྲང་བའི་དོན་ཏེ། ཆོས་དྲུག་གི་ཀ་བཞི་བརྒྱུད་པའི་རིང་རྒྱུད་ལྟ་བུའི་ཕྱིར་ཏེ། ཉེ་རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཉིད་ལ་འདོད་པས་ཆོག་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། དེ་ཡང་བདེ་མཆོག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གྲུབ་ཕ་བརྙེས་པའི་བླ་མ་ཞིག་ | | 


|)299:2819©)2༦8925) ། 








ྦ །གེ་མདུན་དུ་དཔལ་བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོའི་ཕྱགརྒྱ་ཆེན་པོའི་དབང་ཐོབ་པའི་སློབ་མས། གསང་བ་འདུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གྲུབ་པ་བརྙས་བའི་བླ་མ་ལས་གསང་བ་འདུས་པའི་དབང་ཞུ་མི་རུང་བ་དང་མེ་། 
„ བཏུབ་པ་དང་ཞུས་ཀྱང་དགོས་པ་མེད་པས་ཞུར་མེད་པ་ནི་མ་ཡིན་པས། རྟོགས་ལྡན་ཟྱི་བླ་མའི་དྲུང་ད་ཕྱག་རྒྱ་ཆནཔོ་རྟགས་པ་དོན་གྱི་དབང་ཐོབ་པ་དེས་བླ་མ་དེ་ལས་གཞན་པའི་བླ་མརྒྱདསྡེ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གཞན་ 
| ྦ དང་གཞན་ལས་གྲུབ་པ་བརྙེས་པ་དུ་མ་ ལས་རྒྱུད་ སོ་སོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབང་མི་ནོད་པའང་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ ལྟའི་སྤྲོས་བཅས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་དབང་སོགས་ལ་མོས་པ་སློབ་མར་ སྡུ་བའི་ཚེ། ཡུལ་དུས་དེའི་འཇིག་ ÷ འེ ྣ 
ཀཿ (' རྟེ རྟེན་གྱི་གྲགས་པ་དང་བསྟུ ན་ཏེ་རང་གི་རྩ་བའི་བླ་མ་ལས་གཞན་ པའི་བླ་མ་ལ་དབང་བསྐུར་མི་འདྲ་བ་དུ་མ་ཞུས་ ནས་ཆོས་གང་ཟག་དེ་དག་ལ་མོས་པའི་སློབ་མ་རྗེས་སུ་ སཱ་བཟུང་བའི་སྒོ་ནས་ སངས་ རྒྱསཀྱི་ཆོས་མཐའ་ དག་ ྣ ༣ ྦ 
འཛིན་པར་བྱེད་དགོས་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་ནའང་ཕྱི་ཚུལ་སྤྲོས་པ་ཐ་ སྐུད ཀྱི་དབང་དེ་རྒྱུད་པ་གཞན་གྱི་བླ་མ་ནས་ བརྒྱུད་ རང་གི་རྒྱུདཔ་འཛིན་པ་ཞེས་པ་ནི། རྩ་བའི་བླ་མ་ནས་བརྒྱུདབླ་མ་ཉིད་ལ་རྟོགསཔ་དོན་གྱི་དབང་རྒུད་ལ་སྐྱསཔ་དེ་ལྟར་སླར་ཡང་སློབ་མའི་རྒྱུད་ལ་ 


| བསྐྱེད་ནས་དེ་ལྟའི་རྟོགས་པ་དང་ལྡན་པ་ལ་རང་གི་བརྒྱུད་འཛིན་ པ་ དང་ཟིན་ པར་ བཞག་སྟེ་རྟོགས འི་ཡེ་ཤེས ་དེ་ི ཉེད་པར་མ་ ཆད་ པའི་རྒྱུན ་ཚུགས་ པའི་ཕྱིར་ རོ། མཆན། ཀྱང་ རང་ ཧེ ་ད རྒྱུད་ ར{ འཛིན་ངེ ངེས་ པའི་ སློབ་ མ་ཕྲལ་ ན་ ༩ ་དོན་ ཀྱི་ བྱིན་ རླབས་ འཇུཿ ་ར ་ན་ རརང་ རེ རུ ཁུ ྦ 


ླ 
| 
། 
! 


།༅༅། །མོ་ཤུ་པས་ཀྱ་རོར་མོན་ངག་ཡུགས་ཀྱེ་དབང་། རྗེ་སྒམ་པོ་པ་ལ་མ་གསན་པར་རྗེ་ས་ཆེན་ལ་གསན་ཡང་དོན་གྱེ་དབང་གེ་ཡེ་ཤས་རྗེསྒམ་ཕོཔའི་ྲུངདུ་ཐོབ་པས། ཀྱི་རྡོར་མན་ངག་ཡུགས་ཀྱི་དབང་བཀའ་ལམ་ 
། ; འབྲས་ཀྱི་ཁྲིད་སོགས་སློབ་མ་ལ་བཏབ་ནས་དབང་གི་ཉམས་རྟོགས་སྐྱེས་པ་ན་བརྒྱུདཔ་རྗེ་སྒམ་ཕོ་པ་ནས་འདྲེན་དུ་འཇུག་ཅིང་བྱན་གྱིས་རློབ་ཕྱིར་གསོལ་བ་ཡང་དྭགས་ཕོ་བཀའ་བརྒྱུད་ཉིད་ལ་འདེབས་ཤིག་པར་བཀས་ ྒ ྦ 
བཅད་ད། །དའ་རང་སྲལ་ལ་ཡད་མ་བད་ནས། བདག་ཉད་ཆན་པ་ས་སྐྱ་པནྨ་ཏས། །ཆས་དྲུག་པར་ནས་ལམ་འབྲས་དང་། ཕྱག་རྒྱ་ཆན་པ་ལ་སགས་པ། །གཞན་རྱྱ་གདམ་ངག་སྒམ་བཞན་དུ། །ན་རའ་བརྒྱུད་པ་འདད་ | འུ 
ྱེད་པ། །གཞན་དང་འགལ་བ་ལྟ་ཅི་སྨོས། །རང་ལུགས་དང་ཡང་འགལ་བ་ཡིན། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །འོ་ན་རང་གི་རྟོགས་པའི་དབང་ཐོབ་པའི་བླ་མ་ལས་གཞན་པའི་བླ་མ་ལ་ཐ་སྟད་ཕྱི་ཚུལ་གྱི་དབང་ཐོབ་པ་དེ། དཀྱིལ 2 
འཁོར་ དང་ ལྷ་དེ་ དག་གི་དབང་ཐོབ་པ ~་ འགྱུར་རམ་ཞེ་ན ། དེ་ ལྟའི་ བླ མ་དེ་ཉིད་ ལ་རྟོག ས་པ་དོན་གྱི་དབང་ཐུགས་སུ་མ་བྱོན་ཡ ང་སྡོམ་པ་དང་དམ་ཚིག་ ལ་སྐྱོན་མ་ ཞུགས་པ ས་དམ་ ཉམས་དང་ འཆལ་ལ་ འདྲེས་ཁྱེར་མ་ཡིན་ 


ཞིང་། རྒྱུད་སྡེ་རང་གཞུང་ནས་བཤད་པའི་བླ་མའི་ཡོན་ཏན་ཐ་མ་ཙམ་དང་ལྡན་པ་ཡན་ཆད་དུ་གནས་པ། སློབ་མའར་རྡོ་རྡེ་འཆང་གི་གོ་འཕང་སྙིང་ཐག་པ་ནས་འདོད་ཅིང་སྡོམ་དམ་འཛིན་པར་ནུས་པ་ཡིན་ན། དོན་གྱི་ _ | 











དབང་གི་རྩོང ོགསམ་གསཀང་ཆོག ེའི་སགསནུས་ཀི་མོསཔ་ལམ་བེད་ཀས་སྔགས་ལ་སྐལ་བ་འཇོག་པའི་དབང་ཅམ་ཐོབ་པར་འབུར་གྱིདངས་སྭལ་ ོང བླ་མའི་ཕིནབརླབསཀིདབངདོན་མངོན ུམལམ་བེད་ཆི་ །ི ད 










¥ 






རཾམ་གཞག་དང་གུང་མྲམ་པརྱ་སཔ་སས་དབུལཆུ་ཆོས་རྫོང་པའོ་ཞལ་ནས། ུབ་།ུགེད་བསངཔ་ལང་སློ།འདདག་གི་གེམས་བསྐེད་བབ་ལ་མ་ཉམས་པ་དང་། མ་ཐོབ་ཀང་བསླབ་ཏུ་རྣམསཤེས་ཤིང་སྲུངནུས་ ( 
ལ་ད་ལྟ་ཉིད་དུ་བླང་ན་སྐྱེ་བ་དང་། བསླབ་བྱ་མི་ཤེས་ཤེས་ཀྱང་སྲུང་མི་ནུས་པའོ། །དེ་ལ་སྨོན་འཇུག་གི་སེམས་བསྐྱེད་བྱེད་པའི་ཚེ། དང་པོས་ནི་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་བཟུང་ལྟར་ཐོབ་ཟིན་གསོས་འདེབས་པའི་ཚུལ་དུ་བྱེད། 
| གཉིས་པས་ནི་བླ་མ་མ་རྙེད་པའི་ཚེ་རང་གི་དཀོན་མཆོག་གི་སྨྱན་སྔར་ལེན་པ་བཞིན་དུ་བྱར་རུང་། གསུམཔས་ནིབདག་ཀུངནམཤག འདི་ལྟ་བུའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་གྱུར་ཅིག་ཅེས་སྨོན་ལམ་འདེབས་ཤིང་བློ་སྦྱོང་བའི་ཚུལ་དུ་ ྒ 
_ ]བྱ་ཡི་དངོས་སུ་ཁས་བླང་བའི་ཚུལ་གྱིས་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། གཞན་དུ་ཁེ་བས་ཉེན་ཆེ་བས་ཁས་ལེན་ལ་མ་དགའ་ཞེས། ཇོ་བོ་ཨ་ཏི་ཤས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་ན་དེང་སང་གསང་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་དམ་ཚང་བར་འཛིན་མི་ནུས་ཤིང་ 





།ཁིལ་འསས་ཨ༧ང་འུའི་མས ( 






། 





ྦྨ | ལེགས་ ཞེས་ བླ་ ཆེན་ འཕགས་ པས། གསང་ཇགས་ ལ་ དད་ པ་ ཡོད་ ཅིང་ སྡོམ་ དམ་ སུང་མི ནུས་ མཔས་ དབང་ བསྲུམ་ ཞུ་ཕྱིན་ པདག་ དབང་བསྐ་ སྐར་ ངི 


༈ྟ་ ཐོབ་རུང་བའི་སྐལ་ཅན་དུ་གྱུར་ཅིག་ཞེས་སྨོན་ལམ་འདེབས་ ཤིང་བླ་སྦྱོང 
་ྷ བའི་ ཆུལ་དུ་ ལེན་ པ་ལས་ དེང་ སང་རྙིགས་ མའི་སྐྱེ་ བོས་ སྔགས་ནས་བཤད་པ་ལྟ་བུ བུའི་ ༢་དབང་བསྐུར་ ལེན་ མི་ ཐུབ་ཅེས་ གསུངས་ སོ། །ཞེས་ ་བྱ 


འ 
¬ 
ལ་ཆན 
། 


ཚད་ལ་བསྐུ ར་ཡང་ཕན་ཡོན་ལས་ཉེས་པ་ཡེ་མེད་ཅིང་ དབང་ཕྱི་མ་ནི་ ཊན་ང ཞི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བདཿ ་འཛིན་ཊ ཅོད་པ་ལ་མ་ ཞྭ ས་ལ་བསྐུར་ན་དེས་དེ་ལ་ལོཐ ་པར་བ ་ཞིང་དོན་ ་ ཉེར་ཏེ་སྒྲབ་པར་མི་བྱེད་པས་ཆོས་ 


ང་རྩའི་ ༢་བསྟན་ བཅོས་ལས་ བྱུང་བའང་ ཆོས་ཀྱི་ གནད་ ཤིས་ པའི་ གསུང་དུ་ ; 
།གདའོ་། །དེས་ན་མ་ཅིག་ལབ་ཀྱི་སྒྲོན་མས། དབང་ལ་བརྡ་དབང་ལུས་ལ་བསྐུར་བ་དང་། ཆོས་དབང་སེམས་ལ་བསྐུར་བའི་རྣམ་གཞག་གཉིས་མཛད་ནས། བརྡ་དབང་ལུས་ལ་བསྐུར་བ་མདོའི་དབང་དང་། ཆོས་དབང་ 
ྦ སེམས་ལ་བསྐུར་བ་སྔགས་ཀྱི་དབང་ཞེས་གཉིས་སུ་ཕྱེས་ནས། དང་པོ་ལ་སྣོད་བརྟག་མི་དགོས་ཤིང་། ཕྱི་མ་ལ་སྔགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་སྲུང་མི་ནུས་པ་ ལ་ དབང་ཕྱི་མ་མི་བྱ་སྟེ་དབང་སྔ་མ་ནི་ཀུན་བཞི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་མེད་ 


། ༅། །དབང་ གི་ མངོན་ པར་ རྟོགས་ པ་གང་ ཡང་སྐྱེ་མི་ བཏུབ་པ་རྣམས་ གསང་ སྔགས་ ཀྱི་ དབང་ བརྒྱ་ སྟོང་ ལེན་ ནས་ དབང་ གི རྒྱད རིམ་འ ད་ པར་བྱེད་པ་འདི་ལ་སེམས་བསྐྱེད་ལེན་ཚུལ་གྱི་རུང་མཐུན་དེ་ལྟར་སྦྱར་བ་། ། 


667 







།༅། །ཡེན་ཏེ། སྙཚེ་སྔ་མལ་རྒ་གརནུབ་ཕྱོགས་ན་པའྡི་ཏ་མི་ཆེ་བ་གཉས་སུ་སུ་ྐྱེབ་བཞེསཔའི་ཚེསྒྲལབགྲ་སླེང་བྱསཔས། རྗེ་སྒམཔ་འི་སྐུ་ྐྱེརྒྱལབས།དེར་སྒྲཐུན་གཅིག་གསན་པས་ཁོ་བོ་དང་དཔོན་སྒོབ་། 
| ཏུ་གྱུར་ང པས། སྐྱེ་བ་ འདི་ལ་ཁོ་བོ་རྗེ་སྒམ་ ལོ་ པའི་ ༢་ཞབས་ ལ་ གཏུག་ དགོས་ པ་ རེད་ པ་ ཡིན་ གསུང་། དེ་ ལ་ འཇིག་ རྟེན་ མགོན་ ལོའཾ་ ཞལ་ ནས། དཔལ་ ཕག་ མོ གྲུབ་ རཔ ་ནི། འདས་ པའི་ སངས་ རྒྱས་ འཁོར་ བ་ འཛིག ཏུ་ སངས་ རྒྱས། 


མ་བྱོན་ ི་སྐྱད་རྒྱལཔོ་སྨན་གྱི་བླར་སངས་རྒྱས་པའི་ཚུལ་སྟོན། ད་ལྟར་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་ཕོ་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་གཅིག་ཏུ་གྒྱུར་པ་ཡིན་ཡང་། རྡ་སྒམ་པོ་པའི་ཞབས་ལ་གཏུགས་དགོས་པའི་སྒྲའི་ནུས་པ་ ྣ 







6༠69 


༢༩༡༩ ༨༩༧ 


ྦ ྦ ཅན་ཏེ། སྣང་བ བ་སེམས་ལས་འོས་ མེད་ པའི་ འེ་རིགས་ པ་ ཡིན་ གསུངས། དེའི་ དོན་ ནི། རྡེ་སྐམ་ ལོ་པ་ དང་དཔལ་ཕག་ མོ་གྲུ་པ་ གཉིས་ ལ་ས་ལམ་གྱི་ སྐངས་ རྟོགས་ ཀྱི་ཡོན་ ཏན་ཁྱད་པར་ ཡོད་ ནས་ སྐུ་ཚེ་ འདིར་ དཔན་སླབ་ཏུ་ 
རཿ ྒ འབྲེལ་བ་མི མན་ ཀྱི། སྐུ་ཚེ་སྔ་མ་ཊ ཞག་ཏུ་ཕག་ མོ་གྲུ་པས། རྡེ་སྒམ་པོ་ པ་ལ་སྒྲའི་ཐ་ སྟད་ཕྲ་མོ་ ཞིག་གི་སྒ་དོན་ གསལ་གསལ། དཔོན་སློབ་ ཀྱི་འབྲེལ་པ་ལྟར་སོང་ནས། སྐུ་ཚེ་འདིར་ཡང་དཔལ་ ཕག་མོ་གྲུ་པའི་ཐུགས་ སམ་ ྦ 
སེམས་ལ། རྗེ་སྒམ་པོ་པ་སློབ་དཔོན་དུ་སྣང་བ་ཙམ་ཞིག་བྱུང་བ་ནི། སེམས་ལ་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་མེད་བཞིན་གང་དང་གང་བཏགས་པ་དེ་དང་དེ་ལྟར་རྒྱུ་འབྲས་བསླྲ་བ་མེད་པར་སྣང་བར་འགྱུར་བ་ཡིན་ཏེ། ཡུལ་དང་ _ 









ཡུལ་ཅན་གྱི་ཆོས་སུ་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ནི། དེར་སེམས་པ་དང་རྟོག་པ་དང་བཏགས་པ་ཙམ་གྱི་རྐྱན་གྱི་རྐྱེན་ལ་ལྟོས་ནས་འབྱུང་བ་ལས་རང་གི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་གྲུབ་པར་འབྱུང་བ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་དགེ་མི་དགེའེ་ ྦ 
ྦ ལས་ཉོན་གྱི་སེམས་ཀྱི་བྱེད་པས་ཇི་ལྟར་བཏགས་པ་དང་མཐུན་པར་མཐོ་རིས་དང་ངན་སོང་གི་གནས་དོན་ལུས་ཀྱི་ཆ་རྣམས་ཕྱི་དོན་དུ་མ་གྲུབ་བཞིན་དོན་ལྟ་བུར་སེམས་ལ་སྣང་བ་བསྟོན་མེད་དགག་ཏུ་མེད་པར་འཆར་བ་ ྦ 
བཞིན་ནོ། །འོ་ན་སྣང་བ་དེ་སེམས་ཉིད་དུ་གྲུབ་བམ་ཞེ་ན། ཆོས་ཐམས་ཅད་རྐྱེན་ཙམ་ལ་ལྟོས་ནས་གླུབ་པ་དང་བྲལ་བ་ཉིད་ཀྱིས་གང་དུ་ཡང་སྣང་དུ་རུང་ངོ་ཞེས་བརྗོད་པའི་ཚུལ་འདིར་སེམས་ཉིད་སེམས་ཙམ་དུའང་གྲུབ་ 
པར་འགར་ཡང་རིགས་པར་མི་འགྲུབ་ན། སེམས་ལ་སྣང་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སེམས་རང་བདེན་པར་གྲུབ་པ་སུ་ཞིག་གིས་རིགས་པར་སྨྲ། དེ་ལྟ་ནའང་ཕྱི་དོན་གྱི་གཟུགས་སོགས་ཀྱང་སེམས་ཀྱི་རྣམ་འགྱུར་ཙམ་སྟེ། སེམས་ 
མེད་ན་ནི། ཕྱིའི་གཟུགས་སོགས་གཟུགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དུ་གྲུབ་པ་ཡོད་མེད་ཀྱི་སྤྲོས་པའི་དོན་བྱེད་པའི་དངོས་པོར་འཇོག་བྱར་མེད་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་ཐ་སྙད་དུ་གཟུགས་སོགས་ཀྱི་འགྲོ་ལྡོག་ནི། སེམས་ཀྱི་རྗས་སུ་བེད་ཀྱི་ 
་; གཟུགས་ཉིད་ཀྱི་རང་ངོ་ནས་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ལ སེམས་ཀྱི་འགྲོ་ལྡོཐ ་ནི་ཿ ྲ ས་ཀྱི་རྗེས་སུ་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ཏེ གཟུཊ ས་ལ་སེམས་ཉེ་བར་ཐ ནས་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ སེམས་ནི་ཐ་སྟད་ ་ཤར་ནས་ལྷོ་ལ་སོགས་པའི་ | 
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།༄༅། །ཡུལ་དུ་འདི་ནས་འདིར་འགྲོ་འོང་གི་གནས་པ་དང་། ཕྱོགས་ཀྱི་ཆ་དང་། རིགས་རྒྱུན་མ་ཆད་པའི་དུས་གསུམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཆར་དབྱེར་མེད་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་རྒྱན་སྡུག་ལས། རི་ལྟར་འོ་མར་གྱུར་པ་ན། །ཡོན་། ། 


༄༅ོ 


ཏན་ཞོ་དང་དར་བར་གནས། །དེ་བཞིན་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་ཤེས་ཀྱང་། །རྣམ་པར་གྱུར་ན་གཟུགས་ལྟར་གནས། །ཞེས་འབྱུང་བས། སེམས་ལ་སེམས་ཀྱི་སྣང་ཚུལ་ལ། སེམས་གསལ་རིག་གི་ཤེས་པ་ལྟར་སྣང་བ་དང་གསལ་། 


༣༠༨༨ 


རིག་གི་ཤེས་པའི་མཚན་ཉིད་དང་མི་ལྡན་པ་ལྟར་སྣང་བ་གཉིས་ཀའང་། སེམས་ཉིད་ཀྱིས་སེམས་ལྟར་སྣང་མི་སྣང་གཉིས་ཀར་དང་པོར་རྒྱུ་དུས་སུ་རྟོག་པས་ཀུན་དུ་བཏགས་ཤིང་། དེའི་རྟེན་འབྲེལ་ཕྱིས་འབྲས་དུས་སུ་རྣམ་ | 
| བརྟག་གཞན་དབང་རྣམ་རིག་གི་ངོར་དེ་ལྟར་འཆར་བ་ཡིན་གྱི། དེར་འཆར་བ་ཙམ་གྱི་སེམས་ལས་གུད་ན་གཟུགས་སོགས་ཀྱི་ཆོས་རང་དབང་དུ་བདེན་གྲུབ་པར་ཡོད་པའང་མ་ཡིན་ཏེ། རྨི་ལམ་གྱི་ཁང་པ་དང་ོ་བྱད་ཀྱང་ 
རྨི་ལམ་གྱི་སེམས་སྣང་ཙམ་ལས། རྨི་ལམ་གྱི་ཡུལ་དེ་ཉིད་དུ་གྲུབ་པ་མེད་པ་ལྟ་བུའི་ཕྱིར་རོ། །སེམས་ཀྱི་སྣང་བ་དེ་ཡང་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་རྒྱུད་རེ་རེ་བའི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་གྱི། དེ་ཡང་རང་རྒྱུད་ཀྱི་སྣང་བ་དང་། གཞན་ ྦ 
. རྒྱུད་ཀྱི་སྣང་བ་གཉིས་ལས། རང་རྒྱུད་ཀྱི་སྣང་བ་ནི་ཐ་སྟད་དུའང་རང་སེམས་ལས་གུད་ནས་གཞན་དུ་མ་གྲུབ་ལ། གཞན་རྒུད་ཀྱི་སྣང་བ་ལ་ཡང་རང་རྒྱུད་ཀྱི་སེམས་ལ་འབྲལ་རུང་གི་སྣང་བ་དང་། འབྲལ་མི་རུང་སྣང་བ་ 












































| ༧ ༨༤ ༤༽ ཨ་ ཇོ ༨ ོ ༨ ༤༨ ༨ ༨༤ ༤ =: ་ = =༧༨ པ་པ པཔ མལ་འ་ ,ོ བླ དསམ་ ༢༨ ་ 
| ཟླ གཉས་ལས། དང་པ་ན། རང་སམས་ལས་གུད་དུ་ཡད་པར་སྣང་རུང་ལ། གཉས་པ་པ་ན་རང་སེམས་ལས་གུད་དུ་ཡེད་པར་མ་རུང་སྟེ། དཔེར་ན་སྔོན་རྒྱལ་པོའི་ཁབ་བྱ་རྒོད་ཕུང་པོའི་རཾ་ལ། བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱས་གདན་ 


ྣ < སེང་གེའི་ཁྲི་བཤམས་པ་ལ་བཞུགས་ཤིང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པ་གསུངས་པའི་དུས་སུ་སྟོང་གསུམ་མི་མཇེད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འདི། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་པདྨ་ཅན་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་པདྨ་དམ་པ་ 
¿4 བཞུགས་པ་ལྟར་གྱུར་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། དེའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་པདྨ་ཅན་འདིར་འོང་བ་ ང་མ་ཡིན། མི་འཇེད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་འདི་གོ་བརྗེས་ནས་གཞན་དུ་སོང་བ་ཡང་མ་ཡིན། འཁོར་དེར་གནས་པའི་བྱང་སེམས་དེ་རྣམས་ | 
| ཀྱི་སེམས་ཚོགས་གཉིས་བསགས་པའི་རྒྱུ་ལས་འབྲས་བུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སེམས་སྣང་ལས་དེ་ལྟར་འཆར་བ་ཡིན། ཛི་ཙམ་དུ་འཆར་ཡང་དེ་ཅམ་དུ་གྲུབ་པ་མེད་དེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་བདེན་མེད་སྒུ་མ་ཙམ་གྱི་རྣམ་ 


¦) ¬ ༡༠༠༤ 


ཀང རང་ར།ར།། ར་༢།༡༢།ར།རོ་ཀཀ་ར།༡།༡འ ༡ ིད་ར། ར། ཁ༡༡།༩༡༡༡ར༡2།༡༡༡ཀའི་ ༢༡༡ པའ བགོ ༡༡5 ལེ =. . ༡ 7༡5༡རེ༦5།།ཀས༡༤༡༡།༡ཁ༡5༤༡༡༢ལ༡5ག༡ར།འ ༡ ར།ར༡༡ཀ༡ར།ར།ཡར། ཨི་དང ལང་༡།རར་སི་་གོར་ཀློ་ 
རོལ་དུ་ཟད་པས། སྒྱུ་མ་ལྟར་རྟོགས་པ་ཉད ཀྱས་སླར་ཡང་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའ་ཚོགས གཉེས་གོང་འཕེལ་དུ་བསགས་པས། སྣང་བ་དེ་ལས་ཀྱང་ཕུལ་དུ་བྱུང་བའེ་དག པའ་སྣང་བ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་མ་ཟད་པ་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལེ་ 


| | འབརས་བསམ་བྱིས་མི་རྱབ་པར་འཆར་བར་འགྱུར་པའེཕྱིར། དེས་ན་དོན་དམ་པར་ན་སེམས་དང་དེ་ལ་སྣང་བའི་ཆ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་ཚུལ་སེམས་པ་ན་དེར་གྲུ བ་ཏུ་གནས་པ་མེད་ཀྱང་། ཐ་སྙད 


$8༦ 2 ® ).༦ 





















































ེོ 


། །བའི་སྣང་བ་འཆར་ཚུལ་ལ། གཙོ་བའ་སམསདེ་ནི་འཁོར་འདས་ཀྱི་ལས་སྣང་གང་གིས་ཀྱང་ངོ་བོའམ་མཚན་ཉིད་དུ་མ་གྲུབ་ལ། དེ་ལྟ་ནའང་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་དང་རྣམ་བྱང་གི་དག་མ་དག་གི་སེམས་། ། 
བྱུང་རྟོག་མེད་དང་རྟོག་པས་ཡུལ་ཡུལ་ཅན་ གྱི་ཆོས་སུ་རློམ་ཞིང་ བརྟགས་པ་ལས། ། བརྟགས་: པ་དང་མཐུན་པར་ཕྱིས་སེམས་དང་སེམས་ལས ་བུང་ བའི་རྣམ་ རིག་ ལ་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་གྱི་ཆོས་ རྣམས་སྣང་བར་གྱུར་པ་ ཡིན ་ཏེ། 
སྣང་བའི་ཆོས་ ཐམས་ཅད་ཟ སེམས་ བྱུང་གི་དབང་གིས་ སེམས་ལ་སྣང་བ་ཅམ་ལས། སྣང་བ་ ཉིད་ སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ དུ་མ་ཞུགས་པས་ ཇི་ལྟར་ སྣང་ཡང་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་འོ འོད་གསལ་ལ་འབྲལ་ རུང་དུ་གནས་པ་ཉིད་ཀྱི་ 
ཕྱིར་ཏེ། རྣམ་པ་ཐ ཐམས་ཅད་མཉཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ལྟ་བུ་འཕགས་པ་རྣམས་ཀྱི་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་ཅན་གྱི་སྣང་བ་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལ་མཉམ་ པར་གཞག་པ་ན། ། སྣང་བའི་ཆོས་འགར་ཡང་གཟིགས་པ་མེད་པ་ལྟ་བུའི་ཕྱིར་ 
རོ། །དེ་ལྟ་ནའང་སེམས་བྱུང་གི་ཕྱི་ནང་གི་ཆོས་ སུ་དང་ལོར་བརྟགས་པྱ་ུའེ་གནས་སྐབས་དང་། སྣང་བ་འབྲས་བུའི་གནས་སྐབས་གཉིས་ལས། དང་པོ་རྒྱུའི་དུས་སུ་སེམས་ལ་དགེ་མི་དགེའི་ལས་གང་བྱས་པ་དེའི་འབྲས་ 
བུ་བསླ་མེད་དུ་འབྱུང་བའི་ཆ་དེ་ཤེས་པ་ལ་ཉམས་པ་མེད་པར་སྣང་ སང་བ་ཡིན་ཏེ། རྒྱུ་འདས་འབྲས་བུ་ ཕུང་མ་ཟིན་གྱི་བར་དུ་ གནས་པ་ལ། གསུང་རབ་མང་པོར་འཁོར་འདས་ཀྱི་བཐ ་ཆཿ ས་དང་ས་བོན་ཞེས་པ་ལ་སོབ ས་པར་ 
































ཁངའཁལ་འཁོ་འོ་འཁོའངའ་ལ་ཁོཁ་ཡང་ 


























; ,གག་བཏན་འངཁརར་བཁབ་ཤར་ངར་རའལ༤༧་འ༤༤འགལ་འ.ལ་ལལཁ་གབལའརརརབ་༤༡བབ་བབ༢༢། 





|མིང་གིི་རྣམ་གྲངས་དུ་མས་བརྗོད་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་སེམས་ཀྱི་བྱེད་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན་དཔེ་ཐོབ་ཆེད་དུ། བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ལྷ་སྐུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྒོམ་པ་ན། སེམས་རྒྱུད་དང་འདྲེ་ངེས་ཀྱི་དགེ་འབྲས་བསྒྲ་མེད་དུ་ 
འབྱུང་བའི་ཚོགས་བསོགས་གནད་དུ་ཐེབས་པ་ན། སེམས་ལ་ཐ་མལ་རྣམ་སྨིན་གྱི་ལུས་མི་སྣང་བར་ལྟར་སྣང་བ་དང་། དེ་ལ་མཐོང་རེག་མཚན་བཅས་ཀྱི་དངོས་པོའི་བྱ་བ་བྱེད་པ་ཡང་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། འདི་ལྟའི་གཟུགས་ 
སྣང་ལ། འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོས་བསམ་པའི་རང་གཟུགས་ཀྱི་སྣང་བ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ལ། འདེ་ལ་ནི་མགོན་པོ་འབྲི་ཁུང་པས་རྣམ་པར་རིག་བྱེད་མ་ཡིན་པའི་གཟུགས་སམ་གཟུགས་སྣང་ཞེན་པར་ཡང་གསུངས་ ཅེ 
པ་ཡིན་ཏེ། སེམས་ཀྱི་དགེ་མི་དགེའི་དབང་ལས་བྱུང་བའི་གཟུགས་སྣང་དེ་རང་དུ་མ་ཟད་འགྲོ་བ་ཅི་རིགས་ཀྱི་ཕྱི་མཐུན་དུ་གྲབ་པའི་གཟུགས་སྣང་དུ་གྱུར་པ་ན། རྣམ་པར་རིག་བྱེད་ཀྱི་གཟུགས་སུ་འཇོག་ལ། སྐྱེ་བོ་གཞན་གྱི་ 
། དེ་ལྟའི་གཟུགས་སྣང་ལ་ཐོགས་རེག་གི་གཟུགས་སུ་མི་སྣང་ཡང་རང་ཉིད་ལ་གཟུགས་ཀྱི་བྱ་བ་བྱེད་པར་སྣང་བའི་ཚེ་ན་རྣམ་པར་རིག་བྱེད་མ་ཡིན་པའི་གཟུགས་སུ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་ཞེས་དགོངས་སོ། །དེས་ན་སེམས་ཙམ་གྱི་ 


སྟན་བཅོས་ལས། ཀུན་གཞི་ལ་ཁམས་གསུམ་གྱི་ས་བོན་དང་རྣམ་སྨིན་གྱི་ཆ་གཉིས་ལས། ས་བོན་དང་རྣམ་སྨིན་གྱི་ཆ་གཉིས་ཀ་ལའང་ཡུལ་གཟུགས་སོགས་ཀྱི་གཟུང་རྣམ་དང་ཡུལ་ཅན་དེ་འཛིན་རྣམ་གྱི་ཆ་གཉིས་ཡོད་ 





[)989.281-%.ིཇི2ཏེ་ཆི༦ 



































།ཟུགས་ཐ ང་། དེ་ཊ 
ཟཔ ་ ༢༤ ༠ ༢ ༡༥ ༧ ཉེ -. ༧ 
ན་རྣམ་པར་རག་བྱེད་ཀྱི་གཟུགས 

ཆ 





༣ 
༤ 


།འི་ཚེ་རྣ པར་རི '་བྱེད་མིན་པའི་གཟུགས་ལས་གཞན་དུ་འཆད་དཀའ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་འབྲས་བུའི་དུས་སུ་དབང་ཤེས་ཀྱི་ཡུལ་དུ་ཐོགས་རེག་གི་བྱ་བ་བྱེད་པའི་གཟུགས་སྣང་ལ་ 
ཞེས་འཇིག་རྟེ ན་དང བསྟན་བཅོས་ལ་གྲགས་པ་བཞིན་ནོ། །དེས་ན་ད་ ལྟའི་སེམས་གསལ་རིག་ཅམ་སྤྲེས་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཡུལ་སོ་སོ་བ་འཛིན་པའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཚོགས་བརྒྱད་ཀྱི་རྣམ་རིག་ 


༨ 
- 





་པ་འདི་ལ། དགེ་མི་ དགེ་ དག་ མ་ དག་ གི འཁོར་ འདས་ཀུ ཀྱི་ཆོས་ ས་སྣ ཆོགས་པར་། པར་སྣང་ ཉངབའི་ར་འབྲས་ཀ་ ཀྱི་སེམས་ལྔ་ ལྔ་བཅུ་རྩ ཙ་གཅིག གིས་བ བཅོས་ ས་སད་ཐ ཐམས་ ཅད་ དང་བ བྲལ་བར་ མཉམ་པ། པར་ བཞག་པ་ པ་ པ་ན། | 


| 
༡༤༨ 
--3 
--ཤ༽ 
ངི ༡+ 
743 
24 
24 
--༡༽ 


ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བར་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འ འཚང་ག་བར་འ། ར་ཏེ ཆོསཀྱིདབྱིངས་སྟོང་པ་ཉིད་སེམས་འོད་གསལ་བ་དེ་རང་བཞིན་གྱིས་མ་ཧྲ །པ་པ་ལ་ཐཱ གུབ་པར་སྒྲོ་ [སྐུར་གྱི་འང ་བྱེདཔའི་སེམས་བྱུངལྔ་བཅུ་རྩ་ 


ད ༄། ་ །པར་གསུངས་པ་ལས། ས་ བོན་ གྱི ཡུལ་ གཟུགས་ ཀྱི གཟུང་རྣམ་གྱི་ཆ་ དེའང་ ཐྲ་ ཿ'སྙད་ དུ་ཕྱི ་རོལ་ ཀྱི་དོན་ ཁས་ བླངས་ ནས་ གཟུགས་ ཀྱི་མ་ བཞག་ བྱེད་ པ་ ན། དེ་ གཟུགས་ སུ་ནི་ བཞག་ དགོས་ ལ། རྣམ་པར་རིག་བྱེད་ཀྱི། 
མ་ 


[ཛི 122 པལིངཤིཉི་ལ། 


ཀྱི་མཐུ་ལས་བྱུང་བ་ལྟ་ཐུ་མ་ཡིན་པར། གདོད་མ་ནས་སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ཞི་བའི རྣམ་དག་པའི་ཚུལ་དུ་ངང་གི་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་གྱི་ཚེ་འཁོར་འདས་ཀྱི་མཚན་མར་བརྟགས་ | 


























> 


` 


ཡམའཏའའ༩༤རལལཡཿའརརཌཁབ་བར་ཤབ། 





ཡང་འཆང་འ་འབཡཿས་ཐརར་རའ་བ་འལཿ ཡང་གབབ་ཡལ་འཁ་བ་ཁབ་བཁཁ་བསར་འང་ 


གཅིག་གི་༥ གི་ ཡང་དག་ རྨིན་ རྟོག་ གི་ ་གི་དངོས་ བདག་ གམ་ དངོས་འཛིན་གྱི་དངོས་ཆོས་ ཀྱི་བསླད་ པའི་ འི་སྒྲིབ པའི་རྒྱུ་ཐམས་ ཅད་དང་ བྲལ་ཿ བ་ པ་ན། དེའི་ འབྲས་ བུ་ཀུན་ རྫོབ་ འཁྲུལ་ཆོཿ ཆོས་ ཀྱི་སྣང་བ རྣམ་ རིག་ དང་བཅས་ཿ པ་ འབྱུང་བ བའི་ འི་རྟེན་ 
འབྲེལ་གྱི་ སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ཞི་བའི་ཕྱིར། དེ་ ལྟའི་ སེམས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་འོད་གསལ་བ་དེ་ལ་མི་གནས་པའི་མྱང་འདས་དང་ཆོས་ ཀྱི་སྐུ་ཞེས་ པར་གྲགས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ ་ལྟའི་ སེམས་དེ་ལ་བླ་མ་ལྟ་རྗེ་རིན་པོ་ ཆེས། 











ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་དང་ངོ་བོ་ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་ལ། དེ དེ་ལྟར་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་དང་སེམས་དེ་མངོན་དུ་བྱས་པ་ན། ། སེམས་དེ་ཉིད་ལ་རང་གཞན་གྱི་དག་མ་དག་གི་སེམས་ལས་བྱུང་བ་དང་། དེའི་རྣམ་འགྱུར་གྱི་འཁོར་ | 
| འདས་ཀྱི་ཆོས་ཅི་སྣང་ཡང་སེམས་དེ་ཉིད་སྒྲིབ་པ་དང་འབྲུལ་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། སྒྲིབ་འཁྲུལ་དུ་རྟོག་པའི་ཊ འི་སེམས་བྱུང་གི་དངོས་ཆོས་ཐམས་ཅད་གཞི་མེད་རྩ་བྲལ་དུ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ནས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་མངོན་ 


འ.༣. ༨ 


པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པའི་ ཕྱིར། འདི་ལྟའི་སེམས་དེ་ལ་རང་བྱུང་ལྷན་ཅིག་ སྐྱས པའི་ ཡེཤིས་ཞེས་༔ ཀྱང་ བརྗོད་དེ། འཁོར་འདས་ ཀིསྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་ཞེ་བར་ཞི་བའི་སེམས་དེ་ནི། ཐོ ཐོས་བསམ་སྒོམ་ པའི་ཤེས་ རབ་ 


676 


༄༅ 


ང་མ ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྙིང་པོར་གྱུར་པ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མ་ 


| །བྱུང་གི་དངོས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་འོད་གསལ་སྟོང་པ་ཉིད་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་དུ་མ་ཞུགས་པས། དངོས་ཆོས་དེ་ཉིད་དངོས་པོའེ 
དམིགས་པར། གཞི་མེད་རྩ་བྲལ་དུ་སེམས་འོད་གསལ་བའི་ཤེས་པས་བདག་རྐྱེན་བྱས་ཤིང་། བླ་མ་དམ་པའི་ངོ་སྤྲོད་ཀྱི་སེམས་བྱུང་དེ་ཉིད་ཀྱིས་དེ་ཉིད་སྐྱེ་བ་ཆོས་ཚུལ་འདི་རྟོགས་པའི་ཆེད་ཀྱི་མོས་གུས་སོགས་བསོད་ 


༢༨ ༨༨ 


| ཚོགས་སྟོབས་ལྡན་དུ་འབད་པའི་རྒྱུ་རྐྱེན་ལས། སེམས་བྱུང་དེ་ཉིད་ཀྱིས་སེམས་བྱུང་དེ་ཉིད་དེ་ལྟར་རྟོགས་པའམ་མཁྱེན་པ་དེས། རང་བཞིན་གྱི་རྒྱུད་ཀྱི་ཤེས་བྱའི་གནས་སྣང་ལ་སྒྲེབ་པའི་ཆགས་ཐོགས་དྲི་མ་ཐམས་ཅད་ ` 
ས་ཀྱི་ངོ་བོར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་གྱུར་པས་སེམས་རང་བཞིན་འོད་གསལ་བ་སྟོང་པ་ཉིད་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལ། དག་མ་དག་དང་དགེ་ པ 


ྒ སྤངས་པར་བྱས་པས། སེམས་ཡང་དག་མིན་རྟོགས་དེ་ཉིད་ཀྱང་སོར་རྟོག་ཡེ་ཤེ 
ྦ མི་དགེའི་རྟོག་པ་དང་སྣང་བ་ཅི་ཤར་ཡང་སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུང་བའི་ཤེས་པ་དེ་རྨོངས་པ་དང་སྒྲིབ་པར་བྱེད་མི་ནུས་པར་མ་ཟད། ཇི་ཙམ་ཤར་བ་དེ་ཙམ་དུ་ཤེས་བྱའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མེ་ལོང་ལ་གཟུགས་བརྙན་གྱི་ 
ཚུལ་ ་སྒིབ་བྲལ་ ་སྣང་བས། དེ་ རྭ་སྣང་བའི་ལྡོཐ ་པ་ནས་སེམས་དེ་ཉིད་ལ་མེ་ལོང་ ་བུའི་ཡེ་ཤེས་སུ་འཇོཿ ་ཤོ འོ་ན་དེ་ རྭ་གྱི་སེམས་ཐ སལ་རྲི་ ་ཙམ་ལ་སེམས་བང་རྣམ་རྟོག་བྲ ་དངོས་ཆོས་ཀྱི་བསླད་པ་དང་བྲལ་ 




























འགང་གངསཔ་ལརའ་འངའབབ་བཁབ་འ་ཡལ་ཡབ་ཡཇའཛར་འབང་ཁའ་ཁ་འམ་ ཡཁག་ཁར་འཁའང་ 


ཏེ་། འོད་གསལ་བའེ་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་དྲི་མ་བྲལ་བར་ རྟོགས་པས་ གང་ ཟག་དེ་སངས་རྒྱས་སུ་ཐལ་ལོ་སྟམ་ན། སྒྲིབ་ པ་མ་ལུས་པའི་ འི་གནས་ ངན་ལེན་དང་ བྲལ་བའི་སངས་ རྒྱས་སུ་ སུམ མ་གྱུར་ཡང་ ཕྱག་ རྒྱ་ ཆེན་པོ ཕོའཾ་ འི་རྟོགས་ པ་། 











ྒ 
། 
| 





4 ཕྱོགས་རེ་ཐོབ་པའི་སངས་རྒྱས་སམ ་གྲུབ་ ཐོབ་བམ་རྟོགས་ལྡན་ནམ་ ཕྱིར་མི་ ལྡོག་ པའི་བྱང་སེམས་ སུ་བཞག་པ་ལ་ མི་ རིགས་ པ་ཅི་ཡང་ ང་མེད་ ད་ད ཅེ ནཱ དེ་ ལྟར་ རྟོགས་ང པའི་སྐེམས་ འོད་ གསལ་ བའི་ཡྲེ ་ཤེས་ཆོ ཆོས་ ས་ཀྱི སུ དང་ ྣ 
4 ཆོས་ སུའི ༨་འེད། ད།དེ་གཉིས་ཉི་མ་དང་ཉི་མའི་འོད་དང་ཙན་དན་དང་ཅན་དད་ྱི་དྲིལྟབའོ་ཞེས་གསུང ངས་སོ། འོ་ན་སེམས་བྱུང་གློ་བུར་ རི མ་ བླ པར་དག་ཚུལ་དེ་ ལྟར་ ཡིན་ དུ་ཆུག་ཀྱང་། སེམས་འོད་ གསལ་བའི་སྟོང་པ་ 
ཌྷི ༤༽ ་ངོ་ལོ ༨༩ 











ཊཾ ཉིད་ ཆོས་ ཀྱི་ དབྱིངས་དེ་ཉིད་དྲི་མས་རྣམ་པར་དག་པའི་དངོས་པོའི་ངོ་བོར་གྲུབ་པ་དང ང་དེར་ འཛིན་ ལར་ བྱེད་ པའི་ཤེས་ རིག་ ཏུ་ཐ་ སྙད་ ཀྱུ བར་གླབ་ བཔ་མ་ ཡིན་ ནམ་ སྙམ་ ན། དེ་ལྟར་ གྱི་ སྡེམས་ རང་ བཞེན་ རྣམ་ དག་ གི་ འོད་ | 


, གསལ་དང་། སེམས་བྱུང་བློ་བུར་རྣམ་དག་གི་སེམས་གཉིས་བྲལ་བར་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་གྱུར་ལ་ཁྱད་པར་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མེད་མོད། དེ་ལྟ་ནའང་སེམས་བྱུང་ཡང་དག་མིན་རྟོག་གི་རྣམ་རིག་གིས་ནེ་ཤེས་བྱ་དང་ཤེས་བྱེད་ཀྱི་ | 











}¥8¥ 

























ང་ རོརོས་རོར་ལ་བར་པ་ལ་བངོས་པོར་ཆྲོགས་པར་བྲེང་ 
༄༅། །ཆོས་དངོས་པོར་མྭ་གུབ་པ་ལ་དངོས་པོར་རྟོགས་པར་བྱེད་ལ། 





སེམས་འོད་གསལ་བའི་ཤེས་རིག་གིས་ནི་སེམས་བྱུངགི་གྲོགས་ཀྱི་བསླད་སྟོབས་ལས་མ་གཏོགས། རང་སྟོབས་ཀྱི་ཤེས་བྱ་དངཤེས་བྱེདཀྱི་ཆོས་ 


/ཐ ལ་དངོས་པོར་རྟོགས་པ་དག་འཛི་ ་པར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། སེམས་འོད་གསལ་བ་དེ་ནི་ཐོག་མཐའ་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དྲི་མ་དང་བྲལ་བའི་ངང་ཚུལ་དུ་གནས་པའི་ཕྱིར། ་སེམས་བྱུང་ཡང་དག་མིན་རྟོག་དང་དེས་ཐ 
ྦ དཱ རྟགས་པ་དག་འཇན་པར་བུ ད ཆུལ་དུག བྱུང་ཡང་དག་མན་རྟག་དང་དས་ 
4 བཟུང་ཆའི་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་དངོས་པོའི་ངོ་བོ་དང་བྲལ་བར་རྟོགས་རྗེས། སེམས་བྱུང་རྟོགས་པའི་ཚོགས་ཇི་ཙམ་ཤར་པབ་དེ་ཙམ་དུ་སེམས་འོད་གསལ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སམ་ཆོས་སྐུ་སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་ངང་ ྦ 
།་ ཚུལ་མཚུངས་པར་ཉེ་བར་ཞེ་བར་འགྱུར་བ་ལས། སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུང་བ་དེ་གཉིས་ཀ་ཡང་སེམས་འོད་གསལ་སྟོང་པ་ཉིད་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་རྣམ་པར་དག་པ་ལས་དངོས་པོ་བྱས་པ་ཅན་གྱི་རྫས་ 
ཤི འབ་ས ཁམ བ་ར འཇོར།༡ར(༡༡-༡༡པ། ༢25༤ -- ༽ ༨ ༽=་»-༡-*། ༡༢ ་ཀ། རལ་བ ང་ཀ ོ་-† རེ་མ དྲ་'ཌ། ༡༤༠༡ ༡༡༡༠ པི བརར" ལས་པ ཁྲ ༡༧༠ ཀ་བ »5 ཀ་དར ༡ དོ་ *༢¬(༠2:༨ ~- „ 
“༤2 གཤས་སུ་དབྱེར་མེད་པས་རྣམ་རྟོག་ཆོས་སྒུ་དང་། འཁར་འདས་དབྱར་མད་དང་། བདན་གཉས་ཟུང་འཇུག་ཅཾས་བརྫད། དས་ན་ཡང་དག་མན་རྟག་ག་སྣང་ཚུལ་གནས་ཚུལ་དུ་ཞེན་ན་འཁོར་བ། སྣང་ཚུལ་དེ་ཉེད་གནས་ 
| ཚུལ་ མི ནས་པར་རྟོགས་ན་མྱང་འ ས་ཡིན་ཞིང་ ཡང་དབ ཨི ཆོད ་སྣང་ཚུལ་དེ་ཊ ནས་ཚུལ་སྒོ་སྐུར་ཇི་ རྭ་བྱས་ཀྱང་དེའི་ཐ ནས་ཚུལ་ ་ཧུང་ཟད་ཀྱང་ ལྭ ར་བ་མེད་པར་ཐ དོད་ནས་ ཁུལ་བྲལ་ ¬ ཞྭཱ ས་པ་ 








ཁཁ་མཁ་འཁ་པཁ་འའའཡ་འལས བ་བ་ཡང་ཡཁཁ་ཁར་གཏལལསཿ མཁག་ཁང་བཅང་གཁནའབའ་འ་ཁལཡཿལཡ་འཤམ་  ,ཁབ་ཁབཁཁར་འང་ཁ་འབཁ་ཀཡའ༩ལལལལབ་བང་བ་བ་འ་འ༡རརརརརརརལརལལལ༧ལམ འབར 


། ཉིད་ ཀྱིས་ ས་ན་རྣམ་རྟོཿ རྟོག་ཅིས་ཙམ་ དུ་ཤར་ ཡང་ ང་དེ་ ཉིད་ར རང་ བདེན་ དུ་གྲུབ་པའི་ སྤང་བྱར་མ གྲུབ། པས་དེའི་རང་ངོ་ ངོ་ཤེས་ པ་ཉིད་ཀྱིས་གྲོལ་བར་ འགྱུར་བ བ་ཡིན་པས། རྣམ་རྟོག་གི་རང་ངོ་ ངོ་ཀུན་རྗ རྫོབ་ སྤྲོས་པཿ པས་བཅོས་མ་བཅོས་ ངོས་དང་ ྦ 

བསླད་མ་བསླད་ལས་བཏིང་གྲོལ་དུ་གྱུར་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། སྲིད་ཞིའི་དངོས་འཛིན་མཉམ་ཉིད་འདོད་པ་དག་གིས་ནི་རྣམ་རྟོག་གི་ངོ་བོ་འདི་ཉིད་ལ་ལྟ་སྒོམ་དུ་བྱ་བ་ལས་ལྷག་པའི་ཞི་ལྷག་གི་རྣལ་ འབྱོར་མཆོག ་ཏུ་གྱུར་པ་ 

། གཞན་མེད་ དེ རྡེ་སྒམ་པོ་པས། །ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི འེ་རྣམ་རྟོག་གི །ཡེ་ཤེས་ཡིན་པར་ཙིར་གྱིས་བཟུང་། །ངེས ་ཤེས་སྐྱེས་ན་དེ་ཉིད་ཡིན། །མཚན་མར་སྐྱེས་ པའི་རྣམ་ རྟོག་ འདི། ། ། ཆོས་སྒུ་ཡིན་པར་ཙིར་གྱི་བཟུང་། །ཉམས་ | 

སུ་རྩོང་ ན་ སྟིང་ བོ་ མཐོང་། ། །བཏགས་ པའི་ བག་ཆགས་སྣང་གྲགས་ འདི། །དོན་ དམ་ ཡིན་ པར་ཅིར་གྱི་ བཟུང་། །བརྟན་པ་ ཐོབ་ན་ བདེན་ པ་ མཐོང་། དེས་ན་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ ཀྱི་ གནས་ ལུགས་ཆོས་ཉད་དོན་དམ་པའ་བདེན་པ་ ྒ 

[མཐོང་བར་འདོད་པ་དག་གིས་ཆོས་ཅན་རྣམ་རྟོག་འདི་ཉིད་དམིགས་པའི་རྐྱེན་དུ་མ་བྱས་པར། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་མངོན་དུ་བྱེད་ཐབས་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཞེས་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དགོན་པ་བའི་ཞལ་ནས། རྣམ 
རྟོག་འདི་དགོས་པར་གདའ། སྟིང་དུ་སྡུག་པར་གདའ། མེད་ཐབས་མེད་པར་གདའ། ཞེས་གསུངས་སོ། །འོ་ན་སེམས་འདི་མངོན་དུ་ཇི་ལྟར་བྱ་སྟམ་ན། འདི་ལྟར་སྟོན་པའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དེ་ལ་འཕྲལ་ཇི་ལྟར་སྣང་ཡང་ | 
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༤ 
༠༤ 
༦ 


རར 


། །༄༅། །ཐགས་ཆོས་སྒུ། སྐུ་གཟུགས་སྐུར་ངེས་པའི་མོས་གུས་ཀྱིས། ེསངོསྤྲ་པའི་རང་སེམས་འོད་གསལ་བ་ཆོས་ཀྱི་སྐ་དེ་ཉིད་ལ་བདེན་པར་བཞི་དང་མཚན་ཉིད་གསུམ་དང་། བདེན་པ་གཉིས་སོགས་ཀྱི་དངོས་ དད 
འཛིན་ཆོ ཆོས་ ས་གང་ཟག་ གིས་ ཀྱང་བཅོས་ བསླད་ དང་༔ བྲལ་བ་ར སོ་མ་ ་མ་རང་ག་ རང་ཐད་ ཏུ་བཞག་པ ནཱ མངོན་སུ སུམ་ ཾདུ་འཆར་བ་ཡིན་ གྱི དབ་བ ན་ དེ་ལྟར་མ་ རྟོགས་ པའི་མཁའ་མཉམ་ང གི་འགྲ བ་ གོབ་ལ་སིང་རྗེ་ནམ་ཟ མཁའ་དང་ 


༢༨༩༤ 


ཏོ གསབྱེད་ན་སེམས་བྱུ་གིཡང་དག་མན་རྟག་གིདངསཆསཀྱིམ་བཅོས་པར་བཞག་པ་ལས་གཞན་པའི་ཐབས་ཤེས་མེད་དེ 
| ཉར་ཏེ། དགེ་ བའི་ འི་སེམས་བྱུང་གི་དངོས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཤེས་བྱ་དངོས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ཉིད་ལས་མི་འདའ་ ༢་བའི་ འེ་ཕྱིར་ཏེ། དངས་པོ་དང་དངོས་པོ་མེད་པ་ལ་སོགས་པ་ཤེས་བྱར་འཛིན་པའི་སྒྲིབཆོསཀྱིསནི། དངོས་པོ་དང་ ( 
དངོས་མེད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ཞི་བའི་ཆོས་དབྱིངས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་སེམས་འོད་གསལ་བ་མངོན་དུ (བྱེད་མི་ཊ ནུས་པའི་ཕྱིར། ཆུ་ས་༔ རུལ་གྱིས་རྙོགས་པ་ན་ཆུའི་རང་བཞེན་དྭངས་པར་བྱར་མི་ནུ ནུས་པ་ ྦ 





རཆ་མཁང་ང་བ་འཔལ་ཁབ་རའངང་ཡ་ཐ།[༧བཡང༤༧པཔའབ༤༤རར།། 


- ག་མ་པར་འཛསམང་ ལས་ལ་ཡནངརམ་ནས་གརམསཆངའ་སག་འརརངགམགངངབམལལང་ཆངངང་ངའ་་་ན་འར་ང་སཔ་གངཆང་ཡ་མས་བརཏལ ཱོ 
འ 

ཧན་གྱ་ 

| 








༤༧ལ-བྐར་བ༤ར་བབ 


























> 
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པོ་དང་མཉམ་པ་ཉིད་བཅུ་མཉམ་ཉིད་ཐོབ་པ་ཡིན་ཞེས་གསུངས་པ་དང་། བྱང་སེམས་རྟག་ངུ་ཚོགས་ལམ་ཆུང་ཇུའི་ལམ་གནས་ཞིག་བཀྲེས་སྐོམ་སོགས་ཁྱད་དུ་བསད་དེ། ཤེར་ཕྱིན་གྱི་ཆེད་དུ་གྲོང་ཁྱེར་སྔོས་ལྡན་དུ་ཕྱིན་ 


བཞིན་ནོ། །འོ་ན་དེང་སང་སྟིགས་མ་ལྔ་བདོ་བའི་དུས་ཡིན་པས་དེ་ལྟའི་སེམས་འོད་གསལ་བའམ་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་དེ་ངོ་འཕྲོད་པའི་སྐལ་བ་ཅང་ཡོད་དམ་སྟམ་ན། ཆོས་འདི་ལྟ་བུ་ལ་བསགས་པ་སྔོན་དུ་སོང་བ་ 
དབང་རྣོན་ལ་དཀའ་ཚེགས་མེད་པར་ངོ་འཕྲོད་དུ་ཡོད་དེ། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་སྟོབས་དང་ལྡན་པ་རྣམས་སྟིགས་མའི་དུས་སུ་བླ་ལྷག་ཏུ་ནུས་པ་ཆེ་བ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ ྒ 
དག => ཧ་པ འི་ང ༡7 ག་ར སྤེང་ཌ། ལར ་༡།༽༽ ༡ བ་ཀ" (༠༡༤ ང་ཀར རེ་ཀག ཁ།༡ ཡོན ; "འོར! ~* ` {*༼!། ༡༤* ཀའ ཆོད ་པེ། རོང་ངཁྲོར་དྲི་པ་ 
སེམས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་མཐུའི་ཆེ་བ་བླ་ན་མེད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ན། དབང་རྣོན་ལ་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་གསུམ་སོགས་ཀྱི་བསགས་སྦྱངས་དགོས་པར་གསུངས་པ་ཡང་མཐའ་གཅིག་ཏུ་འཇོག་དཀའ་སྟེ། ཚོང་དཔོན་གྱི་ཐུ་ ྦ 
༨ ༨ ༨. . ༨ = ༨ ༤༽ རྐ ༨ ¬` ཌོ ༥ རྨ ¬ འིལ * 27 ༢༤ ` ༤ པཿ ༨ -ོ ་ གབ?" + ། 
ནོར་བཟང་གིས་དང་པོ་རྗེ་བཙུན་འཇམ་དབྱངས་ལ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ནས། དགེ་བའི་གཉེན་བརྒྱ་རྩ་བཅུ་རིམ་གྱིས་བཙལ་བས་ལོ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ནང་དུ་ས་བཅུའི་མགོན་པོར་གྱུར་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་དུ་བཟང་ 






སཾ བྱང་སེམས་ཆོས་འཕགས་ལ་ལཡུས་བཙོང་བའི་མོས་གུས་ཀྱིས་ཤེར་ཕྱིན་དང་ཆོས་འཕགས་ལ་མཆོད་པས་ཆོས་འཕགས་ཀྱིས། ཤེར་ཕྱིན་གྱི་རྒྱ་རིམ་བདུན་བཀྲོལ་ཏེ་བསྟན་པས་རྟག་ངུས་ཀྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་ 


¡ ས་ད །ཉིད་དུ་རྟོགས་པ་ཡིན་པས། འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིད་སེམས་རང་བཞིན་གྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པ་རྟོགས། མངོན་དུ་བྱེད་པ་ལ། དད་ཤེས་བརྩོན་པ་སྙིང་རྗེའི་སྐལ་བ་དང་རིགས་། 
ྐེ ་ྦ 


དི .$ི 


༦5 


༩» 


སད་པའི་དབང་རྣོན་ལ་རྒྱུན་རིང་སྲ་འབད་པ་ལ་ལྟོས་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དབང་རྣོན་གྱི་བསགས་པ་ནི་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་བསགས་པ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པས་ཟབ་པ་དང་རྒུ་ཆེ་བའི་སྐལ་དམན་དབང་རྟུལ་ཚོགས་བསྐལ་པར་ ྒ 
| བསགས་པ་ལས་ སྐད་ཅིག་ཐང་ཅིག་ཡུད་ཙམ་དུ་ཚོགས་བསགས་པ་ཚོགས་རྫོགས་ཡུལ་ཆེ་བའི་ཕྱིར། འོ་ན་ཤེར་ཕྱིན་ལ་རྒྱ་རིམ་པ་བདུན་གྱིས་བཏབ་པ་བཀྲོལ་ ཞེས་ང པའི་བཀྲོལ་ཚུལ་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པ་ ནི་ ཏུ 6 ° 


༤༨ ༦༩༽ ༨ 


སེམས་ རང་བཞིན་ འོད་ གསལ་བ་ སྟོང་པ་ ཉིད་ ཀྱ་གཞེ་ཆོས་ ཀྱི་དབྱིངས་ དེ་ཉིད་ཡིན་ ལ།། མངྒལཾ།། །། 





༄༅ 


༣༥༩༧ 


། 


༢༨༡༤ ༡༨༩༩ ༨ ༩༽ 


།འཁོར་ འདས་ དབྱེར་ མེད་ ཡས་ འཕྲོས་ པའི་ ཁྲིད་ ཀྲར་ པ་ མི་ བསྐྱད་རྡ་ རྗཾའ་ གསུང་ངོ་ །། 
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འཁའ་འཁརབ་བའ་ཁང་ཁ་༤ར་པཡཿ 


རྫོ བྱ་གོཔོ་ལ་མན་ོསམཛཔའ་འོརའདས་དེ་ད་ོལ།ཐོགམར་ཞེསཔཞས་་བར་་ཞཔི་ོ་ན་མཆདཔརབརོད་ངམཔར་དམ་ཅའབའོ། གཞང 


དོན་ལ་ལྷན་གཅིག་སྐྱེས་པའི་ཆོས་གསུམ་ ཀྱི་སྒོ་ནས་མདོར་བསྟན་པ་དང་། ཉམས་སུ་བླང་པའི་ཆོས་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་རྒྱས་པར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱུད་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་ཤིན་དུ་རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། དང་པོ་ལ་རྒྱུ་ 
ྒ ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཆོས་གསུམ་དང་། ལམ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཆོས་གསུམ་དང་། འབྲསབུ་ལྷནཅིག་སྐྱས་པའི་ཆོས་གསུམ་མོ། དང་པོ་ནི། རང་བཞིན་གསལ་དང་སྟོང་པ་ཟུང འཇུག་ལས། ། །ཉོན་མོངས་རླུང་དང་ ྒ 
ཡི་གེ་རྩ་དང་ཁམས། །ནད་གདོན་ རགས་པ་རེ་རེའང་གསུམ་གསུམ་སྟེ། །ཉིཤུ་ྩ་བདུན་རྒྱ་ཡི་ལྷན་ སྐྱེས་ཡིན། །ཞེས་པ་ལ། གཞུང་དེ་ཉིད་སྒྲ་ཇི་བཞིན་ པར་ས་སྐྱ་པའི་འདོད་པ་ལྟར་བཤད་པ་དང་། སྒྲ་ཇི་བཞིན་ 


._ ཕ་མིན་པ་བླ་མཆན་པའི་དགོངས་པ་ སྣར་བཤད་པའོ། 27༤, ¬ 





དང་པ ་ན། སམས་ །ཀྱི་གསལ་༈ སྟོང་ཟུང་འཇུག་ གསུམ་ གྱི རལས། འབྲས་ 'བུ་འདོད་ ཆབ ས་ པ་སོགས་ ་ཉོན ་མོངས་༔ པ་ དུག་ གསུམ་ དང་། རླུང་ ང་ གུང་གནས་ འཇུག་ | 


༡ 


༤༡༨༧ ༄། དོག དང་། ཡ་ ཚོ ཁི་གེ ེ་ཨོཾ་ཨཱཿཾ གསུམ། རྩ ་རོ་རྐྱང་དབུ་ གསུམ་ དང་། ཁམས་ དཀར་ དམར་ འདེས་ང པ་ གསུམ་ དང་། ནད་ རླུང མྤིས་སོ་ སོགས་ གསུམ་ ་དང་ ། ཝོ་ ་གདོན་འ ལ་ ་སོགས་ གདོན་ འབྱུང་བ་ ནི་རྒུའི་ ལྷན་ གཅིག་ ྔ 


སྐྱེས་ཡིན་ཟེར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གཞན་ལུགས་འབྲུལ་པར་བསྟན། རང་ཡུགས་འཁྲུལ་མེད་ དུ་བསྟུན་ པའོ། །དང་པོ་ནི། 
རིགས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། གསལ་བ་འཁྲུལ་བ་ན་སྟོང་པ་འཁྲུལ་ནས་ཀྱང་འདོད་ཆགས་འབྱུང་ རིགས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། གསལ་སྟོང་གཉིས་མེད་གཅིག་པའི་ཟུང་འཇུག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། སེམས་ཀྱི་སྟོང་པ་འཁྲུལ་བ་ལས་ཞེ་སྡང་འབྱུང་ ༦ 


| །གཏི་མུག་ བུང་བར་འགྱུར་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡང་གསལ་སྟོང་ཟུང་འཇུག་ཡོད་པའི་ཕྱིར། 


དེ་ལྟར་འདོད་པ་མི་འཐད་་ེ ཏེ། སེམས་ཀི ཀྱི་གསལ་བ་ཁོ་ན་འཁྲུལ་བ་ལས་ འདོད་ཆགས་འབྱུང་བར་མི་ ྦ 


ད 


མི་རིགས་པར་ཐའ སེམས་དེ་ཉིད་དེ་ཉིད་དུ་མ་གྲུབ་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་ཡིན་ན་དེ་ཉིད་འཁྲུལ་པར་གྲུབ་པ་འགལ་བའི་ཕྱིར་དང་། སེམས་ཀྱི་གསལ་སྟོང་གཉིས་མེད་ཀྱི་ཟུང་འཇུག་འཁྲུལ་བ་ལས་གཏི་མུག་འབྱུང་ན གསལ 


| སྙོང་གཉིས་འདོད་ཆགས་དང་ཞེ་སྡང་འབྱུང་བའི་ཉེས་པ་ཡོད་ཅིང་། སེམས་ཀྱི་གསལ་སྟོང་ཟུང་འཇུག་ནི་དུས་ནམ་ཡ ང་གསལ་བས་སྟོང་པ་མི་འདོར་བས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ནའང་གསལ་སྟོང་ཟུང་འཇུག འཁྲུལ་བ་ལ 


དེ་ལ་ཁོ་ཁུབ་པ་མེད་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་འཁྲུལ་རྒྱུ་མེད་ཅིང་སེམས་ཅན་གྱི་དུས་འཁྲུལ་རྒྱུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་སྙམ་ན། ྦ 





སངས་ ས་རྒྱས་ཀྱི ཀྱི་སར་ སར་འཁུལ རྒྱུམེད་༔ པ་ 'བཞིན། སེམས་ ཅན་ ྱིདུས་ 'སུའང་འཁྲུལ་རྒྱུ་མེད་པ པར་ ར་ཐལ། སེམས་ཀྱི ཀྱི་གསལ་ སྟང ཟུང་འཇུག་ 'འཁྲུལ་རྒྱ་ནི་ གཏི་མུག་ གམ་ཟ མ་ པ་རིག་ཿ པ་ པ་ཡིན་ཿ པ་ པ་གང་ཞིག །དེ་སེཿ སེམས་ ས་ཀྱི་གསལ་ ཆོང་ཟུང། 
འཇུག་གི་ སྔར་མ་བྱུང་ན་དེས་དེ་འཁྲུལ་རྒྱུ་བྱེད་པ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་གསལ་སྟོང་ཟུང་འཇུག་འཁྲུལ་བ་ལས་གཏི་མུག་འབྱུང་ཞེས་པའང་ཕོངས་ཚིག་ཏུ་ཟད་དོ། དེ་ བཞིན་དུ་སེམས་ཀྱི་གསལ་སྟོང་ཟུང་འཇུག་ལས། ྦ 
ྒ གེ་དང་། རྩ་དང་། རླུང་ད དང་། ནད་བེམ་པོ་རྣམས་ འབྱུང་བ འར་མི་ འགྲུབ་སྟེ། སྟོང་པ་ཉིད་མེད་པ ར་དགག་པ་ནི་གང་གི་ཡང་ རྒྱ་མི་བྱེད་པའི་ཕྱིར་དང་། ཤེས་པས་ནི་བེམས་པོའི་ཉེར་ ལེན་གྱི་རྒྱུ་མི་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ; །ཡང་ | 
ྒ ཁྱེད་ཤེས་པ་ལ་ཡི་ཐ གེ་སོག སོགས་བེམས་པོའི་ཆོས་ འབྱུང་བར་ རིགས་ ཏེ། བེམས་པོ་དེ་ ཉེད ཤིས་པ ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ སྣམ་ན། དེ་ལྟར་འདོད་པ་ ཉིད་ཀྱིས་ཟོང་རྫོགས་པར་བསྟན་པ་ ཡིན་ཏེ། དེ་ ལྟར་ན་རྡོ་གོང་ཤེས་བར་ཁས་ ལེན་ 
ར་རོ། །ཡང་སེམས་ལས་ཕོ་གདོན་སོགས་འབྱུང་ན་ཕོ་གདོན་སོགས་གདོན་གསུམ་ཆོས་ཅན། གང་ཟག་མ་ ཡིན་པར་ཐལ་རང་གི་ཉེར་ལེན་སྔ་ མ་ཤེས་ པར་བྱ་བའི་ ཕྱིར། རྟགས་ ངཁས། ཁྱབ་པ ཚད། 
སོགས་ལ ས་ཕོ་གདོན་ ་མ་ཡིན་པར་ འགྱུར་ ་རོ། །གཉིས་པ་ནི། སེམས་ལ་དག་ང པའི་ སེམས་དང་མ་དག་ང པའི་ སེམས་ པ་གཉིས། གཉིས་ ཀ་ལའང་ཆོས་ཅན་ཀུན་ རྫོབ་པ་དང་ཆོས་ 'ཉེད་ དོན་དམ་བདེན་ ] 
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༅། །པའི་ཆ་གཉིས་ཡོད་པ་ལས། དང་པོ་ནི་སྒྲིབ་བཅས་ཀྱིས་སེམས་ཡིན་མིན་གྱི་ཁྱད་མ་གཏོགས་གསལ་རིག་ཙམ་དུ་མཚུངས་སོ། །གཉིས་པ་དོན་དམ་བདེན་པའི་ཆ་ལ་མདོ་སྔགས་ཐུན་མོང་ནས་བྱུང་བའི་སྤྲོས་ 
ྦ བྲ ལ་མེད་དགག་གི་ཆ་ནས་སྟོང་ཉིད་དོན་དམ་དུ་བཞག་པ་དང་། སྔགས་གཞུང་ཐུན་མོང་མིན་པ་ནས་སྒྲིབ་བྲལ་གྱི་དག་པའི་སེམས་ཁ་ཕྱིར་ལྟའི་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་གྱི་རྣམ་པ། འོད་གསལ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པར་བསྡུས་ ྣ 


_ པའི་འོད་གསལ། སྟོང་ཉིད་དོན་དམ་བདེན་པར་བཞག་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་སྟོང་ཉིད་དོན་དམ་ངོས་འཛིན་ལ་ཁྱད་པར་མེད་ཀྱང་། སྟོང་ཉིད་དུ་རྟོགས་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་དང་ངེས་པ་འདྲེན་ཚུལ་ལ་ཁྱད་པར་ཡོད་དེ། | 2 ྦ 
ཤཱ མདོར་དེ་ལྟ་བུའི་སྟོང་ཉིད་རྟོགས་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་ནི་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་གྱི་ཤེས་རབ་བསྐྱེད་ནས་རྟོགས་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ལ། སྔགས་སུ་ནི་དེ་ལ་མ་ལྟོས་བར་རྟེན་འབྲེལ་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་བྱེད་པ་བཅིངས་དགྲོལ་ 
| གྱིས་རྟོགས་པར་བྱེད་དོ། ¡ །མདོར་ནི་དེ་ཉིད་ཀྱི་ངེས་པ་རྗེས་དཔག་ཚད་མས་འདྲེན་པར་བྱེད་ལ། སྔགས་སུ་ན་མངོན་སུམ་ཚད་མས་འདྲེན་པར་བྱེད་པ་ཡིན། གཉིས་པ་སྔགས་གཞུང་ཐུན་མོང་མིན་པའི་སྒྲིབ་བྲལ་གྱི་སེམས་ 


| | དེ་འོད་ པཱ སལ་བྱང་ཆུབ་པ་ལ་དོན་དམ་བདེན་པར་བཞབ ་པ་ནི དགོས་པའི་དབང་ཐ ས་དོན་དམ་བདེན་པར་བཏབཐ ས་ཀྱང་། སོང་ཚོད་ལ་ ན་རྫོ་བ་བདེན་པར་སོང་བ་ཡིན་ཏེ དེ་ 








ར་བརྟགས་པ་ལ་དགོས་པ། དགོངས་ 
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།ཚཛིང་འཆིསཡུ།འཛིང་ལ།ི་། 


༡ 


གཞེ། དངོས་ ལ་གནོད་བྱེད་ ཡོད་ པའི་ ཕྱིར་ རོ།  །དེ་ཡང་ དགོངས་ ་གཞི་ སྒྲིབ བྲལ་ གྱི་དག་ཿ པའི་སེམས་དེ དེ ཐོག་ མ་ ཡ་ནས་ལ ལས་ ས་ཉོན་ བྱིས་ འདུས་ཿ མ་ [བྱས་པ པའི་ འི་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སེ སེམས་ ཀི དགེ་ བར་ གནས་ པས། དེ་འ ལས་དང་ ཉོན་ཆེ ་མོངས་ 
པའི་འཁོར་བའི་ བསླ་ཆོས་འཁྲུལ་པའི་ལོག་པའི་ཀུན་རྫོབ་མི་བསྐྱེད་པ་ལ་དགོངས། དགོས་པ་ ནི། དེ་ལྟ་ བུའི་སེམས་དེ་སྔགས ་ཀྱི་ སྐལ་ལྡན་སྐྱེས་བུ་དག་གི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་གོ་འཕང་སྒྲབ་བྱེད་ ཀྱི་ཉམས་སུ་བླང་གཞིའི་ 
ངོས་ལ་གནོད་བྱེད་ནི། དེ་ ལྟ་ བུའི་ཐོག་མ་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་འོད་གསལ་པ་དེའང་སྤྲོས་བྲལ་མེད་དགག་ལ་དོན་དམ་བདེན་པར་ བཞག་པ་དེ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། ཡིན་ན་བདེན་ ྦ 
པར་མ་གྲུབ་པའི་བརྫུན་པར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱ་བ་བྱེད་པར་མི་འགྱུར་བས་དེ་ལྟར་ཡང་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་ད་ལྟའི་དག་པའི་སེམས་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཉོན་མོངས་པའི་མིང་ཅན་གྱི་ཞེ་སྡང་དང་། འདོད་ཆགས་དང་། གཏི་མུག་ 
ས་ཡེ་ཤེས་ ལྔའེ་ངོ་བོ བརྡོ རྡོ་རྗེ་སེམས་ དཔའི་བདག་ ཉིད་ ཀྱི་རླུང་དང་། ། ཡ་ ཡི་གེ་ དང་། རྩ་དང་། ཁམས་རྣམས་གཞན་ གྱི་དོན་ དུ་སྒྲབ་ པར་བྱེད་ལ། དེས་རང་གཞན་ གྱི་བདུད་ སྐོགས་ 


དོན་ལ། ཆེད་ དུ་བྱ་བའི་གཞིར་དགོས། དངོས་ 


ཀི་ངོ་ལོ 
ཀྱ་ངཾ་ 


དང་། ཕྲག་དོག་དང་། ང་རྒྱལ་སོགས་ཀྱུ་ངོ་བོ 


 འདུལ་བ་ ས་ལ་ ལ་ནད་༔ དང་ ་གདོན་༩ ལ་ པ་སོགས་པར པར་ཡང་ ཡང་འགྱུར་ང བས་ད་དག་ རེ་རེ་ལའང་ ༢ང་གསུམ་ གསུམ་ ་ཡོད་ཏ པ་ པ་ནི། བགཞན་ ནམ མ་རྒྱུའི་ དུས་ སུཁམས་ང སམ་ དབྱེར་ མེད་ ཀྱི་དོན་ དུ་ཡོད་དོ། ། །སྒྲིབ་ཿ བཅས་ ཀྱི་སེམས་འ ལས་ ས་དུག་ ལྔ་ 'སོགས་ 
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ཀྱི་ཉོཿ 


ཧཱུ ༄༅། ཀྱི་ཉོ མོངས་པས་ལས་ ས་སོགས་སྟེ། འཁོར་ བའི་ རླུང་དང་ཡི་ གེ་རྩ་ ཁམས་ དང་ནད་ གདོན་ སོགས་ འཁོར་ བའི་ཆོས་ 'དང་ གང་ ཟག་ བསྐྱེད་ པའང་ རྒྱའི དུས་ ནས་ཟ ས་ བོན་ ནམ་ ཁམས་ ཀྱི་ དོན ་དུ་ ཡོད་ དོ། | །དེ་ ད་ལྟརཧྱེ་རེ་ ཁང 
_ དག་པའི་སེམས་ཀྱི་འདོད་ཆགས་སོགས་ཉོན་ མོངས་ཡིན་མིན་ལ་དཔྱད། དག་པའི་སེམས་ཀྱི་ནད་གདོན་སོགས་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་ལ་དཔྱད་པ་ལས། དང་པོ་ནི་རྒྱུ་ལམ་འབྲས་ བུའི་དག་པའི་སེམས་ལ་ཡོད་པའི་ འི་འདོད་བྱའི་ 

ང །ུལ་ལ་ ཆགས་པའི་འདོད་ཆགས་དང་། རང་གཞན་ཉེ་བར་འཚེ་བའི་བདུད་བཞི་ལ་སྡང་བའི་ཞེ་སྡང་དང་། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ངའོ་སྟམ་པའི་ང་རྒྱལ་དང་། བདག་ཉིད་ཀྱིས་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ལ་སྒྲིབ་པ་རང་ 
བདེན་ པའམ་ རིག་ པ་མ་མཐོང་བའི་གཏི་ མུག་དེས་སྡུག་བསྔལ་དང་། ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་སྤོང་བྱེད་ཡིན་པས་ཉོན་མོངས་སྲུ་འཇོག་པ་མི་འཐད་པར་ཐལ། ཉོན་མོངས་ནི་འབྲས་མིང་ རྒྱུ་ལ་བཏགས་ནས་སྡུག་ བསྔལ་ 
ཞུང་ ཉམས་ ཐག་པ་ པའི་ འཕྱིར ཉེན་མོངས་པས་ ཉོན་མོངས་ བཏགས་ པའི་ཕྱིར་ སྟམ་ ན། ཤིན་ ཏུ་འདོད་ པ་ ཡིན་ ཏེ བདག་ྟ ་འདོད་ ཆགས་ སོགས་ འགའ་ ཞིག་ བདག་ཏུ་ བལྟ་བ བུའི་ཡུལ་ ཕུལ་དང ་། ཆགས་བྱའི་ཡུལ་ལས་ཉོན་མོངས་པ་ 
| དང་སྡུག་བསྔལ་མི་སྐྱེད་པར་འགྱུར་བའི་བདག་ལྟ་དང་ཆགས་སོགས་ཡོད་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་མདོ་སྔགས་ཐུན་མོང་བ་ལྟར་ན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་བདག་དམ་པ་ཡོད་པ་བཞིན་དང་། སྔགས་ལུགས་ཐུན་མོང་མེན་པ་ _ 
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༈་ ལྟར་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་བདེ་སྟོང་དབྱེར་མེད་ལ་ཆགས་པའི་རྗེས་སུ་ཆགས་པ་ཡོད་པ་བཞིན། འོ་ན་དག་པའི་སེམས་དང་མཚུངས་ལྡན་གྱི་མ་རིག་པའི་སེམས་བྱུང་དེ་རིག་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འགལ་ཟླར་གྱུར་པའི་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ 
པར་ཐལ། ཕྱིན་ཅི་ལོག་གི་བློ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་སྟམ་ན། འོ་ན་ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ཅན། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་བློ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཤེས་བྱ་མ་ཡིན་པ་ཐམས་ཅད་མི་མཁྱེན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་མེད་ན། སྔ་མ་ལའང་ ངུ 
ཁྱབ་པ་མེད་དོ། །གནད་འདི་ལྟ་བུ་ཞིག་ཁོང་དུ་ཆུབན། ཇི་སྐད་དུ། མཆོད་པ་ཆེན་པོ་གཏི་མུག་ཆེ། །གཏི་མུག་བློ་སྟེ་གཏི་མུག་སེལ། །ཞེས་པའི་དོན་ཡང་ཁོང་དུ་ཆུབ་པར་འགྱུར་ལ། གནད་འདི་མ་རྟོགས་ན་ཡུང་དོན་འདི་ 
,& །དག་བསྐལ་པར་སྦྱངས་ཀྱང་ཤེས་པར་འགྱུར་རེ་ཀན། དེས་ན་དོན་ལ་རིག་བྱ་ཞིག་མ་རིག་ན་མ་རྟོགས་པའི་བློར་འགྱུར་ཡང་། རིག་བྱ་མ་ཡིན་པ་ཞིག་མ་རིག་པའི་བློ་དེ་མ་རྟོགས་པའི་བློར་ཇི་ལྟར་འགྱུར་སྙེང་ནས་སོམས་ 
ཤིག ༈གཉིས་པ་ནི། ཁ་ཅིག་གིས། དག་པའི་སེམས་ཀྱིས་ ང་མཁྲིས་བད་ཀན་སོགས་ཀྱི་ནད་སྐྱེད་པར་བྱེད་པ་མི་རིགས་ཏེ། དག་པའི་སེམས་ནི་སྐྱེ་ ་ན་འཆི་ཐམས་ཅད་སྤོང་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ཐྟ མ་ན། ཁྱབ་པ་མེད་ཏེ། 
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བས མས 


༧ ༢ ༦༽ 


དོ དག་པའི་སེམས་དེ་ཉིད་ཀྱི་གཞུག་མའེ་དག་པའི་ སེམས་དེ་ཉིད་ཀྱིས་གཞུག་མ་སྐུརྡོ་རྗེའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་ཟླ་བའི་ཁམས། གཤུག་མ་གསུང་རྡོ་རྗེའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་ཉི་མའི་ཁམས། གཤུག་མ་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་བདག་། 


` ¦ 


། ཉིད་ཀྱི་དགྲ་གཅན་གྱི་ཁམས་འཕོ་འགྱུར་མེད་པའི་རང་བཞིན་དུ་གནས་པ་ལས། གསེར་ལ་གཡའ་དང་ཆུ་ལ་རྙོགས་མ་ལྟར་གློ་བུར་དྲི་མ་སྐྱེ་རྒ་ན་འཆི་སོགས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་ཀྱི་ཟླ་ཉི་དགྲ་གཅན་གྱི་ ྦ 


| ཁམས་ཀྱི་སྐྱེ་རྒ་སོགས་འཕོ་ འགྱུར་སྣ་ཚོགས་ འབྱུང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ལྟར་འབྱུང་བ་ལས་ཟླ་ཉི་དགྲ་གཅན་གྱི་བེམས་ཆོས་ཀྱི་སྟིགས་མ་ལས་བད་མཁྲིས་རླུང་གསུམ་སོགས་པའི་ནད་སྐྱེད་ཅིང་ནད་ཀྱི་ཚོར་བ་དེ་ཉིད་ལ་བརྟེན་ 


༦ 


| ནས་གློ་བུར་དྲི་མའི་ཆགས་སྡང་རྨོངས་པའི་སེམས་དང་སེམས་ལ་བྱུང་བའི་ལས་ཉོན་ཐམས་ཧད་སྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་ན་དག་པའི་སེམས་ཀྱི་ཉེར་ལེན་གྱི་རྒྱུ་ལས་བད་མཁྲིས་རླུང་གསུམ་སོགས་ཀྱི་ནད་འབྱུང་བ་ ྦ 
ྦ ནི་མ་ཡིན་ཡང་། ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་ལ་སྟིང་པོ་ནོར་བུའི་དྲི་མ་མེད་པའི་ཁམས་དང་། ཤུན་པ་རྡོ་རྗེའི་ཁམས་སྟིགས་མ་དང་བཅས་པ་ལྟར་ཚོགས་པ་གཅིག་པར་ལྟོས་ནས་འབྱུང་བ་ནི་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་གནས་ཏེ།| 
__ ཇི་སྐད་དུ། །དག་དང་ཉོན་མོངས་དག་ལྡན་ཕྱིར། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་མེད་དག་ཕྱིར། །རྣམ་པར་དབྱེ་བ་མེད་ཆོས་ཕྱིར། །ལྷུན་གྲུབ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་ཕྱིར། ཞེས་སོགས་སྟིང་པོ་ལ་བསམ་མི་ཁྱབ་གནས་བཞིས་འཁུད་པར་ _ 
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ཕྱིར་རོ། །ཊ ཀི་ཕོ་མོ་ ་གི་སྐྱེ་བ་སྣ་ཚོགས་པཿ པར་ ང་ལེན་ པར་བྱེད་ ལ། དེའི་ རྒྱད ཀྱི འདོད་ པའི་ཆོས་ ངོས་བརྒྱད་ 'སོགས་ ནི་ ལྷའི་ བུའི་ བདུད་ ་དམ་ གདོན་ ་ཡིན་ ལ། དེ་ འདུལ་ བའི་ ཆེད་ དུ་དག་། 


་ གསུངས་ པའི འི་ཕྱིར་ རོ། །དེ་ ཡརང་མ་ དག་པའི་ཿ སེམས་ཀྱི་ཕོ་མོ་མ་ནིང་ 


| པའི་སེམས་ཀྱི་ཕ་མ་ དང་ གཉས་ མེད ་རྒྱུད་ ཀྱི་ ལྷ་གསུམ ་དུ་མངོན་ པར་ མོགས་བར་ པར་སངས་རྒྱས་ཏེ། བདུད་དང་ གདོན་དེ་དག ་ནི་ དགའི་ བདུད་ ཀྱི་ གཅུད དང་། གདོན་ ཀྱི་ གདོན་ དང་། གཤན་ རྗི ག ཤེད་ དུ བཾ ཞགང་ལ་ཁན་མ་ | 


















༣༦ 





དྲ ་ 


༄ 


ྒ བཙུན་ 'གུགས་ ལའི དགོངས་པ པ་ བསྐང་ ང་སྟེ གསུངས་ པ་ བུ ཁྲིད་ ཡིག་ དངོས་ ཀྱི་ ་དགོངས་པ་ གབ་ པར་ གནས པ་ལ་ དོགས་ པ་ གཅོད་ མཔ་ གཉིས་ ལས། ། དང་ ཁོ་ སྲ བཤད་ ཤ།་ ཐག་ པ་ དེ་ ལྟར་ དག་ པའི་ སྤེམས་ བདེར་ གཤེགས་ སྙིང་པོ | 
དང་། དག་པའི་ཡུས་སྐྱེ་འཆི་ ཝ་དང་བྲལ་བའེརྡ་རྗེའ་ སྐུ་སྙིང་པོར་གནས་པ་དང་། མ་དག་པའི་སེམས་གློ་བུར་གྱི་རྣམ་ཤེས་ཚོགས་བརྒྱད་དང་། མ་དག་པའི་ལུས་ཁམས་གསུམ་གྱི་འཁོར་བར་སྐྱེ་འཆི་གཞལ་དུ་མེད་པའི་ཤུན་ | 





མ་ 














༧ 


ནས་ཡོན་ཏན་དང་ཕྲིན་ལས་སུ་སོང་བ་ཡིན། དང་པོ་ ར་ན དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་སེར་སྣ་སོགས་ཀྱི་ཉོན་མོངས་པས་ཀུན་ ན་ནས་བསླངས་ཏེ། མཾ་དང གེ་བའི་ལས་ཀྱིས་འཁོར་བའི་སྡུཐ ་བསྔལ་སྙེད་པར་མི་འགྱར་ལ གཉིས་པ་ 


༄། །པ་སྟེ། ཉོས་ནས་བཞག་པའིདེ་བཅས་དང་དིམ་མད་པའི་དངས་པོ་གཉིས། ཐོག་མ་མེད་པའྱ་རུའིནུས་ནས་ལུན་གྲབ་ཏུ་གནས་ལ། ེསིནགྲོལགྱ་ལམ་གྱི་སྦྱངགཞི་དང་སྦྱང་བྱ་ལེགས་པར་རྟོགས་པར་གྱུར་ 
བ་ིད་འཁོར་ འདས་ ཀྱི་ གནས་ལུགས་ རྟོགས་ པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་སྦྱང་བྱ་འཁོར་བ་དང་། སྦྱང་གཞི་མུང་འདས་ཀྱི་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཤེས་པར་འགྱུར་ཞིང་། དེ་ལྟར་ཤེས་པ་ན་དག་མ་དག་གི་ཕྱི་སྣོད་དང་ནང་ ་ 
ས་ཀྱི་སྤང་ ང་གཉིན་ གྱི རྟེན་འབྲེལ་སྦྱར་ལུགས་ཀུན་ཡང་ལེགས་པར་ རྟོགས་ ནས་སྤང་གཉེན་དུ་སྦྱར་བས། སྦྱང་བྱ་ནད་གདོན་སོགས་སྒྲིབ་པ་མ་ལུས་པ་ཚར་བཅད་ནས། སྦངས་འབྲས་ནད་གནོད་བགེགས་ཀྱི་སྒྲིབ་ 
ྭ ངཾ བལ ་བའི་འཆི་མེད་ (རྡོ་རྗེའ་ལུས་ སེམས་ཐོབ་པར་བྱེད་པར་ (འགྱུར་ རོ། །གཉེས་ པ་ ནི། རྗེ་བཙུན་གྲགས་ པའི་ཁྲི་ ཡིག་དེ དེར། དུག་གསུམ་ གྱི་སྟོང་གི་ ་སེ་སྣ་དངང་རྒྱལ་གཉིས་ནི་ཡོན་ཏན་ཡིན་ལ། ཕྲག་དོག་ནི་ཕྲིན་ ལས་། 
ཡིན་ཞེས་གསུངས་གདབ་བ། འཁོར་བ་རང་ ཉིད་ལ་ ལྟོས་ པའི་སེར་ སྣ་སོགས་གསུམ་ཡོད་དེ་འཁོར་ བའི་ཕན་བདེ་ སྒུབ པའི་ཆ་ ནས་ ཡོན་ ཏུན་ དང་ཕྲིན་ལས་སུ་བཞག་པ་ཡིན་ ནམ། འཁོར་བའི་ སྡུག་བསྔལ་ བསྐྱད པའི་ཆ་ 


694 








༧༤༤ང༤ར་གཡམ་ཁངཛའར་ར་ཁ་འབགཿ === ༡༡༩བ༤ར་བ་བར་བབབབ་བ༡ལ་ཀ་༧་རརར་རར་ང་པ་བ་བ་ཁ་བར་འ་བར་ར་འལཔ་ཡརར་རོའ་འ་བབ་བ་ཡལ་ཡའཉོ་བའ༧ ལང 





























ར་ན། དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ སེར་སྣ་ སོགས་ ཀྱིས་ཕན་ བདེའི་ཡོན་ ཏན་ དང་། རང་གཞན་ གྱི་དོན་ འགྲུབ་ པའི་ཕྲིན་ལས ལས་སུ་ཇི་ལྟར་འགྱུར་བསམ་ དགོས་ སོ། ཡང་། སྟོང་པ་ལ་གསལ་ བའི་རྒྱས་བཏབ་ སྟེ་བསྒོམས་པས་ །རླུང་ནད་ | 
ང་ཕོ་གདོན་ཞི་བར་འགྱུར་ཞེས་པའང་། རླུང་གིས་ན་བ་དང་པོ་གདོན་གྱི་གནོད་པ་སོགས་ནི་ལས་ངན་གྱི་འབྲས་བུ་ཡིན་པས་དེ་ལྟའི་ལས་དེ་ཟློག་ པར་ནུས་ པའི་དགེ་བའི་ལས་བསགས་ན་ནད་གདོན་དེ་འཇོམས་པར་ནུས་ ྦ 
ཁྲིད་ཡིག་དེ་ལྟར་ན་ནད་གདོན་དེ་དག་གི་རྒྱུ་ སྟོང་པ་ཡིན་པས་སྟོང་པའི་དངོས་གཉེན་གསལ་བ་སྟེ་མི་སྟོང་བར་བསྒོམས་པས། ནད་གདོན་གྱི་རྒྱུ་ལོག་ནས་ ནད་གདོན་གྱི་འབྲས་བུ་ཞེ་བར་འགྱུར་བ་ཞིག་ཞལ་གྱིས་ 
ཤསདགས་བརའགྱུརཡ དེ་ལྟར་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་སྟོང་ཉིད་ཡིན་པ་ལ་ཡིན་པར་བསྙོམས་པས་ནད་གདོན་སོགས་ཞི་བར་གསུངས་པ་དང་། སྟོང་ཉིད་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་ཚུལ་དུ་ཞུགས་པ་དེ་མ་ 
ཡིན་པར་འགྱུར་ཏེ།སྟོང་ཉིད་དེ་ནད་གདོན་གྱི་རྒྱ་ཡིན་པ་དང་ནད་སྟོང་ཉིད་དངེས་པོའི་གནས་ཚུལ་དུ་མ་ཞུགས་པས། དེ་ལས་བཟློག་སྟེ་བླས་སྒོམ་དགོས་པར་བཞེད་པའི་ཕྱིར། ཡང་ཁྲིད་ཡིག་དེར་ཇི་སྐད་དུ། ཁྲག་དང་ 
རྲ་ ་པས་ན་བའི་གཉེན་པོར་གསལ་བ་ལ་སྟོང་པའི་རྒྱས་བཏབ་སྟེ་བསྒོམས་པས་ཞི་བར་འགྱུར། ཞེས་གསུངས་པ་ལ། དེ་ལྟ་ན་ཁྲག་མཁྲིས་ཀྱི་ནད་ཀྱི་ཉེར་ལེན་གྱི་རྒྱུ་དངོས་སེམས་གསལ་བ་ཡིན་པའམ། ཡང་ཁྲག་ | 


༣ 


ཏ= ལི་མསསིས་འིལོ 















































༄༅། ། ་ འཁྲེས་ཀྱི་ནད་དང་སེམས་ཀྱི་གསལ་བ་གཉིས་ཇོ་བོ་ཅིག་པར་ཡང་འགྱུར་རོ། །ཡང་ནད་བད་ཀན་ན་ན་ཟུང་འཇུག་གི་རྒྱས་བཏབ་པས་ཞི་ཞེས་གསུངས་པའང་བཤད་མ་ཐག་པའི་རིགས་ཕས་བརྟག་པར་བྱའོ། 


ཡང་དེར་ ཟུང་ འཇུག གསལ་ བར་རྱས་པ་ སྟོང་ མཔར་ གཏན ་ལ་ཕབ་ལ་ སྟོང་ པའི་ རྒྱས་ གདངབ་ པ་ དང་། ཟང་ འཇུག་ སྟོང་ སཔར་ གཏན་ ལ་ཕབསཔ་ལ་ གསལ་ བའི་ རྒྱས་ གདབ་ སཔར་ བྱ། ཞེས་ གསུངས་ པ་ ལའང་། དེ་ལྟ་ན་གསལ་བ་དང་། ; 
| སྟོང་ང པ་གཉིས ་ཀི་ ཀུ་ཟུང་འཇུག་པ པ་བྲལ་ ནུས་ ར།རང་ ཐལ། ཟུང་ འཇུག་ གསལ་ བཔར་དྱས་ལ་ སྟོང་ པའི་ རྒྱས་ གདཔ་ པ་ དང་། ཟུང་ འཇུག་ སྟོང་ པར་ ་གཏན་ ལ་ ཕབ་ ནས་ གསལ་ བའི་ རྒྱས་ གདངབ་ པར་ གསུངས་ པའི་ ཕྱིར་ རོ། །རྟགས་ £ 
ལ་ཀྱིས་བ 


བཞེད། འདོད་ན། ཁྲིད་ཡིག་ དེར་ཇི་ སྐད་དུ། གསལ་བའི་ དུས་ཉིད་ནས་སྟོང་པ། སྟོང་པའི་དུས་ཉིད་ནས་གསལ་ བས་གསལ་སྟོང་གཉིས་སོ་སོར་སུས་ཀྱང་མི་ཕྱེད་དེ། དེ་ལ་གཉིས་མེད་ཅེས་བྱ་བའམ་ཟུང་། 


ལང ། རས་བྱ་ བཞུ། བརྗེད་བྲལ་ཞེས་བྱ་བའམ། བཅོས་མིན་སེམས་ཀྱི་ངོབོ་ཞེས་བུ་བ་ཡིན་ནོ། ེས་གསུངས་པ་དང་ཇི་ལྟར་འགལ་བ་སྤང་། ཡང་ཁྲིད་ཡིག་དེར། ངིསྐད་དུ། ཉོན་མོངས་དང་ནད་ཀྱི་ཕྱི་ནང་གི་རྟེན་ 


༨ ༢༨... 


_  འབྲེལ་ཞིག་ཏུ་བརྡོད་ན། སྟིང་དང་རྒྱུ་མ་དང་ལྕེ་དང་ལག་པ་གཡས་པ་ནི་ཞེ་སྡང་དང་རླུང་གི་ནད་དུ་རྩི་ཞེས་གསུངས་པ། དེ་ལྟ་ན་སྟིང་ཆུ་བསོག་པ་དང་རྒྱུ་མ་འཁྲོག་པའི་ཚེ་ཞེ་སྡང་ལ་ཆུ་བསག་པ་དང་ཞེ་སྡང་འཁྲོག་པར་ 







། འགྱུར་བ་དང་། སྟིང་རྒྱུ་དང་ལྕེ་ལག་གཡས་རྣམ་རླུང་ནད་ཡིན་ན། དེ་རྣམས་མེད་པར་མ་བྱས་པའི་བར་དུ་རླུང་ནད་ཞི་བར་ཡང་མི་འགྱུར་རམ། ཡང་དེར། ཕོ་གདོན་ལ་ལྟའི་གསལ་ཆ་དང་། མོ་གདོན་ལ་ལྷྟའི་སྟོང་ཆ་དང་། 
ཀླུ་གདོན་ལ་གསལ་སྟོང་ཟུང་འཇུག་བསྒོམས་པས་ཞི་བར་འགྱུར་གསུངས་པའང་། དེ་ལྟར་བསྒོམས་པས་གདོན་དེ་དག་སོ་སོར་ཞི་བ། དེ་སྤང་གཉེན་ལྟར་དགྲ་གཤེད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་ཞི་བ་ཡིན་ནམ། གཉེན་གྲོགས་ལྟར་མཛའ་ ྦ 
སྡུག་གི་ཚུལ་དུ་ཞི་བ་ཡིན། དང་པོ་ལྟར་ན་མི་འཐད་སྟེ། དེ་གཉིས་ལྷན་ཅིག་མི་གནས་འགལ་གྱི་གནོད་བྱ་གནོད་བྱེད་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ལྟར་ཡང་མི་འཐད་ཏེ། གདོན་གསུམ་དང་སྟོང་གསལ་ཟུང་འཇུག་གསུམ་གྱི་ ྣ 
ཆ་ལ་སྒེར་དུ་མཛའ་བཅུགས་ཀྱི་རྣམ་གཞག་ཅི་ཡང་མ་ཚང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། དཔེར་ན་ཕོ་གདོན་དང་སེམས་ཀྱི་གསལ་ཆ་གཉིས་ལ་སྒེར་དུ་ཕན་པ་འདོགས་རེས་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་དེར་འདོད་ཆགས་མཁྲིས་པའི་ནད་ལ་ཞེ་ 
སྡང་ཚད་པའི་རིགས་ཁ་བ་དང་ཚ་བའི་སྨན་བཏང་། ཞེ་སྣང་རླུང་གི་ནད་ལ་འདོད་ཆགས་ལན་ཚྭའི་སྨན་བཏང་། གཏི་མུག་བད་ཀན་གྱི་ནད་ལ་ཉོན་མོངས་པ་འདྲེས་པར་སྐུར་བ་དང་བསྐ་བའི་སྨན་བཏང་། ད་ལྟར་ན་སྨན་ 
བཏང་བ་རྣམས་ཀྱང་ཟུང་འཇུག་དུ་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །སྨན་དེ་དག་ཉོན་མོངས་པའི་རིགས་སུ་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡེ་ཤེས་སམ་ཧོན་མོངས་པ་གང་སྨོས་ཀྱང་གཅིག་ཏུ་གོ་དགོས་སྟེ། གུར་ལས། ཁ་ | 
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༄༅༽༣༧ 


` །བ་ཚོབརྡོརེ་དབུལ། །མངར་བ་ྡོ་རེ་རྟགཔ་ལ།།སུརབརྡོརྗེ་ཉེམ་ལ།།དེ་བཞིན་ལན་ཚཱ་འཇིག་རྟནརྡེར།།ར་ཡི་རྒྱལཔོ་ཐམས་ཅད་དམ། །བཀྐ་བ་རབ་ཏུ་བརྟགས་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་གདའ་བ། དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་དང་ཡེ་ཤེས་དང་ཉོན་མོངས་གང་སྨོས་ཀྱང་གཅིག་ཏུ ་གོ་དགོས ལེ དེ་དག་དོན་ལ་གཅིག་ཡིན་ནས་གཅིག་ཏུ་གོ་དགོས་པ་ཡིན་ནམ། གཅིག་མ་ཡིན་ནས་གཅིག་ཏུ་གོ་དགོས་པ་ཡིན། གཅིག་མ་ཡིན་ 
པར་གཉིག་དུ་གོ་དགོས་ན་ནི་དོན་ལ་མི་གནས་པས། ནན་གྱིས་གཤན་གྱི་ཆད་པའི་ལས་ཤིག་བཀལ་བ་ལས་འོས་མེད། དོན་ལ་གཅིག་པས་ཅིག་ཏུ་གོ་དགོས་པ་ཡིན་ན་ནི། འདོད་ཆགས་ཀྱིས་ན་བ་ལ་ཞེ་སྡང་གི་སྨན་ £ 
བཏང་དགོས་པར་འགྱུར་བས། འདོད་ཆགས་མཁྲིས་ཀྱི་ནད་ན་བའི་དུས་དེ དེའི་ འི་ལུས་སེམས་ལ་ཟུང་རྔུ་བསྐྱེད་པའི་ཞེ་སྡང་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་ན་ཁྲག་མཁྲིས་ཀྱི་ནད་ཞི་བར་ཡང་འགྱུར་རོ། །སྨན་བཏང་བ་རྣམས་ཟུང་འཇུག་དུ་འགྱུར་ ྦ © 
བའི་དོན། ཟུང་འཇུག་གི་དོན་ནི་ཁྱེད་ལྟར་ན་དབྱེར་མེད་གཅིག་དུ་འདོད་པས། དེ་ལྟར་ན་སྨན་བཏང་བ་དང་ནད་གཉིས་ངོ་བོ་གཅིག་ཏུ་འགྱུར་བས་སྨན་བཏང་ཡང་ནད་ཞི་བར་མི་འགྱུར་རོ། །ཡང་གུར་གྱི་ཡུང་དོན་ཁྱེད་ཀྱི་ 


༡༥༡༤ ད།་འ འ་ངེ་འེ་རང་ངེ་འ།བ་བངང་ལ་བ་རྡོབ།ར་རི་རར་གྲའ་་བགོར།་རྔར་བ ་འདབ།་པ། འ=ཇི་འི་རེར་གྲོ་ངཀའ་བར་མ་ངོ། །ཀའེར་ར་༩།འ། 
ཡང་ནད་དྲུག་ཏུ་འགྱུར་ཞིང་དེ་ལྟའི་ནད་དེ་ལ་ཁ་བ་དང་ཚ་བ་སོགས་ཀྱི་སྨན་གཏོང་དགོས་པར་གསུངས་འདུག་པ། འདི་ནི་ཆེས་གོ་དཀའ་བར་སྣང་ངོ་། །གཉེས་པ་ལམ་ | 










ལྟན་གཅིག་སྐྱེས་པའི་ཆོས་གསུམ་ལ། སྙིན་བྱེད་སྔོན་དུ་སོང་ནས་སྒྲབ་པའི་ལམ། སྐྱེད་རྫོགས་དང་ཡེ་ཤེས་རྣམ་གསུམ་ལས། རང་བཞིན་གསུམ་སྟེ་དེ་དག་རེ་རེའང་གསུམ་དུ་ཕྱེ་སྟེ་ལམ་གྱི་ལྷན་སྐྱེས་ཡིན་ཞེས་པ་ནི། 

| སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ཀྱི རྒྱུད་ལ་རྡོ་ རྗེ་གསུམ་ གྱི རྒྱུ ཡོད་པ་སྟེ། དེ འདྲ ས་བུའི་རྡོ་ རྡེ འཆང་སྒྲབ་པར་ ནུས་པའི་དབང་ཐོབ་པ་སྔོན་ དུ་སོང་ནས་ འབྲས་བུའི་རྡོ་ རྗེ འཆང་སྒྲབ་པའི་ ལམ་མམ་ ཐབས་ནི་དབང་པོ་ནྟ ལ་པོས་རིམ་ 
ཅན་དུ་བསྐྱེད་པའི་སྒོ་ནས་བསྒྲབས་པ་དང་དབང་པོ་རྣོན་པོས་ཅིག་ཅར་དུ་རྫོགས་པའི་སྒོ་ནས་བསྒྲབ་པ་དང་བརྟན་པ་ཐོབ་པས། བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱིས་བསྒྲབ་པའི་རྡོ་རྗེ་གསུམགྱི་ཡེ་ཤེསདེ་ཉིད་ལ་གཡོ་མེད་དུ་མཉམ་པར་ ྦ 
བཞག་པའི་རང་བཞིན་གསུམ་ལས། རེ་རེ་ལའང་ཆོས་ཅན་གསལ་བའི་ཆ་དང་ཆོས་ཉིད་སྟོང་པའི་ཆ་དང་། ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ཅན་མ་བཀག་ཅིང་། ཆོས་ཅན་གྱིས་ཆོས་ཉིད་མ་བསྒྲིབས་པར་མྱོང་བའི་ཆ་གསུམ་ནི་ལམ་གྱི་ 
ལྷན་སྐྱེས་ཡིན་པས། དེ་ལྟར་ལྟ་སྒོམ་བྱས་པས་སྒྲིབ་གཉིས་དག་ཅིང་ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་ནས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེང་སང་ས་སྐྱ་པའི་བཞེད་པར་ལྟ་སྐད་ཅིག་ཏུ་རྫོགས་པར་བསྐྱེད་པའི་ 
| །འདི་ནི་བསྐྱེད་པའི་རིམ་གྱི་སྐབས་སུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་དང་འགལ་བ་ཡིན་ཞེས་འཆད་པ་ནི། ས་སྒྱ་པའི་རྗེ་བཙུན་གོང་མ་དག་གིས་བཞེད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཡིན་ན་རྡེ་བཙུན་གོང་མ་དེ་དག་སྔགས་ཀྱི་ཆོས་ཚུལ་ལ་ 









༄ 
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གཉིས་ཏེ་སྐུ་རྣམ་པ་གསུམ་ནེ་རྒྱུ་རང་བཞིན་གནས་རིགས་དང་རྒྱས་འགྱུར་གྱི་རིགས་གཉེས་ལས། ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་ཡོད་པ། དེ་ཚོགས་གཉིས་ཀྱི་བསག་སྦྱང་གི་དྲི་མའེ་གནས་ལས་རབ་ཏུ་གྱུར་ཏེ། སྒྲིབ་པ་ ྦ 
དང་བྲལ་བའི་སྒུ་གསུམ་ནི་འབྲས་བུའི་ཚོགས་པ་གཅིག་པར་གནས་པའི་ལྟན་སྐྱེས་ཡིན་ནོ། །ཚིགས་བཅད་འདིའི་ཡིག་དོན་ལ་དཔྱད་པ་ན་ལྷུན་གྲུབ་གནས་གྱུར་དུ་བརྩི་བ། ཅེས་པའི་བརྩི་བ་ནི་གྲངས་སུ་བགྲང་བའི་རྩི་ 











བ་ཡིན་ནམ། ཡང་ཁྱེད་ལ་བརྩི་འཇོག་གཏོང་ཞེས་པའི་བརྩི་བ་གང་ཡན་གྱི་ཐུགས་རྩེ་གཏད་མཚམས་མ་གོ་བས། འདིའི་ཚུལ་རྗེ་བཙུན་གྱི་དགོངས་པ་རྟོགས་པ་ཞིག་དྲི་བར་བྱོས་ཤིག ཡང་ཁྲིད་ཡིག་དེར། གསལ་སྟོང་ཟུང་ 

གསུམ་པོ་སོ་སོ་བ་དེ་སྐུ་གསུམ་སོ་སོ་བ་ཡིན་པར་རྩལ་དུ་བཏོན་ནས་དེ་བ ཤད་པ་དོན་མེད་པར་ཐལ། སྐུ་རེ་རེ་ལའང་གསལ་སྟོང་ཟུང་འཇུག་ཡ་གྱྱལ་བ་ཡིན་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། རྟགས་ཁྱབ་ཁས་བླངས། འདོད་ན་སྤྲལ་སྐུའི་ 
' གསལ་སྟོང་ཟུང་འཇུག་གསུམ་དུ་གྱུར་པའི་སྦྲལ་ལོངས་ཆོས་གསུམ་གྱི་ལོངས་སྐུ་དེ་ཆོས་ཅན། ལོངས་སྐུ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། སྤྲལ་སྐུར་ཆོས་སུ་གྱུར་བའི་ཟུང་འཇུག་དེ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། །ཁྱབ་པ་མེད་ཏོ་སྟམ་ན། སྤྲལ་སྐུ་ 
གསལ་བ་ཡིན་པར་ངོས་བཟུང་བ་དེ་དོན་ལ་མ་ཞུགས་པར་ཐལ། སྤྲུལ་སྐུར་གྱུར་པའི་ཟུང་འཇུག་གི་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུ་ཞིག་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཁྱབ་པ་མེད་ན། སྤྲལ་སྐུར་གྱུར་པའི་ཟུང་འཇུག་གི་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུ་ 


། སྤྲུལ་སྒུ་གྱུར་པའི་གསལ་བ་སྤུལ་སྐུའི་སྐལ་བ་མ་བཅད་པ་ལྟར། སྤྲུལ་སྐུར་ཊ ར་པའི་ལོངས་སྦྲལ་གཉིས་པོ་དེ་སྐལ་བ་བཅད་ན་བཅད་མཉམ་དང་མི་བཅད་ན་མི་ ྦ 

















༤༽ 


ཞིག་ཡོད་ན། དེའི་སྐལ་བ་བཅད་ན་མི་རིགས་པར་ཐལ 





























ྣ + ༄། ། ད །བཅད་པར་མཉམ་དགོས་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་མེད་དོ་སྟམ་ན། སྤུལསྐུར་གྱུརཔའི་ཟུང་འཇུགལོངས་སྤྱདརྫོགསསྒུད་རུནམ་ལྟབུ་ཞིགསྨུསཏེ་གནས་དབྱུང་བྱུང་ནས་སྒུ་གསུམ་ གྱི་གྲངས་སུ་ མ་ཚུད་པ་ ལས་། 
ཞོས་མེད་པར་ཐལ་སྤྲལ་སྐུར་གྱུར་པའི་གསལ་བ་སྤྲལ་སྒུ་དེ་སྤྲལ་ སྐུར བགྲངས་ནས་སྤྲལ་སྐུའི་སྐལ་བ་མ་ཆད་ཅིང་། ། སྤྲུལ་སྐུ སྐར་ གྱར་ པའི་ཟུང་འཇུག་གི་སྐུ་དེ་ལོངས་ སྐུར་མ་བགྲངས་ན་ལོངས་སྤུའི་སྐལ་བ་ཆད་འདུག་པའི་ ྦ 
ཕྱིར་རོ། །མ་ཁྱབ་པོ་ཞེ་ན། མ་ཁྱབ་པའི་རྒྱུ་མཚན་ རྦུ སྨུར་ངྱའ་ པའི་ཟུང་འཇུག་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུ་དེ་ལ་གྱ་ཉེས་ཅི་འདྲ་ཞིག་བྱུང་ནས་ལོངས་ སྤྱོད་རྫོགས་སྐུར་ མ་བཞག་པ་གསུང་དགོས་སོ། །དེ་ལྟར་རྒྱུ་ལྷན་གཅིག་, 


༡༥ 
ཏཾ 
སྐྱེས་པའི་སྐུ་གསུམ་ བསྒྲབས་ནས་འབྲས་བུ་ལྙན་གཅིག་སྐྱེས་པའི་སྐུ་གསུམ་ཐོབ་པར་བྱ་བ་ལ། རྒ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་སྐུ་གསུམ་མངོན་པར་མི་གསལ་བ་གསལ་རུང་གི་ལུས་སེམས་ཀྱི་རྟན་གྱིརྡ རྗེའི་ལུས ས་སེམས་སུ་སྙིན་ 


རུང་ཞེག་ གིས་ ལམ་འཕབྲས་ ཀྱི སྨྲ་གསུམ་ མངོན་ དུ་གྱུར་ པའི་ བླ་མ་ ཞིག་ བསོད་ ནམས་ ཀྱིས་ ཐོབ་པར་ དྱས་ནས། དེ་ ལ་ལམ་འདབྲས་ ཀྱི་ སྐུ་གསུམ་ ཐོབ་ འདོད་ ཀྱི་མོས་ གུས་ ཕྱིར་ ལྡོག་ མེད་ པར་ ཚུད་ པར་དྱས ་ཏེ། རྒྱུད་སྨིན་པ་དང་ . 
| གྲོལ་བའི་ཐབས་ཀྱི་བསོད་ཚོཐ ས་ ལ་ འབད་པ ར་བྱའོ། ལྷན་ཅི ཀ་སྲེས་པའི་ཆོོས་བ སུམ་གྱི་སྒོ་ནས་ འཁོར་འདས་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ ་བ་མདོར་བ ར། ན་ཟིན་ནོ། དེ་ རྭ ་ལམ་འབྲས་ཐ སུམ་གྱི་སྐ་ཐ སུམ་གྱི་སྐ ༠ སུམ་གྱི་ ཿ 










ྣ ༄༅། ད །མ་ པའོངས་པྱ་ཡིས་འབུངབའི་འཐོར་བའིགངཟག་ཅིསྟདཀྱ ཀྱི་སྐྱེ་བ་ བླངས་པ་དེ་སྟེད་ ཐམས་ཅད་ ཀྱང་རང་གི་སམས་དེ་སྟེད་འཁྲུལ་པའི པའི་རྣམ་ འགྱུར་གྱི་ལས་བསགས་ ནས། འགྲ་བ་དེདག་ཏུ་འཁོར་བ་ཡིན་ ལ།། ` 
| འགྲོ་བ་དེ དེ་དག་ གི་ ཕུང་ ང་སོགས་ ཀྱི་ཆོས་ དེ་སྙེད ཀྱང་རང་སེམས་ འཁྲུལ་པ་ དེ་སྟེད་ ཀྱི་རྣམ་ འགྱུར་ལས། དེ་ལྟར་ འབྱུང་བ་ལས་མ་ གཏོགས་ པའི་ གཞན་ དབང་དུ་ཆོས་ གང་ཟག་ རང་བདེན་ པར་མ་འཁྲུལ་ བའི་ དངོས་ པོར་ ཡོད་ པ་། 


| ནི་ མ་ ཡིན་ནོ། ནོ། །ཞེས་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་ པའི་ གསུང་ལས་ངེས་པར་དྲངས་ཏེ་ལྟ་ སྒོམ་ དུ་བྱའོ། །དེའང་། སེམས་ལ་གཉིད་རྫས་ནད་དང་གདོན་གྱིས་བསླད། །མིག་ཡོར་རབ་རིབ་འགལ་མེ་མྱུར་འཁོར་བ། །ཞེས་དཔེ་བརྒྱད་ ྒ 


འྲི་= × = -- ‹༡-༡--༧-ང *=༡”༢་ ༨ -༡- ༡༧༩ ༡༢" ཀ་ས ལ་།" ངན་པ བ་༤ ༢༩ ༡༢ ༥༥ རོ་བ ༩ ༡༥ ༡ཀ ལོ ; +“ ༡༤༨༨ „„ˆ_.འ.. --#(༨.5. ,འ.¬ -~,འ༨. ,5.. ྩ 
, ཀྱྱ་སྒ་ནས་ཉམས་སྲུ་དླངས་པ་ལས་དང་པ་ན། ཕྱང་ཆུཔ་ཀྱ་སམས་དང་བླ་མ་ཕ་དམ་རགྱ་ལྷའ་རྣལ་འབྱར་སྔན་དུ་འགྲ་པས། མདང་སུམ་རང་སམས་གཉད་ཀྱས་བསྐད་པའ་རྨ་ལམ་རྱ་སེམས་ལ་རྨ་ལམ ་གྱཾ་རྟ་ ང་གསལ 


བར་སྣང་བ་དེ་ཡུལ་རང་ངོ་ནས་གྲུབ་པའི་རྟ་གླང་ཡིན་ནམ་སྟམ་ན་མ་ཡིན་ཏེ། སེམས་བྱུང་གཉིད་ཀྱིས་བསླད་པའི་སེམས་སྣང་ཙམ་དུ་ཟད་པ་ལས་ཡུལ་རང་ངོ་ནས་གྲུབ་པའི་དངོས་པོ་མ་ཡིན་པ་བཞིན། འཁོར་ འདས་ལ ཀྱིས་ 
བསྡས་པའི་དངོས་པོ་རང་མཚན་པའི་བདེན་ཆོས་འདི་མཚན་འཛིན་གྱི་མ་རིག་པས་བསླད་པའི་སྣང་བ་ཙམ་དུ་ཟད་པ་ལས། རང་ངོས་གྲུབ་པ། འཁོར་འདས་ཀྱི་དངོས་ཆོས་སུ་མ་གྲབ་བོ། དེ་ལྟར་དཔེ་ པ་དེ་ཉིད་དོ་ 


དན་ལ་ 







༡༠04 










































འར་བའཁབ་ཁཁར་འཁབ་པཤ་བབ 











དུ་བྱའོ། ྡེསདེལྟར་རྟོགས་པའི་ཐབས་ཤེས་ཀྱི ཀྱིས་ དགེ་བ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྔོ་བ་དང་། དེ་ལྟར་མ་རྟོགས་པའི་ སེམས་ཅན་ལ་སྙིང་རྗེ་སྒོམ་པ་ ། 


་སྤྱོང་བའོ་དེ་ བཞིན་ སྔོན་འགྲོ་དང་རྗེས་ཀྱི་ཉམས་ ལེན་དེ་ལྟ་ལ། ད་དུང་ར་ལ་སོགས་པའི་རྫས་དང་ཚད་པའི་ནད་ལ་སོགས་པ་དང་མི་ཡིན་ 
རིབ་ཀྱི་ནད་དང་འ འགལ་ མེའི་འཁོར་ལོ་ དང་དྲག་ཏུ་བསྐོར་ བའི་རྐྱེན་གྱིས་ས་དང་ནམ་མཁའ་ མྱུར དུ་ འཁོར་བ་ ལྟ་བུའི འུ ལ་ཆས་ཀྱི་དངསཔོ་ྣ་ཚོགས་པ་ ྒ 


༢༨ 


( ཟླི ྒ མཐོང་བ་ ལྟར་ཐེ སེམས་ ཀྱིས་ བརྟགས་ པའི་ ༢་འབྲུལ་ རྐྱེན་ ཅམ་ ྱིས་ སྣང བའི་འ ཀུལ་རྐྱེན་ ཅམ་ གྱིས་ སྣང་ བའི་ འབྲུལ་ ཆོས་ཀྱ ང་ད་དེ དེ་ལྟར་ མ་གྲུབ་ པའོ། ། །སེམས་ དེ་ ཉེད་ཀྱ ཀར" འཁྲུལ་ པའེ་ བདག་ ཉིད་ དུ་མི་ གནས་པ་སྒུ་མ་ལྟ་བུར་ ྒ 


 སྒྲབ་པ་ནི། ཇི་སྐད་དུ། གཉིས་པ་སྒྱུ་མསྒགརུ་ཆུ་ཟླ་སློག།འཕྲོགཔ་དྲི་ཟའི ི་ྲོང་ཁྱེར་སྤྲིན་དང་གཞའ། །ཞེས་འབྱུང་བའིདོན། མངྒ་ལཾ།། །།གཅིག་ཞུས་ 





་སྦྱརཏེལ་སྒམ 
མ་ལཱར་ 
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(།མཛིས་ལསི།་པ། ཨ)2.6885 ®. 
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| ༄༅། , ཉི ཞང་འ འགྲོ་ཿ བའི་ ཡའ་མགོན་ང པོའི་ 'ཞབས་ ལ་ 'གུས་ང པར་ ཕྱག འཚལ་ ལ་ཞིང སྐྱབས་སུ སུ་མཆིའོ ! །བྱིན ཀྱིས་ རློབ དྲ གསོལ་ལོ། ལོ། །དེའང་ རང་ གི མདུན་དུ དུ་ཞང་ རིན པོ་ཆེ་ པ་ེ་དུརཁོད་ཆནཔོའི་དབུསསུ་་དངཉེ་ ྦ 







‰¡ 5. 


། རོལ་ བའི་མདུན་ དུ་བདག་ དང་འགྲོ་ བ་ཐམས་ཅད་ ཞང་རིན་པོ་ཆེའི་ངོ་བོ་ དཔལ་ འཁོར་ལོ་སྡོམ་ པའི་གོ་འཕང་ཐོབ་ པར་ བྱས་ནས་ འགྲོ་བ་ཐམས་ ཅད་ཤྲི་ ཧེ་རུ་ཀའི་གོ་ འབང་ལ་ བཞག་ པར་བྱ། དེའི་ཆེད་དུ་སྟན་ཐོ ཐག་ 
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ཐོར་ཚུགསསྣ་ཚགསརེྗེ་དང་ླབརེདཔསབརྒྱནཔ  མི་མགོ་རློན་པ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་འཕྱང་བ། གགི་ལགས་པའི་གལ་ཐབས་ཅན། ེཤེས་མེ་ར་ཏུའབརབའི་དབུས་ན་རོལཔའིའཁར་དུ་ཡམཡེ་ ( 


༡... 





“ ཤེས་ ཀྱི་ མ།ཁའ་ འགྲོ་ གཅེར་བུ བ་ རྒྱན་ སྐངས་པ་ ཕྱག་ མཚན་ [ཕྱག་ རྒྱ་ བཞེའེ་ ཕྱག་རྒྱ རྒྱ ་རོལ་ སྟབས་ བརྒྱུང ཞིང་ གཞལ་ དུ་མེད་པ པས་ བསྐོར་ པ། ཡབ་མམ་ཐམས་ ཅད་ བདེ་ བ་ ཆེན་ པ་མ ཤས་ ཀྱི རྲོས་ མྱོས་ པའི་ གར་ དྭགུས་ | 










































































༄༅། །འདི་ཉིད་དུ་བད ་གི་ལུཊ ལུས་ ཊངག་ ་ཡིད་ གསུ མ་ལ ཊལ་ཤྲཱི ཧེ རུ་ཀའི་ སྐུ་གསུང་ ཐུགས་ ཀྱི དངོས གུབ་སྩོ སྩོལ ལ་ཅིག་ ཕྱིན་ གྱིས་རློབས་ཤིག་སྟམ་ སྟེ་འདི འདི དི་ལྟར་ ་གསོལ་བ་ བ་ཐོབ་ ཐོབ་ཅིག གཡའ་ལུ ལུང་འབྲོ་ བུའི་ གནས་ མཆོག་ དེར ར། ཡཿ 
| ཚན་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་བརྙེས། ། །པདྨྭ་བཛྲ་ ཞེས་ ཀྱང་གྲགས། ། །འཁོར་དུ་མ་ དང་མཁའ་ ༢་འགྲོས་ བསྐོར། །ཁྱེད་ ཀྱི་རྗེས རྗེས་སུ་བདག་ སྒྲུབ་ཀྱི། ཀྱི། །བྱིན་གྱི ་ྲེ ས་རློབས་ཕྱི ཕྱིར་ གཤེགས་ ་སུ་གསོལ། །གནས་ མཆོག་ འདི་ དི་རུ་བྱིན་ ཕོཔ་ ྦ 
སྒྲུབ་མཆོག་བདག་ལ་བྱིན ་ཕོབ་ཅིག །བགེགས་དང་ ལོག་ འདེན་ བར་ཆད་གསོལ། །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །བསམ་ཡས་དབུ་རྩེའི །ཡ་མཚན་མཆོག་ གི་སྒྱུ སྒུ་ལུས་བརྙེས། །བདེ་ཆེན་ རོ རྡོ་རྗེ་ཞེས་ཀྱང་ ྒ 
་'ར¬-2 ད་ཚོགས་ ཀྱིས ས་བསྐོར། །ཁྱེད་ཀྱི ཀྱིཿ །ཕྱིན་གྱིསཿ །གནས་མཆོགཿ །སྒྲབ་མཆོགཿ །བགེགས་དངཿ །མཆོག་དང་ཿ །བཟང་ཡུལ་མོན་གདོང་གནས་མཆོག་ན། །ཡ་མཚན་མཆོག་གི་ལུང་ བསྟན་ 

ང་གྲགས། །འཁོར་དུ་རིག་མ་བཅུ་དྲུག་བསྐོར། །ཁྱེད་ཀྱིཿ །བྱིན་གྱིསཿ །གནས་ མཆོགཿ སྤྲུབ མཆོགཿ །བགེགས་དངཿ །མཆོག་དང་ཿ །བཟང་ཡུལ་མོན་གདོང་གནས་མཆོག་ན། །ཡ་ ྒ 


་བརྙེས། །མཚོ་སྐྱེ་ སྐེས་ རྡོ རྗེ་ ཞེས་ ཀྱང་ གཟ ས། །འཁོར་ངུ ་རིག་ མ་ །བྱ་ པག་ བསྐོར། །ཁྱེད་ ཀྱིཿ །བྱིན་ གྱིས །གནས་ མཆོགཿ །སྒྲུ་ ་མཆོགཿ །བགེ གས་དང་ར །མཆོཐ དང་ར ཏ, འབྲོང་བུ་སྤྱི་ཁུང་ 
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བརྙེས། །མཚོ་སྒྱེས་རྡོ་རྡེ་ཞེས 
_ མཚན་མཆོག ་གི་ལུང་བསྟན་ 


¡ 
ཝ་ཆ 


¡ . དང 'དང་ཿ ། མཚོལ་སྐང ང་ཆོས ས་སྟྲིལ ་གནས་མཆོག་དེར། །ཡ་མཚན་ མཆོག་ གི་ ལམ་ མཆོག་ བརྙེས། །ཞེ་སང་རྡོ་རྗ རྗེ ་ཞེས་ ཀྱང་གྲགས། །འཁོར་ དུ་རྟོགས་ ལྡན་ ཚོགས་ ཀྱིས་ བསྐོར། །ཀྱད་ཀྱཿ །བྱིན་ འེབ །ཤནས་ བཆོགཿ རུབ 











གན | བཱ "མཆོག་ དེར། །ཡ །ཡ་མཚན་ ན་མཆོག་ གི་ དཔང་ བཞི་ ཞི་བརྟེས། ། །མི་ བསྐྱོ་རྡོྗེཞེས་ཀྱ གུང་ གུགས། །འཁོར་ དུ་སྐ ལ་ ལ་ལྡན་ ཚོགས་ ཀྱིས་བསྐོར། །ཁྱེད་ཀྱིཿ ཀྱིཿ །ཏྱིཿ །བྱིན་ གྱིསཿ ། | གནས་མཆོགཿ །སྒྲབ་མཆོགཿ །ང 


2 ༤༽ 








ང་ཇ །མཆོག་ 


འདབ །བགེགས་དང་ཿ །མཆོག་དང་ །ལྷ་ས་འཕྲུལ་སྣང་གནས་མཆོག་དེར། །ཡ་ མཚན་མཆོག་གི་བདེ (སྟོང་བརྙེས། །རོལ་ པའི་རྡོ་རྗེ་ ཞེས་ཀྱང་གྲགས། །འཁོར་དུ་དཔའ་བོ་དཔའ་མོས་བསྐོར། །ཁྱེད་ ཀྱིཿ །བྱིན་གྱིསཿ ྦ 


¡ 2 


÷  (།གནས་མཆོགཿ །སྒྲུབ་མཆོགར །བགེགས་དང་༔ །མཆོག་དང་ཿ །གཡུ་བྲག་དཔལ་གྱི་གནས་མཆོག་དེར། །ཡ་མཚན་མཆོག་གི་འཕྲུལ་འཁོར་བརྙེས། །དགའ་ བའི་རྡོ་རྗེ་ཞེས་ཀྱང་གྲགས། ། ། །འཁོར་དུ་ཁྲ་བོ་ཁྲོ་མོས བསྐོར། 
¦ „ །ཤྱེད་ཀྱིར །བྱེན་གྱིསཿ །གནས་མཆོགཿ སྒྲུམ མཆོག །བགེགས་དངཿ །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་ ཐ་པསཤི་ཧེ་རུཀ་ཡབ་ཡུམ་ འོད་ དུ་ཞུནས་བདག་ སོགས་ ནམ་ མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་ ྒ 


། | ཀེ / ་ཤི་རོ་ ༧ 
། པཔ ༢་སེམས་ ཅན་ཐ ཐམས ཅད སྒྲ་གསུམ་ དང་ད ར་མེད་ སཔར་ བདེ་ པ 'ཆེན་ པོར་རོ་ གཅིག་ཏུ་གྱུར་ པའི་ འེ་ངང་ལས་སེམས་ གང་དུ་ཡང་མི་འཕྲོ འཕྲ་པར་སྒ་ག ཐཾ 























; ༄༅། ། དུ་སྔར་ ལྟ རཿ ཞང་རིན་པོ་ཆེ་ཧེ་རུ་ཀ ར་གྱུར་པ་ཡ བ་ཡུམ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རོས་མྱོས་ཏེ་སླ ར་ཡ ང་ཧེ་རུ་ཀ་ཉིད་ཡུམ་ ཤཱི་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་འོད་ཀྱི་གོང་བུ་གཅིག་ཏུ་ 
ྦ ཞུ་ནས་སླར་ཡང་གོང་བུ་དེ་ལས་ཆ་གཅིག་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་གོ་འཕང་དུ་གྱུར་ནས་མདུན་དུ་བཞུགས་ཏེ་ཆ་གཅིག་བདག་ཉིད་ལ་ཐིམ་པས་པདྨ་ཉི་མའི་སྟེང་དུ་འཇིགས་བྱེད་དུས་མཚན་གྱི་གདན་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ | 
པ འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་སྒུ་མདོག་སྔོན་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྡེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ་ཡུམ་ལ་འཁྱུད་པ། ཞལ་གདངས་ཤིང་མཆེ་བ་གཅིགས་པ། དམར་ལ་ཟླམ་ཞིང་གཡོ་བའི་སྨན་གསུམ་དང་ལྡན་པ། དབུ་སྐྲ་གྱེན་དུ་ ྣ ༤ 
རོ བརེས་པ་ལ་རུས་པའི་འཁོར་ལོས་བརྒྱན་པའི་གཙུག་ཏུ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་དང་ཟླ་བ་ཚེས་པས་བརྒྱན་པ། མི་མགོ་སྐམ་པོ་ལྔས་དབུ་བརྒྱན་ཞིང་རློན་པ་ལྔ་བཅུས་དོ་ཤལ་བྱས་པ། ཚངས་སྐུད་དང་རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་གིས་ ཇི 
བརྒྱན་པ། ཞབས་གཡས་བརྐྱང་གིས་འཇིགས་བྱེད་ནག་པོ་གྲི་ཐོད་འཛིན་པའི་མགོ་བོ་དང་། གཡོན་བསྐུམ་པས་དུས་མཚན་དམར་མོའི་སྟིང་གར་བརྫིས་པ། དེའི་དཔང་དུ་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་སྐུ་མདོག་དམར་མོ་ཞལ་གཅིག་ 

¡ _ ཕྱག་གཉིས་གཡས་གྲི་གུག་གཡོན་ཐོད་པ་འཛིན་པ། ཞབས་གཡས་བསྒུམ་པས་ཡབ་ལ་འཁྲིལ་ཞིང་གཡོན་བརྐྱང་བས་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་མགོ་བོ་མནན་པ། ཕྱག་རྒྱུ་ལྔས་བརྒྱན་པ། དབུ་སྒྲ་སིལ་མས་རྒྱབ་ནོན་པ། སྤྱི་བོར་ 





ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་དང་སྟོམས་པར་ཞུགས་པས 









































རིགས་བདག་རྣམ་སྣང་སྤྲལ་སྒུས་དབུབརྒྱན་པར་གྱུར།ཨོཾ་སརྦ་དརྒཱཿ ས་ིཤདྟ་ཱ་ེ་ུ་ཀདྷཾ། ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་ཤིན་དུ་རྣམ་པར་དག་པ་དཔལ་གེ་རུཀ་ངའོ། །ཞེསང་རྒྱལ་བཟུང་ནས། རང་གི་ཐུགས་ཀ་། 
ནས་རྡོ་རྗེ་དང་རིན་ཆེན་དང་པདྨ་དང་སངས་རྒྱས་དང་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་བ་ཅེར་བུ་ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་བརྒྱན་པ་ དབུ་སྐྲ་སིལ་མས་རྒྱབ་ནོན་པ་ཕྱག་ན་ཐོད་པ་མཚན་དང་ལྡན་ པའི་ནང་དུ་དྲི་ཆེན་ དང་དྲི་ཆུ་དང་ཁམས་དཀར་ དམར་ 
དང་ཤ་ཆེན་དང་རྱོས་བྱེད་ཀྱི་བཀང་བའི་ བདུད་ རི་རྣམས་ ཀྱིས་མཆོད་དེ་དེ་དང་དུས་མཉམ་པར་ གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་ བྱ་རྡོ་རྗེ་ལྔའང་ཆ་ལུགས་དེ་ལྟ་བུས་འདོད་ པའི་ཡོན་ཏན་ལྔའི་ལྷ་རྫས་དུ་མ་ བསྣམས་ཏེ་མཆོད་ཅིང་སླར་ ¬ ྦ 
ཡང་མཁའ་འགྲོ་མ་དེ་དག་རྣམས་རེ་རེ་ནས་མདུན་ ཀྱི་ཤྲཱི ཧེ་རུ་ཀའི་ཡུམ་ལ་ ཐིམ་ནས་ སྟོམས་པར་འཇུག་ པའི་མཆོད་པས་མཉེས་པར་བྱས་ནས་བདག་ཉིད་ཧེ་ རུ་ཀའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་མདུན་ དུ་བཞུགས་ པའི་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་ ལ་ པི 
འདི་སྐད་དུ་གསོལ་ཏོ། །བདག་གི་རྡོ་རྗེ་དག་པས་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་། །བདག་གི་རྡོ་རྗེ་མཆོད་པས་རབ་མཆོད་ནས། །ཐོབ་མ་མེད་པའི་སྡིག་ཀུན་མཐོལ་ཞིང་བཤགས། །འགྲོ་ཀུན་དགེ་ལ་རྟག་ཏུ་ཡིད་རང་ ཞིང་། །ཆོས་ འཁོར་ ྒ 
བསྐོར་དང་མི་འདར་གསོལ་བ་འདེབས། །དགེ་དེས་འགྲོ་ཀུན་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་སྔོ། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ཡབ་ཡུམ་བདག་ལ་དགོངས། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་ནི་སྐབས་སུ་མཆི། །རྣམ་སྣང་མཛད་དང་རིན་འབྱུང་འོད་ | 


༄༽ 


[252 &|;༤/‰ &8ི <]. ® 











༄༅། །དཔག་མེད། །མི་བསྐྱོད་དོན་དུ་གྲུབ་པའི་སྡོམ་པ་ནི། །བདག་གིས་ལེགས་པར་བཟུང་ནས་འགྲོ་བའི་ཚོགས། །མ་སྒྲལ་དགྲལ་དང་མ་གྲོལ་དགྲོལ་བ་དང་། །དབུགས་མ་ཕྱུང་བ་དབུགས་འབྱིན་མྱ་ངན་ལས། 
།མ་འདས་མྱ་ངན་ཡོངས་སུ་འདའ་བར་དབྱིད། །ཀུན་ཀྱང་རྡོ་རྗེའི་ས་ལ་འགོད་པར་བྱ། ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་སྡོམ་པ་བཟུང་ནས་བདག་ཉིད་རྒྱུའི་ཧེ་རུ་ཀར་གནས་པ་སྔགས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་གྱིས་མཐུས་ལམ་དུས་ཀྱི་ཧེ་རུ་ ྒ 
| ཀར་གྱུར་ནས་གཞན་རྒུད་དུ་གྲུབ་པའི་ཧེ་རུ་ཀའི་མདུན་དུ་བསག་སྦྱང་བྱས་པས་བདག་ཉིད་འབྲས་དུས་ཀྱི་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀར་ད་ལྟ་ཉིད་དུ་འཚང་རྒྱ་ངེས་སོ་སྟམ་པའི་དགའ་སྤྲོ་དང་ལྡན་པའི་སྒོ་ནས་བདག་ཉིད་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་ ྦ ཟ ྒ 
] །སྙོམས་པར་འཇུག་པས་རྡོར་པད་ཀྱི་སྦྱོར་བའི་མེ་དྲོད་ཀྱིས་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བྱང་སེམས་དཀར་དམར་ཞུ་བའི་རྐྱེན་གྱིས་བདེ་སྟོང་གི་ཉམས་ཆེར་འབར་ཏེ་ཡབ་ཀྱི་དཀར་ཆ་ཅི་ཙམ་ཞུ་བ་བཞིན་ཡུམ་གྱི་མེ་དྲོད་འབར་བའི་སྟོབས་ ྒ པས 
| ཀྱིས་དཀར་ཆ་གྱེན་དུ་ལོག་ཅིང་དཀར་ཆ་འཕེལ་བས་བདེ་བ་གོང་ནས་གོང་དུ་རྒྱས་ཤིང་ཡུམ་གྱི་དམར་ཆ་ཇི་ཙམ་ཞུ་བ་བཞིན་ཕབ་ཀྱི་མེ་དྲོད་འབར་བའི་སྟོབས་ཀྱིས་ཡུམ་གྱི་དམར་ཆ་འོག་ཏུ་ལོག་ཅིང་དམར་ཆ་འཕེལ་བས་ ྦ 
བདེ་བ་གོང་ནས་གོང་ ་རྐྱས་པའི་ངང་ལ་མཉམ་པར་ཐ ཞག་གོ། འོ་ན་བདཐ ་ཉིད་ཐ ཅི ་ལ་ཧེ་རུ་ ་ཡབ་ཡུམ་ཐ ཉིས་སུ་བྱས་ཏེ་སྙོམས་པར་འཇུཿ ་རུང་ངམ་ཞེ་ན རུང་སྟེ་ ན་ཊ ཧྲི ་ལ་སངས་རྒྱས་རྒྱ་མཚོའི་རྒྱུད་ ་རྭར་ 





*-- ལྷའ་པོལ་ོར་འ་ཁ་བ་བ་ཁ་བ་ལ་,ས་་འོ་འཁ་བའ་འ་ཁ་ཁ་བབང་ང་པར་ ===_-_་པལརོམ་ྫ་བ་བབ་འ་རརར་་༤་༤་ས་༡་པཔ། 























།བཁངངངར་མངའ་ཁསར་བཡ་ཡ་ཤརའབར༤༤༤ང ༢༤༤-སས༩༢༧༠༤༧༨༧༢༠༤༤༧༤སལཔལབ་བའབརལརརརར ཟླིས་པིམས་པས་ _རའར༤ར་འ ལབ ། ོང གགསཡརངརབརརབསཔལས་མཉའའ་རརརང་ཡ་བརབ 
ཁོཌབཁབ་ཁའཔ་པཔ༤༤༤པ༦༦༡༠༡༩ = ==; 











༤༨ ༨༤ ༠ ངོ༽ ༨ 


ཞིང་ཚེ་གཅིག་ལུས་གཅིག་ཏུ་འཚང་རྒྱ་ངེས་ཀྱི་གཞི་དུས་ཐོག་མ་ཉིད་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་མངའ་བའི་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔར་བཞུགས་པའི་སེམས་ཅན་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་སྔར་གདོད་ནས་སྒྲིབ་པ་དང་བྲལ་བའི་རྒྱལ་བ་རིགས་ ། 


ལྡ ༧ 


སྤྲུལ་བསྒྱུར་སྟོན་པ ~° རུང་ཞིང་ད ཀྱི ལ་ འཁོར་གཅིག་ཏུ་དཀྱི ལ་ འཁོར་ འཁོར་ ལོའི་རིག ར་ ཐ་དད་པ་ མཐའ་ཡས་པར་འཚང་ རྒྱ རུང་བའི་ཕྱི ར་རོ། །གཉིས་སོ། 
















༽༄ 


རོ ༦ ༩༤༧ ཏད " བང ། ༡༩༤ " ༡༤། 3 ༡ ས་ཕོ ༡༡ །"༼ཀ།བ 2 ༤ - བྲ »༢÷ ཿ ༦༡།༨/༈\ ༡ *ཌ- ༡ 
ལྔའི་སངས་རྒྱས་ཡིན་བཞིན་པ་ལ་དེ་སྔོན་ཕན་ཆད་གློ་བུར་རྨོངས་པ་རྣོག་པའི་སྒྲིབ་པས་བཅིངས་ཏེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རིགས་ལྔའི་མཛད་པ་མཐའ་དག་མཛད་པའེ་དབང་མ་ཐོབ་པ་ལ་དེ་རིང་སྒྲིབ་བྲལ་འབྲས་བུའེ་ཡང་དག་ | 
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༢ | ཁ ཿ ༩ ༢ ཐ་ -ོ ,¬ ེ ¬ ༠ ༢༨ „,ཤ༽. ཿ * | 
པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ན་མཁའི་ཁམས་འཚལ་ཏོ་ཅོག་ཁེངས་པས་སངས་རྒྱས་ཡིན་པ་ལ། ཡིན་པར་མ་ཤེས་པའི་རྨོངས་པ་སྒྲིབ་ཀྱི་འགལ་རྐྱེན་ཐམས་ཅད་ཕམ་པར་ྱས། སངས་རྒྱས་ཡིན་ལ་ཡན་བཞེན་གྱི་ཤེས་རབ་ 
རྫབ རྒྱསན་མཁའ་། ཏཅཧག | ི 


|¥8‰.®[:‰/;.&® $ 


( ཐབས་སྟོབས་ཀྱི་མཐུན་རྐྱེན་ཐམས་ཅད་རྒྱལ་བར་བྱས་ནས་སྒྲིབ་བྲལ་གྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མངའ་དབང་ཐོགས་པ་མེད་པར་དབང་བསྐུར་བར་བྱས་ཏེ་དེའང་དབང་བསྐུར་བའ་གནས་ཉན་ཐོས་ལ་ | ྦ 
་ལྔ་དང་བདུད་རྩི་ལྔས་གང་བ་སོགས་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་རྣམས་དང་ཁྱད་པར་རིག་མའི་ _ | 


སོགས་རྟོག་པ་ཅན་སྔགས་སྤྱོད་ཀྱི་སྐལ་བ་མེད་པས། དབེན་པའི་གནས་དུར་ཁྲོད་ལ་སོགས་པར་དབང་བའི་རྫས་བུམ་པ་ཐོད་པ་ཤ་ པ 






















། ༄༅། །འངསསྤྱད་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པདང་སྡོམ་པ་དང་དམ་ཚིག་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་དཔོན་སློབ་མཆེད་ལྕམ་རྣམས་ལེགས་པར་འདུས་པའི་སྟ་གོན་ཚོགས་པར་བྱས་ནས་སྤྲོས་པའི་ཆོག་རྣམས་དོར་ནས་དབང་པོ་རྣོན ྦ ། 
ལོ་ པོ་དག་ལ ་ཡིད་ ཙམ་གྱིས་ཀྱང་རུང་ སྟེ འདི་ ལྟར་སྒྲབ་པར་བྱ་ སྟེ ། དེ་ ལ་དབང་ བསྐུར་བ་པོ་ནི་རྩ་བའི་ བླ་མ་ཞང་ རན་པོཆེ་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་གདན་སེ སེང་ གེའི་ ཁྲི པད་ ཉི་རོ་གདན་དང་བཅས་པ་ཡུམ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ལ་དགྱེས་ | 
ྒ པ་ཆེན་ པོས་རོལ་བ། འཁོར་ དུ་གཤེགས་ པ་དང་ གཤེགས་ མ་སེམས་ དཔའ་དང་ཟེ སེམས་མ་ཁྲོ་བོ་དང་ཁྲོ་མོ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ རིགས་ མཆོག་ དམན་རོ་མཉམ་པ་ཉ ཉིད་ ཀྱིས་ དཔའ་བོ་དང་རྣལ་ འབྱོར་མ་གདོལ་པ་ དང་ གཡུང་མོའི་ ྒ 


ཆ་བྱད་ཅན་ ཀྱིས་ བསྐོར་ བའི་ གནས་ ནི་ རང་ བཞིན་ ལྷུན་ གྱིས་གྲུབ་ པའི་ཐར་པ་ ཆེན་ པོའི་གྲོང་ཁྱེར་ སྒོ དང་རྟ་བབས་མཐའ་ཡས་པས་བརྒྱན་པ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་ དཀྱིལ་ འཁོར་འཁོར་ལ་ ཐོག་ བརྩེགས་ མཐའ་ཡས་པ་དང་ | 


ལྡན་པའི་ད དབུས་ཕྱར་བུའིཏོགརྡ་ྗེ་ནོར་བུས་སྦྲས་པ གཞལ་ཡས་ཁང་གིི་ཕྱི་རོལ་ཐམས་ཧད་དུ་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་བརྒྱད་དང་ལྡན་ཞིང་དེི་ཕྱ་རོལ་དུ་རྡོ་རྗེའི་ས་གཞིར་གུར་ཏེ་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བའེ་ ྒ 
རང་བཞིན གུར། གཞལ་ཡས་ཁང་གི །ནང་ཐམས་ཅཧད་ཊ ད་འདོད་པའི་ཡོན་མཐའ་ཡས་གང་བ། [ཁྱད་པར་ཕྱོགས་མཚམས་ཐམས་ཅད་ དུ་བདེ་བར་ག ཤེགས་པ་བཅོམ་ ན་འདས་ཁམས་ཐ སུམ་ 'འཁོར་ལོ་བསྡུ ར་བའི | 



















ྣ རྒྱལརིགས་སྤྱིབོ་ནས་དབང་བསྐུར་བའི་བདུད་རིའི་ཆུ་རྱུནདངཤཱ་ལྔ་དང་བདུདརྩི་ལས་གང་བའི་ཐུམ་པ་དང་ཐོད་པ་ལས་ཉེ་བར་སྨྱདབྱའི་འདོད་ོན་བདེ་བ་ཆན་པོབསྐྱེད་བྱེད་ཐམས་ཅད་འབྱུངབ་སོ་སོར་འཁོད་པར་ 
སྐྱེད་ཅིང་དེ་ལྟར་གསལ་བའི་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་གནས་གསུམ་གྱི་ཨོཾ་ཨཱཿཛྷཱུཾ་ལས་འོད་འཕྲོས་ཕྱོགས་བཅུར་བཞུགས་པའི་ཧེ་རུ་ཀ་དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མ་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས་ཛཛཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ དགུག་གཞུག་བཅིངས་མཉེས་ ྒ 
དབང་ལྟ་རང་ལ་བསྟེམ། སྐུ་གང་དྲི་མ་དག་ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ཡུད་པས་སྤྱི་བོར་ཧེ་རུ་ཀ་ལ་རིགས་བདག་རྣམ་སྣང་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་ལ་མི་བསྐྱོད་པས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། སླར་ཡང་ཐུགས་ཀ་ནས་ཕྱི་ནང་གསང་བ་དེ་ཁོ་ 
ནའི་མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་རྣམས་སྤྲོས་ཏེ་འདི་ལྟར། །རྡོ་རྡེ་ཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན། །འདོད་ཡོན་ལྔ་དང་སྟོམས་འཇུག་དང་། །མཆོག་མི་འགྱུར་གྱི་བདེ་སྟོང་གི །མཆོད་པ་དམ་པས་མཆོད་དགྱི་ཞིང་། །ཁྱོད་ཀྱི་བསག་སྦྱང་ 

མཐར་ཕྱིན་ཏེ། །འགྲོ་ཀུན་སྒྲོལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། ཅེས་མཆོད་ཅིང་བསྟོད་ནས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཉིད་ཀྱང་དེ་ལྟའི་ལོངས་སྤྱོད་ལ་རོལ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ཞུགས་ཏེ་རྡོ་རྡེའི་སློབ་མས་གཙོས་པའི་གདུལ་བྱ་དག་འདུལ་ | 






` 





༄ 
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རར ར་༨༩༤༤༨ 


འ.འ.༨ 


| པད་ཉི ཉིའི་སྟེང ་དུ་ སློབ་ མ་ གོང་ དུ་ བཤད་ པ་ ལྟ་ བུའྲ་ཤཱ་ཧེ་ རུ་ཧེ་རུ་ ན་མེ ན་མེ་སྟོང་ དབྱེར་མེད་ཀྱི་ཚོགས་ གཉིས་བསགས་ པའི་ རྒྱུ་ལས་བྱུང་ བའི་སངས་རྒྱས་སོ་ ་ཀར་ མོས་ ལ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་དང་བླ་མ་ཐ་མི་དད་པ་ལ་སྒོ་ གསུམ་དགེ་རྩ དང་བཅས་ ྒ 


ཀྲ ༡༤ ༧ ༡༡༧ སད ༠ 


པ་འབུལ་ཞིང་གསོལ་བ་འདི་ལྟར་གདབ་ པར་བྱ་སྟེ། འགྲོ་ཀུན ་གདོད་ནས་གྲོལ་བ་ཡི། །རྡོ་རྗེའི་དགེ་ཚོགས་སྣོད་བཅུད་བཅས། །ཅི་བདེར་བཞེས་ལ་འགྲོ་ཚོགས་ཀུན། །རྡོ་རྗེ་སེམས་ དཔར་སྒྲུབ་མཛད་ གསོལ། །ཞེས་ལན་, 


༣ ༤༦ ༢༩༠ 


གསུམ་ དུ་གསོལ་བ་བཏབ། དེ་ནས་སློབ་དཔོན་ གྱིས། བུ་ཁྱོད་ལ་དེ་རིང་བླ་མ་ རྡོ རྡེ་འཆང་ཆེན་པོའི་གོ་ འཕང་དུ་དབང་བསྐུར་ཞིང་བྱིན་གྱིས་རླབས་ནས་རིགས་དྲུག་པ་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རྒྱལ་ས་ཆེན་པོ་ལ་མངའ་གསོལ་ཐ 


། | 


པར་ རྱ་ སྟེ དེ་ ལྟར་ བྱེད་ པ་ལའང་དེ་ ལྟ་ བུའི་ གོ་ འཕང་དེ་ སེམས་ ཅན་ ཐམསས་ ཅད་ སངས་ རྒྱས་ ཀྱི་ སར་ འགོད་ པའི་ཆེད་དུ་ད་ལྟ་ཉིད་དུ་སྒྲབ་པར་བྱའོ་སྙམ་པའི་དད་པའི་གདུང་ཤུགས་དང་ད་ལྟ་རང་དུ་ཐོབ་ངེས་སྟམ་པའི་དགའ་ ད 


སོ་དང་ཇེ་ལར་བྲོ་པའི་པོའི་ནས་པ་བདེ་སོང་དབེར་མེད་ཀི་ཆོགས་པའི་མཁེན་བྷཊེ་ནས་པའི་སོབས་རབ་ཏྲ་དས་པའི་བོ་གྲོས་ཌལ་དྲ་བོན་པའི་ཤྲེས་པ་ངར་དང་བཅས་པས་གྲྭ་ང་རྔའ་མིའི་གྲ་སོལ་པ་ལྡན་གྲསམ་འདྲེངས་ 
སྤྲོ་དངདེ་ལྟར་ཐོབ་པའི་བློའི་ནུས་པ་བདེ་སྟོང་དབྱེར་མེད་ཀྱི་རྟོགས་པའི་མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་པའི་སྟོབས་རབ་ཏུ་རྒྱས་པའི་བློ་གྲོས་རྩ་ལ་དུ་ཐོན་པའི་ཤེས་པ་ངར་དང་བཅས་པས་གུ་རུ་རཏྣ་མིའི་གསོལ་བ་ལན་གསུམ་འདེབས 


` | ༄༅། ། །བའི་ འི་ཆེད་༔ དུ་རྡ་ རྗེ ་གསུམ་ ཀྱི ངོ་ཁོའི་ འའི་འབྲུ་ གསུམ་ པ ཟློས་ དུ་བྱས་ ནས་ ཏིང་ངེ་ འཛིན་དེ དེ དག་° ལས་ སྭ་ལྡང་ ཏེ སློབ་ཿ ་མ་ལ ་ལ་ཤྲི ཤཱ་ཧེ་རུ་ཀ་ དེའི་དབང་བསྐུར་བ་ན་རང་བཞིན་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ ཤ་སྒོའི་ཁྱམས་སུ་། ༈། 
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༦ 


སོགས་ བརྗོད། བུམ་ ཐོད་ ཀི བདུད་རྩི་ སྦྱིན མེ་ ཏོག་ག གཏོར། དབང་ བསྐུར་བ་ འདི་ ་ནི་ བུམ་ པའི་ ་དབང་ སྟེས་ ད་ པའི་ སྒྲིབ་ང པ་ "དག སྦྲལ་པ་ པའི་ ི་སུཐོབ། དེ་ ནས་ སླར་ཡ ཡང་ ངྭ་བླ་མ་ཿ མ་ཡབ་ བ་ཡུམ་ སྣོམས་པར་ཞུགས་ནས་ བདེ་བཿ བའི་ ཿརྐྱེན་ 
གྱིས་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་འོད་ དུ་ཞུ་ནས་སློབ་མའི་རྩ་དབུ་མ་ནས་མར་བྱོན་སློབ་མའི་ཁམས་དཀར་དམར་དབྱངས་གསལ་གྱི་ངོ་བོའི་ལུང་རྟོགས་ཀྱི་དམ་ཆོས་ཀྱི་རྟེན་བརྟེན་པ་དང་རོ་ རོ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་ཞེས་བརྗོད་ཅིང་སྒོམས་ ནས། 


ཧི ༢ 74 ༨༡ ༨ ༦༽ 


( ཨོ་ཤཱི་ཧེ ཧ་རུ་ཀ་ སོགས་ བརྗོད་ པས་ བདུད་རྩི་ སྦྱིན། ། མེ་ ཏོག་ འཐོར། དབང་ བསླུར་ ས་ འདི་ ནི་ གསང་ བའི་ དབང་སྟེ ་རཱི་ ལམ་ གྱི་ སྒྲིབ་ ས་ དག །ལོངས་ སྤྱོད་ རྫོགས་ སྐུ་ཐོབ། སྒར་ ཡང་རྡ་ ཇཾ སྒྲབ་ དཔོན་ ཡབ་ཡུམ ཐུགས་རྡ་ རྡའ་ དཔང་ 


༨ ༣-༽ 


ྦ གིས་ནམ་ མ།འ་ལ་འཇིའ་ ༢་ཚོན་ཤར་བ་ ལྟར་གསལ་ བར་གྱུར་ནས་སློབ་ དཔོན་གྱི་རིག་མ་ དེ་ཉིད་དམ་ རང་གི་རྡོ་རྗེའི་ཡུན་ དུ་གྱུར་པའི་ འེ་སྲིང་མའམ་དེ དེ་ལྟར་མ་འབྱོར་ནའ ང་གྲོང་པའི་བུ་མོ་ ཞང་སྐྱེས་སྔགས་ཀྱི་མོས་དགེ་ ཕུན་ 


འི་རྡོ་རྗེ་སློབ 


སུམ་ཚོགས་པ་ལམ་ འདི་ ལ་དད་པ་དང་ཤེས་རབ་ དང་སྟིང་རྗེ་ཅན་ གསང་ཐུབ་ པ་ ལ་སློབ་མ་སྟོམ་ པར་འཇུག་ཏུ་བཅུག་ ནས་ཕྱག་ རྒྱའི་པདྨའི་མེ་རླུང་གིས་རྡོ་རྗེ་སློབ་ མའ་ྡརྗེ་སླ བམའིརྡ་རེགེ་སར་ནས་ བྱདལྟེབའརོ་ རྗེ 
གཏུཿ ་མོ་དྲག་ ་ྲ ཡོས་སྟེ་སྔར་བས་ག ཧམ་མོའི་མེ་ རབ་ཏུ་འབར་ནས་ལུས་ ཀྱི་རྩ་རླུང ང་ ང་ཐིག །ལེ་ ཡེ་ཡིད་ ཀྱིབ སྒྲིབ་ ་པའི་ཐིབ །་ལེ་ ལེ་བཞེ་པ པ་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པར་ཟྲེ པར་སྲེགས། ཿ རྡོ་རྗེ་བཞིའི་ཐི ཐིག་ལེ་ བཞི་བ པས་རབ་ཏུ་ཞུ་བའེ འི་རྐྱེན་གྱིས་ གྱིས་ 
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, །་ །ཡབ་ཡུམ་ གཉིས་ ཀར་རྡོ་ རྗེ རྗེ་བཞིའི་ཊ དགའ་བ་ དང་བདེ་ ས་ བ་བཞི་རྒྱུད་ ལ་སྐྱེས ེ་དེའི་ འ་ངང་ལ་ ལ་མཉམ་ང པར་ ར་གཞག་ ནས་ སྲུའི་ཆ་ཿ ཐམས་ ས་ཅད་: ནས་ འོད་ ཟེར་ འཕྲོས་སྐྱེ་ ་གནས་ བཞིའི ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕོག་ནས་དེ་ ་ 

ྦ ཐམས་ཅད་གེ་རུ དཀ་ཡབ་ཡུམ་ གྱི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད་ནས་ ཚུར་བསྡུསཏེ་རྡ་རྗེ་བཞིའི་ཐིག་ལེ་དེ་ཉིད་ལ་ཐིམ་ ནས་ ཐིག་ལེ་དེ་ཉདརྡོརྗེནོར་བུའི་རྩ ་ནས་ཡུམ་གྱི་བྷ་གར་སྤྲོས་ཤིང་རིག་ མས་སླར་ཡང་དྲག་ཏུ་སྟོམས་པར་འཇུག་ 
| རའ ༢་རྐྱེན་ ཀྱིས་རིག་མའི་པདྨའི་གེ་ རར་གྱི་མེ་ རླུང་གིས་རྡོ་རྗེ་ནོར་བུའི་ འ་རེ ནས་བྱང་སེམས་དཀར་དམར་འདེས་པ་གྱེན་དུ་ཕ ཡུལ་ཞིང་སློབ་མ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་ བུར་སེལ་གྱི་རླུང་གིས་ཐིག་ལེ་རྩ་དབུ་མ་ནས་ཡར་དྲང ངས་ནས་སླར་ 
ཡང་བདེ་བ་ཆེན་པོ་གོང་ནས་གོང་དུ་སྤེལ་ཏེ་བདག་སོགས་འགྲོ་བ་མཁའ་མཉམ་ ཀྱི སྡུག་བསྔལ་ གྱི་ས་བོན་ དྲུངས་ འབྱིན་ནས་ བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྐུ་ཐོབ་པར་ གྱུར་ཞེས་བརྗོད ་ཅིང་ སྒོམས་ནས། ཨོ་ཤཱི སོགས་བརྗོད། གུད་ 
རྩི སྦྱིན ལེ་ 'ཏག་ འཐོར། དབང་ བསྒུར་ བ་ བ་འདི་ནི་ཤེས་ རབ་ པ་ཡེ་ཤིས་ ཀྱི་ ་དབང་སྟེ་ཏཾ སྲོམ་ མམ་འཇུག་ གཾ སྒྲིབ་པ ་དག བདེ་ བ་ ཆེན་ ལོའཾ་ འ་སྒུ་ཐོབ། དེ དེ་ནས་ ཀླ་མ་ཡ ཡབ་ཡུམ་ཆེར་ ཉ་ཉྙ་མས་པ པར་ ར་ཞུགས་པ པས་ རྟེན དང་བརྟེན པའི་ འི་དྲ་ཀིལ་ | 


༨. 












།༅། །ཞེན་མེད་པར་ལོངས་སྤྱད། བཟའ་བའི་ལྷག་རྣམས་ཨ་ཀྭ་རོས་བྱིན་གྱིས་རླབས་ནས་རྒྱུ་བ་དང་མི་རྒྱུ་བའི་འབྱུང་པོ་ཐམས་ཅད་རྒྱུ་འབྲས་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ཤྲཱི་ཏེ་རུཀ་ཡབ་ཡུམ་དུ་གསལ་བཏབ་སྟེ་ཨ་ཀྭ་རོས་མཆོད་ ། 
ནས་ཤིན་དུ་མཉེས་པར་བསམས་ནས་དགེ་རྩ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྔོ། ཤིས་པ་བརྗོད་གཉིད་དུ་འཇུག་པ་ན། རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ཐམས་ཅད་མེ་ལོང་ལ་ཧ་བཏབ་པ་ལྟར་སྣོ་ལྔའི་ཤེས་པ་དང་དྲུག་ཡིད་ཉོན་ཡིད་ 


ཤཾ | ཀུན་གཞི་སྟེ་རྣམ་ཤེས་ཚོགས་བརྒྱད་ཡུལ་དང་བཅས་པ་འོད་གསལ་བ་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་སྟིང་པོ་སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བར་ཐིམ་པར་བྱས་ཏེ་ཉལ། ད་ནས་ལྡང་བ་སོགས་ ཐུན་མཚམས་ཀྱི་སྤྱོད་ལམ་ཐམས་ ྦ 
རཾ ཅད་དུ་ཧེ་རུ་ཀ་དཔའ་གཅིག་གི་ང་རྒྱལ་གྱིས་སྤྱོད་ལམ་གྱི་བྱ་བ་ལ་འཇུག་གོ། གསུམ་མོ། དེ་ལྟར་སློབ་དཔོན་གྱིས་སློབ་མ་རྒྱུ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ལ་འབྲས་བུ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་རྒྱལ་ས་དམ་པར་དབང་བསྐུར་ནས་འབྲས་བུ་རྡོ་རྗེ་ 


| ཧད ༨༡༡ ༨. རླ ˆ 


། སེམས་དཔའི་གོ་འཕང་དུ་མ་རྒན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འགོད་པའི་ཆེད་ཀྱི་ལམ་དུས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་གོ་འཕང་དུ་མ་རྒན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འགོད་པའི་ཆེད་ཀྱི་ལམ་དུས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་བྱ་བ་བསྒྲབ་ | 


པའི་ཚུལ་ནི། སྔར་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དེ་ཉིད་ཀྱིས་སྐལ་ལྡན་དབང་རྣོན་ལ་རང་བཞིན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་གསལ་བཏབ། དམ་ཚིག་པ་བསྐྱེད། ཡེ་ཤེས་པ་བཅུག དབང་བསྐུར། རྒྱས་བཏབ། མཆོད་ཅིང་ 
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་ བསྟོད་ནས་སླར་མ ཉམ་ག ཞག་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ལ་སྟོམས་པ རཿ ཞུགས་ནས་རྗེས་ཐོབ་རྡོ་ རྗེ་གསུམ་གྱི་བཟླས་པ་བྱས་པ་ལྟར་སློབ་མ་རང་ཉིད་ཀྱིས་བྱས་ཏེ་སྨར་ཡང་རང་གཞན་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཐོབ་པའི་སྐལ་བ་ 


7 ཟ་ ༨. ༦ 
| ལ་མི་དབང་བའི་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་སྤངས་ནས་དེ་ལྟར་ཐོབ་པའི་སྐལ་བ་ལ་དབང་བའི་ཚོགས་གཉིས་ཀྱི་བསགས་པ་གོང་དུ་སྤེལ་བའི་དབང་ཡང་ནས་ཡང་དུ་བླངས་པས་དབང་ ལེགས་པར་ཐོབ་པའ་ཚོགས 
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༤ ༡༨༡༧ ༠༨ ༨༡༧༧ 


| ༢ ༨ = ÷ `ˆ༨. ༨. „6༽ ... ༨. 5. 4༦ 74 ཀཀ ༡00 ཡཊཔ ༡༡་། „༡༢༦༨... ཤད... ; +༼༈ ༡ ༼༈༈ ཀ་༈ * ཛྲ བ༩ང༧ ༼ར¶ ༡༤ ༧ 
| གཉེས་རྫོགས་པར་འགྱུར་བ་ཉིད་ཀྱིས་སྔར་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཡབ་ཡུམ་ལ་དབང་བཀཞེ་དངོས་སུ་བླངས་པ་དེ་ཉིད འདེར བདག ཉད ཧེ རུཀ ཡབ་ཡུམ དུ་གསལ བའ སྒྱ གཅུག ཐཾ བླ མ རགས བདག ཡབ་ཡམ་ལས སྐར ཡང་ 


ེ་ 
ས། 
| ༢༨༤ ༢༨ 


འ འ ངི ༢༽ རཱ ¡ ཁ་ རབ ཡེ ཅཅ... ཁ་ ་ན་རོ ཡེ ༥ ཡེ ཡེ |" ཡེ ༧ ངར ༧ པོ > "(ས་ཁ ོ་ པ 7 པ ཙོ ༢༨ པ ང , 
རྡོ་རྗེ་བཞིའི་དབང་བཞི་སྔར་ལྟར་རང་ཉིད་ཀྱིས་ཡང་ནས་ཡང་དུ་ལེན་པའི་ལམ་ཟབ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་འདི་ཁོ་ནས་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་དང་དམ་ཚིག་ཅན་ཚེ་གཅིག་ལུས་གཅིག་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚར་རྒྱ་བར་ ྒ 
; ཅྲ =. / ལྗི ༩ ་ =>. " ཡེ འ. རེ ཡེ ཡེ »= བོ ༧ ༡ * ཉ།༤" * ཡེ ཨ" 7 2 ར རོ * ¡ 
| འགྱུར་བ་ཡིན་པས་དབང་པོ་ཆེས་རྣོ་བ་དག་ཚེ་འདིའི་ལུས་ངག་ཡིད་ཁམས་འཕོ་བའི་བདེ་བ་བཞི་དོན་དུ་གཉེར་བའི་སྙན གྲགས་བད་སྐྱད་སྒྲབ་པའ་བསམ་སྦྱོར་དང་རང་ཉད་ཁ་ན་འཁར་བ་ལས་ཐར་འདད་ཀྱ་བསམ་སྦྱར་ 

་ ¬ ད་ཀ" དཔི  ཤོོ་༡པ་ཤ༣།ར་རང་བང་རཁ་ཆོ་རེ་འའ་གྲི་ཀྲོ་འལ་ང་འ།འགྲོང་ངཁྱ་ 
རྣམས་སྤངས་ནས་མ་རྒན་སྐྱབས་མེད་མགོན་མེད་ཀྱི་ཚོགས་པ་སྙིང་ཁོང་རུས་པ་གཏིང་ནས་བཟོད་གླགས་མེད་པའི་བྱམས་སྙིང་རྗེས་དྲངས་པའི་མར་གྱུར་གྱི་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྡེ་ཅན་གྱི་གོ་འཕང་ལ་འགོད་པར་ 
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། བྱ བའི་བྱང་ཆུབ་ ཆེན་པོ: པོའི་བསམ་ སྦྱོར ཀྱིས་ དར་དྲག་ལ་རྒྱུན་རིང་བས་དྲངས་ཏེ་ལམ་ཟབ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ འདི་ཁོན་ཉིད་ཉམས་སུ་བངས་པ་གཅིག་ཐུས་རང་གཞན་ཐམས་ཅད་ཟུང་འཇུགགི་གོ་འཕང་ཐོབ་ 
པར་འགྱུར་བ་ ཡིན། དེ་ལྟར་ཡང་ནས་ ཡང་དུ་དབང་ ལེན་པ་ནའང་མ་གོམས་པའི་དུས་ཚིག ཏུ བརྗོད་ཅིང་གོམས་པ་ན་ཡིད་ཀྱིས་རྩོལ་མེད་རང་བབས་ཀྱིས་བླང་བར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་དབང་བླངས་པས་བུམ་དབང་གི་ཉམས་ 
| ཀྱིས་ཡུལ་སྣང་སྟོང་ ། གསང་དབང་ གི་ ཉམས་ ཀྱིས་སེམས་ གསལ་ སྟོང་ ། དབང་གསུམ་ པའི་ ཉམས་ ཀྱིས་ལུས་ བདེ་ སྟོང་། དབང་ བཞི་ ལའིེ་ ཉམས་ ཀྱི་ སྟོང་ མི་ སྟོང་ བམས་ ཅད་སྤྲོས་པ་དང་ བྲ ལ་བའི་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ ི 
| ཉམས་སྐྱེས་ན་ཉམས་གང་སྐྱེས་པ་དེ་ཉིད་ལ་སླར་དབང་ལེན་པའི་རྩོལ་བ་སོགས་ཀྱི་རྟོག་པས་མི་བསྐྱོད་པར་མ བཅོས་རང་བབས་ཉིད་དུ་སྐྱོང་བ་ཡིན་ལ། བདེ་གསལ་མི་རྟོག་སྟོང་པ་བཞེའི་ཉམས་ལས་གང་ཤེད་ཆུང་བར་ | 
གྱུར་པ་ན་བདེ་ཉོམས་འདོད་ན་རིག་མའི་སྦྱོར་བ་དང་བར་འཛག་ལ་སེམས་གཏོད་གསལ་ཉམས་འདོད་ན་སྤྱི་མགྲིན་སྟིང་ལྟེའི་དགའ་བཞི་བསྐྱེད་པའི་ཐིག་ལེ་དཀར་དམར་སྔོ་སེར་ལ་སེམས་གཏོད། སྟོང་པ་དང་མི་རྟོག་ 


པའི་ཉམས་འདོད་ན་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་འཇུག་ཐཾ ་རྐྱེན་གྱིས་འོད་ཐ སལ་སྟོང་པར་ཐིམ་པ་ལ་སེམས་ཐ ཏོད ཉམས་གང་སྐྱེ ས་པ་ན་དེ་ཐ ་ལ་བྱུང་རྒྱལ་ ་བཏང་ནས་རྟོགས་པའི་བོགས་འདོན་པ་ལས་ཉམས་སྣ་ཁ་མི་ 
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།བསྐྱིལ་བར་སྒོམ་དང་བཟང་གྱེས་བྱའོ། དེ་ལྟར་བྱས་པས་བུམ་དབང་གིས་ལུས་ཉམས། གསང་དབང་གིས་ངག་ཉམས། དབང་གསུམ་པས་ཡིད་ཉམས། དབང་བཞི་པས་བདེ་ཉམས་སོགས་བདེ་སྡུག་ལུང་མ་བསྟན་གྱི་ 

ཉམས་རྟོགས་སྣ་ཚོགས་པ་ཞིག་འཆར་བ་ཡིན་ནོ། །བཞིའོ། དེ་ལྟར་མཉམ་བཞག་དུ་དབང་དངོས་གཞི་བླངས་པས་དུབ་པ་ན་རྡེ་ཐོབ་ཏུ་ལུས་ལྟ། ངག་རྡོ་གསུམ་གྱི་བཟླས་པའི་སྔགས། སེམས་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་ 
འདུ་ཤེས་གསུམ་དང་མ་བྲལ་བའི་ངང་ནས་བདག་གཞན་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་སྐུ་རྡོ་རྗེའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱ་བ་ལ་སེམས་མཉམ་པར་བཞག་ནམ་ཨོཾ་ཨོཾ་ཞེས་པ་བྱ་ཞིང་བདག་གཞན་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་གསུང་རྡོ་རྗེའི་གོ་ ྦ 
| འཕང་ཐོབ་པར་བྱ་བ་ལ་སེམས་མཉམ་པར་བཞག་ནས་ཨཱཿསཱཿཞེས་བཟླས་པ་བྱ་ཞིང་བདག་གཞན་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཐུགས་རྡོ་རྡེའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱ་བ་ལ་སེམས་མཉམ་པར་བཞག་ནས་ནུུ་རྷཾ་ཞེས་བཟླས་པ་བྱ་ལ། 
དེའང་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཡུལ་རྡོ་རྡེ་གསུམ་གྱི་གོ་འཕང་ལ་འགོད་པར་བྱ་བའི་ཆེད་དུ་རྡོ་རྡེ་གསུམ་ལ་སེམས་གཏོད་པ་ནི་སྐུ་རྡོ་རྗེའི་སྒྲབ་པ་དངོས་ཡིན་ལ། དེའི་སླད་དུ་འབྲུ་གསུམ་རླུང་གི་སྦྱོར་བའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་སྔགས་ 


ཀྱིས་སངས་རྒྱུས་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་ཟབ་ཚོ་ཚེ་གཅིག་དུ་འཚང་རྒྱ་ངོས་ཀྱི་ལམ་དུ་ཐེ་ཚོམ་དང་བྲལ་བ་ནི་གསུང་རྡོ་རྡེའི་སྒྲུབ་པ་དངོས་ཡིན་ཞིང་དེ་ལྟར་བདག་གཞན་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྡེ་གསུམ་གྱི་གོ་འཕང་ལ་བདག་ | 
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༄༅། །ཉིད་ཀྱིས་འཇོག་པར་བྱ་བའི་བསམ་པ་དང་བསམ་པ་དེས་དྲངས་པའི་སྦྱོར་བ་སྒོ་གསུམ་གྱི་དགེ་བ་བགྱིས་སོ་ཅོག་ནི་ཐུགས་རྡོ་རྡའི་སྒྲབ་པ་དངོས་ཡིན་ནོ། །དེ ལྟར་ བླ་མ་ དང་ ལྷ་དང་ གདམས་ ངག་ གསུམ་ལ་ ལ་ 
ཡིད་ཆེས་གསུམ་ལྡན་ གྱི་ཚད་མས་ ཉམས་སྲུ་བངས་པ་ན་ལུས་ངག་ ཡིད་གསུམ་གྱི་སྟོང་དུ་གདན་གཅིག་གི་ཁར་ ཡང་ཞི་དྲག་ གི་མྱོང་བ་ལམ་རྟགས་ཚད་ མར་གྱུར་པ་མི་སྐྱ་མི་སྲད པ་ནི་རྒྱུད་པ་འདིའི་བླ་མ་མཚན་ལྡན་དང་ ྦ 
སློབ་མ་སྣོད་ལྡན་ གཅིག་ ནས་གཅིག་ དུ་བརྒྱད པའི་མོས་གུས་གནད་དུ་སོང་བའི་ལམ་དམ་ཉམས་དང་འདྲེས་ཁྱེར་གྱིས་བར་མ་ཆོད་པ་ རྟོགས་པ་ དོན་གྱི་འཕོ་བའི་བྱིན་རླབས་ཁོ་ནའི་སྟོབས་ལས་ འབྱུང་བ་ཡིན་ནོ། །ཝྔའོ། དེ་ ། 
ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ ཀི་ ཀུ་ཉམས་མྱོང་ ང་དེ་ཉ ཉིད་ གོང་ན ནས་ གོང་ དུ་བགོས་ འདོན་ པ་ ནི། ། བདག་ ཉིད་ཐེ ཧེ་ རུ་ཀར་ གསལ་ བའི་ ༢་གནས་གསུམ་དུ་ ཡིག་ །འབྲུ་གསུམ་ལས་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་འགུགས་པར་བྱེད་པའི་འོད་ཟེར་ལྕགས་ ཀྱའི ྦ 
རྣམ་པ་འཕྲོས་ནས་རང་གཞན་གྱི་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་ཚེ་ འདིའི་རྐྱེན་ལས་འགྱུར་པའི་ཚེ་རབས་སྔ་མའི་ལས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ལས ་གྱུར་པའི་ འི་སྡང་བའི་དགྲ་གནོད་པའི་བགེགས་མེ་སྲོག་ལོངས་སྤྱོད་སྙན་གྲགས་ད མ་པའི་ཆོས་ 
¡ ལ་བར་དུ་གཅོད་པར་བྱེད་པའི་བདུད་ཀྱི་སྡེ་རྣམས་ཀྱིས་གཙོས་པའི་མཁའ་མཉམ་གྱི་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་རང་ཉིད་གནས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒོ་བཞིའི་ཕྱོགས་བཞིར་བཀུག་ནས་དེ་ཐམས་ཅད་ཆགས་སྡང་ལ་སོགས་ | | 


༦ 
ཆོས་ 





༦ 
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ཐམས་ཅད་སྙོམས་པར་འཇུཐ ་པའི་རྐྱེན་གྱིས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་གོང་བུར་ ཞུ་ནས་ཆ་གསུམ་ 





ཅ 





བའི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་སློབ་མ་དེ་དག་གི་རྒྱུདསྨིན་པ་དང་གྲོལ་བའི་ཆེད་དུ་དབང་བསྐུར་བའི་ཕྱིར་སྤྱན་དྲངས་ནས་མདུན་དུ་བཞུགས་པ་ལ། བདག་ཉིད་ཀྱིས་མདུན་གྱི་དབང་ལྷ་དེ་དག་ལ། སློབ་མ་འདི་དག་ལ་རྡོརྡེ་ 
བཞིའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བས་མདུན་གྱི་དབང་ལྷ་ཐམས་ཅད་དགྱེས་བཞེན་དུ་སློབ་མ་དེ་དག་སྨིན་ཞིང་གྲོལ་བར་བྱེད་པ་ལ་དབང་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་མཉམ་པར་གཞག་ནས་ཡབ་ཡུམ་ 


་གྱུར་པ་ལས། ཆ་གཅིག་སླར་ཡང་བདག་དང་སློབ་མའི་རྒྱུད་ལ་དབང་བསྐུར་ཞིང་བྱིན་གྱིས་རློབས་པའི་ཆེད་དུ་གདན་གསུམ་ཚང་ 


་ གདུག་པའི་སེམས་མ་རུངས་པ་ཞི་ནས་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ལ་འགོད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་བྱམས་པ་དང་སྟེང་རྡེས་ཁྱད་པར་དུ་ བྱས་པའི་ བྱང་ཆེན་འདོད་པའི་དད་པ་སྐྱེས་ཏེ་དེ་ལྟར་འགྲུབ་པའི་འགྲོ་ ་བ། 
ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསམ་པ་ཐག་པ་ནས་དབྱངས་གཅིག་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་བདག་ཉིད་ཧེ་རུ་ཀར་གྱུར་པས་གཙོས་པའི་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ ྒ 
སྩལ་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་བདག་ཉེད་ཧེ་རུ་ཀར་གསལ་བའི་གནས་གསུམ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་བྱང་སེམས་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ་དང་བཅས་པའི་རྡོ་རྡེ་གསུམ་གྱི་དབང་བསྐུར་ 


727 















འི་སློབ་མ་རྣམས་ལ་ 





གཅིག་བདག་ཉིད་ཧེ་རུ་ཀར་གྱུར་པའི་སྤྱི་བོར་ ཞུགས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཨོཾ་ཡིག་ཏུ་གྱུར། སླར་ཡང་སྤྱི་བོ་ནས་བརྒྱུད་མགྲིན་པར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཨཱ༔་ཡིག་ཏུ་གྱུར། སླར་ཡང་མགྲིན་པ་ནས་ ྦ 
བརྒྱུད་སྟིང་གར་སྒྲ་གཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་རྟུ་ཡིག་ཏུ་གྱུར། སླར་ཡང་ཐུགས་ཀ་ནས་བརྒྱུད་ལྟེ་བར་དུས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་གྱུར་ནས་སླར་བདག་ཉིད་རྡོ་རྡེ་བཞིའི་ངོ་བོའི་དབང་བ འི་རྟོགས་པ་ལ་ནུས་ ྦ 
པ་ཆེར་རྙེད་ནས་རིན་མེད་པའི་སློབ་མ་རྣམས་ལ་མི་འཕྲོག་པའི་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་དབང་བསྐུར་འདི་ལྟར་སྦྱིན་པར་བྱ་སྟེ། སླར་ཡང་བདག་ཉིད་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་པར་འཇུག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཨོཾ་ཟླ་གདན་དང་བཅས་པ། 
ཨཱཿ ཉི་གདན་དང་བཅས་པ་ཧཱུཾ་སྒྲ་གཅན་གྱི་གདན་དང་བཅས་པ་ཧོཿདུས་མེའི་གདན་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཧད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སུ་ཞུ་ནས་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྦྱོར་མཚམས་ནས་བརྒྱུད་སློབ་མའི་སྤྱི་བོར་ཐིམ་ཨོཾ་ཟླ་གདན་དང་ 

བཅས་པར་གྱུར། བུམ་པའི་དབང་ཐོབ་སླར་ཡང་སྤྱི་བོ་ནས་བརྒྱུད་མགྲིན་པར་ཐིམ། ཨཱཿཉི་གདན་དང་བཅས་པར་གྱུར། གསང་བའི་དབང་ཐོབ་སླར་ཡང་མགྲིན་པ་ནས་བརྒྱུད་སྟིང་གར་ཐིམ ཧཱུ་སྒྲ་གཅན་གདན་དང་ 


















ྦ བཅས་པར་གྱུར། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ ཐོབ། སྲུར་ཿ ཡང་སྙིང ་ག་ ནས་ བརྒྱུད ལྟེ་ཿ བར་ ར་ཐིམ། ཧོཿ དུས ས་མེའི་ གདན དང་ང བཅས་པར་ ཊ་པར་གྱུར་ ནས་ དབང་ བཞི་ ཐོབ་པས་སློབ་ཟ མ་ པ་དེ དག་ རྡ རྡ་རྗེ་བཞི་ངོ ངོ་བོར་སངས་ ས་རྒྱས་ ནས་ བདག་ ྦ 
དང་མདུན་དུ་བཞུགས་པའི་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ་འདི་སྐད་དུ། | །འདོད་ ཡོན་ལྔ་དང་ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ། །སྟོམས་པར་འཇུག་པའི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་མཆོད། །ཨེ་མ་ ཁྱོད་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ ྦ 


ྒ ལས། །སྔར་སངས་རྒྱས་པའི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེ ཆེ། །ངོ །ངོ་མཚར་ཆེན་པོས་ངོ་ ངོ་མཚར་རྡོ་ རྗེ་ཅན། །མི་ལྡོག་སེམས་ཀྱིས་ཕྱག་འཚོལ་ བསྟོད་ང པར་གྱི། ཞེས་མཆོད་ཅིང་ བསྟོད་ ནས་སླར་ཡང་བདག་གི་ཐུགས་གའི་འོད་ཀྱིས་ མདུན དུ 
ྒ སྤྱན་དྲངས་ པའི་ དབང་ལྷ་རྣམས་སློབ་མ་ལ་ བསྟིམ། སློབ་མའང་བདག་ གི་ ་གནས་ བཞིའི་ཡེ་ གེ་ གེ་བཞིའི་འ འོད་ཀྱིས་དྲངས་ཏེ་བདག་ ཉེད་ཀྱི ཀྱི་གནས་ བཞིའེ ་རྡོ་རྗེ་ བཞིའི་ བདག་ཉིད་ཐབས་ སྟིང་རྗེ་ རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ཤེས་རབ་སྟོང་པ་ ཉིད་ 
ྦ དབྱེར་མེད་ཀྱི་ཡི་གེ་སེམས་བཅས་བཞེ་ལ་ བསྟིམ་ ནས་བདག་དང་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཕྱོགས་ བཅུའི་སངས་རྒྱས་ ཐམས་ཅད་ཀྱི་བླ་ན་མེད་ པའི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ ཆོས་ཀྱི་སྐུ་དང་རོ་ གཅིག་ཏུ་གྱུར་སོང་ངོ་སྟམ་ པའི་དགའ་བ་དང་ 


སྤྲོ་བ་གཟུགས་སུ་གྲུབ་ན་ནམ་མཁའ་ཕང་སྟོད་དུ་ཆུང་ངོ་སྟམ་དུ་སེམས་བཟུང་ནས་མཉམ་གཞག་རྒྱུན་ཅི་རིང་བྱ། རྗེས་ལ་ཅུང་ཟད་སྐྱོ་བ་ན་ཧེ་རུ་ཀའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་དེ་ལྟའི་དགེ་བའང་། །ལྷ་མོ་ཚད་མ་དམ་ཚིག་ཚད་མ་དང་། | 









































ངྫོ 


།ཐཛ༦༧སི་རུ།ཕི༩ལཉི་འ། 
































། པའི་ཚུལ་ལས། དང་པོ་ལ། ཤེས་བྱའི་ཀུན་རྫོ་བ་པའི་བདེན་པ་གཏན་འབེབ་པ་དང་། ཤེས་བྱས་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་གཏན་ལ་འབེབ་པའོ། །དང་པོ་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པ་ལའང་ཡང་དག་ཀུན་རྫོ་བ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་ | 
| རྗེ་གསུམ་གྱི་ངོ་བོ་ཡི་གེ་གསུམ་བདེར་གཤེགས་སྟིང་པོ་ངོ་བོར་གནས་པ་དང་། དེ་ལ་ལྟོས་པའི་ལོགས་པའི་ཀུན་རྫོབ་ལུས་ངག་ཡིད་ཀྱི་ངོ་བོའི་ཡི་གེ་གསུམ་གློ་བུར་དྲི་མའི་རང་བཞིན་དུ་སྣང་བ་གཉིས་ལས། དང་པོའི་ཚུལ་ 
ྦ བརྡོད་ན་གཉིས་པའང་ཞར་བྱུང་གི་ཚུལ་གྱིས་ལེགས་པར་ཁོང་དུ་ཆུབ་པར་ཡང་འགྱུར་བས། དེའང་གདངས་སམ་རྣམ་པའི་ཨོཾ་གྱིས་གཉུག་མ་རང་བྱུང་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་སྐུ་རྡོ་རྗེའི་སྟིང་ཕོ་ཨོཾ་མཚོན་པར་བྱེད་ལ་མཚོན་བྱེད་ཀྱི་ཨོཾ་ ྒ བོ 
དེ་ཉིད་ལའང་གདངས་སམ་རྣམ་པར་ཨ་དང་ཨུ་དང་མ་གསུམ་ཚོགས་པས་སྒྲ་བརྡོད་ཀྱི་རྣམ་པར་སྣང་ལ། དེ་ལྟའི་ཨ་ཐུང་གི་གདངས་དེའང་གཤིས་སྐྱེ་མེད་ནམ་འཁའ་ལྟ་བུ་དང་། གདངས་འགག་མེད་སྒུ་མ་ལྟ་བུ་དང་། སྐྱེ་ ` 
བ་མེད་བཞིན་སྐྱེ་བར་སྣང་བའི་ཚུལ་བརྗོད་མི་ཤེས་པར་མི་རྟོག་པ་མི་རོ་ ལྟར་མྱོང་བ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་། སྙིང་པོའི་ཨོཾ་ཡང་དེ་ལྟར་མཚོན་པར་བྱེད་དོ། དེ་ལ་གདངས་ཀྱི་ཨ་ནི་སྟིང་པོའི་ཨ་དངོས་མ་ཡིན་སྟེ་བརྡོད་ཙམ་ནས་ 


རོ ཁོ 'ཀརོ་ཀོང་ཀརར་ར།རེ་ སའ ར་འ་རེ་ལ་གྲང་ཡྲིར་ཀང་མའ་བ།འོལ།ར།༤་ནི་རར་ར།་འི།འྲ་གང།་ 
འགག་པའི་རྒྱུན་ཆད་པའི་རང་བཞིན་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། སྟིང་པོ་ཨའི་མིང་ཅན་དངོས་ནི་སྟིང་ག་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་པདྨའི་དབུས་ན་གཙོ་བོར་གནས་པ་དེ་ཡིན་ཏེ་དེ་ནི་གང་གིས་ཀྱང་རྒྱུན་གཞོམ་པར་མི་ནུས་པ་མི་ཤིགས་ 




















༄ 


|)799:281»‰ 8882 | 





ས་ཡིན་ ། ད་རང་གིགཙོ་བའ་ྟ་སྲ་གཅན་གྱིདངསམ་ཆེས་ཕྲ་བ་སངསརྒྱསཀིསྱགྱིཡལད་གྱུརཔའིཨསྦུ་ཤདལྟབུ་དངརོ་གཅིག་ཏུའདེསཔསུམཀྱང་ཕྱེད་མེ་ཞུས་པས་། 
ཏེ་དེ་ཊ ཞེ ྦ 


་ཏེ་དེ་ནི་བརྗོད་བཅས་ཀྱི་ཨ་ཐུང་དང་ རྣམ་པ་དང་འདྲ་བས་ཨ་ཐུང་ཞེས་པའམ་སྒྲའམ་ན་ད་ཞེས་པས་བསྟན་པའམ་མཚོན་པར་བྱེད་ པའི་ཕྱིར་ རོ། །དབྱིབས་ ཀྱི་ཨ་སྒྲ སྤུ་ཤད་ལྟར་ རགས་ | ྒ 


བས་དངོས་ ཡན་ཏེ་ཕལ་པའི་ཤའི་མིག་གིས་ཀྱང་མཐོང་བ་ལ་སོགས་པས་ བཅོས་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འོ་ན་སྟིང་ པོའི་ཨ་ནི་སྙིང ་ག་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་པདྨའི་ལྟོ་བའི་རྩ་ དྭབུ་མའི་ནང་ རི ྒ 
་ 


མ་ 
་བའི་ཆ་མེད་ཅིང་འ འགྲིབ་པའི་ཆ་དང་བྲལ་བ། མདོར་ན་སར་དུ་སྐྱེ་བ་དང ་འཆི་བ་མེད་པ། དེ་བཞིན་དུ་བཟུང་བའི་རྣམ་པ་གསལ་བའི་དངོས་པོ་དང་འཛིན་པའི་རྣམ་པ་གསལ་བའི་ ( 


༣༢) 





ང དངའཛན་པའི་ནམ་པ་མི་གསལ་བའི་དངོས མེད་མ་ཡ ཡིན་པས་མཐའ ༢་གཉིས་སྤངས་དབུ་ལ་ཟག་ མེད་ཀྱི ཀྱི་ཤེས་པའི་ངོ་བོར་གནས་ པའཾ། །འདི་ལྟ་བུའི་ཤེས་ཕ་མངོན་དུ་གྱུར་པ་ན་བཟྭ ཟུང་འཛིན་གྱི་ཡུལ་འདི་ཡིན་གྱི་ངོས་བཟུང་མེད་ཀྱང་རང་ཉམས་སུ་ | ། 
ཡོད་པ་འདི་མ་དགོངས་ནས་རྒྱལ་བ་ཡང་དགོན་པས པས་རང་རེ རིག་གི་ཤེས་པ ཡུལ་དུ་ལྡེན་ནེ་བ་ཞེས་གསུངས་ལ འདི་ལ་སྟོང་པའི་ཆ་མངོན་དུ་གྱུར་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཉམས་དང་། བདེ་བའི་ཆ་མངོན་དུ་གྱུར་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་ཆེན་པོ་འབའ་ཞིག་ཏུ་མཉམ་པ་ཉེ ཉིད་ཀྱི་ ྣ 





། གསལ་བའི་ཆ་མངོན་ དུ་གུ ར་ན་ཆོས་ཐམས་ ཐམས་ཅད་ འོད་གསལ་བ་དྲི་མ་མེད་པ་འབའ་ འ་ཞིག་ ཏུ མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཉམས་དང་། མི་རྟོག་པའི་ཆ་མངོན་ དུ་གུར་ན་ཆོ ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་བརྗོད་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བར་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི ཀྱི་ཉམས་འབའ་ཞིག་ཏུ ཏུ་འཆར་ ཞིང་དེ་ལྟའི སྟོང་གསལ་ བདེབ་མི་རྟོག་པའི་ཆ་ཐམས་ 


ཅད་ཕྱོགསར་བ་མཡིན་ན་ཡོངས་མུརྫགས་པ ན་མི་རྟོགས་པ་དང་སྡུག་བསྔལ་བ་དང་རྨོངས་པའི་འདུན་པ་དང་རྣམ་རྟོག་གི་ས་བོན་བག་ཉལ་དང་བཅས་པ་དྲུངས་འབྱིན་ནས་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པ་ཡིན་ལ། རང་རིན་ཡུལ་མེད་ཀྱི་ཐ་མལ་ཤེས་པ་རྣམ་ཤེས་དྲི་མའི་ཆའི་གོ་རྣམས་རྟོགས་གསུམ་གྱིས་མ་ ལྤགས་ 


¥ 


༄༽ 


༨༡༤ 


ལ་ཧན་ཏེ་སློབ་མ་དེ དེ་ལྟ་ བུ་དང་ལས་འབྲེལ་ཡོ་ ད་པའི་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་བླ་མའི་མཚན ་ཤོས་པ་ཙམ་གྱིས་ སློབ་མ་ དེ་ ལས་འཕྲོས ་སྟེ་ཕྱ 


ཧ་ར  ་རི༡་པའི་རེ་པ་༢"འི་ 
ཡའི་ལྷག་ར་ཆེན་ལོའི་རོགས་ལ་མི་པའི་ རོགས་པའི ་པོ་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པའི་ཆ་ཤས་རུང་ཟད་ཅམ་རིག་པའི་ཚེ་བླ་མ་ཅི 
པའ་ཕྱག་རྒྱ་ཚེན་པ རྟགས་པ་སྐྱ་པའ་གང ་ཟག་ནི་དབང་པོ་ཡངས་རབ་གྱི་ ས་དག་ཐུན་སུམ་ཆགས་པའ་ ག་རྒྱ་ཆེན ཤ ཤྲ ། ་མ་ ། 
རྫ ཟླ པ་དེ་ཉིད་སྟོ' བད་སྙང་ྗེཆུ་འབྲེལྱ་ྐྱབ་ནསདྲངསཏརང་ུཀྱི་འཆང 
རིགས་ཀྱིས་ཚེ་ཧྲེལ་ཉིན་མཚན་དབང་བསྐྲར་བ་ལས་བྱིན་ ད་ཉད་སྟང་ཉད་སྙང་རྫ 


ས་དག་ ལའི་ ཆེད་དུ་ དུ་སློང་སྟེ་སྡུག་བསྔལ་དུ་སྨིན་ནས་ལས་སྒྲིབ་བདག་ 


2? 


ས་དུས་ 


རླབས་འཇུག་ཕུལ་ཆེར་ཡོངས་བས་དུས་དེ་ \་ཀར་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱུ་ ཀྱི་ དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་ དུ་ཞུགས་དབང་བསྐུར་བ་མཐའ་དག་ ཤོབ ་རྒྱུད་ ཡོངས་སྤུ་རོགས་པ་ དེར་ སྨིན་པ་ཡིན་པས་ རྟོགས་པ 


སྟང་ 
 བ་གྲོལ་ཆེད་དུ་སྒོ སྒོམས་པས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ལམ་གྱི་ གྱི་སྣེ་ ཟིན་ནས་རྩེ་ ངི ཅིག་གི་རྟོགས་པ་ཤར་བ་ན་འཁོ ཁོར་འདས་གང་དུའང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་ལ། འདིའི་སྐབས་སུ་སྔོན་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་བསགས་པའི་ལས་སྒྲིབ་མྱོང་འགྱུར་དུ་མ་འདིར་ རྟོགས་པ་སྐྱེས་སྟོབས ས་ཀྱི 
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ཚུལ་ནི་ སྔར་གྱི ཀྱི་ལས་ ས་ངན་ གྱི འབྲས་ བུ་ེ ཕྱི མར་ རྒུན་ རིང་དར་ དྭག་ཨ ཨ་འཐས་ ས་སུ་སྱོང་མི ་དགོས་པ་ པར་ཚེ་ ་ཚེ་འདིར་ ཉམས་ ཀྱི ་སྣང་བའ བར་རྨི་ལམ་ ཡམ་སྒུ་མ་ མ་ཙམ་ མ་དུ་ལུས་འ ལ་ ་ནད་ དང་སེམས་ ལ་སྡུག་ བསྔལ་ ནོར་གྱི ཉི་གོད ཟད་ གཏམ་ ངན་ དང་ལྷ་ འདེ་མི མཾ ་གསུམ་ གྱི་ དམག་ དང་འ འགྲོ་དྲུག་གི་ག གི གནས་སྦྱོང་སོགས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་ཉམས་དཔག་ཏུ་མེད་ 










ར་ན་འ །པ་འཆར་ཏེ་ལས་སྒྲིབ་ཟད་པར་བྱདཔའི་ཚེ་སྡུག་བསྔལདེ་ཐམས་ཅད་ཕྱག་རྒྱ་ཆནཔོ་ལ་ལྡནགྱིཉམས་ལན་གྱིསཟིན་བྱས་ནས་ཕྱག་ཆེནགྱིརྟོགསཔ་གངནས་གོང་དུ་བགོས་བཏོན་པས་བར་ཆད་དང་རྐྱེནངན་དེ་ཐམས་ཅད་དངོག་གྲབ་ཀིགྲོགསམུ་སང་སྟ་ལས་སྒྲིབ་ལསགྲོལ་ནས་རང་གིསྔོན་གྱི་ལས 


| ངན་གྱི་དབང་གིས་ལྷ་འདྲེ་མི་གསུམ་གྱི་གདོན་བགེགས་གནད་བྱིད་བར་ཆད་བྱེད་བར་ཆད་བྱེད་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སླར་རང་ཉིད་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དགེ་བའི་ལས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་བཟང་པོ་བཞག་པའི་དབང་གི་འབྲས་ཐུས་རང་ལ་སྐྱབས་སུ་འཛིན་ནས་བཀའ་བཞིན་སྒྲབ་འགྲོ་བ་དེ་དག་ཡང་སྡོད་སྣོད་ | 





ཟུན་ཅིཿ སློབ་མར་གྱུར་ནས་ཚེ་དེ་ཉིད་དུ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་བས་ལྟ་འདྲེ་མི་སོགས་འགྲོ་དྲུག་ཐམས་ཅད་དབང་མེད་དུ་རང་ལ་མངོན་སུམ་དུ་འདུས་ནས་དོན་གཉིས་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་འབྱུང་བ་ནི་དཔལ་ལྡན་དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་གྲུབ་ཐོབ་རྣམས་བཞིན་ནོ། །མཆན། འོ་ན་ བཟུང་འཛིན་ཅན་གྱི གྱི་ 
ྣ ཤེས་པ་མ་ཡིན་ན་4 ཤེས་ པ་ཉིད་དུའང་མི་འགྲུབ་ཕོ་སྟམ་ན། གཟུང་འཛིན་མེད་ཀྱང་ཤེས་པ་ མ་ཡིན་པར་མི་འགྱུར་ཏེ་གཉེད་འཐུག་དང་ཤིས་སོགས་ཀྱི་གནས་སྐབས་ན་སེམས་ཡོད་ཀྱང་གཟུང་འཛིན་མེད་པར་མྱོང་བས་གྲུབ་ ྦ 
པའི་ཕྱིར། འོ་ན་འདི་ ལྟའི་ཤེས་ པ་དེ་སེམས་སུ་ ཨུ་འཇོག་ མི་ནུས་ཏེ་སེམས་ནི་བག་ཆགས་བསགས་པའི་རྒྱུན་ལས་གཟུང་འཛིན་ཅན་གྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པར་སྐྱེ་བ་ལ་དེ་ལྟའི་ཤེས་པ་ནི་དེ་ལྟ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་སྟམ་ན། འཁོར་ 
བའི་བག་ཆག ས་བསགས་པའི་ཐ །ཟུང་འཛིན་ ཁྲུལ་པའི་༔ རམ་ཤེ ཤེས་ཀྱི་ཆ་ནས་སེམས་མ་ཡིན་ཡང་ཐོཐ །་མ་མེད་པ་ནས་གཤུག་མར་ བུང་བྭ་བང་ཆུབ་ཀྱི་རིཊ ་པ་ྡ ཧུན་ཆད་མེད་པར་བསབ ས་པའི་ཕྱིར་ན་སེམས་སུ་འཇོག་ལ། 
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ྡེ དེ་ལྟའི་སེམས་ དེ་ ནི་ ནམ་མཁའ་ལྟར་ དངས ་ཤིང་ ཐོགས་པ་མེ པ་མེ ད་པར་ ཀུན་ དུ་ཁྱབ་ ཀྱང་སེམས་ཕ ཕལ་པ པ་རྣལ་ འབྱོར་ ད ་རི མ་ལྡན་པ ་དབང་པོ་ ་དྲུག་ གིས་ཐུགས་རྡ་རྗ རྗེ་གདོད་མ་ནས་དྲི་མ་དང་བྲལ་བ་འདི་ལ་དཔལ་ལྡན་དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་པ་དག་ཐ་མལ་གྱི་ | 
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༥ ༨ 


ཤེས་ལའལ་སེར་ས་གི་ངོ་ཁོ་ཞེས་ ལྟེད ང་ཟ ར་འ རུ ༢ །་ "¬༢་ར་ལ་འཁབྲོ་ ༢. འའ མ་རིམ ཌཱ - ལལ 23 །་མེ་༡༽༡།༩༡་༡༩༽་རལ།་སོར་རོ་རམའ།་ལར་།༤་ རི་དེ 2 །འེ་ཚོ ཅི་།ས་ པ་ད ་ལྡན ་རྲེ་ ལར རང ལ་བ = ་ངཔང་རཛལ་པ་ན་ངྲེའ་ཀྱིར་ ཀྲས་ཀྲིས་ 'རྒ་ཆེན་ལོའི་ | 
ཤིན སའམ་སར་ས་ཀག་ང་བ་ཞས་པ་སྡད་མཇད་ཞས འི་རྟོགས་པ་རྒྱུད་ལ སྐྱིད་པ་ལ་རྣ' ལ་འབྱར་བཞའ་ལམ །མཛད་ ལ། འད་ལྟའ་རྟགས་པ་སྐྱ་བ་ལའང་དབང་པ་ཆས་ ན་པ་སྐལ་ལྡན་ཡང་རབ་གཅག་གསན་འད་ འྭ་རྟག །་བླ་མ་ད་ལྟ་བུ པབུ་ཞག་ ང་མཇལ་པ་ན་དའ་བྱན་རླབས་གྱན ཕྱག་རྒྱུ ༨ ། 
དྲ རགིིྲིསགིཾིཾདཾདཾདཾཾཾཾཾེཾཾེོེོོོི _ རཾ ཾི ་ ཀཀ ་ བ་ཤོག རཾ 
རགས སད་དས རྟགས་ ན་རུ་བླྭ་ མད་ཉད་ལ་སངས རྒྱས བམས་ཅད་ལས ལྷག་པའ་སངས་ རྒྱས ཇཾ འགྲན་རྱྱ་དོ་མེ མེད་ དུ་མཐོང་ནས་གཀུན་ ཁྱབ་མོས་ གུས་རྱག་ཆན་བྱ་བའ བཅས་མན་སྱ་དད་པ པ་སྒས་ ནས་མཁའ་མཉམ་གྱི ྱ་མ་རྒན་བླ བླ་མ་ས །ས་རྒྱས་ཀྱུ་ཐ འཕུང་ཐབ ད་དུ་བ ཡདག་ཊ རྟོགས་ལྡ ལྡན་གྱི་ བླ་མ་། འད་དང་ 'སྐད་ཅག གཅག པང | 
སྙྣ་གསང་བུ ས་རོ་མཉམ་པ་གྱར ཅིག་སྣམ་པའ ད་མོས་པརང་ཆུབ་ཀི་སེམས་ཚད་མེད་པ་ཞྲིག་སྡེས་པ་ན་རྐེན དེ་ཅི ཀཾ ཀེ་བྲས་བསོང ས་ གཞལ་། དུ་ རེད་ ལར་ཆོ་ཀྲང་ནས་ སྔགས་ ཊ་ཀི་ ཀ་ཆོ་ འི་ ཕིའི་རིག་མ་ ང་ནང་གི་ཐ ཏ །ལོ་སྤོགས་སི་ཆྡེན་འཕྲེལ་གླེ ཧྱ་ཐབས་ ཡམ་ད ་མ་མ་སྒྲིགས་ཀུ ཀང་ བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་མོས་ཨུས་དེ་ཉེ ད་ | 
སྐུ་གསུ བུག ཉམ་པ་གྱུ་ ཅག་སྙྣ ༢་དད་མས་བྱང་ཆུབ་ཀྱ་སམས་ཚད་མད ཞག་སྐྱས་པ་ན་རྐྱན་ད་ཉད་ཀྱ་དག་ ཚོགས རཾ རྨགས་ནང གའ་ཕྱའ་རག་མ་དང་ ང་ག་གཏུམ (༣༦ ཏབ །༨༨།༧ ༦ པ་ ༽ ༦ ༦ པ་ | 
€ ༨ ༨ ¬ ¬ ༨ ༤ ༨༧ ¬~ ༨ ༨ ༨ = ༨ . ༨ ˆ € ༩༨ ˆ. ༨༤ ~་ - + ༡༡༽ "༣ ༡༥༨༨ -- - ་ ༢, 
༡༠» ཅེན ༨ ཅལ ༡༩༩ ༧ "༩" " ཀླད” ༢༩ "< ° ༢༤ * ༩༥ ༡ ༡༥ (༨ { ༡༩༩ ` ༤ 1 ༡ ༤༠ ༤ ༩༡༤ ༡༡༧༧ ཀར རོ" ༡༡༤༢ ༡༤༤ ང་ "པེ »ྷ ༡" ° ཏོས ® , "༡" ° ༡༩༡ , . ་ ; ' † † གང 
ཀྲིས་ གསང་སྙྐགས་ཐབས་ལམ མ་ྱུ་རྙན་( འབྲེལ་བྲམས་ཅད་ རང་འགྲག་ཏུ རང་ནས་ ཿཤས་ཀྱུ གས་བཐུགས་རྡ་རྗ་འ དི་ཉིད་མངོན་དུ་མཛད་པ་ཡིན་ ལ། འད་ལྟར་མངན་དུ་མཇད་པ མད་ དང་སྔགས་ཀྱ་གསུང་རཔ ཧུ་གསུང་རབ་ཀྱ་གཞུང ལུགས་ནས འབྱུང་ བའ་མཐང་ལམ་ ཐཔ་པ་ད གནད གཅག ཏུ་འདྲའམ སྙམ ན། མད 








མོར་དུ་རུང ངྲ་ཡང་དོད་ཐུབ་པ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ་མདོ་སྔགས་ཀྱི་གསུང་རབ་ནས་བྱུང་བའི་མཐོང་ལམ་དེ་ལས་འདིའི་ཊ རྟོགས་པ་འདི་རྟོགས་བྱ་ལྟ་བ་དང་རྟོགས་བྱེ བྲེད་ཀྱི ཀྱི་ཐབས་ཐམས་ཅད་དེ་དག་ནས་བྱུང་བའི་བསྒྲབ 





་བྱ་སྒྲབ་བྱེད་རྣམས་ལས་ལྷག་ 














ལ་གྱི་ཤྲེས་པ ༡མངོན་དྲུ་བུས་པ་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་ན་ ཐ་མལ་ཤེས་པ་རྟོགས་པའི་རྣལ་ འབྱོར་པ་དེས་མདོ་སྔགས་ནས་བཤད་པའི་མཐོང་ལམ་གྱི་ཡོན་ཏན་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་ཡོན་ཏན་ཞིག་སྟོན་དགོས་སོ་སྟམ་ན། ད་ཉརཡངབསྟན་པ་ཡིནཏིདཔལཏ་ལོ་པསསྤྲུལཔའིཁིུུ་ འུ་ཆུང་ ང་ལོ་བ ¦ ་ 


༨ ༨༤.~ 


་དུ་གཟིགས་ནས་དེས། ། །ངོ་བོ་གཟུགས་ མེད་ཿ མཐོང་པ་པོ་ པོ་ཡང་མེད། ཅེ ཅེས་སོགས་ ཚིགས་ར སུ་བཅད་པ་ཁ་ཡར་གསུངས་པ་ཙམ་ལ་མོས་ གུས་ཚད་ མེད་པ་ཐོབ་ པའི་ ཀེན་ལས་ཐ་མལ་ གྱི་ཤེས་ པ་མངོན་ དུ་མཛད་ནས་རྡོ་ རྡོ་རྗེའི གྲྭ་བཞེངས་ པར། རྡོ རེ་འཆང་ དང་ང་གཏམ་བྱས། །ས་ར་ ཧ་ནི་ཆེན་པོས་ ཀྱང་། །རྟོགས་ པ་ང་ལ་ | 





་ེ འགྲན་དུ་མེད། ཅེས་སོགས་གསུངས་ནས་ཆོ་འ ཕྲུལ་ ཕྲུལ་སོགས་ ཀྱི་ཡོན་ཏན་ དཔག་ཏུ་མེད་པ་བསྟན་ཏེ་སྐལ་ ལྡན་ གྱི་ སྲོབ་ མ་ཤན་ པ་སོགས་ རིགས་ངན་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་ འབུམ་ཕྲག་དུ་མ་ སྐད་ཅིག་ སྐད་ ་ཅིག ་ཙམ་ལ་ ཡ་ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་པོ པོའི་གོ་ འཕཁང་ལ་ ལ་བཀོད་པ་ དང་། ཏེ པ་ལ་ན་རོ་པས་ལོ་ བཅུ་གཉིས་ཀྱི་བར་ལུ' ལུབ 'སྲོག་ ལྟོས་ མེད་ཀྱི་རིམ་ 


















ཡབར་ཁཁ་ཁཁ་འཀའ་པ་ལཁ་ 














ཡསཡའལའ་ང་ 











གྲོའི་དད་པ་ཌོ་ན་བྱས་པ་མ་གཏོགས་མདོ་སྔགས་ནས་བྱུང་བའི་ཆོ་ག་མང་པོའི་ ི་ཐབས་ཀྱིས་རྟོགས་པ་བསྐྱེད་ཚུལ་ལ་མ་ལྟོས་ ་པར་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་མངོན་དུ་མཛད་པ་ཡིན་ལ། རྗེནྭ་རོ་ལའང སློབ་མ་མང་དུ་ཡོད་ཀྱང་རྗེ་མར་པས་ཡུས་སྲོག་ལྟོས་མེད་ཀྱིས་ཆོས་ཕྱིར་དཀའ་སྦྱད་ཀྱི་མོས་གུས་ཁོ་ནས་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་མངོན་དུ་ 


[!7&༦.~®[: 92. 88 [2 ནྱ.) 


མདོ་སྔགས་ཀྱི་ཆོ་ག་ལ་མ་ལྟོས་པའི་མོས་གུས་ལམ་ ྱདཀྱི་ཚུལ་འདི ནི ་རྗེ་འཆང ང་ནས་ཏི་ལོ ལོ་ནཱ་རོ རོ་ལ་བརྒྱད་པསརྡོརྗེ་འཆང་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ནས་ཐུགས་སུ་བརྒྱུད་པའི་མདོ་སྔགས་མཐའ་དག་གི་ཆོས་ཀྱི་བསྟན་དོ་གྱི་སྙིང་ཕོ་དང་ཉིང་ཁུ་མཐར་ཐུགས་པ་ཡིན་པས་མདོ་སྔགས་ཕྱོགས་རེའི་ཆོས་ཚུལ་གྱིས་ལམ་སྒྲབ་པའི་ཆོ་ག་ཐ་ ; 


ྐ 


མཛད་པ་ཡིན་ཞིང་། རྗེ་མི་ལས་ཀྱང་མཁར་དགུ་ཐོག་དག་ མཐུ་སོགས་ལུས་སྲོག་ལྟོས་མེད་ཀྱི་མོས་གུས་མཐ ར་ཕྱིན་པ་ཁོ་ནས་ཐ་མལ་གྱི་ ཤེས་པ་མངོན་དུ་མཛད་ཅིང་། རྗེ་སྒམ་པོ་ཕས་ ཡྲི་ལའི་ དུང་དུའང ང་གསང་སྔགས་ཀྱི་གཏུམ་མོ་སོགས་ཀྱི་ ཐབས་ལམ་གྱི་ཆོ་གས་གསང་སྔགས་ བྱེད་ཀྱི་ རྒྱུད་ཀྱི་དངོས་བསྟན་གྱི་མཐོང་ལམ་ 
| མངོན་དུ་ མཛད་ཀྱང་ད་དུང་ཁྱོད་མོས་གྲུས་གྱིས་རྩ་ལ་མ་རྫོ་གས་པས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་འདི་མངོན་དུ་མི་འགྱུར་བར་གོངས ནས་རྗེ་མི་ལས་རྗེ་སྒམ་པོ་ལ། སང་ད་བཟོད་མི་རྒན་ང་ལ་འདི་ལྟ་བུ་མ་ཡིན་པའི་དད་པ་ཞིག་སྦྱེ་དེའི་དུས་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་དེ་མཐོང་འོང་གསུང་ནས། ཕྱིས་རྗེ་མི་ལ་གཤེགས་རྗེས་རྗེ་བཙུན་ 
? མི་ལ་ལ་རྗེ་ སྒམ་པོ་པས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལས་ལྷག་པ པའི་མོས་ གུས་ཐུན་མོ ང་མིན་པ་ཞིག་སྐྱེ སྐྱེས་པས་བསོད་ ཚོགས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་མཐུས་ཐ་མཾ མལ་གྱི་ཤེས་ པ་མངོན་དུ་མཛ ་པ་ཡིན་ལ། རྗེ་ཕག 'གྲུའང་ས་སྒྱ་པའི་སྐུ་མདུན་ དུ་སྔགས ་ལུགས་ཀྱི་མཐོང་ལམ་ཡོན་ཏན་དང་བཅས་པ་‹ འབྲུངས་གྱང་རུ ང་ཕྱིས་རྗེ་ རྔ་སྒམ་པ་པ པོ་པའི་ 
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༄༅། པལུསརྒསང་གེ་མངལ་རྒྱ་ཁྱུ་སོངརྒྱ སོམས་པར ཀིགོ་སར་རྫོགས་ཀྱང་རྣམསྨིནགྱི་ལུས་རྒྱ་དང་མ་བྲལ་གྱིརིང་རྣམ་སྨིནགྱི་ཡུསརྒྱས་སྤྲིབ་པར་བྱས་པ་ཡིན་ལ། འདི་ལ་གསང་འདུས་འགོས་ལུགས་པ་ | 


མས་སྣུ་ལུས་ བ་ཟིན་པ་མངོན་དུ་གསལ་པ་ལ་རྣམ་ སྨིན་ གྱི་ལུ' ས་རགས་པ་ཟླ་བ་གཟས་ ཟིན་པ ་ལྟར་ཕྱི་ནས་ ལ་བ་དང་རྣམ་ སྙྲིན་ ཀྱི་ལུས 


ས་ཕ་བ 


་པ་སྐད་བྱེད་པ་ནི་རྫུན་གྱིས་སློབ་མ་བསླུ་བར་བྱེད་ པའི་གདམ་སྟེ་དེ་ལྟའི་སྣུ་ལུས་ཀྱི་སྐུ་ནི་རྣམ སྨིན་གྱི་ལུས་རྒྱའི་དྲེ་མ་སངས་པ་ན་སྣུ་མ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པར་འཁྲུལ་པ་ལྟར་ཕྱི་ནང་གང་ནས་ལྡང་ཡང་རུང་བའི་ཆགས་ཐོགས་ད 


༤༥ 


༢ 


བམ ཀ་ར 


ང་དྭངས་མ་ཀུན་དུ་འགྲོ་བ་ཆེན་པོ་ཕྲ་མོ་སྲོག་གི་རླུང་ལ་ཞེན་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཁུབ་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རླུང་ཕྲ་རགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྟེན་བྱེད་ཅིང་འདིས་རླུང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྦྲོ་སྡུད་བྱེད་པས་ 


ཕ་བའི་རྩ་ ཆོ་རླུང་ ་ཤིག་ལེའི་ཁམས་ནང་ནས་མེ་ལོང་ལ་ཧ་བཏབ་པ་ ལྟར་གྲོལ་བ་ཞེས་ཐ་སྟད་མཛད་ལ། དུས་ཕྱིས་རི་བོ་དགེ་ལྡན་པ་དག་འདི་ལ་འདྲ་ཆོས་སྦྱར་ནས་སྒུ་ལུས་ཕྱི་ལྡང་དང་ ; 


ས་དང་བྲལ་བ་ཡིན་པ་མ་གཏོགས་ཡུས་ཀྱི་ནང་ནས་མ་ལྡང་ན་ལུས་ 


། 


740 














༽ 


རླུང་ཐམས་ཅད་ཊ ཀྱི་བདག་ པོ་ལྟར་གྒྱུར་ པས་ ཊ་དག་མ་དག་ གི་རླུང་ཐམས་ཅད་ ཀྱང་འདིས་ བསྡུས་ང པ་ ཿཡིན་ ཏེ་ཐུགས་ དྭངས་མ་ རླུང་དྭངས་མ་སྲོག་ རླུང་ཕྲ་ ་བ་ལ་རྣམ་ང པ་ "ཀུན ་དུ་འབྲལ་ མེད་དུ་ཁྱབ་ཅིཿ ཅིང་ལས་ པས་རླང་། 
རྣམས་ཀྱི་རྟེན དང་སྤྲོ་ སྡུ་ཙམ་ བྱེད་པས་ བདག་ པོའི་ཚུལ་གྱི་གནས་སྐབས་ དབྱེར་ མེད་ དང་རྒྱུན་ འབྲལ་ རུང་གི་ཚུ ཚུལ་གྱིས་ཁྱབ་ པར་བྱེད་པ་ ཡིན་ ནོ། །དེ་ བཞིན་ དུ་ཉི་ ཟླའ་ འི་ཐིག་ལེ་ དྭངས་མ་ ལུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ 
དྲུག་ གི་ ཆ་ལ་གནས་པ་ཐམས་ཅད་ལའང་རྣམ་པ་ ཀུན་ཏུ་འབྲལ་ མེད་དུ་ཁུབ་ ཅིང་ལས་ཀྱི་ཉེ་བར་ བསགས་ པའི་རྣམ་ སྨིན་ གྱི་ལུས་རྣམས་ཀྱི་རྟེན་ དང་སྤྲོ་ སྡུ་བྱེད་ པས་བདག་ པོའི་ཚུལ་ གྱིས་ཁྱབ་པ་ ཡིན་ ནོ། 


( 
༢༨.༽23 ༨ ༣. ༨ ༨ 


དེ་ནས་ མཚོན་ དོན་ ྱི་སྙང་པོའི་ ལྔས་རུ་ དབུ་མའི་རྟེན་ བྱེད་ཅིང་རྩ་དབུ་མ་དེ་ཉིད་ ཀྱིས་ ཀྱང་རྡོ་ རྗེ་གསུམ་གྱི་ལམ་ སྒྲབ་པའ་གཞ་ བྱེད་ཅིང་རྩ་དབུ་མ་དེ་ལས་ རླུང་ལྡང་འཇུག་གནས་པ་གསུམ་ གྱིས་ སྒར་ཡང་ ˆ 
རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི གྱ་ལམ་ ཀྱི་རྒྱུད་དང་རྟེན་ བྱིད་དོ། །འདིའི་རྩ་དབུ་མས་ འབྱུང་བ་ ཐམས་ཅད་ དབང་དུ་བྱེད་ཅིང་སྐྱེ་བའི་དུས་ སུ་འབྱུང་བ་ ཐམས་ཅད་སྤོ་ ཞིང་འཆི་ བའི་དུས་སུ་འབྱུང་བ་ ཐམས་ཅཧད་སྡུད་ པར་ བྱེད་ | 


«༡།༽-2-༡༢~ ༡ ༡༡ ༡ ¬ ”72 ༡༢༡༤ ༡༤༥༩། ༡༤ ༡།ཀ །༠༡།༡༨- 
[པའི་ཕྱིར་རོ། །སེམས་དབུ་མས་ཟག་མེད་འཆི་བ་མེད་པའི་རྟེན་དང་ལས་བྱེད་སྟེ་འདི་སྟོབས་སུ་གྱུར་པས་ཡིད་ཀྱི་ལུས་དང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་བསྒྱུར་བའི་སྐྱེ་བ་དང་འཆི་འཕོ་བ་དང་ཡང་བྲལ་བའི་ _ 







[༅། །མེད་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ས་བོན་དང་བདེར་གཤེགས་སྙིང་པོ་ཞེས་པར་ཡང་བཞག་པའི་ཕྱིརཏེ་རྟག་ཏུའདུ་བེདཀི་སྡུག་བསྔལ་ཡང་རྱང་བ་མད་པའིབདེབ་ཆེན་པོ་ལྷནཅག་སྐྱེས་པའི་གསང་ 
ྒ སྔགས་ཆེན་པོ་ པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་འདི་ཉིད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ས་བོན་ དང་སྙིང་པོ་མཆོག་ཡིན་པས་ རྡུག བསྔལ་བའི་ཡིད་སྐྱོབ་བྱེད་ ཀྱི་གསང་སྔགས་ ཡཱུ གྱི་བརྗོད་བྱའི་དོན་ནམ་སྟིང་པོའི་ གནས་ ཡིན་ནོ། །དེས་ན་ 
འདི་ཉིད་གསང་སྔགས་ ཀུནགྱ་རྩབ་དང་སྦྲབ་ བྱེད་ཡིན་པས་སྔགས་ཀྱི་མིང་ཚིག་ཡི་གེས་དྲངས་པའི་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་ རབ་ཏུ་སྨྲགས་ཅིང་གྲགས་ པའི་རྐྱེན་གྱིས་མ་རིག་པའི་གཉིད་སད་ པར་བྱེད་ཅིང་དེ་ལྟར་ཡང་དུ་སད་ ྦ དུ སུ 
པར་ བྱས་པས་གསང་སྔགས་ཀྱི་དམ་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ནུས་པ་མངོན་དུ་གྱུར་ནས་རྨོངས་པའི་དྲི་མ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པའི་གཉིད་སད་ནས་མ་དག་འཁོར་བའི་རྨི་ལམ་ཐམས་ཅད་སད་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཐ ྒ 
ྒ ལྟར་ ན་སྟིང་པོའི་མཚོན་དོན་ གྱི་ཨ་འདི་ལ་ གཟུགས་ མེད་པའི་ཁམས་ཅེས་ཀྱང་བྱ་སྟེ་མ་དག་འཁོར་བའི་ གཟུགས་ མེད་ཅིང་གཙོ་བོར་གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་ སྦྱོང་བྱེད་ ཡིན་ པ་དང་ལུས་ངག་གི་དྭངས་མའེ་ གཟུགས་ ཅན་ 

ཆེས་ཕྲ་ཞིང་འོད་གསལ་བ་ མས་ཀྱིའང་རྒྱུ་ བྱེད་ཅིང་དེ་ རྩར་གྲུབ་ པའི ་འབྲས་བུ་རྣམས་ ཀུང་ཉེ་བར་འཛིན་བྱེ ¦ ད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཡང་མཚོན་དོ ་དོན ་གྱི་ཨ ་འདི་དང་ལྷན་ཅིཿ [་པའི་ རྟེན་བརྟེན་པར་འབྲེལ་ བའི་སྒྲ་གཅན་གྱི་རྩ་ རླུང་ | 

















































¥ 


་ 


།མཛསཨཉས༧༧ཛིའི་ལས། 





གཙོ་བོར་གནས་ལ་ངོ་བོ་ ང་པ་ན་ ་མེ་དང་ཉི་མ་འདྲ་བའི་སྲེག་པ་དང་བུ བ་དར་སྐེ་ཁེཀྱ་སིངཛ ་མ 


€ 














ཐིག་ ལེའི་ འེ་ཡིད་འ ལའང་ ང་གཟུགས་ མེད་། ཁམས་ ཅེས་བྱ་སྟེ་ གནས་ སྐབས་སྒྲ་ གཅན་ གྱི་རྩ་རླུང་ ་ཐིག་ལེ ལེ་ ཕེ་ཡིད་ ཀྱི་ཁཿ ཁམས་བཞི་ལ་བྱེད་ཅིང་གནད་དུ་བསྡུན་པས་ གཟུགས་ མེད་ཁམས་ཀྱི་བདེ་ གསལ་ མི་རྟོག་ སྟོང པའི་ཉམས་སྐྱེས་ནས་ \ 


ས་ས 


| དུས་ ཀྱི་ འཁོར་ ལ་ བཞིའི་ སར་ སྒྲ་ གཅན་ ཀྱི་ །ྔམས་ བསྡུས་ ཏེ་ འདུས་ པས་ གཟུགས་ མེད་ སྐྱ་ སྐྱེ་མཆེད་མུ་བཞིའི་ དངོས་ ཉམས་ རི ལམ་ ཡིད་ རྟོག་ མངོན་ དུ་འགྱུར་ བ་ ཡིན་ ནོ། །དེ་ བཞིན་ དུ་ཨུའི་ གདངས་ གྱ་ ཀྱི་མཚོན་སྒོ་ སྒ་ དུ་མ་ ཡོད་ ཀྱང་ 


༨ ༢. ༨. ༨ ༢. .~༡༽. ༨༧. ~-, ༨ 


| ཨུཏ་ཞེས་ པའ་གདངས་ཀྱི་ཡཾ་གེས་ དོ་བ་ ཞེས་ མཆོན་ལ། སྣར་གི་ཨ་ཡིག་ཨུ་ཕ་རོལ་ལ་ཨོར་འཕེལ་བའི་རྣམ་པ་གྱིན་དུ་འཕེལ་བས་སྟིང་པོའི་ཨོ་མཚོན་ཞེང་ སྣིང་པོའི་ཨོཾ་མཚོན་ཞེ ཞེང་ སྟེང་ ལོའི་ཨོཾ་ ནི་ མེ་ དང་ ཉེ་ མ་འདྲ་ བའི་ 
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/ོ 


ཁམས་ཏེ་དེ་ལ་མེ་ནི་རྣམ་འགྱུར་གྱེན་རྒྱུའི་མེ་ རླུང་དང་། རང་བཞིན་ཕེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་རླུང་གཉིས་ལས། རང་བཞིན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་རླུང་ནི་སྔར་ལྟར་འགྱུར་མེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྟིང་པོའི་མེ་རླུང་དྭངས་མ་མཆོག་ གོ། ཉི་མ་ལའང་རྣམ་ 


༨༩༧ 
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རག་ 


འགྱུར་རཀྟའི་ཉི་མ་དང་། རང་བཞིན་ཡེ ་ཤེས་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་ཉི་མ་ལས། རང་བཞེན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཉི་མ་ཞི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི ་སྙིང་པོའི་ཉི་མ་མཆོག་གོ ། །འང་རྡོ་རྡེ་ཉི་མ་ནི་མགྲིན་པ་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ལྟེ་བའི་རྩ ་དབུ་མར་ 
ལོ རི ས་ཀྱི་མེ་༔ ང་ ང་དྭངས་མ་རྡོ་ ཱུ ་རྗེ་ཉི་མའི་ བྱང་ ་ཆུབ་ ཀྱི ཀྱི་སེམས་ དྭངས མ་ པ་དང་ དབྱེར་ ་མེད་དུ་ བའར་ ཞུར་པའོ། ། ་ 


༨༤ ༨ ༩༽ དཱ ༢ རེ གས་པའི་ཡེ་ཤེས ་ 
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༄། །དེས་གཙོ་བོ་མགྲིན་པའི་མཐའ་ནས་སྤྱི་གཙུག་གི་བར་ཁྱབ་པ་སྟེ་དེའང་གྱེན་རྒྱུའི་སྟང་པོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་རླུང་གི་དབང་དུ་བྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་རང་ཉིད་ཀྱི་རྩ་བའི་གནས་ནི་ལྟེ་བའི་འཁོར་ལོའི་དབུ་མའི་ནང་ཡིན་ 
གཞུག་མའི་གསུང་རྡོ་རྗེ་རླུང་ཙམ་མ་ཡིན་གྱི་མེ་ལྟར་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་སྲེག་པའི་གཟི་བརྗེད་དང་ལྡན་པའི་ལུས་ཅན་གྱི་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ཐམས་ཅད་སྒྲབ་པར་བྱེད་ཅིང་འདི་ཉིད་རྣམ་འགྱུར་ཕལ་པ་ལ་ཀུན་རྟོག་གི་ 
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གྲངས་དང་བརྫད་པ་དང་ མཐུན་པའ་ལུས དང་སྐད སགས་མཐའ་ཡས་པའ་རགས དྲུག ག་སྐྱ་འཆ་སྣ ཚོགས སྲུ་འཕ འགྱུར ཕྱད་པ་དང་མའ་ཁམས ད་ཉད་ལ གཟུགས ཀྱ་ཁམས་ཤས བཤད་ཏ་རངས་ཞང་ཐགས་པ་མད་ལ ྦ 
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ཤིན་ཏུ་གསལ་བའི་ལུས་ཅན་ཡིན་ལ་ལུས་ཁམས་ཕྲ་བ་རྣམས་ཀྱི་ཉེ་རྒྱུ་བྱེད་ཅིང་སྒྲིབ་བྲལ་གྱི་ལུས་གྲུབ་པ་རྣམས་ཉེ་བར་འཛིན་པ་དང་གནས་པར་ཏེ། དེ་དང་དབྱེར་མེད་པའི་ཉི་མའི་དྭངས་མ་ནི་གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་ཞེས་ 
བཤད་སྟེ་ཉི་མ་དང་འདྲ་བར་ཤིན་ ་དངས་པའི་ཐ ཟི་བརྗིད་དང་ ན་པའི་ལུས་ཅན་ཡིན་ཞིང་ ན 
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རྗོ་བ་ཀྱི་ངག་གི་ཉི་མའ་རྩ་རླུང་ཐཾག་ལེའི་དྭངས་མའེ་གཙོ་བོར་བྱེད་ལ། དེ་ལ་གནད་དུ་བསྣུན་པས་བསམ་གཏན་བཞིའི་ | | 











ཾ ༅། །འདས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྐྱེད་ཚུལ་སྔ་མ་ལར་ལ་ཁྱད་པར་སྒུ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་མཐར་ཐུག་པའི་གོ་འཕང་རྣམ་པ་ཀུན་དུ་སྡུག་བསྔལ་ཉེ་བར་ཞི་བ་ཐོབ་པར་བྱེད་དོ། །ཁམས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ནེ་ངག་ཡེད་དྭངས་མ་། ། 
| དང་རྟག་ཏུ་ མི་བྱེད་ པའི་ ལུས་ སྒྲིབ་ བྲལ་ ཀྱི་གོ་ འཕང་ མངོན་དུ་གྱུར་པ ས་ཐོབ་ བྱ་མཐར་ ཐུག་ཏུ་བ ཞག་པ་དེའི་ཕྱིར་ འདོད་པའི་ ཁམས་ ཞེས་བཤ ད་ཏེ་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་ ལུས་ཟླ་བའི་ རྩ་ རླུང་ཐིག་ལེའི་རྟེན་གཙོ་བོར་བྱེད་ལ་དེ་ལ་ ྒ 








གནད་དུ་བསྣུན་པས་འདོད་པའི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་འགྲུབ་ཅིང་དེའི་ཡང་དྭངས་མ་ལ་གནད་དུ་བསྟུན་པས་སྦྱིར་འདོད་ཡོན་ལྔ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ལྷ་དང་། ཁྱད་པར་འཁྲིག་པའི་འདོད་ཆགས་ཆེན་པོ་ཤས་ཆེ་བའི་མིའི་ ྣ 

བདེ་འགྲོ་འགྲུབ་ཅིང་དེ་ཉིད་ཀྱི་རྙིགས་མ་དང་ཉི་མའི་སྟིགས་མ་གཙོ་བོར་འདྲེས་པ་ལ་གནད་དུ་བསྣུན་པའི་ལས་བསགས་པས་ཚ་དམུལ། ཟླ་བའི་སྟིགས་མ་གཙོ་བོར་གྱུར་པར་ལས་བསགས་པས་གྲང་དམྱལ། ཆ་མཉམ་ 

གྱི་སྙིགས་མ་གཙོ་བོར་འདྲེས་པར་ལས་བསགས་པས་ཡི་དྭགས། སྒྲ་གཅན་གྱི་སྟིགས་མ་གཙོ་བོར་འདྲེས་པར་ལས་བསགས་པས་དུད་འགྲོ་འགྲུབ་པ་ཡིན་ལ་སྡུ་ན་འདོད་པའི་གནས་རིས་ཉི་ ཤུ་འགྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་ 
ང་ཕ་རྭཀ ར་ྲ སུམ་ཁམས་དངས་སྟྙིཐ ས་གསུམ་རྩ་སྒྲིབ་ཐོཊ ས་ཡོད་མེད་ཐ སུམ་ལས་འཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་ ཀང་བར་ཡི་འ = སུམ་འ ས་པའི་ཨོཾ་གྱི་བ ས་དེ་ཉིད་ཿ སུམ་མཚོན་པས་ཚུལ་དེ་ རཾ ཤེས་ན་༈ ར་ད་ 
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དས ཁམས་ པས་གསུམ ལས་རམ་པ པར་ད ད་དེ་གོལ་ བར་འགྱུར་ ཞང་མ་ཧ གྲོལ་ ཡང་རང་བཞིན ་གཙུག་མའི་རྣམ་ པར་ ར་སྣང་མཛད་ ཉདརྣམ འགུར་འགྲོ ་བ་ རིས་ད གིགཟགསའྲོ བ་ སྟེ སོཿ བྱི་ཆུཡན་ལ། རྣམ་ འབུར་གིགཟུགས་དེའང་ 
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ཉིད་ ་ྱི་ིུ་ན་ག་གིབཞཔའི་ུངགཉིསདངི་ོཔའིབཞོནའི་ུ་གཅགག །དེ་ལྷ་རྣམ་རྟོག་རགས་པའི་བཞོན་པར་གྱུར་པའི་ ངགིསན སའིབུ་ག་གཉིས་ནས་རྒྱབརབྱེད་ཏེ་གཡོན་དང་གཡས་ཀྱི་ ྦ 
སྒོ་ནས་ལུས་དང་ངག་གི་རླུང་ངམ་གཟུང་བ་དང་འཛིན་པའི་རླང་ཞེས་བྱའོ། །རྣམ་པར་མི་རྟགཔའིརླུང་ནི་སྲགརྩའིནང་ནས་རྒྱ་བར་བྱེད་ད་ད་ནི་ཡདཀྱིརླང་ངམ་མ་རིག་པའི་རླངཞེས་བྱའོ། །འ་ན་གཉད་ཀྱི་ཚེ་རོརྐྱང་གི་ 
རླུང་འགགས་ ནས་སྲོག་ ཅ་ ཞསྱ་ཚུབས་ རྟོག མེད་ཁོ ཁོ་ ན་ འགྲོ བཔ་མ་ མ་ཡིན་ ནམ་ ཇ་ལྟརརྨི་ ལམ་ གྱི་རྣམ རྟོག་ འབྱུང་ཞེ་ན བདེན་ མེད་ ཀླ འོན་ ཀྱང་སྲོག་རྩའ པ ༥ལ༥༨ལ་ རིག་ པའི་རླུང་དང་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་རླུང་གཉིས་ཡོད་ པའི་མ་ ྦ 


རིག་པའི་རླུང་ནི་རྨི་ལམ་གྱི་བག་ཆགས་ཀྱིས་བསྐད་ཏེ་ལུས་ཀྱི་རྩ་གནས་གཞན་དག་སྣ་ཐུག་ཏུ་རྒྱུས་ནས་དེར་ཡུལ་གྱི་སྣང་བ་འཆར་ཞིང་ཡུལ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པར་བྱེད་པས་སྣང་བུག་གི་རླུང་ལ་བརྟེན་ཏེ་གཉིས་སུ་སྣང་བའི་ 





( མཛིངརིངཔུཏཾིཏལཇོ་ཆི་ཤ ྒ 




















ྡ 02༦ ཇུ 


གི་སྙང་པོ་ཅན་རྩ་དབུ་མའི་ནང་ནས་རྒྱུ་ཞིང་ལྟེ་གསང་གི་འཁོར་ལོ་ནས་ཁ་དོག་སྔོ་དམར་དུ་འབར་བའི་ 
 དྦན་མའིདབསསི་ོགརུངའདྲསཔལས་ླ་བསབསསགརཔ་ཆནང་་ཟླབྟར་གཟགསབར ན་གྱི་ཚུལ་དུ་ཟླ། ཕྱིད་དཀར་ལ་དམར་བའི་མདངས་ཅན་དང་རོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པར་གྱུར་ནས་སྨིན་དབུས་ 
| ཀྱི་སྲོག་ གཙོ་བོ་གཅིག་ བུ་དང་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པའི་སྐུ་ཐ སུང་ཐུགས་ 


༄༅༄ 


བྲ ༄༅། །རྣམ རྟོག་གི་རླུང་རྒྱུ་བ་ཡིན་པས་སྣ་བུག་ནས་རྒྱུད་བའི་རླུང་དུ་བསྡུ ་སོ། །རྨི་ལམ་གྱི་བག་ཆགས་ཀྱིས་མ་བསླད པ་ནི་མ་རིག་པ་ཙམ་གྱི་རླུང་སྟེ་དེས་ནེ་གཉིད་འཐུག་པོར་བྱེད་པས་རྣམ པར་མི་རྟོག པ་ཞེས་པ 

དེ་ལྟར་ན་གློ་ཐུར་བའི་ཡུ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་མམ་གཟུང་འཛིན་མ རིག་པའི་རླུང་ནི་རགས་པའི་ནླུང་སྟེ་དེ་ནི་འདིར་སྔགས་དང་དབྱེར་མི ཕྱེད་པའི་སྟིང་ པོམཆོག་གི་རླང་མ་ཡིན་ནོ། ཡེ ་ཤེས་ཀྱི་ཕྲ་བའི་བཞོན་པར་གྱུར་པ་ 
ཡང་ དག་པའི་གཞུག་མའེ་ ཉི་ མ་དང་ཟླ་བའི་རླུང་ གཉིས་ཌ ནི་སྲོག་རྩའི་ནང་དུའང་སྦས་ཤིང་མི་གསལ་བ་ཆོས་ཀྱི་སྤྱན་ཅན་ལ་ཤིན་ཏུ་གསལ་བའི་བདག་ཉིད་ཅན་མཆོག་གི་རྩ་དབུ་མའི་ནང་དུ་རྒྱུ་བར་བྱེད་དེ་དེ་ནི་སྐུ་ དང་ 
གསུང་གི་རླུང་དྭངས་མ་ཞེས་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཐུགས་ཀྱི་རླུང་སྒྲ་གཅན་གྱི་དྭངས་མ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་རླུང 


༣ ༨༢༨ 


རྩེ་མོ་དེ་ཉིད་ 
རྡོ་རྗེའི་སྒོ་ ་ནས་གསུམ་དུ་བཤད་ལ དེར་མ་ཟད་ཉི་ཟླ་སྒྲ་གཅན་གྱི་རྩ་ ང་དང་ཐིཐ ་ལེ་དང་ཡེ་ 


ཤེས་རོ་གཅྲིཐ ་པ་ཉིད་ཀྱང་སྐུ་གསུང་ཐུཿ ས་རྡོ་རྗེའི་སྒོ་ནས་ 





གསུམ་དུ་བཤད་དེ། དེས་ན་ཨོཾ་གཅིག་ཐུའང་ཨ་དང་ཨུ་དང་མ་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་དུ་གནས་ཤིང་དེ་ལྟར་གཏན་ལ་ཕབ་པའི་ཨོ་གྱི་དེ་ཉིད་གསུམ་ནི་ངོ་བོ་སྒྲིབ་པས་གདོད་ནས་ཞི་བ་ཀུན་འགྲོ་ཁམས་གསུམ་ཐམས་ཅད་ལ་ 
ཁྱབ་པ། བྱེད་ལས་སྲིད་ཞིའི་ལུས་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་བའི་ས་བོན་ཏེ་ འདི་མེད་ན་ འཁོར་བདས་ཀྱི་དངོས་པོ་གང་ཡང་མི་སྐྱེ་བས་སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་རྒྱས་པར་བྱེད་པའོ། །འོ་ན་ཨོཾ་གྱི་བརྡ་གཅིག་བུས་སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དེ་ 
ཉིད་གསུམ་བསྟན་ན་སྐར་ཨཱཛཛཱཾ་གི་དེ་ཉིད་བསྟན་པས་ཅི་བྱ་སྙམ་ན། སྤྱི་ལྡོག་ནས་སྐུ་རྡོ་རྗེས་ཞེས་བསྟན་པ་ནི་སྐུ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་ཆ་ཙམ་ནས་ཡིན་གྱི་དེའི་ཚེ་སྐུ་དེ་གསུང་དང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་གཉིས་མི་ཕྱེད་པར་གནས་པ་ ཧྱ 
ཉིད་རྟོགས་པའི་ཆེད་དོ། །འོ་ན་ཨོཾ་འདིའི་མ་ནི་ཡི་གེ་རྣམས་ཀྱི་མཐའི་དོན་གཙོ་བོ་བྱས་སྟེ་གཙོ་བོ་བདེ་ཆེན་གྱི་འཁོར་ལོ་དང་འབྲེལ་བའི་སྐུ་རྡོ་རྗེ་ཉིད་བསྟན་པའི་ཕྱིར་སྟེང་ན་གནས་པའི་ཁམས་ཉིད་གཙོ་བོར་འདོད་ཁམས་ ཇི 
ལ་སྦྱོར་བ་འགལ་ལོ་སྟམ་ན། འཁོར་བ་དང་འབྲེལ་བའི་ཟླ་བ་ཆུའི་རང་བཞིན་འོག་ཏུ་རང་གི་ངང་གིས་འབབ་པས་འདོད་པའི་བདེ་བ་གཙོ་བོར་གསང་གནས་སུ་མྱོང་བའི་ཕྱིར་རྒྱུའི་གནས་ལུས་ལ་མཐོ་བས་དེའི་འབྲས་བུ་ 


_ [ཁམས་ལ་མཐོ་བའི་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། བཤད་རྒྱུད་རྡོ་རྡེ་ཕྲེང་བ་ལས། །ཨོཾ་ནི་སྒུ་ཡིརྡོ་རྡེ་ཡི། །སྙིང་པོ་ཏུ་ནི་ཡང་དག་བཤད། །ཡི་གེ་ཨ་ནི་ཡི་གེ་ཨོ། །ཡི་གེ་མ་ཞེས་བྱ་བ་གསུམ། །ཨ་ནི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་པདྨ། །རླུང་ | 


རྨ 
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ོད | ༄། ་ འཁོར་ལོ་ ལ་ནི་ཁྱབ། སྒྲིབ ་མེད དེ་ ཉིད རླུང ཆེན་པོ། པོ། །སྲོག་ རླུང་ གསུང་བ་ཐཿ ཐམས་ པས་ཅད་ བསྡུས། །ཆ་ མེད་; ཆ་ 5་དང་ བྲལ་ བ་ ལ། །དངོས་ དང་ དངོས་ ་མེད་ མཐའ་ སྤངས་ པ། །ཡི་ གེ་ འཁོར་ཌེ ལོའི་ཆ་ལ་ ཁྱབ། །ནམ་ 
- མཁའི་ ཁམས་ནི་ཡི་གེ་མཆོག །སྔགས་རྣམས་ ཀུནགྱི་དོན་ གྱི་གནས། །སྔགས་རྣམས་ཐམས་ཅད་རབ་སད་བྱེད། །སྔགས་རྣམས་ཀུན་གྱི་རྒྱུ་བྱེད་ཅིང་། །ངག་གི་འཁོར་ལོ་རབ་སད་བྱེད། །དངོས་སུ་ལན་གསུམ་གྱི་ནི་གཞི། 
| འབྱུང་ བ་ཐམས་ ཅད་ དབཔང་ དུ་བྱེད། །ཟག མེད་ འཆི་ བ་ མེད་ པའི་ ༢་གནས། །བྱང་ཆུ་ ཆབས་ས་ 'བོན་ བདེ་ཿ བ་ ཆེ །གཟུགས་ མེད་ །ཁམས་ སུ་ཡང་ དག་ བཤད། ། །འཁོར་ (༢།་ ལོ་བཞི་ཡི ཡ་ དོན་ བསྡུས་ པའོ། ། །ཨུ་ ཨུ་ནི་ ལོངས་ སྤྱོད་ འཁོར་ ལོར་། 
; གནས། ༈མེ་ དང་ ཉི་ མ་ འདྲ་ བ་ ཡི། །མགྲིན་ ལའིེ་ ཆམཐའ་ ནས་ སྲི་ཀ སྤྱ་གཅུག་ མཐར། །ཐྱབ་ པའི་ གཟི་ བཆ རྡིད་ ཀྱི་ནི་ ལུས། །གཟུགས་ ཀྱི་ །ཁམས་ ཞེས་ ཧབྱ་ བར་ བཤད། །གནས་ རྲིས་ གང་ ཅུ་བདུན་ བདག་ ཉེད་ ཅན། །བདེ་ ཆེན་ འཁོར་ ལོ་ 
ཞེས་བྱར་གནས། །ཡི་གེ་མ་ནི་ཐིག་ལེ་ཙམ། །མཐོ་གང་ཚད་ནི་སོར་བཅུ་གཉིས། །རྒྱལ་པོ་གཙུག་ཏོར་གནས་ནས་གནས། །ཟླ་བའི་གཟུགས་དང་འདྲ་བ་ཡི། །བདེ་བ་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་ཞིང་། །རྩ་ནི་ཀུན་ལ་ཁྱབ་ པའོ། 
 མི་ཕྱེད་ལུས་ཀྱི་གོ་འཕང་ནི། །འདོད་པ་ཁམས་ཞེས་བཤད་པ་ཡིན། །བསྡུས་ན་གནས་རིས་ཉི་ཤུའོ། །དེ་ལྟར་རླུང་གི་ཁམས་གསུམ་གྱི། །རྩ་གསུམ་གྱི་ནི་གནས་སུ་འདུ། །ཡི་གེ་ཨོ་གྱི་བརྡ་ཤེས་ན། །ཁམས་གསུམ་རྣམ་ 

















ད ྦ ཀྱི་རྣམ་ བཅད་ཚེག་ དག་ ་གིས་ མཚོན་ ནས་ བསྟན་ཞིང་ཧ་ཡི ཡིག་ ་དང་རྣམ་ བཅད་ ཀྱིས་ 'མཚོན་པ་ པའི་ འི་ཐུར་ སེལ་ཿ དང་ སྲོག་ རླུང དང་ གྱེན རྒྱུ་དབྱེར་ མེད་ མེད་མི་ ཕྱེད་པ་ གཅིག་ ཏུ་འགྱུར་ང བ་ ་དེ་ ཉིད་ གསང་ འཁོར་ ནས་ ཀུན་ ་ནས་ ཀུན་ དུ་བརྒྱུད ྦ 
ནས་མགྲིན་པའི་དབུས་སུ་ཐུར་སེལ་གྱི་ཧས་བཅིངས་ནས་གནས་པ་དེ་ཉིད་མགྲིན་པའི་རྩ་རོ་འབབས་ཕས་རོ་འབབས་ཞེས་རོ་མའི་ཡན་ལག་དང་རོ་མྱོང་བས་ཀྲུང་ཀྲུང་ཞེས་པ་རྐྱང་མའི་ཡན་ལག་དང་ཡུས་འཚོ་བས་རོ་སྒུར་། 
ཞེས་པ་སྲོག་འཛིན་གྱི་ཡན་ལག་དང་གསུམ་གྱིས་རླུང་རྣམས་བཀུག་ནས་རྟག་ཏུ་གཙོ་བོར་གསང་སྒོ་དང་ཡན་ལག་རྐང་ཐིལ་གྱི་བར་ཁྱབ་པར་བྱེད་ལ། ད་ལྟརགྱེན་རྒྱུའིསྲོག་གི་རླུང་དབང་དུ་བྱས་ནས་ཟླ་བའེ་ཁམས་དང་ ; 
” སེམས་དབྱེར་མེད་པའང་གྱེན་ དུ་བྱེད་ལ་ཐུར་སེལ་ གྱི་སྲོ སྲོག་ གི་ །རླུང་དབང་དུ་བྱས་ནས་ ཉེ་མ་མེའི་ཁམས་ དང་སེམས་དབྱེར་མེད་པའང་འཐུར་དུ་འཇུག་པར་ བྱེད་དོ། །དེས་ ན་ ;མགྲིན་ པ་མེ་དང་ ཉེ་མའི་ཁམས་ གཙོ་བོར་ གྱུར་ ྦ 
བའི་གཟི་བརྗིད་ཀྱིས་དག་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་འོག་མིན་གྱི་གནས་དང་ཡུས་ཀྱི་ཆ་རྣམས་སྒྲབ་པར་བྱེད་ལ་མ་དག་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་གཟུགས་ཁམས་ཀྱི་གནས་ལུས་ 


བེད་པ་སྙེ ་གདུལ་བྱ་ཐམས ས་ཅད་བདེ་བ་ ཆེ 













༣༽ 


དེ་ 


།མས་སསཔུལ་ིང་ཨཔས། 


ཆེན་པོའི་འདོད་ཆགས་ལ་འགོད་པའི་ཁ་དོག་དམར་པོའི་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་བཅུར་པ་འཕྲོ་བས་ཆེན་པོ་ཉིད་དོ། །ཡང་ན་གསེར་ལྟར་མི་འགྱུར་བའི་ཁ་དོག་ཡིན་པས་ཆེན་པོའོ། 






















)༄༅། །དེས་ན་ཨ་དང་པོས་ཐུགས་རྡོ་རྡེ། ཨ་གཉིས་པས་གསུང་རྡོ་རྡེ། རྣམ་པར་བཅད་པ་སྐུ་རྡོ་རྗེ་སྟེ་དེ་ལའང་གསུང་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་སྐུ་རྡོ་རྡེ་འདི་ནི་རཀྐ་དྲོད་ཀྱི་ལུས་དང་མ་ཡིན་པས་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཡིད་དུ་འོང་བའེ་ | 
| ལུས་ཀྱི་རེག་བྱ་དང་ངག་གི་སྒྲ་སྙན་པའི་བདེ་བ་སྐྱེད་པ་བུད་མེད་ཀྱི་རྟགས་ཀྱིས་བསྡུས་པས་ཅི་ལྟར་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་འབྱོ་བའི་བྷ་ག་སྟེ་བྷ་ག་ཝ་ཏཱི་ཞེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ཡང་དག་པའོ། །འདི་ལ་ | 


དགོངས་ནས་ཇི་སྐད་དུ། ཡི་གེ་ཨ་ནི་ཡེ་ཤེས་མཆོག །གསུང་གི་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་མཆོག །ཨ་གཉིས་དང་ནི་ཡི་གེ་མཆོག །རིང་པོར་བྱས་ཏེ་དབྱེ་བ་གསུམ། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་དོན་བསྡུས་པ། །ཡི་གེ་ཨ་ནི་སྔར་བཤད་ཟིན། ྦ ཙཿ | 













༨ ༨-༨-༦༽ ༡༨༩༧ ༨༡༧ ༤༽ 


ཏཱཾ སྲོག་གི་རླུང་ནི་མཆོག་ཡིན་ནོ། །སྟོང་ཉིད་ཡེ་ཤེས་མིང་ཅན་ཏེ། །སྲོག་དང་རྩོལ་བ་གཉིས་སུ་རིག །ཡུལ་དང་དབང་པོ་བསྡུས་པ་ཡིས། །ཀུན་གཞི་དང་ནི་ཉོན་མོངས་ཡིད། །གཟུང་དང་འཛིན་པའི་ངོ་བོ་ཉིད། །ངོ་བོ་གཅིག་། 
ཏུ་གྱུར་ནས་ནི། །གསུང་གི་རྡོ་རྡེ་བརྡོད་པའི་ཚོགས། །ཨ་ནི་ཆོས་འཁོར་པདྨ་ལ། །མགྲིན་པར་ཡི་གེ་ཨཱཿཉིད་འགྱུར། །སྲོག་ཉིད་དང་ནི་ཐུར་སེལ་དང་། །ཡི་གེ་ཧ་ཡི་ཀུན་ནས་ནི། །མགྲིན་པའི་དབུས་སུ་གནས་པ་བཅིང་། 


ཨ་ཧ་ཁ་ནས་བ སལ་བར་བརྡོད། །རོ་འབབ་པ་དང་ ངྭ་ཀུང་དང་། །རོ་སྒུར་བ་སྙུར་རམ་སྐུ་ཐ ང་ཡིན་བྟརཐ ་ཤེས་བྱ་བ་གསུམ། །བཀུག་ནས་རྟག་ཏུ་ཁྱབ་པར་བྱེད། །གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་ནི་འབར་ཆེན་པོ། ཞེས་སོ། 


















ཁལ འདིའི ་བ་ཕལ་ཆེ་བ་ནི་ཨོ་གྱི་བྱ་བ་དེ་ཉིད་འདིར་འདོད་པ་བསྒྱུར་ཏེ་ཤེས་པར་བྱ་དགོས་ཏེ་ཇི་སྐད་དུ། །དེ་ལྟར་རླུང་གི་ཁམས་གསུམ་གྱི། ྩ་གསུམ་གྱི་ནི་གནས་སུ་འདུས། །ཡི་གེ་ཨཱཿཡི་བརྡ་ཤེས་ན། །ཁམས་གསུམ་རྣམ་ 


ི་ོ 


[)ཝ8ེ 2282) > རྫ 


པར་སད་པར་བྱེད། །སྣང་བ་མཐའ་ཡས་འགྲོ་བའི་ངག །སྡུད་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་རྒྱ། །རྣམ་པར་རྟོག་པའི་རླུང་གཉིས་ནི། །གསང་སྒོ་ཐུ་ག་ནས་ནི་རྒྱུ། །ཡང་དག་ི་མ་ཟླ་བ་གཉིས། །སྦས་པ་ནང་དུ་འོང་བར་བྱེད། །མེ་ 
ནི་འབར་བའི་རྩ་བ་ལ། །མགྲིན་པའི་གནས་སྲ་སྲོག་གི་རླུང་། །དེ་ལྟར་གཅིག་བུའང་གསུམ་དུ་བཤད། །ཞི་བ་ཁམས་གསུམ་ལ་ཁྱབ་པ། །སྡུད་པའི་ས་བོན་བསྡུས་པའོ། །ཞེས་སོ། །ཡང་གདངས་སམ་རྣམ་པའི་ཧྲུ་གིས་ནི་ 
སྙིང་པོའི་རྷུཾ་མཚོན་པ་ཡིན་ཏེ་སྟིང་པོ་མཆོག་གི་རུཾ་ནི་གཞུག་མ་རང་བྱུང་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་སྙིང་པོ་སྟེ་དེ་ནི་ས་བོན་རང་བཞིན་ནམ་སྲོག་ཤིང་ལྟར་གྱུར་པའོ། དེའང་ཧྲུཾ་ནི་ཡེ་ཤེས་མཆོག་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་སྟིང་པོ་ 
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༨. སའ ༨ 


མཚོན་ཏེ་ཧ་དང་ཨཱ་དང་མའོ། །དེའང་ཧ་ཡ་འགྲོ་མགྱོགས་ལའོ་ཞེས་པའི་བྱིངས་ཀྱི་དོན་ཅན་གྱི་རླུང་མཚོན་ལ། དེའང་མཐར་གནས་ཀྱི་ཡི་གེ་རྣམས་ཀྱི་མཐའ་ན་གནས་པའི་རྣམ་པས་ཡུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྣམས་ཀྱི་རླུང་གི་མ་ ྦ 
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རཾ ཀྱི་རྡོ་རྗེས་མིག་སད་པར་བྱས་པ་ལ་མངོན་སུམ་དུ་ངོ་སྤྲད་པར་མཛད་ནས་དེ་ལྟར་ངོ་འཕྲོད་པའི་གཞུག་མ་གཞི་དུས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་གསུམ་མམ་བཞི་པོ་དེ་ཉིད་ལམ་འབྲས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་བྱ་བ་ལ་ ྒ བ ྒ 
 རང་དབང་བསྒྱུར་བའི་དབང་བསྐྲུར་ཞིང་དབང་ཐོབ་པར་ བྱས་ནས་དག་མ་དག་གི་ལུས་སེམས་འདྲེས་པར་གནས་པ་ལས་རྣམ་པར་དག་པའི་གུག་མའི་རྡོ་རྗེ་གསུམ་མངོན་གསལ་དུ་འཆར་བའི་ཚོགས་གཉིས་ཀྱི་རྟེན་ 


འབྲེལ་ལེགས་པར་སྒྲིགས་པས་རྣམ་འགྱུར་གློ་བུར་དྲི་མའི་སྒོ་གསུམ་གྱི་རྩ་རླུང་ཁམས་སེམས་བཅས་ཐམས་ཅད་སྦྱངས་ནས་ཁམས་གསུམ་འཁོར་བའི་སྒྲེབ་པའི་སྦུན་པ་ཐམས་ཅད་ལས་གྲོལ་ནས་གཉུག་མའི་གཞི་ལམ་གྱི་ 
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དུ་བཤད། །གཏན་ལ་དབབ་པའི་དེ་ཉིད་གསུམ། །མ་གཏོགས་ཁམས་གསུམ་ལ་ཁྱབ་པ། །གནས་པའི་ས་བོན་དོན་གནས་པའོ། །ཞེས་བྱུང་བ་ལྟར་རོ། བདུན་ནོ། གཉིས་པ་ཤེས་བྱ་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་གཏན་ལ་དབབ་པ་ 
ནི། དེ་ལྟ་ན་འཁོར་བ་དང་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་དངོས་ཆོས་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པར་སྣང་བའི་དོན་བྱེད་པའི་རང་སེམས་ ཡུལ་དང་བཅས་པའི་བྱ་བྱེད་ལས་གསུམ་གྱི་སྐྱེ་འགག་གི་བདག་ཉིད་ཅན་འདི་ལ་འདི་ལྟར་ 
བརྟགས་པར་བྱ་སྟེ་ཆོས་འདི་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་ན་གང་སྐྱེས། རྒྱུ་ཞིག་པ་ལས་སྐྱེས་སམ་མ་ཞིག་པ་ལས་སྐྱེས། ཞིག་པ་ལས་སྐྱེས་སམ་སྙམ་ན། ཞིག་པ་ལས་ཀྱང་སྐྱེ་མི་རུང་སྟེ་ཞིག་པ་ནི་དངོས་པོར་མེད་ལ་དངོས་མེད་ནི་དངོས་ 
ཆོས་སྐྱེད་བྱེད་དུ་མི་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། མ་ཞིག་པ་ལས་སྐྱེའི་སྟམ་ན། མ་ཞིག་པ་ལས་ ཀྱང་སྐྱེ་ མི་རུང་སྟེ ་རྒྱུ་མ་ ཞིག་པར་འབྲས་བུ་སྐྱེ་ན་འབྲས་བུ་རྒྱུ་ལ་མ་ལྟོས་པའམ་རྒྱུ་འབྲས་དུས་མཉམ་པར་འབྱུང་ངམ་སྟམ་ན། དུས་མཉམ་ 
པར་འབྲས་བུ་འབྱུང་བའང་མ་ཡིན་ཏེ་ཡིན་ན་རྒྱུ་འབྲས་གཉིས་ཀ་སྐྱེས་ཟིན་ན ཟུ ཡིས་ 'འབྲས་ བུ་སྒྲབ་མི་དགོས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། དེས་ན་སློབ་དཔོན་ཀླས། ས་བོན་ཞིག་དང་མ་ཞིག་ལས། །མྱུ་གུ་འབྱུང་བ་མ་ཡིན་ཏེ། 
ཁྱད་ཀྱི་སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་ནི། །ནམ་མཁའ་འདྲ་བར་གསུངས་པ་ལགས། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །རྣམ་པར་དཔྱད་པ་འདིའི་ངོ་ན་སྐྱེ་བའི་དངོས་པོ་སྐྲ་ཙམ་ཡང་མི་རྙེད་ཏེ་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀའི་ཐུགས་རྡོ་རྡེའི་གཟིགས་ངོ་ན་སྐྱེ་སོགས་ 
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༄། །དམིགས་པའི་དངོས་པོ་རྟེད་ན་ཐུགས་རྡོ་རྡེ་རྟག་འཛིན་ཅན་དུ་འགྱུར་ལ། དེ་ལྟར་ནི་མི་རུང་སྟེ་རང་ཕྱིན་རླབས་ལས། །ཡོད་ ཅེས་རྟོག་པ་ཇི་སྟེད་པ། | །དེ་སྟེད་རྟག་པའི་ལྟ་བ་སྟེ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེས་ ྒ 
ན་འ འདི་ལྟར་རྟོགས་པའི་ལྟ་བ་དེའི་ལྟ་བ་དེའི་ཚེ་མཉམ་པར་བཞག་པ་ན་རྒྱུ་ཞིག་མ་ཞིག་གང་ལས་ཀྱང་དངོ ངོས་པོའི་སྐྱེ་འཇིག་གནས་པ་འགའ་ཡང་མེད་པས་ནམ་མཁའ་དང་འ འང་རྗེས་ཐོབ་ཏུ་རྒྱུ་ཞེག་མ་ཞིག་གི་ཚད་མས་ ྒ 
གྲུབ་པའི་སྐྱེ་བ་མེད་ཀྱང་མ་བརྟགས་གྲགས་པའི་སྣང་ངོ་ལ་དངོས་ཆོས་འདེ་དག་གི་སྐྱེ་འཇིག་སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་སྣང་བ་འཕྲལ་གྱི གྱི་འཁྲུལ་ངོར བསྟོན་མི་ནུས་པ་ཙམ་ཞིག་གི་སྟེང་ནས་གཞན་གྱི་ཕན་བདེ་སྒྲབ་པའི་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་ 
བླང་དོར་གྱི་ལེགས་ཚོགས་ཐམས་ཅད་སྦྲབ་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པ་སྦྲུ་མ་རྫུན་པར་གོ་བ་ལ་སྒྱུ་མའི་དངོས་ཆོས་དེ་ར ང་བདེན ན་པའི་དངོས་མེད་དུ་རྟོགས་དགོས་པ་ཡིན་ཏེ་རི་ལམ་གྱི་ད ངོས་ཆོས་ 
རྫུན་པར་གོ་བ་ལ་ཉིན་བར་རྨི་ལམ་བྱི་དངོས་ཆོས་དངོས་པོར་མི་བདེན་པས་དངོས་ཆོས་ལྟར་སྣང་བའི་འཁྲུལསྣང་རྒྱུན་ཚད་ནས་དེའི་རྒྱུན་ལ་བྱུང་བ ནྨ་མིལམ་གྱི་དངོས་ཆོས་དངོས་པོ པ་རང་བདེན་པར་སྣང་བ་འབྲུལ་བར་། 
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རྟོགས་པ་ཡིན་ལ། ཉིན་ཡང་རྲི་ལམ་གྱི་དངོས་ཆོས་ཉིན་སྣང་གི་དངོས་ཆོས་ལྟར་དོན་བྱེད་པའི་སྣང་བ་རྒྱུན་མི་འཆད་དུ་འབྱུང་ན་རྨི་ལམ་གྱི་དངོས་ཆོས་དེ་ལྟར་མི་བདེན་ཞིང་བརྫུན་པར་ག་ལ་རྟོགས་ནུས་པས་དེ་ལྟའང་མ་ _ 
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ལ་བརྩམས་ཏེ་བརྗོད་པའི་ འི་ཚེ་བཏགས་ སྣང་ གི ་ཆའི་ དོན་བྱེད་པ་ ལྟར་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ ནི་ ཀུན ་རྫོབ་ཀྱི་ བདེན་པ ་རྫུན་དང་ གསོབ་ གསོགས་ཕོར་སོང་ལ་ཡང་དག་པར་ བདེན་ པའི་ཆོས་ ནི་ བདེན་པ་ གཉིས་ ཀར་འགར་ཡང་རྙེད་ 


༨ ༨ 


པར་འགྱུར་བ་མ་ཡིན་ནོ། །དེ དི་ལྟར་ལེགས་པར་ཁོང་དུ་ཆུབ་ནས་སླར་ཡང་བདེན་གཉིས་ཀྱི་རང་བཞིན་སེམས་པའི་ཚེ་དངོས་ཆོས་ལ་མ་བརྟགས་ གགས་པ་ཙམ་དུ་སྐྱེ་འགག་གི་ཆ་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་དང། བརྟགས་ཤིང་ 
_ །དཔྱད་པ་ན་སྐྱེ་མེད་ལ་དོན་ ་དམ་བདེན་པར་རྟོ་ ཏོགས་པ་གཉིས་ ཀའང་བདེན་ཐ གཉིས་སོ་སོའི་མཚན་ཉེ ་ཉིད་དམ་གནས་ཚུལ་ལ་ཞུགས་པ་ ་མ་ཡིན་ ན་ཏེ་དངོས་ཆོས་ འདི་ ཐམས་ཅད་ཡང་དབ ་པའམ་དོན་དམ་པར་ སྟོང་པའམ་སྐྱེ་མེད་ 








ན་པའི་ཕྱི ཕྱིར། རྨི་ལམ་ ལམ་གྱི་དངོ: དངོས་ཆོ ཆོས་ ས་ནི་ བརྫུན་པ པ་ཡ་མ་བླར་ ཟླར་ཉིད་ དུ་གྲུབཔོ། པོ། | དེས་ ན་ ཀུན རྗོབ་ ཀི་སྣངབསྒུ་མལྟ་བུ་བདེན མེད་ དུ་རྟོགས་ པའི་ འི་འཚང་ནི་ བརྫུན པར་ བདེན་པ པས་ ས་དོན་ དམ་པ པར་མི་ ་མི་བདེན་ པ་ ཉིད་ ལ་ ཐུག་ པ་ དང་ 
རྫུན་པའི་བདེན་པ་ཡིན་ན་བདེན་པའི་བདེན་པ་མ་ཡིན་པ་ལ་ཐུགས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། དེས་ན་འདི་ ལྟར་བརྟགས་པའི་ངོ་ལ་དགོངས་ནས་མདོ་རྒྱུད་དང་དེའི་དགོངས་འགྲེལ་རྣམས་ལས་འཁོར་འདས་ ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
རང་བཞིན་སྐྱེ་མེད་སྟོང་ཉིད་དོན་དམ་པར་བདེན་ ཞེས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆ་དོན་དམ་བདེན་པ་ལས་བརྩམས་ཏེ་བརྡོད་པ་དང་སྐྱེ་བ་དང་རྟེན་འབྲེལ་ཀུན་རྫོབ་པར་བདེན་ཞེས་པ་དོན་བྱེད་ནུས་ སྣང་གི་ ཆ་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་ 


7༠3 












-། མོ ་ ིན་པ་ལྱ་ཆ་མཚན་ ཡོད་ ནས་ སྙོང་ཿ ་ ཉིད་ ཡིན་ པའམ། རྒུ་མཚན་ མེད་ ཀྱང་སྟོང་པར་ཞེན་པ་ཡིན། དང་པོ་ ལྟར་ན་དངོས་ ཆོས་དེ་དག སྟོང་ཉིད་ ཡིན་ པར་མི་འགྲུབ་སྟེ་དངོས་ཆོས་དེ་དག་ སྟོང་ཉིད་དུ་རིགས་པའི པའི་ 

ྒྱ་མཚན་ཡད་པའི ཕྱིར། ཁྱབ་སྟེ་དངོ ངོས་ཆོས་མཐའ་དག་སྟོང་ཉིད་ཡིན་ན་སྟོང་ཉིད་ནི་ཅིར་ཡང་མ་གྲུབ་ པའི་དོན་ལ་བྱེད་དགོས་ན་ཅིར་ཡང་མ་གྲུབ་ པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་ན་དེ་ཉིད་མི་སྟོང་བར་ཡོད་པའི་མཐར་ལྟུང་བར་ ། 
འགྱུར་བའི་ཕྱིར ། གཉིས་པ་ལྟར་ན་སྟོང་པ་ཉིད་སོགས་དོན་དམ་པའི་བདེན་པའང་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་ཏེ་རང་གར་མོས་པ་ཙམ་དངོས་དོན་ལ་མི་བསླུ་བ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ དེས་ན་དངོས་ཆོས་ཀུན་རྫོབ་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མི་ ཅ། 
སྟོང་པའི་རང་བདེན་ པར་མ་གྲུབ་ པའི་རྗེས་སུ་བདེན་ མེད་སྟོང་པ་ ཉིད་དུའང་གྲུབ་པ་མ་ཡིན་ཏེ་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྲུབ་ ནའང་ཆོས་ ཐམས་ཅད་སྟོང་ཉིད་ དུ་བསྟན་པ་དོན་མེད་ ཿཔར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། ། ཇི་སྐད་དུ། རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་ ྷ པམ 
སྟོང་པ་ཉིད། །ལྟ་ཀུན་ངེས་པར་འབྱིན་པར་གསུངས། །གང་གི་སྟོངཔ་ཉིད་ལྟ་བ། །དེ་དག་སྒྲབ་ཏུ་མེད་པར་གསུངས། །ཞེས་བྱུ་བས་སྟོངཔ་ཉིད་ཀྱང་ཐུགས་རྡ་རྡའི་གཟིགས་ངོ་ན་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པས་དོན་དམ་པའི་ 


! * ༡༡༢ 2རླ་-། < དཀ ༡་།"ཌ། ¬ "7?" ' (ཀཱ ༈༡ད "ཌེ ༡༢༤ " 'ཤ'་མ།༼ "?ཀ༽ ༥" ཌ་། ༡། ༥ ཀལ །༤ ༡༢༧ ༢༥ ༠" ད༽ལ་'། "༡ ར་ལོ ལེའ ་།༡༤། བང་ ‰ བརཔ" བ་ཀ་། "༥༡ ཌ།༥༡། 2 › ༢ 
 བདེན་པའང་བདེན་པར་གྲུབ་པའི་མཐའ་དང་བྲལ་ན་སྣང་བའང་ཐ་སྟད་གྲགས་པ་ཙམ་དུ་མེད་པ་མིན་པར་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པར་རྫུན་པ་ཙམ་དུ་གྲུབ་པའི་མཐའ་དང་བྲལ། དེས་ན་སྣང་སྟོང་གཉིས་ཀ་རྫུན་པའང་མ་ཡིན་ . | _ 













¡ བདེན་པའང་མ་ཡིན་པར་མཉམ་པ་ཉིད་དམ་མཐའ་བྭལ་དུ་རོ་གཅིག་པ་ཡིན་ནོ། །འདིཉིདཀྱིཕྱར་སློབ་དཔོན་ཀླུས། བདེན་དང་བརྫུན་པ་འདི་ཡང་མཐའ་ཡིན་ཏེ། །ཞེས་བདེན་ཚྫུན་གང་དུ་ལྟས་ཀྱང་མཐར་འཛིན་ཉིད་དུ་ 
སོང་བས་མཐར་ཐུག་ཆོས་ ཐམས་ཅད་ སྟོང་ཉིད་ ཡིན་ ཞེས་པའམ་བདེན་མེད་ཡིན་ཞེས་པའམ་ སྐྱེ་མེད་ ཡིན་ ཞེས་སྒྲ་བརྗོད་ཀྱི་ཞེན་རློམ་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་ཆད་ལྟར་སོང་བ ་ཡིན་དེ་ལྟར་ཡང་། རང་ཕྱིན་རླབས་ལས་མེད་ཅེས་ 


རྟོག་པ་ ཛི་ སྟེད་ པ། དེ་ སྣེད་ཆད ཆད་ འི་ལྟ་ བ་ བ་སྟ ཞེས་ བྱུང་ལ། འདི་ལྟ ལྟའི་ མཉམ་གཞག་ གི་ངོ ་ངོར་ བདེན་ གཉིས་ ལ་ཁུད་པར་ གྲི་ གྱི་དབྱེ་ བ་བྲལ་བ་དང་ ྗེས་ ཐོག་ཏུ ་སྲོང ང་པ་ཉད་མྱ །ངན་ལས་འདས་པ་དང་འགག་པའ་བདན་པ་ཞས་ངྱ་ 


༣ 


༄ 


༣༡ 


༦ | 


| ཆྲེ་༢ེ ངཱ 2 རོ ཤོ འཾ་ཞེས་ | 
བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བདེན་མེད་སྒུ་མ་ལྟ་བུར་འཆར་ན་གཞན་ལྟ་སྒོས་ཀྱང་ཅི་དགོས། འདེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་མདོ་དང་ རྒྱུད་ལས། སྟཾེང་པ པ་ཉིད་ཀྱང་རྨི་ལམ་ སྒྱུ་མ་ ལྟ་ བུའོ། མྱ་ངན་ལས་འདས་པའང་རྨི་ལམ་ སྒུ་མ་ལྟ་བུའོ་ཞེས་བྱ་བ་ 


༡༨༩༩“ 


| ལ་སོགས་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། ཌོ ན་ སྣང་ སྟོང་ གཉིས་ ཀ་མཉམ་ ཉིད་ དང་མཐའ་བྲལ་ དེ་ དག་ ཆས་བམས་ ཅད་ ཀྱི་ གནས་ལུགས་ལ་ཞུགས་ སམ་ཞེ་ན་ མ་ཡིན་ ཏེ། ཆོ ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་ ཉིད་ ཡིན་ པ་འ ་རྒྱུ་མཚོན་ ཡོད་ དམ་ ྦ 
མེ མེད་། ཡོད་ན་མཉམ་ཉིད་ཡིན་པ་ ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་ན་མཉམ་ ཉིད་མིན་པ་ལ ་ལ་རྒྱུ་མཚན་མེད་དགོས་ལ། དེ་ལྟར་ན་ཡོད་མེད་ གཉིས་ཀྱི ཀྱི་ཆོས་ མི་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཆོས་ཐམས་ །:མས་ཅད་མཉམ་ །ཉིད་ཡིན་ཿ པར་ཡང་མི་° གུབ་པའ་ 


| 


( །ཚགི9༧ས༦ལ༦༦ཙི༤༧ཇེཅི་ 
































། ༄།། ། ། ° [ རྒྱུ་མཚན་མེད་ན་མམ་ཉིད་ཡིན་པ་དེ་ནས་ཀྱང་མི་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར། ཡང་འདི་ལྟར་ཡང་བརྟག་པར་བྱ་སྟེ་མི་མཉམ་པ་ཡིན་པ་ཞིག་ཡོད་ན་མཉམ་པ་ཡིན་པ་ཞིག་ཡོད་རིགས་ནའང་མི་མཉམ་པ་ཡེན་པ་། པ་ 
ྒ ཞིགམེད་ནམཉམཔཡིནལ་མོདལ་ཞིག ཀུང་མི མིའགྲུབ་སྟེ་ཡོད་པ་ལ་ྟོས་ནས་མེད་པ་འཇོག་པ་དང་བདེན་པ་ལ་ལྟོས་ནས་རྫུན་པ་འཇོག་པ་དང་ལེགས་པ་ལ་ལྟོས་ནས་མི་ལེགས་པ་འཇོག་པ་ལྟ་བུའིཕྱིར་ལེགས་པ་ཡེ་མ་ ྒ 
ྒ བྱུང་ན་མི་ ལེགས་པ་གཞན་གང་ དུའང་འབྱུང་བར་མི་ ཞོས་པ་ བཞེན་ནོ། །དེས་ན་ ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ མི་མཉམ་པ་ མེད་ན་མཉམ་ པ་ཉིད་དུའང་མི་ འགྲུབ་པས་མཐར་ཐུག་ག་ གི་དོན་ལ་སྲིད་ཞི་མཉམ་ཉེ ཉད་དང་རྣམ་རྟོག་ཆོས་སྐུ་ ྦ ® ྦ 


༦ 
༢༨ ༤ ༨ ༨ , ༣ 


ཤཱ དང་ ང་འཁོར་འདས་དབྱེར་མེད་ལ་སོགས་པའི་ལྟ་སྒོམ་བཟང་བཟང་པོ་དང་ཟབ་ཟབ་པོ་དང་མཐོ་མཐོ་བོ་ཀུན་གྱི་མཆོག་འཛིན་གྱི་ཞེན་རློམ་ལས་ཀྱང་གྲོལ་བར་འགྱུར་རོ། འདི་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་མདོ་རྒྱུད་ལས། ། ། །མཁས་པས་ 
དབུས་ལ་ཡང་ནི་གནས་མི་བྱེད། ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་དང་སློབ་དཔོན་ཀླུས། སྟོང་ངོ་ཞེས་ཀྱང་མི་བྱ་ཞིང་། །མི་སྟོང་ཞེས་ཀྱང་བརྡོད་མི་བྱ། །གཉིས་དང་གཉིས་མིན་མི་བྱ་སྟེ། །གདགས་པའི་དོན་དུ་བརྗོད་པ་ཡིན། 


༨ 


ཞེས་བྱ་བ་ ལ་རདྲོ་ ས་པ་དང་རང་བྱིན་རླབས་ལས དྭབུས་སུ་མངོན་པར་ཞེན་པ་ན འདི་ཡང་སྒྱ་མའི་མཚན་ཉིད་ཡིན། ཞེས་ བང་ལཔ་ ར་ཡིན་ལ་དེ་ ར་ན་སྟོང་མི་སྟོང་ ༡ ཉིས་ ་དང་ ༡ ཉིས་མིན་ཐ ང་ འང་འཛིན་མི་ 





༣ །མཐའ་བཞིའི་སྒྲོ་འདོགས་ལེགས་པར་ཆོད་པ་ན་ཟབ་མོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པའི་ཚུལ་ལ་ནམ་མཁའ་གང་བའི་སངས་རྒྱས་ཇེ་སྟེད་བྱོན་ཡང་ལྟ་བ་ལ་བསྒྱུར་དུ་མི་རྟེད་མཁའ་མཉམ་གྱེ་ས་གཞེ་གང་བའེ་ | 
འཁྲུལ་པའི་མཚང་རིག །རྟོག་བཅོས་ཀྱི་བཟོ་བཅོས་ཞིག ཡིན་ལུགས་ཀྱི་ངེས་པ་སྟོར། མཐར་གཏད་ཀྱི་རྫུན་ཕུགས་རྡིབ། དེ་ཙ་ན་རྩོལ་མེད་དང་སྒོམ་མེད་ 


༢༩༽ ༢༨༩༩ ༢༤ 
| ༈ 
༈ ར 

ང 
| ། 
། 
དྷ 







| 


ྦ དང་མི་རྟོག་པའི་ངང་ལ་འགྲོ་བ་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་གནས་ལུགས་རྟོགས་པའི་གོལ་ས་ཐམས་ཅད་ཆོད་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་འདི་ལྟ་བུ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་བཞུགས་པའི་གདུལ་བྱ་མཆོག་ཏུ་ཆློམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་རྟོགས་པར་ 


„ །དཀའ་བས། ཇི་སྐད་དུ། ཟབ་ཞི་སྤྲོས་བྲལ་འོད་གསལ་འདུས་མ་བྱས། །བདུད་རྩི་ལྟ་བུའི་ཆོས་གཅིག་ཁོ་བོས་རྙེད། །སུ་ལ་བསྟན་ཡང་རྟོགས་པར་མི་ནུས་པས། །མི་སྨྲ་ནགས་ཀྱི་ནང་དུ་གནས་པར་བྱ། །ཞེས་བྱུང་བའི་དོན་ ྒ 
] ཡིན་ལ། འདི་ལྟར་རྟོགས་པའི་ངང་དེ་ཉིད་ ལ་རྩི་གཅིག་ཏུ་གནས་ནས་ཆགས་སོགས་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐབས་མི་འབྱེད་པར་ ལུས་སེམས་ ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་ཐོབ་པ་ན་ཟབ་མོ་སྟོང་པ་ཉེད་ ཤེས་རབ་ 


ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱིན་པའི་ཡུལ་བསམ་ཐ ཏན་གྱི་དམི༔ ས་པར་བཞག་ནས་ ་སྒོམ་བྱས་པའི་མཐུས་ཡུལ་དེ་ཉིད་ལ་སེམས་རབ་ ཏ་དང་བསྭ་ཆེ་ཐ ཅིག་ ཧཱ ནས་པ་ནི་ ཞི་གནས་བ བ་པ་ཡིན་ལ། ཐ ན ས་པ་དེ་ ལ་བརྟེན་ནས་ 
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| 


༣ ཆོད་ནས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་དངོས་པོ་དང་དངོས་པོ་མེད་པར་མཐོང་ཞིང་རྟོགས་པའི་ལྟ་སྒོམ་བྱར་མ་རྙེད་པ་གཉིས་ཅིར་ཡང་མི་ལྟ་ཅིར་ཡང་མི་སྒོམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་དུ་རོ་གཅིག་ཏུ་འགྲོ་བ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་ 

ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་དངོས་པོ་དང་དངོས་མེད་ཀྱི་ཤིས་འདི་ལྟར་གྲུབ་པ་འགའ་ཡང་མ་དམིགས་པས་ཅིར་ཡང་སྨྲ་མ་ཤེས་པས་སྒྲོ་སྐུར་གྱི་སྒྲོག་རང་གྲོལ་དུ་སོང་སྟེ་བློ་གང་གིས་ཀྱང་སྒོམ་དུ་མ་བཏུབ་པའི་ཚེ་ཚུལ་དེ་ལ་ཐ་སྟད་ ྦ 
ཏ འདོགས་པ་ན་ཡུལ་གང་དུའང་མ་གྲུབ་པ་ལ་བློས་ཅིར་ཡང་འཛིན་པ་དང་བྲལ་ལོ་ཞེས་པ་ཙམ་ཞིག་ལས་བརྡོད་དུ་མ་ནུས་ཤིང་འདི་ལྟར་རྟོགས་པ་ན་བདེན་པ་གཉིས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་ཡུགས་སུས་དྲིས་ཀྱང་ འདི་ ༤ 
ྦ ཞེས་བཤད་མི་ཤེས་ཀྱི་གཞན་མཐར་ལྟ་བ་དག་གི་དངོས་པོའི་གནས་ཡུགས་འདི་ཡིན་ཞེས་སྨྲ་བའི་ཞེན་རློམ་མཐའ་དག་ཚར་བཅད་ནས་ཡང་དག་པའི་དོན་ཁོང་དུ་ཆུབ་པར་འགྱུར་བའི་གོ་འཕང་ལ་འཇོག་ནུས་པར་འགྱུར་ ྦ ་ 
| རོ། །དེས་ན་རྟོགས་ལྡན་གྱི་བླ་མ་དམ་པ་གནས་སྣང་ ཐམས་ཅད་ ལ་མཚན་མ ~' འཛིན་པའི་སྤྲོས་སྒྲིབ་ཀྱི་ འཁྲུལ་པ་ཐམས་ ཅད་ ལས་གྲོལ་ཞིང་དེ་ ལྟར་གྲོལ་བ་ན་ཚུལ་དེ་མ་གཏོགས་པའི་ འགྲོ་བ་ ཐམས་ ཅད་ (ལ་ དམིག ས་ 
, མེད་ཀྱི་སྙིང་རྗེ་དྲཐ ་ལོ་ ཁྲུངས་ནས་མཁའ་མཉམ་གྱི་འགྲོ་བ་ལ་རང་ཐ ས་མངོན་དུ་བྱས་པའི་རྟོགས་པ་དེ་ ་བུ་སྐྱེས་ནས་མཚན་འཛིན་གྱི་འ ཁྲུལ་པ་ཐམས་ཅད་རང་སར་གྲོལ་བར་ ྐ ར་བའི་ཆེད་ ་སྔོན་ ས་རིང་པོ་ནས་ 








། ༄། །བདེན་པར་སྒྲས་བཏགས་པ་ཙམ་ལས་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་ཞེས་ཆོས་ཅན་འདུས་ བས་སུགྲུབ་པའི་དངསཔོབའི་ཆོས་རྟན་དུ་བས་ནསདེ་ལ་བརྟནཔའི་དན་དམ་བདེན་པ་ཞེས་ཆོས་ཉིད་འདུས་མ་བྱསསུ་གྲབ་ ། 
པའི་དངོས་མེད་ཀྱི་ཆོས་འགལ་བ་གཉིས་ གཞི་གཅིག་ལ་འདུས་ནས་དབྱེར་ མེད་དུ་སོང་བ་ ལ་ཆོས་ཅན་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་དང་ཆོས་ཉིད་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་ཞེས་བཞག་དུ་རུང་བ་མ་ཡིན་ ཏེ་དེ་ལྟར་འཇོག་པ་ན་ཆོས་ 
ཅན་དངོས་པོ་ ཀུན་ རྫོབ་བདེན་པའི་ཆོས་ཉིད་དུ་ཆོས་དབྱིངས་དོན་དམ་བདེན་པ་འགྲོའམ་རྗེས་ སུ་ཞུགས་ པར་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། བདེན་གཉིས་ ་འདུས་ བྱས་མ་བྱས་ཀྱི་དངོས་པོ་དང་དངོས་མེད་དུ་གྲུབ་ནས་དབྱེར་མེད་ | 
ཊཾ | གཅིག་ཏུ་འགྲོ་མི་ སྙིད་ཅིང་དངོས་ ཕོ་ལ་དངོས་མེད་བརྟེན་པའང་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་ཏེ་དངོས་མེད་ནི །བརྟེན་བ པར་བྱ་བྱེད་ཀྱི་ཆོས་གང་དུའང་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཅན་ ཀུན་རྫོབ་ ཀྱི་ཆོས་ཉིད་དུ་དོན་དམ་སོང་བ་ན་ཀུན་རྫོབ་ 
སྐྱེ་བ་དང་དོན་དམ་སྐྱེ་མེད་གཉིས་ ཀྱང་ངོ་བོ་གཅིག་པར་འགྲོ་བ་མ་ཡིན་ཏེ་ཆོས་ཅན་ཀུན་རྫོབ་ ི་སྒེ་བ་ཉིད ཀྱང་ཐ་སྟད་དེ་ངོར་བརྟགས་ན་སྐྱེ་བར་མི་འགྲུབ་ན་ཀུན་རྫོང་ཀྱི་སྐྱེ་བ་དེ་དོན་ དམ་སྐྱེ་མེདཀྱི་ངོ་བ དང་གཅིག་ 
པར་དེ་བས་ཀྱང་འགྲུབ་གླཐ ས་མེད་པའི་ཕྱིར མདོར་ན་ ན་རྗོ་བ་དང་དོན་དམ་ པའི་བདེན་པ་ཐ ཉིས་ ་ལ་ངོ་བོ་དང་རང་བཞེན་ཊ ག་ཡོད་ན་དེ་ལ་ཐ གཅིཐ ་པ་དང་ཐ་དད་ཀྱི། ཆོ' ཆོས་འགྲུབ་ཏུ་ཆུག་ཀྱང་དེ་གཉིས་ ་ལ་རང་ 







772 


-¬ བཞིན་དང་ངོ་བོར་གྲུབ་པ་འགར་ཡང་མ་དམིགས་པ་ན་དེ་ལ་གཅིག་དང་ཐ་དད་ཀྱི་ཆོས་སུ་འགྲུབ་པའི་གླགས་ཇི་ལྟར་ཡོད་སེམས་པར་གྱིས་ཤིག དེས་ན་མདོ་སྡེ་དགོངས་འགྲེལ་ལས། འདུ་བྱེད་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་ཁམས་དང་ 
དོན་དམ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་ངོ་བོ་གཅིག་པ་ལ་སྐྱོན་དང་ངོ་བོ་ཐ་དད་པ་ལ་སྐྱོན་གསུངས་ནས་བདེན་གཉིས་ངོ་བོ་གཅིག་པ་དང་ཐ་དད་པ་གཉིས་ཀ་མ་ཡིན་པར་གསུངས་སོ། །འོ་ན་བདེན་གཉིས་གཅིག་མིན་ན་ཐ་དད་ཡིན་ 
ད པའི་ཆོས་ཞིག་ལྷ་ནམ་གཞག་དེ་ལྟའི་ཐ་སྟད་འཇིག་རྟེན་དུ་གྲགས་ཀྱང་བདེན་པ་གཉིས་ཀྱི་ཆོས་ནི་དངོས་པོ་དང་དངོས་མེད་སོགས་སྤྲོས་མཚན་གྱི་ཆོས་སུ་གྲུབ་པ་མ་ཡིན་པས་དེ་ལ་གཅིག་དང་ཐ་དད་པའི་སྤོས་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་ 
གཞག་ཐ་སྟད་དུའང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ངོར་བཞག་རུང་དུ་མ་གྲགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་བདེན་གཉིས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྤྲོས་པའི་མཚན་མ་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ཞི་བ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ 
ཀྱི་རང་བཞིན་ཡིན་ཕས་ཚུལ་དེ་ཁོང་དུ་མ་ཚུད་པའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་བདེན་གཉིས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་ཆོས་འདི་ལ་དོན་བྱེད་པར་ནུས་པ་དང་མི་ནུས་པའི་དངོས་པོ་དང་དངོས་པོ་མེད་པར་བརྟགས་ཤིང་ལྟས་ནས་བློ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་དེ་ _ 
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། ༄༅། གོམས་བའི་མཐབས་བདེན་པ་གཉིས་ཀྱི་ཆོས་ལ་དངོས་པོ་དང་དངོས་པོ་མེད་པ་ལ་སོགས་ ་པའི་ འི་སྤྲོས མཚན་ དུ་སྣང་ ཞིང་ འཛིན་པ པ་ དེ དེ་སྲིད་ དུ་འཇིག་ རྟེན་གྱི གྱི་ ླ་ལྷན་སྐྱེས་དང་གྲུབ་མཐའ་ཀུན་དུ་བརྟགས་པའི་དངོས་ ྣ 
ཕོར་འབྲུལ་ ཞིང་སྣང་བའི་ འཁོར་བ་སྡུག་བསྔལ་ གྱི་གཟེབ་ ལ་ཆགས་ཤིང་ཐོགས་ ནས་མི་ གནས་ པའི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཉེར་ ཞིའི་གོ་ འཕང་ལ་གནས་པར་འགྱུར་བ་མ་ ་ཡིན་ ནོ། བརྒྱད་དོ། གཉིས་པ་ ཇི་ལྟར་ གཏན་ ལ་ཕབ་ 
. པའི་དོན་ལ་ སྒོམ་པས་ཉམས་སུ་བླང་བ་ལ། དབང་གི་ ཉམས་མྱོང་གསལ་འདེབས་པས་ དབང་བཞིའི་བྱ་བ་ལ་འཇུག་པ། བྱ་བ་ དེ་ཉིད་ཀྱི་བྱེད་ལས་སོ་སོ་ལས་སྤངས་ རྟོགས་ ཀྱི་ཡོན་ཏན་ སྒྲབ་ པའོ། །དང་པོ་ ནི། དེའང་སྔར་ ྒ 
| ོ་ྗེ་སློབ་དཔན་གྱིསརྡོ་རྗེ་སློབམའི་རྒྱུདཀྱི ཀྱུ་ གཞིེ་ དུས་ ཀྱི་རྡོ རྡེ་གཞི་སྔར རྡོ རྡོ་རྗེ་བཞིར་ ངོ་མ་ཤེས་ པ་ལ་སྔགས་ ཀྱི རྟེན་ འབྲེལ་གྱི་ཆོ་ གས་སློབ་མ་ དེའི་རྒྱུད་ བཞེར་ ངོ་མ་ཤེས་ པ་ལ་སྔགས་ ཀྱི་རྟེན་ འབྲེལ་གྱི་ཆོ་ གས་སྙོ སློབ་མ་ དེའི་ ྒ 
རྒྱུད་ ཀྱི་རྡོ་རྗེ་བཞེར་གྲུབ་ བཞིན་ པ་ ལྭ་གུབ་ པར་མངོན་ སུམ་ ཧུངོ་སྤྲད་ན་རྡ རྡོ རྡོ་རྗེ་བཞིའི་བྱ་བ་ ལ་དབང་བསྐུར་ནས་ དབང་ཐོབ་ པ་ རྡོརྗེ་བཞིའི་གོ་ འཕང་ཉེ་བར་ སྒྲུབ་ པའི་ལམ་ལ་ འཇུག་པ་ན་སླར་ཡང་སྔགས་ ཀྱི་རྟེན་ འབྲེལ་ | 


ཀྱི་ཆོ་གས་བདག་རྒྱུད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་བཞི ཀར་པའི་ཟྷོ སྟོབས་ཀྱིས་ རྡོ་རྗེ་བཞིའི་བྱ་བ་ལ་དབང་ཐོབ་པས་༔ རྡོ་རྗེ་བཞིའི་བྱ་བ་བྱེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་འབྲས་༔ ས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་བཞི་ཕྱིར་ལྡོག་མེད་པར་སྒྲ བ་པ་ནི་ལམ་དུས་ཀྱི་དབང་ཡིན་ 












།༦། ད ླ་དང་ལྗོངས་རེ་ལའང་གནས་ཆེན་པོ་བདུན་སོགས་ཀྱི་གནས་དེ་དང་དེར་སེམས་ཅན་སྔགས་ཀྱིརྟན་ཅན་དུ་བཟུངབའི་ཕྱིར་དཔའབོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་དག་ཕལ་པའི་སྐྱསཔ་དང་བུ་མད་སོགས་ཀྱི་རྣམ་པར་བཞེངས་ནས་སེམས་ཅན་ཧྱི་དོན་མཛད་པའོ། དའང་རྡོ་རྗེ་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་སོགས་ཀྱི་ ། 
དབང་གི་ཁ་དོག་དང་མཚན་མ་སྣ་ཚོགས་པ་ཅན་གྱི་ལུས་དང་མེ་ལོང་ལྟ་ཐུའི་ཡེ་ཤེས་སོགས་ཀྱི་དབང་གིས་ཞེ་སྡང་སོགས་ཉོན་མོངས་པ་སྣ་ཚོགས་པ་ཅན་གྱི་བསམ་པ་སོ་སོར་ངེས་པའི་མཁའ་འགྲོ་མའམ་བུད་མེད་དེས་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་དེ་དག་གི་རིགས་དང་ལྡན་པའི་ལས་མཐུན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་ལས་རིགས་དེ་དག་གི་ ྒ 


ྦ དངོས་གྲུབ་སྦྱིན་པ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔའ་བོའི་དབང་ཕྱུག་དང་རྣལ་འབྱོར་མའི་བྱིན་རླབས་དང་ཕྲིན་ལས་ལས་བྱུང་བ་ཡིན་ལ་དེ་ལྟའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རིག་མ་ལ་ནི་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཞེས་བྱའོ། མཆན། ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་མ་རིགས་སྐྱེས་ཁྱད་པར་ཅན་གཟུགས་དང་ལང་ཚོ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ | 






༦ ། 
༣ ༨༠༠ ༢༩༧༩༨ | ་ 
ས་ 


ཤི ང་ ནད་མེད་པ་མི་དགེ་བ་སྲོག་ལ་བབ་ཀྱང་མི་དགྱིད་པ། དགེ་བ་ལ་སྦྱོར་བ་འཁོར་བ་ལ་ངེས་པར་འབྱུང་བ། གཡོ་སྒྱུ་དང་བྲལ་རྡོརྗེ་དང་རིན་པོ་ཆེའི་མཁའ་འགྲོ་མ་སོགས་མཁའ་འགྲོ་སོ་སོའི་མཚན་རྟགས་དང་ལྡན་པའོ། མཆན། དཀོན་མཆོག་ལ་གུས་ 
པ། རང་བཞིན་གྱིས་སྟིང་རྗེ་ཆེ་བ་གསང་བར་འོས་པ་གསང་ཐུབ་པ། སྔར་ནས་སོ་ཐར་གྱི་བསླབ་པ་དང་ལྡན་པའི་མི་ལྡན་ནའང་རང་ཉིད་ཀྱིས་བསླབ་པ་བྱིན་ཏེ་བསླབ་པས་རྒྱུད་བསྔམས་པས་བྱས་པ། ཟབ་མོ་སྔགས་ཀྱི་ 
ཆོས་ ལ་དཐ འ་བ་དང་སྤྲོ་བ་ཆེན་པོའི་ཊ ས་པས་གསང་སྔཿ ས་ཀྱི་ཆོས་དང་གང་ཟག་ཐི ་ཆེད་དུ་ལུས་སྲོཊ ་གཏོང་ནུས་པས་ལམ་ དི་ཉིད་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོཐ ་པའི་བརྩོན་པ་ཅན་གྱི་རིག་མ་ ་བྱས་ཏེ་ཤིན་ ་དབེན་ ཞིང་ཉམས་ ྦ 







|)98;.®1 ཨ/‰ ༦82 ཇི. 


¥ 


= 


དགའི་གནས་སུ་སྐྱེ་བོའི་སྦྱིར་སྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་ལམ་ནས་རྡོརྗེསྒྲབས་པ་ལ་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་གྱི་ཤེས་རབ་མ་ལ་བརྟེན་ནས་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་གསོགས་པར་མ་བྱས་ན་སྔགས་བླ་ན་མེད་ནས་བཤད་པའི་ཆོས་སྒུ་ཡུམ་ཆེན་མོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དུ་ཕྱིན་མོ་རྡ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་གོ་འཕང་མི་འགྲུ ་ 
ཕྱིའི་ཤེས་རབ་མ་ནི་གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་གྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་གཉིས་ཀྱི་སྟོངས་པའི་སྟོང་ཉིད་དང་དེ་ལྟར་ཐོས་བསམ་སྒོམ་པས་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་ལ་ཤེས་རབ་མར་འཇོག་གོ ནང་གི་ཤེས་རབ་མ་ལ། ལྷན་སྐྱེས། སྔགས་སྐྱེས། ཞིང་སྐྱེས་མཐར་སྙེས་སོ། །དང་པོ་ནི་བུད་མེད་དང་བདག་ཉིད་སྐྱེ་བ་སྔ་མར་ | ྒ 


འ =. 


ཡང་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཆོས་གཞན་དང་ལྷག་པར་གསང་སྔགས་ཀྱི་རྒྱད་དང་ལྷ་འདི་ལ་བརྟེན་པའི་ལམ་འདི་ཉིད་ལྷན་ཅིག་ཏུ་བསྒྲབས་ཞིང་ཚེ་འདིར་ཡང་རིག་མ་དེ་དང་ལྷན་ཅིག་པས་མཚུངས་ལྡན་དུ་སྒྲབ་པའི་ཤེས་རབ་མའོ། །གཉིས་པ་ནི་ལྷན་སྐྱསཀྱི་ཡོན་ཏན་དེ་ལྟ་བུ་དང་ལྡན་པའི་ཁར་རམ་མི་ལྡན་ཡང་ཕ་མ་གཉིས་ཀ་ ] ¬ 
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== ཇ་ཁང ངཿ ==བརབ་ར༡༡བཿ3ལཆང་ངའང་རའརང་འ་འ་འབང་་ཤའ 





གསང་སྔགས་ཀྱི་རིགས་པ་གྲུབ་པོར་གྱུར་བ་ལས་སྦྱེས་པའི་བུ་མོ་སྔགས་ཀྱི་ཆོས་ཚུལ་གཞན་དང་འདིར་བསྟན་གྱི་སྔགས་ཡས་ཀྱི་རྒྱུད་སྦྱངས་ཤིང་ ང་འདོདའདུན་གི་དདཔ་དང་ལྷན་པའོ། གསུམ་པ་ནི། ཞི་དང་སྟེ་བའི་ཞིང་ལ་སོགས་པར་སྐྱེས་པའི་ཌ་ཀིའི་རིགས་ཀྱི་ཐུ་མོ་བདག་ཉིད་ཀྱི་འདོད་ཡོན་དང་ལམ་གྱི་གྲོགས་བྱེད་པའོ། ( 
བཞི་པ ནི་ཡེ་ཤེས ས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ རིགས་མ་ངེས་པའི་བུད་མེད་ ཀྱི་གཟུགས་བཟུང་ནས་ཚོང་ དུས་དང་སྨད་འཚོང་ གི་ གནས་བསམ་མཐའ་ལ་ དད ར་མཐོང་ཐོས་རེག་འཁྱུད་འཁྲིག་པས་སྒྲབ་པ་པོའི་གྲོགས་བྱས་ནས་གྲོལ་བ་སྦྱིན་པར་བྱེད་པ་མའོ། ། གསང་བའི་ཤེས་རབ་མ་ནེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་རྩ་དབུ་མ་དང་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ 

ལེ" མཁེ ི་ོ ད་ང ་།་ཀ་འོར།།་༡༢༢་རཿའ།་རོཀ།ང།༡། ༤ ་༡།ར་ ་དར་ཀ།ན་ར་ ། 
ཀི་རླུང་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཐིག་ལེ་གཏུམ་མོ་དང་འོད་གསལ་བརི་རྡ་རྗེ་ཅན་གྱི་བུ་མོར་གྱུར་པའི་ཤེས་རབ་མའོ། །མཆན་ཚོགས་ཀྱི་འདུ་འཛི་མེད་པར་བཟའ་བཏུང་ལོངས་སྤྱོད་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྫས་གྱུ་ནོམ་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་བསྒྲབས་ནས་གནས་ 






། །བདག་ཡུལ་བདག་རྣམས་ལ་བཀའ་བསྒོ་གཏོར་མ་བྱིན་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་དང་བྱམས་སྟིང་རྗེ་སོགས་ཚད་མེད་བཞི་དང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྒོམ་སྟེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པར་སྦྱངས་ནས་སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཧེ་། 
། རུཀའིང་རྒྱལ་བཟུང་སྟ་གང་དུ་བཤད་པ་ལྟ་བུའི་ཡུས་ལྷ་ངག་སྔགས་སེམས་ཆོག་ཉིད་ལས་མི་གསོ་བར་མཉམ་པར་བཞག་པའི་ངང་ནས་བདེ་བའི་སྟན་དང་སྔས་ནང་ཚངས་ཅན་ལ་བདག་ཉིད་སེམས་དཔའི་འདུག་སྟངས་། 
ཀྱིས་གནས་པ་ལ། རིག་མ་ཁྲུས་བྱས་དྲི་བཟང་པོས བྱུགས་ གཉེར་ བུ་པདྨའི་འདུག་སྟངས་ཀྱིས་འཁྲིག་དུ་བཅུག་ནས་སླར་ཡང་བདག་ཉིད་ཧེ་རུ་ཀ་དང་རིག་མ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་འདུ་ཤེས་གསལ་བཏབ་ཅིང་ཡབ་ཡུམ་ 
` གཉིས་ཀའང་སྤྱི་གཙུག་ནས་རྡོ་རྡེ་ནོར་ བུ་དང་གསང་བའི་པདྨའི་བར་ལུས་ཀྱི་དབུས་དྲང་པོ་ནས་རྩ་དབུ་མ་དྲང་བ། གསལ་བ། སྟོང་བ། ཕྲ་ སྤྲོམ་མདའ་སྙུག་གམ་གྲོག་སོག་འབྲིང་པོ་ཙམ་ མར་སྣ་ཡུམ་ལ་པདྨ་དམར་པོ་ 
གདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བ་ཟེའུ་འབྲུའི་དབུས་ན་གེ་སར་གྱི་ཚུལ་དུ་གནས་པ་ལས་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་དམར་ཆ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རླུང་གི་ཤུགས་ཀྱིས་དྲངས་པའི་སྒྲ་སི་སི་དང་བཅས་པ་གྲག་བཞིན་པ་དང་། ཡབ་ལ་རྡོ་རྡེ་རྩེ་ལྔ་ ྦ 
པའི་རྭ་དབུས་མའི་ཚུལ་ ་གནས་པ་ ལས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དཀར་ཆ་ཡེ་ ཤེས་ཀྱི་ ངུང་གིས་རང་དབང་ཅན་ ་དངས་བཞིན་པ་ ལ་རང་ཉིད་དང་ ཤེས་རབ་མ་གཉིས་ཀའི་དྲ ལ་ཀ ར་ཨོཾ། མགྲིན་པ ར་ཨཱཿ ཐུགས་དཀར་ ཅཱ 





















ད ལྟེ་བར་ཧོཿ གསང་བར་སྭ། གཙུག་ཏོར་དུ་ཧྭ་རྣམས་ལས། འོད་འཕྲོས་རང་བཞིན་ན་བཞུགས་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་སོགས་རིགས་དྲུག་ཡབ་ཡུམ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས། ཡི་གེ་ལྟ་སྔགས་ཀྱི་ངོ་བོ་རྣམས་ 
དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར་པ་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་པའི་བདེ་བ་ཆེན་པོས་རབ་ཏུ་མཆོད་པས་བདེ་བ་ཆེན་པོས་ཚིམ་སྟེ་དགྱེས་པར་གྱུར་པའི་ང་རྒྱལ་བཟུང་བཞིན་པར་ཤེས་རབ་མའི་ལུས་ལ་གནས་པའི་ནམ་མཁའ་དང་རླུང་གི་ 
ཁམས་ལས་སྐྱེས་པའི་རེག་བྱ་དང་སྒྲའི་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་གཉིས་རྣལ་འབྱོར་པ་དེས་ཉམས་སུ་མྱོང་བས་རྣལ་འབྱོར་པ་དེའི་ལུས་དང་ཡུས་ཤེས་རྣ་བ་དང་རྣ་བའི་ཤེས་པའི་ཁམས་ལ་བཞུགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ང 
་ཱ ཡབ་ཡུམ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱུད་ལྷག་པར་ཡང་རྗེས་སུ་ཆགས་པ་ཆེན་པོས་གཡོས་རེ་སྟོམས་པར་ཞུགས་པས་དགའ་བ་དང་བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྱོང་བར་མཛད་པ་ན་རྣལ་འབྱོར་མས་ཤེས་རབ་མའི་ནུ་མ་ལ་ཡང་ནས་ཡང་དུ་རེག་ 
པར་བྱས་པའི་རྐྱེན་གྱི་སྦྱོར་བས་རྣལ་འབྱོར་པའི་ལུས་ཀྱི་རྩ་དབུ་མ་མཆོག་ལ་གནས་པའི་ཟག་མེད་སྐུ་རྡོ་རྗེའི་རྟེན་གྱི་ཁུ་བ་རབ་ཏུ་གཡོས་པས་ཐ་མལ་ཚོགས་དྲུག་གི་སྣང་བ་རགས་པ་འགགས་ནས་ཕྱི་སྣོད་བཅུད་ཀྱི་འཇིག་ 
རྟེན་འདི་དག་རྟེན་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་འཁོར་ལོ་སྒྱུར་མ་ལྟར་པྲ་ཕབ་པར་སྣང་ཞིང་དེ་ལྟར་སྣང་བས་དྲངས་པའི་དགའ་བའི་དགའ་བ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པས་སྒུ 
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༡༡༥  ༽ ལྐ ༡༧ 


ྱུ ་རྗེ་མངོན་ - ར་པ་ནི་བུམ་དབང་ཐ ་ཉམས་རྟོཿ ས་ |: 













ལནཤིས ྱཱ་ཱ་མ་ས་པ་ི་ཱ་མཔ་རེ་ལས་བམདབང་ང་པི་བུམར་ི་ཞབསསུ་བསཔའི་ནངགྱིདཔན་སམསཐགས 
གུ ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་འགྲུབ་པའི་བདེ་སྟོང་དབྱེར་མེད་ཀྱི་རྟོགས་པ་བསྐྱེད་པ་ནི་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་བའི་བྱ་བ་ 
ཉིད་རྡོརྗ་སློབ་ དཔོན་གྱིས་དབང་བསྐུར་བའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་མཐུ་དང་རྣལ་འབྱོར་པ་ཡབ་ཡུམ་དེ་དག་གིས་ལུས་ཀྱི་རྩ་རླུང་ཐིག་སེམས་ཀྱི ཀྱི་སྔགས་ཀྱི་ 


| །གོང་ནས་གོང་དུ་བགོས་ཐོན་ ཐོན་ཞི ང་བུམ་པ པའི་ འི་དབང་ བསྐུར་བ བ་རབ བ་ཏུ་ཐོབ་། པྲ པ་ཡིན་ ཏེ། ཇི་སྐང དྲ 


བོར་ལྷ་དང་སྔགས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་བྱེད་པས་བྱིན་གྱིས་རླབས་ཏེ་ལྷ་སྔགས་ཡི་ཤེས་གྱི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་ཐུམ་པའི་ཆུ་དང་རྫས་ཀྱི་སློབ་མའི་རྒྱུ 


'ཡིན་ལ། དེ འི་དབར་བར་བའི་ར་བདེ ཤེམརབ་ མའི་ནུ་མ་ ལ་རེག་པས་ཀྱང་འགྲུབ་ སྟེ་ཤེས་རབ ་མའི་རྩ རླུང་ ཐིག་སེམས་ལ་ཡང་དག་པའི་ལྟ་སྔགས ཡེ་ཤེས་བ 
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རྟེན་འབྲེལ་གྱི་བྱེད་ཅིང་གིས་ཤེས་རབ་མའི་རྩ་རླུང་ གགསཾེཾཾིགིེག་བ་བགགས་གེས་བས་ག་གསཟསས་ེ་་ཡ་ས་ས་ེསས་སའསཆིའསའ དེའ་ན ནུས་པས་སློབ་མའི་རྒྱུད་ཀྱི ྣ 


སྙིག་སྒྲིབ་བཀྲུ་ཞིང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས ཀྱི་སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས་འགྲུབ་པའི་བདེ་སྟོང་ དབྱེར་མེད་ཀྱི་རྟོགས་པ་བསྐྱེད་པ་ནི་ཤེས་རབ་མའི་ནུ་མ་ལ་རེག་པས་འགྲུབ་ཀྱི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་མའི་ནུ་མ་ལ་རེག་པ་དེས་བུམ་པའི་དབང་གི་བྱ་བ་མཆོག་ཏུ་བྱེད་པ་ལ་ཐེ་ཚོམ་དང་བྲལ་བའི་ངེས་པ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། མ མཆན། ལ་ཡང་ 





དང་པོར་རེག་པ་ཐ །ང་ཡིན་བུམ་པའི་དབང་ནི་དེ་ཉིད་དོ། ཞེས་བྱུང་བ་ ར་རོ། ཡང་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་བཞུ 





གས་བ ཞིན་པ་ཡིན་ན་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་གྱིས་སློབ་མ་ལ་གསང་བའི་དབང་ཐཾ ་ཆེད་དུ་ སྤར་བ་མཛད་སྟ སྟེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 














སེམས་དཀར་དམར་ཕབ་པ་དེ་ཉིད་རང་གི་ལྩེས་བླང་ཞིང་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བྷ་ག་ལ་ལྟ་བ་ནི་གསང་བའི་དབང་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟར་མ་འབྱོར་ན་ཤེས་རབ་མའི་ལུས་ལ་གནས་པའི་མཁའ་དང་རླུང་དང་མེའི་ཁམས་ 

ལས་སྐྱེས་པའི་སྒྲ་དང་རེག་ བྱ་དང་རོའི་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་གསུམ་རྣལ་འབྱོར་པ་དེས་ཉམས་སུ་མྱོང་བས་རྣལ་འབྱོར་པ་དེའི་རྣ་བ་དག་རྣ་བའི་ཤེས་པ་དང་ཡུས་དང་ཡུས་ཀྱི་ཤེས་པ་དང་ལྕེ་དང་ལྕེའི་ཤེས་པའི་ཁམས་ལ་ 
| བཞུགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡབ་ཡུམ་རྣམས་ཀྱི་ ཐུགས་རྒྱུད་ལྷག་པ ར་ཡང་རྗེས་སུ་ཆགས་པ་ཆེན་པོས་གཡོས་ཏེ་སྟོམས་པ ར་ཞུགས་པས་དག འ་བ་དང་བདེ་བ་ཆེན་པོ་མྱོང་བར་མཛད་པ་ན་རྣལ་ འབྱོར་པས་ ཤེས་རབ་ 
མའི་བྷ་ག་ལ་ཡང་ནས་ཕང་དུ་ལྟ་བར་བྱས་པའི་ཕན་ཚུན་རྐྱེན་གྱི་སྦྱོར་བས་རྣལ་འབྱོར་པའི་ལུས་ཀྱི་རྩ་དབུ་མ་མཆོག་ལ་གནས་པའི་གསུང་རྡོ་རྗེའི་རྟེན་གྱི་ཁུ་བ་རབ་ཏུ་གཡོས་པས་རྨི་ལམ་གྱི་སྣང་བ་ཕྲ་བ་འགག་ནས་ནང་ 
ལུས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་རྟེན་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྒུ་མ་ལྟར་པྲ་ཕབ་པར་སྣང་ཞིང་དེ་ལྟར་སྣང་བས་དྲངས་པའི་མཆོག་དགའི་དགའ་བ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ནས་གསུང་རྡོ་རྗེ་མངོན་དུ་གྱུར་པ་ནི་གསྲང་གསང་བའི་དབང་ཞེས་ནི་ཕྱིའི་གནོད་ 
བཅུད་རྣམ་པར་དག་པ་ལ་བཞུགས་པའི་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀའི་རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ཡུས་ཕྱིའི་མིག་གི་དབང་པོ་དང་ཤེས་པ་དང་པོ་ཤེས་པོརྡོརྗེའི་མིག་གིས་སྦྱོང་ནས་རྡོ་རྗེའི་མིག་ཐོབ་པ་དེས་མངོན་སུམ་དུ་གྱུར་པ་ལས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་སེམས་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་ཁྲོ་བོ་དང་ཁྲོ་མོའི་ཁ 
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མས་གསུམ་དུ་ཆོས་ཀྱི་ 











༡༧ 


༄། ་ །འོར་ལོ་བསྒརབའརྒྱལྲདདུ་ས་བ་ན་སྔགསཀིསཆུས་གངབའི་བུམ་པས་དབང་བསུརཏ་ཤི་ཧེ་རུ་ཀའིགོ་འཕང་དུ་འཇོག་པར་མཛད་པ་ནི་བུམ་པའིདབང་བསླུརབའི་བྱེདལས་ཡིན་ལ། ནངྱབ་མོ་ཡོབ་ཨམ་ོུས་ཙོ་བང་ིག་ལོདམ་པོར་དག་པལོ་བགས་པའི་ཉོན་དང་བརྟ་པའོ་དཀྱེལ 







འཁོར་ནི་ཕྱིའི་ མིག་ ོ་ྗའི་ མིག་གིས སྦྱོང་ན ནས་རྡོ་རྗ ཆེའི མིག་ ཐོབ་པ་ཙམ་ གི སཾ ་མངོན་ གསུམ་དུ་ མི འགྱུར་ བས་ ལྐོག་གླུ གྲང ཏུ་སོང་བ་ཉིད་ཀྱིས་གསང་བར་བྱ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡིན་ལ། དཀྱིལ་ འཁོར་དེ་ཉིད་ནི་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་སྣོམ་པ ར་ འཇུག་པ་ན་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་དག་ཕན་ཚུན་སྒོམས་པ ར་འཇུག་པའི་ རྩ་རླུང་ཐིག་ 
ལེའི་ བདེ་ ཆླུང་ ཐིག་ ་ལེའི་ རྣམ་ ཐར་ བཞིའི་ ར་ བཞིན་གྱི གྱི་ དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་ གྱི་སྒོ་བ ཞི་ཕྱེས་ཏེ "ཏ་ཆུ་ ཤུ རླུང་ ཐིག་ ་ལེའི་ རྟེན་ དང་ བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་ཁམས་ དཀར་དམར་གྱི་ངོ་བོར་བྱས་པ་དེ་རྣལ་འབྱོར་པ་དང་ཤེས་རབ་མའི་གསང་བའི་པད་རྡེར་གྱི་རྩ་དབུ་མའི་མ ར་སྣ ར་བྱོན་ནས་ལྷ་ཚོགས་དེ་དག་ཕན་ཚུན་དུ་སྒྲ་དང་རེག་ བྱ་ | 
དང་ རོའི་ཡུལ་རྣམས་ སྟན་དང་སྐུ་དང་ལྡགས་ ཀྱི་མངོན་སྲུམ་ དུ་ཉམས་ སུ་མྱོང་བར་མཛད་ བཞིན་ པའི་ལཾ ལྷ་སྔགས་ཡེ་ཤེ ས་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་ཁམས་དཀར་དམར་དེ་སློབ་མའི་ལྕེ་དང་མ གྲིན་པར་གསང་བ་བདུད་རྩིའི་དབང་བསྐུར་ནས་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀའི་གོ་འཕང་དུ་འཇོག་པར་མཛད་པ་ནི་གསང་བའི་དབང་བསྐུར་བའི་བྱེད་ལས་ཡིན་ | 
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ཅོ མཆན། དབང་གི་ ཉམས་ རྟོགས་ གོང་ནས་ གོང་དུ་བོགས་ ཐོན་ ཞིང་ གསང་པའ དབང་བསྐུར བ་རབ ཏུ་ཐབཔ པ ཡན ཏ ཇ་སྐད དུ། གསང་བ དག ལར་ར་ བོང་འཛིན པ མྱང་བ དང་ན ལྟ བ དག གས གསང་བའ དབང་དུ་ 
གུར་། ཞེས་སོ ། ཡང་རང་དང་ཤེས་རབ་མའི་གནས་ ག་གི་ལྷ་སྔགས་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧོཿ པཧཱ་རྣམས་ལས་ལྷ་སྔགས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་ལ་མངོན་པར་དད་པའི་ཆགས་པ་ཆེན་པོའི་འོད་ཟེར་སྤྲོས་ནས་ 
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།རང་བཞིན་ན་བཞུགས་པའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་ཤྲེ་ཧེ་རུཀ་ཡབ་ཡུམ་བདག་དང་ཤེས་རབ་མར་བཅས་པ་ལ་དབང་བསྐུར་བའི་དོན་དུ་མདུན་དུ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་བདག་དང་ཤེས་རབ་མས་འདི་སྐད་དུ། བདག་དང་སེམས་། 


ཅན་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དབང་མདུན་དུ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་བདག་དང་ཤེས་རབ་མས་འདི་སྐད་དུ། བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་ 


ཕོའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་མདུན་གྱི་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་སྤོས་ཏེ་ཕྱོགས་བཅུའི་ 
སངས་རྒྱས་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པར་བཞུགས་པ་ཐམས་ཅད་སློབ་མ་ལ་དབང་སྒུར་བའི་ཆེད་དུ་སླར་ཡང་སྤྱན་དྲངས་ནམ་མཁའ་ལ་སྤྲིན་གཏིབས་པ་ལྟར་བཞུགས་སུ་གསོལ་ནས། སླར་ཡང་བླ་མ་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་གྱིས་ 
ཱ སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ་སློབ་མ་ལ་དབང་བསྐུར་བའི་དགོངས་པ་བསྐུལ་བ་ན་སངས་རྒྱས་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སློབ་མ་ལ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་མཛད་ཕྲིན་དང་བཅས་པའི་དབང་ 
__ སྩལ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་མཉམ་པར་གཞག་ནས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་གྱི་དབང་བསྒྱུར་བར་མཛད་པའི་ཚེ་མདུན་གྱི་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀས་རང་གི་ཡུམ་རྡོ་རྡེ་རྣལ་འབྱོར་མ་དེ་སློབ་མ་ལ་དབང་ 
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། ༄། །བསྐུར་བའི་ཆེད་དུ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དཔང་པོར་བཞག་ནས་སློབ་མའི་ཤེས་རབ་མའི་སྒོ་གསུམ་ལ་ཆུ་ལ་ཆུ་བཞག་པ་བཞིན་དུ་བསྟིམ་སྟེ་སློབ་མ་ ལ་རིག་མ་སྔགས་ཀྱི་ཆོ་གོས་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསྟེན་པར་ དྲ 
| གྱིས་ཤིག་ཞེས་བཀའི་གནང་བ་ཐོབ་པས་ཤེས་རབ་མཁའང་སྤྲོ་བ་ཆེན་པོས་རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྩལ་བའི་ཆེད་དུ་བཞིན་འཛུམ་པ་ལ་རྣ ལ་འབྱོར་པས་ལག་པ་བཅང་པ་དང་ཕན་ཚུན་འཁྱུད་པ་དང་ 


། ཙུམ་ན་སྟེ་འོ་བྱ་བ་དང་སེན་མོ་འདེབས་པ་ནི་ཤེས་འདིར་ཤེས་རབ་ལེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཞེས་པ་དེ་ནི། ཤེས་རབ་མའི་རྩ་དབུ་མའི་མར་སྣ་པདྨའི་གེ་སར་ཁ་ག་མུ་ག་ཞེས་ནས་ནམ་མཁར་འགྲོ་བའི་གདོང་པ་སྟེ་དེ་ལྟའི་རྩ་དབུ་མའི་མར་སྣའི་སྟོང་ཆའམ་ནམ་མཁའི་ཆའི་ནང་ངམ་གདོང་དེར་རྣལ་འབྱོར་པའི་ 
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| རྩ་དབུ་མའི་མར་སྣའི་རྡོ་རྗེའི་ར་དབུས་མའེ་རྩེ་མོ་ནས་རླུང་ཐིག སྤྲས པ ཤེས རབ མའེ ཁྭ གྭ མུ་ཁའ ནང་དུ་སང་ བས་ རྣལ འབྱར པའ རླུང ཐག དང་ཤེས རབ་མའ་ རྩ [ཁཾ ག མུ་ཁ གཉིས ཕྲད པས་ རྣལ འབྱར པའ རྒྱུད ༨ བདེ་བའི ཆར་བ བཟད ལླའ་ དཀའ བ སྐྱེ བར་འགྱུར ཞིང་དེ་ལ་རྗེས་སུ་ཆགས་པ་ཆགས་པ་ཆེན་པོ་བཙན་ ་ 






| ཐབས་སུ་སྐྱེས་པ་ན་ཆགས་པའི་མེ་དྲོད་དེས་མཁའ་འགྲོ་གདོང་གི་རྩ་ཁ་ལྷག་པར་ཡང་བྱེ་སྟེ་དེ་ནས་འབྱུང་བའི་དྲོད་རླུང་གི་ཚ་བའི་དབུགས་ཀྱིས་རྣལ་འབྱོར་པའི་རྩ་དབུ་མའི་རྩ་སྦུགས་མ་སྣད་པར་དྲལ་ནས་དེའི་ནང་ནས་འབྱུང་བའི་ཐིག་ལེ་རླུང་གི་ཤུགས་ཀྱིས་དྲངས་ནས་ཤེས་རབ་མའི་མཁའ་འགྲོའི་གདོང་གི་ནང་དུ་འཕོས་ 





པ་ན་ཤེས་རབ་མའི་རྒྱུད་ལ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཚེར་བ་བཟོད་མི་ནུས་པ་ཉམས་སུ་མྱོང་རྐྱེན་གྱིས་ཤེས་རབ་མའི་ཟག་བཅས་ཚོགས་དྲུག་གི་སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུང་བའི་རྒྱུ་བ་ཐམས་ཅད་བཙན་ཐབས་སུ་བསྡུས་ནས་སེམས་ཐམས་ཅད་ལ་ག 





ཀའོ པ་ནས་ ཡོད་ པའི་ འི་ཟག་མེ རྣེ ་རྗེ་འོད་ གསལ་ བའི་ཿ བདེ་ དེ་ཆེན་ ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་པོའི འི་ཡེ ་ཤེས་ལ་ ལྟ་བུ་འཆར་ ལ། དེ་ཉིད་ བཱ མ་ པདམ་པ ཤས ས་ཟག་ མེད བདེ་པློ པོ རློ ཐ་ཤལ ལོ ཏཾ 


༣ ཡེ་ཤེས་དེ་བ་ལ་བའི་ཡི་ཤེས་ཀྲིས་ཆེས་གསལ་པར་རི་མ་མིང་པར་སྲངས་པའི་ལ་ཕྲོམ་ལྤེགས་པར་པྲས་ | 
ཤེས་ནི་བུ་ལྟ་བུ་ཡིན་པས་མ་ལྟ་ཐུ ་ཡེ་ཤེས་དེ་བུ་ལྟ བུའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ཆེས་གསལ་བར་དྲ་མ་མེད་པར་ སྦྱངས་པའི་ལྟ་སྣོམ་ལེགས་པར་བྱས་པས་ཡེ་ཤེས་མ་བུ་མ མཉམས་པར་སྐྱར་བ་དེས་ནི་ཟག་བཅས་འཕོ་བདེ་བའི་ འེ་ཆགས་སོགས་ཉོན་མོངས་རྣམས་དྲུ་ ངས་འབྱིན་པར་ བྱེད་པ་ནི་ཤེས་རབ་མའི་ རྐྱེན་ལས་བྱུང་བའི་ ཐབས་ཀྱི་ | 


ཉིད་ ཀྱང་སྣུ་མ་ ལྟར་ སྤྲོས པ་ 'ཐམས་ཅད་ དང་ བྲལ བར་ རྟོགས་པའི པའི་ཡེ | 
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བརྒྱུད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཅེས་བྱ་སྟེ་ཤེས་རབ་མའེ་རྒྱུད་ལ་ཐབས་ཀྱི་རྐྱེན་གྱི་བྱུང་བའ་ཡེ་ཤེས་ལྟར་ ་ཐབས་ཀྱི་བརྒྱུད་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་རྐྱེན་གྱིས་བྱུང བའི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཅེས་བྱའོ། ། །དེའང་ཡེ་ཤེས་མ་ལྟ་བུ་དེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་འཁྲིག་ དུས་ལ་སོགས་པར་སྒྲིབ་བཅས་སྲུ་གསལ་བར་འཆར་ཡོངས་སོ་སོ་ 
| རྱ ཏ = = ར༡་ ི 2 ¬ ཌཛ÷ཡ ༄- (འན ¬¬ =~ ~~ ་ཡེ་ཤེ ༨ ༨ | 
རང་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྒྲིབ་བྲལ་དུ་ཞམས་སུ་རྩོང་བའི་སྒོ་ནས་ངོ་འཕྲོད་སྟེ་ས་ལམ་གྱི་བྱ་བ་བྱེད་ པའི་ཡེ་ཤེས་སུ་གྱུར་པ་མ་ཡིན་ནོ། །འདིར་བླ་མ་དམ་པས་སྔགས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེ བྲེལ་གྱི་ཆོ་གས་མ་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་དེ་མངོ་ ངོན་དུ་གསལ་བར་མཛད་ནས་ངོ་འཕྲོད་པར་གྱུར་ཏེ་སླར་ཡང་ལམ་ དུས་ཀྱི་ ཡེ་ཤེས་བུ་ལྟ་བུ་དེ་རིམ་བཞིན་དུ་ 
 བསྐེད་པར་ འོང་གསལ་ ཕྲོད་པའམ་ཡེ་ཤེས་མ་བུ་འཕྲོད་པར་གྱར་པས་ཡེ་ཤེས་སྟོབས་དང་ལྡན་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཟག་བཅས་སྒིབ་གཉིས་ཀྱི་ས་བོན་བཅོད་པ་ལ་ནས་མཐུ་ཐོག་པ་མེད་པར་ཐོབ་པ་ རཾ ས་ཀྱི་དཔང་དུ་ “འཇོག་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་བསྐར་བ་ཞེ པའི 
བསྐྱེད་པར་མཛད་ནས་འོད་གསལ་མ་བུ་འཕྲོད་ །་ཤིས་མ་བུ་འཕྲོད་པར་གྱུ་ ་ཤེས་སྟོ ལྡན་ ཉིད་ཀྱིས་ཟག་བཅ སྒྲི གཉི ན་བཅོད་པ་ལ་ནུས་མཐབུ་ཐོག་པ་མེད་པར་ཐོ ནི་ཤེས་ རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་དུ་འཇོག་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་ཤེས བ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ཞེས་པའ་ 


འ་ནུས་ མཐུ་ཐོབ་། ལ་ ལ་འཇོག་ གི། འདི་ ལྟའི་ནུས་ མཐུ་ཐོབ་ ནས་སྒྲིབ་པ་° པ་འཇོམས་པའི་སའི་ ཞུས་པ་ ཆེ་ /ཆུང་ལ་ དབང་ཐོབ་ ཕུལ་ ཆེ་ཆུང་དུ་འཇོག་ ལ། | ནུས་པ་ ཆེ་ ཆུང་ དེའང་བླ་ མ་དང་ རིག་ལ ལའང་དཔལ་དང་ ང་ལྡན་ པའི་ འ་བ མ་ དང་ རིག་ མ་ ལའང་དཔལ་ དང་ལྡན་ ་པའི་ འ་བ མ་དང་དམ་པ་ | 
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་ཡིན་ ནོ། །° །དཔལ་དང་ལྡན་ པའི འ་བླ་མ་དམ་པ ་ཡིན་ པ་ལའང་ དབང་ཐོབ་ པའི་ བྱིན ་རླབས་ ས་ཆེ་ཆུང་དུ་འབྱུང་བའང རང་རེས་ དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ མ་དེ་ལ ལ་ སྔོན་ བསོད་ ཐོད་ཚོགས་བཟ བསགས་པའི་ འེ་ལས་འབྲེལ་ ཡོད་ མེད་ ཀྱི་ ཁྱད་པར་ལས་ ཡིན་ ནོ། །ད་ །དེ་ནས་ཤེས་༢ རབ་ མའི་རྩ་ དབུ་མའི་ | 








ཡིན་ ཡི ་དང་ལས་དབང་ཐོབ་པ་དང་མ་ཐོབ་པའི་ཁྱད་པར་ 







ˆ ༨ 


 མར་སྣའི་དྲོད་རླུང་གིས་རྣལ་འབྱོར་པའི་རྩ་དབུ་མའི་མར་སྡའི་དྲོད་རླུང ི་ལའབྱོ་པའིརྩ་དབུ་མའ་མར་སྣ་བྲལ་ནས་དངས་མ མའི་བྱང་སེམས་དྲངས་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་དབུགས་དབྱུང་དུ་འཇོག་ལ། རྣལ་འབྱོར་པའི་ཐིག་རླུང་གིས་ཤེས་རབ་མའི་ཁ་ག་མུ་ཁར་སོང་ནས་ཤེས་རབ་མའི་ཐིག་རླུང་ཟག་མེད་ཀྱི་ཆགས་པ་ཆེན་ 


ོས་དང་སྟེ་རྣལ་འབྱོར་པའི་ཐིག་ལེ་དང་རོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པར་གྱུར་པ་དེ་སླར་ཡང་རྣལ་འབྱོར་པས་གསར་རླུང་གིས་ཡར་དྲང་བར་བྱ་ཞིང་གལ་སྲིད་རྡརྗེ་ནོར་བའི་རྩེ་ནས་ཡར་དྲང་མ་ནུགན་རྡོ་རྗ་ནར་བུའི་དབ་མའི་མར་སྣ་ནས་མེ་རླུང་གི་ཤགས་རྣོན་ཕོས་ཤེས་རབ་མའི་ཁ་ག་མུ་ཁའི་སྦུབས་སར་དུ་དྲལ་བར་བྱས་ནས་ཟག་ 
༨ ༨.༨ _ . = ¬༽ - = ‹ = (༠༩༤ །* ༥ ༈ ཀ༤ * “པས! = ༡ ༡༽ཁཊ། ཤེ་ས་།། ཀར" ཀ་ར ༨ ༤ ཀཀ ༡ ` ༨ ༡༡༡༡ དང" ད་ལོ ཁ་། ༼། ༡2?" ' ས།'འེ་སྲི་ཀྲ།་ཟ་ > | 
ཉེད་ཀྱི་བདེ་བའི་རྟེན་གྱི་ཐིག་ནླུ་ རླུང་ཕྱིར་ཝུལ་ཞིང་ཡར་ལ་བརྡབས་སྟེ་དྲངས་པས་འདྲོངས་པར་འགྱུར་ལ། ། དེའི་ཚེ་ཤེས་རབ་མའི་ཟག་བཅས་ཀྱི་བདེ་བའི་རྟེན་གྱི་ཁུ་རྒྱུན་རྣམས་ཤེས་དང་བཅས་པ་དབུ་མར་བསྡུས་ཏེ་ཐིམ་པར་འགྱུར་བས་ཤེས་རབ་མ་ཉེད་ཀྱང་རྣམ་པར་མ་རྟོགས་པའ་ངང་དུ་བརྒྱལ་ཏེ་མག་རྩ་དམར་པེ་ཁྲ་ཤེག | 


2 


| ཤིག་པར་སོང་ཞེང་ལུས་རྔུལ་བ་དང་མཆན་ཁུང་སོགས་ལུས་ཀྱི་གཡའ་བའི་གནས་རྣམ ས་གཡའ་དང་འཕྲིག་པ་ད བོགཔསད་པནས་ཆགས་པ་ག་ཏུ་འབརབས་གདོངདམར་པར་གྱུར་ཞངབེབསརྩོས་ཆསཔས་ཁོརནབ་ི་གསལ་བ བའི་ སྒྲ་གདངས་ཀླག་ ཅོར་ དུ་ཁུ་བྱུག་ གི་ སྐད་ལྟར་གླ་ བརྡོལ་ དུ་འབྱུང་ལ་ཁ་ག་མུ་ཁའི་ རྩ་ | 


[ཙ9༧ཆེཿཡུ༧༦ཝི༦༡ཇུ་ཆི༦ཛ༦ 


སྣེ་དང་རྡོ་རྡེ་ནོར་ཐུའི་རྩ་སྣེ་བར་མེད་ ད་དུ་དྲོད་རླུང་ ང་ཐོགས་མེདདུ་ཤི་ཤིང་དང་སེ་སིའི་སྒྲ་དང་བཅས་པར་ཐལ་བྱུང་དུ་གསོད་པོར་འགྲོ་བ་ཉིད་ཀྱི་རྐྱེན་ལས་ཐབས་ཤེས་གཉིས་ཀ་ལ་རྩ་དབུ་མར་ལས་ཀྱི་རླུང་སེམས་འགགས་ནས་ཡི་ཤེས་ཀྱི་རླུང་སེམས་མངོན་དུ་བྱེད་པས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྟོགས་པ་འཆར་བ་ནི་རྡ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ | 



































ད སུ་ལམ་དབང་གི་ནུས་པའི་དགེ་ཚོགས་ཆེར་སྨིན་པ་ན་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རྩ་དབུ་མའི་དམར་སྣའི་སྡུབས་སོ་སོའང་འཕགས་ལམ་ཐོབ་ཀར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་རྩ་སྣ་པདྨ་ཅན་གྱི་མེ་རླུང་གིས་འབེགས་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ལ། ལུས་ཀྱི་ཁམས་སོ་གཉིས་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་སྦྱི་བོ་དང་རྩེ་མོ་གསང་གནས་གཉིས་སུ་ཟུ་ ་པས་ 
| གསང་གནས་སུ་ཟག་བཅས་ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་བའི་རྟེན་གྱི་ཁུ་བ་འཆིང་གྲོལ་གྱི་གནད་འཆིང་ཤེས་མ་ཤེས་ལས་འཁོར་འདག་ཀྱི་རྒྱུ་འབྲས་སོ་སོར་འབྱུང་བ་ཡིན། འོ་ན་འདི་ལྟའི་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་པ་ལའང་རྩ་འཚོལ་བའི་སྣྱོར་བ་དགོས་ལ་རྩ་འཚོལ་བའི་སྦྱོར་བ་སོགས་ལ་ཤེས་རབ་མ་དེ་སྟེང་འོག་གི་རླུང་གི་བྱིན་པ་བྱང་ 


| བ་ཞིག་དགོས་ཀྱི་ལས་དང་པོ་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་དང་ཤེས་རབ་མ་ལ་རྩའི་ཕྲད་སྐྱོར་དེ་ཇི་ལྟ་བར་རིག་པར་དཀའ་འམ་ན། བདེན་མོད་ལས་དང་པོ་པ་ཡིན་ཡང་སྐལ་ལྡན་གྱི་རིགས་དང་དགེ་བ་སད་པ་ལ་རླུང་སོགས་མ་བྱང་ཡང་བླ་མ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་ཞིང་སློབ་མ་དང་རིག་མ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་ལ་ནི་མོས་གུས་ཀྱི་ ྒ 















་ | ། སྐྱེས་པའི་སྒྲ་རེག་རོ་གཟུགས་ཀྱི་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ བཞི་ ཉམས་སུ་མྱོང་བ སྣ་རལ་ འབྱོར་པ་དེའི་རྣ་བ་དང་རྣ་བའི་ ཤེས་པ་དང་ལུས་དང་ལུས་ ཀྱི ཤེས་པ་དང་ལྕེ་དང་ ལྕེའི ཤེས་པ་དང་ མིག་དང་ མིག་གི་ ཤེ ས་པའི་ཁམས་ ལ་ ྦ 
| བཞུག་པའི་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཡབ་ཡུམ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱུད་ལྷག་པར་ཡང་རྗེས་སུ་ཆགས་པ་ཆེན་པོས་གཡོས་ནས་སྣོམས་པར་ཞུགས་ཏེ་དགའ་བ་དང་བདེ་བ་ཆེན་པོ་མྱོང་བར་མཛད་པ་ན་རྣལ་འབྱོར་པ་ཤེས་རབ་མའི་ | 
ལག་པ་ལ་བཅང་པ་དང་། དམ་དུ་འཁྱུད་པ་དང་། སེན་མོ་འདེབས་པ་དང་། འོ་བྱ་བའི་ཕན་ཚུན་རྐྱེན་གྱི་སྦྱོར་པས་རྣལ་འབྱོར་པའི་ལུས་ཀྱི་རྩ་དབུ་མ་མཆོག་ལ་གནས་པའི་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་རྟེན་གྱི་ཁུ་བ་རབ་ཏུ་གཡོས་པས་ | 
ྦ གཉིད་སྟུག་གི་སྣང་བ་ཆེས་ཕྲ་བ་ འགགས་ནས་ག ཞན་སྣང་བ་གསུམ་གྱི་ འཛིག་རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྒུ་མ་ལྟར་པྲ་ཕབ་པར་སྣང་ཞིང་དེ་ལྟར་སྣང་བས་དྲངས་པའི་ཁྱད་དགའི་དགའ་བ་ཡོགས་སུ་རྫོགས་ནས་ ྦ 
ཐུགས་རྡོ་རྗེ་མངོན་དུ་གྱུར་པ་ནི་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་གི་ཉམས་རྟོགས་གོང་ནས་གོང་དུ་བོགས་ཐོན་ཞིང་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་རབ་ཏུ་ཐོབ་པ་ཡིན་ཏེ་ཇི་སྐད་དུ། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་དབང་ལ་མཐའ་ ྒ 
དག་རྒྱལ་བའི་རིགས་ཀྱི་ཡན་ལག་ཞལ་གྱིས་སྦྱང་བ་བྱས་ནས་ནི། །རྒྱལ་བ་དག་ཀྱང་འདིར་ནི་བླ་མས་དབང་པོར་བྱས་ནས་སློབ་མ་ལ་ནི་ཕྱག་རྒྱ་སྦྱིན་པར་བྱ། །ཞེས་སོ། །ཡང་དེ་ནས་བླ་མ་དང་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ 
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དུ 


ཏྭ 


བ བུ །ཐམས་ཅད་ཀྱི་བཀའི་སྣང་བ་ཐོབ་ཅིང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་བྱ་བ་ ལ་དབ ང་ བའ་ཆད་ཏུ་བཀའ་དྲིན་བརྩལ་བའི་ ཤེས་རབ་ལ་དེ་ ཉིདཤིནདུ་དགེས་ཤིངམྟག་བའི་ཉམས་དང་ལྡན་ ། 


་པབདྨར ་རྣལ་ འབྲོར་ པའི་ རྡོ རྡེ་ ནོར་ བྲ་ བུ་ལེགས་ ལར་ སྦྱར་ ཞིང་ བསུབས པ་ལས་ དགའ་ བ་ དང་ མཆོག་ དགའ་ དང་ ཁུད་ དགའི་ དགའ་ བ་ སྟེ་ དགའ་ བ་ གསུམ་ རྫོགས་ རྫོགས་ ཀྱི་ ༡ཀང་ དུ་མཉམ་ ལར་ སྦྱར་ ཞིང་ཉེ ཉེད་ ནས་ དགའ་ 

་བདེ་བའི་ འེ་ཆ་བཞི་ ཡོད་པ་ ལས་ཆ་གསུམ་ རྫོགས་ཆ་བཞི་ པའི་ འེ་ལྷན་ཅིག་ སྐྱེས་ པའི་ ༢ེ་དགའ་བ་ཞམས་སུ་མྱོང་བ་ མགོ བརྩམས་པ་ན་དལ་བུ་དལ་བུས་ངལ་བ་ བསོས་ནས་བདེ་བ་དེ་ཉིད་ ཀྱི་ངང་ལ་མཉམ་པར་ གཞག་ སྟེ་ ྣ ༢ ྒ 
ས་ཀྱི་ སྦྱོར་ བ་ཅུང་ ཟད་ལྷ ལྟོད་ པ་ ནི ཤེས་ རབ་ཡེས་ཤེ ཤར ས་ ཆེན་ ལོའཾ་ དབང་ མཆོག་ཏུ ཏ་ སྱུར་པ་ ཡིན་ པས་ དེའི་ ཚེ་ཤེ ཤུས་ རབ་མའི་ ལུས་ ཀྱི ་སྒྲ་ རེག་རོ་གཟུགས་དི་སྟེ་ནམ་མཁའ་རླུང་མེ་ཆུ་སའི་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་ཉམས་སུ་མྱོང་ | ཇི 
་རྣ བོར་ པ་དེའི འ་རྣ་བ་དང་རྣ་ བའི་ ཤེས་ པ་དང་ལུས་དང་ལུས་ ཀྱི་ཤེས་པ པ་དང་ལྕེ ལྩེ་དང་ ལྕེའི་ ཤིས་ པ་དང་ མིག་ དང་ མིག་གི གཾ ་ཤེས་ པ་དང་སྣ་དང་ སྣའི་ཤེས་པའི་ཁམས་ལ་བཞུགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡབ་ཡུམ་ 


ལ་ 
མས་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱུད་ལྷག་པར་ཡང་རྗེས་སུ་ཆགས་པ་ཆེན་པོས་གཡོས་ནས་སྟོམས་པར་ཞུགས་སྟེ་དགའ་བ་དང་བདེ་བ་ཆེན་པོ་མྱོང་བར་མཛད་པ་ན་རྣལ་འབྱོར་པས་ཤེས་རབ་མ་དང་རྗེས་སུ་སྟོམ་པར་ཡང་ནས་ཡང་དུ་ 














འཇུག་པའི་ཕན་ཚུན་རྐྱེན་གྱི་སྦྱོར་བས་རྣལ་འབྱོར་པའི་ལུས་ཀྱི་རྩ་དབུ་མ་མཆོག་ལ་གནས་པའི་ཟག་མེད་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྡེའི་རྟན་གྱི་ཁུ་བ་རབ་ཏུ་གཡོས་པས་འཁྲིག་པ་སྟེ་སྟོམས་འཇུག་གི་སྣང་བ་ཆེས་ཆེ་ཕྱུ་བའང་འགགས་ནས་ | 
| གཞན་མཆོག་འོད་གསལ་བའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྒུ་མ་ལྟར་པྲ་ཕབ་པར་སྣང་ཞིང་དེ་ལྟར་སྣང་བས་དྲངས་པའི་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ནས་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་མངོན་དུ་གྱུར་ ྦ 


་ླ ཟོ ༡ སེ ེ ༧ ༣ ‹:2.~ ༨༢༢༡ - 'ཧིཿ 2༡༢ ་ལེ་ལེས་རབ་ཡི་ཤཡི་ཤེས་དྲིར་ལ། རེའི་ཟླ་ཤེས་རབ་རས་༢༢་འབོར་པལ་ངང་སྲོར་བ་ལས་ 
པ་ནི་ཤེ ར་རབ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་དབང་བསྐུར་ནི་རྣལ་འབྱོར་པས་ཤེས་རབ་ལས་རྣལ་འབྱོར་པའི་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པའི་བདེ་བ་དང་མཚུངས་ལྡན་དུ་གྱུར་པའི་ཤེས་རབ ནི་རྣལ་འབྱོར་ཐབས་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་འཁྲུངས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་མིན་ལ། དེའི་ཚེ་ཤེས་རབ་མས་རྣལ་འབྱོར་པ་དང་སྦྱོར་བ་ལས 
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7, -ཏྲ 27 ; -༡༽- ༩ ༡ - * 5 †'' ༩ཀ་།བ་ ཧི ༡༢ ༩༡" 3 (༠༡༠ ཕན་བ ‹ དྲ. | 
ཤེས་རབ་མའི་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པའི་བདེ་བ་དང་མཚུངས་ལྡན་དུ་གྱུར་པའི་ཤེས་རབ་ནི་ཤེས་རབ་མའི་རྒྱུད་ལ་འཁྲུངས་པའི་ཐས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སུ་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟ་ན་རྣམ་འབྱོར་པ་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་མྱོང་བ་ལས་ཐབས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས མི་མྱོང་བར འགྱུར་བ་དང་། ཤིས་རབ་མ་ལ་ཐབས་ཀྱི་མྱོང་བ་ལས་ཤེས་རབ ཀྱི་ཝེ ཤེས་མི་ 
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་ མྱོང་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། རྣལ་འབྱོར་པ་དང་ཤེས་རབ་མའི་རྒྱུད་སོ་སོ་ལ་ཐབས་ཤེས་རབ་ཀྱི་བདེ་བ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་མི་གྱུར་པའི་ཕྱིར། རྣལ་འབྱོར་ཕ་དང་ཤེས་རབ་མའི་རྒྱུད་ལ་ཐབས་ཤེས་རིས་མེད་དམ་གཉིས་མེད་ཀྱི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དང་ཐམས་ཅད་གཟིགས་པར་མི་འགྱུར་ 








རོ་སྙམ་ན། དེར་མི་འགྱུར་བའི་ཉེས་པ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ་རྣལ་འབྱོར་ཕས་ཤེས་རབ་མ་དང་སྦྱོར་བའི་དབང་གིས་རྣལ་འབྱོར་པའི་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པའི་བདེ་བ་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་སྟོབས་ལས་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པས་ཡེ་ཤེས་དེ་རང་རིག་གི་ཚུལ་གྱིས་དངོས་སུ་རྟོགས་པའི་སྱོང་བ་ཡིན་ཞིང་དེ་དང་ལྷན་ཅིག་པས་ཤེས་རབ་མས་ཐབས་ 











:འབཁཁ་ཁརམངང༤ བགཏང་ཁའ་འཇས་བསམལ་འཛའབའ་ཁང་འ་ལའའའ་རབ་༤༤༨༤༨༧༡༡༧༧༧ ༤༠༠༧ ༡༩༢༤ང 
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་ ༄༅། །དང་སྦྱོར་ བའ་ དབང་གིས་ཤེས་ རབ་མའི་ འེ་རྒྱུད་ ལ་སྐྱེས་ པའི་ འེ་བདེ་བ་ ནི་ཐབས་ ཀྱི་སྟོབས་ ལང ལས་སྐྱེས པའི་ཡེ་ཤེས་ ཡིན་པ པས་ཡེ ཡེ་ཤེས་དེ་ དེ་གཞན་ རིག་ རིག་གི་ ཚུལ་གྱིཿ གྱིས་ཤུགས་ ལ་ རྟོགས་ པའི་མྱོང་བ་ཡིན་ ལ། ཡང་ཤེས་ རབ་མས་རལ་འབྱོར་པ་ དང་སྦྱོར་ བའི དབང་ ང་གིས་ཤེས་རབ་ རབ་ མའི་རྒྱུད་ ལ་ ལ་སྐྱེས་པའི་ པའི་བདེ་ བ་ནི་ཐབས་ | 
ཀྱི་སྟོབས་ལས་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པས་ཡེ་ཤེས་དེ་རང་རིག་གི་ཚུལ་གྱིས་དངོས་སུ་རྟོགས་པའམ་མྱོང་བ་ཡིན་ཞིང་དེ་དང་ལྡན་ཅིག་པར་རྣལ་འབྱོ བྱོར་པས་ཤེས་རབ་མ་དང་སྦྱོར་བའི་དབང་གིས་རྣལ་འབྱོར་པའི་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པའི་བདེ་བའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་སྟོབས་ལས་སྐྱེས་པའེ་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པས་ཡེ་ཤེས་དེ་གཞན་རིག་གི་ཚུལ་ | 


| གྱིས་ཞར་ལ་རྟོགས་པའམ་མྱོང་བའི་ཕྱིར ར་རྣལ་འབྱོ འའ བོར་ པ་ དང་ཤེས་ རབ་མ་ གཉིས་ ཀ་ ལ་ ཐབས་ཤེས་ གཉེས་ ཀའི་ བདེ་ པ་ དང་ མཚུངས་ ལྡན་ དུ་གྱུར་པ འི་ཡེ་ཤེས་ རིས་མེད་ཏུ་རྫོགས་པར་བྱེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་ན་རྣལ་འབྱོར་པ་དང་4 ས་རབ་མ་གཉིས་ཀ་རིས་མེད་ཀྱི་བདེ་བ་རྫོགས་པའི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པར་མི་འགྱུར་བ་མ་ཡིན་ནོ། | 


¬ 


དེ་ལྟའི་རིས་མེད་ཀྱི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཡེ་ཤེ ས་བསྐྱེད་པའི་སླད་ཏུ་སྔར་དབང་བསྐུར་བས་ནི་རྣལ་འབྱོར་པའི་རྒྱུད་ལ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ངོ་འཕྲོད་ཅིང་དབང་ཐོབ་པར་བྱས་པ་ཡིན་ལ། དེའི་རྗེས་སུའང་ཐབས་ཀྱི་ཡེ ཡེ་ཤེས་ངོ་འཕྲོད་ ཅིང་དབང་ཐོབ་བར་བྱ་བའི་ཆེད་དུ་སླར་ཡང་དབང་ བཞེ་པ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་དབང་ བསྐུར་ 


.༤༤ 


་ངོ་འཕྲོད་ཅིང་དབང་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཆེད་དུ་སླར་ཡང་དབང་བཞི་པ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་དབང་བསྐུར་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ན་ 


ཀི་ཡེ་ཤེ 


| བ་ཡིན་ཞིང་དེ་བཞིན་དུ་སྔར་དབང་གསུམ་པ་བསྐུར་བས་ནེ་ཤེས་རབ་མའི་རྒྱུད་ལ་ཐངས་ཀྱི་ ཡེ་ཤེས་ངོ་འཕྲོ འཕྲོད་ཅིང་དབང་ཐོབ་པར་བྱས་པ་ཡིན་ ལ། དེའི་རྗེས་ར སུའང་ཤེས་ རབ་ ཀྱི་ཡེ་ཤེས 


ཤེས་རབ་མ་ལྷ་ནམ་འབྱོར་པས་ཐབས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དང་རྣལ་འབྱོར་ཕ་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཡེ ཤེས་ཀྱི ཡི་དབང ་ཕན་ཚུན་དུ་བསྐུར་བས་དབང་ བཞི་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར་བ་ནི་ཅིས་ཤེས་ཞེ་ན། རྣལ་འབྱོར་པ་དང་ཤེས་རབ་མ་ཕན་ཚུན་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་ན་དེའི་རྐྱེནགྱིས་རྣལ་འབྱོར་པ་རང་ཉིད་ཀྱི་ཟག་མེད ཀྱི་བདེ་བའི་རྟེན་གྱི་ཁུ་བ་ ། 


)༄༅། བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་ཞུ་བ་དག་ལ་བཞི་པའི་སྐད་ཅིག་བདུད་རྩི རྩ་  རྟོགས་° པ་ ཿགང་། ། ཞེས་ དང་། གཉིས་ ་གཉིས་ སྤྲད་པས་ བདེ་ཐོང ཐོབ་ པ། ། །གཉིས་གཉིས་འཁྱུད་པ་དེ་བཞིན་ཉིད། །ཅེས་སོ། དེ་ལྟའི་དབང་བླང་བའི་རྗེས་ 
ནས་དེའི་དགེ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་རྒྱུར་སྔོ་བ་དང་སྨོན་ལམ་ཡང་འདུན་པས་དྲག་ཏུ་གདབ་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་དབང་ནོད་པ་ན་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་གཡོ་ཞིང་ཞུ་བའེ་བདེ་བ་གོང་ནས་གོང་དུ་སྤྲེལ་བ་ལས་བྱང་ཆུང་ཀྱི་ ྒ 
སེམས་ ལུངབའི་བྱང་སེམས་དང་དེ་ ལ་བརྟེན་པའི་བདེ་བ་ ཉམས་པར་ བྱེད་པའི་ ཆགས་བྲ ལ་གྱི་དག འ་བ་དང་བདེ་བ་ནི་ ཉམས་སུ་མྱོང་བ ར་མིབྱ་སྟེ་བྱས་ན་བརྟེན་པ་ཟག་བཅས་ཀྱི་བདེ་བའི་རྟནགྱི་ཁ་བ་ ཉམས་ན་བརྟེན་པ་ རཾ 
“ ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་བའི་ རྟེན ཀྱི་ཁུ་བའང་ཉམས་པར་འགྱུར་ལ་དེ་ཉམས་ན་ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་བ་མཆོག་གི་ སྟོང་ པ་དང་སྟིང་རྗེ་དབྱེར་མེད་བའི་སྡོམ་དམ་ རྣམས་ ཀུང་ཉམས་ ཤིང་དེ་ཉམས་ན་བདེ་སྟོང་དབྱེར་མེད་ཀྱི་བསམ་ པ 
གཏན་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་རྣམས་ཀྱང་ཉམས་པར་འགྱུར་བས་དེས་སྒྲབ་པའི་ཟུང་འཇུག་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གོ་འཕང་ཐོབ་པ་ལས་ཉམས་པར་ འགྱུར་བའི་ཕྱིར། དེས་ན་ ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་བའི་བརྟེན་གྱི་ཁམས་དེ་ཉེད་ 
ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་སྟོང་གི་ཏིང་འཛིན་མཆོག་ཏུ་ཀྱུར་པའི་རྟོགས་པ་བསྐྱེ ད་པའི་ཆོ་གས་བཞུ་བཏུལ་ལེཐ ས་པར་བྱས་པ་དེས་རང་གི་ལུས་ཀྱི་རྩ་ཐ ནས་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པར་གནས་སྲ་བཞུགས་པ་ན་ཟག་བཅས་ཆགས་ 















ྒ སོགས་ཀྱི་བདེ་བའི་རྟེན་བྱེད་པའི་ཁམས་དཀར་དམར་བྱུང་ཟིན་འདས་པ་དང་ད་ལྟ་བའི་ཆ་རྣམས་ཟ་བ་འམ་སྦྱོང་བས་རྒྱུན་གཅོད་པར་བྱེད་ཅིང་ཁམས་དཀར་དམར་མ་འོངས་པ་འབྱུང་འགྱུར་རྣམས་ནི་ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་བ་ \ 
ྦ བརྟེན་པའི་ཁམས་དཀར་དམར་དུ་བསྒྱུར་བར་བྱས་པས་རྣམ་སྨིན་གྱི་ལུས་འཆི་མེད་ཀྱི་སྐུར་གྱུར་བར་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་བསྒྱུར་བའི་མན་ངག་ནི་སྟོམས་པར་འཇུག་པའི་བདེ་བ་ཡོངས་རྫོགས་བསྐྱེད་པ་ལ་ཆ་བཞིར་ 
བགོས་ནས་ཆ་གསུམ་རྫོགས་རྫོགས་ཙམ་ཆ་བཞེ་པའི་མགོ་བརྩམ་པ་ན་སྦྱོར་བ་ཅུང་ཟད་གློད་འོག་སྒོའི་རླུང་གསང་གནས་སུ་ཕུལ་ནས་གསང་གནས་ཀྱི་རླུང་གསང་གནས་རང་གི་ཐད་ཀྱི་ནང་དུ་ཐོན་ནས་སླར་ཡང་སྟེང་དུ་ ༦ 

དྭངས་ནས་གསུས་པ་རྒལ་པ་ལ་སྱར། ལྕེ་རྩེ་གྱེན་དུ་སྒྲིལ། ལྟ་སྟངས་གཙུགས་གཏོར་དུ་བགྲད་སྟེ་ཅུང་ཟད་ངལ་གསོ་བ་ན་ཟག་བཅས་ཚགས་སོགས་ཀྱི་བདེ་བའི་རྟེན་གྱི་ཁུ་བ་དང་ཟག་བྲེལ་རྡོ་རྗེའི་ཆགས་ཆེན་གྱི་བདེ་བའི་ པ་ 
རྟེན་གྱི་ཁུ་བ་གཉིས་སོ་སོར་བྱེད་བར་ འགྱུར་ལ། དེ་ལྟར་བྱེད་པའི་ཉམས་རྟགས་ནེ་ལུས་ཚ་ཞུམ་གྲང་ ཞུམ་དང་རྣ་བར་སིང་སྒྲ་གྲགས་པ་དང་རྡོ་རྗེ་སྒྲིབ་ཅིང་དབང་མེད་དུ་ འདར་བ་དང་གླ ལ་བར་བྱེད་པ་དང་སྐྲ་ | 


བཟིངས་བྱེད་པ་སོགས་འབྱུང་ལ། དེའི་དུས་གསང་གནས་གཉིས་ཞལ་མ་བྲལ་བར་སྲིན་ཞལ་གློད། གསར་རླུང་ཡར་དྲངས་ནས་ལྟེ་སྟིང་མགྲིན་པ་རྣམས་ཀྱི་རྩ་འཁོར་དྲག་ཏུ་གཡས་གཡོན་དུ་བཅུས་ནས་ཡན་ལག་བཞི་ཕྲས་ 









༽༄༽་ 
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ཝཱ འཁབ་ །སུ་བྱས་པས་ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་རྟེན་གྱི་ཁུ་བ་ རང་ལུས་ལ་ཁྱབ་པར་ འགྱུར་ཞིང་ཟག་བཅས་ཀྱི་བདེ་བའི་རྟེན་གྱི་ཁུ་བ་ཡུམ་གྱི་པདྨར་ལྟུང་བར་འགྱུར་ཡང་འགྱོད་པ་མི་བྱ་བར་ཉ་ལྕིབས་ལ་སོགས་པར་མ་ད་ན་ ། 
བཟང་པོ་ལ་ཀ་ར་དང་པི་པི་ལིང་དང་ཁ་ཆེ་བཏབ་པ་རྣལ་འབྱོར་པའི་ལྕེར་བཞག་ནས་ལྕེ་ཉིད་ཀྱིས་པདྨ་ནས་བླངས་ཏེ་མགྲིན་པར་མིད་ནས་ལུས་ལ་ཁྱབ་པར་བྱས་པས་ཡུས་ཀྱི་ནད་རྣམས་ཀྱང་ཞི་བར་བྱེད་དོ། །འདི་ལྟའི་ 
ྦ ལམ་དབང་ཐུན་བཞི་ལ་སོགས་པར་ལེན་པའི་ཚུལ་ནི་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ནས་བྱུང་བ་ལྟར་བརྗོད་པ་ཡིན་ལ། དབང་རྣོན་སྐལ་ཅན་ལ་རིག་མ་དང་དངོས་སུ་སྦྱོར་བའི་ཆོ་ག་ཡུལ་དུས་ཀྱི་དབང་གིས་མ་གྲུབ་ན་ཆོ་ག་འདི་ལྟ་བུ་ ྦ 
ྣ ཡིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་བསྟེན་ཡང་སྔགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བླ་མ་དག་གསུང་ངོ་། །ཕྱག་ཆེན་ཐིག་ལེ་ལས་ཡབ་ཡུམ་ཆགས་པ་རྒྱས་ཏེ་དགའ་བས་ཕན་ཚུན་རྒོད་ཅིང་བདེ་བ་ཆོས་ས་སྒྲ་བ་ནི་བུམ་པ་སྟེ་རྡོ་རྡེ་ 


༨ 


༢༨༠ ༩ ༧ >£ ‹¬༡~་༢༩་༨། ༡༤༥ ༡༠༠༨ ¢ ཿ @¶† ༡ ༧ (ཏཱ ༡༩༥ ' ༡༤ ། ཀ༤ ° ༼ཀ༽ ཿ ་༡-{ དྲ ' པག " ༠༡།༠༠༽ར་དྲེ་ར།་ , ] 
ྫ སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་དེ་ནས་མཆོག་ཏུ་དགའ་བས་ཡབ་ཡུམ་ཕན་ཚུན་ཚགས་པས་མིག་ཞུ་ཞུ་པོརལྟ་ཞིང་འོ་ལྕ འཇིབ་ཅིང་རོ་མུང་བ་ནི་གསང་བའི་དབང་། དེ་ནས་ཁྱད་པར་གྱི་དགའ་བས་ཕན་ཚུན་ལག་པ་བྱིན་གྱིས་རླབས 


\ །༄ ར | ། ། 7? | 
༨ 


ྦ ནས་ལག་པ་བཅིང་ཞིང་ཊ ་མ་ཉེད་པར་བྱེད་པ་ནི་ཤ ས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་། དེ་ནས་མཁའ་གསང་བྱིན་གྱིས་རླབས་ནས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་དགའ་ཐབས་ཤེ ེསཀྱིཐྟེ སྟེང་འོག་ གཉིས་སྦྱར་ཞིང་ ཁུད་པས་རླང་ཐཾ ་རྩོལ་བས་བདེ་ 


ལྡ 


796 








| 
































ནའ.འ༨ 


བ་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་ནེ་ཞེ་པའེ་དབང་ངོ་། །ཡང་བུམ་དབང་དེ་དང་འདྲ་བ་ལ་མཆོག་ཏུ་དགའ་བས་ཕན་ཚུན་གསང་བའི་གནས་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་དང་པདྨ་གཤེར་བ་ལ་བག་མེད་པར་ལྟ་བ་ནི་གསང་དབང་། ཐབས་ཀྱི་ལག་པའི་ 
སོར་མོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་པདྨའི་ནང་གི་རྩ་ལ་བཅངས་ནས་གསང་བའི་བདེ་བ་བསྐྲལ་ཞིང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ལག་པས་རྡོ་རྗེ་ནོར་བུ་ལ་བཅངས་ནས་བག་མེད་དུ་དགའ་མགུར་བྱེད་པ་ནི་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་། དེ་ནས་ཐབས་ 


༄ 


ཤེས་ཀྱི་སྟེང་འོག་གཉེས་འཁྱུད་ཅིང་ཞུ་བདེ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བ་ནི་དབང་བཞེ་པའོ། དེ་ལྟར་ཡང་ཇི་སྐད་དུ། དབང་ནི་བཞི་ཡི་གྲངས་ཀྱིས་ནི། །དགའ་བ་ལ་སོགས་རིམ་ཤེས་བྱ། །རྒོད་པ་དག་པ་སློབ་དཔོན་ཉེད། ངེ 
ལྟ་བ་གསང་བ་དེ་བཞིན་ནོ། །ལག་བཅང་ལ་ཡང་ཤེས་རབ་ཉིད། །གཉིས་གཉིས་འཁྱུད་པ་དེ་ཡང་ཉིད། །སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཕྱིར། །དབང་ནི་རྣམ་པ་བཞི་རུ་བཤད། །གཏོར་དང་བླགས་པ་ཞེས་བྱ་བ། །དེས་ ཇི 
ན་དབང་ཞེས་བརྗོད་པར་བྱ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །རྒྱུད་གཞན་ལས་ཀྱང་རྒོད་པ་དང་ཕྲད་པ་དང་འཁྲིག་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པར་ཞམས་སུ་ལེན་པས་ནི་སློབ་དཔོན་དང་གསང་བ་དང་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་དང་བཞི་པའི་དབང་ 

བཞི་བླང་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་དགོངས་སོ། །དེ་ལྟའི་དབང་ཟབ་མོ་རང་གི་ཉིན་མཚན་ཐུན་གྱིས་བར་མ་ཆོད་པར་ཉམས་སུ་བླང་ན་ཉིན་སྣང་གི་དུས་གཟུང་འཛིན་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་རླུང་སེམས་དབྱེར་མེད་པ་དེ་སྒྲིབ་བཅས་ཀྱིས་རྩ་ 


[)89.2®);&2.88=ཏེ་ཉི218 











།༅། །ད་མར་བག་ལ་ཞབར་བཟས་ནས་ང་འཛན་བལ་བའི་ེ་ཤེསཀ་ུངསམསདེམདཔེ་བྲབལ་་ུ་་འི་ནངན་ི་ན་དུ་མཛནཔར་གསལབའི་འོ་འང་བེདཔ་ནཟགནད་གི་བདེ་བ། ། 
| ཆེན་ ལོའི་སྤེམས་ དང་ སེམས་ལས་ བྱུང་ བའི་ འེ་ཞི་ ལྷག་ གི་ ཏིང་ འཛིན་ རྩོལ་ མེད་ དུ་འཆར་བར་འ འགྱུར་ བས་ཏི འཛི འཛིན་ དེ་ཉི ཉད་ལ་མཉམ་པར་བཞག་ པའི་ བྱེད་ པས་ཁམས་གསུམ་ པའི་འཁོར་བ་ དང་དམན་ པའི་མྱང་ འདས་སུ་ ( 


འ༨ ༡ 


ྦ ལྷུང་བའ་ ལང་ ཀྱི་རླ་ རྣང་སེམས་ ཀྱི་འཁྲུལ་ རྒྱུ གཅོད་པའེ་ འི་ཚོགས་ གཉིས་ བསག་པར་བྱེད་པར་ ཡིན་ ཏེ་དེ་ ད་འ ཟག་མེད་བདེ་ སྟོང་ཟུང་འཇུག་ གི་ ཞི་ ལྷག་ གི་ རྣལ་ འབྱོར་ལས་ ཀུན་ཏུ་བཟང་ པོའི་མཆོད་ སྤྲིན་ རྒྱ་མཚོ་སྤྲོས་ ནས་ པ 
བདག་ ཉིད་ཤྲཱི་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུ, ཡུམ་དུ་གྱུར་ པའི་ འ་སྐུ་ལ་བཞུགས་ པའི་ འེ་གདན་གསུམ་ཚང་ པའི་ འེ་དམ་ ཚིག་པ པའི་ ལྷ་ཚོགས་བསམ་ལས་འདས་པ་དང་མཁའ་མཉམ་ ཀྱི་ ཕྱོགས་ བྱཅུའེ་སངས་ རྒྱས་བྱང་སེམས་དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་ མ་ 
ཆོས་ སྐྱོང་ སྲུང་མ་ སྟེ ཡཾ ་ཤིས་ པའི་ལྔ་ ལྷ་ཚོགས་ བསམ་ལས་ (དས་པ་རོ་གཅིག་ཏུ་རྒྱུར་པའི་རྟེན་དང་བརྟེན་ ཕཔར་ བཅས་པའི་རྡོ་རྡེ་ ཅན་ཐཱཾ ཀྱི་དཀྱི དཀྱིལ་འཁོར་པ་ལ་མཆོད་པས "ཚོགས་ གཉིས་ཀྱི ཀྐ ་དགེ་ བ་རླབས་པོ་ཆེ་གསོག་ནས་ མུར་དུ་ 


འཁོ 
བླ་ན་མེད་པ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་ གུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་སད་དུས་སུ་ ང་སེམས་དབུ་མར་ཐ ཞུག་པ པའི་བྱེད་པའི་ ང་སེམས་དབུ་མར་ཐིམ་པ པའི་ཉམས་མྱོང་ལེགས་པར་བྱང་བ་དེས་ཐ ཉེད་། དས་སུ་ 


༦ 
ཁ༤༽ 
[¬ 









།!༦། །རྡོ་རྗེའི་དགེ་ཚོགས་ཡིན་ལ། དགེ་ཚོགས་འདི་ལྟ་བུ་ནི་རྒྱུའི་ཐེག་པའི་ལམ་དུ་མེད་པས་རྒྱུའི་ཐེག་པར་སངས་རྒྱས་གྲངས་མེད་པར་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་པ་བསྟེན་ནས་བསགས་སྦྱང་བྱས་པ་ལས་འདི་ལྟའི་ 
| བསགས་སྦྱངས་ཐུན་གཅིག་ཏུ་བྱས་པ་ཚོགས་ཆེས་ཆེ་བར་འགྱུར་བས་ས་ལམ་བགྲོད་པ་ལའང་དུས་རྒྱུན་རིང་པོར་འགོར་པ་དེ་པ་ལམ་དུས་ཐུང་ངུར་བགྲོད་པའི་ལམ་གྱི་བཟླམས་ཕུལ་ཆེས་ཆེ་བར་འགྱུར་ཞིང་དེས་ན་དབང་ 
རྣོན་ལ་སྔགས་ལམ་གྱི་བསགས་སྦྱངས་འདིས་མི་ཚེ་གཅིག་ལ་སོགས་པར་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྟེར་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་གཉིད་འོད་གསལ་དུ་ཆུག་པའི་དགེ་རྩ་རྫོགས་ནས་གཉིད་ཀྱི་འོད་གསལ་གྱི་མཉམ་ ྣ 
ྲོ བཞག་དེ་ལས་ལྡང་བ་ན་རྡེས་ཐོབ་ཏུ་རྨི་ལམ་གྱི་སྣང་བ་ལྡང་པ་ནའང་མཉམ་གཞག་གི་འོད་གསལ་མ་བུ་འདྲེས་པའི་ཉམས་རྱོང་གི་རྒྱུན་ཆོས་ཐམས་ཅད་བདེན་མེད་སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་རྟོགས་པ་སྐྱོང་པས་ཐ་མལ་གྱི་འཁྲུལ་རྒྱུན་ ྦ 
 ཟམམས་ཅད་གཅོད་པར་བྱེད་པའི་བསགས་སྦྱང་བླ་ན་མེད་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་ཚོགས་ཆུང་ཞིང་བྱ་བླ་བའི་ཐབས་ཤེས་ཟབ་མོས་དུས་ལོ་དང་ཟླ་བ་ཙམ་ལ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ་ནུས་པའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ 
དམ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཞབས་ཀྱི་པདྨར་བཀའ་དྲིན་ཆེན་པོས་འདུད་ཅིང་ཕྱག་འཚལ་བ་ནི་ཆེས་རིགས་པ་ཡིན་ཏེ་དཔལ་ཀརྨ་པ་རང་བྱུང་རྒྱལ་བ་མཆོག་གིས ཇི་སྐད་དུ། ཐམས་ཅན་མཁྱེན་ཞིང་ཐམས་ཅད་གཟིགས། །ཕྱི་ནང་ 











༄= 


|7892®8༦ུ>༦ཇི༤-2ྱ་ཏི 


]གཞན་གསུམ་དེ་ཉིད་སྟོན། །གནས་སྐབས་བཞི་ཡི་འཁྲུག་པ་སེལ། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །ཞེས་བྱུང་བ་ལྟར་རོ། །དེ་ལྟར་གནས་སྐབས་བཞིའི་འཁྲུལ་པའི་ས་བོན་སྦྱངས་པའི་དབང་བཞི་བསྐུར་བའི་རྡུལ་ཚོན་ 


ྦ སོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་སོགས་དང་དེ་དག་ལ་ཉེ་བར་མཁོ་བའི་དབང་རྫས་ཀྱི་ཡོ་བྱད་སོགས་སྤྲོས་པ་དང་བཅས་པ་རྒྱས་པར་མ་འབྱོར་ན་རྡོ་ རྗེ་སློབ་དཔོན་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྐུའེ་དཀྱིལ་འཁོར་ཉིད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ྦ 


ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གསལ་བ་ལས་ག 


༨ ༨ 





ནི་། ༈བཅོམ་ལྡན་ཡུམ་ནི་མཱ་མ་བཞུགས། 





༠ ༡ ༨༠༩༠ 


དྭ་བ་ལ་སག 








༨༠ ༽ ཛོ༽ 


ས་མེ་ཁམས་ལ། 


༨༡༧ ༢༨ ༦༽ 


ཙོ་བོའི་བུམ་པའི་དབང་ཉིད་ལ་དབང་བཞེ་དོན་གྱི་ཚང་རྩིས་ནས་ལེན་པར་བྱ་དགོས་ཏེ་དེའང་དཔལ་འདུས་པའི་བཤད་རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལས། རྡོ་རྗེ་ ཟག 
སློབ་དཔོན་ལུས་འདི་ལ། །རྒྱལ་བའི་སྐུ་ནི་རིམ་བཞིན་བཞུགས། །དང་པོ་སྐུ་ཡི་རྡོ་རྗེ་ནི། །གཟུགས་ཕུང་པ་ནི་ཡང་དག་གནས། །རྗེས་སུ་ཆགས་པའི་རྡོ་རྗེ་ནི། །ཚོར་བ་ཡི་ནི་ཕུང་པོར་བཞུགས། །བཅོམ་ལྡན་གསུང་གརྡོ་རྗེ་ 
ནི། །འདུ་ཤེས་ཀྱི་ནི་ཝུང་པོར་བཞུགས། །བཅོམ་ལྡན་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ནི། །རྣམ་ཤེས་ཕུང་པོར་ཡང་དག་བཞུགས། །ཡང་འདིའི་ས་སོགས་ཁམས་ལ་ནི། །བཅོམ་ལྡན་ཡུམ་ནི་སྤྲུན་མ་བཞུགས། །ཟླག་སོགས་ཆུ་ཡི་ཁམས་ལ་ 

། 


བཅོམ་ལྡན་ཡུམ་ནི་གོས་དཀར་བཞུགས། །བསྐྱོད་པ་ལ་སོགས་རླུང་ཁམས་ལ། བཅོམ་ལྡན་ཡུམ་ནི་སྒྲོལ་མ་བཞུགས། དེ་ཡི་མིག་དབང་གཉིས་ | 





















༄༅། །ལ་ནི། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སའི་སྟིང་པོ། །དེ་ ཡི རྣ་བ བའི་ དབང་ གཉིས་ལ། ༢ །བདེ་ གཤེགས་ ཕྱག་ན་རྡོ་ རྡོ་རྗེའོ། དད ཡི་ སྣ ་ཡི་ དབང་ གཉིས་ ལ། །དེ་ དེ་བཞིན་ གཤེགས་ པཾ 'མཁའ་ སྟིང་པོ། པོ །དེ་ཡི ་ལྕེ་དབང་ལ་ བཞུགས་ 

_ པ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འཇིག་རྟེན་དབང་། །ཁམས་བཞིའི་རང་བཞིན་གོང་སུ་ནི། །ལུས་ཅེས་བྱ་བར་བཏགས་པ་ལ། །སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་སེལ་བ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེར་བཞུགས་སོ། །དེ་ཡི་ཡིད་ཀྱི་དབང་། 
. པོ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འཇམ་དབྱངས་བཞུགས། །ལུས་ཀྱིས་ཚིགས་ནི་ཐམས་ཅད་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་དུ་བཟང་། ུ་ཀ་ར་ུ་ཐམས་ཅདཔ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བྱམས་པའོ། །ལག་པ་གཡས་ =; 

` པའི་རྩ་བར་ནི། །དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་གཤིན་རྗེ་གཤེད། །ལག་པ་གཡོན་པའི་རྩ་བར་ནི། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྟ་མགྲིན་ནོ། །གསང་བའི་གནས་སུ་བཞུགས་པ་ནི། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ། །དཔུང་པ་ ྒ 

གཡས་པར་བཞུགས་པ་ནི། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་གཡོ་པ། །དཔུང་པ་ གཡོན་ པར་བཞུགས་པ་ནི། །དེ་བཞིན་ གཤེགས་ པ་འདོད་པ་རྒྱལ། །ཕུས་མོ་ གཡས་ ན་བཞུགས་པ་ནི། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དབྱུག་སྔོན་ཅན། 


པུས་མོ་བ ཡོན་པར་བཊུ གས་པ་ནི དེ་བཞེན་ གཤཐ གས་པ་སྙོབ་པོ་ཆེ། །རང་ཐ སྤྱི་བོར་བཊུ གས་པ་ནི དེ་བཞེན་གཤེ གས་པ་འཁོར་ལོ་བསྒུར ང་པའི་འོག་ བ༩ཊ གས་པ་ནི དེ་བཞ ན་ཐ མ གས་པ་བ ནོད་མཛེས་ 














༢༨༩༤ 


སོ། །ཡུས་ནི་འདི་ཉིད་ཀུན་ལ་འདིར། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམ་ཅད་བཞུགས། །སྐུ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་བརྗོད་པ། །རྡོརྡེ་སློབ་དཔོན་ཉིད་ཀྱི་ལུས། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་སྒུ་སྡོགས་པ། །འདི་དག་མ་ལུས་རྫོགས་པར་། 
སྒོམ། ཞེས་བྱུང་བ་ལྟར་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཉེད་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་བ ཞུགས་པ་དེ་ཉིད་ལས་དབང་བཞི་བླངས་པས་ཐོབ་པར་འགྱུར་པའི་ཕྱིར། འོ་ན་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་དེ་བཞིན་ ྦ 
གཤེགས་པའམ་དངོས་སུ་མ་འཛོམ་ན་དེ་ཉིད་ཡིད་ཀྱིས་སྤྱན་དྲངས་ནས་མོས་པ་ཆེན་པོས་དབང་བླངས་ཀྱང་དབང་ཐོབ་པར་མི་འགྱུར་རམ་ཞེ་ན། དབང་ཐོབ་པར་མི་འགྱུར་བ་མ་ཡིན་ཏེ་དེ་ལྟར་ཡིད་ཀྱིས་སྤྱན་དྲངས་པའི་བླ་ 


༽༄ 


། ›; " ༡༡: ‹%ཧ. " ,ཧ5༽ - རྗབ {° ° རཿ + མེ ༧ ༧ ༢ „འ ,ང. -6ˆ. * ༡༩༤༧ ° ཅེ མེ ༧ " ༧ བསྟུག ,¬ „` - ཀེ ོ 17 པྲ འ. " ་ ༧ »~¬ „དེ; ¬ .༨ པཿ 
མ་དམ་པ་དེ་རང་ག་ལས སྒྲི ཀྱས་དངས་སུ་མ དམིགས ཀྱང་བླ་མ་དམ་པ་ཉད་ན་དཔང་ག ཆེད དུ་སྨྱན་དྲངས་པའམ་གསལ་བཏབ་པ་ཙམ་གྱེས་དེར་གཤེགས་ནས་སླབ་མའ་རྒྱུད་ལ་དཔང་བསྐུར་ཐབས་མ་ཐབས་ཅར 
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| འགྱུར་ཡང་དབང་བསྐུར ཞིང་རྒྱུད བྱན གྱས རླབ རཔ ན སྔན རྒྱ་ཐུགས རྔ དམ བཅས པའ་རྡ རཾ དམ ཚག བསླ་བ མད ཡན པའ་ཕྱར། རྗེ་དྭགས པ པའ་ཞལ་སྔ ནས ཆཅཆས་ངརས་ གསལ བ འདབས པའ་ གང་ཟག (¬ །བ བ་ཤ | 
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` ༄༅། ་ །ལུས་སེམས་ལའང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲིབ་བཅས་སུ་གནས་པ་ཡིན་ལ་དེ་ལྟར་གནས་ པ་དེ་ དེ་ཉད་རྡོ་རྡེ་ སློབ་དཔོན་གྱི་ལུས་ ་སེམས་ ཀྱི་རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་ དཀྱིལ་ 'འཁོར་ 
% སྒྲིབ་ བྲལ་དུ་བཅུག་སྟེ་རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་དག་གིས་དབང་བསྐུར་ཞིང་ཕྱིན་གྱིས་རླབས་པས་དབང་ཐོབ་པ་དང་བྱིན་གྱིས་ བླརབས་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ཏེ་དབང་རྣོན་སྤྲོས་པ་ཆུང་བ་དག་བླ་མའི་ལུས་ དཀྱིལ་ 
ཁེ ཉིད་ལས་དབང་ལེན་པའི་ཆོ་ག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཉིད་ཀྱིས་གསུངས་པ་དོན་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལས་ཇི་སྐད་དུ། །ལུས་ནི་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་གྱུར། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་ཡང་དག་བསྟེན། །ཟུར་བཞེ་པ་ནི་མདུན་ 
% རྒྱབ་དང་། །གཡས་དང་གཡོན་གྱི་དབྱེ་བས་སོ། །སྟེང་འོག་སྒོ་བཞི་དབྱེ་བས་ནི། །སྒོ་བཞི་ཞེས་ནི་བཤད་པ་ཡིན། །སྣ་རྩེ་བཞི་ཡི་དབྱིབས་ཀྱིས་ནི། །རྟ་བབས་བཞིར་ནི་བརྡོད་པར་བྱ། །དྲ་བ་ཆུས་པར་གྱུར་པ་སྟེ། །རྒྱུས་ 
_ །ངར་གྱུར་པ་དྲ་བ་ཕྱེད། །ཆ་ནི་ཟླ་བ་ཕྱེད་པ་སྟེ། །ལྟོ་བ་ཐུམ་ཕར་ཡང་དག་ཤེས། །བརླ་དཔུང་ལག་ངར་རྗེ་ངར་ནི། །ཀ་བ་བརྒྱད་དུ་ཡང་དག་བཤད། །མིག་གི་རྣམ་ཤེས་མེ་ལོང་སོང། །རྣ་བའི་རྣམ་ཤེས་རོལ་མོ་དང་། །སྣ་ 
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། ༄། །ཡིད་ཉིད་རི་དྭགས་མིན་ཡང་རྟ་བབས་ཀྱི་སྟེང་དུ་རི་དྭགས་ཀྱིས་རྣམ་པར་བསྒུར་ནས་མོས་སྒོམ་བྱེད་པ་ཡིན། དང་པོ་ལྟར་ན་སྣར་རྩེ་དང་ཡིད་རྟ་བབས་དང་རི་དྭགས་ཡིན་པར་ལྟ་སྒོམ་བྱེད་ནའང་མི་འཐད་སྟེ་སྣ་ 
རྩེ་རྟ་བབས་དང་ཡིད་རི་དྭགས་སུ་ཀྱུར་པའི་གང་ཟག་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཡང་གཉིས་པ་ལྟར་སྣ་རྩེ་དང་ཡིད་རྟ་བབས་དང་རི་དྭགས་མིན་བཞིན་རྟ་བབས་སོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གོས། དེར་སྣ་སོགས་རྟ་བབས་ཀྱི་རྒྱུར་ | 
| སོང་བའི་མོས་སྒོམ་ཙམ་ཡིན་ན་དེ་ལྟའི་ལུས་དཀྱིལ་དེ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་ལུས་ལ་བཞུགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མི་འགྲུབ་པར་ཐལ། དེ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དོན་ལ་མི་ © 
ྭ གནས་བཞེན་དུ་བློས་བཀོད་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་རྟོག་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། དེར་མ་ཟད་ལུས་དཀྱིལ་སྒོམ་པ་ན་མིག་རྩིག་པ་རིམ་པ་ལྔ། སྣ་རིན་ཆེན་ཕ་གུ། སོ་དྲ་བ་དྲ་ཁྱེད་ཅེས་པ་ལྟ་བུའི་ཚེ་ལུས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རིམ་ ༠ 
པ་སྦྱར་ན་དཀྱིལ་འཁོར་མགོ་འཇུག་ལོག་པ་དང་། ལུས་མི་མཉམ་པ་མེད་པས་གྲུ་བཞི། རྐང་བརྒྱད་ཀ་བ་བརྒྱད་ཅེས་པའི་ཆེའང་ཡུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་བཞི་པའི་ནང་དུ་ཀ་བ་འཐོར་ཏེ་གནས་པས་ཡུས་དཀྱིལ་བློས་ 

བསླང་ནས་ ་སྒོམ་བྱེད་མི་ཤེས་པའི་ཉེས་པར་ ཌཱ ར་རོ་ཞེས་ཏྟྭ མ་ན བདེན་མོཿ ་ཀྱི་ཌྷ མ་པར་རྟོཿ ་པ་དེ་ལྟའི་ཆ་ནས་ལུས་དཀྱིལ་བློས་བསླངས་ནས་སྒོམ་པ་མ་ཡིན་ཏེ་ཌྷ མ་སྨིན་གྱི་ལུས་སེམས་ཀྱི་ཐ ནས་དེ་དང་དེ་ཉིད་ ཿ 
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ད རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་གོ་འཕང་འབྱུང་ཞིང་འཆར་བ་དང་ཐོབ་པར་ནུས་པ 
| སོགས་ཀྱི་དགེ་བ་བསགས་ཤིང་དབང་བླངས་པས་རྡོ་རྗེ་བཞི་སྒྲབ་པའི་ཚོགས་རྫོགས་པ་དང་དབང་བཞི་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཏེ། དཔེར་ན་རྒྱུའི་ཐེག་པར་ཡང་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་ཤེས་གང་ཟག་གི་ལུས་ཀྱི་གནས་ 















རྡོ་རེའིལུས་མེམས་ཀྱི་ས་བོན་ཡོད་པས་དེ་ལྟར་ཡོད་པའི་སར་ཡོད་པ་ཉེདདུ་ལྟ་སྒོམ་བྱས་ནས་དཀྱེལ་འཁོར་པ་དེ་ཉེད་ལ་མཆོད་ 





ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པར་ཡོད་ཅིང་གང་ཟག་དེ་འཁོར་བའི་སྣོད་བཅུད་ཀྱི་གནས་བཟང་ངན་གང་དུ་སྐྱེ་འགྱུར་གྱི་ལས་ཅི་བསགས་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་སྟེང་དུ་ས་བོན་ནམ་བག་ཆགས་བཞག་ནས་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་ཤེས་ | 





ྦ དེས་རྣམ་སྨིན་གྱི་ལུས་ལ་ཁྱབ་པར་གནས་པ་དེ་ལུས་འདི་ནས། འཆི་འཕོ་ཞིང་སྲིད་པ་གཞན་དུ་ཉིད་མཚམས་སྦྱོར་བའི་ཚོགས་པ་དུས་ལ་བབ་པ་ན་འགྲོ་བ་གང་དུ་སྐྱེ་འགྱུར་གྱི་ལས་དེ་ཉིད་རྣམ་པར་སྨིན་ནས་འགྲོ་བ་དེའི་ 
གནས་དང་ལུས་སུ་གྲུབ་ནས་དེ་ལྟའི་སྣང་བ་འཆར་བ་དང་འདིར་ཡང་ཚུལ་མཐུན་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་གཉིད་ཀྱི་ཆེའང་ཡུས་ཀྱི་རྩ་གནས་ཡངས་དོག་ལ་སོགས་པར་རླུང་སེམས་འདུས་པ་ན་ཡུང་པ་ཡང་དོག་གི་རྨི་ལམ་འཆར་ 
བ་བཞིན་ནོ། །དེས་ན་ཡུས་དཀྱིལ་བློས་བསླངས་ནས་སྒོམས་པའི་ཚེའང་རྣམ་སྨིན་གྱི་ལུས་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་ཀ་བ་དང་རྩིག་པ་སོགས་སྦྱར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དུམ 


་བུ་ཐོ་རེ་བ་ཞིཿ ་སྒྲིགས་ནས་སྒོམ་པ་མ་ཡིན་གྱི 





།སུཧྷ | 










༄༅། །ཝས་མ་དག་རྣམ་སྨིན་གྱི་ལུས་སེམས་སྦྱངས་ནས་སྒྲིབ་བྲལ་རྡོ་རྡེའི་ལུས་ཀྱི་ཆ་རྣམས་སུ་རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྤྲོ་ནུས་ཀྱི་རྡོ་རྡེའི་དཀྱིལ་འཁོར་གདོད་ནས་གནས་པས་དེར་དམ་པ་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ 
རེན་དང་བརྟེན་པའི་ལྟ་ཚོགས་སྐྱེད་ནས་རྡོ་རྡེ་དགེ་བའི་རྩ བ་བསགས་པའི་མཐུས་རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་མི་ཟད་པ་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོའི་གོ་འཕང་མངོན་ དུ་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། དེས་ན་བླ་མའི་ལུས་ 
_ དཀཀྱིལ་ལ་བརྟེན་ནས་དབང་བཞི་ལེན་པ་ནི། བླ་མ་བཞུགས་ན་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ལུས་དཀྱིལ་ཉིད་ལས་ལེན་ པར་བྱ་ལ། མི་བཞུགས་ན་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་ཡིད་ཀྱིས་གསལ་བཏབ་ནས་དབང་ལེན་ པའི་ཚུལ་ནི་འདི་ལྟ་སྟེ། = 
$» འདེ་ལྟར་སྣང་ དམིགས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་ཆོས་ཐམས ་ཅད་ཨོ་སྭ་བྷ་ལ་ཤུནྡྷ༔སརྦ་དྷརྨཿསྭ་བྷ་ཝ་བུ་དྷདོཧཾ། ཞེས་སྟོང་པར་ སྦྱངས་ ནས་སྟོང་པའི་ངང་ལས། སྐད་ཅིག་གི་བདག་ དང་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་ལུས་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་ ཝཾ 
བཅས་ པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཅིག་ཆར་དུ་གསལ་བར་གྱུར་པ་ནི་ ནི་འདིལྟསྟ་ྤྱི་བོ་སྣ་ཚོགས་རྡོ རྡ རྗེ། རྐང་ཐིལ་རྡོ་རྗེའི་ས་གཞི། རྩིབ་མ་རྡོ་རྡེའི་ར་ བ། ལྤགས་པ་རྡོ་རྗེའི་གུར་ དང་བླ་ རེ། སྐྲ་དང་བ་སྤུ་མདའི་དྲ་བ། སིན་མོ་མེ་རི། 
ལུས་མི་མཉམ་པ་མེད་པ་ཊ ་བཞི། སྟིང་གནས་ བུང་བཞིའི་རླུང་ རྒུ་བའི་སྒོ སྒོ་བཞི། མིག་རྩིཐྲ ་པ་ལྔ་ནི་རེ་ཁ སྣ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕ་ཊ སོ་དྲ་བ་དྲ་བྱེད། ལྕེ་འདོད་ཡོན་གྱི་སྣམ་བུ། རྣ་བ་རྟ་བབ ང་བརྒྱད་ཀ་བ་བརྒྱད། དེ་ 

















ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་གསལ་པབའི་སྤྱི་བོར་སྐུ་རྡོ་རྗེ། མགྲིན་པར་གསུང་རྡོ་རྗེ། ཐུགས་ཀར་ཐུགས་རྡོ་རྗེ། ལྟེ་བར་སེར་སྣ་རྡོ་རྗེ། གསང་བར་ཕྲག་དོག་རྡོ་རྗེ་ཡབ་ཡུམ། དབང་པོ་དྲུག་ཏུ་སེམས་དཔའ་དྲུག ཡུལ་དྲུག་ 
རྡོ་རྗེ་མ་དྲུག ཚིགས་ཆེན་བྱཅུ་ཁྲོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་བཅུ་སྟེ་ལྷ་ཚོགས་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡབ་རྣམས་ཕྱག་གི་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་དང་། སྟག་གི་པགས་པའི་ཤམ་ཐབས་དང་མི་མགོ་ཆློན་པའི་ཕྲེང་བ་དང་ཐོད་སྐམ་ལྔའི་ཕྲེང་ 
བས་བརྒྱན་པ། ཡུམ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་གིས་གྲི་གུག་དང་ཐོད་པ་ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་བརྒྱན་པ། པད་ཉི་རོ་གདན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་པར་གྱུར། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རབ་ཏུ་གསལ་བའི་ 
མདུན་དུ་རྡོ་རྗེ་སློབ་མ་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རབ་ཏུ་གསལ་བ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བའི་ཆེད་དུ་མཆྟལ་དང་། བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེས་སངས་རྒྱས་ལ། །ཅི་ལྟར་མཆོད་ཆེན་བརྩལ་བ་ལྟར། །བདག་ཀྱང་སློབ་མའི་དོན་ཆེད་དུ། 
ནམ་མཁའི་རྡོ་རྗེ་དེང་བདག་སྩོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཕྱོགས་བཅུར་བཞུགས་པའི་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་དབང་ལྷག་རྣམས་སློབ་མ་ལ་དབང་བསྐུར་བའི་ཆེད་དུ་སྤྱན་དྲངས་ནས། 

_  གཤིགས་པ་རྣམས་དང་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་དབང་བསྐུར་བའི་དགོངས་པ་མཛད། གཤེགས་མ་རྣམས་ཐུམ་པ་དང་དབུ་རྒྱན་དང་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་དང་མིང་གི་དབང་རྫས་ཐོགས་བཞིན་པས་དབང་བསྐུར། 


སེམས་དཔའ་དང་ ྒ 
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| ། ༄། །སེམས་མ་རྣམས་ཀྱིས་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད་ཅིང་མཆོད་པ་དང་བསྟོད་པས་གར་དང་གླུ་ལེན་ཞིང་ཁྲོ་ བོ་དང་ཁྲོ་མོ་ རྣམས་ཀྱིས་བདུད་དང་བགེགས་བསྐྲད་བཞིན་པར་དབང་ལྟ་རྣམས་དང་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱིས། ྒ ། 





སངས་རྒྱས་དག་ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །གསང་གསུམ་གནས་ལབ་བྱུང་བ་ཡི། །ཁམས་གསུམ་ཀུན་གྱིས་ཕྱག་བྱས་པའི། རྡོ་རྗེ་དབང་བསྐུར་ཆེན་པོ་སྦྱིན། །བརྲིྷ་ཝ་རྡ་རྗེ་ཅོད་ཕན་འབྱུང་བས་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་ཨ་བྷི་ིཉ་ཧཱུཾ། ཞེས་ 
གསུང་བཞིན་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར། །ཁམས་སུམ་ན་ནི་རྒྱལ་སྲིད་ཆེ། །དབུ་རྒྱན་རིན་ཆེན་དམ་པ་སྟེ། །ཅོད་པན་དབང་ནི་ཁྱོད་ལ་བསྐུར། །ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོར་ཤོག །ཨོཾ་རིན་ཆན་ཅོད་པན་གྱིརྡ་རྗེའིདབང་བསྐུར་བ་རཏྣ་ 
མུ་ཀུ་ཊ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིནོཛྲུ། ཞེས་ཅོད་པན་གྱི་དབང་བསྐུར། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རྡོ་རྗེའི་དབང་། །དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐུར་རོ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་དུ་རབ་སྒྲབ་ཕྱིར། །རྡོ་རྗེ་འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱིས་ལོང་། །ཨོ་མ་ཧཱ་བཛྲ་རྡ་རྗེའ་ 


ཏཱེ་ཧཱུཾ ས་རྡོ་རྗེའི་དབང་བསྐུར། ཨོཾ་བཛྲ་དྷྷ་ར་ཨ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་མངའ་བདག་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་དྷི་པ་ཏིཛྙཱ ་ཨ་ བྷི་ཏཱི་ཛཱུ ཞེས་དིལ་བུའི་དབང་བསྐུར་ཨོཾ་བཛྲ་སཏཱསྟཾ་བཛྲ་དྷྷ་སེམས་དཔའ་ཊྱད་རྡོརྗེ་འཛིན | 
པའི་མིང་གི་མངོན་པར་ར་ནཱ་མ་ཨ་ བྷི་ཊེ་ཀ་དབང་བསྐུར་ཏ་ཆེ་གེ་མོ་ཞེས་ བྱ་བའི་དེ་བ ཞིན་གཤེགས་པའོ། ། = རྡོ་ རྡེ ར་བྱིན་གྱིས་ རླབ ས། །དེ་རིང་རྡོ་རྗེ་ 








- | མངོན་པར་དབང་བསྒྲུར་བ་ཆེན་པོ། ཨ་བྷ་ 





༨ 


སློབ་ 








ཞེས་པའི་མིང་གི་མངོན་པར་དབང་བསྐུར། །རྡོ་རྗེ་ཆེ་དང་དྲིལ་བུ་ཆེ། །ཟུང་ཞིག 
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༽༄ 


༄ 





བྱས་པས་དེ་ཉིད་སྐུ ་བཞིའི་ འབྲ ཊས་ 'བུའི་རྱ 


དི དཔོན གྱུར། །སློབ་ཆ མའ་ (འི་ཚོགས་ རྣམས་སྡུ་བར་ གྱས། ཞེས་རྡ རཾ སྒོབ་ དཔོན་ གྱི དབང་ བསྐུར། དེ་ནས་རྡོ་ ོརྗེ་སྒ སློབ་ དཔོན་ ཡབ་ཡུམ་ སྙོམས་པ པར་ ར་འཇུག་ པ་ དང་། རྡོ ྗེ་སློབ་ དཔོན་ཡ ཡབ་ཡུམ་གྱི་ལུས་ཀྱི་ ་དཀྱིལ་ འཁོར་ལ་ གནས་། ྒ 


= ༡ ༨༡༧༧ ༠ ལ་མ 


པའི་ལྷ་ཚོགས་ཡབ་ཡུམ་ སྟོམས་ཏ པར་འཇུག་པ་དང་། དབང་བསྐུར་བའི་ཆེད་དུ་སྤྱན་དྲངས་པའི་གདན་གསུམ་གྱི་ལྟ་ ཚོགས་ ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་པར་འཇུག་པའི་བྱང་སེམས་དཀར་དམར་ གྱིས་དབང་བསྐུར་བཞེན་པར་དབང་ལྷ་ ྦ 
རྣམས་ ཀྱིས། །།ཇི རྟར་འདས་ པའི་སངས་ རྒྱས་ ཀྱིས། །བྱང་ཆུབ་སྲས་རྣམས་དབང་བསྐུར་ ལྟུར ། །བདག་ གི་ །གསང་ བའི་ དབང་ གིས་ནི ནི། །སེམས་ ཀྱི་ རྒྱུན་ གྱིས་ དབང་བསྐུར་རོ། །ཞེས་ གསང་ བའི་ དབང་བསྐུར། ཡང་རྡོ་ རྗེ་སློབ་ | _ ¬ 
དཔོན་དང་ སྤྱན ་དངས་པའི་དབང་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་རང་རང་གི་ཡུམ་སློབ་མ་ལྷར་ གསལ་བའི་ཡུམ་དང་ལུས་དཀྱིལ་གྱི་ཡུམ་རྣམས་ལ་བསྟིམ་ནས་སྟོམས་པར་འཇུག་ཏུ་བཅུག་སྟེ་ སྟེ་འདི་སྐད་དུ། ལྷ་མོ་ མོ་དགའ་སྨྱེན གནས་ སྦྱིན་མ། མ། 
སྣ་ཚོགས་གཟུགས་ཅན་ཡིད་འོང་མ། །ཁྱེར་ཅིག་ཁྱེར་ཅིག་སེམས་དཔའ་ཆེ། ཁྱེར་ལ་མཆོད་པ་རྟག་ཏུ་གྱིས། །ཞས་གིས་རབ་ ་ཤེས་ཀྱི་དབང་བསྐུར། དེ་ལྟར་སྙོམ་པར་ཞུགས་པ་ལས་དགའ་བ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་ 


འ་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་ངོ་སྤྲད་པར་མཛད་པ་ནི་འདི་སྐད། །ཡེ་ཤེས་འདི་ནི་ཆེས་ཕྲ་ཞིང་། །རྡོ་རྗེ་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་ལྟ་ཐུ། །རྡུལ་བྲལ་མཐར་ཕྱིན་ཞི་བ་ཉིད། །ཁྱོད་རང་ཡང་ནི་དེ་ཡི་ཕ། ། 
























===༤ང་བཁ་ཁང་ ༧༤༢༡༤ར་ཁཁའ་འཁསཊ༡༩༩༩༧༩༡༡༡༩༤༧༤རལཁ་འ་འ་ཁང་ལ 








། ོད །ཞེས་ ་བཞི་པའི པའི་དབང་བསྐུར་ནས་ སཱར་ཡང་དབང་གི་ལྟ་རྣམས་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་7 ཆུབ་ ཀྱི་སེམཿ སེམས་ཀྱི་ཆུ་ ་རྒྱུན་ གྱིས་ དབང་ བསྐུར་བ བས་ ས་ལུས་ གང་ དཿ མ་ ཡ་དག་ །ཆུའི་ ལྷག་མ་ མ་ཡར་ ཡར་ལུད་པ་ པ་ལས་ པས་རིགས་ ཀྱི བདག་ངེ པོས་ ས་དབུ་ བརྒྱན་ ་ 


པར་གྱུར། ། མཐར་དབང་བསྐུར་བའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དང་དབང་གི་ཆེད་དུ་སྤྱན་དྲངས་པའི་དབང་ལྷ དངརྡོ་རྗེའི་སློབ་མ་ཐམས་ཅད་མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་བའི་བདེ་སྟོང་གཉིས་སུ་མེད་པར་རོ་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་གྱུར་པ་ལ་ 
_„ །མཉམ་པར་གཞག་གོ།། །།མངྒལཾ།། 
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། །ཁྲིད་ཀྱི་ཐུགས་རྩོམ་འཕྲོ་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དཀར་ཆག །གླེགས་བམ་འདིར། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྒྲོས་འབུམ། དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་གསུང་ལས་འཕྲོས་པའི་འབེལ་གཏམ་ཁ་ཤས། འཁོར་འདས་དབྱེར་མེད་ལས་ 


འཕྲོས་པའི་ཁྲིད། ཞང་འགྲོ་བའི་མགོན་པོའི་གསང་བའི་བཀའ་རྒྱ་ལས་འཕྲོས་པའི་གསང་བའི་ ་གཏམ་ཡང་དག་པ། སྦྱོར་བ་ཡན་ལག་དྲུག་གི་སྟིང་པོ་བསྡུས་པ་རྣམས་བཞུགས།། །། 





